
-Если ребенка высмеивают – он становится замкнутым.
-Если ребенок живет во вреде – он учится быть агрессивным.
-Если ребенка постоянно критикуют- он учится ненавидеть.
- Если ребенок растет в упреках- он учится жить с чувством вины.







Родители
Помните!



ДЕТИ
 НУЖДАЮТСЯ 
В
 НАШЕЙ 
ЛЮБВИ!




Ребенку необходимо:

5 объятий – для выживания
10 объятий – для поддержки
15 объятий – для роста и развития
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	Лукманова Анна Юрьевна
педагог-психолог
без категории






1. Не ждите, что Ваш ребенок будет таким, как Вы. Или — как Вы хотите. Помогите ему стать не Вами, а собой. 

2.  Не вымещайте на ребенке свои обиды: что посеешь, то и взойдет. 

3. Не требуйте от ребенка платы за все, что Вы для него делаете: Вы дали ему жизнь — как он может Вас отблагодарить? Он даст жизнь другому, — это необратимый закон благодарности.

4. Не думайте, что ребенок Ваша собственность — он личность.












5. Не относитесь к его проблемам свысока. 

6. Не унижайте!

7. Не мучьте себя, если не можете чего-то сделать для своего ребенка. Мучьте, если можете и не делаете!

8. Помните: для ребенка сделано недостаточно, если не сделано все.

9. Уважайте чужого ребенка. Не делайте чужому то, что не хотели бы, чтобы другие сделали Вашему.

10.  Любите своего ребенка любым: неталантливым, неудачным, взрослым. Общаясь с ним, радуйтесь, потому что ребенок — это праздник, который с Вами.
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У активных 
родителей —
 активные дети. 
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