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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - 

АООП УО) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №19» (далее МБОУ «ООШ №19») разработана в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об 

образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599) (с изменениями 

и дополнениями); 

- Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. 

Приказом Минпросвещения РФ от 24.11.2022 №1026); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания", утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе глухим, слабослышащим и 

позднооглохшим, слепым, слабовидящим, с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата, с расстройствами аутистического спектра. 

АООП УО  (вариант 1) разработана с учетом образовательных потребностей и 

запросов участников образовательных отношений МБОУ «ООШ № 19». 

1.1.1 Цель реализации 

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП 

предусматривает решение следующих основных задач:  

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций;  

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями;  

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с 

учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей;  

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно 
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полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих соревнований;  

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

1.1.2 Принципы и подходы 

В основу АООП УО (вариант 1) положены следующие принципы:  

- принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся);  

- принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего 

развития" с учетом особых образовательных потребностей;  

- принцип практической направленности, предполагающий установление тесных 

связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся;  

- формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения 

практико-ориентированных задач;  

- принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у 

обучающихся нравственных представлений (правильно или неправильно;  

- хорошо или плохо) и понятий, адекватных способов поведения в разных 

социальных средах;  

- онтогенетический принцип;  

- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;  

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие 

внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными 

областями и учебными предметами, входящими в их состав;  

- принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание 

предметных областей и результаты личностных достижений; принцип учета особенностей 

психического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями);  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий 

возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением;  

- принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и 

активной деятельности в реальном мире;  

- принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП УО (вариант 1) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения 

содержания образования.  
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Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру 

образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.  

В контексте разработки АООП УО (вариант 1) реализация деятельностного подхода 

обеспечивает:  

придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях;  

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения;  

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное 

усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей 

основу социальной успешности. 

1.1.3 Общая характеристика программы 

АООП УО (вариант 1) включает целевой, содержательный и организационный 

разделы. 

В школе обеспечиваются требуемые для обучающихся условия обучения и 

воспитания с учетом имеющихся у них нарушений, в том числе нарушений слуха, зрения, 

опорно-двигательного аппарата, расстройств аутистического спектра.  

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной 

отсталостью составляют (интеллектуальными нарушениями) 9-13 лет.  

АООП УО (вариант 1) реализуется в два этапа: I этап - 1-4 классы и дополнительный 

класс; II этап - 5-9 классы.  

Цель первого этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, 

коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.  

На данном этапе организуется первый дополнительный класс, деятельность которого 

направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:  

выявить индивидуальные возможности каждого обучающегося, особенности его 

психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными умениями и 

навыками;  

сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, 

коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП;  

сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных 

формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в 

урочное и внеурочное время;  
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обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных 

видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра).  

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний 

и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми 

навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

1.1.4. Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной 

отсталостью 

Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития, которые 

возникают вследствие органического поражения головного мозга на ранних этапах 

онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком у всех 

обучающихся с умственной отсталостью выступает недоразвитие психики с явным 

преобладанием интеллектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям в 

усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации. Категория 

обучающихся с умственной отсталостью представляет собой неоднородную группу. В 

соответствии с международной классификацией умственной отсталости (МКБ-10) 

выделяют четыре степени умственной отсталости: легкую, умеренную, тяжелую, 

глубокую.  Своеобразие развития детей с легкой умственной отсталостью обусловлено 

особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются в 

разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем. В структуре психики такого 

ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и 

снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа 

психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной 

отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным 

является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. 

Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об окружающем мире являются 

неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. В свою 

очередь, это оказывает негативное влияние на овладение чтением, письмом и счетом в 

процессе школьного обучения.  Развитие всех психических процессов у детей с легкой 

умственной отсталостью отличается качественным своеобразием, при этом нарушенной 

оказывается уже первая ступень познания – ощущения и восприятие. Неточность и 

слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, 

обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности 

ориентировки детей с умственной отсталостью в окружающей среде. В процессе 

освоения отдельных учебных предметов это проявляется в замедленном темпе узнавания 

и понимания учебного материала, в частности смешении графически сходных букв, 

цифр, отдельных звуков или слов. Вместе с тем, несмотря на имеющиеся недостатки, 

восприятие умственно отсталых обучающихся оказывается значительно более 

сохранным, чем процесс мышления, основу которого составляют такие операции, как 

анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Названные 

логические операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, 

проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, 

выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, 

нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. У этой 

категории обучающихся из всех видов мышления (наглядно-действенное, наглядно-

образное и словеснологическое) в большей степени нарушено логическое мышление, что 

выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. 

Особые сложности возникают у обучающихся при понимании переносного смысла 

отдельных фраз или целых текстов. В целом мышление ребенка с умственной 
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отсталостью характеризуется конкретностью, некритичностью, ригидностью (плохой 

переключаемостью с одного вида деятельности на другой). Обучающимся с легкой 

умственной отсталостью присуща сниженная активность мыслительных процессов и 

слабая регулирующая роль мышления: как правило, они начинают выполнять работу, не 

дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия.  

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны 

с особенностями их памяти. 

Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с 

умственной отсталостью также обладает целым рядом специфических особенностей: они 

лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, 

при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем 

у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует 

многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное 

запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком 

уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью проявляются не 

столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: 

вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация 

может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом 

наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Особенности 

нервной системы школьников с умственной отсталостью проявляются и в особенностях 

их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями 

его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено 

произвольное внимание, которое связано с волевым напряжением, направленным на 

преодоление трудностей, что выражается в его нестойкости и быстрой истощаемости. 

Однако, если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание может 

определенное время поддерживаться на должном уровне. Также в процессе обучения 

обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде 

деятельности. Под влиянием обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость 

несколько улучшаются, но при этом не достигают возрастной нормы.  Для успешного 

обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. 

Представлениям детей с умственной отсталостью свойственна 

недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, 

сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из 

наиболее сложных процессов отличается значительной не сформированностью, что 

выражается в его примитивности, неточности и схематичности.  У школьников с 

умственной отсталостью отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, 

физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и 

второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех 

сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. Трудности звуко-буквенного 

анализа и синтеза, восприятия и понимания речи обусловливают различные виды 

нарушений письменной речи. Снижение потребности в речевом общении приводит к 

тому, что слово не используется в полной мере как средство общения; активный словарь 

не только ограничен, но и наполнен штампами; фразы однотипны по структуре и бедны 

по содержанию. Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся 

напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Следует отметить, 

что речь школьников с умственной отсталостью в должной мере не выполняет своей 

регулирующей функции, поскольку зачастую словесная инструкция оказывается 

непонятой, что приводит к неверному осмысливанию и выполнению задания. Однако в 

повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их 

личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений. 

Психологические особенности умственно отсталых школьников проявляются и в 
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нарушении эмоциональной сферы.  При легкой умственной отсталости эмоции в целом 

сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью 

и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие 

интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими 

затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и 

эстетических. Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью характеризуется 

слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие 

школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие 

непосильности предъявляемых требований у некоторых из них развиваются такие 

отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания 

психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной 

отсталостью оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, особенно 

произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости 

побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются 

в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без 

необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее 

выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто 

уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, 

произведенные ранее, причем переносят их в прежнем виде, не учитывая изменения 

условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально 

организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников 

целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды 

деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе 

дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды 

профильного труда. Следует отметить независимость и самостоятельность этой 

категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми 

социально-бытовыми навыками. Нарушения высшей нервной деятельности, 

недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают 

проявление некоторых специфических особенностей личности обучающихся с 

умственной отсталостью, проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и 

мотивов, что затрудняет формирование правильных отношений со сверстниками и 

взрослыми.  

1.1.5. Особые образовательные потребности  обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с 

умственной отсталостью разных групп проявляется не только в качественных и 

количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. 

Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с 

резкими изменениями всей психической деятельности ребёнка. При этом, несмотря на 

многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы 

образования обучающихся с умственной отсталостью детерминированы в основном 

степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, 

остается нецензовым.  Таким образом, современные научные представления об 

особенностях психофизического развития разных групп обучающихся с умственной 

отсталостью позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

обучающихся с ОВЗ4, так и специфические.  К общим потребностям относятся:  • 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 
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 • обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной 

работы;  

• раннее получение специальной помощи средствами образования;   

 • психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 • психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи 

и образовательной организации; 

 • постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью характерны следующие 

специфические образовательные потребности:  

• увеличение сроков освоения адаптированной образовательной программы до 12 лет;  

• наглядно-действенный характер содержания образования;  

• упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

• введение учебных предметов, способствующих формированию представлений об 

естественных и социальных компонентах окружающего мира; отработка средств 

коммуникации, социально-бытовых навыков;  

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 • обеспечение обязательности профильного трудового образования; 

 • необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения;  

• обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды 

с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с умственной отсталостью;  

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  

• стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним. 
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1.2 Планируемые результаты 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП 

оцениваются как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися ФАООП УО (вариант 1) предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения ФАООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой 

умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии решения о 

переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 
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Предметные результаты освоения ФАООП обучающихся с легкой умственной 

отсталостью разных нозологических групп (глухих, слабослышащих и позднооглохших, 

слепых, слабовидящих, с НОДА, РАС) могут дифференцироваться в зависимости от 

особенностей сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы 

обучающихся. 

ФАООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с 

умственной отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными 

обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими 

образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству 

учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с 

согласия родителей (законных представителей) школа может перевести обучающегося на 

обучение по индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения в младших классах 

(IV класс). 

Минимальный уровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных 

звуков;  

оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой "ь" (после предварительной отработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему; 

осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; 

пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; 

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

выразительное чтение наизусть 5-7 коротких стихотворений; 

формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений; 

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического 

работника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на 

образец чтения педагогического работника; 

участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 

ответы на вопросы педагогического работника по содержанию прослушанных и 

(или) просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень: 

различение звуков и букв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 
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запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-

35 слов); 

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому 

значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце 

предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа; 

чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по 

семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

ответы на вопросы педагогического работника по прочитанному тексту; 

определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

чтение текста молча с выполнением заданий педагогического работника; 

определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их 

поступков; 

чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после  

предварительного разбора); 

пересказ текста по частям с опорой на вопросы педагогического работника, 

картинный план или иллюстрацию; 

выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений; 

понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; 

ответы на вопросы; 

понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы 

педагогического работника; 

выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи педагогического 

работника и анализ речевой ситуации; 

активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, 

прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 

составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического 

работника;  

образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора 

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный 

образец;  

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 

педагогического работника; 
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нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с 

помощью педагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; 

различение предложений, разных по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью  

педагогического работника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для 

раскрытия его темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста; 

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повествовательного  

текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения 

(отработки) всех компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) 

повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления; 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, 

доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определение темы произведения (под руководством педагогического работника); 

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию 

произведения своими словами; 

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и 

разобранного под руководством педагогического работника текста; 

пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

педагогического работника); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

установление последовательности событий в произведении; 

определение главных героев текста; 

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и 

по вопросам педагогического работника; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с 

помощью педагогического работника; 

заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 

разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным 

признакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

педагогического работника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической# задачи 

(под руководством педагогического работника); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 
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составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре 

предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной 

схеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием 

опорных схем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по 

цели высказывания; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста 

(с помощью педагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 

оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (55-60 слов); 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных 

норм орфоэпии; 

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора 

(выборочное чтение); 

определение темы художественного произведения; 

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического 

работника);  

самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника); 

различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным 

обоснованием;  

определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием 

примеров из текста (с помощью педагогического работника); 

пересказ текста по коллективно составленному плану; 

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и 

смысла с опорой на контекст; 

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с 

помощью педагогического работника); самостоятельное чтение художественной 

литературы; 

знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Математика" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда 1-100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100, с использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части); 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 



15 
 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения;  

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

при измерении двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток 

в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

педагогического работника); 

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1-100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами 

в пределах 100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне 

практических действий;  

знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойство# сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных 

при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества 

суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических 

задач; 
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краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических 

задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной;  

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух 

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Математика" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых 

чисел в пределах 100 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 

(сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием 

таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, 

микрокалькулятора (легкие случаи); 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление 

на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков 

(цифр), в том числе с использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при 

измерении величин; 

нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, 

четверть, пятая, десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, 

прямоугольник, параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами 

информационно-коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием 

безопасных для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата 

эргономичных приёмов работы, выполнение компенсирующих физических упражнений 

(мини зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел 

в пределах 1 000 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через 

десяток; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 
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устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при 

счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 

письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и 

числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его 

доли (проценту); 

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и 

десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений 

путем повторного использования микрокалькулятора; 

решение простых задач, составных задач в 2-3 арифметических действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда 

(куба); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира 

линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том 

числе симметричных относительно оси, центра симметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых 

задач;  

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, 

используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата эргономичные приёмы работы, выполнение компенсирующих физических 

упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными 

ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с 

помощью инструментов ИКТ. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец обучения в младших классах (IV класс). 

Минимальный уровень: 

представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его 

выполнения;  

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 
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составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений об 

изученных объектах по предложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях, адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на улице в 

условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень: 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях;  

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач; 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление 

желания рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном 

общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец VI класса. 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево 

леса);  

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе 

(полезные ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимание их значения в жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 

выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, 

понимание оценки педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях, знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах 

по заданию педагогического работника; 



19 
 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение 

луга, кормовое растение, медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил 

здорового образа жизни; 

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы 

других обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Естествознание" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма 

человека; 

знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни; 

выполнение совместно с учителем практических работ; 

описание особенностей состояния своего организма; 

знание названий специализации врачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях 

(уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой 

доврачебной помощи);  

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных 

стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование 

условных знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по 

карте при помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических 

объектов и явлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 

критериям;  

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения 

явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер 

безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 
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установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, 

выполнение классификаций на основе выделения общих признаков; 

узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, 

муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в 

организме человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние 

зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их 

для объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела, 

оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях; 

применение элементарных практических умений и приемов работы с 

географической картой для получения географической информации; 

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, 

оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических 

памятников своей области. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Человек и общество" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов 

продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для 

здорового образа жизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического 

работника;  

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления 

пищи, соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение 

типовых практических задач под руководством педагогических работников, родителей 

(законных представителей) посредством обращения в предприятия бытового 

обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

представления о различных видах средств связи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); 

знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 



21 
 

понимание доступных исторических фактов; 

использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенных вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных задач, 

самостоятельное исправление ошибок; 

усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

адекватное реагирование на оценку учебных действий; 

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных терминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, 

пользование "Лентой времени"; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, 

составление рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и 

событий;  

объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического 

работника.  

Достаточный уровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук; 

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; 

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье 

посуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством 

взрослого);  

пользование различными средствами связи для решения практических житейских 

задач; 

знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и 

доходов семейного бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического 

работника с целью обращения в различные организации социального назначения; 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 

помощью педагогического работника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявление интереса к изучению истории; 

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий 

отечественной истории; 
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знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их 

причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических 

событиях, формулировка выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики 

исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности 

важнейших исторических событий; 

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой 

на ее "легенду"; 

знание основных терминов понятий и их определений; 

соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности 

исторических событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

поиск информации в одном или нескольких источниках; 

установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими 

событиями и явлениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Искусство" на конец обучения в V классе. 

Минимальный уровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений, их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет";  

пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; 

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) 

и аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции, передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа, размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий; 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений; 

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, 

гитара);  
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пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического 

работника);  

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; 

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые, грустные и спокойные); 

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

Достаточный уровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов (например, 

"Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта, рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение; 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических 

оттенков (форте-громко, пиано-тихо); 

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, 

мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 
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владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной 

речи. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IV класс). 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 

работника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 

применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 

подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогического работника;  

знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;  

самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 

педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

оказание посильной помощьи и поддержки сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством 

педагогического работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Физическая культура" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий 

физическими упражнениями по укреплению здоровья; 
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демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, 

комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, 

плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в 

положении стоя), комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие 

физических качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в 

зависимости от погодных условий и времени года; 

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, координация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, 

прыжки, лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса 

тела) (под руководством педагогического работника); 

выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в 

игровой и учебной деятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством педагогического работника); 

участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований;  

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи 

физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и 

обычаями народа; 

оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической 

культуры.  

Достаточный уровень: 

представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в 

том числе об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских 

играх; 

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: 

упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, 

сидя, лёжа, комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета; 

выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание 

температурных норм для занятий; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация 

отдыха и досуга с использованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и 

масса тела); 

подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих 

упражнений (под руководством педагогического работника); 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном 

техническом уровне;  

участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного 

судейства;  

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований; 
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знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями 

народа; 

доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и 

предложение способов их устранения; 

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и 

нахождение ошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических 

упражнений;  

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении 

подвижных и спортивных игр. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Технология" на конец обучения (IV класс). 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте); 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-

гигиенических требований при работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и 

свойств;  

определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными 

материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; 

древесиной;  

конструировать из металлоконструктора); 

выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность 

действий и самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении 

трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам; 
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отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное расходование 

материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание 

простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и 

их результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после уроков 

трудового обучения. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области "Технология" на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при 

работе с производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, 

необходимых для работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных 

частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, 

швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, 

используемой в процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, 

металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и 

производство обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; 

понимание красоты труда и его результатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего внутреннюю 

дисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

("нравится" и (или) "не нравится"); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в 

группе; 

осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий 

порядка и аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на 

них;  

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других 

обучающихся, высказывание своих предложений и пожеланий; 
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проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других 

обучающихся и результатам их работы; 

выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; 

посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и 

окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных 

материалов, их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в 

соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными 

свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической 

работы;  

знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной 

обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области 

трудовой деятельности. 

1.3 Система оценки достижения обучающимися планируемых результатов 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений обучающихся и 

оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития системы 

образования. 

Задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать 

объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 

предметов и формирование базовых учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения ФАООП УО 

(вариант 1), позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности 

деятельности общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и 

развития их жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП 

являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов школа опирается 

на следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных 

изменений в психическом и социальном развитии обучающихся; 

в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных 

организациях.  
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Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и 

личностных достижений. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных 

задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, 

обучающихся в различных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в 

конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные 

результаты могут быть оценены исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов 

на основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и 

комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями. 

Состав экспертной группы определяется школой и включает учителей, учителя-

логопеда, педагога-психолога, социального педагога, которые хорошо знают 

обучающихся. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП учитывается мнение 

родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ 

изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в различных социальных 

средах. Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных 

всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов - нет фиксируемой 

динамики; 1 балл - минимальная динамика; 2 балла - удовлетворительная динамика; 3 

балла - значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для 

выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции обучающегося. Результаты оценки личностных достижений заносятся в 

индивидуальную карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не 

только представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и 

отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте , школа разрабатывает 

программу оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации. 

Программа оценки включает: 

а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые 

выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции 

обучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен 

общеобразовательной организацией; 

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата. 

Пример представлен в таблице 1. 

Таблица 1. Программа оценки личностных результатов 

Критерий 
Параметры 

оценки 
Индикаторы 

Владение навыками 

коммуникации и принятыми 

ритуалами социального 

взаимодействия (то есть самой формой 

сформированност

ь навыков 

коммуникации со 

взрослыми 

способность 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию с 



30 
 

поведения, его социальным рисунком), 

в том числе с использованием 

информационных технологий 

взрослыми 

  

способность 

применять адекватные 

способы поведения в 

разных ситуациях 

  способность 

обращаться за помощью 

 

сформированност

ь навыков 

коммуникации со 

сверстниками 

способность 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию со 

сверстниками 

  

способность 

применять адекватные 

способы поведения в 

разных ситуациях 

  способность 

обращаться за помощью 

 
владение 

средствами 

коммуникации 

способность 

использовать 

разнообразные средства 

коммуникации согласно 

ситуации 

 

адекватность 

применения ритуалов 

социального 

взаимодействия 

способность 

правильно применить 

ритуалы социального 

взаимодействия 

согласно ситуации 

в) систему балльной оценки результатов; 

г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого 

обучающегося (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и 

результаты всего класса (например, "Журнал итоговых достижений обучающихся __ 

класса"); 

д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов. 

е) локальные акты Организации, регламентирующие все вопросы проведения оценки 

результатов. 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении 

знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. 

Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 

класса, то есть в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность для них 

будет привычной, и они смогут ее организовывать под руководством педагогического 

работника. 
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Во время обучения в 1 дополнительном и 1 классах, а также в течение первого 

полугодия 2 класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, 

используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, 

насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На 

этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых 

предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее 

осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем 

педагогического работника, но и с определенной долей самостоятельности во 

взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов должна базироваться на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов. 

Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 

содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 

поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 

овладении им социальным опытом. 

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов 

освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная 

оценка свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными 

критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) 

несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность 

применения усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения 

достоверности как "верные" или "неверные". 

Критерий "верно" и (или) "неверно" (правильность выполнения задания) 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их 

появления, способах их предупреждения или преодоления. По критерию полноты 

предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. 

Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия и (или) 

отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено 

по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при 

оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных 

видов заданий, требующих верного решения: 

по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как 

"удовлетворительные", "хорошие", "очень хорошие" (отличные). 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

"удовлетворительно" (зачет), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% 

заданий; 

"хорошо" - от 51% до 65% заданий. 

"очень хорошо" (отлично) свыше 65%. 

Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы 

отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их 

наполнения. В любом случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из 

всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и 

практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на 

формирование жизненных компетенций. 
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Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится 

итоговая аттестация в форме двух испытаний: 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 

обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ 

социальной жизни; 

второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 

Школа самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итоговой 

аттестации. 

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме "зачет" и (или) "незачет". 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), осуществляется на основе интегративных показателей, 

свидетельствующих о положительной динамике развития обучающегося ("было" - 

"стало") или в сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса.  

Оценка результатов деятельности организации осуществляется в ходе ее 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на 

основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП УО (вариант 1) с учетом:  

− результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального);  

− условий реализации АООП УО (вариант 1); − особенностей контингента 

обучающихся. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Программа формирования базовых учебных действий  

 

2.2. Рабочие программы учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области 

Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области "Язык и 

речевая практика" (I-IV и дополнительный классы) 

Пояснительная записка. 

Обучение русскому языку в I-IV и дополнительном классах предусматривает включение 

в учебную программу следующих разделов: "Подготовка к усвоению грамоты", "Обучение 

грамоте", "Практические грамматические упражнения и развитие речи", "Чтение и развитие 

речи", "Речевая практика". 

Изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призвано решить 

следующие задачи: 

уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение 

на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

формирование первоначальных "дограмматических" понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

овладение различными доступными средствами устной и письменной коммуникации 

для решения практико-ориентированных задач; 

коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию; 

развитие навыков устной коммуникации; 

формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Общая характиристика учебного предмета  

Курс русского языка начинается с обучения грамоте. Обучение грамоте направлено на 

формирование навыка чтения и основ элементарного графического навыка, развитие речевых 

умений, обогащение и активизацию словаря, совершенствование фонематического слуха, 

осуществление грамматико-орфографической пропедевтики. Задачи обучения грамоте 

решаются на уроках обучения чтению и на уроках обучения письму. Обучение письму идёт 

параллельно с обучением чтению с учётом принципа координации устной и письменной речи. 

Содержание обучения грамоте обеспечивает решение основных задач двух его периодов: 

добукварного (подготовительного), букварного (основного). Добукварный период является 

введением в систему языкового и литературного образования. Его содержание направлено на 

создание мотивации к учебной деятельности, развитие интереса к самому процессу чтения. 

Особое внимание на этом этапе уделяется выявлению начального уровня развитости устных 

форм речи у каждого ученика, особенно слушания и говорения. Стоит и другая задача — 

приобщение к учебной деятельности, приучение к требованиям школы.  

Введение детей в мир языка начинается со знакомства со словом, его значение. У 

первоклассников формируются первоначальные представления о предложении, развивается 

фонематический слух и умение определять последовательность звуков в словах различной 

звуковой и слоговой структуры. Они учатся осуществлять звуковой анализ слов с 

использованием схем-моделей, делить слова на слоги, находить в слове ударный слог, 

«читать» слова по следам звукового анализа, ориентируясь на знак ударения и букву ударного 

гласного звука. На подготовительном этапе формируются первоначальные представления о 

гласных и согласных (твёрдых и мягких звуках), изучаются первые пять гласных звуков и 

обозначающие их буквы. На уроках письма дети усваивают требования к положению тетради, 

ручки, к правильной посадке, учатся писать сначала элементы букв, а затем овладевают 

письмом букв.  

Содержание букварного периода охватывает изучение первых согласных звуков и их 

буквенных обозначений; последующих гласных звуков и букв, их обозначающих; знакомство 
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с гласными звуками, обозначающими два звука; знакомство с буквами, не обозначающими 

звуков. Специфическая особенность данного этапа заключается в непосредственном обучении 

чтению, усвоению его механизма.  

Программой предусмотрено целенаправленное формирование первичных навыков 

работы с информацией. В ходе освоения русского языка формируются умения, связанные с 

информационной культурой: читать, писать, эффективно работать с учебной книгой.  

Русский язык является важной составляющей частью образования умственно отсталых 

учащихся. Овладение знаниями и умениями в данной предметной области является 

необходимым условием успешной социализации обучающихся, формированием у них 

жизненных компетенций.  

Основная цель обучения русскому языку детей с умственной отсталостью заключается в 

создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, подготовки 

их к жизни в современном обществе.  

Основными критериями отбора материала по русскому языку является его доступность 

и практическая значимость. Доступность проявляется в существенном ограничении объёма и 

содержания материала, практическая значимость заключается в тесной связи изучения курса с 

жизненным опытом учащихся, формированием у них готовности к использованию 

полученных знаний на практике, при решении соответствующих возрасту жизненных задач из 

ближайшего социального окружения. Программа обучения носит элементарно-практический 

характер, при этом ведущим коррекционным принципом является принцип коммуникативной 

направленности. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Общее число часов, отведённых на изучение «Русского языка», - 405 часов (3 часа в 

неделю в каждом классе), в 1 классе – 99 часов, 2-4 классы – по 102 часа.  

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета "Русский язык": 

Минимальный уровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных 

звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой "ь" (после предварительной отработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

различение звуков и букв; 

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 

слов); 

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому 

значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в конце предложения 

(точка, вопросительный и восклицательный знак); 
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деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 

Содержание учебного предмета "Русский язык": 

Раздел "Подготовка к усвоению грамоты". 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков чтения. Развитие слухового внимания, 

фонематического слуха. Элементарный звуковой анализ. 

Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование первоначальных 

языковых понятий: "слово", "предложение", часть слова - "слог" (без называния термина), 

"звуки гласные и согласные". Деление слов на части. 

Выделение на слух некоторых звуков. Определение наличия и (или) отсутствия звука в 

слове на слух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и 

развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. Подготовка 

к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных словесных 

инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к различным 

грамматическим категориям. Активизация словаря. Составление нераспространенных и 

простых распространенных предложений (из 3-4 слов) на основе различных опор 

(совершаемого действия, простой сюжетной картинки, наблюдению). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 

Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на 

вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-практической 

деятельности, наблюдений за окружающей действительностью. 

Раздел "Обучение грамоте": 

Формирование элементарных навыков чтения. 

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. 

Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных по 

структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении. 

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный 

анализ несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, 

закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми и 

мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и 

чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка правильного, 

осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после 

предварительной отработки с учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, 

загадок, чистоговорок. 

Формирование элементарных навыков письма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. 

Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв. 

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических 

норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное списывание слов и 

предложений, списывание со вставкой пропущенной буквы или слога после предварительного 

разбора с учителем. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста. 

Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их 

произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических правил: 

обозначение на письме границ предложения, раздельное написание слов, обозначение 
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заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на письме буквами 

сочетания гласных после шипящих ("ча-ща", "чу-щу", "жи-ши"). 

Речевое развитие. 

Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций 

предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения 

подготовительной работы), ответов на вопросы педагогического работника и обучающихся. 

Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с 

опорой на вопросы педагогического работника и иллюстративный материал. Составление 

двух-трех предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, 

практические действия. 

Раздел "Практические грамматические упражнения и развитие речи". 

Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. 

Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по 

твердости - мягкости, звонкости - глухости. Ударение. Гласные ударные и безударные. 

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ё, и, ю, я". 

Разделительный "ь". Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие названия предметов. Различение слова и предмета. Слова-

предметы, отвечающие на вопросы "кто?", "что?". Расширение круга слов, обозначающих 

фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, животных. Слова с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках животных, 

названиях городов, сёл и деревень, улиц, географических объектов. 

Знакомство с антонимами и синонимами без называния терминов ("Слова-друзья" и 

"Слова-враги"). 

Слова, обозначающие названия действий. Различение действия и его названия. Название 

действий по вопросам "что делает?" "что делают?" "что делал?" "что будет делать?" 

Согласование слов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по вопросам 

"какой?" "какая?" "какое?" "какие?". Названия признаков, обозначающих цвет, форму, 

величину, материал, вкус предмета. 

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 

Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со словами. Роль 

предлога в обозначении пространственного расположении предметов. Составление 

предложений с предлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия городов, сел, 

улиц, площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний, шипящих с гласными. Правописание парных 

звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. Проверка написания безударных 

гласных путем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть родственных слов. 

Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор проверочных слов. Слова с 

непроверяемыми орфограммами в корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки предложения. Главные 

и второстепенные члены предложений. Оформление предложения в устной и письменной 

речи. Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Составление 

предложений с опорой на сюжетную картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, 

по опорным слова. Распространение предложений с опорой на предметную картинку или 

вопросы. Работа с деформированными предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка из нескольких 

предложенных. Различение текста и "не текста". Работа с деформированным текстом. 

Коллективное составление коротких рассказов после предварительного разбора. 

Коллективное составление небольших по объему изложений и сочинений (3-4 предложения) 

по плану, опорным словам и иллюстрации. 

Раздел "Чтение и развитие речи": 
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Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества 

(пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, былина). Небольшие 

рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни 

обучающихся и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических 

нормах поведения. Статьи занимательного характера об интересном и необычном в 

окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом. 

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 

отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу, о жизни обучающихся, их 

дружбе и товариществе, произведения о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, 

загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми 

словами вслух и "про себя". Формирование умения самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, 

выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных 

диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение 

простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на части, составление 

простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

педагогического работника. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста 

по плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание 

заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. Ответы на вопросы о 

прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

Раздел "Речевая практика": 

Аудирование и понимание речи: выполнение простых и составных устных инструкций 

педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). 

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, 

предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического 

работника и с аудио носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого 

общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в 

общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

Организация речевого общения 

Базовые формулы речевого общения 

Обращение, привлечение внимания. "Ты" и "Вы", обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное 

обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые 

(неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые 

обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика 

половозрастных обращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление в речевой 
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контакт с незнакомым человеком без обращения ("Скажите, пожалуйста..."). Обращение в 

письме, в поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формул: "Давай познакомимся", "Меня зовут 

...", "Меня зовут а тебя?", "Это ...", "Познакомься пожалуйста, это ...". Ответные реплики на 

приглашение познакомиться: "Очень приятно!", "Рад познакомиться!". 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: "Здравствуй", "Здравствуйте", 

"До свидания". Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты 

приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, 

посмотреть в глаза человеку. 

Формулы: "Доброе утро", "Добрый день", "Добрый вечер", "Спокойной ночи". 

Неофициальные разговорные формулы: "Привет", "Салют", "Счастливо", "Пока". Грубые 

(фамильярные) формулы: "Здорово", "Бывай", "Чао" (в зависимости от условий 

образовательной организации). Недопустимость дублирования этикетных формул, 

использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: "Как дела?", "Как 

живешь?", "До завтра", "Всего хорошего". Просьбы при прощании "Приходи(те) еще", 

"Заходи(те)", "Звони(те)". 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: "Поздравляю с ...", "Поздравляю с праздником ..." 

и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы: "Желаю тебе ...", "Желаю Вам ...", "Я 

хочу пожелать ...". Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: "Это Вам (тебе)", "Я хочу подарить тебе 

...". Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: "Мне очень нравится твой ...", "Как хорошо ты ...", 

"Как красиво!". 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой 

связи). Выражение просьбы позвать к телефону: "Позовите пожалуйста ...", "Попросите 

пожалуйста...", "Можно попросить (позвать)...". Распространение этих формул с помощью 

приветствия. Ответные реплики адресата: "Алло", "Да", "Я слушаю". 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: "Пожалуйста", "Можно ..., 

пожалуйста!", "Разрешите.", "Можно мне", "Можно я ...". 

Мотивировка отказа. Формулы: "Извините, но ...". 

Благодарность. Формулы: "Спасибо", "Большое спасибо", "Пожалуйста". Благодарность 

за поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: "Спасибо ... имя". 

Мотивировка благодарности. Формулы: "Очень приятно", "Я очень рада" как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: "Спасибо за поздравление", 

"Я тоже поздравляю тебя (Вас)". "Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю). 

Замечание, извинение. Формулы: "Извините, пожалуйста" с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения: "Я нечаянно", "Я не хотел". 

Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. 

Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки, утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: "Молодец!", 

"Умница!", "Как красиво!". 

Примерные темы речевых ситуаций: 
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"Я - дома" (общение с близкими людьми, прием гостей); 

"Я и мои товарищи" (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной 

организации, в секции, в творческой студии); 

"Я за порогом дома" (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью, поведение 

в общественных местах (кино, кафе); 

"Я в мире природы" (общение с животными, поведение в парке, в лесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и 

речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках 

лексической темы "Я за порогом дома" для отработки этикетных форм знакомства на уроках 

могут быть организованы речевые ситуации "Давайте познакомимся!", "Знакомство во дворе", 

"Знакомство в гостях". 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации: 

1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 

2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 

3) Составление предложений по теме ситуации, в том числе ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 

4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 

5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета 

игры, его вариативности. 

6) Моделирование речевой ситуации. 

7) Составление устного текста (диалогического или несложного монологического) по 

теме ситуации.
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Тематическое планирование 

1 класс 

№ Тема предмета Кол-

во 

часов 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный  

Уровень 

Достаточный  

уровень 

Добукварный (пропедевтический) период – 14 часов 

 

1 Выявление знаний и умений 

обучающихся 

1 Формирование знания названий цветов.  

Развитие умения различать и называть 

цвета.  

Узнавание и называние фигур. Знакомство 

с правилами: «Посадка на письме» 

Дифференцируют три 

основных цвета, называют их.  

Узнают и называют фигуры с 

помощью учителя.  

Знакомятся с правилами: 

«Посадка на письме» с опорой 

на иллюстрации 

Дифференцируют шесть основных 

цветов, правильно их называют. 

Узнают и называют фигуры.  

Знакомятся с правилами: «Посадка 

на письме» 

2 Работа с цветными 

полосками. 

Обводка по шаблону фигур 

(яблоко, груша) 

1 Формирование знания названий цветов.  

Развитие умения различать и называть 

цвета.  

Составление фигур из полосок, палочек.  

Ориентировка в пространстве: слева 

направо, в горизонтальном положении. 

Развитие умения работать с шаблоном.  

Классификация фигур на шаблоне 

Дифференцируют три 

основных цвета, называют их.  

Составляют фигуры из 

полосок, палочек по образцу.  

Классифицируют фигуры на 

шаблоне с помощью учителя. 

Работают с шаблоном с 

помощью учителя 

Исключают лишний предмет по 

цвету, форме, величине.  

Составляют фигуры из полосок, 

палочек. 

Классифицируют фигуры на 

шаблоне. 

Работают с шаблоном по 

словесной инструкции 

3 Обведение фигур по 

трафарету овощи (огурец, 

помидор). 

Штриховка 

1 Развитие умения работать с трафаретом, 

умения штриховать. Классификация фигур 

на трафарете. Ориентировка в 

пространстве: слева направо, в 

горизонтальном положении 

Работают с трафаретом, 

обводят фигуры с помощью 

учителя. Выполняют 

штриховку по образцу.  

Классифицируют фигуры на 

трафарете с помощью учителя 

Работают с трафаретом, штрихуют 

по словесной инструкции.  

Выполняют штриховку. 

Классифицируют фигуры на 

трафарете  

4 Обведение круглых фигур по 

трафарету: мяч, яблоко, 

помидор. 

Штриховка 

1 Развитие умения обводить круглые фигуры 

по трафарету, умения штриховать.  

Классификация фигур на трафарете. 

Ориентировка в пространстве: слева 

направо, в горизонтальном положении 

Работают с трафаретом, 

обводят фигуры, штрихуют 

фигуры с помощью учителя. 

Выполняют штриховку по 

образцу.  

Классифицируют фигуры на 

трафарете с помощью учителя 

Работают с трафаретом, обводят 

фигуры, штрихуют по словесной 

инструкции.  

Выполняют штриховку. 

Классифицируют фигуры на 

трафарете 

5 Различение 

распространенных цветов: 

1 Развитие умение различать и называть 

основные цвета. Формирование умения 

Различают основные цвета, 

называют их с помощью 

Различают распространенные  

цвета: черный, синий, зеленый, 



41 
 

черный, синий, зеленый, 

белый. 

Штриховка 

выполнять рисование и раскрашивание 

предметов основными цветами.  

Развитие умения работать с трафаретом, 

умения штриховать 

учителя.  

Обводят фигуры, штрихуют с 

помощью учителя 

белый. 

Обводят фигуры, штрихуют по 

образцу 

6 Обведение по шаблону 

геометрических фигур 

1 Развитие умения выполнять обводку по 

шаблону геометрических фигур, 

несложных орнаментов. Конструирование 

простых, хорошо знакомых предметов: 

домик, лесенка, забор, елочка.  

Расположение полосок и геометрических 

фигур в определенной последовательности. 

Рисование контуров знакомых предметов. 

Формирование знания гигиенических 

правил письма.  

Развитие умения пользоваться карандашом 

и ручкой 

Выполняют  упражнения на 

развитие мелкой моторики с 

речевым сопровождением.  

Обводят геометрические 

фигуры по образцу с 

помощью учителя 

Конструируют знакомые 

предметы: домик, лесенка, 

забор, елочка по образцу. 

Рисуют контуры знакомых 

предметов с помощью учителя 

Выполняют упражнения на 

развитие мелкой моторики с 

речевым сопровождением.  

Обводят геометрические фигуры и 

несложные орнаменты  

по словесной инструкции.  

Конструируют знакомые 

предметы: домик, лесенка, забор, 

елочка по образцу.  

Рисуют контуры знакомых 

предметов 

7 Знакомство с тетрадью. 

Рабочая строка 

1 Развитие знания о рабочей строке, верхней 

и нижней линии рабочей строки.  

Формирование умения ориентироваться в 

тетради. Формирование навыка 

правильного вписывания элементов букв в 

ограниченное пространство рабочей строки 

Знакомятся с границами 

рабочей строки. 

Учатся ориентироваться в 

тетради. 

Учатся соблюдать пределы 

строки. 

Выполняют штриховку и 

вписывают элементы букв по 

шаблону в пределах рабочей 

строки с помощью учителя 

Знакомятся с границами рабочей 

строки. 

Учатся ориентироваться в тетради. 

Учатся соблюдать пределы строки. 

Выполняют штриховку и 

вписывают элементы букв по 

образцу в пределах рабочей строки  

8 Рисование контуров 

знакомых предметов. 

Рабочая строка. Письмо 

коротких прямых, 

наклонных линий, точки 

1 Формирование умения рисовать контуры 

знакомых предметов.  

Развитие умения писать короткие прямые  

и наклонные линии, точки.  

Развитие умения ориентироваться на 

странице тетради. 

Формирование умения составлять рассказ 

по сюжетному рисунку, делить слова на 

слоги 

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради с помощью учителя. 

Пишут короткие прямые и 

наклонные линии, точки в 

пределах строки тетради с 

помощью учителя. 

Участвуют в беседе, 

составлении рассказа 

 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради.  

Пишут короткие прямые и 

наклонные линии, точки по 

образцу и под диктовку. 

Составляют рассказ по сюжетному 

рисунку 

9 Письмо прямых линий 

коротких и удлинённых 

1 Написание прямых линий в тетради в 

разных направлениях: вертикальные, 

горизонтальные, наклонные, переключение 

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут прямые, короткие и 



42 
 

с одного направления на другое.  

Заучивание стихотворения о прямых 

линиях.  

Различение и воспроизведение различных 

сочетаний из цветных полосок и 

геометрических фигур Формирование 

умения принимать участие в беседе по 

иллюстрациям, составлении предложений  

Пишут прямые, короткие и 

удлиненные линии в пределах 

строки тетради с помощью 

учителя.  

Участвуют в беседе, 

составлении предложений 

удлиненные линии по образцу и 

под диктовку. Участвуют в беседе 

по иллюстрациям, составлении 

предложений 

10 Письмо короткой прямой 

линии с закруглением внизу, 

вверху 

1 Написание коротких прямых линий в 

тетради в разных направлениях: 

вертикальные, горизонтальные, наклонные, 

переключение с одного направления на 

другое.  

Различение и воспроизведение различных 

сочетаний из цветных полосок и 

геометрических фигур Формирование 

умения принимать участие в беседе по 

иллюстрациям, составлении предложений  

 

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Пишут короткие прямые 

линии с закруглением внизу и 

вверху в пределах строки 

тетради с помощью учителя.  

Участвуют в беседе, 

составлении предложений 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут сходные по конфигурации  

элементы печатных и письменных 

букв, коротких линий с 

закруглением внизу и вверху в 

пределах строки тетради по 

образцу и под диктовку.  

Участвуют в беседе, составлении 

предложений 

11 Письмо овала 1 Рисование овалов в тетради. Различение и 

воспроизведение различных сочетаний из 

цветных полосок и геометрических фигур 

Формирование умения принимать участие 

в беседе по иллюстрациям, составлении 

предложений  

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Пишут элементы письменных 

букв в пределах строки 

тетради с помощью учителя.  

Участвуют в беседе, 

составлении предложений 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут элементы письменных букв 

(овал — слива, полуовал — месяц) 

в пределах строки тетради,  по 

образцу и под диктовку.  

Участвуют в беседе, составлении 

предложений 

12 Письмо удлинённой прямой 

линии с петлёй внизу 

1 Написание удлиненной прямой линии с 

петлей внизу в тетради. Различение и 

воспроизведение различных сочетаний из 

цветных полосок и геометрических фигур 

Формирование умения принимать участие 

в беседе по иллюстрациям, составлении 

предложений  

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Пишут элементы письменных 

букв в пределах строки 

тетради с помощью учителя.  

Участвуют в беседе, 

составлении предложений 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут элементы удлинённых 

линий с закруглением внизу — 

крючок для вешалки, в пределах 

строки тетради по образцу и под 

диктовку. 

Участвуют в беседе, составлении 

предложений 

13 Письмо удлинённой прямой 

линии с петлёй вверху 

1 Написание удлиненной прямой линии с 

петлей вверху в тетради. Различение и 

воспроизведение различных сочетаний из 

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут удлинённые линии с 
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цветных полосок и геометрических фигур 

Формирование умения принимать участие 

в беседе по иллюстрациям, составлении 

предложений Формирование умения 

принимать участие в беседе по 

иллюстрациям, составлении предложений 

Пишут удлинённые линии с 

закруглением вверху, в 

пределах строки тетради с 

помощью учителя.  

Принимают участие в беседе, 

составлении предложений 

закруглением вверху, в пределах 

строки тетради по образцу и под 

диктовку. 

Участвуют в беседе, составлении 

предложений 

14 Письмо удлинённой 

наклонной линии с 

закруглением внизу, вправо 

и влево 

1 Написание удлиненной прямой линии с 

петлей вверху в тетради. Различение и 

воспроизведение различных сочетаний из 

цветных полосок и геометрических фигур 

Формирование умения принимать участие 

в беседе по иллюстрациям, составлении 

предложений  

Ориентируются в 

пространстве рабочей строки, 

тетради. 

Пишут удлинённую 

наклонную линию с 

закруглением внизу, вправо и 

влево, в пределах строки 

тетради с помощью учителя. 

Участвуют в беседе, 

составлении предложений  

Ориентируются в пространстве 

рабочей строки, тетради. 

Пишут сходные по конфигурации 

с элементами печатные и 

письменные буквы, удлинённую 

наклонную линию с закруглением 

вверху и внизу — уточка, в 

пределах строки тетради по 

образцу и под диктовку. 

Участвуют в беседе, составлении 

предложений 

Обучение грамоте (букварный период) – 85 часов 

 

15 Письмо строчной и 

заглавной буквы Аа 

1 Развитие умения выделять в словах 

отдельные звуки.  

Называние элементов буквы А, а. 

Конструирование буквы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. Формирование умения 

писать под диктовку изученную 

письменную букву 

Выделяют в словах звук [а] с 

помощью учителя. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. Называют 

элементы буквы А, а. 

Конструируют букву по 

образцу.  

Пишут изученные 

письменные буквы А, а по 

образцу с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [а]. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Называют элементы буквы А, а. 

Конструируют букву.  

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут изученные письменные 

буквы А, а по образцу под 

диктовку   

16 Письмо строчной буквы у 1 Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой у.  

Называние элементов буквы у. 

Конструирование буквы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. Воспроизведение формы 

изучаемой буквы и её соединения с другой 

Выделяют в словах звук [у] с 

помощью учителя. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой у с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [у]. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой у. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. Конструируют 

букву. 
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буквой по алгоритму Называют элементы буквы у. 

Конструируют букву по 

образцу.  

Пишут изученную 

письменную букву у по 

образцу с помощью учителя 

Пишут изученную письменную 

букву у по образцу под диктовку   

17 Заглавная буква У 1 Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой у.  

Называние элементов буквы У. 

Конструирование буквы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. Воспроизведение формы 

изучаемой буквы и её соединения с другой 

буквой по алгоритму.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных 

Выделяют в словах звук [у] с 

помощью учителя. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой у с помощью учителя. 

Называют элементы буквы У.  

Конструируют букву по 

образцу.  

Пишут изученную 

письменную букву У по 

образцу с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [у]. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой у. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Конструируют букву. 

Пишут изученную письменную 

букву У по образцу под диктовку   

18 Письмо строчной буквы м 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой м.  

Называние элементов буквы м. 

Конструирование буквы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Составление устного рассказа, по опорным 

словам, содержащим изученные звуки.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой 

Выделяют в словах звук [м] с 

помощью учителя. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой м с помощью учителя. 

Называют элементы буквы м.  

Конструируют букву по 

образцу.  

Пишут изученную 

письменную букву м по 

образцу с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [м]. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой м. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Конструируют букву. 

Пишут изученную письменную 

букву м по образцу и под диктовку   

19 Заглавная буква М 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой М. 

Выделяют в словах звук [м] с 

помощью учителя. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Выделяют в словах звук [м]. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 
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Формирование умения конструировать 

букву М из ниток.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

М, элементы изученных букв. Написание 

заглавной буквы в именах собственных 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой М с помощью учителя. 

Называют элементы буквы М.  

Конструируют букву по 

образцу.  

Пишут изученную 

письменную букву М по 

образцу с помощью учителя 

М. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Конструируют букву М. 

Пишут изученную письменную 

букву М по образцу и под 

диктовку   

20 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами (ам, 

ум, ма, му, ма-ма) 

1 Выполнение звуко - буквенного анализа 

слогов и слов.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке.  

Развитие умения писать слоги и слова с 

буквой м, элементы изученных букв.  

Знакомство с правилом «Соединения букв 

в словах» 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу.  

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с буквой м с помощью 

учителя 

 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. Составляют 

слоги и слова из букв разрезной 

азбуки.  

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

изученными буквами (ам, ум, ма, 

му, ма-ма) с печатного текста и 

под диктовку   

21 Письмо строчной буквы о 1 Формирование умения самостоятельно 

подбирать слова с заданным звуком.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой о.  

Конструирование буквы о. Написание 

изучаемой буквы в воздухе, на доске, в 

тетради.   

Развитие умения писать строчные буквы 

под диктовку: а, у, м, о 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [о] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой о с помощью учителя. 

Конструируют букву о по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут изученные строчные 

буквы: а, у, м, о с помощью 

учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[о]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой о. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Конструируют букву о. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут изученные строчные буквы 

под диктовку: а, у, м, о 

22 Заглавная буква О 1 Формирование умения самостоятельно 

подбирать слова с заданным звуком.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [о] с 

помощью учителя. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [о]. 

Выполняют слоговой и звуко - 
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Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой О. 

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

О, элементы изученных букв. 

Развитие умения писать под диктовку 

буквы А, У, М, О.  

Формирование умения чётко, без 

искажений писать заглавные буквы 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой О с помощью учителя. 

Конструируют букву О по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву О. 

Пишут изученные заглавные 

буквы: А, У, М, О с помощью 

учителя 

 

буквенный анализ слов с буквой о. 

Конструируют букву О. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут изученные заглавные 

буквы под диктовку: А, У, М, О 

23 Строчная и заглавная буква 

Х 

1 Формирование умения самостоятельно 

подбирать слова с заданным звуком.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Х. 

Формирование умения конструировать 

букву Х.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. 

Написание заглавной буквы в именах 

собственных 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [х] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Х с помощью учителя. 

Конструируют букву Х по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут изученные 

письменные буквы с 

помощью учителя. 

Пишут слоги и слова с буквой 

Х, х с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [х]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Х. 

Конструируют букву Х. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут заглавную и строчную 

буквы Х, х с печатного текста и 

под диктовку   

24 Письмо слогов с буквой X 1 Выполнение сравнительного звуко- 

буквенного анализа слогов. Составление 

слогов из элементов конструктора.  

Формирование умения составлять слоги из 

букв разрезной азбуки. Написание слогов 

на доске, в воздухе, в тетради 

Выделяют в слогах звук [х] с 

помощью учителя. 

Соотносят печатную и 

письменную букву х. 

Составляют слоги из 

элементов конструктора по 

образцу. 

Составляют слоги с из букв 

разрезной азбуки и 

записывают их в тетрадь с 

Выделяют в слогах звук [х]. 

Соотносят печатную и 

письменную букву х. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Составляют слоги из элементов 

конструктора. 

Составляют слоги из букв 

разрезной азбуки и записывать их 

в тетрадь под диктовку 
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помощью учителя 

 

25 Строчная и заглавная буква 

Сс 

1 Формирование умения самостоятельно 

подбирать слова с заданным звуком.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Развитие умения выделять звуки из слов, 

давать им характеристику, узнавать 

изучаемые буквы. Сравнение печатной и 

письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой С. 

Формирование умения конструировать 

букву С.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. 

Написание заглавной буквы в именах 

собственных 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [с] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой С с помощью учителя. 

Конструируют букву С по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут заглавную и строчную 

буквы С, с с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [с]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Х. 

Конструируют букву С. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут заглавную и строчную 

буквы С, с с печатного текста и 

под диктовку   

26 Письмо слогов и слов с 

буквой С 

1 Выполнение сравнительного звуко- 

буквенного анализа слогов и слов. 

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Составление 

слогов из элементов конструктора.  

Формирование умения составлять слоги из 

букв разрезной азбуки. Написание слогов 

на доске, в воздухе, в тетради.  

Развитие умения писать буквы, слоги и 

слова под диктовку с изученными буквами 

 

Выделяют в слогах и словах 

звук [с] с помощью учителя. 

Соотносят печатную и 

письменную букву с. 

Составляют слоги из 

элементов конструктора по 

образцу. 

Составляют слоги с буквой с 

из букв разрезной азбуки с 

помощью учителя 

и записывают их в тетрадь 

Выделяют в словах звук [н]. 

Соотносят печатную и 

письменную букву с. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Составляют слоги из элементов 

конструктора. 

Составляют слоги с буквой с из 

букв разрезной азбуки и 

записывают их в тетрадь под 

диктовку 

27 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Выполнение сравнительного звуко- 

буквенного анализа слогов и слов. 

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Составление 

слогов из элементов конструктора.  

Формирование умения составлять слоги из 

букв разрезной азбуки. Написание слогов 

на доске, в воздухе, в тетради.  

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

Составляют слова и слоги из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   
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Развитие умения писать строчные и 

прописные буквы с печатного текста, под 

диктовку 

 

28 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать под диктовку 

изучаемые буквы, слоги и слова 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя. Составляют слоги и 

слова из букв разрезной 

азбуки по образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. Составляют 

слоги и слова из букв разрезной 

азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

29 Строчная буква н 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой н.  

Называние элементов буквы н. 

Конструирование буквы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.   

Составление устного рассказа, по опорным 

словам, содержащим изученные звуки.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [н] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой н с помощью учителя. 

Конструируют букву н по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

н с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [н]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой н. 

Конструируют букву н. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой н 

под диктовку 

30 Заглавная буква Н 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Н. 

Формирование умения конструировать 

букву Н из ниток.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Н, элементы изученных букв. Написание 

заглавной буквы в именах собственных  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [н] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Н с помощью учителя. 

Конструируют букву Н по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[н]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Н. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Конструируют букву Н. 

Пишут слоги и слова с буквой Н 

по образцу под диктовку 
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 Пишут слоги и слова с буквой 

с помощью учителя 

 

31 Письмо буквы ы 1 Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой ы.  

Называние элементов буквы ы. 

Конструирование буквы ы из элементов.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради. Воспроизведение формы 

изучаемой буквы и её соединения с другой 

буквой по алгоритму.  

 

Формирование умения писать и развитие 

умения писать под диктовку буквы а, у, о, 

ы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ы] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой ы с помощью учителя. 

Конструируют букву ы по 

образцу. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут и распознают 

изучаемую букву с помощью 

учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ы]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой ы. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах.  

Конструируют букву ы. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут изучаемую букву, слоги и 

слова с буквой ы с печатного 

текста и под диктовку   

32 Письмо слов с буквой ы 1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слов.  

Развитие умения составлять слова из букв 

разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать под диктовку 

изучаемые буквы, слоги и слова 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя. 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Пишут слова с печатного 

текста с помощью учителя 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут слова с буквой ы с 

печатного текста и под диктовку   

33 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать под диктовку 

изучаемые буквы, слоги и слова 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки.  

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

34 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. Составляют 

слоги и слова из букв разрезной 

азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 
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Развитие умения писать под диктовку 

изучаемые буквы, слоги и слова 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

35 Письмо строчной буквы л 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой л.  Называние элементов 

буквы л. Конструирование буквы л из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [л] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой л с помощью учителя. 

Конструируют букву л по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

л с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[л]. Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой л. 

Конструируют букву л. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой л 

под диктовку 

36 Письмо заглавной буквы Л. 

Письмо слов с буквой Л 

1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Л. 

Формирование умения конструировать 

букву Л из ниток.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Л, элементы изученных букв. Написание 

заглавной буквы в именах собственных.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать под диктовку 

изучаемые буквы, слоги и слова 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [л] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Л с помощью учителя. 

Конструируют букву Л по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут заглавную и строчную 

буквы л, слоги и слова с 

буквой Л с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[л]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Л 

с помощью учителя. 

Конструируют букву Л по образцу. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут заглавную и строчную 

букву л, слоги и слова с буквой Л 

по образцу и под диктовку 

37 Строчная буква в 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [в] с 

помощью учителя. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[в]. 

Выполняют слоговой и звуко - 
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слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой в.  Называние элементов 

буквы в. Конструирование буквы в из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой в с помощью учителя. 

Конструируют букву в по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву в. 

Пишут слоги и слова с буквой 

в с помощью учителя 

буквенный анализ слов с буквой в. 

Конструируют букву в. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой в 

под диктовку 

38 Заглавная буква В 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой В. 

Формирование умения конструировать 

букву В.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

В, элементы изученных букв. Написание 

заглавной буквы в именах собственных  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [в] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой В с помощью учителя. 

Конструируют букву В по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

В с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. Выделяют в словах звук 

[в]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой В. 

Конструируют букву В. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой В 

по образцу и под диктовку 

39 Письмо слогов и слов с 

буквой Вв 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчную и 

заглавную букву в, слоги, слова и 

предложения с буквой В.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки.  

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

40 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

 Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки.  

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 
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Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

41 Строчная буква и 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой и.  Называние элементов 

буквы и. Конструирование буквы и из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют звук [и] с помощью 

учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой и с помощью учителя. 

Конструируют букву и по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву и. 

Пишут слоги и слова с буквой 

и с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [и]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой и. 

Конструируют букву и. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой и 

под диктовку 

42 Заглавная буква И 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой И. 

Формирование умения конструировать 

букву И.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

И, слоги и слова с буквой И. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [и] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой И с помощью учителя. 

Конструируют букву И по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами И, и с помощью 

учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [и]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой И. 

Конструируют букву И. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами И, 

и по образцу и под диктовку 

43 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя. 

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. Составляют 

слоги и слова из букв разрезной 

азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 
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Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с помощью учителя 

 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

44 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки с помощью 

учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с помощью учителя 

 

 

Выделяют в слогах и словах 

отдельные звуки. Составляют 

слоги и слова из букв разрезной 

азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   

45 Письмо строчной буквы ш 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой ш.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы ш из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ш] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой ш с помощью учителя. 

Конструируют букву ш по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву ш. 

Пишут слоги и слова с буквой 

ш с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ш].  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

ш. 

Конструируют букву ш. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву ш. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквой ш 

под диктовку 

46 Письмо заглавной буквы Ш 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ш. 

Формирование умения конструировать 

букву Ш из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ш] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ш с помощью 

учителя. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ш]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

Ш. 

Конструируют букву Ш. 

Сравнивают строчную, заглавную, 
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слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Ш, слоги и слова с буквой Ш. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Конструируют букву Ш по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ш, ш с помощью 

учителя 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами 

Ш,ш по образцу и под диктовку 

47 Письмо слогов и слов с 

буквами Ш – С 

1 Формирование умения выделять звуки из 

слов.  

Развитие умения различать буквы Ш - С. 

Выполнение сравнительный звуко- 

буквенный анализ слогов и слов с буквами 

Ш - С.  

Формирование умения составлять слоги и 

слова из букв разрезной азбуки и 

записывать их 

 

Выполняют сравнительный 

звуко- буквенный анализ 

слогов и слов с буквами Ш-С 

с помощью учителя. 

Различают буквы Ш – С с 

помощью учителя. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с буквами Ш – С с 

помощью учителя 

Выполняют сравнительный звуко- 

буквенный анализ слогов и слов с 

буквами Ш-С. Различают буквы Ш 

- С. 

Составляют слова и слоги с 

буквами Ш – С из букв разрезной 

азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

буквами Ш – С с печатного текста 

и под диктовку   

48 Написание слов с 

сочетанием ШИ 

1 Развитие умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Формирование 

умения составлять из букв и слогов 

разрезной азбуки слова и записывать их. 

Развитие умения записывать слоги и слова 

с сочетанием букв – ШИ. Списывание слов 

с сочетанием - ШИ и употребление их в 

предложение по смыслу.  

Развитие умения списывать слоги и слова с 

печатного текста 

Обозначают звук 

соответствующей буквой с 

помощью учителя.  

Составляют слоги и слова с 

сочетанием -ШИ из букв 

разрезной азбуки по образцу.  

Различают буквы Ш - С. 

Пишут слоги и слова с 

сочетанием ШИ с помощью 

учителя 

Обозначают звук 

соответствующей буквой.  

Составляют слова с сочетанием 

ШИ из букв разрезной азбуки. 

Пишут слова с сочетанием ШИ с 

печатного текста и под диктовку   

49 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста с 

помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слова и слоги из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   



55 
 

50 Строчная буква п 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой п.  

Называние элементов буквы. 

Конструирование буквы п из элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [п] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой п с помощью учителя. 

Конструируют букву п по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

п с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [п]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой п. 

Конструируют букву п. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой п 

под диктовку 

51 Заглавная буква П 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой П. 

Формирование умения конструировать 

букву П из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

П, слоги и слова с буквой П. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [п] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой П с помощью учителя. 

Конструируют букву П по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами П, п с помощью 

учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [п]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой П. 

Конструируют букву П. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами 

П,п по образцу и под диктовку 

52 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста и по 

образцу с помощью учителя 

 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   
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странице тетради, её разлиновке 

53 Строчная буква т 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой т.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы т из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [т] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой т с помощью учителя. 

Конструируют букву т по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

т с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [т]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой т. 

Конструируют букву т. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой т 

под диктовку 

54 Заглавная буква Т 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Т. 

Формирование умения конструировать 

букву Т из палочек.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву Т, 

слоги и слова с буквой Т. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [т] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Т с помощью учителя. 

Конструируют букву Т по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Т, т с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [т]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Т. 

Конструируют букву Т. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Т, 

т по образцу и под диктовку 

55 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слова и слоги из 

букв разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста и по 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слова и слоги из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   
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предложения с изученными буквами.  

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

образцу с помощью учителя 

 

56 Строчная буква к 1 Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой к.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [к] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой к с помощью учителя. 

Конструируют букву к по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

к с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [к]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой к. 

Конструируют букву к. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой к 

под диктовку 

57 Заглавная буква К 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой К. 

Формирование умения конструировать 

букву К из палочек.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

К, слоги и слова с буквой К. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [к] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой К с помощью учителя. 

Конструируют букву К по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами К, к с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [к]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой К. 

Конструируют букву К. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами К, 

к по образцу и под диктовку 

58 Строчная буква з 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [з] с 

помощью учителя. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [з]. 

Выполняют слоговой и звуко - 
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Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой з.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой з с помощью учителя. 

Конструируют букву з по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

з с помощью учителя 

буквенный анализ слов с буквой з. 

Конструируют букву з. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой з 

под диктовку 

59 Заглавная буква З 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой З. 

Формирование умения конструировать 

букву З из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву З, 

слоги и слова с буквой З. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [з] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой З с помощью учителя. 

Конструируют букву З по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами З, з с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [з]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой З. 

Конструируют букву З. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами З, 

з по образцу и под диктовку 

60 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Развитие умения писать под диктовку 

слоги и слова с изученными буквами. 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста и по 

образцу с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   
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Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке  

61 Строчная буква р 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой р.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [р] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой р с помощью учителя. 

Конструируют букву р по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

р с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [р]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой р. 

Конструируют букву р. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой р 

под диктовку 

62 Заглавная буква Р 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Р. 

Формирование умения конструировать 

букву Р из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву Р, 

слоги и слова с буквой Р. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [р] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Р с помощью учителя. 

Конструируют букву Р по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Р, р с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [р]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Р. 

Конструируют букву Р. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Р, 

р по образцу и под диктовку 

63 Буква Йй строчная и 

заглавная 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [й] с 

помощью учителя.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [й]. 

Выполняют слоговой и звуко - 
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Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Й. 

Формирование умения конструировать 

букву Й.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Й, й , слоги и слова с 

буквой Й,й.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Й с помощью учителя. 

Конструируют букву Й по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Й, й с помощью 

учителя 

 

буквенный анализ слов с буквой Й. 

Конструируют букву Й. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Й, 

й по образцу и под диктовку 

64 Письмо слов с 

буквой Йй 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слов.  

Развитие умения составлять слова из букв 

разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Развитие умения писать под диктовку 

слова и предложения с изученными 

буквами. 

Развитие умения записывать слова и 

предложения с печатного текста 

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

Выделяют в словах звук [й] с 

помощью учителя.  

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги, 

слова и предложения с 

печатного текста и по образцу 

с помощью учителя. 

Пишут слова с буквами Й, й с 

помощью учителя 

 

Выделяют в словах звук [й]. 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Й, 

й по образцу и под диктовку 

65 Строчная и заглавная буквы 

Жж 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ж. 

Формирование умения конструировать 

букву Ж.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ж] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ж с помощью учителя. 

Конструируют букву Ж по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ж]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

Ж. 

Конструируют букву Ж. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 
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слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Ж, ж, слоги и слова с 

буквой Ж,ж.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ж, ж с помощью 

учителя 

 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ж, 

ж по образцу и под диктовку 

66 Написание сочетаний ЖИ -

ШИ 

1 Выполнение сравнительный звуко- 

буквенный анализ слогов и слов с буквами 

Ж – Ш.  

Формирование умения разгадывать ребусы. 

Формирование умения работать с 

разрезной азбукой, составлять слоги ЖИ-

ШИ, составлять слова из 2 слогов.  

Развитие умения составлять и писать слова 

с сочетаниями ЖИ-ШИ. Знакомство с 

правилом: «Правописание ЖИ – ШИ» 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя. 

Различают буквы Ж - Ш.  

Разгадывают ребусы с 

помощью учителя. 

Составляют слоги ЖИ-ШИ из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут слоги и слова с 

сочетанием ЖИ-ШИ с 

помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. Разгадывают ребусы. 

Составляют слова с сочетанием 

ЖИ-ШИ из букв разрезной азбуки. 

Знать правило «Правописание 

ЖИ-ШИ». 

Пишут слова с сочетанием ЖИ-

ШИ с печатного текста и под 

диктовку   

67 Строчная буква б 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой б.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [б] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой б с помощью учителя. 

Конструируют букву б по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

б с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [б]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой б. 

Конструируют букву б. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой б 

под диктовку 
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68 Заглавная буква Б 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Б. 

Формирование умения конструировать 

букву Б из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву Б, 

слоги и слова с буквой Б. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [б] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Б с помощью учителя. 

Конструируют букву Б по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Б, б с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [б]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Б. 

Конструируют букву Б. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Б, 

б по образцу и под диктовку 

69 Строчная буква д 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой д.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [д] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой д с помощью учителя. 

Конструируют букву д по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

д с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [д]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой д. 

Конструируют букву д. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой д 

под диктовку 

70 Заглавная буква Д 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [д] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [д]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Д. 

Конструируют букву Д. 
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буквенного анализа слов с буквой Д. 

Формирование умения конструировать 

букву Д из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Д, слоги и слова с буквой Д. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

буквой Д с помощью учителя. 

Конструируют букву Д по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Д, д с помощью 

учителя 

 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Д, 

д по образцу и под диктовку 

71 Строчная буква г 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой г.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [г] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой г с помощью учителя. 

Конструируют букву г по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

г с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [г]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой г. 

Конструируют букву г. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой г 

под диктовку 

72 Заглавная буква Г 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Г. 

Формирование умения конструировать 

букву Г из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву Г, 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [г] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Г с помощью учителя. 

Конструируют букву Г по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [г]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Г. 

Конструируют букву Г. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Г, 

г по образцу и под диктовку 
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слоги и слова с буквой Г. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Пишут слоги и слова с 

буквами Г, г с помощью 

учителя 

 

73 Буква мягкий знак – 

показатель мягкости 

1 Формирование знания, что ь – показатель 

мягкости согласных звуков; ь не 

обозначает звука. Выполнение 

сравнительного звуко-буквенного анализа 

слогов и слов. Развитие умения писать 

слоги и слова с твёрдыми и мягкими 

согласными на конце и в середине, когда 

мягкость обозначается буквой ь 

 

Определяют, что буква ь – 

показатель мягкости 

согласных звуков; буква ь не 

обозначает звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут букву ь с помощью 

учителя. Записывают слоги и 

слова, вставляют их в 

предложение по смыслу с 

помощью учителя  

Определяют, что буква ь – 

показатель мягкости согласных 

звуков; буква ь не обозначает 

звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут букву ь по образцу и под 

диктовку. Записывают слоги и 

слова, вставляют их в 

предложение по смыслу 

74 Слова с мягким знаком на 

конце слова 

1 Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов.  

Формирование знания, что ь – показатель 

мягкости согласных звуков; ь не 

обозначает звука.  

Развитие умения писать слова с ь на конце 

Определяют, что буква ь – 

показатель мягкости 

согласных звуков; буква ь не 

обозначает звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

ь на конце слова с помощью 

учителя 

 

Определяют, что буква ь – 

показатель мягкости согласных 

звуков; буква ь не обозначает 

звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой ь на 

конце слова по образцу и под 

диктовку 

75 Строчная буква е 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой е.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [е] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой е с помощью учителя. 

Конструируют букву е по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

е с помощью учителя 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [е]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой е. 

Конструируют букву е. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой е 

под диктовку 
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новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

76 Заглавная буква Е 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Е. 

Формирование умения конструировать 

букву Е из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву Е, 

слоги и слова с буквой Е. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [е] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Е с помощью учителя. 

Конструируют букву Е по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Е, е с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [е]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Е. 

Конструируют букву Е. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Е, 

е по образцу и под диктовку 

77 Письмо строчной и 

заглавной буквы Яя.  

Написание слогов с буквой я 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Я. 

Формирование умения конструировать 

букву Я.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Я, я, слоги и слова с 

буквой Я,я.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [я] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Я с помощью учителя. 

Конструируют букву Я по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Я, я с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [я]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Я. 

Конструируют букву Я. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Я, 

я по образцу и под диктовку 

78 Написание слов и 

предложений с буквой Я 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

Выделяют в словах звук [я] с 

помощью учителя.  

Выделяют в словах звук [я]. 

Составляют слова из букв 
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из слов.  

Развитие умения составлять слова из букв 

разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Развитие умения писать под диктовку 

слова и предложения с изученными 

буквами. 

Развитие умения записывать слова и 

предложения с печатного текста 

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги, 

слова и предложения с 

печатного текста и по образцу 

с помощью учителя. 

Пишут слова с буквами Я, я с 

помощью учителя 

 

разрезной азбуки. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Я, 

я по образцу и под диктовку 

79 Письмо строчной и 

заглавной буквы Юю.  

Написание слогов с буквой 

ю 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ю. 

Формирование умения конструировать 

букву Ю.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Ю, ю, слоги и слова с 

буквой Ю,ю.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ю] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ю с помощью 

учителя. 

Конструируют букву Ю по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ю, ю с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ю]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

Ю. 

Конструируют букву Ю. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ю, 

ю по образцу и под диктовку 

80 Написание слов и 

предложений с буквой Ю 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слов.  

Развитие умения составлять слова из букв 

разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Выделяют в словах звук [ю] с 

помощью учителя.  

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги, 

слова и предложения с 

печатного текста и по образцу 

Выделяют в словах звук [ю]. 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ю, 
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Развитие умения писать под диктовку 

слова и предложения с изученными 

буквами. 

Развитие умения записывать слова и 

предложения с печатного текста 

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

с помощью учителя. 

Пишут слова с буквами Ю, ю 

с помощью учителя 

 

ю по образцу и под диктовку 

81 Письмо строчной и 

заглавной буквы Ёё 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ё. 

Формирование умения конструировать 

букву Ё.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Ё, ё, слоги и слова с 

буквой Ё,ё.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ё] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ё с помощью учителя. 

Конструируют букву Ё по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ё, ё с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ё]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Ё. 

Конструируют букву Ё. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ё, 

ё по образцу и под диктовку 

82 Написание предложений. 

Списывание с печатного 

текста 

1 Развивать умения составлять предложение 

из предложенных слов; вставлять слова по 

смыслу.  

Развитие умения списывать текст с доски.  

Формирование умения соблюдать 

гигиенические правила письма.  

 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слова и 

предложения из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Вставляют слова в 

предложение по смыслу с 

помощью учителя. 

Списывают слова и 

предложения с печатного 

текста с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слова и предложения 

из букв разрезной азбуки. 

Вставляют слова в предложение по 

смыслу. 

Списывают слова и предложения  

с печатного текста   

83 Строчная буква ч. Сочетание 

ча, чу. Написание слов с 

буквой ч 

1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ч] с 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ч]. 
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слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой ч.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов.  

Знакомство с правилом: «Правописание 

ЧА– ЧУ» 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой ч с помощью учителя. 

Конструируют букву ч по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

ч с помощью учителя 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой ч. 

Конструируют букву ч. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой ч 

под диктовку 

84 Заглавная буква Ч 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ч. 

Формирование умения конструировать 

букву Ч из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Ч, слоги и слова с буквой Ч. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ч] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ч с помощью учителя. 

Конструируют букву Ч по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ч, ч с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ч]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Ч. 

Конструируют букву Ч. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ч, 

ч по образцу и под диктовку 

85 Письмо строчной буквы ф 1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ф] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой ф с помощью учителя. 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ф]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой ф. 

Конструируют букву ф. 

Сравнивают строчную, заглавную, 
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слов с буквой ф.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

Конструируют букву ф по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

ф с помощью учителя 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой ф 

под диктовку 

86 Письмо заглавной буквы Ф 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ф. 

Формирование умения конструировать 

букву Ф из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Ф, слоги и слова с буквой Ф. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ф] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ф с помощью учителя. 

Конструируют букву Ф по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ф, ф с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ф]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

Ф. 

Конструируют букву Ф. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ф, 

ф по образцу и под диктовку 

87 Письмо строчной буквы ц. 

Написание слов с буквой ц 

1 Формирование умения дифференцировать 

парные звонкие и глухие согласные.  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой. Выполнение 

слогового и звуко - буквенного анализа 

слов с буквой ц.  Называние элементов 

буквы. Конструирование буквы к из 

элементов.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Написание изучаемой буквы в воздухе, на 

доске, в тетради.  

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ц] с 

помощью учителя. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой ц с помощью учителя. 

Конструируют букву ц по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с буквой 

Подбирают слова с заданным 

звуком. 

Выделяют в словах звук [ц]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой ц. 

Конструируют букву ц. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчной 

букве. 

Пишут слоги и слова с буквой ц 

под диктовку 
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Запись с комментированием слога, слова с 

новой буквой.  

Формирование умения работать с кассой 

букв и слогов 

ц с помощью учителя 

88 Заглавная буква Ц 1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Ц. 

Формирование умения конструировать 

букву Ц из проволоки.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную букву 

Ц, слоги и слова с буквой Ц. Написание 

заглавной буквы в именах собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [ц] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Ц с помощью учителя. 

Конструируют букву Ц по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Ц, ц с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [ц]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Ц. 

Конструируют букву Ц. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Ц, 

ц по образцу и под диктовку 

89 Строчная и заглавная буква 

Ээ 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Э. 

Формирование умения конструировать 

букву Э.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Э, э, слоги и слова с 

буквой Э,э.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [э] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Э с помощью учителя. 

Конструируют букву Э по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Э, э с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [э]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой Э. 

Конструируют букву Э. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Э, 

э по образцу и под диктовку 

90 Написание слов с буквой Ээ 1 Формирование умения обозначать звук Выделяют в словах звук [э] с Выделяют в словах звук [э]. 
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соответствующей буквой; выделять звуки 

из слов.  

Развитие умения составлять слова из букв 

разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Развитие умения писать под диктовку 

слова и предложения с изученными 

буквами. 

Развитие умения записывать слова и 

предложения с печатного текста 

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке 

помощью учителя.  

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки по образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги, 

слова и предложения с 

печатного текста и по образцу 

с помощью учителя. 

Пишут слова с буквами Э, э с 

помощью учителя 

 

Составляют слова из букв 

разрезной азбуки. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Э, 

э по образцу и под диктовку 

91 Строчная и заглавная буква 

Щщ 

1 Формирование умения работать с текстами 

из «Букваря».  

Развитие умения определять место звука в 

слове.  

Сравнение печатной и письменной букв.  

Выполнение слогового и звуко - 

буквенного анализа слов с буквой Щ. 

Формирование умения конструировать 

букву Щ.  

Развитие умения работать с кассой букв и 

слогов.  

Развитие умения писать заглавную и 

строчную букву Щ, щ, слоги и слова с 

буквой Щ,щ.  

Написание заглавной буквы в именах 

собственных. 

Формирование умения писать правильно 

без искажения изученные буквы 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя. 

Выделяют в словах звук [щ] с 

помощью учителя.  

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с 

буквой Щ с помощью 

учителя. 

Конструируют букву Щ по 

образцу. 

Сравнивают строчную, 

заглавную, печатную и 

письменную букву. 

Пишут слоги и слова с 

буквами Щ, щ с помощью 

учителя 

 

Подбирают слова с заданным 

звуком с помощью учителя 

Выделяют в словах звук [щ]. 

Выполняют слоговой и звуко - 

буквенный анализ слов с буквой 

Щ. 

Конструируют букву Щ. 

Сравнивают строчную, заглавную, 

печатную и письменную букву. 

Выделяют элементы в строчных и 

прописных буквах. 

Пишут слоги и слова с буквами Щ, 

щ по образцу и под диктовку 

92 Написание сочетаний ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ 

1 Выполнение сравнительный звуко- 

буквенный анализ слогов и слов с буквами 

Ч – Щ.  

Формирование умения разгадывать ребусы.  

Формирование умения работать с 

разрезной азбукой, составлять слоги ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ, составлять слова из 2 слогов.  

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя. 

Различают буквы Ч - Щ.  

Разгадывают ребусы с 

помощью учителя. 

Составляют слоги ЧА-ЩА, 

ЧУ-ЩУ из букв разрезной 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. Разгадывают ребусы. 

Составляют слова с сочетанием 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ из букв 

разрезной азбуки. 

Знать правило «Правописание ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ». 
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Развитие умения составлять и писать слова 

с сочетаниями ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ.  

Знакомство с правилом: «Правописание 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ» 

азбуки по образцу. 

Пишут слоги и слова с 

сочетанием ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ  

с помощью учителя 

Пишут слова с сочетанием ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ с печатного текста и 

под диктовку   

93 Буква ъ. Написание слов с 

буквой ъ 

1 Формирование знания, что ъ – показатель 

твердости согласных звуков; ъ не 

обозначает звука. Выполнение 

сравнительного звуко-буквенного анализа 

слогов и слов.  Развитие умения писать 

слоги и слова с буквой ъ. 

Определяют, что буква ъ – 

показатель твердости 

согласных звуков; буква ъ не 

обозначает звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут букву ъ с помощью 

учителя. Записывают слоги и 

слова, вставляют их в 

предложение по смыслу с 

помощью учителя  

 

 

Определяют, что буква ъ – 

показатель твердости согласных 

звуков; буква ъ не обозначает 

звука. 

Сравнивают печатную и 

письменную букву. 

Пишут букву ъ по образцу и под 

диктовку. Записывают слоги и 

слова, вставляют их в 

предложение по смыслу 

94 Написание слов с буквой ъ 1 Развитие умения писать букву ъ и слова с 

буквой ъ.  

Формирование умения соотносить 

печатную и письменную буквы. Письмо  

слогов и слов с буквой ъ; анализ их 

графической формы 

Сравнивают печатную и 

письменную букву ъ. 

Пишут слова с буквой ъ с 

помощью учителя 

 

Сравнивают печатную и 

письменную букву ъ. 

Пишут слова с буквой ъ с 

печатного текста и под диктовку   

95 Написание слов с 

разделительными ь и ъ 

1 Формировать представление о том, в каких 

случаях пишем ъ, а в каких разделительный 

ь.  

Формирование умения записывать слова и 

предложения с изученными буквами. 

Повторение правил правописания слов с 

разделительным ь и ъ 

Сравнивают печатную и 

письменную букву ь и ъ.  

Пишут слова с буквами ь и ъ с 

помощью учителя 

 

Сравнивают печатную и 

письменную букву ь и ъ. 

Пишут слова с буквами ь и ъ с 

печатного текста и под диктовку   

96 Письмо слогов и слов с 

изученными буквами 

1 Формирование умения обозначать звук 

соответствующей буквой; выделять звуки 

из слогов и слов.  

Развитие умения составлять слоги и слова 

из букв разрезной азбуки и записывать их.  

Развитие умения писать строчные и 

заглавные буквы, слоги, слова и 

предложения с изученными буквами. 

Развитие умения писать под диктовку 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и 

слова с печатного текста и по 

образцу с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут изучаемые строчные и 

прописные буквы, слоги и слова с 

печатного текста и под диктовку   
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слоги и слова с изученными буквами. 

Формирование умения ориентироваться на 

странице тетради, её разлиновке  

97 Письмо слогов и слов под 

диктовку 

1 Закрепление умения писать изученные 

буквы.  

Формирование умения делать слого-

звуковой анализ слов.  

Развитие умения записывать слоги и слова 

(из 1 – 2 слогов) под диктовку 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки по 

образцу. 

Пишут слоги и слова с 

изученными буквами под 

диктовку с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слоги и слова из букв 

разрезной азбуки. 

Пишут слоги и слова с 

изученными буквами под диктовку 

98 Списывание предложений 1 Развитие умения списывать слоги, слова, 

предложения с печатного текста.  

Формирование умения составлять из букв и 

слогов разрезной азбуки слова и 

записывать их.  

Вставка пропущенных букв в слова под 

картинкой 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слоги и слова из 

букв разрезной азбуки. 

Вставляют пропущенные букв 

в слова под картинкой с 

помощью учителя. 

Списывают слова и 

предложения  с изученными 

буквами с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слова и слоги из букв 

разрезной азбуки.  

Вставляют пропущенные букв в 

слова под картинкой. 

Списывают слова и предложения  

с изученными буквами  

99 Списывание текста 1 Создание условий для знакомства с 

алгоритмом списывания текста. 

Формирование навыка правильного 

списывания текста из учебника, с доски.  

Формирование умения записывать 

предложения, писать слова без искажения и 

замены 

Выделяют в словах отдельные 

звуки с помощью учителя.  

Составляют слова и слоги из 

букв разрезной азбуки. 

Списывают текст из учебника, 

с доски  с помощью учителя 

Выделяют в словах отдельные 

звуки. 

Составляют слова и слоги из букв 

разрезной азбуки. 

Списывают текст из учебника, с 

доски 

 

2 класс 

№ Тема предмета 

К
о

л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный 

уровень 

Достаточный 

уровень 

Повторение – 8 часов 

1 Звуки и буквы. 

Выделение звука и буквы в 

1 Произношение звуков речи, соотнесение их 

с буквами. 

Выделяют первый звук в слоге 

или слове при условии 

Выделяют первый звук в слоге 

или слове при условии 
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слове Письмо строчных и прописных букв с 

использованием разных способов 

соединения их в слове.  

Выделение первого звука в слоге или слове 

при условии совпадения звука и буквы 

совпадения звука и буквы с 

помощью учителя. 

Называют звук и показывают 

соответствующую ему букву. 

Записывают строчные и 

прописные буквы 

совпадения звука и буквы. 

Называют, соотносят и 

различают звук и 

соответствующую ему букву. 

Записывают строчные и 

прописные буквы 

2 Слово. 

Предмет и слово, 

называющее предмет 

1 Различение понятия «предмет» и «название 

предмета». 

Различение строчных и прописных буков. 

Изучение правила написания имён людей 

Называют предметы словом. 

Различают строчные и 

прописные буквы. 

Соблюдают правило написания 

имён людей с опорой на 

памятку 

Соотносят названия предметов со 

словами на письме и на картинке. 

Различают строчные и 

прописные буквы. 

Называют и соблюдают правило 

написания имён людей 

3 Предмет и слово, 

называющее предмет 

1 Различение понятия «предмет» и «название 

предмета». 

Ознакомление со словарным словом: 

капуста (звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова 

по образцу, составление словосочетаний, 

предложений со словарным словом 

Называют предметы словом. 

Изучают, записывают 

словарное слово по образцу с 

письменного текста, 

записывают словосочетания со 

словарным словом с помощью 

учителя 

Соотносят названия предметов со 

словами на письме и на картинке. 

Изучают, записывают словарное 

слово по образцу с печатного 

текста, записывают предложение 

со словарным словом 

4 Предложение. 

Правило записи 

предложения 

1 Различение строчных и прописных букв. 

Изучение правила записи предложения. 

Нахождение предложения в тексте. 

Составление предложений по картинке 

Различают строчные и 

прописные буквы. 

Соблюдают правило записи 

предложения с опорой на 

памятку. 

Составляют предложение по 

картинке, записывают в тетрадь 

с помощью учителя 

Различают строчные и 

прописные буквы. 

Называют и соблюдают правило 

записи предложения. 

Составляют предложение по 

картинке, записывают. 

Находят предложение в тексте 

5 Предложение и его схема 1 Составление схемы предложения. 

Соблюдение правила записи предложения c 

опорой на схему и 6eз неё. 

Ознакомление со словарным словом: собака 

(звуко-буквенный анализ, выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний, предложений 

со словарным словом 

Составляют схему 

предложения. 

Составляют, записывают 

предложение по его схеме, с 

помощью учителя. 

Соблюдают правило записи 

предложения. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

Составляют схему предложения, 

обозначают в схеме начало и 

конец предложения. 

Составляют, записывают 

предложение по его схеме. 

Называют, соблюдают правило 

записи предложения. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 
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словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

со словарным словом 

6 Распространение 

предложений 

1 Распространение предложений одним 

словом с опорой на предметную картинку. 

Запись предложений c опорой на схему и 

без неё с соблюдением правила записи 

предложения 

Распространяют предложения с 

опорой на предметную 

картинку. 

Составляют и записывают 

предложение по схеме, с 

помощью учителя 

Распространяют предложения с 

опорой на предметную картинку. 

Составляют, записывают 

предложения по схеме 

7 Проверочная работа по теме: 

«Слово. Предложение». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление 

предложений по картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

письменного текста 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

печатного текста 

8 Составление предложений с 

данным словом 

1 Составление предложений из 2–3 слов по 

ситуационной картинке. 

Ознакомление со словарным словом: 

карандаш, звуко-буквенный анализ, 

выделение «трудной» буквы, письмо слова 

по образцу, составление словосочетаний, 

предложений со словарным словом 

Составляют предложения по 

ситуационной картинке с 

данными словами с помощью 

учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Составляют предложения по 

ситуационной картинке. 

Чертят схему предложения, 

обозначают в схеме начало и 

конец предложения. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

Звуки и буквы – 14 часов 

9 Гласные и согласные. 

Гласные звуки и буквы 

1 Различение гласных и согласных звуков, их 

перечисление с опорой на буквы. 

Выделение гласных звуков, написание 

букв, обозначающих гласные звуки 

Различают гласные и согласные 

с опорой на наглядность. 

Называют гласные звуки, 

обозначают их буквами на 

письме. 

Находят гласные на схеме 

слова. 

Записывают слова после звуко-

буквенного анализа с помощью 

учителя 

Различают гласные и согласные. 

Выделяют в слове, называют 

гласные звуки, обозначают их 

буквами на письме. 

Находят гласные на схеме слова, 

составляют схему слова. 

Записывают слова после звуко-

буквенного анализа 
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10 Гласные и согласные. 

Согласные звуки и буквы 

1 Различение гласных и согласных звуков, их 

перечисление с опорой на буквы. 

Выделение согласных звуков, написание 

букв, обозначающих согласные звуки 

Различают гласные и согласные 

с опорой на наглядность. 

Называют согласные звуки, 

обозначают их буквами на 

письме. 

Находят согласные на схеме 

слова. 

Записывают слова после звуко-

буквенного анализа с помощью 

учителя 

Различают гласные и согласные. 

Выделяют в слове, называют 

согласные звуки, обозначают их 

буквами на письме. 

Находят согласные на схеме 

слова, составляют схему слова. 

Записывают слова после звуко-

буквенного анализа 

11 Различение слов, сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые различаются 

одним звуком 

1 Сравнение коротких слов, похожих по 

буквенному составу. 

Различение данных слов на слух и 

соотнесение их с соответствующими 

предметными картинками. 

Написание слов, различающихся одним 

звуком. 

Ознакомление со словарным словом: ветер, 

звуко-буквенный анализ, выделение 

«трудной» буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний, предложений 

со словарным словом. 

Знакомство с родственным словом 

«ветерок» 

Различают, сравнивают слова, 

похожие по буквенному составу 

с помощью учителя. 

Находят подходящую схему к 

слову. 

Выделяют слова в предложении 

различающиеся одним звуком, 

записывают с помощью 

учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя  

Знакомятся с понятием 

родственное слово с опорой на 

картинки 

Различают, сравнивают слова, 

сходные по звуковому составу, 

слова, которые различаются 

одним звуком. 

Находят, составляют 

подходящую схему к слову. 

Находят в предложении слова, 

различающиеся одним звуком, 

записывают их самостоятельно. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом Знакомятся 

с понятием родственное слово 

12 Различение слов, сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые различаются 

количеством звуков 

1 Сравнение коротких слов, различных по 

звуко-буквенному составу. 

Различение слов на слух и соотнесение их с 

соответствующими предметными 

картинками. 

Написание слов, различающихся 

количеством звуков 

Различают, сравнивают слова, 

различные по звуко-

буквенному составу с помощью 

учителя. 

Находят подходящую схему к 

слову. 

Записывают слова, находят 

букву, которой различаются, 

после звуко-буквенного 

анализа. 

Различают, сравнивают слова, 

различные по звуко-буквенному 

составу. 

Указывают количество звуков, 

букв в слове. 

Находят, составляют 

подходящую схему к слову. 

Записывают слова, находят 

букву, которой они различаются. 

Находят в предложении слова, 
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Выделяют слова в 

предложении, различающиеся 

количеством звуков, 

записывают их с помощью 

учителя 

различающиеся одним звуком, 

записывают их самостоятельно 

13 Различение слов, сходных по 

звуковому составу. 

Слова, которые различаются 

последовательностью звуков 

1 Различение, сравнение слов, данных слов, 

различающихся последовательностью 

звуков, соотнесение их с 

соответствующими предметными 

картинками. 

Написание слов, различающихся 

последовательностью звуков 

Различают и сравнивают слова, 

различающиеся 

последовательностью звуков с 

помощью учителя. 

Находят подходящую схему к 

слову. 

Выделяют слова в 

предложении, различающиеся 

последовательностью звуков, 

записывают с помощью 

учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словами, 

сходными по звучанию с 

помощью 

Различают, сравнивают слова, 

различающиеся 

последовательностью звуков. 

Находят, составляют 

подходящую схему к слову. 

Различают, находят в 

предложении слова, 

различающиеся 

последовательностью звуков, 

записывают их самостоятельно. 

Составляют и записывают 

предложения со словами, 

сходными по звучанию 

14 Проверочная работа по теме: 

«Звуки и буквы». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление 

предложений по картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

письменного текста 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

печатного текста 

15 Ударение в словах. 

Знак ударения 

1 Выделение голосом (по образцу учителя) 

ударного звука в слове. 

Знакомство со знаком ударения, правилом 

постановки ударения на письме. 

Ознакомление со словарным словом 

«Москва», обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений со словарным словом 

Выделяют голосом ударный 

звук в слове. 

Записывают слова, определяют 

ударение в, ставят знак 

ударения с помощью учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Выделяют голосом ударный звук 

в слове. 

Записывают слова, определяют 

ударение в словах, ставят знак 

ударения. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

16 Выделение ударного 

гласного в слове 

1 Выделение голосом (по образцу учителя) 

ударного звука в слове. Объяснение 

Записывают слова, определяют 

ударение в словах, ставят знак 

Записывают слова, определяют 

ударение в словах, ставят знак 
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правильной постановки знака ударения. 

Запись слов в соответствии со схемой слова 

ударения с помощью учителя. 

Записывают слова в 

соответствии со схемой слова 

по образцу 

ударения. 

Записывают слова в соответствии 

со схемой слова 

17 Деление слов на слоги 1 Чтение и запись слов по слогам. 

Знакомство с правилом деления слов на 

слоги (сопровождая процесс хлопками) 

Читают и записывают слова по 

слогам после предварительного 

разбора. 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками). 

Указывают количество слогов с 

помощью учителя 

Читают изаписывают слова по 

слогам и слитно. 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками). 

Указывают количество слогов 

18 Гласные в образовании 

слогов 

1 Знакомство с правилом о количестве слогов 

в соответствии с количеством гласных. 

Чтение, деление и запись слов по слогам, с 

указанием количества слогов.  

Ознакомление со словарным словом 

«помидор», обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений со словарным словом 

Соотносят количество слогов в 

слове с количеством гласных с 

помощью учителя. 

Читают и записывают слова по 

слогам. 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками), указывают 

количество слогов с помощью 

учителя. 

Находят подходящую схему к 

слову. 

Списывают слова по слогам 

после предварительного 

разбора. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Соотносят количество слогов в 

слове с количеством гласных. 

Читают и записывают слова по 

слогам и слитно. 

Делят слова на слоги. 

Указывают количество слогов. 

Находят, составляют 

подходящую схему к слову. 

Записывают слова по слогам. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

19 Деление слов со звуками [и –

й] на слоги 

1 Различение гласного [и], согласного [й]. 

Чтение, деление и запись слов со звуками и 

– й по слогам, с указанием количества 

слогов. 

Составление схемы слова. 

Различают при чтении и 

написании гласный [и], 

согласный [й]. 

Читают и записывают слова со 

звуками [и – й] по слогам. 

Различают при чтении и 

написании гласный [и], 

согласный [й]. 

Читают и записывают слова со 

звуками [и – й] по слогам и 
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Ознакомление со словарным словом: 

морковь, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений со словарным словом 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками), указывают 

количество слогов с помощью 

учителя. 

Находят подходящую схему к 

слову. 

Списывают слова по слогам. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

слитно. 

Делят слова на слоги, указывают 

количество слогов. 

Находят, составляют 

подходящую схему к слову. 

Записывают слова по слогам. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

20 Перенос слов по слогам 1 Знакомство с правилом переноса слов по 

слогам с одной строки на другую. 

Деление слов на слоги (сопровождая 

процесс хлопками). 

Применение правила о соответствии 

количества слогов и гласных 

Знакомятся с правилом 

переноса слов по слогам с 

одной строки на другую. 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками). 

Списывают слова по слогам для 

переноса после 

предварительного разбора 

Знакомятся с правилом переноса 

слов по слогам с одной строки на 

другую. 

Делят слова на слоги. 

Применяют правила деления 

слов на слоги. 

Записывают слова по слогам для 

переноса 

21 Перенос слов по слогам 1 Закрепление правила переноса слов по 

слогам с одной строки на другую. 

Деление слов на слоги (сопровождая 

процесс хлопками). 

Применение правила о соответствии 

количества слогов и гласных 

Делят слова на слоги 

(сопровождая процесс 

хлопками). 

Списывают слова по слогам для 

переноса 

Делят слова на слоги. 

Применяют правила деления 

слов на слоги. 

Записывают слова по слогам для 

переноса 

22 Проверочная работа по теме: 

«Слог». 

Картинный словарный 

диктант 

1 Запись слов из словаря, деление слов на 

слоги. 

Составление и запись словосочетаний, 

предложений со словарными словами 

Записывают словарные слова, 

делят на слоги по показу и 

образцу. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Записывают словарные слова, 

делят на слоги по показу и 

словесной инструкции. 

Составляют и записывают 

предложение со словарным 

словом 

Парные звонкие и глухие согласные – 8 часов 
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23 Различие парных согласных 

Б-П 

1 Знакомство со звонкими и глухими 

согласными. 

Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Б-П. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Б-П с 

помощью учителя 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Б-П. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Б-П 

24 Различие парных согласных 

В-Ф 

1 Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков В-Ф. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков В-Ф с 

помощью учителя 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков В-Ф. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков В-Ф 

25 Различие парных согласных 

Г-К 

1 Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

выбери слово по схеме, подбери 

подходящее слово) 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Г-К. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Г-К с 

помощью учителя 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуковГ-К 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Г-К 

26 Различие парных согласных 

Д-Т 

1 Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Д-Т. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Д-Т с 

помощью учителя 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Д-Т. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Д-Т 

27 Различие парных согласных 

Ж-Ш 

1 Произнесение шипящих звуков, подбор 

примеров слов, начинающихся на заданный 

звук c опорой на предметную картинку. 

Произносят шипящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

шипящий звук c опорой на 

Произносят шипящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

шипящий звук. 
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Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

предметную картинку. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Ж-Ш. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Ж-Ш 

с помощью учителя 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков Ж-Ш. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков Ж-Ш 

28 Различие парных согласных 

З-С 

1 Произнесение свистящих звуков, подбор 

примеров слов, начинающихся на заданный 

звук c опорой на предметную картинку. 

Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

Произносят свистящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

свистящий звук c опорой на 

предметную картинку. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков З-С. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков З-С с 

помощью учителя 

Произносят свистящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

свистящий звук  

Различают звонкие и глухие 

согласные в паре звуков З-С. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными в паре звуков З-С 

29 Различение звонких и глухих 

согласных 

1 Знакомство с понятием «парные согласные 

звуки» (чтение и запись парных согласных 

по звонкости-глухости) 

Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова. 

Запись слов со звонкими и глухими 

согласными (запиши нужную букву, 

подбери подходящее слово) 

Различают (читают и 

записывают) парные звонкие и 

глухие согласные звуки с 

опорой на памятки. 

Обозначают звонкий согласный 

в схеме слова с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными с помощью учителя 

Различают (читают и 

записывают), используют в речи 

понятие «парные звонкие и 

глухие» согласные звуки. 

Обозначают звонкий согласный в 

схеме слова. 

Упражняются в написании слов 

со звонкими и глухими 

согласными 

30 Проверочная работа по теме: 

«Парные звонкие и глухие 

согласные». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление 

предложений по картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

письменного текста 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

печатного текста 
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Шипящие и свистящие согласные – 4 часа 

31 Шипящие согласные 1 Произнесение шипящих звуков, подбор 

примеров слов, начинающихся на заданный 

звук c опорой на предметную картинку. 

Различение шипящих согласных звуков. 

Запись слов с шипящими согласными 

(запиши нужную букву, найди в 

предложении слово с шипящим согласным) 

Произносят шипящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

шипящий звук c опорой на 

предметную картинку. 

Читают и записывают слова с 

шипящими согласными 

Произносят шипящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

шипящий звук. 

Читают и записывают слова с 

шипящими согласными. 

Подбирают слова, начинающиеся 

на шипящий согласный звук 

32 Свистящие согласные 1 Произнесение свистящих звуков, подбор 

примеров слов, начинающихся на заданный 

звук c опорой на предметную картинку. 

Различение свистящих согласных звуков. 

Запись слов со свистящими согласными 

(запиши нужную букву, найди в 

предложении слово со свистящим 

согласным). 

Ознакомление со словарным словом: улица, 

обозначение ударения, звуко-буквенный 

анализ, выделение «трудной» буквы, 

письмо слова по образцу, составление 

словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

Произносят свистящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

свистящий звук c опорой на 

предметную картинку. 

Читают и записывают слова со 

свистящими согласными. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Произносят свистящие звуки, 

слова, начинающиеся на 

свистящий звук. 

Читают и записывают слова со 

свистящими согласными. 

Подбирают слова, начинающиеся 

на свистящий согласный звук. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

33 Различение шипящих и 

свистящих согласных 

1 Различение шипящих и свистящих 

согласных звуков в словах.  

Подбор примеров слов, начинающихся на 

заданный звук с опорой на предметную 

картинку, выбранную из ряда других. 

Упражнения в написании слов с шипящими 

и свистящими согласными (найди и 

подчеркни согласный, вставь нужный 

согласный, составь и запиши 

словосочетание, предложение) 

Различают свистящие и 

шипящие звуки в словах с 

опорой на памятку. 

Подбирают примеры слов, 

начинающихся на заданный 

звук с опорой на предметную 

картинку с помощью учителя. 

Записывают слова и  

словосочетания с шипящими и 

свистящими согласными с 

помощью учителя 

Различают свистящие и шипящие 

звуки в словах. 

Подбирают примеры слов, 

начинающихся на заданный звук 

с опорой на предметную 

картинку. 

Записывают слова и 

предложения с шипящими и 

свистящими согласными 

34 Проверочная работа по теме: 

«Шипящие и свистящие 

согласные». 

Выборочный диктант 

1 Чтение предложений, нахождение слов с 

шипящими и свистящими согласными 

звуками в словах. 

Запись слов с шипящими и свистящими 

Читают предложения (2-3 

слова) по слогам. Записывают 

слова с шипящими и 

свистящими согласными по 

Читают предложения (3-4 слова) 

целыми словами. 

Записывают слова с шипящими и 

свистящими согласными по 
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согласными показу и образцу показу и словесной инструкции 

Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова или слога – 6 часов 

35 Буква Е в начале слова или 

слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой 

Е в начале слова или слога. 

Обозначение гласной Е в схеме слова. 

Составление слов с буквой Е. 

Составление словосочетаний, предложений 

Различают на слух и выделяют 

гласную Е в начале слова с 

помощью учителя. 

Находят место гласной Е в 

схеме слова. 

Правильно пишут слова, 

словосочетания с буквой Е 

после звуко-буквенного анализа 

Различают на слух и выделяют 

гласную Е в начале слова. 

Находят место гласной Е в схеме 

слова, составляют схему слова. 

Составляют, записывают слова, 

словосочетания, предложения с 

буквой Е 

36 Буква Ё в начале слова или 

слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой 

Ё в начале слова или слога. 

Обозначение гласной Ё в схеме слова. 

Составление слов с буквой Ё. 

Составление словосочетаний, предложений 

Различают на слух и выделяют 

гласную Ё в начале слова с 

помощью учителя. 

Находят место гласной Ё в 

схеме слова. 

Правильно пишут слова, 

словосочетания с буквой Ё 

после звуко-буквенного анализа 

Различают на слух и выделяют 

гласную Ё в начале слова. 

Находят место гласной Ё в схеме 

слова, составляют схему слова. 

Составляют, записывают слова, 

словосочетания, предложения с 

буквой Ё 

37 Буква Ю в начале слова или 

слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой 

Ю в начале слова или слога. 

Обозначение гласной Ю в схеме слова. 

Составление слов с буквой Ю. 

Составление словосочетаний, предложений 

Различают на слух и выделяют 

гласную Ю в начале слова с 

помощью учителя. 

Находят место гласной Ю в 

схеме слова. 

Правильно пишут слова, 

словосочетания с буквой Ю 

после звуко-буквенного анализа 

Различают на слух и выделяют 

гласную Ю в начале слова. 

Находят место гласной Ю в 

схеме слова, составляют схему 

слова. 

Составляют, записывают слова, 

словосочетания, предложения с 

буквой Ю 

38 Буква Я в начале слова или 

слога 

1 Нахождение, чтение и запись слов с буквой 

Я в начале слова или слога. 

Обозначение гласной Я в схеме слова. 

Составление слов с буквой Я. 

Составление словосочетаний, предложений. 

Ознакомление со словарным словом: заяц, 

обозначение ударения, звуко-буквенный 

анализ, выделение «трудной» буквы, 

письмо слова по образцу, составление 

словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

Различают на слух и выделяют 

гласную Я в начале слова с 

помощью учителя. 

Находят место гласной Я в 

схеме слова. 

Правильно пишут слова, 

словосочетания с буквой Я 

после звуко-буквенного 

анализа. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

Различают на слух и выделяют 

гласную Я в начале слова. 

Находят место гласной Я в схеме 

слова, составляют схему слова. 

Составляют, записывают слова, 

словосочетания, предложения с 

буквой Я. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 
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ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

39 Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога 

1 Чтение и запись слов с гласными Е, Ё, Ю, Я 

в начале слова или слога. 

Запись слов с пропущенными гласными. 

Составление словосочетаний, предложений 

Различают на слух и выделяют 

буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова 

с помощью учителя. 

Записывают слова с 

пропущенными гласными Е, Ё, 

Ю, Я после звуко-буквенного 

анализа 

Различают на слух и выделяют 

буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова. 

Составляют, записывают слова с 

пропущенными гласными Е, Ё, 

Ю, Я  

40 Проверочная работа по теме: 

«Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога». 

Картинный словарный 

диктант 

1 Запись слов из словаря, деление слов на 

слоги. 

Составление и запись словосочетаний, 

предложений со словарными словами 

Записывают словарные слова, 

делят на слоги по показу и 

образцу. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Записывают словарные слова, 

делят на слоги по показу и 

словесной инструкции. 

Составляют и записывают 

предложение со словарным 

словом 

Твердые и мягкие согласные -7 часов 

41 Гласные Ы-И после твердых 

и мягких согласных 

1 Знакомство с твёрдыми и мягкими 

согласными. 

Различение на слух твёрдых и мягких 

согласных в начале слова и правильное 

написание их с гласными Ы-И. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные после 

предварительного разбора. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные  

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

42 Гласные О-Ё после твердых 

и мягких согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких 

согласных в начале слова и правильное 

написание их с гласными О-Ё. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные после 

предварительного разбора. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

43 Гласные У-Ю после твердых 1 Различение на слух твёрдых и мягких Различают на слух твёрдые и Различают на слух твёрдые и 
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и мягких согласных согласных в начале слова и правильное 

написание их с гласными У-Ю. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные после 

предварительного разбора. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

44 Гласные А-Я после твердых 

и мягких согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких 

согласных в начале слова и правильное 

написание их с гласными А-Я. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные после 

предварительного разбора. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

45 Гласная Е после мягких 

согласных 

1 Различение на слух мягких согласных в 

начале слова и правильное написание их с 

гласной Е. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные после 

предварительного разбора. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают мягкие согласные на 

схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя мягкий согласный Е 

46 Различие твердых и мягких 

согласных 

1 Различение на слух твёрдых и мягких 

согласных в начале слова и правильное 

написание их с гласными. 

Обозначение твёрдых и мягких согласных 

на схеме слова. 

Запись слогов и слов с выделением твердых 

и мягких согласных 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова с 

помощью учителя. 

Списывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Обозначают твёрдые и мягкие 

согласные на схеме слова. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные 

47 Проверочная работа по теме: 

«Различие твердых и мягких 

согласных». 

Списывание текста 

1 Ответы на вопросы, составление 

предложений по картинке. 

Списывание текста без ошибок 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

письменного текста 

Отвечают на вопросы, 

составляют предложения по 

картинке. 

Списывают текст без ошибок с 

печатного текста 
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Мягкий знак на конце слова - 5 часов 

48 Буква Ь для обозначения 

мягкости согласных на 

конце слова 

1 Различение на слух и чёткое произношение 

твёрдых и мягких согласных на конце слов. 

Знакомство с правилом обозначения 

мягкости согласного в конце слова на 

письме. 

Написание 2–3 примеров 

слов с мягким знаком Ь на конце слова 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные на конце 

слов. 

Знакомятся с правилом 

обозначения мягкости 

согласного в конце слова на 

письме. 

Списывают слова с мягким 

знаком Ь на конце слова 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные на конце слов. 

Знакомятся с правилом 

обозначения мягкости согласного 

в конце слова на письме. 

Объясняют правило обозначения 

мягкости согласного в конце 

слова на письме. 

Пишут слова с мягким знаком Ь 

на конце слова 

49 Письмо слов с мягкими 

согласными на конце 

1 Объяснение правильного написания слов с 

мягким знаком для обозначения мягкости 

согласного по опорной таблице. 

Написание 2–3 примеров слов с мягким 

знаком Ь на конце слова, с использованием 

опорной таблицы. 

Ознакомление со словарным словом: мороз, 

обозначение ударения, звуко-буквенный 

анализ, выделение «трудной» буквы, 

письмо слова по образцу, составление 

словосочетаний и предложений со 

словарным словом 

Объясняют написание слов с 

мягким знаком для обозначения 

мягкости согласного по 

опорной таблице с помощью 

учителя. 

Списывают слова с мягким 

знаком Ь на конце слова после 

предварительного разбора. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Объясняют написание слов с 

мягким знаком для обозначения 

мягкости согласного по опорной 

таблице. 

Пишут слова с мягким знаком Ь 

на конце слова с применением 

правила обозначения мягкости 

согласных в конце слова на 

письме. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

50 Различение твердых и 

мягких согласных на конце 

слова 

1 Различение на слух и чёткое произношение 

твёрдых и мягких согласных на конце слов. 

Написание слов с мягким знаком Ь на конце 

слова 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные на конце слов. 

Пишут слова с мягким знаком Ь 

на конце слова с опорой на 

картинки 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные на конце слов. 

Пишут слова с мягким знаком Ь 

на конце слова с применением 

правила обозначения мягкости 

согласных в конце слова на 

письме 

51 Различение слов с твердыми 

и мягкими согласными на 

1 Различение слов с твердыми и мягкими 

согласными на конце слова. 

Различают на слух слова с 

твердыми и мягкими 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 
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конце слова Написание слов с мягкими и твёрдыми 

согласными на конце слова 

согласными на конце слова. 

Пишут слова с мягкими и 

твёрдыми согласными на конце 

слова с помощью учителя 

согласные на конце слов. 

Пишут слова с мягкими и 

твёрдыми согласными на конце 

слова 

52 Проверочная работа по теме: 

«Мягкий знак Ь на конце 

слова». 

Выборочный диктант 

1 Чтение предложений, нахождение слов с 

мягким знаком на конце слова. 

Запись слов с мягким знаком на конце 

слова 

Читают предложения (2-3 

слова) по слогам. Записывают 

слова с мягким знаком на конце 

слова по показу и образцу 

Читают предложения (3-4 слова) 

целыми словами. 

Записывают слова с мягким 

знаком на конце слова по показу 

и словесной инструкции 

Слово. Названия предметов – 12 часов 

53 Предмет и его название 1 Различение понятия «предмет» и «название 

предмета». 

Замена нарисованных предметов их 

названиями. 

Ознакомление со словарным словом: 

коньки, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

Называют предметы, 

изображенные на картинках 

словом. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Различают понятия «предмет» и 

«название предмета». 

Заменяют нарисованные 

предметы их названиями. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

54 Названия предметов, 

отвечающие на вопрос 

«Что?» 

1 Различение названий предметов по вопросу 

«Что?» 

Замена нарисованных предметов их 

названиями. 

Чтение диалога по ролям. 

Упражнения в нахождении и написании 

слов, отвечающих на вопрос что? 

Различают названия предметов 

по вопросу «Что?» с помощью 

учителя. 

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Называют предметы, 

изображенные на картинках, 

записывают названия 

предметов. 

Читают диалог. 

Находят и записывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что?» с 

помощью учителя 

Различают названия предметов 

по вопросу «Что?»   

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Называют предметы, 

изображенные на картинках, 

записывают названия предметов. 

Читают диалог. 

Находят и записывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что?» 

55 Название частей предмета 1 Называние легко выделяемых частей 

знакомого предмета, постановка вопроса 

«Что?»  к названиям частей предмета. 

Различение названий предметов по вопросу 

Называют легко выделяемые 

части знакомого предмета, 

изображенного на картинках, и 

ставят вопрос «Что?»  с 

Называют легко выделяемые 

части знакомого предмета и 

ставят вопрос «Что?» Находят и 

записывают слова, отвечающие 
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что? 

Упражнения в нахождении и написании 

слов, отвечающих на вопрос «Что?». 

Ознакомление со словарным словом: 

пальто, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

помощью учителя. 

Находят и записывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что?»  

с помощью учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

на вопрос «Что?»  

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

56 Различение сходных 

предметов и их названий 

1 Различение сходных предметов и их 

названий 

Выделение признака сходства предметов. 

Замена нарисованных предметов их 

названиями. 

Различение названий предметов по вопросу 

«Что?» 

Упражнения в нахождении и написании 

слов, отвечающих на вопрос «Что?» 

Различают сходные предметы и 

их названия с опорой на 

картинки. 

Выделяют признак сходства 

предметов с помощью учителя. 

Находят и записывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что?» 

после предварительного 

разбора 

Различают сходные предметы и 

их названия. 

Выделяют признак сходства 

предметов. 

Находят и записывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что?» 

57 Обобщающее слово для 

группы однородных 

предметов 

1 Называние обобщающих слов для группы 

однородных предметов. 

Выбор обобщающих слов (из двух 

предложенных слов) к группе однородных 

предметов. 

Упражнения в нахождении и написании 

обобщающих слов. 

Ознакомление со словарным словом: 

огурец, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

Выбирают обобщающее слово 

(из двух предложенных слов) к 

группе однородных предметов 

с помощью учителя. 

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Записывают обобщающие слова 

(допиши предложение, вставь 

нужное слово) с помощью 

учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Выбирают обобщающее слово 

(из двух предложенных слов) к 

группе однородных предметов. 

Задают к ним вопросы. 

Называют и записывают 

обобщающие слова (допиши 

предложение, вставь нужное 

слово). 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

58 Названия предметов, 

отвечающие на вопрос 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к 

словам, обозначающим названия 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?» с помощью 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?»  
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«Кто?» предметов. 

Упражнения в написании слов, отвечающих 

на вопрос «Кто?» (вставь, запиши 

подходящее слово) 

Ознакомление со словарным словом: 

огурец, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений, запись слов-родственников 

учителя. 

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Называют предметы, 

изображенные на картинках, 

записывают слова, отвечающие 

на вопрос «Кто?» с помощью 

учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом и называют слова-

родственники с помощью 

учителя 

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Называют предметы, 

изображенные на картинках, 

записывают слова, отвечающие 

на вопрос «Кто?» 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

и  слова-родственники со 

словарным словом  

59 Обобщающее слово к группе 

однородных предметов 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к 

словам, обозначающим названия 

предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Упражнения в нахождении и написании 

обобщающих слов. 

Ознакомление со словарным словом: 

корова, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?» 

Подбирают обобщающие слова 

к группе однородных 

предметов с помощью учителя. 

Списывают обобщающие слова 

с помощью учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?»  

Подбирают обобщающие слова к 

группе однородных предметов. 

Записывают обобщающие слова 

(допиши предложение, вставь 

нужное слово). 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

60 Обобщающее слово к группе 

однородных предметов 

1 Называние и постановка вопроса «Кто?» к 

словам, обозначающим названия 

предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Упражнения в нахождении и написании 

обобщающих слов 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?» 

Подбирают обобщающие слова 

к группе однородных 

предметов с помощью учителя. 

Записывают обобщающие слова 

(допиши предложение, вставь 

нужное слово) с помощью 

Различают названия предметов 

по вопросу «Кто?» 

Подбирают обобщающие слова к 

группе однородных предметов. 

Записывают обобщающие слова 

(допиши предложение, вставь 

нужное слово) 
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учителя 

61 Слова, отвечающие на 

вопросы «Кто?» и «Что?» 

1 Различение названий предметов по 

вопросам «Кто? «Что?» Называние и 

постановка вопроса «Кто?» или «Что?» к 

словам, обозначающим названия 

предметов. Упражнения в написании слов, 

отвечающих на вопрос «Кто?» или «Что?» 

(запиши, выбери подходящее слово, запиши 

по образцу). 

Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Различают названия предметов 

по вопросам «Кто? «Что?» 

Ставят вопрос «Кто?» или 

«Что?» к словам, 

обозначающим названия 

предметов. Подбирают 

обобщающие слова к группе 

однородных предметов, 

записывают их с помощью 

учителя. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных 

схем 

Различают названия предметов 

по вопросам кто? что? 

Ставят вопрос «Кто?» или 

«Что?» к словам, обозначающим 

названия предметов. Подбирают 

обобщающие слова к группе 

однородных предметов, 

записывают их. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок 

62 Слова, отвечающие на 

вопросы «Кто?» и «Что?» 

1 

63 Слова, обозначающие один и 

несколько предметов 

1 Изменение формы слов в зависимости от 

обозначения одного или нескольких 

одинаковых предметов. 

Упражнения в написании слов, 

обозначающих один и несколько предметов 

(запиши по образцу, выбери и запиши 

правильное слово) 

Ознакомление со словарным словом: 

ребята, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений, запись слов-родственников 

Дифференцируют понятия 

«один-много». 

Изменяют форму слова в 

зависимости от обозначения 

одного или нескольких 

одинаковых предметов, 

записывают с помощью 

учителя. 

Упражняются в написании 

слов, обозначающих один и 

несколько предметов с 

помощью учителя 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом и называют слова-

родственники с помощью 

учителя 

Дифференцируют понятия 

«один-много». 

Изменяют форму слова в 

зависимости от обозначения 

одного или нескольких 

одинаковых предметов, 

записывают их. 

Упражняются в написании слов, 

обозначающих один и несколько 

предметов. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

и  слова-родственники со 

словарным словом 

64 Проверочная работа по теме 

«Слово. Названия 

предметов» 

Выборочное списывание 

1 Чтение предложений, нахождение слов, 

отвечающих на вопрос «Кто?» или «Что?» 

Списывание слов, отвечающих на вопрос 

что? 

Читают предложение, отвечают 

на вопросы, находят слова, 

отвечающие на вопрос «Кто?» 

или «Что?» 

Читают предложение, отвечают 

на вопросы, находят слова, 

отвечающие на вопрос «Кто?» 

или «Что?» 
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Запись предложения со словами, 

отвечающими на вопрос что? 

Выполняют списывание по 

показу и образцу 

Выполняют списывание по 

показу и словесной инструкции 

Большая буква в именах и фамилиях людей, кличках животных - 7 часов 

65 Большая буква в именах 

людей 

1 Понимание различия между названием 

человека и его именем. 

Знакомство с правилом написания имён 

людей с большой буквы. 

Упражнения в написании имён людей 

Понимают различие между 

названием человека и его 

именем. 

Используют правило написания 

имени человека с помощью 

учителя. 

Упражняются в списывании 

имен людей 

Понимают различие между 

названием человека и его 

именем.  

Используют правило написания 

имени человека. 

Упражняются в написании имен 

людей 

66 Большая буква в именах и 

фамилиях людей 

1 Различение между фамилией и именем 

человека. 

Различение фамилий мужских и женских. 

Запись имён и фамилий людей с большой 

буквы. 

Составление, написание словосочетаний, 

предложений с именами людей 

Понимают различие между 

именем человека и его 

фамилией. 

Используют правило написания 

имён и фамилий людей с 

опорой на памятку. 

Списывают словосочетания с 

именами людей 

Понимают различие между 

именем человека и его фамилией.  

Используют правило написания 

имён и фамилий людей. 

Записывают предложения с 

именами людей 

67  1 

68 Большая буква в кличках 

животных 

1 Понимание различия между названием 

животного и его кличкой. 

Знакомство с правилом написания кличек 

животных с большой буквы. 

Составление, написание словосочетаний, 

предложений с кличками животных 

Понимают различие между 

названием животного и его 

кличкой. 

Используют правило написания 

кличек животных с помощью 

учителя. 

Списывают словосочетания с 

кличками животных 

Понимают различие между 

названием животного и его 

кличкой.  

Используют правило написания 

кличек животных в 

словосочетаниях и коротких 

предложениях, воспринимаемых 

на слух. 

Записывают предложения с 

кличками животных 

69 Большая буква в кличках 

животных. 

Письмо по памяти 

1 Различение между названием 

животного и его кличкой.  

Написание кличек животных с большой 

буквы. 

Запись по памяти слов, предложений 

Используют правило написания 

кличек животных с опорой на 

памятку. 

Записывают по памяти клички 

животных с помощью учителя 

Используют правило записи 

кличек животных в 

словосочетаниях и коротких 

предложениях, воспринимаемых 

на слух. 

Записывают по памяти клички 

животных и короткое 
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предложение, в которых 

используется кличка животных 

70 Большая буква в именах и 

фамилиях людей, кличках 

животных 

1 Понимание различия между названием 

человека и его именем, между названием 

животного и его кличкой. 

Написание имён людей, фамилий и кличек 

животных с большой буквы. 

Составление, написание словосочетаний и 

предложений с именами людей, кличками 

животных 

Понимают различие между 

названием человека, его 

именем, фамилией, названием 

животного и его кличкой. 

Используют правило написания 

имён и фамилий людей, кличек 

опорой на памятку. 

Записывают словосочетания с 

именами людей, кличками 

животных после 

предварительного разбора 

Используют правило написания 

имён и фамилий людей, кличек 

животных в словосочетаниях и 

коротких предложениях, 

воспринимаемых на слух. 

Записывают предложения с 

именами людей, кличками 

животных 

71 Проверочная работа по теме: 

«Большая буква в именах и 

фамилиях людей, кличках 

животных». 

Выборочное письмо 

1 Чтение предложений, нахождение имён и 

фамилий людей, кличек животных. 

Запись под диктовку, списывание имён и 

фамилий людей, кличек животных. 

Запись предложения с именами и 

фамилиями людей, кличками животных 

Читают предложение, находят 

имена и фамилии людей, 

клички животных. 

Выполняют списывание по 

показу и образцу. 

Списывают предложения с 

письменного текста 

Читают предложение, находят 

имена и фамилии людей, клички 

животных. 

Выполняют запись под диктовку. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Названия действий – 7 часов 

72 Действие и его название. 

Названия действий, 

отвечающие на вопрос «Что 

делает?» 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросу что делает? 

Постановка вопросов к словам. 

Выполнение упражнений в написании слов, 

отвечающих на вопрос «Что делает?» 

(выпиши слова, запиши названия действий 

вместо вопросов) 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросу что 

делает? с помощью учителя. 

Находят и списывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что 

делает?» после 

предварительного разбора 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросу 

что делает? 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим названиям 

действий. 

Находят, выписывают и 

вписывают недостающие слова, 

отвечающие на вопрос «Что 

делает?» 

73 Названия действий, 

отвечающие на вопрос «Что 

делают?» 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросу что делают? 

Постановка вопросов к словам. 

Выполнение упражнений в написании слов, 

отвечающих на вопрос «Что делают?» 

(выпиши слова, запиши названия действий 

вместо вопросов) 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросу что 

делают? с помощью учителя. 

Находят и списывают слова, 

отвечающие на вопрос «Что 

делают?» после 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросу 

«Что делают?» Ставят вопрос к 

словам, обозначающим 

названиям действий. 

Находят, выписывают и 

вписывают недостающие слова, 
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предварительного разбора отвечающие на вопрос «Что 

делают?» 

74 Подбор названий действий к 

названиям предметов 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросам «Что делает?», «Что 

делают?» 

Подбор 1-2 названий действий к названию 

предмета с опорой на вопрос. 

Ознакомление со словарным словом: 

воробей, обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросам «Что 

делает?», «Что делают?» 

Подбирают, записывают 

названия действий к названиям 

предметов с помощью учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросам 

«Что делает?», «Что делают?» 

Подбирают, записывают 

названия действий к названиям 

предметов. 

Ставят вопрос от слов, 

обозначающих название 

предмета к словам, 

обозначающих названия 

действий. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

75 Подбор названий действий к 

названиям предметов 

1 Подбор 1-2 названий действий к названию 

предмета с опорой на вопрос. 

Составление, написание предложений по 

картинкам из слов, обозначающих названия 

предметов и слов, обозначающих названия 

действий 

Подбирают, записывают 

названия действий к названиям 

предметов по картинкам, 

составляют предложения с 

помощью учителя. 

Составляют и записывают 

предложения по картинкам, 

используя слова названия 

предметы и действия с 

помощью учителя 

Подбирают, записывают 

названия действий к названиям 

предметов по картинкам, 

составляют предложения. 

Составляют и записывают 

предложения по картинкам, 

используя слова названия 

предметы и действия 

76 Различение названия 

действий по вопросам 

1 Различение названий действий по вопросам 

«Что делает?» и «Что делают?» 

Выполнение упражнений на различение 

названий действий по вопросам (выбери и 

запиши нужное слово, подчеркни названия 

действий). 

Постановка вопросов к словам, 

обозначающим названия действий. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Различают названия действий 

по вопросам «Что делает?» и 

«Что делают?» с помощью 

учителя. 

Выбирают и записывают слова 

названия действий с помощью. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных 

схем 

Различают названия действий по 

вопросам «Что делает?» и «Что 

делают?» Выбирают и 

записывают слова названия 

действий 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок 
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77 Различение названий 

предметов и названий 

действий по вопросам 

1 Различение слов и запись слов, 

обозначающих название предметов, и слов, 

обозначающих названия действий, по 

вопросам 

Постановка вопросов к словам. 

Составление, написание предложений по 

картинке 

Различают и записывают слова, 

обозначающие название 

предметов, и слова, 

обозначающие названия 

действий, по вопросам с 

помощью учителя. 

Составляют и записывают 1 

предложение по картинке 

Различают и записывают слова, 

обозначающие название 

предметов, и слова, 

обозначающие названия 

действий, по вопросам. 

Составляют и записывают 2-3 

предложения по картинке 

78 Контрольная работа по теме: 

«Различение названий 

предметов и названий 

действий по вопросам». 

Выборочный диктант. 

Списывание текста 

1 Чтение предложений, нахождение слов, 

отвечающих на вопрос что делает? или что 

делают? 

Запись под диктовку слов, отвечающих на 

вопрос что делает? или что делают? 

Списывание текста без ошибок. 

Выделение из текста слов, обозначающих 

название предметов, и слов, обозначающих 

названия действий 

Выполняют списывание по 

показу и образцу. 

Находят, выписывают слова, 

обозначающие название 

предметов, и слова, 

обозначающие названия 

действий, с помощью учителя 

Выполняют списывание по 

показу и словесной инструкции. 

Находят, выписывают слова, 

обозначающие название 

предметов, и слова, 

обозначающие названия 

действий 

Предлоги – 3 часа 

79 Предлог как отдельное слово 1 Нахождение в предложении «маленького 

слова» – предлога. 

Знакомство с правилом написания 

предлогов отдельно от других слов. 

Ознакомление со словарным словом 

«береза», обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений, запись слов-родственников 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог. 

Пишут предлоги отдельно от 

других слов с помощью 

учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом и называют слова-

родственники с помощью 

учителя 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог.  

Пишут предлоги отдельно от 

других слов. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

и слова-родственники со 

словарным словом 

80 Употребление предлогов в 

предложении 

1 Правильное употребление предлогов в 

предложениях. 

Написание предлогов отдельно от других 

слов. 

Ознакомление со словарным словом 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог.  

Пишут предлоги отдельно от 

других слов с помощью 

учителя. 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог. 

Учитывают наличие предлога 

при подсчёте слов в 

предложении и его схеме. 
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«машина», обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Пишут предлоги отдельно от 

других слов. 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

81 Употребление предлогов в 

предложении 

1 Правильное употребление предлогов в 

предложениях. 

Написание предлогов отдельно от других 

слов. 

Письмо по памяти (чтение слов по слогам и 

целыми словами, заучивание и запись в 

тетрадь) 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог.  

Пишут предлоги отдельно от 

других слов с помощью 

учителя. 

Записывают по памяти слова 

(читают по слогам, учат, 

записывают в тетрадь) 

Находят в предложении 

«маленькое слово» - предлог. 

Учитывают наличие предлога 

при подсчёте слов в 

предложении и его схеме. 

Пишут предлоги отдельно от 

других слов. 

Записывают по памяти 

предложения (читают целыми 

словами, учат предложение, 

записывают в тетрадь) 

Слова с непроверяемыми гласными – 3 часа 

82 Выделение «трудной» 

гласной в словах 

1 Написание слов из словаря, нахождение 

«трудной» гласной в словах. 

Запись предложений с соблюдением 

правила написания. 

Нахождение слов из словаря в предложении  

Пишут слова из словаря, 

находят в них «трудную» 

гласную с помощью учителя. 

Записывают предложения с 

соблюдением правил написания 

после предварительного 

разбора. 

Находят слова из словаря в 

предложении, списывают в 

тетрадь 

Пишут слова из словаря, находят 

в них «трудную» гласную. 

Записывают предложения с 

объяснением правил написания. 

Находят слова из словаря в 

предложении, записывают в 

тетрадь 

83 Выделение «трудной» 

гласной в словах 

1 

84 Написание гласных в 

словах-родственниках 

1 Различение слов-родственников. 

Выделение «трудной» гласной в словах. 

Написание слов с непроверяемыми 

гласными 

Различают слова-родственники 

с помощью учителя. 

Выделяют «трудную» гласную 

в словах-родственниках 

Различают слова-родственники. 

Выделяют «трудную» гласную в 

словах-родственниках 

Предложение – 12 часов 

85 Выделение предложения из 1 Выделение предложения из текста по Подбирают предложения к Подбирают предложения к 
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текста опорным картинкам, по вопросам. 

Списывание предложений из текста 

картинкам, записывают в 

тетрадь с помощью учителя. 

Списывают 1 предложение из 

текста 

картинкам, записывают в 

тетрадь. 

Выделяют заданное предложение 

из текста (предложение о ком-то 

или о чём-то). 

Списывают 2-3 предложения из 

текста 

86 Правила записи 

предложения 

1 Ознакомление с правилами записи 

предложения. 

Применение этих правил при чтении и 

записи предложений 

Записывают предложения, 

применяя правила их написания 

с помощью учителя. 

Составляют предложения по 

картинкам и наводящим 

вопросам и записывают их 

после предварительного 

разбора 

Записывают предложения, 

объясняя и применяя правила их 

написания. 

Составляют предложения по 

картинкам и наводящим 

вопросам и записывают их 

87 Правила записи 

предложения 

1 

88 Предложение и его схема 1 Сравнение предложения и его схемы: 

количество слов, запись и обозначение 

первого слова, знак в конце предложения. 

Подбор предложений к схеме, запись 

предложений в соответствии со схемой 

Сравнивают предложение и его 

схему с опорой на памятку. 

Подбирают предложение к 

схеме с помощью учителя, 

записывают его в тетрадь 

Сравнивают предложение и его 

схему. 

Подбирают предложение к схеме, 

записывают его в тетрадь 

89 Предложение и его схема  Составление схемы предложения и подбор 

предложения к схеме. 

Составление, запись предложений по схеме 

с использованием предметной или 

сюжетной картинки 

Чертят схему предложения с 

помощью учителя. 

Составляют, записывают 

предложение по схеме с 

использованием предметной 

или сюжетной картинки с 

помощью учителя 

Чертят схему предложения. 

Составляют, записывают 

предложение по схеме с 

использованием предметной или 

сюжетной картинки 

90 Различение набора слов и 

предложения 

1 Называние отдельных предметов, 

изображённых на картинке. 

Составление предложения по картинке. 

Сравнение отдельных слов и предложения. 

Знакомство с правилом отличия 

предложения от набора слов. 

Составление предложения из отдельных 

слов 

Различают набор слов и 

предложение. 

Составляют и записывают 

предложение из отдельных слов 

с помощью учителя 

Различают набор слов и 

предложение. 

Составляют и записывают 

предложение из отдельных слов 

91 Порядок слов в предложении 1 Восстановление порядка слов в 

предложении. 

Запись предложений с использованием 

правил написания предложений. 

Восстанавливают порядок слов 

в предложении с помощью 

учителя. 

Записывают предложения, 

Восстанавливают порядок слов в 

предложении. 

Записывают предложения, 

применяя правила их написания. 
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Ознакомление со словарным словом 

«молоко», обозначение ударения, звуко-

буквенный анализ, выделение «трудной» 

буквы, письмо слова по образцу, 

составление словосочетаний и 

предложений 

применяя правила их написания 

с помощью учителя. 

Изучают, записывают 

словарное слово, обозначают 

ударение, выделяют трудную 

букву с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным 

словом с помощью учителя 

Изучают, записывают словарное 

слово, обозначают ударение, 

выделяют трудную букву, 

производят звуко-буквенный 

анализ, записывают предложение 

со словарным словом 

92 Завершение начатого 

предложения 

1 Завершение начатого предложения по 

картинкам с использованием разных слов. 

Составление предложения, аналогичного 

данному предложению. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Завершают начатое 

предложение по картинкам с 

помощью вопросов. 

Составляют предложение, 

аналогичное данному с 

помощью учителя. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных 

схем 

Завершают начатое предложение 

по картинкам. 

Составляют предложение, 

аналогичное данному. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок 

93 Составление предложений 

по предметной картинке 

1 Составление и запись предложений из 2–3 

слов по предметной картинке. 

Завершение начатого предложения по 

предметной картинке 

Составляют и записывают 

предложение из 2слов по 

предметной картинке. 

Завершают начатое 

предложение по предметной 

картинке после 

предварительного разбора 

Составляют и записывают 

предложение из 2–3слов по 

предметной картинке. 

Завершают начатое предложение 

по предметной картинке 

94 Составление предложений 

по сюжетной картинке 

1 Составление предложений из 2–3 слов по 

сюжетной картинке. 

Завершение начатого предложения по 

сюжетной картинке 

Составляют и записывают 

предложение из 2 слов по 

сюжетной картинке. 

Завершают начатое 

предложение по предметной 

картинке после 

предварительного разбора 

Составляют и записывают 

предложение из 2–3 слов по 

сюжетной картинке. 

Завершают начатое предложение 

по сюжетной картинке 

95 Предложения-вопросы и 

предложения-ответы 

1 Различение предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Знакомство с вопросительным знаком. 

Запись вопросительных предложений, с 

соблюдением правил записи предложений 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Повторяют за учителем 

предложение с правильной 

интонацией (вопросительной 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Произносят предложения с 

правильной интонацией 

(вопросительной или 
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или повествовательной). 

Записывают вопросительные 

предложения, с соблюдением 

правил записи предложений 

после предварительного 

разбора 

повествовательной). 

Записывают вопросительные 

предложения, с объяснением и 

соблюдением правил записи 

предложений 

96 Итоговая контрольная 

работа. 

Диктант. 

Списывание текста 

1 Запись текста под диктовку/ списывание 

предложений с печатного текста. 

Правильное оформление предложения 

(большая буква, точка). 

Деление слов на слоги, постановка 

ударения 

Выполняют списывание 

предложений с печатного 

текста. 

Правильно оформляют 

предложения. 

Делят слова на слоги, ставят 

ударения с помощью учителя 

Выполняют запись текста под 

диктовку. 

Правильно оформляют 

предложения. 

Делят слова на слоги, ставят 

ударения 

Повторение – 6 часов 

97 Звонкие и глухие согласные 1 Различение, называние парных звонких и 

глухих согласных. 

Запись слогов и слов с выделением звонких 

и глухих согласных. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Называют звонкие и глухие согласные, 

записывают их парами с опорой на 

наглядность. 

Записывают слоги, слова, выделяя 

звонкие и глухие согласные с помощью 

учителя. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных схем 

Называют звонкие и 

глухие согласные, 

записывают их парами. 

Записывают слоги, 

слова, выделяя звонкие и 

глухие согласные. 

Записывают словарные 

слова с помощью 

картинок 

98 Твердые и мягкие согласные 1 Различение, называние твердых и мягких 

согласных, умение их отличать.  

Написание слогов и слов с выделением 

твердых и мягких согласных. 

Письмо по памяти слов, предложений 

Различают на слух твёрдые и мягкие 

согласные. 

Записывают слоги, слова, выделяя 

твердые и мягкие согласные с помощью 

учителя. 

Пишут по памяти слова 

Различают на слух и 

называют твёрдые и 

мягкие согласные. 

Правильно обозначают 

их соответствующими 

гласными буквами. 

Записывают слоги, 

слова, выделяя твердые и 

мягкие согласные. 

Пишут по памяти 

предложение 

99 Мягкий знак на конце слова 1 Письмо слов с мягким знаком на конце 

слова.  

Понимание значения буквы Ь на конце 

Различают на слух твёрдые и мягкие 

согласные.  

Пишут слова с мягким знаком на конце 

Различают на слух и 

чётко произносят 

твёрдые и мягкие 
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слова. 

Списывание предложения, текста 

слова. 

Списывают предложение 

согласные на конце слов. 

Пишут слова с мягким 

знаком на конце слова. 

Списывают текст из 3-4 

предложений 

100 Названия предметов 1 Называние и постановка вопросов «Кто?» 

или «Что?» к словам, обозначающим 

названия предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Контрольное списывание предложения, 

текста 

Называют предметы, изображенные на 

картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Списывают предложение 

Ставят вопрос к слову 

(предмету).  

Различают названия 

предметов по вопросам 

«Кто?», «Что?» 

Списывают текст из 3-4 

предложений 

101 Названия действий 1 Называние и постановка вопросов «Что 

делает?» или «Что делают?» к словам, 

обозначающим действия предметов. 

Постановка вопроса по картинке к 

названиям действий. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросам. 

Ставят вопрос по картинке к названиям 

действий с помощью учителя. 

Записывают словарные слова с опорой 

на картинку 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросам. 

Ставят вопрос по 

картинке к названиям 

действий. 

Записывают словарные 

слова самостоятельно 

102 Предложение 1 Составление предложений по картинке. 

Завершение начатого предложения. 

Различение предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Применение правил записи предложения 

Составляют, завершают предложения 

по картинке. 

Различают предложения по интонации. 

Записывают предложения, используя 

правила написания предложения с 

помощью учителя 

Составляют, завершают 

предложения по 

картинке, по схеме. 

Рисуют схему 

предложения. 

Различают предложения 

по интонации. 

Записывают 

предложения, используя 

правила написания 

предложения 

3 класс 
№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о

 

ч
ас

о
в
 Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение - 11 часов 
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1 Предложение. 

Выделение предложения из 

текста 

1 Различение набора слов и предложения. 

Определение количества предложений в 

тексте. 

Составление предложений из слов. 

Применение правил правописания. 

Списывание предложений  

Повторяют правила записи 

предложения с опорой на 

наглядность. 

Составляют предложения по 

сюжетной (предметной) картинке 

с помощью наводящих вопросов 

учителя. 

Определяют количество 

предложений в тексте, опираясь на 

визуально значимые атрибуты с 

помощью учителя: большая буква 

в первом слове и точка в конце 

предложения (1-2 коротких 

предложения). 

Списывают предложения с 

письменного текста 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Различают набор слов и 

предложение. 

Выделяют границы 

предложения в 

тексте. 

Определяют количество 

предложений в тексте, 

опираясь на визуально 

значимые атрибуты: большая 

буква в первом слове и точка 

в конце предложения (2-3 

коротких предложения). 

Списывают предложения с 

печатного текста 

2 Предложение и его схема 1 Выделение предложений из речи. 

Сравнение схем и предложений. 

Подбор предложений к схемам. 

Запись предложений c опорой на схему  

Повторяют правила записи 

предложения с опорой на 

наглядность. 

Сравнивают предложение и его 

схему, с помощью учителя. 

Записывают предложение c 

опорой на схему  

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Сравнивают предложение и 

его схему. 

Подбирают предложение к 

схеме. 

Записывают предложение и 

чертят его схему 

3 Предложение и его схема 1  «Чтение» схемы предложения. 

Соотнесение схемы с предложением. 

Составление схем предложений. 

Запись предложений 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Соотносят схему с предложением. 

Составляют и записывают 

предложение по схеме, с помощью 

учителя 

«Читают» схему предложения.       

Соотносят схему с 

предложением. 

Составляют схему 

предложения. 

Записывают предложение и 

чертят его схему 
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4 Предложения-вопросы и 

предложения-ответы 

1 Различение предложений-вопросов и 

предложений-ответов.  

Соблюдение правильной интонации при 

прочтении предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Запись предложений-вопросов и 

предложений-ответов 

Повторяют за учителем 

предложение с правильной 

интонацией (вопросительной или 

повествовательной). 

Различают на слух разные по 

интонации предложения с 

помощью учителя. 

Списывают ответы на вопросы 

после предварительного разбора 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Соблюдают правильную 

интонацию при чтении 

предложений-вопросов и 

предложений-ответов. 

Составляют и записывают 

полные ответы на вопросы, 

используя слова вопроса и 

опорные слова 

5 Предложения-вопросы и 

предложения-ответы 

1 

 

 

 

Различение предложений-вопросов и 

предложений-ответов.  

Составление и запись предложений-

вопросов и предложений-ответов по 

рисункам  

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Списывают ответы на вопросы 

после предварительного разбора 

Различают на слух разные по 

интонации предложения 

(предложения-вопросы и 

предложения-ответы). 

Отвечают и записывают 

ответы на вопросы 

предложениями. 

Чертят схемы и записывают 

под ними предложения 

6 Завершение начатого 

предложения 

1 Составление предложений с 

использованием предметных картинок 

(девочка, парта, ученик). 

Запись предложений 

Повторяют правила оформления 

предложения. 

Завершают начатое предложение 

из слов с опорой на наглядность и 

с помощью учителя. 

Списывают предложения в тетрадь 

 

Повторяют правила 

оформления предложения. 

Упражняются в правильном 

построении предложений 

соблюдая порядок и связь 

слов в предложении. 

Завершают начатые 

предложения с помощью 

рисунков и самостоятельно 

записывают их 

7 Различение набора слов и 

предложения 

1 Различение предложений от набора слов, с 

опорой на наглядность (набор предметных 

картинок и сюжетная картинка, 

составленная из данных предметов). 

Запись предложений 

Повторяют правила оформления 

предложения. 

Различают набор слов от 

предложения с опорой на 

наглядный материал. 

Списывают предложения в тетрадь 

 

Различают набор слов от 

предложения.  

Составляют предложения из 

слов, данных вразбивку. 

Составляют предложения по 

опорным схемам и 

записывают их в тетрадь 

8 Порядок слов в предложении 1 Разбор и восстановление нарушенного Повторяют правила записи Повторяют правила записи 
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порядка слов в предложении. 

Запись восстановленных предложений  

предложения. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью учителя. 

Списывают восстановленные 

предложения  

предложения. 

Восстанавливают  

нарушенный  порядок  слов  в 

предложении.  

Записывают восстановленные 

предложения  

9 Порядок слов в предложении 1 Исправление нарушенного порядка слов в 

предложении. 

Составление предложений из данных слов. 

Запись предложений 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов по рисунку, с 

помощью учителя. 

Списывают составленные  

предложения  

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов по рисунку. 

Записывают составленные 

предложения  

10 Предложение. Закрепление 

знаний 

1 Составление предложений из слов. 

Употребление заглавной буквы в начале 

предложения и необходимого знака 

препинания в конце предложения.  

Умение писать слова в предложении 

раздельно. 

Запись предложений в тетрадь 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 2-3 

слов по предметной картинке. 

Списывают предложения в тетрадь 

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения из 

данных слов. 

Исправляют нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Записывают предложения 

11 Контрольная работа по теме: 

«Предложение» 

1 Повторение основных правил. 

Чтение и разбор текста.  

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических заданий. 

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание текста по 

теме. 

Выполняют грамматическое 

задание. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку. 

Выполняют грамматическое 

задание. 

Осуществляют самоконтроль 

Звуки и буквы – 39 часов 

 

12 Знакомство с алфавитом 1 Знакомство с орфографическим словарём. 

Нахождение в орфографическом словаре 

нужной буквы, ориентируясь на её место в 

алфавите (в начале, в середине, ближе к 

концу, между какими буквами находится) 

Различают звуки и буквы. 

Находят нужную букву в 

орфографическом словаре с 

помощью учителя. 

Называют буквы правильно и 

располагают их в алфавитном 

порядке. 

Списывают слова в алфавитном 

порядке 

 

Учатся работать с 

орфографическим словарём 

(произносят звук, читают 

название буквы). 

Находят в словаре нужную 

букву, ориентируясь на её 

место в алфавите (в начале, в 

середине, ближе к концу, 

между какими буквами 

находится). 
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 Находят ошибки в 

расположении слов по 

алфавиту 

Записывают слова в 

алфавитном порядке 

13 Звуки гласные и согласные 1 Различение на слух гласных и согласных 

звуков, их перечисление с опорой на буквы. 

Выделение гласных и согласных звуков, 

написание гласных и согласных букв 

Различают гласные и согласные 

звуки и буквы. 

Называют гласные и согласные 

звуки, обозначают их буквами на 

письме. 

Выделяют гласные и согласные 

звуки в словах с опорой на схемы 

звукового анализа слова и с 

помощью учителя.  

Списывают слова в тетрадь 

 

Различают на слух гласные и 

согласные звуки. 

Называют гласные и 

согласные звуки, обозначают 

их буквами на письме. 

Выделяют гласные и 

согласные звуки в словах с 

опорой на схемы звукового 

анализа слова.  

Находят согласные на схеме 

слова, составляют схему 

слова. 

Записывают слова в тетрадь 

14 Гласные звуки и буквы. 

Ударение в словах 

1 Выделение голосом (по образцу учителя) 

ударного гласного звука в слове. 

Постановка знака ударения над ударной 

гласной 

 

Упражняются в выделении 

голосом (по образцу учителя) 

ударного гласного звука в слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с помощью 

учителя 

Выделяют голосом ударный 

звук в слове. 

Определяют ударение в 

словах, ставят знак ударения 

 

15 Гласные ударные и 

безударные. Выделение 

ударной гласной в слове 

1 Выделение голосом ударного звука в 

словах (слова, состоящие из 2–3 слогов). 

Различение ударных и безударных гласных 

в слове 

Выделяют голосом (по образцу 

учителя) ударный звук в слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с помощью 

учителя 

Выделяют голосом ударный 

звук в словах (слова, 

состоящие из 2-3 слогов). 

Различают ударные и 

безударные гласные в словах. 

Определяют ударение в 

словах, ставят знак ударения 

16 Гласные ударные и 

безударные. Выделение 

ударной гласной в слове 

1 Сравнение предъявляемого учителем 

правильного и неправильного по силе 

голоса звукового состава слова.  

Объяснение правильной постановки знака 

ударения. 

Постановка знака ударения над ударной 

гласной 

Выделяют голосом (по образцу 

учителя) ударный звук в слове. 

Определяют ударение в словах, 

ставят знак ударения с помощью 

учителя 

 

Различают ударные и 

безударные гласные. 

Сравнивают предъявляемый 

учителем правильный и 

неправильный по силе голоса 

рисунок звукового состава 

слова самостоятельно. 

Определяют ударение в 
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словах, ставят знак ударения 

17 Порядок слов в предложении 1  Упражнения в умении правильно 

расставлять порядок слов в предложении; 

восстановлении нарушенного порядка слов 

в предложении. 

Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают  нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью учителя 

Записывают предложения по 

образцу 

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Записывают восстановленные 

предложения самостоятельно 

18 

 

 

Деление слов на слоги 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Деление слов на слоги (сопровождая 

процесс хлопками) и ориентируясь на 

гласные буквы  

Повторяют правило деления слов 

на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные буквы с 

помощью учителя. 

Списывают слова по слогам 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные 

буквы. 

Определяют количество 

слогов. 

Записывают слова по слогам, 

выделяя гласные 

19 Деление слов на слоги 

 

 

1 Деление слов на слоги (сопровождая 

процесс хлопками) и ориентируясь на 

гласные буквы.  

Перенос слова по слогам с одной строки на 

другую, соблюдая правила переноса 

Повторяют правило деления слов 

на слоги. 

Делят слова на слоги, 

ориентируясь на гласные буквы с 

помощью учителя. 

Читают слова по слогам. 

Списывают слова по слогам 

 

Повторяют правило деления 

слов на слоги. 

Делят слова на слоги. 

Определяют количество 

слогов. 

Записывают слова по слогам, 

выделяя гласные. 

Выполняют перенос слов по 

слогам с одной строки на 

другую, соблюдая правила 

переноса 

20 Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога 

1 Ознакомление со словарным словом: 

яблоко. 

Составление словосочетаний и 

предложений со словарным словом. 

Упражнения в написании слов с буквами И, 

Е, Ё, Ю, Я после согласных. 

Запись в тетрадь предложений с выбором 

гласной, обозначение мягкости согласных 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Я в тетрадь, 

выделяют букву Я в словах. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом и записывают 

их в тетрадь с помощью учителя. 

Упражняются в различении на 

слух, выделении и записи букв Е, 

Ё, Ю, Я в начале слога или слова, с 

помощью учителя 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Я в тетрадь, 

выделяют букву Я в словах. 

Составляют и записывают 

словосочетания и 

предложения со словарными 

словами в тетрадь. 

Различают на слух и 

выделяют буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога. 
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 Правильно обозначают   их на 

письме соответствующими 

гласными буквами               

21 Гласные буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога 

1 Упражнения в написании слов с буквами И, 

Е, Ё, Ю, Я после согласных. 

Запись в тетрадь пропущенных 

предложений по образцу. 

Выделение гласных букв Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога 

Упражняются в различении на 

слух букв  Е, Ё, Ю, Я в начале 

слога или слова с помощью 

учителя. 

Выделяют и записывают гласные 

буквы Е, Ё, Ю, Я в начале слова 

или слога 

 

Различают на слух и 

выделяют буквы Е, Ё, Ю, Я в 

начале слова или слога.  

Записывают в тетрадь 

пропущенные предложения по 

образцу. 

Правильно обозначают звуки 

Е, Ё, Ю, Я на письме 

соответствующими гласными 

буквами   

22 Входная контрольная работа 

(диктант с грамматическим 

заданием)  

1 Чтение и разбор текста.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических заданий. 

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание текста и 

грамматическое задание 

(определяют количество звуков и 

букв с помощью наводящих 

вопросов учителя). 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматические 

задания: подбирают 

проверочные слова; 

определяют количество 

звуков и букв.  

Осуществляют самоконтроль 

23 Перенос части слова при 

письме 

1 Деление слов на слоги для переноса. 

Понимание роли гласных в образовании 

слогов 

Повторяют правило деления слов 

на слоги и для переноса. 

Делят слова на слоги и для 

переноса (сопровождая процесс 

хлопками) с помощью учителя. 

Списывают слова по слогам для 

переноса с одной строки на 

другую, соблюдая правила 

переноса 

Повторяют правило деления 

слов на слоги и для переноса. 

Делят слова на слоги и для 

переноса (сопровождая 

процесс хлопками). 

Переносят слова по слогам с 

одной строки на другую, 

соблюдая правила переноса 

24 Согласные звуки и буквы. 

Твёрдые и мягкие согласные. 

Различение твёрдых и 

мягких согласных перед 

гласными 

1 Упражнения в различении твёрдости и 

мягкости согласных звуков по гласным 

буквам. 

Дополнение предложений пропущенными 

словами.  

Запись предложений в тетрадь  

 

Упражняются в различении на 

слух и чётком произношении 

твёрдых и мягких согласных с 

помощью учителя. 

Списывают слоги и слова, выделяя 

твердые и мягкие согласные  

Упражняются в различении на 

слух чётком произношении 

твёрдых и мягких согласных. 

Правильно обозначают их 

соответствующими гласными 

буквами. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 
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согласные 

25 Различение твёрдых и 

мягких согласных перед 

гласными 

1 Различение на слух твёрдых и мягких 

согласных в словах и правильное 

обозначение их соответствующими 

гласными буквами.  

Составление пар из слогов (ма – мя) 

Повторяют правило правописания 

твердых и мягких согласных. 

Различают на слух и четко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах. 

Списывают слоги, слова, выделяя 

твердые и мягкие согласные 

Повторяют правило 

правописания твердых и 

мягких согласных. 

Различают на слух и четко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах. 

Упражняются в составлении и 

записи пар слогов и слов с 

твердыми и мягкими 

согласными перед гласными 

26 Обозначение мягкости 

согласных на письме 

буквами И, Е, Ё, Ю, Я 

1 Образование и написание пар слогов с 

твёрдыми и мягкими согласными. 

Запись слогов и слов под схемами 

Составляют с помощью учителя и 

записывают пары слогов с 

твёрдыми и мягкими согласными. 

Записывают слоги под схемами 

Составляют и записывают 

пары слогов с твёрдыми и 

мягкими согласными. 

Записывают слоги и слова под 

схемами 

27 Обозначение мягкости 

согласных на письме 

буквами И, Е, Ё, Ю, Я 

1 Сравнение написания пар слов с твёрдым и 

мягким согласными. 

Запись предложений с выбором нужной 

гласной, обозначение мягкости согласных. 

Сравнивают с помощью учителя и 

записывают пары слов с твёрдым и 

мягким согласными. 

Списывают слова и предложения  

после буквенного анализа 

Различают пары слов, 

отличающиеся гласными И, Е, 

Ё, Ю, Я.  

Записывают слова и 

предложения  после 

буквенного анализа 

самостоятельно. 

Объясняют звуковой состав в 

схемах слов 

28 Буква мягкий знак (ь) на 

конце слова 

1 Наблюдение за правописанием слов с 

мягким знаком на конце слова. 

Упражнения в подборе слов с мягким 

знаком на конце слова. 

Запись слов и обозначение мягкости 

согласных на конце слова буквой мягкий 

знак 

Наблюдают за 

правописанием слов с мягким 

знаком на конце слова. 

Определяют голосом мягкую 

согласную в слове с помощью 

учителя. 

Повторяют последний звук в 

слове. 

Записывают слова и обозначают 

мягкую согласную вместе с буквой 

мягкий знак 

Наблюдают за 

правописанием слов с мягким 

знаком на конце слова. 

Определяют голосом мягкую 

согласную в слове. 

Приводят два-три примера с 

мягким знаком на конце 

слова. 

Записывают слова и 

предложения и обозначают 

мягкость согласных звуков на 

письме буквой мягкий знак 
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29 Буква мягкий знак (ь) в 

середине слова 

1 Повторение правила о твёрдых и мягких 

согласных. 

Упражнения в подборе слов к схемам. 

Запись слов и обозначение мягкости 

согласных в середине слова буквой - 

мягкий знак 

 

 

Повторяют правило о написании 

твёрдых и мягких согласных. 

Упражняются в подборе и записи 

слов к схемам с помощью учителя. 

Обозначают мягкость согласных в 

середине слова буквой мягкий 

знак 

 

 

Повторяют правило о 

написании твёрдых и мягких 

согласных. 

Упражняются в подборе и 

записи слов к схемам. 

Пишут слова с мягким знаком 

в середине слова. 

Обозначают мягкость 

согласных в середине слова 

буквой - мягкий знак 

30 Различение твёрдых и 

мягких согласных 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Подбор мягких или твёрдых пропущенных 

согласных в слове.  

Подбор слов к схемам. 

Объяснение написания слов. 

Запись слов в тетради.  

Обозначение мягких и твердых согласных 

звуков 

 

Повторяют правило правописания 

твердых и мягких согласных с 

использованием памятки. 

Подбирают и записывают слова к 

схемам с помощью учителя. 

Обозначают мягкие и твердые 

согласные звуки в словах 

 

 

Повторяют правило 

правописания твердых и 

мягких согласных. 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные звуки в словах. 

Подбирают слова к схемам. 

Пишут слова по образцу. 

Обозначают мягкие и твердые 

согласные в словах 

31 Различение твёрдых и 

мягких согласных 

 

 

1 Различение на слух и чёткое произношение 

твёрдых и мягких согласных. 

Подбор слов к схемам.  

Объяснение написания слов. 

Запись слов в тетради.  

Обозначение мягких и твердых согласных 

звуков 

 

 

Повторяют правило правописания 

твердых и мягких согласных с 

использованием памятки. 

Различают на слух и четко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах с помощью 

учителя. 

Подбирают слова к схемам.  

Записывают слова после 

предварительного разбора. 

Обозначают мягкие и твердые 

согласные звуки в словах 

Повторяют правило 

правописания твердых и 

мягких согласных. 

Различают на слух и чётко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах. 

Подбирают слова к схемам. 

Пишут слова по образцу. 

Объясняют написание слов с 

мягкими и твердыми 

согласными. 

Обозначают мягкие и твердые 

согласные звуки в словах 

32 Гласные после шипящих 

согласных Ш, Щ, Ж, Ч. 

Написание ЖИ-ШИ в словах 

 

 

 

1 Нахождение сочетания букв ЖИ-ШИ в 

словах. 

Составление слов из слогов с шипящими 

согласными. 

Запись слов в тетради.  

Выделение шипящих согласных ЖИ-ШИ в 

Находят сочетания букв ЖИ-ШИ в 

словах. 

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Записывают и выделяют сочетания 

Находят сочетания букв ЖИ-

ШИ в словах. 

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными. 

Записывают слова и 

предложения с сочетаниями 
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 словах  букв ЖИ-ШИ в словах ЖИ-ШИ. 

Изменяют слова по образцу.  

Выделяют сочетания 

букв ЖИ-ШИ в словах 

33 Написание ЖИ-ШИ в словах 1 Нахождение сочетания букв ЖИ-ШИ в 

словах. 

Изменение слов по образцу, составление 

предложений с данными словами. 

Выделение шипящих согласных ЖИ-ШИ в 

словах  

Находят сочетания букв ЖИ-ШИ в 

словах. 

Изменяют слова с шипящими 

согласными по образцу с помощью 

учителя. 

Записывают и выделяют сочетания 

букв ЖИ-ШИ в словах 

 

Находят сочетания букв ЖИ-

ШИ в словах. 

Делают вывод о правильности 

написания данных сочетаний 

в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

предложения с сочетаниями 

ЖИ-ШИ. 

Выделяют сочетания 

букв ЖИ-ШИ в словах 

34 Написание ЧА-ЩА в словах 

 

 

 

 

 

1 Нахождение сочетания букв ЧА-ЩА в 

словах. 

Изменение слов по образцу, составление 

предложений с данными словами. 

Выделение шипящих согласных ЧА-ЩА в 

словах 

Находят сочетания букв ЧА-ЩА в 

словах. 

Изменяют слова и составляют 

предложения с данными словами 

по образцу, с помощью учителя. 

Записывают и выделяют сочетания 

букв ЧА-ЩА в словах 

Находят сочетания букв ЧА-

ЩА в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

предложения с данными 

словами. 

Выделяют сочетания букв ЧА-

ЩА в словах 

35 Написание ЧА-ЩА в словах 

 

 

 

1 Нахождение сочетания букв ЧА-ЩА в 

словах. 

Составление и запись предложений из слов 

с данными сочетаниями по образцу. 

Выделение шипящих согласных ЖИ-ШИ в 

словах 

Находят сочетания букв ЖИ-ШИ в 

словах. 

Делают вывод о правильности 

сочетания букв ЧА-ЩА в словах с 

помощью учителя. 

Составляют и записывают 

предложения из слогов с данными 

сочетаниями по образцу, с 

помощью учителя. 

Выделяют сочетания букв ЧА-ЩА 

в словах 

Находят сочетания букв ЖИ-

ШИ в словах. 

Делают вывод о правильности 

написания данных сочетаний 

в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

слова и предложения с 

сочетаниями ЧА-ЩА по 

образцу. 

Выделяют сочетания букв ЧА-

ЩА в словах 

36 Написание ЧУ-ЩУ в словах 1 Нахождение сочетания букв ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Изменение слов по образцу, составление 

предложений с данными словами. 

Находят сочетания букв ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Делают вывод о правильности 

сочетания букв ЧУ-ЩУ в словах с 

Находят сочетания букв ЧУ-

ЩУ в словах. 

Делают вывод о правильности 

написания данных сочетаний 
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Выделение шипящих согласных ЧУ-ЩУ в 

словах 

помощью учителя. 

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Списывают сочетания с 

шипящими согласными в словах 

в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

слова и предложения с 

сочетаниями ЧУ-ЩУ 

37 Написание ЧУ-ЩУ в словах 

 

 

 

 Нахождение сочетания букв ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Составление и запись предложений из слов 

с данными сочетаниями по образцу. 

Выделение шипящих согласных ЧУ-ЩУ в 

словах 

Находят сочетания букв ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Составляют и записывают 

предложения из слогов с данными 

сочетаниями по образцу, с 

помощью учителя. 

Выделяют сочетания букв ЧУ-ЩУ 

в словах 

Знакомятся со словарным 

словом «спасибо», 

обозначают ударения, 

определяют количество 

слогов. 

Делают вывод о правильности 

написания данных сочетаний 

в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

слова и предложения с 

сочетаниями ЧУ-ЩУ по 

образцу. 

Выделяют сочетания букв ЧУ-

ЩУ в словах 

38 Написание ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ в словах. 

1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов: товарищ. 

Повторение правила правописания слов с 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Упражнения в написании слов с 

сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Составление и запись словосочетаний и 

предложений с данными сочетаниями по 

образцу. 

Выделение шипящих согласных ЖИ-ШИ, 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в словах 

 

Знакомятся со словарным словом 

«товарищ», обозначают ударение, 

определяют количество слогов с 

помощью учителя. 

Повторяют правила правописания 

слов с ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ с 

использованием памятки. 

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Записывают слова и выделяют 

сочетания с шипящими 

согласными  

 

 

Знакомятся со словарным 

словом «товарищ», 

обозначают ударение, 

определяют количество 

слогов. 

Повторяют правила 

правописания слов с ЖИ-ШИ, 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Делают вывод о правильности 

написания данных сочетаний 

в словах. 

Изменяют слова по образцу.  

Составляют и записывают 

слова и предложения с 

сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Выделяют сочетания 

букв ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-
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ЩУ в словах 

39 Составление пар звонких и 

глухих согласных 

1 Различение звонких и глухих согласных 

звуков зрительно и на слух. 

Составление пар из данных согласных.  

Подбор и запись слогов к схемам 

 

Составляют пары звонких и 

глухих согласных звуков с опорой 

на памятку и  

с помощью учителя. 

Записывают пары различающиеся 

парным согласным по образцу. 

Выделяют звонкие и глухие 

согласные в слогах 

Различают звонкие и глухие 

согласные звуки.  

Составляют пары из данных 

согласных.  

Выделяют звонкие и глухие 

согласные звуки в слогах. 

Подбирают и записывают 

слоги к схемам 

40 Составление пар звонких и 

глухих согласных 

 

 

1 Различение звонких и глухих согласных 

звуков зрительно и на слух. 

Нахождение глухих и звонких согласных в 

словах. 

Запись слов, различающихся парным 

согласным 

 

Называют пары звонких и глухих 

согласных звуков с опорой на 

памятку.  

Находят глухие и звонкие 

согласных в словах с помощью 

учителя. 

Записывают слова, различающиеся 

парным согласным по образцу. 

Выделяют звонкие и глухие 

согласные звуки в словах 

Называют пары звонких и 

глухих согласных звуков. 

Различают звонкие и глухие 

согласные звуки.  

Находят глухие и звонкие 

согласные звуки в словах. 

Записывают слова, 

различающиеся парными 

согласными. 

Выделяют звонкие и глухие 

согласные звуки в словах 

41 Различение Б – П,  

В – Ф 

1 Правильное произношение парных 

согласных Б – П, В – Ф. 

Различение и выделение на письме парных 

звонких и глухих согласных – Б – П, В – Ф. 

Обозначение звонких и глухих согласных 

звуков в схемах слов 

 

 

Правильно произносят парные 

согласные Б – П,  

В – Ф. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков с помощью учителя. 

Записывают слова с парными 

согласными Б – П, В – Ф по 

образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов с 

помощью учителя 

Правильно произносят парные 

согласные Б – П, В – Ф. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков. 

Записывают слова и 

предложения с парными 

согласными Б – П, В – Ф по 

образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов 

 

42 Различение Д – Т, Г – К 1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов «дневник». 

Правильное произношение парных 

согласные Д – Т, Г – К. 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Е в тетрадь. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом и записывают 

их в тетрадь с помощью учителя. 

Списывают словарное слово с 

«трудной» буквой Е в тетрадь. 

Составляют словосочетания 

со словарным словом и 

записывают их в тетрадь. 
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Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука в 

схеме слова 

Правильно произносят парные 

согласные Д – Т, Г – К. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков с помощью учителя. 

Записывают слова с парными 

согласными Д – Т, Г – К по 

образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов с 

помощью учителя 

Правильно произносят парные 

согласные Д – Т, Г – К. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков. 

Записывают слова и 

предложения с парными 

согласными Д – Т, Г – К. 

по образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов 

43 Различение Ж – Ш, З – С 1 Правильное произношение парных 

согласных Ж – Ш, З – С. 

Различение звонких и глухих согласных в 

заданной паре звуков. 

Обозначение звонкого согласного звука на 

схеме слова 

 

Правильно произносят парные 

согласные Ж – Ш, З – С. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков с помощью учителя. 

Записывают слова с парными 

согласными Ж – Ш, З – С по 

образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов с 

помощью учителя 

Правильно произносят парные 

согласные Ж – Ш, З – С. 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданных парах 

звуков. 

Записывают слова и 

предложения с парными 

согласными Ж – Ш, З – С по 

образцу. 

Обозначают звонкие и глухие 

согласные в схемах слов 

44 Наблюдение за звонкими и 

глухими согласными на 

конце слова 

1 Наблюдение за правописанием и 

произношением звонких и глухих 

согласных на конце слова. 

Упражнения в различении написания и 

произношения слов.  

Определение последнего звука в конце 

слова, работа по правилу с использованием 

карточек 

Наблюдают как произносятся и 

пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Определяют и называют 

последний звук в конце слова с 

помощью учителя. 

Записывают слова, различающиеся 

парным согласным после 

предварительного разбора 

Наблюдают как произносятся 

и пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Определяют и называют 

последний звук в конце слова. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласным 

45 Правописание звонких и 

глухих согласных на конце 

слова 

1 Знакомство с правилом написания 

согласных на конце слова. 

Упражнения в различении парных 

согласных на слух в слогах и в словах в 

сильной позиции. 

Письмо слов со звонкими и глухими 

согласными на конце слова, 

комментирование правильности написания 

Сравнивают, как произносятся и 

пишутся  звонкие и глухие 

согласные на конце слова с 

помощью учителя. 

Упражняются в записи слов, 

различающихся парным 

согласным после 

предварительного разбора 

Сравнивают, как произносятся 

и пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Комментируют правильность 

написания парных согласных 

на конце слова по данному 

образцу рассуждения. 

Записывают слова, 
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парных согласных на конце слова по 

образцу 

различающиеся парным 

согласным 

46 Проверка написания звонких 

и глухих согласных на конце 

слова 

1 Знакомство с алгоритмом написания 

парных согласных на конце слова. 

Определение последнего звука в конце 

слова, подбор проверочных слов по 

образцу: один – много. 

Упражнения в написании звонких и глухих 

согласных на конце слова с 

предварительной проверкой 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданной паре звуков. 

Определяют последний звук в 

конце слова. 

Пишут парные согласные на конце 

слова по данному образцу. 

Составляют алгоритм 

правописания парных согласных 

на конце слова с помощью 

учителя. Записывают слова по 

алгоритму 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданной паре 

звуков. 

Определяют последний звук в 

конце слова. 

Подбирают проверочные 

слова по образцу: один – 

много. 

Применяют  правило  

проверки  парных согласных 

на конце слова. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласным 

47 Проверка написания звонких 

и глухих согласных на конце 

слова 

1 Упражнения в определении последнего 

звука в конце слова, подбор проверочных 

слов по образцу: один – много. 

Сравнение произношения и написания. 

Объяснение написания слов с 

пропущенными парными согласными 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданной паре звуков. 

Сравнивают произношение и 

написание парных согласных на 

конце слова с помощью учителя. 

Упражняются в  правописания 

парных согласных на конце слова 

с помощью алгоритма 

 

Различают звонкие и глухие 

согласные в заданной паре 

звуков. 

Подбирают проверочные 

слова по образцу: один – 

много. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласными звуками. 

Применяют правило проверки 

парных согласных звуков на 

конце слова 

48 Картинный диктант по теме: 

«Парные звонкие и глухие 

согласные звуки» 

 

1 Повторение основных правил. 

Рассматривание рисунков. 

Называние изображенных предметов.  

Запись слов по памяти 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Рассматривают рисунки. 

Называют изображенные 

предметы.  

Записывают слова по памяти с 

опорой на учебник 

Повторяют основные правила. 

Рассматривают рисунки. 

Называют изображенные 

предметы.  

Записывают слова по памяти 

49 Правила правописания в 

словах. 

Закрепление знаний 

1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов в слове «праздник». 

Закрепление алгоритма правописания слов 

Знакомятся со значением 

словарного слова «праздник», 

ставят ударение, делят слово на 

слоги и подчеркивают трудную 

Знакомятся со значением 

словарного слова «праздник», 

ставят ударение, делят слово на 

слоги и подчеркивают трудную 
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на изученные орфограммы по схемам. 

Запись слов с опорой на схему. 

Подбор проверочных слов и обоснование 

написания проверяемой орфограммы 

 

букву с помощью учителя.  

Составляют предложения с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Упражняются в правильном  

правописании парных согласных и 

безударных гласных в слове. 

Работают по учебнику: 

записывают слова с опорой на 

схему. 

Подбирают проверочные слова с 

объяснением правописания слов 

на знакомые правила 

с помощью учителя 

букву с помощью учителя.  

Составляют предложения с 

данным словом. 

Повторяют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных звуков в слове. 

Подбирают проверочные слова 

для правильного написания 

слов. 

Работают по учебнику: 

записывают слова с опорой на 

схему, составляют 

предложения с одним из слов; 

списывают текст с 

объяснением правописания 

слов на знакомые правила 

50 Правила правописания в 

словах. 

Закрепление знаний 

1 Работа по учебнику: упражнения в 

различении написания слов на изученные 

правила. 

Запись слов на знакомые правила, 

объяснение их правописания 

Упражняются в правильном  

правописании парных согласных и 

безударных гласных звуков в 

слове. 

Работают по учебнику: 

записывают слова с опорой на 

схему. 

Подбирают проверочные слова с 

объяснением правописания слов 

на знакомые правила 

с помощью учителя 

Закрепляют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных в слове. 

Применяют  правила  

проверки  парных согласных и 

безударных гласных звуков в 

словах. 

Подбирают проверочные 

слова для правильного 

написания слов. 

Пишут слова, вставляя 

пропущенную букву 

Слово. Названия предметов –34 часа 

 

51 Названия предметов. 

Различение названий 

предметов по вопросам 

«Кто?», «Что?» 

1 Различение названий предметов по 

вопросам кто? что? 

Называние и постановка вопроса «Кто?» 

или «Что?» к словам, обозначающим 

названия предметов. 

Подбор обобщающих слов к группе 

однородных предметов. 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Различают названия предметов по 

вопросам «Кто?», «Что?» 

Ставят вопрос «Кто?», «Что?» к 

словам, обозначающим названия 

предметов. 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Различают названия 

предметов по вопросам 

«Кто?», «Что?». Ставят 

вопрос «Кто?» или «Что?» к 

словам, обозначающим 
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Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

 

Подбирают обобщающие слова к 

группе однородных предметов с 

помощью учителя. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных 

схем 

названия предметов. 

Подбирают обобщающие 

слова к группе однородных 

предметов. 

Записывают словарные слова 

с помощью картинок 

52 Обобщающее название для 

группы однородных 

предметов 

1 Называние и постановка вопроса «Что?» к 

словам, обозначающим названия 

предметов. 

Подбор и запись обобщающих слов к 

группе однородных предметов. 

Ознакомление со словарным словом 

обозначение ударения, указание количества 

слогов: одежда 

Различают названия предметов по 

вопросу «Что?» 

Подбирают обобщающие слова к 

группе однородных предметов с 

помощью учителя. 

Изучают, записывают словарное 

слово 

Различают названия 

предметов по вопросу  «Что?»  

Подбирают обобщающие 

слова к группе однородных 

предметов. 

Изучают, записывают 

словарное слово 

53 Выделение названий 

предметов из предложения 

1 Выделение названий предметов из 

предложения независимо от формы слова,  

с опорой на предметные картинки (подставь 

предметные картинки к словам, где это 

можно сделать?) 

Запись предложений. 

Ответы на вопросы 

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Выделяют название предмета из 

предложения независимо от 

формы слова с помощью учителя. 

Записывают предложения с 

опорой на картинки 

Выделяют название предмета 

из предложения независимо 

от формы слова. 

Упражняются в правильном 

применении названия 

предметов в речи в различных 

формах в зависимости от 

связи с другими словами в 

предложениях. 

Записывают предложения 

54 Большая буква в именах, 

отчествах, фамилиях людей 

и в кличках животных 

1 Понимание различия между названием 

человека и его именем. 

Знакомство с правилом написания имён, 

отчеств, фамилий людей и кличек 

животных с большой буквы. 

Упражнения в записи имён, отчеств, 

фамилий людей и кличек животных 

Понимают различие между 

названием человека, его именем и 

фамилией с названием животного 

и его кличкой. 

Используют правило написания 

имен, отчеств, фамилий и кличек 

животных на письме, с помощью 

учителя 

Понимают различие между 

названием человека, его 

именем и фамилией с 

названием животного и его 

кличкой.  

Используют правило 

написания имен, отчеств, 

фамилий и кличек животных 

на письме 
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55 Списывание по теме: 

«Большая буква в именах, 

фамилиях и отчествах 

людей, кличках животных» 

1 Повторение основных правил. 

Отработка умения правильно списывать 

имена, фамилии и отчества людей, клички 

животных 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст с печатного 

текста, после предварительного 

разбора 

Повторяют основные правила. 

Списывают текст. 

Выполняют самопроверку 

56 Название действий. 

Различение названий 

действий по вопросам «Что 

делает?», «Что делают?» 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросам «Что делает?», «Что 

делают?»   

Постановка вопросов к названиям 

действий. 

Подбор и запись 1-2 названий действий к 

названию предмета с опорой на вопрос 

 

 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросам 

«Что делает?», «Что делают?»  

Подбирают названия действий к 

названиям предметов с помощью 

учителя. 

Записывают названия предметов и 

их действий после 

предварительного разбора 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросам «Что 

делает?», «Что делают?» 

Подбирают названия действий 

к названиям предметов. 

Ставят вопрос от слов, 

обозначающих название 

предмета к словам, 

обозначающих названия 

действий. 

Записывают названия 

предметов и их действий 

57 Различение названий 

действий по вопросам «Что 

делает?», «Что делают?» 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросам «Что делает?», «Что 

делают?»  

Подбор названий действий к вопросам 

(выбирая один вариант из двух 

предложенных) 

Составление и запись предложений по 

картинкам из слов, обозначающих названия 

предметов и слов, обозначающих названия 

действий 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросам 

«Что делает?», «Что делают?» 

Подбирают названия действий к 

названиям предметов по 

картинкам. 

Составляют и записывают 

предложения с помощью учителя 

 

Различают названия действий 

по вопросам «Что делает?», 

«Что делают?» Ставят 

вопросы к названиям 

действий и подбирают 

названия действий к 

вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных.  

Подбирают названия действий 

к названиям предметов по 

картинкам  

Составляют и записывают 

предложения 

58 Различение названий 

действий по вопросам «Что 

делал?», «Что делала? Что 

сделал? Что сделала?» 

1 Различение названий действий по вопросам 

«Что делал?», «Что делала? Что сделал? 

Что сделала?»  

Умение ставить вопросы к названиям 

действий и подбирать названия действий к 

Различают названия действий по 

вопросам «Что делал?», «Что 

делала? Что сделал? Что сделала?»  

Ставят вопросы к словам 

действиям от слов предметов с 

Различают названия действий 

по вопросам «Что делал?», 

«Что делала? Что сделал? Что 

сделала?» 

Ставят вопросы к названиям 
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вопросам, выбирая один вариант из двух 

предложенных 

Подбор и запись названий действий к 

вопросам 

помощью учителя. 

Подбирают и записывают 

названия предметов и их действий 

после предварительного разбора 

 

действий и подбирать 

названия действий к 

вопросам. 

Подбирают и записывают 

названия предметов и их 

действий. 

Находят в предложении 

названия действий и 

подчёркивают их 

59 Различение названий 

действий по вопросам: «Что 

делал?», «Что делала? Что 

делали?» 

1 Различение названий действий по 

вопросам: «Что делал?», «Что делала? Что 

делали?» 

Постановка вопросов к словам, 

обозначающим названия действий. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Различают названия действий по 

вопросам «Что делал?», «Что 

делала? Что делали?» с помощью 

учителя. 

Ставят вопросы к словам 

действиям от слов предметов с 

помощью учителя. 

Записывают названия предметов и 

их действий после 

предварительного разбора. 

Записывают словарные слова с 

помощью картинок и опорных 

схем 

Называют действие предмета. 

Различают названия действий 

по вопросам «Что делал?», 

«Что делала? Что делали?» 

Ставят вопросы к названиям 

действий и подбирают 

названия действий к 

вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных.  

Записывают названия 

предметов и их действий. 

Записывают словарные слова 

с помощью картинок 

60 Различение названий 

действий по вопросам «Что 

делал?», «Что делала? Что 

делали?»  

 

1 Различение слов, обозначающих названия 

действий по вопросам «Что делал?», «Что 

делала? Что делали?» Постановка вопросов 

к названиям действий. 

Составление предложений 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросам 

«Что делал?», «Что делала? Что 

делали?» Подбирают названия 

действий к названиям предметов с 

помощью учителя. 

Составляют и записывают 1 

предложение по картинке после 

предварительного разбора 

 

Различают слова, 

обозначающие названия 

действий по вопросам «Что 

делает? Что делают?» 

Подбирают названия действий 

к названиям предметов. 

Ставят вопрос от слов, 

обозначающих название 

предмета к словам, 

обозначающих названия 

действий. 

Составляют и записывают 2-3 

предложения по картинке 

61 Различение названий 

действий по вопросам «Что 

сделает? Что сделают?» 

1 Различение названий действий по вопросам 

что сделает? что сделают? 

Умение ставить вопросы к названиям 

Различают слова, обозначающие 

названия действий по вопросу 

«Что сделает? Что сделают?» 

Различают названия действий 

по вопросам «Что сделает? 

Что сделают?»  
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действий и подбирать названия действий к 

вопросам, выбирая один вариант из двух 

предложенных 

Подбор и запись названий действий к 

вопросам 

Подбирают названия действий к 

названиям предметов по 

картинкам. 

Составляют и записывают 

предложения с помощью учителя 

 

 

Ставят вопросы к названиям 

действий и подбирают 

названия действий к 

вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных.  

Подбирают названия действий 

к названиям предметов по 

картинкам. Составляют и 

записывают предложения 

62 Постановка вопросов к 

названиям действий 

1 Называние слов, обозначающих действие 

предмета. 

Подбор названий действий к выделенным 

названиям предметов. 

Нахождение в тексте названий предметов и 

их действий, постановка вопросов к 

названиям действий. 

Подбор и запись вопросов к названиям 

действий  

Называют действие предмета с 

опорой на картинку. 

Находят в тексте слова названия 

действий с опорой на вопрос. 

Ставят вопросы к названиям 

действий с опорой на картинки. 

Записывают вопросы к названиям 

действий после предварительного 

разбора 

Называют действие предмета. 

Подбирают названия действий 

к выделенным названиям 

предметов. 

Находят в тексте названия 

действий. 

Составляют и записывают 

предложения по предметным 

картинкам по образцу 

63 Постановка вопросов к 

названиям действий 

 

 

 

1 Называние слов, обозначающих действие 

предмета. 

Подбор названий действий к выделенным 

названиям предметов. 

Умение ставить вопросы к названиям 

действий и подбирать названия действий к 

вопросам, выбирая один вариант из двух 

предложенных. 

Составление и запись предложений по 

предметным картинкам по образцу 

Называют действие предмета с 

опорой на картинку. 

Подбирают названия действий к 

выделенным названиям предметов. 

Ставят вопросы к названиям 

действий с опорой на картинки. 

Составляют и записывают одно 

предложение по предметной 

картинке, после предварительного 

разбора 

Называют действие предмета. 

Подбирают названия действий 

к вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных. 

Составляют и записывают 2-3 

предложения по предметным 

картинкам по образцу 

 

64 Подбор названий действий к 

названиям предметов по 

вопросам 

1 Нахождение в тексте слов обозначающих 

названия предметов и действий.  

Подбор 1-2 названий действий к названию 

предмета с опорой на вопрос. 

Составление и запись предложений по 

картинкам из слов, обозначающих названия 

предметов и слов, обозначающих названия 

действий 

Находят в тексте слова 

обозначающие названия предметов 

и действий. 

Подбирают названия действий к 

названиям предметов по 

картинкам. Составляют и 

записывают предложения с 

помощью учителя 

Называют действие предмета. 

Подбирают названия действий 

к названиям предметов по 

картинкам. 

Составляют и записывают 

предложения 

65 Контрольная работа по теме 1 Чтение и разбор текста.  Повторяют основные правила с Повторяют основные правила. 
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«Подбор названий действий 

к названиям предметов по 

вопросам» 

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматического задания: 

подбор 1-2 названий действий к названию 

предмета. 

Проверка работы самостоятельно 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме. 

Выполняют грамматическое 

задания: 

подбирают 1 название действия к 

названию предмета по картинке. 

Осуществляют самоконтроль 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматическое 

задания: подбирают 2 

названия действия к названию 

предмета. 

Осуществляют самоконтроль 

66 Название признаков. 

Определение признака 

предмета по вопросам: 

«Какой? какая? какое? 

какие?» 

1 Различение названия предмета и его 

признака. 

Угадывание предмета по данным 

признакам. 

Упражнения в постановке вопросов от 

названий предметов к словам признакам. 

Подбор и запись слов-признаков к 

названиям предметов 

Различают название предмета и 

его признака. 

Находят слова признаки предмета. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим признаки предмета 

с опорой на памятку. 

Подбирают и записывают слова-

признаки к названиям предметов с 

помощью учителя 

Находят слова признаки 

предмета. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим признаки 

предмета. 

Угадывают предметы по 

данным признакам. 

Подбирают и записывают 

слова-признаки к названиям 

предметов 

67 Определение признака 

предмета по вопросам 

«Какой? какая? какое? 

какие?» 

 

1 Различение названий предмета и его 

признака. 

Различение названий признаков по 

вопросам.  

Составление загадок о предмете, с 

подбором его характерных признаков 

Различают название предмета и 

его признака. 

Находят слова признаки предмета. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим признаки предмета 

с опорой на памятку. 

Подбирают и записывают слова-

признаки к названиям предметов с 

помощью учителя 

 

 

Различают названия 

признаков по вопросам.  

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим признаки 

предмета. 

Угадывают предметы по 

данным признакам. 

Подбирают и записывают 

слова-признаки к названиям 

предметов. 

Составляют загадки о 

предмете, подбирая его 

характерные признаки 

68 Различение предметов по их 

признакам 

 

 

 

 

 

 

 

1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов «арбуз». 

Составление предложений с данным 

словом. 

Различение названий предметов по их 

признакам. 

Запись текста , обозначение названия 

предметов и их признаков. 

Знакомятся со словарным словом 

«арбуз»., ставят ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом с опорой на 

картинки. 

Упражняются в различении 

Знакомятся со словарным 

словом «арбуз», ставят 

ударение, указывают 

количество слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Упражняются в различении 

названий предметов по их 
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 Комментированное письмо с объяснением 

орфограмм в словах  

названий предметов по их 

признакам с помощью учителя. 

Записывают предложение, 

обозначают название предмета и 

его признаки по образцу 

признакам. 

Находят слова признаки 

предмета. 

Угадывают предмет по 

данным признакам. 

Определяют названия 

признаков предметов по 

вопросам. 

Записывают предложения, 

обозначают названия 

предметов и их признаков по 

образцу 

69 Различение предметов по их 

признакам 

 

1 Различение названий предметов по их 

признакам. 

Запись текста, обозначение названия 

предметов и их признаков. 

Комментированное письмо с объяснением 

орфограмм в словах 

Различают названия предметов по 

их признакам с помощью учителя. 

Угадывают предметы по данным 

признакам. 

Записывают предложение, 

обозначают название предмета и 

его признаки по образцу 

 

Различают названия 

предметов по их признакам. 

Угадывают предмет по 

данным признакам. 

Определяют названия 

признаков предметов по 

вопросам. 

Записывают текст, 

обозначают названия 

предметов и их признаков 

70 Постановка вопросов к 

названиям признаков 

предмета 

1 Называние слов, обозначающих признак 

предмета. 

Упражнения в постановке вопросов к 

словам -признакам от слов-предметов. 

Составление предложений по предметным 

картинкам по образцу 

Называют признаки предмета с 

опорой на картинку. 

Подбирают названия признаков к 

выделенным названиям предметов 

с опорой на картинку. 

Записывают словосочетания с 

помощью учителя 

Называют признаки предмета. 

Подбирают названия 

признаков к выделенным 

названиям предметов. 

Находят в тексте названия 

предметов и их признаков, 

ставят вопросы к названиям 

признаков. 

Составляют предложения по 

предметным картинкам по 

образцу 

71 Постановка вопросов к 

названиям признаков 

предмета 

 

 

1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов «дорога». 

Составление предложений с данным 

словом. 

Знакомятся со словарным словом 

«дорога», ставят ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Знакомятся со словарным 

словом «дорога», ставят 

ударение, указывают 

количество слогов, выделяют 

трудную букву.  
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Упражнения в постановке вопросов к 

словам -признакам от слов-предметов. 

Нахождение и выписывание из текста 

названий предметов и их признаков 

Составляют предложение с 

данным словом с опорой на 

картинки. 

Называют предмет по его 

признакам. 

Подбирают названия признаков к 

выделенным названиям предметов 

с опорой на картинку. Составляют 

и записывают предложения по 

предметным картинкам с 

помощью учителя 

Составляют предложение с 

данным словом. 

Называют предмет по его 

признакам. 

Ставят вопросы к названиям 

признаков предмета. 

Находят и выписывают из 

текста названия предметов и 

их признаков 

Составляют и записывают 

предложения по предметным 

картинкам по образцу 

72 Выделение названий 

признаков предмета из 

предложения 

1 Упражнения в подборе слов-признаков по 

вопросам. 

Упражнения в выделении названий 

признаков предмета из предложения. 

Нахождение и выписывание из текста 

названий предметов и их признаков 

Называют предмет по его 

признакам с помощью наводящих 

вопросов. 

Упражняются в выделении и 

записи названий признаков 

предмета в предложении с 

помощью учителя 

 

Называют признаки предмета 

и предмет по его признакам. 

Различают предметы по их 

признакам. 

Упражняются в выделении 

названий признаков предмета 

из предложения. 

Находят и выписывают из 

текста названия предметов и 

их признаки 

73 Выделение названий 

признаков предмета из 

предложения. 

Контрольное списывание по 

теме 

1 Выделение названий признаков предмета из 

предложения. 

Запись текста, обозначение названия 

предметов и их признаков. 

Списывание текста без ошибок 

Называют предмет по его 

признакам с помощью наводящих 

вопросов. 

Выделяют названия признаков 

предмета из предложения с 

помощью учителя. 

Выполняют списывание по 

образцу 

Называют предмет по его 

признакам. 

Выделяют названия признаков 

предмета из предложения. 

Выполняют списывание с 

печатного текста 

74 Название предметов, 

действий и признаков 

1 Упражнения в различении названий 

предметов, названий признаков и названий 

их действий. 

Упражнения в постановке вопросов к 

словам-признакам и действиям от слов-

предметов 

Называют предметы по признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Ставят вопросы к словам-

признакам и действиям от слов-

предметов с помощью учителя. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора 

 

Называют предмет по 

признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Различают названия 

предметов, действий, 

признаков предмета. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам-признакам 
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и действиям от слов-

предметов. 

Записывают предложения в 

порядке следования схем 

75 Название предметов, 

действий и признаков 

 

 

 

1 Упражнения в различении названий 

предметов, названий признаков и названий 

их действий. 

Нахождение и выписывание из 

предложения и текста названий предметов, 

их действий и признаков 

 

 

Называют предметы по признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Ставят вопросы к словам-

признакам и действиям от слов-

предметов с помощью учителя. 

Выписывают из предложения 

названия предметов, их действий и 

признаков после предварительного 

разбора 

Называют предмет по 

признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Различают названия 

предметов, действий, 

признаков предмета. 

Выписывают из предложения 

названия предметов, их 

действий и признаков 

76 Предлоги. 

Предлоги В, НА, С, У, ИЗ 

1 Знакомство с новыми предлогами В, НА, С, 

У, ИЗ. 

Наблюдение за их написанием в разных 

словосочетаниях. 

Вывод о предлоге, как отдельном слове. 

Запись сочетания слов с пропущенными 

предлогами, составление предложений со 

словосочетаниями 

Знакомятся с предлогами В, НА, 

С, У, ИЗ. 

Наблюдают за их написанием в 

разных словосочетаниях. 

Отрабатывают умение подбирать 

нужный предлог для связи слов в 

словосочетании с помощью 

учителя. 

Упражняются в правописании 

предлогов на письме  

Знакомятся с предлогами В, 

НА, С, У, ИЗ. 

Делают вывод о предлоге, как 

отдельном слове. 

Отрабатывают умение 

выбирать или подбирать 

нужный предлог для связи 

слов в словосочетании или 

предложении. Составляют и 

записывают разные по 

смыслу предложения с одним 

и тем же предлогом 

77 Предлоги. 

Предлоги В, НА, С, У, ИЗ 

 

 

1 Закрепление правила написания предлогов. 

Запись сочетания слов с пропущенными 

предлогами, составление предложений со 

словосочетаниями. 

Чтение и запись предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов В, НА, 

С, У, ИЗ в речи с опорой на 

картинки. 

Записывают и выделяют предлоги 

В, НА, С, У, ИЗ 

в словосочетаниях после 

предварительного разбора  

 

 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов: В, 

НА, С, У, ИЗ в речи. 

Находят и выделяют предлог 

В, НА, С, У, ИЗ в тексте.  

Подбирают и записывают 

нужный  предлог для связи 

слов в  словосочетании или 

предложении 
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78 Предлоги К, ПО со словами 1 Закрепление правила написания предлогов. 

Наблюдение за их написанием в разных 

словосочетаниях 

Упражнения в правильном использовании 

предлогов К, ПО в речи при построении и 

записи предложений 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов К, ПО в 

речи с опорой на картинки. 

Находят и выделяют предлоги К, 

ПО в словосочетаниях. 

Записывают и выделяют предлоги 

К, ПО 

в словосочетаниях после 

предварительного разбора  

Упражняются в правильном 

использовании предлогов: К, 

ПО в речи при построении 

предложений. 

Находят и выделяют предлоги 

К, ПО в тексте.  

Составляют и записывают 

разные по смыслу 

предложения с одним и тем 

же предлогом 

79 Предлог ОТ со словами 1 Упражнения в правильном использовании 

предлога ОТ в речи при построении 

предложений. 

Подбор пропущенного предлога к слову по 

смыслу.  

Составление и запись предложений с 

предлогом ОТ 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ОТ в 

речи, при построении 

словосочетаний с опорой на 

картинки. 

Находят и выделяют предлог ОТ в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложение с предлогом ОТ 

после предварительного разбора 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ОТ в 

речи при построении 

предложений. 

Находят и выделяют предлог 

ОТ в тексте.  

Составляют и записывают 

предложения с предлогом ОТ 

80 Предлоги НАД, ПОД со 

словами 

1 Упражнения в правильном использовании 

предлогов НАД, ПОД в речи при 

построении предложений. 

Подбор пропущенного предлога к слову по 

смыслу.  

Составление и запись предложений с 

предлогами НАД, ПОД 

 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов НАД, 

ПОД 

в речи при построении 

словосочетаний, с опорой на 

картинки. 

Находят предлоги НАД, ПОД в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения с предлогами НАД, 

ПОД после предварительного 

разбора 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов 

НАД, ПОД в речи при 

построении предложений. 

Находят предлоги НАД, ПОД 

в тексте.  

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении 

81 

 

 

 

 

 

Предлог О со словами 1 Ознакомление со словарным словом: 

погода, обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы.  

Составление предложений с данным 

словом. 

Знакомятся со словарным словом 

«погода», ставят ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

Знакомятся со словарным 

словом «погода», ставят 

ударение, указывают 

количество слогов, выделяют 

трудную букву. 

Составляют предложение с 
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Закрепление правила написания предлогов. 

Упражнения в правильном использовании и 

записи предлога О в речи при построении 

предложений 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога О в речи 

при построении словосочетаний, с 

опорой на картинки. 

Находят предлог О в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложение с предлогом О после 

предварительного разбора 

данным словом. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога: О в 

речи при построении 

предложений. 

Находят предлог О в тексте.  

Составляют и записывают 

предложения с предлогом О 

 

82 Предлоги К, ПО, НАД, ПОД, 

ОТ, О со словами 

1 Отработка умения выбирать или подбирать 

нужный предлог для связи слов в 

словосочетании или предложении.  

Чтение и запись предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога 

 

Выделяют предлоги К, ПО, НАД, 

ПОД, ОТ, О в предложении с 

помощью учителя. 

Упражняются в правописании 

предлогов на письме. 

Записывают сочетания слов с 

пропущенными предлогами после 

предварительного разбора 

 

Выделяют предлоги ПО, К, 

ОТ, НАД, ПОД, О, В, НА из 

предложения. 

Закрепляют правило 

правописания предлогов на 

письме. 

Записывают сочетания слов с 

пропущенными предлогами. 

Составляют и записывают 

предложения с данными 

словосочетаниями 

83 Предлоги К, ПО, НАД, ПОД, 

ОТ, О со словами 

1 Запись сочетания слов с пропущенными 

предлогами, составление предложений со 

словосочетаниями. 

Чтение и запись предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога. 

Изменение формы слова в предложении в 

зависимости от предлога 

 

 

Находят предлоги К, ПО, НАД, 

ПОД, ОТ, О в предложении с 

помощью учителя. 

Упражняются в правописании 

предлогов на письме. 

Читают и записывают 

предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога 

с помощью учителя 

 

Выделяют предлоги ПО, К, 

ОТ, НАД, ПОД, О, В, НА из 

предложения. 

Закрепляют правило 

правописания предлогов на 

письме. 

Записывают сочетания слов с 

пропущенными предлогами, 

составляют предложения со 

словосочетаниями. 

Изменяют формы слова в 

предложении в зависимости 

от предлога 

84 Проверочная работа по теме: 

«Предлоги» 

1 Повторение основных правил. 

Выполнение тестового задания 

 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют тестовые задания с 

опорой на памятки 

Повторяют основные правила. 

Выполняют тестовые задания. 

Осуществляют самоконтроль 
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Предложение – 12 часов 

 

85 Выделение предложения из 

текста 

 

 

1 Выделение из текста предложений на 

заданную тему. 

Составление текста из данных предложений 

с опорой на сюжетные картинки. 

Списывание предложений из текста 

Повторяют правила записи 

предложения с опорой на памятку. 

Подбирают предложения к 

картинкам. 

Списывают предложения из текста 

после предварительного разбора 

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Выделяют из текста 

предложение на заданную 

тему.  

Составляют текст из данных 

предложений, опираясь на 

сюжетные картинки.  

Списывают 2-3 предложения 

из текста 

86 Выделение предложения из 

текста 

 

 

 

 

1 Повторение правил о порядке и связи слов в 

предложении. 

Выборочное списывание предложений, 

выделение в них названий предметов 

 

Повторяют и закрепляют правило 

о порядке и связи слов в 

предложении с опорой на памятку. 

Подбирают предложения к 

картинкам. 

Списывают предложения из текста 

после предварительного разбора,  

выделяют в них названия 

предметов с помощью учителя 

Повторяют и закрепляют 

правило о порядке и связи 

слов в предложении. 

Выделяют из текста 

предложение на заданную 

тему.  

Правильно оформляют 

предложение. 

Подбирают предложения к 

картинкам и записывают их, 

выделяют в них названия 

предметов 

87 Предложение законченное и 

незаконченное 

1 Различение предложений законченного и 

незаконченного. 

Умение заканчивать предложение по-

разному, опираясь на предметные картинки 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Различают предложение 

законченное и незаконченное.  

Находят в тексте незаконченные 

предложения с помощью учителя. 

Дополняют и записывают 

предложения с опорой на картинку 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Различают предложение 

законченное и незаконченное.  

Находят в тексте 

незаконченные предложения. 

Заканчивают предложения 

подходящими по смыслу 

словами. 

Записывают предложения в 

тетрадь 
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88 Предложение законченное и 

незаконченное 

 

 

1 Ознакомление со словарными словами: 

неделя, месяц, обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

трудной буквы.  

Составление предложений с данными 

словами. 

Умение заканчивать предложение по-

разному, опираясь на предметные картинки 

Знакомятся со словарными 

словами: неделя, месяц, ставят 

ударение, указывают количество 

слогов, выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложения с 

данными словами по опорным 

картинкам. 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Различают предложение 

законченное и незаконченное.  

Дополняют и записывают 

предложения с опорой на картинку 

Знакомятся со словарными 

словами: неделя, месяц, ставят 

ударение, указывают 

количество слогов, выделяют 

трудную букву. 

Составляют предложения с 

данными словами. 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Находят в тексте 

незаконченные предложения. 

Заканчивают предложение по-

разному.  

Записывают предложения в 

тетрадь 

89 Распространение 

предложений 

1 Сравнение предложений 

(нераспространённое и распространённое) 

без использования терминов. 

Отработка умения распространять 

предложения с помощью предметных 

картинок, вопросов и схем предложений, 

используя приём постепенного 

ступенчатого распространения 

предложения (под руководством учителя) 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Отрабатывают правила записи 

предложения. 

Дополняют и записывают  

предложения подходящими по 

смыслу словами по опорным 

картинкам, с помощью учителя 

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Сравнивают предложение 

нераспространённое и 

распространённое (без 

использования терминов).  

Распространяют и записывают 

предложения с помощью 

предметных картинок, 

вопросов и схем 

предложений, используя 

приём постепенного 

ступенчатого 

распространения предложения 

(под руководством учителя) 

90 Распространение 

предложений 

1 Отработка умения распространять 

предложения с помощью предметных 

картинок, вопросов и схем предложений, 

используя приём постепенного 

ступенчатого распространения 

предложения (под руководством учителя). 

Ознакомление со словарным словом: 

завтра, обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание по 

образцу с помощью учителя. 

Знакомятся со словарным словом: 

завтра, ставят ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Повторяют правила записи 

предложения. 

Распространяют и записывают 

предложения с помощью 

предметных картинок, 

вопросов и схем 

предложений, используя 

приём постепенного 

ступенчатого 
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буквы.  

Составление предложения с данным 

словом. 

Составляют предложение с 

данным словам по опорным 

картинкам 

 

распространения предложения 

(под руководством учителя). 

Знакомятся со словарным 

словом: завтра, ставят 

ударение, указывают 

количество слогов, выделяют 

трудную букву. 

Составляют предложения с 

данным словом 

91 Слова в предложении 1 Упражнения в умении правильно 

расставлять порядок слов в предложении. 

Комментированное письмо с соблюдением 

правил записи предложения 

Расставляют порядок слов в 

предложении с помощью 

наводящих вопросов. 

Комментированное письмо: 

списывают предложения с  

соблюдением правил записи после 

предварительного разбора 

Расставляют порядок слов в 

предложении. 

Комментированное письмо: 

пишут предложение с 

соблюдением правил записи 

92 Порядок слов в предложении 1 Знание правила оформления и записи слов в 

предложении. 

Нахождение и запись предложений с 

нарушенным порядком слов 

 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Упражняются в умении правильно 

расставлять порядок слов в 

предложении. 

Пишут предложения с  

соблюдением правил записи после 

предварительного разбора 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Отвечают на вопросы. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Пишут предложение с   

соблюдением правил записи 

93 Порядок слов в предложении 

 

 

 

1 Составление предложений по сюжетным 

картинкам. 

Восстановление порядка слов в 

предложении 

 

Составляют и записывают 

предложения по сюжетным 

картинкам. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью наводящих вопросов. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора 

Составляют и записывают 

предложения. 

Выделяют предложение из 

текста. 

Делят текст на предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении и записывают 

предложение с соблюдением 

правил записи 
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94 Составление предложений 1 Составление предложений и  

восстановление в них нарушенного порядка 

слов с ориентацией на серию сюжетных 

картинок. 

Завершение начатого предложения по 

предметной картинке 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения по 

сюжетным картинкам. 

Устанавливают порядок слов в 

предложении с помощью 

наводящих вопросов. 

Завершают начатое предложение 

по предметной картинке и 

записывают предложение после 

предварительного разбора 

Повторяют правила записи 

предложения. 

Составляют предложения по 

сюжетным картинкам. 

Отвечают на вопросы. 

Завершают начатое 

предложение по предметной 

картинке и записывают 

предложение 

95 Составление предложений 

 

 

1 Составление предложений с данным 

словом. 

Завершение предложений по смыслу. 

Развитие умения вставлять в слова 

пропущенные буквы и записывать 

предложение 

Заканчивают предложения по 

смыслу с опорой на картинки. 

Вставляют в слова пропущенные 

буквы и записывают предложение 

с помощью учителя 

Заканчивают предложения по 

смыслу. 

Вставляют в слова 

пропущенные буквы и 

записывают предложение 

 

96 Промежуточная контрольная 

работа (диктант и 

грамматическое задание) 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух.  

Выполнение грамматического задания: 

составить предложение из данных слов. 

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме. 

Выполняют грамматического 

задания: составляют предложение 

из данных слов с помощью 

учителя.  

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматического 

задания: составляют 

предложение из данных слов. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторение– 6 часов 

97 Слово. 

Правила правописания в 

слове 

1 Умение называть предметы словом.  

Умение правильно записывать предложение 

и составлять его схему. 

Умение определять количество 

предложений в тексте. 

Умение объяснять правописание слов с 

пропущенной буквой 

Называют предметы словом.  

Составляют и записывают 

предложения по вопросам с 

помощью учителя. 

Определяют количество 

предложений в тексте с помощью 

учителя 

Называют предметы словом.  

Подбирают обобщающие 

слова к предметам.  

Составляют и записывают 

предложения. 

Составляют схемы 

предложений. 

Определяют количество 

предложений в тексте 

98 Название предметов и 

признаков 

1 Умение согласовывать слова – предметы со 

словами – признаками. 

Умение ставить вопрос к словам, 

Называют предметы словом.  

Различают названия предметов и 

признаков по вопросам с помощью 

Называют предметы словом.  

Различают названия 

предметов и признаков по 
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обозначающим названия признаков. 

Умение правильно записывать предложение 

и составлять его схему, находить названия 

предметов и признаков 

учителя. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим названия 

признаков с помощью учителя. 

Составляют и записывают 

предложения с помощью учителя 

вопросам. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим названия 

признаков. 

Согласовывают слова – 

предметы со словами – 

признаками. 

Составляют и записывают 

предложение с двумя 

словосочетаниями  

99 

 

Названия действий 1 Умение находить в тексте слова, 

обозначающие названия действий.  

Умение правильно согласовывать слова, 

обозначающие действия, со словами, 

обозначающими предметы 

 

Находят в тексте слова, 

обозначающие названия действий 

по заданным картинкам.  

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим названия действий 

с помощью учителя. 

Записывают текст по серии 

картинок после предварительного 

разбора 

Различают названия действий 

по вопросам. Ставят вопросы 

к названиям действий и 

подбирают названия действий 

к вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных. 

Записывают предложение и 

составляют его схему 

100 Названия действий 

 

 

 

1 Умение находить в тексте слова, 

обозначающие названия действий. 

Умение правильно записывать предложение 

и составлять его схему, находить названия 

действий 

Находят в тексте слова, 

обозначающие названия действий 

по заданным картинкам.  

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим названия действий 

с помощью учителя. 

Записывают текст после 

предварительного разбора 

Различают названия действий 

по вопросам. Ставят вопросы 

к названиям действий и 

подбирают названия действий 

к вопросам, выбирая один 

вариант из двух 

предложенных. 

Находят в предложении слова 

названия действий и 

подчеркивают их 

101 Предложение 1 Умение находить предложения в тексте, 

составлять предложения из слов, составлять 

схемы предложений. 

Умение составлять предложения по 

сюжетной картинке 

Повторяют правило написания 

предложения. 

Находят предложения в тексте с 

помощью учителя. 

Составляют предложения из слов 

по предметной картинке. 

Составляют схемы предложений с 

помощью учителя 

Находят границы 

предложений в тексте и  

записывают. 

Составляют и записывают 

предложения. Составляют 

схемы предложений. 

Оценивают свои действия при 

выполнении задания 
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102 Предложение 

 

 

 

1 Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи. 

Дополнение предложений словами. 

Упражнения в составлении и записи 

предложения по рисунку, данному началу и 

опорным словам 

Закрепляют правила оформления 

предложения в письменной речи. 

Дополняют предложения словами, 

подходящими по смыслу с 

помощью учителя. 

Упражняются в составлении и 

записи предложения по рисунку и 

опорным словам. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора 

Правильно оформляют 

предложения в письменной 

речи. 

Дополняют предложения 

словами, подходящими по 

смыслу.  

Составляют предложения по 

рисунку, данному началу и 

опорным словам.  

Записывают предложения 

4 класс 

№ Тема предмета К
о

л
-

в
о
 

ч
а

со в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение - 8 часов 

1 Предложение. Выделение 

его из текста 

1 Различение набора слов и предложения. 

Определение количества предложений в 

тексте. 

Повторение и закрепление правил записи 

предложения. 

Выделение границ предложения в тексте. 

Запись предложений в тетрадь 

Отвечают на вопросы. 

Составляют предложения по 

сюжетной (предметной) картинке 

с помощью наводящих вопросов 

учителя. 

Определяют количество 

предложений в тексте после 

предварительного разбора. 

Списывают предложения 

Отвечают на вопросы. 

Составляют грамматически 

правильно оформленные 

предложения по сюжетной 

(предметной) картинке. 

Находят границы 

предложений в тексте, 

записанном без деления на 

предложения. 

Определяют количество 

предложений в тексте. 

Записывают предложения в 

тетрадь 

2 Предложение законченное и 

незаконченное 

1 Минутка чистописания.  

Законченное и незаконченное предложение; 

завершение предложений с помощью 

картинки. 

Запись предложений в тетрадь 

Читают правила оформления 

предложения. 

Находят в тексте законченное 

предложение. 

Составляют законченное 

предложения, используя картинки. 

Списывают предложения 

Закрепляют правила 

оформления предложения. 

Различают предложение 

законченное и незаконченное. 

Составляют законченное 

предложения, используя 

картинки и слова. 

Записывают предложения в 

тетрадь 

3 Завершение начатого 

предложения 

1 Минутка чистописания. 

Упражнения в завершении начатого 

Читают правила оформления 

предложения. 

Закрепляют правила 

оформления предложения. 
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предложения подходящими по смыслу 

словами. 

Запись предложений 

Составляют начатое предложение 

из слов. 

Списывают предложения в тетрадь 

Умеют заканчивать мысль в 

предложениях с опорой на 

сюжетную картинку. 

Записывают предложения  

4 Предложение и его схема.  

Распространение 

предложений 

1 Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи. 

Различение распространённого и 

нераспространённого предложений; 

распространять предложения с помощью 

схемы. 

Повторение правил построения схемы 

предложения. 

Списывание предложений с печатного 

текста 

Называют правила оформления 

предложения с опорой на 

наглядность. 

Различают распространённое и 

нераспространённое предложения. 

Строят схему предложения с 

помощью учителя. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Называют правила 

оформления предложения. 

Сравнивают предложения 

нераспространённое и 

распространённое (без 

использования терминов). 

Распространяют предложения 

с помощью предметных 

картинок, вопросов и схем. 

Чертят схему предложения. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

5 Порядок слов в предложении 1 Упражнения в умении правильно 

расставлять порядок слов в предложении; 

восстановлении нарушенного порядка слов 

в предложении. 

Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи. 

Комментированное письмо с соблюдением 

правил записи предложения 

Называют правила оформления 

предложения с опорой на 

наглядность. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении. 

Записывают предложения по 

образцу. 

Выполняют комментированное 

письмо с соблюдением правил 

записи предложения с опорой на 

схему  

Называют правила 

оформления предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Обсуждают варианты 

выполнения предложенного 

задания. 

Выполняют 

комментированное письмо с 

соблюдением правил записи 

предложения 

6 Выделение в предложении 

названий предметов, 

действий и признаков 

1 Упражнения в согласовании слов- 

признаков со словами действиями и 

предметами. 

Списывание предложений с печатного 

текста, с соблюдением правила написания 

предложения. 

Нахождение и обозначение в предложении 

слов предметов, действий и признаков 

Называют правила оформления 

предложения с опорой на 

наглядность. 

Находят и выделяют в 

предложении названия предметов, 

действий и признаков. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Называют правила 

оформления предложения. 

Находят и выделяют в 

предложении названия 

предметов, действий и 

признаков. 

Составляют разные 

предложения, подбирая по 

смыслу названия предметов, 

действий и признаков, и 

распространяют 
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получившиеся предложения 

другими словами 

7 Составление предложений 

по сюжетной картинке 

1 Расстановка предложений по порядку 

следования картинок. 

Упражнения в составлении предложения в 

последовательности изображения событий 

на картинках 

Называют правила оформления 

предложения. 

Составляют предложения из слов 

по сюжетной картинке. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Называют правила 

оформления предложения. 

Составляют разные 

предложения, подбирая по 

смыслу названия предметов, 

действий и признаков. 

Распространяют предложения 

словами с использованием 

сюжетной картинки. 

Выполняют расстановку 

предложений по порядку 

следования картинок 

8 Составление предложений 

по предметной картинке 

1 Минутки чистописания. 

Упражнения в дополнении предложений по 

картинкам.  

Упражнения в составлении предложения по 

картинкам. 

Упражнения в составлении предложений на 

тему из слов, данных в нужной форме 

вразбивку. 

Запись предложений в тетради 

Называют правила оформления 

предложения. 

Составляют предложения по 

предметной картинке. 

Распространяют предложения 

словами по предметной картинке. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Называют правила 

оформления предложения. 

Составляют разные 

предложения, подбирая по 

смыслу названия предметов, 

действий и признаков. 

Распространяют предложения 

словами по предметной 

картинке. 

Упражняются в составлении 

предложений на тему из слов, 

данных в нужной форме 

вразбивку 

Звуки и буквы – 42 часа 

9 Алфавит. 

Расположение слов по 

алфавиту 

1 Порядок букв в русском алфавите. 

Упражнение в правильном чтении букв 

алфавита. 

Упражнения в расположение слов в 

алфавитном порядке. 

Запись слов в алфавитном порядке 

Различают звуки и буквы. 

Называют буквы правильно и 

располагают их в алфавитном 

порядке. 

Записывают слова в алфавитном 

порядке с опорой на картинный 

алфавит  

Правильно называют порядок 

букв в алфавите. 

Пользуются орфографическим 

словарём, чтобы расположить 

слова в алфавитном порядке. 

Находят ошибки в 

расположении слов по 

алфавиту. 

Записывают слова в 

алфавитном порядке 

10 Гласные и согласные звуки. 1 Упражнения на обозначение звуков с Различают гласные и согласные Различают гласные и 
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Гласные звуки и буквы. 

Соотнесение количества 

гласных звуков и слогов в 

слове 

помощью букв.  

Произношение гласных и согласных звуков, 

их различие. 

Выделение в словах гласных и согласных 

звуков. 

Запись слов в тетрадь, деление слов на 

слоги, выделение гласных 

звуки и буквы на слух. 

Выделяют гласные и согласные 

звуки в словах с опорой на схемы 

звукового анализа слова. 

Называют буквы алфавита с 

опорой на дидактический 

материал. 

Делят слова на слоги с помощью 

учителя. 

Записывают слова в тетрадь 

согласные звуки и буквы. 

Определяют роль гласных в 

образовании слогов. 

Делят слова на слоги и 

выделяют гласные. 

Записывают слова в тетрадь 

11 Ударные и безударные 

гласные. 

Различение ударных и 

безударных гласных 

1 Минутка чистописания.  

Знакомство с правилом одного ударного 

гласного в слове. Упражнения в выделении 

ударного гласного звука голосом. 

Упражнения в определении ударных и 

безударных слогов.  

Запись в тетрадь слов - родственников, 

расстановка ударений, выделение 

безударных гласных.  

Чтение текста и запись его в тетрадь.   

Выделяют голосом ударный 

гласный в слове. 

Различают ударные и безударные 

гласные звуки с помощью учителя. 

Называют безударные гласные 

звуки.  

Записывают слова-родственники в 

тетрадь, расставляют ударения и 

выделяют безударные гласные с 

помощью учителя. Читают текст с 

опорой на картинки  

Записывают его в тетрадь и 

подбирают слова к схемам с 

помощью учителя 

Выделяют голосом ударный 

гласный звук в слове. 

Различают ударные и 

безударные гласные. 

Наблюдают за соотнесением 

звука и буквы под ударением 

и несоответствием в 

безударном положении. 

Записывают слова-

родственники в тетрадь, 

расставляют ударения и 

выделяют безударные 

гласные.  

Читают текст и записывают 

его в тетрадь, подбирают 

слова к схемам  

12 Правописание безударных 

гласных. 

Одинаковое написание 

гласных в ударной и 

безударной позиции 

1 Минутка чистописания.  

Наблюдение за гласными в слове в ударной 

и безударной позициях. 

Запись слов в тетрадь, выделение гласных 

красным цветом, постановка ударения 

Выделяют голосом ударный 

гласный в слове. 

Правильно ставят ударение в 

словах с помощью опорных схем. 

Записывают слова в тетрадь, 

выделяют ударную гласную с 

помощью учителя 

Правильно ставят ударение в 

словах. 

Наблюдают за гласными в 

слове в ударной и безударной 

позициях. 

Сравнивают произношение и 

обозначение на письме 

ударных и безударных 

гласных звуков. 

Записывают слова в тетрадь, 

выделяют ударную гласную 

13 Одинаковое написание 

гласных в ударной и 

1 Минутка чистописания.  

Соотнесение звука и буквы под ударением 

С помощью учителя выполняют 

правильную постановку ударения 

Выделяют голосом ударный 

гласный в слове. 
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безударной позиции и несоответствием в безударной позиции; 

проверка безударной гласной в слове; 

правильная постановка ударения в словах 

в словах. Подбирают проверочные 

слова с опорой на картинку. 

Записывают слова в тетрадь 

Сравнивают произношение и 

обозначение на письме 

ударных и безударных 

гласных звуков. 

Подбирают проверочные 

слова. 

Записывают слова в тетрадь, 

правильно ставят ударения в 

словах 

14 Проверка безударной 

гласной в слове 

1 Работа над словарными словами. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данными словами. 

Выделение голосом ударного гласного в 

слове, постановка знака ударения. 

Подбор проверочного слова, постановка 

ударения в слове 

Делят словарные слова на слоги, 

ставят ударение и выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с 

опорой на картинки. 

Выделяют голосом ударный 

гласный звук в слове с помощью 

учителя. 

Ставят ударение в словах с 

помощью учителя. 

Тренируются в подборе 

проверочного слова и постановки 

ударения в слове  

Делят словарные слова на 

слоги, ставят ударение и 

выделяют трудную букву. 

Составляют словосочетания и 

предложения. 

Делают вывод о 

необходимости проверки 

безударного гласного в 

слове. 

Проверяют безударный 

гласный звук в слове.  

Выполняют проверку 

безударных гласных по 

данному образцу рассуждения 

15 Проверка безударной 

гласной в слове 

1 Работа над словарными словами. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данными словами. 

Подбор проверочного слова, постановка 

ударения в слове. 

Запись слов в тетради с объяснением 

правописания безударной гласной 

Делят словарные слова на слоги, 

ставят ударение и выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с 

опорой на картинки. 

Выделяют голосом ударный 

гласный звук в слове с помощью 

учителя. 

Ставят ударение в словах. 

Находят безударную гласную. 

Тренируются в подборе 

проверочного слова и постановки 

ударения в слове 

Записывают слова 

Делят словарные слова на 

слоги, ставят ударение и 

выделяют трудную букву. 

Составляют словосочетания и 

предложения. 

Делают вывод о 

необходимости проверки 

безударного гласного в 

слове. 

Проверяют безударный 

гласный звук в слове.   

Выполняют проверку   

безударных гласных по 

данному образцу 

рассуждения. 

Записывают слова под 
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диктовку 

16 Проверка безударной 

гласной в слове 

1 Минутка чистописания.  

Объяснение правописания безударных 

гласных. 

Запись слов в тетради с проверкой, 

постановка ударения; обозначение 

орфограммы 

Выделяют голосом ударный 

гласный звук в слове с помощью 

учителя. 

Ставят ударение в словах. 

Находят безударную гласную. 

Тренируются в подборе 

проверочного слова и постановки 

ударения в слове. 

Записывают слова после 

предварительного разбора 

Проверяют безударный 

гласный звук в слове. 

Выполняют проверку 

безударных гласных по 

данному образцу 

рассуждения. 

Записывают слова с 

проверкой, обозначают 

орфограмму 

17 Проверяемые и 

непроверяемые безударные 

гласные 

1 Минутка чистописания. 

Ознакомление со словарными словами: 

«Россия», «родина», обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

трудной буквы.  

Выделение проверяемых и непроверяемых 

безударных гласных. 

Работа по учебнику: выделение слов с 

безударными проверяемыми и 

непроверяемыми гласными. 

Запись слов в тетради по образцу 

Делят словарные слова на слоги, 

ставят ударение и выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с 

опорой на картинки. 

Различают проверяемые и 

непроверяемые орфограммы с 

помощью учителя. 

Выделяют слова с безударными 

проверяемыми и непроверяемыми 

гласными после предварительного 

разбора. 

Записывают слова по образцу 

Делят словарные слова на 

слоги, ставят ударение и 

выделяют трудную букву. 

Составляют словосочетания и 

предложения. 

Различают проверяемые и 

непроверяемые орфограммы. 

Выделяют слова с 

безударными проверяемыми и 

непроверяемыми гласными. 

Приводят примеры слов с 

проверяемыми и 

непроверяемыми  

безударными гласными. 

Записывают слова по образцу 

18 Проверяемые и 

непроверяемые безударные 

гласные 

1 Минутка чистописания. 

Ознакомление со словарным словом: 

трамвай, обозначение ударения, указание 

количества слогов, составление 

словосочетаний и предложений.  

Выделение проверяемых и непроверяемых 

безударных гласных. 

Работа по учебнику: выделение слов с 

безударными проверяемыми и 

непроверяемыми гласными. 

Запись слов в тетради  

Делят словарные слова на слоги, 

ставят ударение и выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с 

опорой на картинки. 

Различают проверяемые и 

непроверяемые орфограммы с 

помощью учителя. 

Выделяют слова с безударными 

проверяемыми и непроверяемыми 

гласными после предварительного 

разбора. 

Делят словарные слова на 

слоги, ставят ударение и 

выделяют трудную букву. 

Составляют словосочетания и 

предложения. 

Различают проверяемые и 

непроверяемые орфограммы. 

Выделяют слова с 

безударными проверяемыми и 

непроверяемыми гласными. 

Приводят примеры слов с 

проверяемыми и 

непроверяемыми  
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Записывают слова по образцу безударными гласными. 

Записывают слова по образцу 

19 Входная контрольная работа 

(диктант с грамматическим 

заданием)  

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических заданий. 

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют списывание текста по 

теме.  

Выполняют грамматические 

задания: подбирают проверочные 

слова; определяют количество 

звуков и букв с помощью 

наводящих вопросов учителя. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматические 

задания: подбирают 

проверочные слова; 

определяют количество 

звуков и букв. Осуществляют 

самоконтроль 

 

20 Твёрдые и мягкие согласные. 

Различение твердых и 

мягких согласных перед 

гласными 

1 Работа со слогами и словами с 

использованием схем: выделение и 

называние твёрдых и мягких согласных. 

Упражнения в различении твёрдости и 

мягкости согласных звуков по гласным 

буквам. 

Дополнение предложений пропущенными 

словами.  

Запись предложений в тетрадь 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные. 

Выделяют и называют с 

использованием схем твердые и 

мягкие согласные звуки в словах. 

Записывают слоги, слова, выделяя 

твердые и мягкие согласные с 

помощью учителя. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные, правильно 

обозначают их 

соответствующими гласными 

буквами. 

Выделяют и называют 

твердые и мягкие согласные 

звуки в словах. 

Записывают слоги, слова, 

выделяя твердые и мягкие 

согласные. 

Списывают предложения с 

печатного текста 

21 Обозначение мягкости 

согласных на письме 

буквами И, Е, Ё, Ю, Я 

1 Словарная работа «Словарные слова с 

«трудной» буквой Е», выделение буквы Е в 

словах.  

Записывание словосочетаний и 

предложений со словарными словами. 

Сравнение написания слогов с твёрдым и 

мягким согласными. 

Повторение правила о твёрдых и мягких 

согласных. 

Упражнения в написании слов с буквами И, 

Е, Ё, Ю, Я после согласных. 

Запись в тетрадь предложений с выбором 

гласной, обозначение мягкости согласных 

звуков. 

Списывают словарные слова с 

«трудной» буквой Е в тетрадь, 

выделяют букву Е в словах.  

Составляют словосочетания со 

словарными словами и 

записывают их в тетрадь с 

помощью учителя. Повторяют 

правила о твёрдых и мягких 

согласных. 

Различают на слух и выделяют 

буквы И, Е, Ё, Ю, Я в словах. 

Пишут слова после 

предварительного звуко-

буквенного анализа с помощью 

Записывают словарные слова 

с «трудной» буквой Е в 

тетрадь под диктовку, 

выделяют букву Е в словах. 

Составляют предложения со 

словарными словами и 

записывают их в тетрадь.  

Повторяют правила о твёрдых 

и мягких согласных. 

Составляют пары из слогов с 

твердыми и мягкими 

согласными звуками.  

Приводят примеры пар слов 

на каждый случай 
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учителя дифференциации. 

Записывают предложения, 

обозначают мягкость 

согласных 

22 Буква мягкий знак Ь  на 

конце и в середине слова 

1 Словарная работа «Словарные слова в 

ребусах», составление слов по частям, 

запись отгаданных слов в тетрадь. 

Составление словосочетания и 

предложения с данными словами. 

Повторение правила о твёрдых и мягких 

согласных. 

Упражнения в подборе слов к схемам. 

Упражнения в написании слов с мягким 

знаком на конце и в середине слова. 

Запись слов в тетради, обозначение 

мягкости согласных на конце и в середине 

слова буквой мягкий знак 

Отгадывают ребусы, составляют 

словарные слова и записывают их 

в тетрадь с помощью учителя. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данными словами 

по опорным картинкам. 

Повторяют правило о твёрдых и 

мягких согласных. 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные в середине 

слова.  

Упражняются в написании слов с 

мягким знаком на конце и в 

середине слова с опорой на 

картинный материал 

Отгадывают ребусы, 

составляют словарные слова и 

записывают их в тетрадь. 

Составляют предложения с 

данными словами. Повторяют 

правило о твёрдых и мягких 

согласных. 

Различают на слух твёрдые и 

мягкие согласные в середине 

слова.  

Обозначают мягкость 

согласных звуков на письме 

буквой мягкий знак на конце и 

в середине слова. 

Подбирают слова к схемам. 

Пишут слова с мягким знаком 

на конце и в середине слова 

23 Буква мягкий знак Ь на 

конце и в середине слова 

1 Ознакомление со значением словарного 

слова: вдруг, обозначение ударения, 

указание количества слогов. Составление 

словосочетаний и предложений со 

словарным словом. 

Повторение правила о твёрдых и мягких 

согласных. 

Упражнения в подборе слов к схемам. 

Запись слов с буквой мягкий знак на конце 

и в середине слова. 

Обозначение мягкости согласных в 

середине и конце слова буквой мягкий знак 

Знакомятся со значением 

словарного слова «вдруг». 

Составляют словосочетание и 

предложения с данным словом, по 

опорным картинкам. Различают на 

слух твёрдые и мягкие согласные в 

середине слова. 

Подбирают слова к схемам.  

Пишут слова с мягким знаком на 

конце и в середине слова с опорой 

на картинку 

Знакомятся со значением 

словарного слова «вдруг». 

Составляют словосочетание и 

предложения с данным 

словом. Различают на слух 

твёрдые и мягкие согласные в 

середине слова.  

Подбирают слова к схемам. 

Обозначают мягкость 

согласных звуков на письме 

буквой мягкий знак на конце и 

в середине слова. 

Записывают слова с  буквой 

мягкий знак на конце и в 

середине слова на слух 

24 Различение твердых и 

мягких согласных 

1 Минутка чистописания. 

Подбор мягких или твёрдых пропущенных 

согласных в слове.  

Закрепляют правило правописания 

твердых и мягких согласных с 

использованием памятки. 

Закрепляют правило 

правописания твердых и 

мягких согласных. 
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Подбор слов к схемам. 

Объяснение написания слов. 

Запись слов в тетради.  

Обозначение мягких и твердых согласных 

Различают на слух и четко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах с помощью 

учителя. 

Подбирают слова к схемам.  

Записывают слова после 

предварительного разбора 

Различают на слух и четко 

произносят твёрдые и мягкие 

согласные в словах. 

Подбирают слова к схемам. 

Объясняют написания слов. 

Упражняются в написании 

твердых и мягких согласных в 

заданиях учебника  

25 Контрольное списывание по 

теме: «Различение твердых и 

мягких согласных» 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Списывание текста.  

Обозначение мягких и твердых согласных 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст с печатного 

текста, вставляя пропущенные 

буквы после предварительного 

разбора 

Повторяют основные правила. 

Списывают текста.  

Обозначают мягких и твердых 

согласные 

 

26 Написание ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ в словах. 

Активизация словаря по 

теме 

1 Составление слов из слогов с шипящими 

согласными. 

Упражнения в распознавании шипящих 

согласных.  

Правило правописания слов с сочетаниями 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Изменение слов по образцу, составление 

предложений с данными словами. 

Запись слов с гласными, после согласных 

Называют шипящие согласные.  

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Закрепляют правило правописания 

слов с шипящими с опорой на 

памятку. 

Пишут сочетания с шипящими 

согласными в словах. 

Изменяют слова по образцу, 

составляют словосочетания с 

данными словами. 

Называют шипящие 

согласные. 

Упражняются в 

распознавании шипящих 

согласных. 

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными. 

Закрепляют правило 

правописания слов с 

шипящими. 

Применяют правило 

правописания слов с 

сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ на письме. 

Пишут слова с шипящими 

согласными. 

27 Написание ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ в словах 

1 Ознакомление со словарным словом: 

спасибо, обозначение ударения, указание 

количества слогов. Составление 

словосочетаний и предложений. 

Повторение шипящих согласных: ж, ш, ч, 

щ, их характеристика. 

Повторение правила правописания слов с 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Упражнения в написании слов с 

Знакомятся со словарным словом: 

спасибо, обозначают ударения, 

определяют количество слогов с 

помощью учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с 

данными словами с опорой на 

картинки. 

Называют шипящие согласные.  

Составляют слова из слогов с 

Знакомятся со словарным 

словом: спасибо, обозначают 

ударения, определяют 

количество слогов. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данными 

словами. 

Выделяют сочетания букв 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в 
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сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Пишут сочетания с шипящими 

согласными в словах 

словах. 

Делают выводы о 

правильности написания 

данных сочетаний в словах. 

Упражняются в написании 

слов с шипящими 

согласными. 

Изменяют слова по образцу, 

составляют предложения с 

данными словами 

28 Написание ЖИ-ШИ, ЧА-

ЩА, ЧУ-ЩУ в словах 

1 Повторение шипящих согласных: ж, ш, ч, 

щ, их характеристика. 

Повторение правила правописания слов с 

сочетаниями ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Написание слов с сочетаниями ЖИ-ШИ, 

ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Выборочный диктант слов с сочетанием 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ 

Называют шипящие согласные.  

Составляют слова из слогов с 

шипящими согласными с 

помощью учителя. 

Пишут сочетания с шипящими 

согласными в словах. 

Выбирают слова из прочитанного 

текста и записывают их  

Выделяют сочетания букв 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Делают выводы о 

правильности написания 

данных сочетаний в словах. 

Упражняются в написании 

слов с шипящими 

согласными. 

Записывают слова из 

прослушанного текста и 

подчеркивают звукосочетания    

29 Различение правил 

правописания в словах 

1 Упражнения в распознавании сочетаний: 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. 

Нахождении слов в соответствии со схемой, 

объяснение написаний этих слов. 

Написание слов с непроверяемой гласной, с 

безударной гласной, проверяемой 

ударением, с мягким знаком на конце и в 

середине слова. 

 

Называют шипящие согласные.  

Пишут сочетания с шипящими 

согласными в словах. 

Упражняются в нахождении слов в 

соответствии со схемой. 

Составляют предложения с 

помощью наводящих вопросов. 

Записывают предложения по 

образцу 

Называют шипящие 

согласные.  

Различают правила 

правописания сочетания букв 

ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ в 

словах. 

Находят слова в соответствии 

со схемой. 

Объясняют написание слов. 

Составляют предложения по 

образцу и записывают их 

30 Проверочная работа по теме: 

«Различение правил 

правописания в словах» 

1 Повторение основных правил. 

Выполнение тестового задания. 

 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют тестовые задания с 

опорой на памятки 

 

Повторяют основные правила. 

Выполняют тестовые задания  

 

31 Разделительный мягкий знак 1 Сравнение чтения и написания слов с Выделяют букву мягкий знак в Правильно произносят и 
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перед гласными И, Е, Ё, Ю, 

Я. 

Знакомство с 

разделительным мягким 

знаком 

разделительным мягким знаком. 

Выделение буквы мягкий знак в слове, 

обозначающей мягкость согласных. 

Вставка слогов с разделительным мягким 

знаком в слова из скобок.  

Чтение слогов и слов с разделительным 

мягким знаком и запись слов в тетрадь. 

Объяснение написания слов с мягкий 

знаком  

слове. 

Правильно произносят и 

записывают слова с 

разделительным мягким знаком. 

Вставляют пропущенные слоги 

после предварительного разбора и 

объяснения. 

Читают слоги и слова с 

разделительным мягким знаком и 

записывают слова в тетрадь с 

учебника 

 

записывают слова с 

разделительным мягким 

знаком. 

Доказывают правильность 

написания данных слов с 

разделительным мягким 

знаком. 

Вставляют пропущенные 

слоги в слова из скобок. 

Читают слоги и слова с 

разделительным мягким 

знаком и записывают слова в 

тетрадь по диктовку 

32 Перенос слов с 

разделительным мягким 

знаком и без него 

1 Повторение правила деления слов на слоги. 

Знакомство с правилом переноса слов с 

разделительным мягким знаком. 

Упражнения в умении делить слова с 

разделительным мягким знаком и 

переносить их. 

Деление слов на слоги и для переноса 

Применяют на письме правило 

переноса слов с разделительным 

мягким знаком, опираясь на 

памятку. 

Упражняются в делении слов на 

слоги и для переноса. 

Записывают слова после 

предварительного разбора   

Применяют на письме 

правило переноса слов с 

разделительным мягким 

знаком и без него. 

Упражняются в делении слов 

на слоги и для переноса. 

Записывают слова  

33 Правило правописания слов 

с разделительным мягким 

знаком  

1 Знакомство с правилом написания слов с 

разделительным мягким знаком. 

Ознакомление со словарным словом: 

здоровье, обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы. Составление словосочетаний и 

предложений. 

Повторение правила деления слов на слоги. 

Упражнения в правописании слов с 

разделительным мягким знаком. 

Запись слов в тетрадь 

Знакомятся со словарным словом 

«здоровье», обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя. Составляют 

словосочетаний и предложений с 

опорой на картинки. 

Повторяют правила деления слов 

на слоги. 

Тренируются в правильности 

произношения и записи слов с 

разделительным 

мягким знаком 

Знакомятся со словарным 

словом «здоровье», 

обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют трудную букву.  

Составляют словосочетаний и 

предложений. 

Повторяют правила деления 

слов на слоги. 

Тренируются в правильности  

произношения и записи слов с 

разделительным мягким 

знаком. 

Доказывают правильность 

написания данных слов, 

записывают их в тетрадь  

34 Правило правописания слов 

с разделительным мягким 

1 Правописание слов с разделительным Ь 

знаком, запись слов с разделительным Ь 

Упражняются в правильности  

произношения и записи слов с 

Объясняют правописание слов 

с разделительным Ь знаком. 
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знаком  знаком. 

Дополнение слов пропущенными слогами с 

разделительным мягким знаком. 

Запись словосочетаний и предложений   

разделительным 

мягким знаком. 

Списывают словосочетания, 

вставляют в слова пропущенные 

слоги после предварительного 

разбора  

Тренируются в правильности 

произношения и записи слов с 

разделительным мягким 

знаком. 

Доказывают правильность 

написания данных слов, 

списывают слова, вставляют 

пропущенные слоги 

35 Различение сходных по 

буквам слов с 

разделительным мягким 

знаком и без него 

1 Сравнение и запись слов с разделительным 

мягким знаком и без него. 

Чтение пар слов сходных по буквам с 

разделительным мягким знаком и без него. 

Ознакомление со значением словарного 

слова: деревня, обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

трудной буквы.  

Составление словосочетаний и 

предложений с данным словом  

Различают сходные по буквам 

слова с разделительным мягким 

знаком и без него. 

Записывают пары слов с 

разделительным мягким знаком и 

без него после предварительного 

разбора. Знакомятся со значением 

словарного слова: деревня, ставят 

ударение, делят слово на слоги и 

подчеркивают трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словом по 

опорным картинкам  

Упражняются в умении 

слышать, правильно 

произносить и записывать 

пары слова с разделительным 

мягким знаком и без него.  

Читают стихотворение, 

записывают его в тетрадь и 

подчеркивают сходные по 

буквам слова. 

Доказывают правильность 

написания данных слов. 

Знакомятся со значением 

словарного слова: деревня, 

ставят ударение, делят слово 

на слоги и подчеркивают 

трудную букву.  

Составляют словосочетания и 

предложения с данным 

словом 

36 Мягкий знак для 

обозначения мягких 

согласных и разделительный 

мягкий знак 

1 Объяснение написания мягкого знака в 

словах для обозначения мягких согласных и 

разделительный мягкий знак. 

Работа в составлении схемы слов с мягким 

знаком. 

Запись словарных слов (картинный 

словарный диктант) 

Сравнивают слова с мягким 

знаком и слова с разделительным 

мягким знаком. 

Записывают слова с мягким 

знаком и без него. 

Составляют схемы слов с мягким 

знаком с помощью учителя. 

Записывают словарные слова с 

опорой на словарь 

Сравнивают слова с мягким 

знаком и слова с 

разделительным мягким 

знаком. 

Упражняются в умении 

правильно записывать слова с 

разделительным мягким 

знаком и без него. 

Составляют схемы слов с 

мягким знаком. 

Записывают словарные слова 

37 Разделительный мягкий 1 Объяснение написания слов с мягким Произносят и записывают слова с Объясняют написание с 
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знак.  

Закрепление знаний 

знаком, различение правописания слов с 

мягкими согласными и разделительным 

мягким знаком. 

Упражнения в записи слов и предложений 

разделительным мягким знаком с 

помощью учителя.  

Выделяют мягкий знак в словах 

разделительным мягким 

знаком. 

Записывают слова с 

разделительным мягким 

знаком, выделяют его.  

Доказывают правильность 

написания данных слов при 

записи слов и предложений 

38 Контрольный диктант по 

теме: «Разделительный 

мягкий знак перед гласными 

и, е, ё, ю, я» 

1 Чтение и разбор текста. 

Беседа. 

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматического задания: 

выделение разделительного мягкого знака в 

словах; определение количества звуков и 

букв в словах.  

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме. 

Выполняют грамматическое 

задание: выделяют 

разделительного мягкого знака в 

словах; определяют количество 

звуков и букв в словах с помощью 

учителя. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматическое 

задание: выделяют 

разделительного мягкого 

знака в словах; определяют 

количество звуков и букв в 

словах 

Осуществляют самоконтроль 

39 Звонкие и глухие согласные.  

Различение звонких и глухих 

согласных в словах 

1 Повторение пар звонких и глухих 

согласных.  

Различение звонких и глухих согласных 

зрительно и на слух. 

Нахождение глухих и звонких согласных в 

словах. 

Запись слов, различающихся парным 

согласным. 

Составление словосочетаний и 

предложений со словами 

Различают звонкие и глухие 

согласные зрительно и на слух. 

Называют пары звонких и глухих 

согласных с опорой на памятку.  

Записывают слова, различающиеся 

парным согласным по образцу 

Различают звонкие и глухие 

согласные зрительно и на 

слух. 

Сравнивают, как они 

произносятся и как пишутся  

на конце слова. 

Составляют и называют пары 

звонких и глухих согласных.  

Находят звонкие и глухие 

согласные в словах, называют 

их. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласным 

40 Правописание звонких и 

глухих согласных на конце 

слова. 

Наблюдение за парными 

согласными на конце слова 

1 Сравнение правописания и произношения 

звонких и глухих согласных на конце слова. 

Упражнения в различении написания и 

произношения слов.  

Определение последнего звука в конце 

слова, работа по правилу с использованием 

карточек. 

Сравнивают, как произносятся и 

пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Определяют и называют 

последнего звука в конце слова. 

Записывают слова, различающиеся 

парным согласным после 

Сравнивают, как произносятся 

и пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Определяют и называют 

последний звук в конце слова. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 
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Ознакомление со значением словарного 

слова: рассказ, обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

парных согласных.  

Составление предложений со словами: 

рассказы, рассказал, рассказчик  

предварительного разбора. 

Знакомятся со значением 

словарного слова: рассказ, 

обозначают ударение, указывают 

количества слогов, выделяют 

парные согласные с помощью 

учителя.  

Составляют предложения со 

словами: рассказы, рассказал, 

рассказчик по опорным картинкам 

согласным 

Знакомятся со значением 

словарного слова: рассказ, 

обозначают ударение, 

указывают количества слогов, 

выделяют парные согласные.  

Составляют предложения со 

словами: рассказы, рассказал, 

рассказчик  

41 Правописание звонких и 

глухих согласных на конце 

слова 

1 Знакомство с правилом написания 

согласных на конце слова. 

Упражнения в различении парных 

согласных на слух в слогах и в словах в 

сильной позиции. 

Письмо слов со звонкими и глухими 

согласными на конце слова, 

комментирование правильности написания 

парных согласных на конце слова по 

образцу 

Сравнивают, как произносятся и 

пишутся  звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Упражняются в записи слов, 

различающихся парным 

согласным после 

предварительного разбора 

Сравнивают, как произносятся 

и пишутся звонкие и глухие 

согласные на конце слова. 

Комментируют правильность 

написания парных согласных 

на конце слова по данному 

образцу рассуждения. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласным 

42 Проверка написания звонких 

и глухих согласных на конце 

слова 

1 Знакомство с алгоритмом написания 

парных согласных на конце слова. 

Определение последнего звука в конце 

слова, подбор проверочных слов по 

образцу: один – много. 

Упражнения в написании звонких и глухих 

согласных на конце слова с 

предварительной проверкой 

Определяют последний звук в 

конце слова. 

Пишут парные согласные на конце 

слова по данному образцу 

Составляют алгоритм 

правописания парных согласных 

на конце слова с помощью учителя  

Записывают слова по алгоритму 

Определяют последний звук в 

конце слова. 

Применяют правило проверки 

парных согласных на конце 

слова. 

Подбирают проверочные 

слова по образцу: один – 

много. 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

на конце слова по данному 

образцу рассуждения. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласным 

43 Проверка написания звонких 

и глухих согласных на конце 

слова 

1 Упражнения в определении последнего 

звука в конце слова, подбор проверочных 

слов по образцу: один – много. 

Объяснение написания слов с 

Пишут парные согласные на конце 

слова по данному образцу. 

Упражняются в правописания 

парных согласных на конце слова 

Применяют правило проверки 

парных согласных на конце 

слова. 

Подбирают проверочные 
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пропущенными парными согласными. 

Письмо слов со звонкими и глухими 

согласными на конце слова с 

предварительной проверкой 

с помощью алгоритма слова по образцу: один – 

много. 

Записывают слова, 

различающиеся парным 

согласными 

44 Различение правил проверки 

парных согласных и 

безударных гласных 

1 Повторение алгоритма правописания 

парных согласных на конце слова и 

безударных гласных. 

Различение правил проверки парных 

звонких и глухих согласных в словах 

безударных гласных.  

Чтение предложений с сомнительными 

согласными на конце слова, подбор 

проверочных слов. 

Выборочное письмо слов в зависимости от 

правила 

Повторяют алгоритм 

правописания парных согласных 

на конце слова и безударных 

гласных. 

Пишут парные согласные на конце 

слова или безударные гласные по 

данному образцу 

Различают правила проверки 

парных согласных и 

безударных гласных в словах.  

Читают предложения с 

сомнительными согласными 

на конце слова, подбирают 

проверочных слова. 

Списывают текст, вставляют 

пропущенные буквы. 

Выполняют выборочное 

письмо слов в зависимости от 

правила 

45 Различение правил проверки 

парных согласных и 

безударных гласных 

1 Повторение алгоритма правописания 

парных согласных на конце слова и 

безударных гласных. 

Упражнения в написании звонких и глухих 

согласных на конце слова с 

предварительной проверкой. 

Запись слов, словосочетаний и 

предложений с пропущенными 

безударными гласными  

Повторяют алгоритм 

правописания парных согласных 

на конце слова и безударных 

гласных. 

Упражняются в написании 

звонких и глухих согласных на 

конце слова с предварительной 

проверкой 

Различают правила проверки 

парных согласных и 

безударных гласных в словах. 

Пишут слова со звонкими и 

глухими согласными на конце 

слова, предварительно 

проверяя их 

46 Правила правописания в 

слове.  

Закрепление знаний 

1 Ознакомление со значением словарного 

слова: человек, обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

трудной буквы.  

Составление предложений с данным 

словом. 

Закрепление алгоритма правописания слов 

на изученные орфограммы по схемам. 

Запись слов с опорой на схему, составления 

предложения с одним из слов; списывание 

текста с объяснением правописания слов на 

знакомые правила. 

Подбор проверочных слов для правильного 

Знакомятся со значением 

словарного слова «человек», 

обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение 

трудной буквы с помощью 

учителя. Составляют предложения 

с данным словом по опорным 

картинкам. 

Закрепляют правила правописания 

парных согласных и безударных 

гласных в слове. 

Работают по учебнику: 

записывают слова с опорой на 

Знакомятся со значением 

словарного слова «человек», 

обозначение ударения, 

указание количества слогов, 

выделение трудной буквы. 

Составляют предложения с 

данным словом. 

Закрепляют и правильно 

применяют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных в слове. 

Подбирают проверочные 
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написания слов схему, составляют предложения с 

одним из слов; списывают текст с 

объяснением правописания слов 

на знакомые правила 

с помощью учителя 

 

слова для правильного 

написания слов 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

и безударных гласных в 

словах.  

Работают по учебнику: 

записывают слова с опорой на 

схему, составляют 

предложения с одним из слов; 

списывают текст с 

объяснением правописания 

слов на знакомые правила 

47 Правила правописания в 

слове.  

Закрепление знаний 

1 Упражнения в различении написания и 

произношения слов. 

Работа по учебнику: объяснение 

правописания слов на знакомые правила, с 

опорой на текст, схемы. 

Подбор проверочных слов для правильного 

написания слов. 

Письмо по памяти  

Упражняются в правильном 

правописании парных согласных и 

безударных гласных в слове. 

Объясняют правописания слов на 

знакомые правила, с помощью 

учителя. 

Подбирают проверочные слова для 

правильного написания слов, 

используя памятку. 

Пишут слова после 

предварительного разбора. 

Списывают в тетрадь первые слова 

стихотворения, записывают по 

памяти, опираясь на записанные 

слова 

Называют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных в слове. 

Применяют правила проверки 

парных согласных и 

безударных гласных в словах. 

Подбирают проверочные 

слова для правильного 

написания слов. 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

и безударных гласных в 

словах. 

Пишут слова, вставляя 

пропущенную букву. 

Пишут по памяти 

стихотворение 

48 Правила правописания в 

слове.  

Закрепление знаний 

1 Работа по учебнику: упражнения в 

различении написания слов на изученные 

правила. 

Комментированное письмо: объяснение 

написания выделенных слов в тексте, 

проговаривание слов по слогам и запись в 

тетрадь 

Упражняются в правильном 

правописании парных согласных и 

безударных гласных в слове. 

Объясняют правописания слов на 

знакомые правила, с помощью 

учителя. 

Подбирают проверочные слова для 

правильного написания слов, 

Называют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных в слове. 

Применяют правила проверки 

парных согласных и 

безударных гласных в словах. 

Подбирают проверочные 



145 
 

используя памятку. 

Пишут слова после 

предварительного разбора. 

Комментированное письмо: 

читают выделенные слова в тексте, 

проговаривают их и записывают в 

тетрадь 

слова для правильного 

написания слов. 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

и безударных гласных в 

словах. 

Упражняются в написании 

слов на изученные правила  

Комментированное письмо: 

объясняют написание 

выделенных слов в тексте, 

проговаривают слова по 

слогам и записывают в 

тетрадь 

49 Правила правописания в 

слове.  

Закрепление знаний 

1 Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов «завтрак». 

Работа по учебнику: упражнения в 

различении написания слов на изученные 

правила. 

Выборочное письмо: чтение текста с 

трудными словами, напечатанными по 

слогам.  

Запись слов на знакомые правила, 

объяснение их правописания 

Упражняются в правильном 

правописании парных согласных и 

безударных гласных в слове. 

Объясняют правописания слов на 

знакомые правила, с помощью 

учителя. 

Подбирают проверочные слова для 

правильного написания слов, 

используя памятку. 

Пишут слова после 

предварительного разбора. 

Выборочное письмо: читают текст 

с трудными словами, 

напечатанными по слогам. 

Записывают слова на знакомые 

правила, после предварительного 

разбора 

Называют правила 

правописания парных 

согласных и безударных 

гласных в слове. 

Применяют правила проверки 

парных согласных и 

безударных гласных в словах. 

Подбирают проверочные 

слова для правильного 

написания слов. 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

и безударных гласных в 

словах. 

Выборочное письмо: читают 

текст с трудными словами, 

напечатанными по слогам. 

Записывают слова на 

знакомые правила, 

объяснение их правописания 

50 Картинный диктант по теме: 

«Правописание звонких и 

глухих согласных на конце 

слова» 

1 Повторение основных правил. 

Рассматривание рисунков. 

Называние изображенных предметов.  

Запись слов по памяти 

 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Рассматривают рисунки. 

Называют изображенные 

предметы.  

Повторяют основные правила. 

Рассматривают рисунки. 

Называют изображенные 

предметы.  

Записывают слова по памяти 
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Записывают слова по памяти с 

опорой на учебник 

Слово – 32 часа 

51 Названия предметов, 

действий и признаков 

1 Упражнения в подборе названия предмета, 

действия и признака предмета по значению 

и по вопросам. 

Правильное употребление слов-названий 

предметов, действий, признаков в связи 

друг с другом. 

Составление и запись предложений по 

вопросам 

Упражняются в подборе названия 

предмета, действия и признака 

предмета по значению и по 

вопросам. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам с 

помощью учителя 

Различают названия 

предметов, действий и 

признаков предмета по 

значению и по вопросам. 

Упражняются в подборе 

названия предмета, действия и 

признака предмета по 

значению и по вопросам. 

Правильно употребляют 

слова-названия предметов, 

действий, признаков в связи 

друг с другом. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам 

52 Названия предметов. 

Различение названий 

предметов по вопросам: 

«Кто?», «Что?» 

1 Ознакомление со словарным словом: 

лягушка, обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы. Составление предложений с данным 

словом. 

Упражнения в постановке вопросов к 

словам, обозначающим предметы. 

Упражнения в распознавании слов, 

отвечающих на вопросы: «Кто?», «Что?» 

Составление и запись предложений с 

данными словами. 

 Выделение в предложении названия 

предметов 

 

Знакомство со словарным словом 

«лягушка», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом с опорой на 

картинки. 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Различают названия предметов по 

вопросам: «Кто?», «Что?» 

Знакомство со словарным 

словом «лягушка», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову 

(предмету). 

Выделяют в предложении  

названия предметов по 

вопросам: «Кто?», «Что?» 

Составляют и записывают 

предложения с данными 

словами. Подбирают к 

обобщающим словам 

конкретные называния, 

вставляют пропущенные 

вопросы и слова. Читают и 

записывают стихотворение, 
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подчеркивают название 

предметов  

53 Различение названий 

предметов по вопросам 

«Кого?», «Чего?» 

1 Выделение в предложении названия 

предметов, данных в разных формах.  

Упражнения в постановке вопросов к 

словам, обозначающим предметы. 

Составление предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Различают названия предметов по 

вопросам «Кого?», «Чего?» 

Составляют и записывают 

предложения с данными словами 

по картинкам 

Различают названия 

предметов по вопросам 

«Кого?», «Чего?» 

Выделяют в предложении 

названия предметов, данные в 

разных формах. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам, 

обозначающим предметы. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

54 Различение названий 

предметов по вопросам 

«Кому?», «Чему?» 

1 Упражнения в различении названия 

предметов по вопросам.  

Выделение в предложении названия 

предметов, данных в разных формах. 

Работа с деформированными 

предложениями: составление предложений 

по схеме, с изменением  формы слова по 

вопросам.  

Запись слов, предложений 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Различают названия предметов по 

вопросам «Кому?», «Чему?» 

Составляют и записывают 

предложения с данными словами 

по картинкам  

Различают названия 

предметов по вопросам 

«Кого? Чего?»  

Выделяют в предложении 

названия предметов, данные в 

разных формах. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам, 

обозначающим предметы. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

55 Различение названий 

предметов по вопросам 

«Кем?», «Чем?» 

1 Упражнения в правильном употреблении 

слов, обозначающих предметы в речи в 

различных формах. 

Составление предложений с данными 

словами 

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Различают названия предметов по 

вопросам «Кем?», «Чем?» 

Составляют и записывают 

предложения с данными словами 

по картинкам  

Различают названия 

предметов по вопросам 

«Кем?», «Чем?» 

Выделяют в предложении 

названия предметов, данные в 

разных формах. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам, 

обозначающим предметы. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

56 Различение названий 1 Упражнения в правильном употреблении Называют предметы, Различают названия 
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предметов по вопросам  

«О ком?», «О чем?» 

слов, обозначающих предметы в речи в 

различных формах. 

Составление предложений с данными 

словами 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Различают названия предметов по 

вопросам  

«О ком?», «О чем?» 

Составляют и записывают 

предложения с данными словами 

по картинкам 

предметов по вопросам  

«О ком?», «О чем?» 

Выделяют в предложении 

названия предметов, данные в 

разных формах. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам, 

обозначающим предметы. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

57 Выделение названий 

предметов в предложении 

1 Упражнения в нахождении в тексте слов, 

обозначающих предметы в речи в 

различных формах. 

Запись предложений. 

Ответы на вопросы 

Выделяют название предмета из 

предложения независимо от 

формы слова. 

Записывают предложения с 

опорой на картинки  

Выделяют название предмета 

из предложения независимо 

от формы слова. 

Упражняются в правильном 

применении названия 

предметов в речи в различных 

формах в зависимости от 

связи с другими словами в 

предложениях. 

Записывают предложения 

58 Имена собственные. 

Большая буква в именах, 

отчествах, фамилиях людей 

и кличках животных 

1 Знакомство с понятием «имена 

собственные». 

Повторение правил написания имен, 

отчеств, фамилий, названий населенных 

пунктов. 

Ознакомление со словарным словом, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов: фамилия. 

Нахождение имен собственных и 

объяснение их написания. 

Упражнения в записи имён, отчествах, 

фамилиях людей и кличках животных. 

Повторяют правило написания 

имен, отчеств, фамилий и кличек 

животных с опорой на памятку. 

Находят имена собственные. 

Записывают предложения с 

именами собственными после 

предварительного разбора 

Повторяют правило 

написания с большой буквы 

имен, фамилий и кличек 

животных. 

Находят имена собственные и 

объясняют их написание. 

Записывают предложения с 

именами собственными 

59 Большая буква в названиях 

городов, сёл, деревень, улиц 

1 Повторение правил написания большой 

буквы в названиях городов, сёл, деревень, 

улиц. 

Выделение большой буквы в названиях 

городов, сёл, улиц. 

Объяснение правописания большой буквы в 

Повторяют правило написания 

большой буквы в названиях 

городов, сёл, деревень, улиц с 

опорой на памятку. 

Подбирают названия деревень и 

сел. 

Называют правило написания 

большой буквы в названиях 

городов, сёл, деревень, улиц. 

Упражняются в различении 

похожих названий предметов 

и имен собственных (молодые 
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названиях городов, деревень, стран. 

Составление и запись предложений. 

Подбор названий деревень и сёл 

Составляют и записывают 

предложения с помощью учителя 

петушки – деревня Петушки). 

Составляют и записывают 

предложения, выделяя 

большую букву в названиях 

городов, сёл, улиц 

60 Большая буква в названиях 

городов, сёл, деревень, улиц 

1 Выделение большой буквы в названиях 

городов, сёл, деревень, улиц. 

Упражнения в правописании большой 

буквы в названиях городов, сёл, деревень, 

улиц. 

Выполнение задания: «Вставь 

пропущенные буквы в слова» 

Пишут с большой буквы названия 

городов, сёл, деревень, улиц. 

Составляют и записывают 

предложения после 

предварительного разбора.  

Вставляют пропущенные буквы в 

слова с помощью учителя 

Различают похожие названия 

предметов и имен 

собственных. 

Составляют и записывают 

предложения, выделяя 

большую букву в названиях 

городов, сёл, улиц. 

Вставляют пропущенные 

буквы в слова самостоятельно 

61 Названия предметов. 

Закрепление знаний 

1 Различение названия предметов по 

вопросам. 

Выделение в предложении названия 

предметов, данных в разных формах. 

Составление и запись предложения по 

вопросам, с изменением формы слова  

Называют предметы, 

изображенные на картинках.  

Ставят вопрос к слову (предмету). 

Записывают предложения по 

вопросам после предварительного 

разбора  

Различают похожие названия 

предметов и имена 

собственные. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросам, с 

изменением формы слова  

62 Контрольный диктант по 

теме: «Названия предметов» 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматического задания: 

нахождение и подчеркивание в 

предложении слов, которые обозначают 

название предметов; выполнение звуко-

буквенного анализа слов. 

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме. 

Выполняют грамматическое 

задания: 

находят и подчеркивают в 

предложении слова, которые 

обозначают название предметов по 

наводящим вопросам.  

Выполняют звуко-буквенного 

анализ слов с помощью учителя. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматическое 

задания: 

находят и подчеркивают в 

предложении слова, которые 

обозначают название 

предметов.  

Выполняют звуко-буквенного 

анализ слов с помощью 

учителя. 

Осуществляют самоконтроль 

63 Названия признаков. 

Определение признаков 

предмета по вопросам 

«Какой? какая? какое? 

какие?» 

1 Различение названий предмета и его 

признака. 

Упражнения в постановке вопросов от 

названий предметов к словам признакам. 

Подбор и запись слов-признаков к 

названиям предметов 

Находят слова признаки предмета. 

Ставят вопрос к словам, 

обозначающим признаки предмета 

с опорой на памятку. 

Подбирают и записывают слова-

признаки к названиям предметов с 

Находят слова признаки 

предмета. 

Определяют признаки по 

вопросам «Какой? какая? 

какое? какие?» 

Ставят вопрос к словам, 
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помощью учителя обозначающим признаки 

предмета. 

Подбирают и записывают 

слова-признаки к названиям 

предметов 

64 Постановка вопросов к 

названиям признаков 

предмета 

1 Называние слов, обозначающих признак 

предмета. 

Подбор названий признаков к выделенным 

названиям предметов. 

Нахождение в тексте названия предметов и 

их признаков, постановка вопросов к 

названиям признаков. 

Составление предложений по предметным 

картинкам по образцу 

Называют признаки предмета с 

опорой на картинку. 

Подбирают названия признаков к 

выделенным названиям предметов 

с опорой на вопрос. 

Находят в тексте названия 

предметов и их признаков, ставят 

вопросы к названиям признаков с 

опорой на картинки. 

Составляют предложения по 

предметным картинкам с 

помощью учителя 

Называют признаки предмета. 

Подбирают названия 

признаков к выделенным 

названиям предметов. 

Находят в тексте названия 

предметов и их признаков, 

ставят вопросы к названиям 

признаков. 

Составляют предложения по 

предметным картинкам по 

образцу 

65 Постановка вопросов к 

названиям признаков 

предмета 

1 Упражнения в постановке вопросов к 

словам -признакам от слов-предметов. 

Подбор признаков, противоположных по 

значению, запись данных слов парами. 

Нахождение и выписывание из текста 

названий предметов и их признаков 

Называют предмет по его 

признакам. 

Ставят вопросы к названиям 

признаков предмета с 

использованием опорных слов. 

Подбирают признаки, 

противоположные по значению, 

записывают данные слова парами 

с помощью учителя. 

Составляют предложения по 

предметным картинкам с 

помощью учителя 

Называют предмет по его 

признакам. 

Ставят вопросы к названиям 

признаков предмета. 

Подбирают признаки, 

противоположные по 

значению, записывают данные 

слова парами. 

Находят и выписывают из 

текста названия предметов и 

их признаков 

Составляют предложения по 

предметным картинкам по 

образцу 

66 Различение признаков, 

обозначающих цвет, форму, 

величину, материал, вкус 

предмета 

1 Ознакомление со словарным словом: 

костюм, обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы. Составление предложений с данным 

словом. 

Определение признака предметов по цвету, 

по форме, по величине, вкусу, материалу. 

Сравнение предметов по величине, подбор 

Знакомятся со словарным словом: 

костюм, ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Знакомятся со словарным 

словом: костюм, ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Называют признаки предмета 



151 
 

признаков предметов, противоположных по 

смыслу. 

Списывание предложений с печатного 

текста со вставкой слова, обозначающего 

признак предмета 

Называют признаки предмета 

(цвет, форму, величину, материал, 

вкус) с опорой на картинку. 

Сравнивают предметы по 

величине, подбирают признаки 

предметов, противоположные по 

смыслу с опорой на картинки. 

 

Списывают предложения с 

печатного текста со вставкой 

слова, обозначающего признак 

предмета после предварительного 

разбора 

(цвет, форму, величину, 

материал, вкус). 

Угадывают предмет по его 

признакам. 

Сравнивают предметы по 

величине, подбирают 

признаки предметов, 

противоположные по смыслу 

Списывают предложения с 

печатного текста со вставкой 

слова, обозначающего 

признак предмета 

67 Подбор слов, обозначающих 

ряд признаков одного 

предмета 

1 Ознакомление со словарным словом 

«магазин», обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы. Составление предложений с данным 

словом. 

Упражнения в подборе признаков к 

предмету. 

Упражнения в постановке вопросов от 

названий предметов к словам признакам. 

Подбор и запись ряда признаков одного 

предмета 

Знакомятся со словарным словом 

«магазин», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Подбирают признаки к предмету с 

опорой на картинку. 

Различают названия признаков по 

вопросам. 

Подбирают и записывают 

признаки одного предмета 

Знакомятся со словарным 

словом «магазин», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Называют признаки предмета 

и предмет по его признакам. 

Различают названия 

признаков по вопросам. 

Подбирают и записывают 

слова, обозначающие ряд 

признаков одного предмета 

68 Определение предмета по 

его признакам 

1 Определение названия предмета по его 

признакам. 

Запись текста, обозначение названия 

предметов и их признаков. 

Комментированное письмо с объяснением 

орфограмм в словах 

Называют предмет по его 

признакам с помощью наводящих 

вопросов. 

Записывают текст, обозначают 

названия предметов и их признаки 

по образцу 

 

Называют предмет по его 

признакам. 

Различают предметы по их 

признакам. 

Записывают текст, 

обозначают названия 

предметов и их признаки  

 

69 Различение названий 

предметов, действий, 

признаков 

1 Ознакомление со словарным словом 

«метро», обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы. Составление предложений с данным 

Знакомятся со словарным словом 

«метро», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

Знакомятся со словарным 

словом «метро», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 
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словом. 

Упражнения в различении названий 

предметов, названий признаков и названий 

их действий. 

Упражнения в постановке вопросов к 

словам-признакам и действиям от слов-

предметов. 

Нахождение и выписывание из 

предложения и текста названий предметов, 

их действий и признаков 

 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Называют предметы по признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Ставят вопросы к словам-

признакам и действиям от слов-

предметов с помощью учителя. 

Выписывают из предложения 

названия предметов, их действий и 

признаков после предварительного 

разбора  

трудную букву я.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Называют предмет по 

признакам. 

Называют признаки предмета. 

Называют действие предмета. 

Различают названия 

предметов, действий, 

признаков предмета. 

Упражняются в постановке 

вопросов к словам-признакам 

и действиям от слов-

предметов. 

Выписывают из предложения 

и текста названия предметов, 

их действий и признаков 

70 Постановка вопросов к 

словам в предложении 

1 Нахождение в предложении и тексте 

названий предметов, их действий и 

признаков. 

Упражнения в постановке вопросов к 

словам-предметам, действиям и признакам 

Находят в предложении названия 

предметов, действий и признаков 

по образцу. 

Ставят вопрос к словам- 

предметам, действиям и признакам 

с помощью учителя 

Находят в предложении и 

тексте названия предметов, 

действий и признаков. 

Ставят вопрос к словам- 

предметам, действиям и 

признакам 

71 Распространение 

предложений словами, 

обозначающими признаки 

предмета 

1 Упражнения в подборе слов признаков к 

названиям предметов. 

Дополнение предложений подходящими по 

смыслу словами, обозначающими признак 

предмета. 

Чтение предложений, подбор названий 

признаков к выделенным названиям 

предметов. 

Запись распространенных предложений, с 

использованием слов, обозначающих 

признак предмета 

Закрепляют правило оформления 

предложения с опорой на памятку. 

Читают предложения, подбирают 

названия признаков к выделенным 

названиям предметов с опорой на 

картинки. 

Распространяют и записывают 

предложения подходящими по 

смыслу словами, обозначающими 

признак предмета, с помощью 

учителя 

Называют правила 

оформления предложения. 

Читают предложения, 

подбирают названия 

признаков к выделенным 

названиям предметов. 

Распространяют и записывают 

предложения подходящими по 

смыслу словами, 

обозначающими  

предметы и признаки 

предмета, по вопросам 

72 Распространение 

предложений словами, 

обозначающими предметы и 

признаки предмета, по 

1 Упражнения в подборе слов-признаков по 

вопросам. 

Упражнения в нахождении слов-признаков 

в предложении. 

Повторяют правило оформления 

предложения. 

Находят в предложении слова-

признаки предмета. 

Называют правила 

оформления предложения. 

Распространяют и записывают 

предложения подходящими по 
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вопросам Нахождение и выписывание из текста 

названий предметов и их признаков. 

Запись распространенных предложений, с 

использованием слов, обозначающих 

признак предмета, по вопросу 

Распространяют и записывают 

предложения подходящими по 

смыслу словами, по вопросу с 

помощью учителя. 

 

смыслу словами, 

обозначающими  

предметы и признаки 

предмета, по вопросам. 

Выписывают из текста 

названия предметов и их 

признаков 

73 Контрольное списывание по 

теме: «Названия признаков» 

1 Повторение основных правил. 

Чтение и разбор текста.  

Списывание текста. 

Выполнение грамматического задания: 

нахождение и подчеркивание в 

предложении слов, которые обозначают 

название и признак предметов; выполнение 

звуко-буквенного анализа слов 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме с 

письменного варианта. 

Находят и подчеркивают в 

предложении слова, которые 

обозначают название и признак 

предметов по наводящим 

вопросам 

Повторяют основные правила. 

Списывают текст с печатного 

варианта. 

Находят и подчеркивают в 

предложении слова, которые 

обозначают название и 

признак предметов. 

Выполняют звуко-буквенного 

анализ слов 

74 Предлоги. 

Предлоги ПО, К, ОТ, НАД, 

ПОД, О, В, НА со словами 

1 Знакомство с новыми предлогами. 

Определение роли предлога в предложении. 

Запись сочетания слов с пропущенными 

предлогами, составление предложений со 

словосочетаниями. 

Чтение и запись предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога. 

Изменение формы слова в предложении в 

зависимости от предлога 

 

Знакомятся с новыми предлогами. 

Выделяют предлоги ПО, К, ОТ, 

НАД, ПОД, О, В, НА из 

предложения с помощью учителя. 

Упражняются в правописании 

предлогов на письме. 

Записывают сочетания слов с 

пропущенными предлогами. 

Читают и записывают 

предложения с подбором 

подходящего по смыслу предлога 

с помощью учителя. 

Изменяют формы слова в 

предложении по картинкам 

Знакомятся с новыми 

предлогами. 

Выделяют предлоги ПО, К, 

ОТ, НАД, ПОД, О, В, НА из 

предложения. 

Закрепляют правило 

правописания предлогов на 

письме 

Записывают сочетания слов с 

пропущенными предлогами, 

составляют предложения со 

словосочетаниями. 

Читают и записывают 

предложения с подбором 

подходящего по смыслу 

предлога. 

Изменяют формы слова в 

предложении в зависимости 

от предлога 

75 Предлог ИЗ со словами 1 Закрепление правила написания предлогов. 

Упражнения в правильном использовании 

предлога ИЗ в речи при построении 

предложений. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ИЗ в речи 

при построении предложений с 

опорой на картинки. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога: ИЗ в 

речи при построении 

предложений. 
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Составление и запись предложения по 

вопросу «Из чего?» 

 

Находят и выделяют предлог ИЗ в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросу «Из 

чего?» после предварительного 

разбора  

 

Находят и выделяют предлог 

ИЗ в тексте.  

Составляют и записывают 

предложения по вопросу «Из 

чего?» 

Подбирают нужный предлог  

для связи слов в  

словосочетании или 

предложении 

76 Предлог ЗА со словами 1 Упражнения в правильном использовании 

предлога ЗА в речи при построении 

предложений. 

Подбор пропущенного предлога кслову по 

смыслу.  

Составление и запись предложений с 

предлогом ЗА 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ЗА в речи 

при построении предложений с 

опорой на картинки. 

Находят и выделяют предлог ЗА в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения с предлогом ЗА 

после предварительного разбора 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ЗА в 

речи при построении 

предложений. 

Находят и выделяют предлог 

ЗА в тексте.  

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения с предлогом ЗА  

77 Предлог БЕЗ со словами 1 Ознакомление со словарным словом: билет, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов, выделение трудной буквы.  

Составление предложений с данным 

словом. 

Упражнения в правильном использовании 

предлога БЕЗ в речи при построении 

предложений. 

Подбор пропущенного предлога к слову по 

смыслу.  

Составление и запись предложений с 

предлогом БЕЗ 

 

Знакомятся со словарным словом: 

билет, ставят ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога БЕЗ в 

речи при построении 

предложений. 

Находят предлог БЕЗ в 

предложении 

 

Знакомятся со словарным 

словом: билет, ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву. 

Составляют предложение с 

данным словом. 

Упражняются в правильном 

использовании предлога БЕЗ в 

речи при построении 

предложений. 

Находят предлог БЕЗ в тексте.  

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении 

78 Предлог ДО со словами 1 Закрепление правила написания предлогов. 

Упражнения в правильном использовании 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ДО в речи 

Упражняются в правильном 

использовании предлога: ДО в 
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предлога ДО в речи при построении 

предложений. 

Составление и запись предложения по 

вопросу «До чего?» 

 

при построении предложений. 

Находят предлог ДО в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросу  

«До чего?» после 

предварительного разбора  

 

 

речи при построении 

предложений. 

Находят предлог ДО в тексте.  

Составляют и записывают 

предложения по вопросу 

 «До чего?»  

Подбирают  нужный  предлог  

для связи слов в  

словосочетании или 

предложении 

79 Предлог ПРО со словами 1 Упражнения в правильном использовании 

предлога ПРО в речи при построении 

предложений. 

Подбор пропущенного предлога к слову по 

смыслу.  

Составление и запись предложений с 

предлогом ПРО по вопросу про что? про 

кого? 

 

 

Упражняются в правильном 

использовании предлога ПРО в 

речи при построении 

предложений. 

Находят предлог ПРО в 

предложении. 

Составляют и записывают 

предложения по вопросу про что? 

про кого? после предварительного 

разбора  

 

Упражняются в правильном 

использовании предлога: ПРО 

в речи при построении 

предложений. 

Находят предлог ПРО в 

тексте.  

Составляют и записывают 

предложения по вопросу про 

что? про кого? 

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении 

80 Предлоги.  

Закрепление знаний 

1 Ознакомление со словарным словом: шёл, 

обозначение ударения, указание количества 

слогов, выделение трудной буквы. 

Составление предложений с данным 

словом. 

Изменение формы слова по смыслу. 

Составление предложений с получившимся 

словосочетанием.  

Развитие умения вставлять в текст 

пропущенные предлоги.  

Запись предложений 

Знакомятся со словарным словом: 

шёл, ставят ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву с помощью 

учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов в речи 

при построении предложений. 

Находят и выделяют предлоги в 

предложении. 

Изменяют форму слова по 

образцу. 

Составляют предложения с 

Знакомятся со словарным 

словом: шёл, ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву. 

Составляют предложение с 

данным словом. 

Упражняются в правильном 

использовании предлоги в 

речи при построении 

предложений. 

Находят и выделяют предлоги 

в тексте.  

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении и записывают 
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получившимся словосочетанием 

по картинкам. 

Вставляют в текст пропущенные 

предлоги после предварительного 

разбора. 

Записывают предложения 

 

 

их. 

Изменяют форму слова по 

образцу. 

Составляют предложения с 

получившимся 

словосочетанием по 

картинкам. 

Вставляют в текст 

пропущенные предлоги после 

предварительного разбора. 

Записывают предложения 

81 Предлоги.  

Закрепление знаний. 

1 Изменение формы слова по смыслу. 

Составление предложений с получившимся 

словосочетанием.  

Развитие умения вставлять в текст 

пропущенные предлоги.  

Запись предложений 

Упражняются в правильном 

использовании предлогов в речи 

при построении предложений. 

Находят и выделяют предлоги в 

предложении. 

Изменяют форму слова по 

образцу. 

Составляют предложения с 

получившимся словосочетанием 

по картинкам. 

Вставляют в текст пропущенные 

предлоги после предварительного 

разбора. 

Записывают предложения 

Упражняются в правильном 

использовании предлоги в 

речи при построении 

предложений. 

Находят и выделяют предлоги 

в тексте.  

Подбирают нужный предлог 

для связи слов в 

словосочетании или 

предложении и записывают 

их. 

Изменяют форму слова по 

образцу. 

Составляют предложения с 

получившимся 

словосочетанием по 

картинкам. 

Вставляют в текст 

пропущенные предлоги после 

предварительного разбора. 

Записывают предложения 

82 Проверочная работа по теме: 

«Предлоги» 

1 Повторение основных правил. 

Выполнение тестового задания. 

 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют тестовые задания с 

опорой на памятки 

Повторяют основные правила. 

Выполняют тестовые задания  

Предложение – 11 часов 

83 Выделение предложения из 

текста 

1 Повторение правил о порядке и связи слов в 

предложении. 

Повторяют и закрепляют правило 

о порядке и связи слов в 

Повторяют и закрепляют 

правило о порядке и связи 
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Выборочное списывание предложений, 

выделение в них названия предметов. 

Составление текста из данных предложений 

с опорой на сюжетные картинки 

предложении с опорой на памятку. 

Подбирают предложения к 

картинкам и записывают их с 

помощью учителя. 

слов в предложении. 

Выделяют из текста 

предложение на заданную 

тему.  

Правильно оформляют 

предложение. 

Подбирают предложения к 

картинкам и записывают их, 

подчеркивают в них названия 

предметов. 

Составляют текст из данных 

предложений, опираясь на 

сюжетные картинки 

84 Деление текста на 

предложения 

1 Ознакомление со словарным словом 

«вокзал», обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы.  

Составление предложений с данным 

словом. 

Упражнения в умении делить текст на 

предложения. 

Комментированное письмо с соблюдением 

правил записи предложения 

Знакомятся со словарным словом 

«вокзал», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Делят текст на предложения после 

предварительного разбора. 

Определяют с помощью учителя 

границы предложения. 

Списывают предложение с 

комментированием правил записи 

Знакомятся со словарным 

словом «вокзал», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Выделяют предложение из 

текста. 

Делят текст на предложения. 

Определяют границы 

предложения. 

Записывают предложения с 

комментированием правил 

записи предложения 

85 Завершение начатого 

предложения 

1 Ознакомление со словарным словом 

«аптека», обозначение ударения, указание 

количества слогов, выделение трудной 

буквы.  

Составляют предложение с данным словом. 

Завершение предложений по смыслу. 

Развитие умения вставлять в слова 

пропущенные буквы и записывать 

предложение 

 

Знакомятся со словарным словом 

«аптека», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Заканчивают предложения по 

смыслу с опорой на картинки. 

Вставляют в слова пропущенные 

Знакомятся со словарным 

словом «аптека», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Заканчивают предложения по 

смыслу. 

Вставляют в слова 

пропущенные буквы и 
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буквы и записывают предложение 

с помощью учителя 

записывают предложение  

86 Порядок слов в предложении 1 Упражнения в умении правильно 

расставлять порядок слов в предложении. 

Нахождение и запись предложений с 

нарушенным порядком слов. 

Комментированное письмо с соблюдением 

правил записи предложения 

Расставляют порядок слов в 

предложении с помощью 

наводящих вопросов. 

Находят и записывают 

предложения с нарушенным 

порядком слов с помощью 

учителя. 

Комментированное письмо: 

списывают предложения с 

соблюдением правил записи после 

предварительного разбора 

Расставляют порядок слов в 

предложении. 

Находят и записывают 

предложения с нарушенным 

порядком слов. 

Комментированное письмо: 

пишут предложение с 

соблюдением правил записи  

87 Порядок слов в предложении 1 Ознакомление со словарным словом 

«квартира», обозначение ударения, 

указание количества слогов, выделение 

трудной буквы. 

Составляют предложение с данным словом. 

Составление предложений по сюжетным 

картинкам. 

Восстановление порядка слов в 

предложении 

 

Знакомятся со словарным словом 

«квартира», ставят ударения, 

указывают количества слогов, 

выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют предложение с 

данным словом по опорным 

картинкам. 

Составляют и записывают 

предложения по сюжетным 

картинкам. 

Восстанавливают нарушенный 

порядок слов в предложении с 

помощью наводящих вопросов. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора 

Знакомятся со словарным 

словом «квартира», ставят 

ударения, указывают 

количества слогов, выделяют 

трудную букву.  

Составляют предложение с 

данным словом. 

Составляют и записывают 

предложения. 

Выделяют предложение из 

текста. 

Делят текст на предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении и записывают 

предложение с соблюдением 

правил записи 

88 Связь слов в предложении 1 Знакомство с правилом о связи слов в 

предложении. 

Изменение слов по смыслу так, чтобы 

получились предложения. 

Чтение и запись предложений с изменением 

слов. 

Составление и запись предложения из 

отдельных слов 

Знакомятся с правилами о связи 

слов в предложении с опорой на 

памятку. 

Составляют и записывают 

предложения из отдельных слов с 

помощью учителя 

Запоминают правила о связи 

слов в предложении. 

Изменяют слова по смыслу 

так, чтобы получилось 

предложение и записывают 

его. 

Читают и записывают 

предложения с изменением 

слов 
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89 Связь слов в предложении 1 Повторение правила о связи слов в 

предложении. 

Запись предложений из слов, по картинкам, 

вопросам. 

Письмо по памяти. 

Устанавливают связь между 

словами в предложении с 

помощью учителя. 

Составляют и записывают 

предложения из отдельных слов, 

по картинкам. 

С помощью учителя ставят 

вопросы к словам в предложении. 

Письмо по памяти: читают 

стихотворение, объясняют 

написание выделенных букв в 

словах с опорой на памятку. 

Записывают по памяти слова с 

выделенной буквой 

 

Связывают слова в 

предложении, изменяя  

форму слов. 

Составляют и записывают 

предложения из отдельных 

слов, по картинкам, по 

вопросам. 

Самостоятельно ставят 

вопросы к словам в 

предложении 

Письмо по памяти: читают 

стихотворение, объясняют 

написание выделенных букв в 

словах и записывают в 

тетрадь. 

Осуществляют проверку, 

находят ошибки и исправляют 

их 

90 Предложения разные по 

интонации. 

Вопросительные 

предложения 

1 Работа над интонационным оформлением 

высказывания. 

Упражнения в постановке вопросительного 

знака в конце предложения. 

Упражнения в составлении предложений из 

разрозненных слов, данных в нужной 

форме. 

Чтение текста по ролям с соблюдением 

интонации. 

Запись предложений с вопросительным 

знаком 

Упражняются в выразительном 

чтении предложений с 

вопросительным знаком на конце. 

Находят в тексте вопросительные 

предложения по интонации с 

помощью учителя и записывают 

их 

Выразительно читают 

предложения с 

вопросительным знаком на 

конце. 

Находят в тексте 

вопросительные предложения 

по цели высказывания и по 

интонации. 

Составляют предложения из 

разрозненных слов, данных в 

нужной форме. 

Записывают предложения с 

вопросительным знаком 

91 Восклицательные 

предложения 

1 Работа над интонационным оформлением 

высказывания. 

Знакомство с восклицательным знаком в 

конце предложения. 

Упражнения в составлении предложений из 

разрозненных слов, данных в нужной 

форме. 

Упражняются в выразительном 

чтении предложений с 

восклицательным знаком на 

конце. 

Находят в тексте 

восклицательные предложения 

по интонации с помощью 

Выразительно читают 

предложения с 

восклицательным знаком на 

конце. 

Находят в тексте 

восклицательные предложения 

по цели высказывания и по 
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Чтение текста по ролям с соблюдением 

интонации. 

Запись предложений с восклицательным 

знаком 

учителя и записывают их интонации. 

Составляют предложения из 

разрозненных слов, данных в 

нужной форме. 

Записывают предложения с 

восклицательным знаком 

92 Разные по интонации 

предложения 

1 Чтение предложений с различной 

интонацией, ответы на вопросы учителя. 

Постановка правильного знака препинания 

в конце предложения в зависимости от его 

смысла и интонационной завершенности.  

Читают предложения с разной 

интонацией.  

Упражняются в постановке 

знаков препинания в конце 

предложения в зависимости от 

интонационной окраски с 

помощью учителя. 

Записывают предложения, 

выбирая нужный знак 

препинания после 

предварительного разбора 

 

Выразительно читают 

предложения. 

Ставят знаки препинания в 

конце предложений в 

зависимости от интонационной 

окраски. 

Сравнивают и выделяют 

видимые признаки  

(восклицания или 

вопросительные слова в начале 

предложений, знаки 

препинания в конце 

предложений).   

Записывают предложения, 

выбирая нужный знак 

препинания 

93 Промежуточная контрольная 

работа (диктант и 

грамматическое задание) 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных правил. 

Запись диктанта на слух.  

Выполнение грамматического задания: 

выделение и подчеркивание главных 

членов в предложении; нахождение и 

выделение предлогов в тексте.  

Проверка работы самостоятельно 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Списывают текст по теме. 

Выполняют грамматического 

задания: выделяют и 

подчеркивают главные члены в 

предложении по наводящим 

вопросам; находят и выделяют 

предлоги с помощью учителя.  

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по 

заданной теме. 

Выполняют грамматического 

задания: выделяют и 

подчеркивают главные члены в 

предложении; находят и 

выделяют предлоги.  

Осуществляют самоконтроль 

Повторение – 9 часов 

94 Правописание гласных и 

согласных в слове 

1 Гласные и согласные буквы и звуки в слове, 

их различение и обозначение. 

Написание пропущенных букв в словах с 

объяснением орфограммы.  

Запись слов с проверкой 

Упражняются в закреплении 

правил написания гласных и 

согласных в слове по памятке. 

Вставляют в слова пропущенные 

буквы после предварительного 

разбора и записывают их 

Правильно пишут гласные и 

согласные в слове, используя 

изученные правила. 

Вставляют в слова 

пропущенные буквы с 

объяснением орфограммы. 
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Записывают слова, подбирая к 

ним проверочные слова 

95 Правописание гласных и 

согласных в слове 

1 Повторение и закрепление правил 

правописания звонких и глухих согласных, 

твёрдых и мягких согласных; ударных и 

безударных гласных. Написание 

пропущенных букв в словах с объяснением 

орфограммы.  

Запись слов с проверкой 

Упражняются в закреплении 

правил написания гласных и 

согласных в слове по памятки.   

Вставляют в слова пропущенные 

буквы после предварительного 

разбора и записывают их  

 

Правильно пишут гласные и 

согласные в слове, используя 

изученные правила.  

Вставляют в слова 

пропущенные буквы с 

объяснением орфограммы. 

Записывают слова, подбирая к 

ним проверочные 

96 Правописание гласных и 

согласных в слове 

1 Повторение и закрепление правил 

правописания звонких и глухих согласных, 

твёрдых и мягких согласных; ударных и 

безударных гласных. 

Написание пропущенных букв в словах с 

объяснением орфограммы.  

 

Упражняются в закреплении 

правил написания гласных и 

согласных в слове.  

Вставляют в слова пропущенные 

буквы, подбирая проверочные 

слова с помощью учителя  

Правильно пишут гласные и 

согласные в слове, используя 

изученные правила.    

Вставляют в слова 

пропущенные буквы с 

объяснением орфограммы. 

Подбирают проверочные слова, 

комментируют свой выбор. 

Записывают слова 

97 Название предметов, 

действий, признаков 

1 Нахождение в предложении и тексте слов, 

обозначающие признаки и действия 

предметов, развитие умения правильно 

относить их к словам, обозначающим 

предметы. 

Различение названия предметов и имен 

собственных. 

Подбор к названиям предметов 

соответствующих признаков и действий. 

Запись словосочетаний и предложений. 

 

Находят и выделяют в 

предложении слова, 

обозначающие названия 

предметов, действий и признаков 

предметов с помощью 

наводящих вопросов.   

Выбирают нужную букву при 

написание названии предметов и 

имен собственных с помощью 

учителя. 

Подбирают к названиям 

предметов признаки и действия с 

опорой на картинку. 

Записывают словосочетания 

Находят и выделяют в 

предложении и тексте слова, 

обозначающие названия 

предметов, действий и 

признаков предметов. 

Выбирают нужную букву при 

написание названии предметов 

и имен собственных. 

Подбирают к названиям 

предметов признаки и действия. 

Записывают словосочетания и 

предложения 

98 Название предметов, 

действий, признаков 

1 Нахождение и выделение слов, 

обозначающих названия предметов, 

действий и признаков.  

Дифференциация и запись слов названий 

предметов, названий признаков, названий 

действий.  

Упражняются в нахождении и 

выделении в предложении слов, 

обозначающих названия 

предметов, действий и признаков 

с помощью учителя. 

Ставят вопросы к словам, 

Находят и выделяют в 

предложении и тексте слова, 

обозначающие названия 

предметов действий и 

признаков предметов. 

Ставят вопросы к словам, 
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Постановка вопросов к словам, 

обозначающим названия предметов, 

действий и признаков. 

Составление и запись предложения 

 

обозначающим названия 

предметов, действий и признаков 

по памятки. 

Составляют и записывают 

предложения, подбирая по 

смыслу названия предметов, 

действий и признаков с помощью 

учителя 

обозначающим названия 

предметов, действий и 

признаков. 

Составляют и записывают 

предложения, подбирая по 

смыслу названия предметов, 

действий и признаков. 

Распространяют получившиеся 

предложения 

99 Название предметов, 

действий, признаков 

1 Нахождение и выделение слов, 

обозначающих названия предметов, 

действий и признаков.  

Дифференциация и запись слов названий 

предметов, названий признаков, названий 

действий.  

Постановка вопросов к словам, 

обозначающим названия предметов, 

действий и признаков. 

Составление и запись предложения 

 

Упражняются в нахождении и 

выделении в предложении слов, 

обозначающих названия 

предметов, действий и признаков 

с порой на памятку. 

Ставят вопросы к словам, 

обозначающим названия 

предметов, действий и признаков 

с помощью учителя. 

Составляют предложения, 

подбирая по смыслу названия 

предметов, действий и 

признаков. 

Записывают предложения с 

соблюдением правил записи 

после предварительного разбора 

Находят и выделяют в 

предложении и тексте слова, 

обозначающие названия 

предметов, действий и 

признаков предметов. 

Ставят вопросы к словам, 

обозначающим названия 

предметов, действий и 

признаков. 

Составляют предложения, 

подбирая по смыслу названия 

предметов, действий и 

признаков. 

Распространяют получившиеся 

предложения. 

Записывают предложения с 

соблюдением правил записи 

100 Предложение 1 Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи.  

Чтение и составление предложений из 

выделенных слов. 

Запись предложений, располагая слова по 

порядку 

Повторяют правила оформления 

предложений в письменной речи 

с опорой на памятку.  

Читают предложения из 

выделенных слов и составляют 

их с помощью учителя. 

Записывают предложения, 

располагая слова по порядку 

после предварительного разбора 

Называют правила оформления 

предложений в письменной 

речи.  

Читают и составляют 

предложения из выделенных 

слов. 

Записывают предложения, 

располагая слова по порядку  

101 Предложение 1 Повторение правил оформления 

предложений в письменной речи. 

Дополнение предложений словами. 

Упражнения в составлении и записи 

Закрепляют правила оформления 

предложения в письменной речи. 

Дополняют предложения 

словами, подходящими по 

Правильно оформляют 

предложения в письменной 

речи. 

Дополняют предложения 
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предложения по рисунку, данному началу и 

опорным словам 

смыслу с помощью учителя. 

Упражняются в составлении и 

записи предложения по рисунку 

и опорным словам. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора 

словами, подходящими по 

смыслу.  

Составляют предложения по 

рисунку, данному началу и 

опорным словам.  

Записывают предложения 

102 Предложение 1 Составление предложений из 

деформированных слов (в начальной 

форме). 

Составление и запись предложений по 

сюжетной картинке. 

Письмо по памяти 

Составляют предложения из 

деформированных слов, данных 

в начальной форме с помощью 

учителя. 

Отвечают на вопросы по 

сюжетной картине. 

Записывают предложения после 

предварительного разбора. 

Письмо по памяти: читают 

стихотворение, объясняют 

написание выделенных букв в 

словах с опорой на памятку. 

Записывают по памяти слова с 

выделенной буквой 

 

Составляют и записывают 

предложения из 

деформированных слов, данных 

в начальной форме. Отвечают 

на вопросы по сюжетной 

картине грамматически 

правильно оформленным 

предложением, записывают его. 

Письмо по памяти: читают 

стихотворение, объясняют 

написание выделенных букв в 

словах и записывают в тетрадь. 

Осуществляют проверку, 

находят ошибки и исправляют 

их 

Материально-техническое обеспечение 

 

ПЕЧАТНЫЕ СРЕДСТВА  

Учебники «Русский язык.» под редакцией Э.В. Якубовской.  

Наборы предметных и сюжетных картинок.  

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ  

Классная доска с набором приспособлений для крепления постеров и картинок  

Мультимедийный проектор Компьютер. Экран. 

ЭКРАННО – ЗВУКОВЫЕ ПОСОБИЯ Видеофильмы, соответствующие содержанию обучения. Мультимедийные (цифровые) 

образовательные ресурсы, соответствующие содержанию обучения  

УЧЕБНО - ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Настольные развивающие игры, дидактические игры; Мозаика, шнуровки, шаблоны, трафареты. 
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Рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области "Язык и 

речевая практика" (I-IV и дополнительный классы). 

Пояснительная записка 

 

Обучение чтению детей с интеллектуальными нарушениями предполагает 

формирование у них коммуникативно-речевых умений, владение которыми в дальнейшем 

поможет им максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное 

социальное положение в обществе. 

Основная цель – научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про 

себя, осмысленно воспринимать его содержание, уметь поделиться впечатлением о 

прочитанном, пересказывать текст. 

Задачи: 

1. Развивать навык правильного, сознательного, беглого и выразительного чтения. 

2. Формировать читательскую самостоятельность у обучающихся: развивать  интерес 

к чтению, знакомить с лучшими, доступными их пониманию, произведениями 

детской литературы, формировать  навык самостоятельного чтения, читательской 

культуры. 

3. Учить самостоятельно выбирать книги по интересу, работать с книгой. 

4. Тематика произведений для чтения подобрана с учетом максимального развития 

познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания 

нравственных качеств. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников 

Общая характеристика предмета. 

В начальной школе чтение служит опорным предметом для изучения смежных 

дисциплин, а в дальнейшем знания и умения, приобретенные при его изучении, и 

первоначальное овладение чтением и развитием речи станут необходимыми для 

подготовки умственно отсталых учащихся к жизни, овладению доступными 

профессионально-трудовыми навыками и фундаментом обучения в основной школе 

специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений. 

Процесс обучения чтению и развитию речи неразрывно связан с коррекцией и 

развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также 

воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

Обучение чтению и развитию речи носит практическую направленность и тесно 

связано с другими учебными предметами, жизнью, является одним из средств социальной 

адаптации в условиях современного общества. 

Предмет «Чтение» включает в себя два раздела: «Обучение грамоте», «Чтение и 

развитие речи». 

Тематика произведений для чтения подобрана с учётом максимального развития 

познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания нравственных 

качеств, необходимых для самостоятельной жизни в обществе. Учащиеся читают 

произведения устного народного творчества (сказки, загадки), небольшие по объёму 

стихотворения и рассказы русских и зарубежных авторов на темы, связанные с жизнью и 

бытом детей, с окружающей их природой, на темы, описывающие простейшие морально-

этические ситуации. 

Постоянное внимание уделяется формированию навыка правильного чтения, 

которым учащиеся с ОВЗ в силу особенностей психического развития овладевают с 
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большим трудом, что затрудняет понимание содержания прочитанного и тормозит 

развитие темпа чтения. 

Учащиеся читают по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами. Дети 

знакомятся с выразительностью речи, учатся соблюдать при чтении интонацию в 

соответствии со знаками препинания. 

Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. 

При этом очень важна система работы по установлению причинно-следственных связей и 

закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение. 

Особое внимание уделяется работе с иллюстративным материалом как одним из 

эффективных средств формирования познавательной деятельности учащихся и коррекции 

недостатков их развития. 

Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной устной речи. 

Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе 

систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, 

обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению 

предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в 

зависимости от сложности текста используются вопросы, готовый или коллективно 

составленный план, картинный план. 

 Место учебного предмета в учебном плане. 

На реализацию учебного предмета Чтение в учебном плане отводится:  в 1 классе - 3 

часа в неделю, во  2-4 классах -  4 часа в неделю: 

1 класс - 99 часов в год 

2 класс -  136 часов в год, 

3 класс -  136 часов в год 

4 класс -  136 часов в год 

Итого: 643 часа 

 

Класс Количество учебных 

недель 

Количество часов в 

неделю 

Количество часов за 

год 

1 класс 33 учебные недели 3 часа 99 

2 класс 34 учебные недели 4 часа 136 

3 класс 34 учебные недели 4 часа 136 

4 класс 34 учебные недели 4 часа 136 

   Всего: 507 

 Планируемые результаты 

Личностные результаты 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов;  

- адекватные представления о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении;  

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни;  

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  
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- проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей;  

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работ на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты 

Виды речевой и читательской деятельности 

Обучающийся научится: 

- читать плавно, безотрывно по слогам и целыми словами вслух и про себя (в 

индивидуальном темпе); 

- читать наизусть стихотворения разных авторов по собственному выбору; 

- понимать содержание прочитанного; 

- пересказывать содержание произведений, прочитанных в классе, по вопросам 

учителя; 

- эмоционально реагировать на события произведения при слушании и чтении; 

- находить и придумывать рифмы; 

- определять персонажей (действующих лиц) и героев (главных действующих лиц); 

- отличать монолог от диалога; 

- уметь работать со всеми элементами книги (обложка, содержание, форзац); 

- отвечать на вопросы по содержанию текста; 

- пересказывать небольшие по объему тексты; 

- оценивать литературного героя произведения по его поступкам. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

- выделять смысловые части текста, сопоставлять их содержание; 

- определять главную мысль литературного произведения; 

- соотносить иллюстративный материал и основное содержание литературного 

произведения; 

- строить высказывание по образцу; 

- формулировать несложные выводы; 

- читать тексты, понимать фактическое содержание текста, выделять в них 

основные части; 

- находить в тексте по подсказке учителя простые средства изображения и 

выражения чувств героя; 

- осознанно выбирать интонацию, темп чтения в соответствии с особенностями 

текста; 

- понимать изобразительную природу художественного текста, «рисующие» слова, 

«картинный» план. 

 Содержание учебного предмета 

1класс 

Добукварный период.  

Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Звуковой анализ. 

Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение 

источника звука («Кто позвал?»), направления звука («Покажи, где пищит мышка»), силы 

звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков»). Имитация голоса 

животных, узнавание животного по его голосу. 

Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, детских музыкальных 

инструментов. 

Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у- воет волк,  ш-ш-

ш- шипит гусь, р-р-р-рычит собака и др. 
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Практическое знакомство со словом («Назови предметы»). Фиксация слова условно 

– графическим изображением. Называние окружающих предметов, предметов, 

изображенных на картинке, «запись» условно – графической схемой. 

Дифференциация сходных по звучанию слов: дом – дым, удочка – уточка и др. 

Выделение слова из ряда предложенных на слух (2-3), фиксация каждого слова картинкой 

и схемой. «Чтение» слов. 

Практическое знакомство с предложением на основе  демонстрации действия: Варя 

рисует. Фиксация предложения условно – графическим изображением. «Чтение» 

предложения. 

Составление предложений по картинке, запись условно – графической схемой. 

«Чтение» каждого  предложения. 

Деление предложений на слова, фиксация их в условно – графической схеме с 

последующим выделением каждого слова. Дифференциация сходных по звучанию 

предложений ( На полке мишка. На полу мышка.) с обязательным выбором  

соответствующей картинки. 

Деление двусложных слов на слоги: И-ра, А – ля, Ва – ся. Фиксация части слова 

условно – графическим изображением. «Чтение» слов по слогам, соотнесение 

прочитанного слова с картинкой. 

Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма – на, са - за, да – та. 

Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в 

игре: «Покатай ватный шарик по парте». Отработка четкого произношения на материале 

коротких стихотворений, чистоговорок и т.д. 

Дифференциация оппозиционных звуков: м-н, б-п, д-т, с-з, с-ш, и т. д.( с учетом 

произносительных навыков обучающихся). 

Умение слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. 

Выделение звуков а, у, м, о, н, св начале слова при акцентированном произнесении этих 

звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся с 

заданного звука, с опорой на предметы или картинки. 

Развитие зрительных и пространственных восприятий. 

Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, жёлтый, зелёный, 

белый, чёрный). Классификация предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных 

полосок(2-3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и 

длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов 

(лесенка, стол, стул, флажок) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание 

из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, Х, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв). 

Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг, их 

последовательное введение. Составление комбинаций из разных фигур изображений 

знакомых предметов (ёлочка, тележка, грузовик, дом и т.д). Практическое усвоение 

пространственного расположения фигур: вверху – внизу, справа – слева. Разложение 

предмета, составленного из геометрических фигур, на части: ёлочка – три треугольника, 

дом – треугольник  квадрат. 

Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения 

последовательно слева направо. 

Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении 

речи. Складывание и раскладывание матрешки, выкладывание из кубиков (4-6) картинки 

по образцу, составление картинки из пазлов(2-4). 

Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2-3) по заданной 

характеристике – цвету, форме или величине. 

Развитие моторных умений. 

Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и 

разжимание пищащих резиновых игрушек, сжимание пальцев в кулак, разжимание их, 

приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных и других 
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предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями 

пальцев. Игра с мозаикой. 

Формирование графических умений. Развитие умения держать ручку, карандаш. 

Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание 

горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе 

бумаги. Работа с трафаретами, шаблоном, проведение линий по контуру. Умение менять 

направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или контура. Соблюдение 

пределов контура при штриховке фигуры. 

Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и 

письменных букв, в пределах строки тетради: вертикальная палочка – заборчик, прямая 

палочка с закруглением внизу – крючок для вешалки, палочка с закруглением вверху и 

внизу – уточка, овал – слива, полуовал – месяц и др. 

Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по 

образцу. 

Букварный период. 

1 – й этап: изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. 

Умение правильно и отчетливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, 

выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, 

начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя («Назови 

имена детей, которые начинаются со звука а» и др.). Соотнесение звука и буквы 

Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и 

букв. Наблюдение в зеркале заналичием или отсутствием преграды. Обозначение гласных 

и согласных букв соответствующим цветом. Запоминание слогов. 

Образование и чтение слогов состоящих из одной гласной в словах (а-у, у-а) 

закрытых (ом, ум, ах, ох) и открытых (ма, му, ха, хи)двубуквенных слогов. Сравнение 

закрытых и открытых слогов. Чтение слоговых таблиц.  

Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: (м-н, с-ш, ма–на, са–ша). 

Чтение по слогам слов из двух усвоенных слогов (ма-ма, му- ха, у – ха) с последующим их 

повторением целых словом. Соотнесение прочитанного слова с предметом или картинкой. 

Составление и чтение слов состоящих из закрытого трехбуквенного слога: мох сом 

сын и т.д. 

Чтение предложений из 1-2 слов к предметной картинке. Чтение предложений из 3 

слов с последующим их устным воспроизведением. Чтение небольших загадок, 

стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

2 – й этап: повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: 

Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг,ь. Правильное и четкое произнесение звуков. 

Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или 

согласный (с опорой на зеркало), звонкий или глухой (с опорой на дрожание 

гортани),выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение 

цвета буквы. 

Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах; слогов с мягкими 

и твёрдыми согласными, а также с и- й. Образование и чтение открытых и закрытых 

двубуквенных слогов с твёрдыми и мягкими согласными, трёх- четырёхбуквенных слов 

кот, кит, соль, и т.д. Чтение слоговых структур по подобию, целостное запоминание 

слогов. 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Чёткое проговаривание 

каждого слога в слове. Чтение слов, обозначающих один и много предметов. Большой и 

маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстрированным материалом. Работа со 

звуко–буквенной схемой. Обозначение букв красным и синим кружками. 

Чтение предложений из 2-4 слов с последующим воспроизведением прочитанного. 

Имитация интонации учителя при устном повторении предложения учеником. Чтение 
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небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение по 

заданию учителя. Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  

Чтение небольших загадок, стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса 

учителя. 

3 – й этап: повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, 

Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. 

Практическое различение гласных и согласных звуков, правильное обозначение их в 

схеме. 

Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твёрдых и мягких 

согласных, свистящих и шипящих в слогах, словах. 

Образование и чтение, без искажения звукового состава, усвоенных раннее слоговых 

структур. Образование и чтение слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце 

слова. Образование и чтение  по слогам слов, состоящих из 1-3 слогов. 

Чтение предложений из 2-5 слов, их  последующее воспроизведение с имитацией 

интонации учителя или самостоятельно при выполнении задания: «Как сердятся гуси?». 

 Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, 

текста с иллюстративным материалом; выбор нужной иллюстрации к тексту из ряда 

похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, 

заданию. 

Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

 

Содержание учебного предмета 2 класс 

За год 136 часов (4 ч. в неделю) 

 

Содержание предмета Чтение во 2 классе отражает основные направления работы и 

включает следующие разделы: 

Техника чтения 

Составление и чтение слов со сходными по звучанию и артикуляции звуками, со 

стечением согласных, с разделительными ь и ъ знаками. 

Осознанное, правильное чтение слов по слогам. Постепенный переход к чтению целыми 

словами. Соблюдение при чтении интонации в соответствии со знаками препинания. 

Понимание прочитанного 

Ответы на вопросы по содержанию прочитанного в связи с рассматриванием 

иллюстраций к тексту, картин; нахождение в тексте предложений для ответы на вопросы; 

элементарная оценка прочитанного. 

Развитие устной речи 

Пересказ содержания прочитанного по вопросам учителя с постепенным переходом 

к самостоятельному пересказу, близкому к тексту. 

Разучивание по учебнику или с голоса учителя коротких стихотворений, чтение их перед 

классом. 

Внеклассное чтение 

Развитие интереса к книгам. Знакомство с доступными детскими книгами в чтении 

учителя; рассматривание читаемой книги, правильное называние книги, автора; ответы на 

вопросы: о к о м  она, о ч е м  в ней рассказывается? 

Примерная тематика 

Небольшие по объему произведения, отрывки из произведений о жизни детей в 

школе, об обязанностях и делах школьников; о хороших и плохих поступках детей; о 

дружбе и товарищеской взаимопомощи; о семье; о труде взрослых; об участии в 

домашнем труде детей; о знаменательных событиях; об изменениях в природе, о жизни 

животных и растений в разное время года. 
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Содержание учебного предмета 3класс 

136 часов в год (4часа в неделю) 

 

Содержание предмета включает следующие разделы: 

Техника чтения 

Осознанное, правильное чтение текста вслух целыми словами после работы над ним 

под руководством учителя. Слоговое чтение трудных по смыслу и слоговой структуре 

слов. 

Соблюдение при чтении знаков препинания и нужной интонации. 

Чтение про себя простых по содержанию текстов. 

Понимание  читаемого 

Ответы на вопросы, о ком или о чем говорится в прочитанном тексте.   Понимание и 

объяснение слов и выражений, употребляемых в тексте. Установление связи отдельных 

мест текста, слов и выражений с иллюстрацией. 

Подведение обучающихся к выводам из прочитанного, сравнение прочитанного с опытом 

детей и с содержанием другого знакомого текста. 

Деление текста на части с помощью учителя и коллективное придумывание заголовков к 

выделенным частям; составление картинного плана; рисование словарных картин. 

Развитие устной речи 

Подробный пересказ содержания прочитанного рассказа или сказки. 

Чтение диалогов. Драматизация простейших оценок из рассказов и сказок. 

 Самостоятельная работа по заданиям и вопросам, помещенным в книге для чтения. 

Разучивание в течение года небольших по объему стихотворений, чтение их перед 

классом. 

Внеклассное чтение 

Подготовка учеников к формированию читательской самостоятельности: стимуляция 

интереса к детским книгам, навыка работы с классной библиотечкой и постепенный 

переход к пользованию школьной библиотекой. 

Чтение доступных детских книжек. Ответы на вопросы по содержанию прочитанного и 

объяснение иллюстраций. 

Примерная тематика 

Произведения о Родине; о рабочих профессиях; об отношении людей к труду, 

природе, друг другу; об общественно - полезных делах.   Произведения о сезонных 

изменениях в природе, жизни животных, занятиях людей. 

 Рассказы, сказки, стихотворения, пословицы, потешки, песенки на морально – 

этические темы; произведения о мире и дружбе. 

 

 

Содержание учебного предмета 4 класс 

136 часов в год (4 часа в неделю) 

 

Содержание предмета включает следующие разделы:  

Техника чтения. 

Правильное чтение вслух целыми словами. Чтение про себя. Работа над 

выразительным чтением: соблюдение пауз между предложениями, логического ударения, 

необходимой интонации.  

Понимание читаемого текста. 

 Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 

причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу части по 

данным заглавиям. Придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное 

составление плана. Объяснение выделенных учителем слов и оборотов речи.  
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Подведение обучающихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с 

опытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, оценка их 

поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих героев, события, картины 

природы.  

Развитие устной речи.  

Самостоятельный полный и выборочный пересказ, рассказ по аналогии с   

прочитанным.  

Заучивание наизусть стихотворений, басен.  

Внеклассное чтение. Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и 

детских газет, журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на 

вопросы по содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из прочитанного.  

Примерная тематика. 

 Чтение произведений устного народного творчества в обработке русских писателей. 

Рассказы и стихотворения о героизме народа во время войне. 

 

 Тематическое планирование 1 класс 

 

№ 

урока 

Содержание 

(разделы, темы урока) 

Дата 

проведения 

№№ 

Урок 

Содержание 

(разделы, темы урока)  

Русский язык 

Дата 

проведения 

план факт план факт 

 Iчетверть (27ч)    Iчетверть (27ч)   

I. Добукварный период – 

14 часов 

  I. Добукварный период – 

14 часов 

  

1.1 Беседа «Порядок в 

классе». Речь устная и 

письменная. 

  1.1 Составление фигурок из 

палочек по образцу. 

  

1.2 Беседа «Летняя пора». 

Речь устная и 

письменная. 

 1.2 Составление фигурок из 

палочек по образцу. 

 

1.3 Беседа «Осень. Мы 

школьниками стали». 

Речь устная и 

письменная.Экскурсия. 

  1.3 

 

Игра с мозаикой   

1.4 Беседа «Учитель и 

ученики.  Имя и 

отчество учителя». 

«Имена и фамилии 

учеников.  «Школьные 

вещи».  Речь устная и 

письменная. 

  1.4 Игра с мозаикой. 

 

  

1.5 Беседа «Имя и отчество 

родителей.  Семья». 

Слово. Предмет и 

слово. 

  1.5 Игра с мозаикой   

1.6 Беседа «Учебные 

принадлежности.  

Игрушки». Слово. 

Предмет и слово. 

  1.6 Игра с мозаикой   

1.7 Беседа «Перемены в 

школе. Правила 

  1.7 Раскрашивание узоров.  
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поведения». 

Предложение.  

1.8 Беседа «Режим дня». 

Предложение. 

 1.8 Раскрашивание узоров. 

 

 

1.9 Беседа «Занятия детей». 

Предложение. 

  1.9 Раскрашивание узоров.   

1.10 Беседа «Труд людей 

осенью». Слово. Слог.  

  1.10 Раскрашивание узоров.   

1.11 Беседа «Труд людей 

осенью». Слово. 

Гласный звук. 

 1.11 Письмо элементов букв. 

 

 

1.12 Беседа «Окружающий 

меня мир». Слово. 

Гласный звук. 

  1.12 Письмо элементов букв.   

1.13 Беседа «В лесу». 

Согласный звук. 

  1.13 Письмо элементов букв.   

1.14 Русская народная сказка 

«Колобок»; «Репка». 

 1.14 Письмо элементов букв. 

 

 

 

II Букварный период – 

71час 

  II Букварный период - 

71час 

  

2.1 Звук и буква А, а.   2.1 Письмо буквы а.   

2.2 Звук и буква А, а.   2.2 Письмо буквы а   

2.3 Звук и буква У, у.  

Чтение слогов и слов. 

 2.3 Письмо буквы у.  

2.4 Звук и буква У, у.  

Чтение слогов и слов. 

  2.4 Письмо буквы у.   

2.5 Звук и буква М, м. 

Чтение слогов и слов. 

  2.5 Письмо буквы м.   

2.6 Звук и буква М, м. 

Чтение слогов и слов. 

 2.6 Письмо буквы м.  

2.7 Звук и буква О, о.  

Чтение слогов и слов. 

  2.7 

 

Письмо буквы о   

2.8 Звук и буква О, о.  

Чтение слогов и слов. 

  2.8 Письмо буквы о.   

2.9 Звук и буква С, с.  

Чтение слогов и слов, 

предложений.  

  

 

2.9 Письмо буквы с.   

2.10 Звук и буква Х, х.  

Чтение слогов и слов, 

предложений. 

 2.10 Письмо буквы х.  

2.11 Звук и буква Х, х.  

Чтение слогов и слов, 

предложений. 

  2.11 Письмо буквы х.   

2.12 Звук и буква Ш, ш. 

Чтение слогов и слов, 

предложений. 

 2.12 Письмо буквы ш. 

Письмо слогов. 

Списывание с 

письменного текста. 
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2.13 Звук и буква Ш, ш. 

Чтение слогов и слов, 

предложений. 

  2.13 Письмо буквы ш. 

 

  

 II четверть (21ч) 

 

   II четверть (21ч)   

2.14 Звук и буква Л, л. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.14 Письмо буквы л.   

2.15 Звук и буква Л, л. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

 

  2.15 Письмо буквы л.   

2.16 Звук и буква ы. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.16 Письмо буквы ы.   

2.17 Звук и буква ы. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.17 Письмо буквы ы.   

2.18 Звук и буква Н, н. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.18 Письмо буквы н.   

2.19 Звук и буква Н, н. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.19 Письмо буквы н.   

2.20 Звук и буква Р, р. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.20 Письмо буквы р.   

2.21 Звук и буква Р, р. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.21 Письмо буквы р.   

2.22 Сопоставление л - р. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.22 Письмо слогов с буквами 

р-л. 

  

2.23 Звук и буква  К, к. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.23 Письмо буквы к.   

2.24 Звук и буква  К, к. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.24 Письмо буквы к.   

2.25 Звук и буква П, п. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

  2.25 Письмо буквы п. Письмо 

букв и  слогов.  
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текстов. 

2.26 Звук и буква П, п. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.26 Письмо буквы п. Письмо 

букв и  слогов.  

  

2.27 Звук и буква П, п. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.27 Письмо буквы п. Письмо 

букв и  слогов 

  

2.28 Повторение изученных 

букв: а, у, о, ы, м, с, х, 

ш, л, н, р, к, п. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.28 Письмо изученных букв: 

а, у, о, ы, м, с, х, ш, л, н, 

р, к, п.  

  

2.29 Звук и буква Т, т. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.29 Письмо буквы т. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.30 Звук и буква Т, т. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.30 Письмо буквы т. 

Списывание с 

письменного текста. 

  

2.31 Звук и буква И, и. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов 

  2.31 Письмо буквы и. Письмо 

слогов и слов.  

  

2.32 Скоро Новый год.   2.32 Письмо буквы и. Письмо 

слогов и слов. 

Списывание с печатного 

текста. 

  

2.33 Звук и буква З, з. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.33 Письмо буквы з. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.34 Звук и буква З, з. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.34 Письмо буквы з. Письмо 

слогов и слов. 

  

 III четверть (27ч)    III четверть(27ч)   

2.35 Сопоставление з-с. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.35 Письмо слогов с буквами 

з-с 

  

2.36 Звук и буква В, в. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.36 Письмо буквы в. 

Списывание с 

письменного и печатного 

текста. 

  

2.37 Звук и буква В, в. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

  2.37 Письмо буквы в. Письмо 

слогов и слов. 
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текстов. 

2.38 Звук и буква Ж, ж. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.38 Письмо буквы ж. Письмо 

слогов и слов. Письмо 

предложений. 

  

2.39 Звук и буква Ж, ж. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.39 Письмо буквы ж. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.40 Правописание 

сочетания жи. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.40 Сочетания жи–ши.   

2.41 Сопоставление ж - ш. 

Чтение слов, предложе-

ний. Чтение текстов. 

  2.41 Письмо слогов с буквами 

ж - ш. 

  

2.42 Звук и буква Б, б. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов 

  2.42 Письмо буквы б. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.43 Звук и буква Б, б. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов 

  2.43 Письмо буквы б. 

Списывание с 

письменного и печатного 

текста. 

  

2.44 Сопоставление б - п. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.44 Письмо слогов с буквами 

б-п 

  

2.45 Звук и буква Г, г. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.45 Письмо буквы г. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.46 Сопоставление г - к. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.46 Письмо  слогов с 

буквами г-к 

  

2.47 Звук и буква Д, д. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.47 Письмо буквы д. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.48 Звук и буква Д, д. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.48 Письмо буквы д. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.49 Звук и буква й. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.49 Письмо буквы й. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.50 Звук и буква й. Чтение 

слов, предложений. 

Чтение текстов. 

  2.50 Письмо буквы й. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.51 Сопоставление й - и.   2.51 Письмо слогов с буквами    
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Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

й - и.  

2.52 Буква ь. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.52 Письмо буквы ь. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.53 Буква ь  - показатель 

мягкости согласных 

звуков. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.53 Письмо буквы ь. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.54 Деление слов на слоги.    2.54 Списывание с 

письменного и печатного 

текста. 

  

2.55 Буквы Е, е, 

обозначающие два 

звука. 

  2.55 Письмо буквы е. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.56 Буквы Е, е, 

обозначающие два 

звука. 

  2.56 Письмо буквы е. Письмо 

слогов и слов. Письмо 

под диктовку. 

  

2.57 Буквы Ё, ё, 

обозначающие два 

звука. 

  2.57 Письмо буквы ё. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.58 Буквы Ё, ё, 

обозначающие два 

звука. 

  2.58 Письмо буквы ё. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.59 Буквы Я, я, 

обозначающие два 

звука. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.59 Письмо буквы я. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.60 Буквы Я, я, 

обозначающие два 

звука. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.60 Письмо буквы я. 

Списывание с 

письменного текста. 

  

2.61 Буквы Ю, ю, 

обозначающие два 

звука. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.61 Письмо буквы ю. Письмо 

слогов и слов. 

  

 IVчетверть (24ч)    IVчетверть (24ч)   

2.62 Буквы Ю, ю, 

обозначающие два 

звука. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.62 Письмо буквы ю. Письмо 

слогов и слов. 

Списывание с печатного 

текста. 

  

2.63 Звук и буква Ц, ц. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.63 Письмо буквы ц. Письмо 

под диктовку. 
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2.64 Звук и буква Ц, ц. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.64 Письмо буквы ц. Письмо 

слогов и слов. 

 

  

2.65  Звук и буква Ч, ч. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.65 Письмо буквы ч. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.66 Правописание 

сочетаний ча - чу. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.66 Письмо слогов 

.Сочетания ча.-чу 

  

2.67 Звук и буква Щ, щ. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.67 Письмо буквы щ. 

Письмо слогов и слов. 

  

2.68 Звук и буква Щ, щ. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.68 Письмо буквы щ. 

Сочетания ча – ща. 

  

2.69 Звук и буква Э, э. 

Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.69 Письмо буквы э. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.70 Буква ъ. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. 

  2.70 Письмо буквы ъ. Письмо 

слогов и слов. 

  

2.71 Буква ъ. Чтение слов, 

предложений. Чтение 

текстов. «Когда это 

бывает?»   

  2.71 Письмо буквы ъ. Письмо 

слогов и слов. 

  

III. Послебукварный 

период 14 часов 

  III. Послебукварный 

период 14 часов 

  

3.1 Стихотворения 

А.Л.Барто. Чтение 

текстов. 

  3.1 Письмо слогов и слов. 

Списывание с печатного 

текста. 

  

3.2 Л.Н.Толстой «Чиж».   3.2 Письмо слогов и слов. 

Списывание с 

письменного текста. 

  

3.3 С.Маршак «Праздник 

леса». 

  3.3 Письмо под диктовку 

слов и предложений из 

двух-трех слов с 

предварительным 

анализом. 

  

3.4 

3.5 

С.Маршак «Праздник 

леса». 

Стихи С. Маршака. 

Заучивание со слов 

учителя. 

  3.4 

3.5 

Оформление 

предложений. Большая 

буква в начале 

предложения, точка в 

конце предложения. 

  

3.6 РНС «Три медведя».   3.6 Оформление   
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Чтение текста. предложений. Большая 

буква в начале 

предложения, точка в 

конце предложения. 

3.7 РНС «Сестрица 

Алёнушка и братец 

Иванушка» .Слушание. 

  3.7 Практическое 

различение при письме 

гласных и согласных. 

  

3.8 Стихи С. Михалкова. 

Заучивание  со слов 

учителя. 

  3.8 Практическое 

различение при письме 

твердых и глухих (в 

сильной позиции). 

  

3.9 Сказки А. С. Пушкина.   3.9 Практическое 

различение при письме 

твердых и мягких. 

  

3.10 Загадки. Стихи А. 

Барто. Заучивание со 

слов учителя. 

  3.10 Прописная буква  в 

именах людей 

(практическое 

ознакомление). 

  

3.11 Стихи А. Барто. 

Заучивание со слов 

учителя. 

  3.11 Письмо под диктовку 

слов и предложений из 

двух-трех слов с 

предварительным 

анализом. 

  

3.12 А.Борченко 

«Разбежались буквы». 

  3.12 Самостоятельное 

составление из букв 

разрезной азбуки слов из 

трех-четырех букв с 

последующей записью. 

  

3.13 

 

РНС «Курочка ряба». 

«Заюшкина избушка». 

Чтение текста. 

  3.13 Вставка пропущенной 

буквы в словах при 

списывании с доски 

  

3.14 

 

С.Маршак «Праздник 

леса». 

Повторение 

пройденного за год. 

  3.14 

 

Вставка пропущенной 

буквы в словах при 

списывании с доски                             

Повторение пройденного 

за год 

  

 ВСЕГО:99 часов    ВСЕГО:99 часов   

 

Тематическое планирование  

2 класс 

№ 

урока 

ЧТЕНИЕ 2  класс  

Календарно – тематическое планирование 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

Домашнее 

задание 

Примечан

ия  

План факт 

1 2 3 4 5 6 7 

 ОСЕНЬ ПРИШЛА -  В ШКОЛУ ПОРА (16 час) 

1 Кончилось лето 1     

2 “Все куда-нибудь идут” 1     
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 По В. Голявкину 

3 «Первый урок» 1     

4 «Мы рисуем» 1     

5 Я. Аким «Грибной лес» 1     

6 Прочитай. 

 По В. Дурову «Слон Беби»  

1     

7 Б. Заходер «Птичья школа»  1     

8 По Н. Сладкову «Осенние 

подарки»  

1     

9 В парке  1     

10 Прочитай. М Ивенсен 

«Падают, падают листья…» 

1     

11 По В. Корабельникову 

«Осенний лес»  

1     

12 По К. Ушинскому «Всякой 

вещи свое место»  

1     

13 Прочитай. Д.Летнева «Хозяин 

в доме».  

1     

14 По В. Голявкину «Зачем дети 

ходят в школу?»  

1     

15 Прочитай. По А. Тумбасову 

«Серый вечер»  

1     

16 Обобщающий урок по теме  1     

1.  ПОЧИТАЕМ-ПОИГРАЕМ (9 часов) 

17 По А. Шибаеву «Одна буква»  1     

18 А. Усачев «Слоги»  1     

19 А. Усачев «Слоги»  1     

20 К. Чуковский «Черепаха»  1     

21 «Шумный Ба-Бах»  1     

22 Прочитай. Л. Яхнин «Если 

плачет кто-то рядом» 

1     

23 Загадки. Доскажи словечко 1     

24 Кто квакает, кто крякает, а кто 

каркает  

1     

25 Обобщающий урок по теме  1     

 «В гостях у сказки»(13 часов) 

26 Русская народная сказка «Лиса 

и волк» 

1     

27 Русская народная сказка«Гуси 

и лиса» 

1     

28 Русская народная сказка«Лиса 

и козел» 

1     

29 По Л. Толстому 

«Мышкавышла гулять» 

1     

30 Прочитай. Литовская сказка 

«Волк и баран» 

1     

31 По С. Прокофьевой 

«Сказка о том, как 

зайцыиспугали серого волка» 

1     

32 Литовская сказка «Рак 

иворона» 

1     
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33 Казахская сказка «Заяц 

иЧерепаха» 

1     

34 Мордовская 

сказка«Благодарный медведь» 

1     

35 Прочитай. Якутская сказка 

«Как белка и заяц 

друг друга не узнали» 

1     

36 Армянская сказка «Волк и 

ягненок» 

1     

37 Русскаянароднаясказка«Умейо

бождать!» 

1     

38 Обобщающийурокпотеме 1     

 ЖИВОТНЫЕ РЯДОМ С НАМИ  (16 часов) 

39 Индийская сказка«Умная 

собака» 

1     

40 Прочитай: Стихи. 1     

41 По Э. Шиму «Я 

домойпришла» 

1     

42 Русская народнаяприсказка 

«Лошадка” 

1     

43 По Е. Чарушину«Кролики» 1     

44 В. Лифшиц «Баран» 1     

45 Прочитай. 1     

46 По Б. Житкову«Храбрый 

утенок» 

1     

47 По Э. Шиму “Все умеют 

сами” 

1     

48 М. Бородицкая«Котенок» 1     

49 Прочитай. 1     

50 По В. Сутееву «Трикотенка» 1     

51 По К. Ушинскому«Петушок с 

семьей» 

1     

52 Упрямые козлята 1     

53 В. Лифшиц «Пес 1     

54 Обобщающий урок по теме 1     

 ОЙ ТЫ, ЗИМУШКА-ЗИМА!  (17 часов) 

55 Я. Аким «Первый снег» 1     

56 По Э. Киселевой«Большой 

Снег» 

1     

57 По Н. Калининой«Снежный 

колобок» 

1     

58 По С. Вангели«Снеговик– 

новосел» 

1     

59 По Е. Шведеру«Воробышкин 

домик» 

1     

60 Г. Галина «Зимниекартинки» 1     

61 Е. Самойлова «Миша иШура» 1     

62 Ш. Галлиев «Купилиснег» 1     

63 По Г. Юдину«Буратиний нос» 1     

64 И. Токмакова «Живи,елочка!» 1     

65 По В. Сутееву «Про елки» 1     
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66 По В. Голявкину«Коньки 

купили ненапрасно» 

1     

67 По М. 

Пляцковскому«Ромашки в 

январе» 

1     

68 Русская народная 

сказка«Мороз и заяц» 

1     

69 Литовская народная песенка 

«Вьюга» 

1     

70 По Г. Скребицкому «Налесной 

полянке» 

1     

71 Обобщающий урок по теме 1     

 «Что такое хорошо и что такое плохо»  (18 часов) 

72 По А. Митту «Коля заболел» 1     

73 Д. Летнева 

«Подружкирассорились» 

1     

74 По В. Голявкину«Вязальщик» 1     

75 Г.Ладонщиков«Самокат» 1     

76 По Э. Киселевой «Скамейка, 

прыгуны-гвоздики и Алик» 

1     

77 По Е. Пермяку«Торопливый 

ножик» 

1     

78 По В. Сухомлинскому«Вьюга» 1     

79 По И. Бутмину «Трус» 1     

80 По В. Голявкину «Как япод 

партой сидел» 

Б. Заходер «Петя мечтает» 

1     

81 По В. Витка «Мед в кармане» 

 

1     

82 По В. Донниковой«Канавка» 1     

83 Узбекская сказка 

«НазлоСолнцу» 

1     

84 А. Барто «Мостки» 1     

85 По М. Дружининой«Песенка 

обо всем» 

1     

86 Л. Квитко 

«Лемелехозяйничает» 

1     

87 По И. Туричину«Неряха» 1     

88 По И. Туричину«Неряха» 1     

89 Обобщающий урок потеме 1     

2.  «Весна идёт»  (23 часа) 

 

90 Я. Аким «Март» 1     

91 По Ю. Ковалю “Невидимка” 1     

92 В. Берестов «Праздникмам» 1     

93 По В. Драгунскому “Подарок 

к празднику” 

1     

94 Бурятская сказка «Снеги заяц» 1     

95 Г.Ладонщиков«Помощники 

весны» 

1     

96 По М. Пришвину«Лягушонок» 1     
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97 Г. Ладонщиков «Весна» 1     

98 По Е. Чарушину«Барсук» 1     

99 С. Маршак «Весенняяпесенка» 1     

100 По И. Соколову-Микитову 

«На краюлеса 

1     

101 По В. Голявкину«Подходящая 

вещь» 

1     

102 М.Пляцковский «Денькистоят 

погожие» 

1     

103 По С. Козлову «Ручей 

икамень» 

1     

104 Закрепление пройденного 

материала. Проверка техники 

чтения. 

1     

105 Русская народная сказка«Как 

птицы лисупроучили» 

1     

106 Русская народная сказка«Как 

птицы лисупроучили» 

1     

107 По Т. Шарыгиной«Вкусный 

урок» 

1     

108 С. Косенко «Почемускворец 

веселый» 

1     

109 Э. Шим «Храбрыйптенец» 1     

110 По М. Быкову 

«Комупригодилась 

стараяМитина шапка» 

1     

111 По М. Быкову 

«Комупригодилась 

стараяМитина шапка» 

1     

112 Обобщающий урок потеме. 1     

3.  «Чудесное рядом» (14 часов) 

 

113 По Г. Цыферову«Лосенок» 1     

114 О. Дриз «Игра» 1     

115 Г. Цыферов 

«Удивлениепервое» 

1     

116 По Г.Снегиреву 

«Осьминожек» 

1     

117 По С. Козлову «Друзья» 1     

118 По С. 

Козлову«Необыкновеннаявесн

а» 

1     

119 Э. Мошковская «Непонимаю» 1     

120 По г. Скребицкому 

«КотИваныч» 

1     

121 По М. Пришвину«Золотой 

луг» 

1     

122 По В. Бианки «Нероднойсын» 1     

123 Ю. Кушак «Подарок» 1     
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Тематическое планирование 3 класс 

 

№  

п /п 

Наименование разделов и тем Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

Домашнее 

задание 

примеч

ания 

По 

плану 

По 

факту 

Часть 1.  

Здравствуй, школа! – 9 ч. 

 

1 Стихотворение. М. Садовский 

«Сентябрь» 

1     

2 По В. Воскобойникову 

«Веселая улица» 

1     

3 В. Берестов «Первое 

сентября» 

1     

4 По В. Драгунскому «Завтра в 

школу» 

1     

5 По Э. Шиму «Пятерки»      

6 Вн чтение «Стихи про  

школу». Смешинка. В. 

Берестов «Котенок хочет в 

школу» 

1     

7 В. Бирюков «Кто лучшим 

будет».По В. Хомченко 

«Обида» 

1     

8 А. Аксенова «Наша 

учительница» 

1     

124 Я. Тайц «Всездесь» 1     

125 По В. Бианки «Небесныйслон» 1     

126 Обобщающийурокпотеме. 1     

 «Лето красное»  (10 часов) 

127 Стих. «Ярко солнцесветит» 1     

128 По И. Соколову-Микитову 

«Светляки» 

1     

129 По Г. Цыферову«Петушок и 

солнышко» 

1     

130 По Г. Цыферову«Петушок и 

солнышко» 

1     

131 И. Гамазкова “Прошлым 

летом” 

1     

132 С. Махотин «Поход» 1     

133 По Е. Пермяку «Раки» 1     

134 В. Викторов «В гости клету» 1     

135 И. Мазнин «Отчего такмного 

света?» 

1     

136 Обобщающий урок потеме 1     
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9 Вн. чтение «Рассказы  о 

школе» 

1     

 Осень наступила…- 11 ч.  

10 О. Высотская «Осень». По Ю. 

Ковалю «Последний лист» 

1     

11 А. Толстой «Осень. 

Обсыпается весь наш бедный 

сад…» 

1     

12 По Н. Сладкову «Сентябрь на 

дворе» 

1     

13 Вн. чтение «Стихи про осень» 1     

14 В. Степанов «Воробей». По А. 

Баркову «Лето на веревочке» 

1     

15 Е. Благинина «Улетают, 

улетели…». Смешинка. По Э. 

Шиму «Ворона и синица» 

1     

16 Вн. чтение «  Рассказы о 

природе» 

1     

17 Г. Ладонщиков «В октябре» 1     

18 По Н. Сладкову «Страшный 

невидимка». А. Плещеев 

«Осень наступила» 

1     

19 Вн. чтение «Загадки про 

осень» 

1     

20 По Н. Абрамцевой «Сказка об 

осеннем ветре». Н. Майданик 

«Доскажи словечко» (Осенние 

загадки) 

1     

Учимся трудиться – 15 ч. 

 

 

21 Ю. Тувим «Все для всех» 1     

22 По Д. Габе «Работа» 1     

23 В. Орлов «Мои помощники» 1     

24 Вн. чтение «Рассказы о труде» 1     

25 По А. Потаповой «Бабушка и 

внучка» 

1     

26 Б. Заходер «Повара» 1     

27 По М. Дружининой 

«Сюрприз» 

1     

28 О. Высотская «Маргаритка» 1     

29 Вн. чтение «Пословицы о 

труде» 

1     

30 По В. Хомченко «Пуговица». 

Г. Ладонщиков «Портниха» 

1     

31 В.Осеева «Пуговица» 1     

32 По В. Голявкину «Как я 

помогал маме мыть пол» 

1     

33 Вн. чтение «Произведения о 

занятиях людей» 

1     

34 По С. Баруздину «Как Алешке 1     
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учиться надоело» 

35 Дж. Родари «Чем пахнут 

ремесла» 

1     

Ребятам о зверятах – 17 ч  

36 По Е. Чарушину «Лисята» 1     

37 По Н. Сладкову «Лисица и 

еж». Е. Тараховская «Заяц» 

1     

38 Вн. чтение «Рассказы о 

животных» 

1     

39 По М. Пришвину «Еж» 1     

40 По А. Баркову «Материнская 

забота» 

1     

41 По Г. Снегиреву «Белек» 1     

42 В. Приходько «Пин и Гвин» 1     

43 Вн. чтение «Стихи про 

животных» 

1     

44 По Б. Житкову «Галка» 1     

45 По В. Гаранжину «Куринный 

воспитанник» 

1     

46 По М. Тарловскому «Добрый 

волк» 

1     

47 Вн.чтение «Загадки про диких 

животных» 

1     

48 По Н. Носову «Живая шляпа» 1     

49 По Н. Павловой «Котята». В. 

Берестов «Кошкин щенок» 

1     

50 По М. Пляцковскому 

«Сердитый дог Буль» 

1     

51 Вн. чтение «Загадки про 

домашних животных» 

1     

52 По М. Пляцковскому 

«Сердитый дог Буль» 

1     

Чудесный мир сказок – 13 ч  

53 Русская народная сказка 

«Лиса и журавль» 

1     

54 Русская народная 

сказка«Храбрый баран» 

1     

55 Вн. чтение «В гостях у сказки» 1     

56 Русская народная сказка«Лиса 

и тетерев» 

1     

57 Русская народная сказка«Лиса 

и тетерев» 

1     

58 Башкирская народная 

сказка«Медведь и пчелы» 

1     

59 Вн. чтение «Русские народные 

сказки» 

1     

60 Таджикская народная 

сказка«Тигр и лиса» 

1     

61 Французская народная 

сказка«Лиса и куропатка» 

1     
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62 Контрольная работа  №1 

(навык чтения) 

1     

63 Абхазская народная 

сказка«Куцый хвост» 

1     

64 Вн. чтение «Сказки про 

животных» 

1     

65 Удмуртская народная 

сказка«Глупый котенок» 

1     

Зимушка – зима – 23 ч  

66 Русская народная песня «Ой 

ты, зимушка-зима!» 

1     

67 По В. Бианки «Заяц, Косач, 

Медведь и Дед Мороз» 

1     

68 М. Садовский «Декабрь» 1     

69 Вн. чтение «В гости к зиме» 1     

70 По Л. Воронковой «Как елку 

наряжали». С. Попов «В 

новогоднюю ночь» 

1     

71 По А. Усачеву «Как Дед 

Мороз сделал себе 

помощников» 

1     

72 Вн. чтение «Стихи про зиму» 1     

73 По А. Потаповой «Такой вот 

герой» 

1     

Часть 2  

74 С. Есенин «Зима» 1     

75 С. Суворова «Подарок» 1     

76 Вн. чтение «Загадки про зиму» 1     

77 По В. Голявкину «У Ники 

новые лыжи» 

1     

78 В. Шевчук «С прогулки» 1     

79 По М. Быковой «Неудачная 

находка» 

1     

80 И. Суриков «Детство» 1     

81 Вн. чтение «Рассказы о зиме» 1     

82 По Е. Чарушину «Что за 

зверь?» 

1     

83 По Э. Шиму «Не стучать – все 

спят» 

1     

84 В Степанов «Зайка» 1     

85 Вн. чтение «Зимние сказки» 1     

86 По Н. Сладкову «Еловая 

каша» 

1     

87 З. Александрова «Снежок» 1     

88 По Е. Баруздину 

«Коллективная печка» 

1     

Так нельзя, а так можно – 13 ч  

89 По А. Ягафаровой «Снегирь и 

Синица» 

1     

90 Вн. чтение «Рассказы  о 1     
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птицах» 

91 По А. Ягафаровой «Снегирь и 

Синица».По В. Хомченко 

«Птица-синица» 

1     

92 Г. Ладонщиков «Дельный 

совет» 

1     

93 Вн.  чтение «Стихи про птиц» 1     

94 По Л. Толстому «Косточка». 

По С. Георгиеву 

«Праздничный стол» 

1     

95 В. Берестов «За игрой». С. 

Баруздин «Бревно» 

1     

96 Вн. чтение «Сказки о птицах» 1     

97 А. Седугин «Как Артемка 

котенка спас» 

1     

98 По В. Осеевой «Подвиг» 1     

99 По В. Бирюкову «Лесные 

доктора» 

1     

100 Вн. чтение «Загадки про птиц» 1     

101 По В. Бирюкову «Лесные 

доктора» 

1     

Весна в окно стучится – 17  ч.  

102 Ф. Тютчев «Зима недаром 

злится». По В. Бирюкову 

«Весенняя песня» 

1     

103 Украинская народная песня 

«Веснянка» 

1     

104 Вн. чтение «Стихи о весне» 1     

105 По Э. Шиму «Сосулька». 

Русская народная песня 

«Выгляни, солнышко» 

1     

106 С. Вербова «Мамин портрет». 

П. Синявский «Разноцветный 

подарок» 

1     

107 А. Седугин «Тихо-тихо» 1     

108 Р. Сеф «Лицом к весне» 1     

109 С. Вербова «Ледоход» 1     

110 По Р. Фархади «Сон 

медвежонка» 

1     

111 Вн. чтение «Рассказы о весне» 1     

112 Г. Ладонщиков «Медведь 

проснулся» 

1     

113 По В. Бианки «Заяц на дереве» 1     

114 С. Погореловский «Наши 

гости» 

1     

115 По Г. Скребицкому 

«Скворушка» 

1     

116 Вн. чтение «Рассказы о 

животных» 

1     

117 И. Белоусов «Весенняя 1     
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гостья» 

118 По К. Ушинскому «Пчелки на 

разведках». По А. Баркову 

«Тюльпаны» 

1     

Веселые истории –  1ч.  

119 Вн. чтение «Весёлые 

рассказы». Р. Фархади 

«Перепутаница» 

1     

Родина любимая – 8  ч.  

120 Г. Ладонщиков «Скворец на 

чужбине» 

1     

121 По К. Ушинскому «Наше 

Отечество» 

1     

122 Вн. чтение «Рассказы о 

Родине» 

1     

123 По Т. Кудрявцевой «Флаг 

России». М. Ильин «Главный 

город страны» 

1     

124 В. Степанов «Песня». А. 

Усачев «День Победы» 

1     

125 Вн. чтение «Стихи про 

Родину» 

1     

126 По С. Баруздину «Страшный 

клад» 

1     

127 По С. Алексееву «Тульские 

пряники» 

1     

Здравствуй, лето! – 9  ч  

128 А. Усачев «Что такое лето?». 

По Л. Воронковой «Что 

сказала бы мама?» 

1 

 

    

129 Вн. чтение «Здравствуй, 

лето!» 

1     

130 М. Дружинина «Земляника». 

По В. Хомченко «Куда исчез 

гриб?» 

1     

131 По В. Бианки «Еж-спаситель» 1     

132 Р. Фархади «Жарко» 1     

133 Вн. чтение «Стихи про лето» 1     

134 По Э. Шиму «Верное время» 1     

135 Контрольная работа №2 

(навык чтения за год) 

1     

136 Итоговый урок: наши 

любимые стихи и рассказы. 

1     

 

Тематическое планирование  4 класс 

 

Тема урока  Жизненные компетенции 

1 четверть     Соблюдение правил поведения в 
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Листья пожелтелые по ветру летят (20ч)         20 школе, умение                                              

строить отношения  со 

взрослыми, сверстниками. 

Воспитывать любовь к природе. 

 Умение правильно вести себя в 

природе, ценить и беречь ее 

красоту. 

Расширение активного и   
пассивного 
словарного запаса. 
Предполагать содержание 

текста до чтения. 

Умение отбирать необходимую 

информацию в тексте и 

соотносить её с иллюстрацией. 

А.Плещеев «Осень наступила, высохли 

цветы…» 

2ч 

Ф.Тютчев «Листья». 2ч 

По Г.Граубину «Как наступает листопад». 2ч 

А.Гонтарь «Осень в лесу». 3ч 

С.Прокофьева «Подарки Осени» 2ч 

По М. Пришвину «Старый гриб» (отрывок в 

2х частях) 

3ч 

Е.Носов «Хитрюга». 2ч 

Н.Сладков «Осень». 2ч 

Г.Снегирёв «Бурундук». 2ч 

I. Раздел «Раз, два – начинается игра!» 

(15ч) 

15ч 

 

Уметь высказывать свое 

отношение к поступку героя, 

событию. 

Уметь осуществлять простейшее 

планирование своей деятельности. 

Умение участвовать  в 

диалоге: понимать вопросы 

собеседника. 

Различать формы поведения, 

которые допустимы 

или  недопустимы. 

 

Считалки. 3ч 

 

М.Бородицкая «Щиталочка» 3ч 

Л.Пантелеев «Карусели». 2ч 

Д.Хармс «Игра». (Отрывок) 3ч 

В.Левин «Чудеса в авоське». 2ч 

Внеклассное чтение. Н.Носов «Затейники». 2ч 

III. Раздел «Будем делать хорошо и не 

будем - плохо» (34ч) 

34ч 

 

Умение высказывать свое 

отношение к поступку героя, 

событию. 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

отношению к окружающим. 

Соотносить поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами; 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

отношению к окружающим. 

Ценность красоты и  гармонии. 

Умение правильно строить 

взаимоотношения между 

поколениями, представителями 

различных социальных групп. 

Уметь  задавать вопросы 

собеседнику. 

Умение высказывать свое 

отношение к поступку героя, 

событию. 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

«Не моё дело!» (Китайская сказка) 3ч 

И.Крылов «Чиж и Голубь». 3ч 

Л.Толстой «Два товарища». 3ч 

Л.Пантелеев «Трус». 2ч 

Э.Кисилёва «Про то, как Миша стал 

храбрым». 

3ч 

В.Сафронов «Подвиг». 3ч 

Ю.Ермолаев «Силач». 1,2 части. 2ч 

По В.Осеевой «Самое страшное» 3ч 

К.Киршина «Вот какая история». Работа над 

рассказом. 

2ч 

По Я. Длугуленскому «Как подружились 

Вова и Боря». 

1,2 части. 

3ч 

А.Барто «В театре» 3ч 

Обобщающий урок по теме: «Будем делать 

хорошо и не будем – плохо. 

2ч 

Внеклассное чтение.  

По М.Пляцковскому «Какая бывает зима» 

(Сказка) 

2ч 
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отношению к окружающим. 

Соотносить поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами; 

Умение правильно строить 

взаимоотношения между 

поколениями, представителями 

различных социальных групп. 

Уметь  задавать вопросы 

собеседнику. 

Умение высказывать свое 

отношение к поступку героя, 

событию. 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

отношению к окружающим. 

Соотносить поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами; 

IV. Раздел «Зимние узоры» (9ч.) 9ч 

 

Умение правильно строить 

взаимоотношения между 

поколениями, представителями 

различных социальных групп. 

Уметь  задавать вопросы 

собеседнику. 

Умение высказывать свое 

отношение к поступку героя, 

событию. 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

отношению к окружающим. 

Старый Мороз и молодой Морозец 

(Литовская сказка) 

Работа над сказкой. 

2ч 

С.Прокофьева «Подарки Зимы». 2ч 

Г.Харлампьев «Жадная сорока». Работа над 

развитием речи. 

3ч 

З.Александрова «До свидания, зима!» 2ч 

V. Раздел «Никогда не будет скучно, если 

трудимся 

 мы дружно! »(15ч.) 

15ч 

 

Соотносить поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами; 

Осознание красоты русского 

языка,  его выразительных 

возможностей. 

Умение ценить и беречь красоту 

природы. 

Воспитывать любовь к природе, 

умение ценить и беречь ее 

 красоту. 

Умение правильно строить 

взаимоотношения между 

поколениями, представителями 

различных социальных групп. 

Уметь  задавать вопросы 

собеседнику. 

Умение высказывать свое 

«Заработанный рубль» (Грузинская 

сказка).1,2,3, части. 

3ч 

Г.Сапгир «Рабочие руки». 3ч 

Н.Носов «Заплатка». 1,2 части. 3ч 

А.Барто «Я лишний».С. Погореловский 

«Маленькое и большое». 

3ч 

Г.Виеру «Хлеб с росою». 3ч 
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отношение к поступку героя, 

событию. 

Воспитывать умение ценить 

добро и быть добрым по 

отношению к окружающим. 

Соотносить поступки и события с 

принятыми этическими 

принципами, моральными 

нормами; 

VI. Раздел «В окно повеяло весною…» 

(16ч.) 

16ч  
Ценность добра – осознание  себя 
как части мира, 
в котором  люди соединены  
бесчисленными  связями, в том 
числе спомощью языка; 
осознание  постулатов 
нравственной жизни (будь 
милосерден, поступай так , как ты 
хотел бы, чтобы поступали с 
тобой). 
 Умение выделить правильный 
аспект поведения. 
Умение правильно строить 

взаимоотношения между 

поколениями, представителями 

различных социальных групп. 

Уметь  задавать вопросы 

собеседнику. 

 

А.Плещеев «Весна».А.Майков «Ласточка 

примчалась» 

3ч 

К.Ушинский «Ласточка». 2ч 

А.Н.Толстой «Весенние ручьи». 2ч 

В.Сафронова «Весна». 3ч 

С.Прокофьева «Подарки Весны». В.Берестов 

«Праздник 

мам». 

3ч 

Внеклассное чтение.  

Н.Сладков «Ивовый пир». 

3ч 

VII. Раздел «На пользу и славу 

Отечества»(12ч) 

12ч Роль труда в жизни человека 
Умение отбирать необходимую 
информацию в тексте и 
соотносить её с иллюстрацией. 
Ценность    гражданственности и 

патриотизма. 

Осознание себя как члена 

общества, народа,  

представителя страны, 

 государства. 

Уважение к истории своей  

страны, к старшим, их 

 нравственным идеалам. 

 
 

«Как Илья из Мурома богатырём стал» 

(Былина) 1,2,3 части. 

 

3ч 

Л.Толстой «Как боролся русский богатырь». 3ч 

По О.Орлову «К неведомым берегам». 1,2,3 

части. 

3ч  

По Г.Черненко «Русский «паровой 

дилижанец» 

3ч 

VIII. Раздел «Видно не напрасно 

называют лето красным» (15ч) 

15ч 

 

Умение отбирать необходимую 

информацию в учебнике и 
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Г.Греков «Летом». 3ч соотносить её с иллюстрацией. 

Умение правильно вести себя в 

природе, ценить и беречь ее 

красоту. 

Умение понимать эмоции  и 

настроения других людей, 

сочувствовать, сопереживать.в 

котором  люди 

соединеныбесчисленными  

связями, в том числе с  помощью 

языка; осознание постулатов 

нравственной  жизни (будь 

милосерден, поступай так, как ты 

хотел бы,  чтобы поступали с 

тобой). 

Ценность труда и  творчества. 

Умение выделить правильный 

аспект поведения. 

С.Прокофьева «Подарки лета». 3ч 

По Э.Шиму «Кто сажает подсолнухи». 2ч 

Внеклассное чтение. 

 По А.Смирнову «Малина». 

1ч 

По С.Иванову «Позвольте пригласить на 

танец». 

 1,2 части. 

2ч 

По А.Астафьеву «Стрижонок Скрип» 

(Отрывок). 

 1,2,3 части. 

3ч 

Вс.Рождественский «Одуванчик». 1ч 

 

8. Материально-техническое обеспечение 

Комплекты учебников: 

• 1 класс – Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. Учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. В 2 частях – М.: Просвещение, 2017 г. 

• 2 класс – Ильина С. Ю., Аксенова А. К., Головкина Т. М., Шишкова М. И. Чтение. 

2 класс. Учебник для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы. В 2 частях – М.: Просвещение, 2017 г. 

• 3 класс – Ильина С. Ю., Богданова А.А. Чтение. 3 класс. Учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы. В 2 частях – М.: Просвещение, 2017 г. 

• 4 класс – Ильина С. Ю. Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 частях – М.: 

Просвещение, 2017 г. 

 

Научно-популярные и художественные книги для чтения, в соответствии с основным 

содержанием обучения. 

Детская справочная литература. 

Наборы книг для внеклассного чтения. 

 

Методические пособия для учителя: 

• Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте: метод. 

рекомендации для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы – М.: Просвещение, 201 г. 

• Воронкова В.В. «Обучение грамоте и правописанию в 1-4 классах вспомогательной 

школы»-М.: Просвещение, 1988. 

• Волина В.В. «Занимательное  азбуковедение» - М.: Просвещение, 1990. 

• Обучение чтению в специальных коррекционных классах. 1 класс./ авт.-сост. 

Рудченко Л.И.-Волгоград: Учитель, 2007. 

 

Печатные пособия:  

• наборы сюжетных картинок в соответствии с тематикой изучаемых произведений, 

в том числе и в цифровой форме; 
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• словари по русскому языку; 

• репродукции картин художников в соответствии с тематикой читаемых 

произведений; 

• портреты поэтов и писателей; детские книги разного типа из круга детского чтения. 

 

Технические средства обучения; 

Экранно-звуковые пособия: 

• аудиозаписи прочтения мастерами художественного слова произведений 

художественной литературы; слайды, соответствующие содержанию обучения; 

• игры и игрушки, настольное литературное лото, настольные литературные игры. 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Чтение" предметной области "Язык и 

речевая практика" (V-IX  классы) 

Пояснительная записка. 

Адаптированная рабочая программа по литературному чтению для обучающихся 5-9 

классов разработана на основе программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 5-9 классы, под редакцией доктора 

педагогических наук В. В. Воронковой, Москва «Просвещение» 2010 г. предназначенной 

для обучающихся с интеллектуальными нарушениями и обеспечивает реализацию 

требований адаптированной основной общеобразовательной программы в предметной 

области «Язык и речевая практика». 

Программа обеспечивается УМК: 

Чтение, 5 класс, автор - составитель: Малышева З.Ф.- М.: Просвещение, . 

Чтение, 6 класс, автор-составитель: Бгажнокова И.М., Погостина Е.С.- М.: Просвещение,  

Чтение, 7 класс, автор-составитель А.К. Аксёнова, учебник для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение,  

Чтение , 8 класс, автор-составитель: Малышева З.Ф.- М.: Просвещение,  

Чтение, 9 класс, автор-составитель: А.К. Аксёнова, М.И.Шишкова - М.: Просвещение. 

Цель: формирование языковой, коммуникативной и лингвистической компетентности 

учащихся. 

Формировать у учащихся технику чтения, развивать беглость, правильность, 

выразительность, понимание прочитанного материала. 

Продолжать знакомить учащихся с произведениями писателей русской литературы, учить 

понимать смысл художественного произведения, отвечать на поставленные вопросы, 

выделять главную мысль произведения, определять основные черты характера главных 

действующих лиц. 

Развивать словарный запас учащихся, знакомить их с новыми словами и закрепить знание 

переносных значений слов. 

Учить делить текст на части, составлять простой план художественного произведения с 

помощью учителя. Развивать навык пересказа по составленному плану и выразительного 

чтения небольшого отрывка. 

Развивать память учащихся, разговорную речь школьников. 

Воспитывать бережное отношение к слову, чувство сострадания к животному миру, 

развивать чувство прекрасного. 

Задачи: 

• отрабатывать навыками правильного, беглого и выразительного чтения доступных их 

пониманию произведений или отрывков из произведений русских и зарубежных 

классиков и современных писателей; 

• учить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной форме; 
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• социально адаптировать учащихся в плане общего развития и сформированности 

нравственных качеств. 

Специальная задача коррекции речи и мышления умственно отсталых школьников 

является составной частью учебного процесса и решается при формировании у них 

знаний, умений и навыков, воспитания личности. 

В школе для детей с ограниченными возможностями здоровья в старших классах 

осуществляются задачи, решаемые в младших классах, но на более сложном речевом и 

понятийном материале. 

Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоения 

обучающимися 

Обоснованием выбора примерной программы является соответствие содержания 

программы, целей и задач обучения требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта, определяет стратегию обучения, воспитания и развития, 

обучающихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения 

литературы, которые определены стандартом. Программа детализирует и раскрывает 

содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития, 

обучающихся с ограниченными возможностями средствами учебного предмета в 

соответствии с целями изучения чтения, которые определены стандартом, что нашло 

отражение в выборе технологий, используемых в обучении, основных видов 

деятельности, методов и форм обучения, основных форм и видов контроля знаний, 

умений и навыков.  

На уроках чтения в 5-9 классах продолжается формирование у школьников техники 

чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания читаемого 

материала. Это связано с тем, что не все учащиеся старших классов в достаточной степени 

владеют указанными навыками. Кроме того, изучение каждого художественного 

произведения вызывает у них затруднения при его чтении и понимании содержания. Ведь 

рекомендуемые произведения разножанровые и при работе с ними требуется большая 

методическая вариативность.  

Школьники с ограниченными возможностями трудно воспринимают биографические 

данные писателей, тем более их творческий путь, представленный даже в упрощённом 

варианте. Биографию писателя они часто отождествляют с биографией героев читаемых 

произведений. В исторических произведениях учащиеся с трудом воспринимают 

описываемые события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором 

для передачи того или иного факта, поступка героя.  

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания 

художественных произведений уделяется большое внимание развитию речи учащихся и 

их мышлению. Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно и 

последовательно передавать содержание прочитанного; кратко пересказывать основные 

события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев, давать 

им характеристику, адекватно оценить их действия и поступки; устанавливать несложные 

причинно- 3 следственные связи и отношения; делать выводы, обобщения, в том числе 

эмоционального плана. 

 В рабочей программе по чтению главенствует практическая направленность обучения, 

особое внимание обращается на развитие речи как средства общения, чётко 
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прослеживаются межпредметные связи, закладывается систематизация программного 

материала по каждому предмету. Последнее направление очень важно для обеспечения 

более осознанного восприятия учащимися единства и общности многих явлений и 

понятий. 

Описание места предмета в учебном плане 

КЛАСС ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ В ГОД 

КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ В 

НЕДЕЛЮ 

5 класс 136 4 

6 класс 136 4 

7 класс 136 4 

8 класс 102 3 

9 класс 102 3 

ИТОГО НА  УРОВЕНЕ 

ООО 

612 21 

 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

КЛАСС ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

5 класс 

1. Положительно относиться к 

учебному труду  

2. Понимать своего социального 

окружения, своего места в нём, 

принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей.  

3. Осознавать значение нравственных 

понятий и моральных норм  

4. Дифференцированно использовать 

разные виды речевых высказываний 

в социальных ситуациях.  

 5. Слушать собеседника, вступать в 

контакт, работать в коллективе. 

 6. Узнавать, называть и определять 

объекты и явления окружающей 

действительности; наблюдать за 

предметами и явлениями 

окружающей действительности.  

7. Оценивать друг друга по 

предложенным критериям, 

осуществлять контроль своей 

деятельности с учетом 

предложенных критериев 

Минимальный уровень 

-чтение вслух доступный текст целыми 

словами и по слогам правильно, 

выразительно, осознанно;  

- находить, читая «про себя», отрывки 

проанализированного текста, связанные 

с определенными событиями;  

- отвечать на вопросы по содержанию 

текста (с помощью учителя); 

 -заучивать стихотворения наизусть 

(объем текста с учетом учебных 

возможностей учащегося);  

- принимать участие в уроках 

внеклассного чтения.  

Допустимый уровень 

 -читать доступный текст целыми 

словами вслух правильно, осознанно, 

выразительно в трудных случаях – по 

слогам;  

- читать про себя, выполняя задания к 

тексту;  

- отвечать на вопросы учителя;  

- пересказывать текст по плану с 

помощью учителя, используя опорные 

слова, а несложные по содержанию 

тексты – самостоятельно;  

-выучить наизусть 6-8 стихотворений; 

- читать внеклассную литературу под 

наблюдением учителя и воспитателя; 

6 класс 1. Оценивать жизненных ситуаций и 

поступков с точки зрения 

Минимальный уровень 

 -чтение вслух правильно, целым 
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общечеловеческих норм, 

нравственных и этических 

ценностей, ценностей гражданина 

России.  

2. Гордиться положительными 

результатами в учебной 

деятельности. 3. Воспринимать 

культурно-историческое наследие 

родного края и страны. 

 4. Строить речевые высказывания в 

различных социальных ситуациях, 

слушать собеседника, участвовать в 

диалоге.  

5. Выявлять причинно-следственные 

связи между предметами и 

явлениями окружающей 

действительности. 

 6. Активно участвовать в совместной 

деятельности, оценивать друг друга в 

деятельности, определять 

успешность своей деятельности по 

образцу, умение самостоятельно 

осуществлять контроль выполнения 

учебного задания. 

словом, трудные слова - по слогам, 

соблюдая синтаксические паузы, 

интонацию конца предложения в 

зависимости от знаков препинания; 

 -чтение «про себя» 

проанализированный заранее текст;  

-ответы на вопросы учителя (используя 

слова из текста)  

-установление последовательности 

событий (по опорным словам, и по 

плану) 

 -выделять основную мысль 

произведения (с помощью учителя); 

 -пересказ несложных по содержанию 

фрагментов текста по плану и опорным 

словам;  

-определение героев произведения 

несложных по содержанию текстов -

оценивание поступков героев (с 

помощью учителя); 

 -заучивать стихотворения наизусть 

(объем текста с учетом 

индивидуальных особенностей 

учащихся);  

- участвовать в уроках внеклассного 

чтения. 

Допустимый уровень 

-чтение вслух доступные тексты 

осознанно, правильно, выразительно, с 

переходом на беглое чтение 

(словосочетаниями);  

-читать «про себя»; 

 -ответы на вопросы учителя своими 

словами и словами из текста (после 

предварительного анализа);  

- выделение главной мысли 

произведения;  

-пересказывать текст по плану полно и 

выборочно;  

-определять основные черты характера 

действующих лиц;  

-выучить наизусть 8 – 10 

стихотворений;  

-читать внеклассную литературу под 

контролем учителя или воспитателя. 

7 класс 1. Уважительно относиться к своему 

народу, принятие ценностей других 

народов.  

2. Гордиться собственными 

школьными успехами  

3. Уметь откликаться на 

произведения искусств, относиться 

Минимальный уровень 

-правильное, осознанное, 

выразительное чтение доступные по 

содержанию тексты;  

-чтение «про себя» 

проанализированные раннее тексты;  

-определение темы произведения по 
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положительно к культурно-

историческому наследию родного 

края и страны. 

 4. Правильно использовать речевые 

высказывания в различных 

социальных ситуациях, слушать 

собеседника, вступать в диалог.  

5. Уметь ориентироваться во времени 

и пространстве 

 6. Принимать и сохранять цели и 

учебные задачи решения типовых 

учебных и практических задачи, 

следовать им в учебной 

деятельности. 7. Участвовать в 

совместной деятельности, 

осуществлять контроль 

деятельности, определять 

успешность своей деятельности, 

умение самостоятельно осуществлять 

контроль выполнения учебного 

задания. 

наводящим вопросам -ответы на 

вопросы учителя (после 

предварительного анализа); 

 -пересказ близко к тексту отдельных 

частей произведения, доступных 

учащимся по изображенным событиям;  

-установление последовательности 

событий в произведении (по плану) 

 -определение героев текста  

-выражение своего отношения к 

поступкам героев в доступной 

учащимся форме; 

 -выделять в тексте незнакомые слова (с 

помощью учителя); 

 -учить стихотворения наизусть (объем 

текста с учетом особенностей 

учеников);  

-участвовать в уроках внеклассного 

чтения, выполняя доступные задания 

по прочитанному тексту.  

Допустимый уровень 

 -осознанное, правильное, правильное, 

выразительное чтение вслух;  

-читать «про себя» легкие по 

содержанию тексты;  

-ответы на вопросы учителя своими 

словами и словами автора доступных 

по содержанию текстов. 

 -выделение главной мысли 

произведения после предварительного 

анализа;  

-характеризовать главных 

действующих лиц, давать оценку их 

поступкам; -делить текст на части или 

озаглавливать данные части под 

руководством учителя, в простейших 

случаях - самостоятельно;  

 -деление на части несложного по 

структуре и содержанию текста (под 

руководством учителя);  

-пересказывать содержание 

прочитанного, формулировать вопросы 

к тексту; 

 -выделять незнакомые слова в тексте, 

правильно их объяснять (с помощью 

учителя);  

-выучить наизусть 10 стихотворений;  

-читать внеклассную литературу под 

контролем учителя, участвовать в её 

обсуждении.  

-составлять отзывы под руководством 

учителя. 
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8 класс 1.Осознавать себя как гражданина 

России, имеющие определённые 

права и обязанности  

2.Гордиться собственными 

школьными успехами и 

достижениями.  

3. Эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, 

живописи и др.  

4. Уважительно относиться к 

культурно-историческому наследию 

родного края и страны  

5. Вступать коммуникацию в разных 

ситуациях социального 

взаимодействия, слушать 

собеседника, вступать в диалог.  

6. Адекватно воспринимать 

окружающий мир, анализировать и 

давать эмоциональную оценку 

действительности, выстраивать 

последовательность событий.  

7. Принимать и сохранять цели и 

учебные задачи.  

8. Осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности с учетом 

предложенных критериев, 

осуществлять самоконтроль в 

процессе деятельности по 

предложенным и с ней свою 

деятельность. 

Минимальный уровень 

 -читать правильное, осознанное чтение 

в темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию 

текстов (после предварительной 

подготовки);  

-определение темы произведения 

(после предварительной подготовки и 

под руководством учителя) -ответы на 

вопросы учителя (после 

предварительной обработки)  

-участие в коллективном составлении 

плана под руководством учителя -

установление последовательности 

событий в произведении (под 

руководством учителя) 

 -пересказ отдельных частей 

произведения, доступные по 

изображаемым событиям по плану  

-определение главных и 

второстепенных героев произведения -

выражение своего отношения к 

поступкам героев и событиям (с 

помощью учителя);  

-находить в тексте незнакомые слова, 

учиться объяснять их, опираясь на 

текст (с помощью учителя); 

 -заучивание стихотворений 

стихотворения наизусть (объём текста с 

учетом особенностей учеников);  

-участвовать в уроках внеклассного 

чтения, выполняя доступные задания 

по прочитанному тексту.  

Допустимый уровень 

-осознанное, правильное, беглое, 

выразительное чтение вслух, в темпе, 

приближённым к темпу устной речи;  

-читать «про себя» доступные по 

содержанию тексты;  

-ответы на вопросы учителя по 

содержанию прочитанного словами 

автора и своими словами  

-определение темы художественного 

произведения (под руководством 

учителя)  

-выделение главной мысли 

произведения (под руководством 

учителя);  

-деление на части несложного по 

структуре и содержанию текста под 

руководством учителя);  

-выбор заголовка к пунктам плана из 
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нескольких предложенных; -

различение главных и второстепенных 

героев произведения (после 

предварительной подготовки)  

-давать характеристику главным 

действующим лицам, оценивать их 

поступки, обосновывая свое отношение 

к ним;  

-пересказывать содержание 

прочитанного, используя слова и 

выражения, взятые из текста; 

 -определение собственного отношения 

к поступкам героев (героя);  

-делить текст на части по данному 

плану или составлять план к 

выделенным частям текста;  

-ставить вопросы к тексту; 

 -нахождение в тексте незнакомых слов 

и выражений, объяснение их значения с 

помощью учителя;  

-выделять незнакомые слова и давать 

им объяснение (с помощью учителя); -

выучить наизусть 10 стихотворений и 

прозаический отрывок; 

 -читать внеклассную литературу, в том 

числе отдельные статьи из 

периодической печати.  

- самостоятельное чтение небольших 

по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, 

выполнение посильных заданий. 

9 класс 1.Испытывать чувство гордости за 

свою страну  

2.Гордиться школьными успехами и 

достижениями как собственными, так 

и своих товарищей. 

 3.Адекватно эмоционально 

откликаться на произведения 

литературы, музыки, живописи и др.  

4. Бережно относиться к культурно-

историческому наследию родного 

края и страны  

5.Вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях 

социального взаимодействия 

(учебных, трудовых, бытовых и др.), 

слушать собеседника, вступать в 

диалог и поддерживать его.  

6. Дифференцированно 

воспринимать окружающий мир, его 

временно-пространственную 

организацию.  

Минимальный уровень: 

-правильное, осознанное чтение в 

темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию 

текстов (после предварительной 

подготовки); 

 -определение темы произведения (под 

руководством учителя);  

-ответы на вопросы учителя по 

фактическому содержанию 

произведения своими словами;  

-участие в коллективном составлении 

словесно-логического плана 

прочитанного и разобранного под 

руководством учителя текста;  

-пересказ текста по частям на основе 

коллективно составленного плана (с 

помощью учителя);  

-выбор заголовка к пунктам плана из 

нескольких предложенных;  

-установление последовательности 
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7. Принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и 

практических задач. 

 8.Осуществлять взаимный контроль 

в совместной деятельности, обладать 

готовностью к осуществлению 

самоконтроля в процессе 

деятельности. 

событий в произведении;  

-определение главных героев текста; 

 -составление элементарной 

характеристики героя на основе 

предложенного плана и по вопросам 

учителя; 

 -нахождение в тексте незнакомых слов 

и выражений, объяснение их значения с 

помощью учителя;  

-заучивание стихотворений наизусть 

(7-9);  

-самостоятельное чтение небольших по 

объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, 

выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

-правильное, осознанное и беглое 

чтение вслух, с соблюдением 

некоторых усвоенных норм орфоэпии; 

 -ответы на вопросы учителя своими 

словами и словами автора (выборочное 

чтение);  

-определение темы художественного 

произведения;  

-определение основной мысли 

произведения (с помощью учителя); 

 -самостоятельное деление на части 

несложного по структуре и 

содержанию текста; - 

формулировка заголовков пунктов 

плана (с помощью учителя);  

-различение главных и второстепенных 

героев произведения с элементарным 

обоснованием;  

-определение собственного отношения 

к поступкам героев (героя); сравнение 

собственного отношения и отношения 

автора к поступкам героев с 

использованием примеров из текста (с 

помощью учителя); 

 -пересказ текста по коллективно 

составленному плану; 

 -нахождение в тексте непонятных слов 

и выражений, объяснение их значения 

и смысла с опорой на контекст; 

 -ориентировка в круге доступного 

чтения; 

- выбор интересующей литературы (с 

помощью взрослого); самостоятельное 

чтение художественной литературы;  

-знание наизусть 10-12 стихотворений 

и 1 прозаического отрывка. 
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Содержание учебного предмета 

 

 

 

 

 

 

 

 

●5 КЛАСС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●Устное народное творчествоСчиталочки. Заклички-приговорки. 

Потешки. Пословицы и поговорки. Загадки  

●Сказки «Никита Кожемяка» (Русская сказка).«Как наказали медведя» 

(Тофаларская сказка). «Золотые руки (Башкирская сказка»). «Морозко» 

(Русская сказка). «Два Мороза» (Русская сказка). «Три дочери» (Татарская 

сказка). «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (Отрывки). А. 

Пушкин «Серая Шейка» По Д. Мамину-Сибиряку Картины родной 

природы.  

●Лето.«Июнь». Г. Скребицкий. «Ярко солнце светит...» И.Суриков. 

«Июльская гроза». (Отрывки.) А. Платонов. «Берёзка». А. Прокофьев. 

«Вот и клонится лето к закату...» Ю. Гордиенко 

●Осень. «Сентябрь». По Г. Скребицкому. « Золотая осень». По И. 

Соколову-Микитов «Осень». К. Бальмонт. «Добро пожаловать!» По Г. 

Скребицкому. «Осенние грусти...» По В. Астафьеву. « Первый снег». И. 

Бунин.  

●О друзьях-товарищах. «Колючка». Ю. Яковлев. « Рыцарь Вася». Ю. 

Яковлев. «Витя Малеев в школе и дома »(Отрывок). Н. Носов 

«Фосфорический» мальчик. В. Медведев. « Дорогой подарок». Л. 

Воронкова. «Твой друг».Я. Аким.Басни. И. Крылова «Ворона и Лисица», 

«Щука и Кот»,« Квартет».  

●Спешите делать добро. «Будущий олимпиец». Н. Хмелик. «Слепой 

домик». О.Бондарчук. «Бабка». Осеева «Сухой хлеб», А. Платонов. 

«Люся». (Отрывок из повести «Последний срок»).В.Распутин. «Труд». В. 

Брюсов. « Огромное небо». Р. Рождественский. 

●Картины родной природы . «Зима», «Чародейкою зимою...». Ф. 

Тютчев.«Декабрь.» .Г. Скребицкий. « К зиме». К. Бальмонт «Всяк 

посвоему». Г. Скребицкий. «Поёт зима —аукает...» С. Есенин « Берёза». С. 

Есенин. «Зимняя дорога». А. Пушкин.  

●Весна. «Март» Г. Скребицкий. «Вот уж снег последний в поле тает…». 

А. Толстой. «От первых проталин до первой грозы». (Отрывки.) Г. 

Скребицкий. «Весна-красна». «. Грачи прилетели» . «Заветный кораблик». 

«В весеннем лесу». «Весенние ручьи.».«Гонимы вешними лучами...». А. 

Пушкин «Ворона». А. Блок «Подснежник». Е. Серова «Весна». И.Соколов-

Микитов.«.Крупный дождь в лесу зелёном» И. Бунин. «Черёмуха». 

С.Есенин. «Весна, весною, о весне» Я. Аким. 

●О животных. «Тема и Жучка». (Отрывок из повести «Детство Темы»). 

«Я. Гарин-Михайловский. Желтухин». (Отрывок из повести «Детство 

Никиты».). А. Толстой. «Кот ворюга». К. Паустовский» « Про обезьянку». 

Б.Житков. « Дачники». Э. Асадов. Из рассказов «Олёны Даниловны». Ф. 

Абрамов. «Будьчеловеком». С. Михалков.  

●Из прошлого нашего народа. На поле Куликовом. По О. Тихомирову. 

Рассказы о войне 1812 года. По С. Алексеевв .«И снится ей жаркое лето...» 

(Отрывок изпоэмы «Мороз, Красный нос».) Н.Некрасов. Белый пудель. 

(Отрывки.) А. Куприн «Снега, поднимитесь метелью!» По Л. Жарикову. 

«У Могилы неизвестного солдата».Ю.Коринец 

●Из произведений зарубежных писателей. «Гаврош». (Отрывки.). В. 

Гюго«Приключения Тома Сойера». (Отрывок.) Твен «Чудесное 

путешествие Нильса сдикими гусями». (Отрывки.) С. 

Лагерлёф.«Русалочка». (Отрывок) 

 

 

●Красота характера и поступков. «Отечество». По В. Пескову. «Россия». 

М. Ножкин. «Моя Родина». (Из воспоминаний детства.) М. Пришвин. 
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●6 

КЛАСС 

«Сентябрь». В. Бианки « Лес точно терем расписной...». И.Бунин. 

«Грабитель. Ю. Качаев. Белый домик. Б. Житков. Звонкие ключи. А. 

Белорусец. Заячьи лапы. К. ПаустовскийОсенний день в берёзовой роще. 

(Отрывок из рассказа «Свидание».) И. Тургенев. Хитрюга Е. Носов. « 

Октябрь». В.Бианки. «Будь человеком». С. Михалков. « Петя мечтает». Б. 

Заходер. «Слон и муравей» (Сказка.) по Д. Биссету. Кузнечик Денди. 

(Сказка.) по Д. Биссету. «Как один мальчик играл с палкой» Дж. Родари. 

«Пуговкин домик». Дж. Родари.  

●Литературные сказки.Илья Муромец и Соловей-разбойник. (Отрывок 

из былины.) Москва. (В сокращении.) Ф. Глинка. «Ноябрь». В. Бианки. 

«Без Нарвы не видать моря». По С. Алексееву. «На берегу Невы». По С. 

Алексееву « Рассказы о русском подвиге». По С. Алексееву « 

Великодушный русский воин». По Е. Холмогоровой. Как Незнайка 

сочинял стихи. По Н. Носову. «Тайна цены» (Сказка.) 

Е.Пермяк.«Здравствуйте!» (В сокращении). Перевод с польского Д. 

Гальпериной. «Декабрь». В. Бианки. «Новогодние загадки». Б. Благинина. 

«Встреча зимы». (В сокращении.) А. Никитин. «Тёплый снег». А. Дорохов. 

«Вот север, тучи нагоняя...».А. Пушкин. «Пушкин». Д. Хармс. « Январь». 

В. Бианки. «Ель». (Сказка.) Х.-К. Андерсен. «Ванька». А.Чехов «Весело 

сияет месяц над селом...». (Отрывок.) И.Никитин «Белый снег пушистый в 

воздухе кружится...». (Отрывок.) И. СуриковЛеляиМинька. М. Зощенко« 

Пурга». Ю. Рытхэу. « Таинственный ночной гость». 

Ю.Дмитриев.«Февраль». В. Бианки. «Двенадцать месяцев». (Отрывки.) С. 

Маршак.«Снежнаякоролева».(Сказка.) по Х,-К. Андерсену.«Первые 

приметы».С.Смирнов«Март». В. Банки.«Весна идёт» по В. Пескову.  

● Весна. «Жаркий час». М. Пришвин. «Весенняя песня». (Сказка.) Т. 

Скребицкий«Жаворонок» В. Жуковский. «Детство Никиты» (Отрывок.) А. 

Толстой «Как после мартовских метелей...». А. Твардовский «И вот шатёр 

свой голубой опятьраскинула весна...». А. Плещеев. «Апрель» В. Бианки  

●Природа в литературных сказках. « Стальное колечко». (Сказка.) К, 

Паустовский «Злодейка». По В. Астафьеву. «Рассказы про зверей» по Е. 

Барониной. «Кот в сапогах». В. Драгунский «Заяц и еж». Д. Хармс. 

«Зеркало и обезьяна». (Басня.) И. Крылов. « Рикки-Тикки-Тави» По Р. 

Киплин «Дождь пролетел и сгорел на лету...». В. Набоков «Май». В. 

Бианки. « Наши песни спеты на войне». (В сокращении.) М. Дудин 

«Звездолёт «Брунька». (Сказка). В. Медведев. « Корзина с еловыми 

шишками». По К. Паустовскому «Маленький принц» по А. де Сент-

Экзюпери. «Зорькина песня». (Глава из повести «Последний поклон») В. 

Астафьев. «Нынче ветер, как мальчишка, весел...» Н. Рыленков 

 

 

 

 

 

 

●7 

КЛАСС 

●Устное народное творчество. Сказки. «Сивка-бурка» (Русская народная 

сказка). «Журавль и Цапля»(Русская народная сказка). «Умный мужик» 

(Русская народная сказка).Былина. «Три поездки Ильи Муромца». 

Народные песни «Ах, кабы на цветы не морозы...». « По улице мостовой». 

Пословицы. Загадки.  

●Из произведений русской литературы X1X века.Александр Сергеевич 

Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре 

князе Гвидоне. Салтановиче и о прекрасной царевне». «Лебеди». «Зимний 

вечер». « У Лукоморья».Михаил Юрьевич Лермонтов. « Бородино». Иван 

Андреевич Крылов.« Кукушка и петух». «Волк и журавль».» Слон и 

Моська». Николай Алексеевич Некрасов Несжатая полоса. Генерал 

Топтыгин. Лев Николаевич Толстой Кавказский пленник (в сокращении). 

Антон Павлович Чехов «Хамелеон». Владимир Галактионович Короленко 
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« Дети подземелья» (в сокращении).  

●Из произведений русской литературы XX века.  Максим Горький 

«Детство» (Отрывки из повести). В людях (Отрывки из повести). Михаил 

Васильевич Исаковский «Детство». « Ветер». «Весна».Константин 

Георгиевич Паустовский. « Последний чёрт» Михаил Михайлович 

Зощенко «Великие путешественники».Константин Михайлович Симонов. 

«Сын артиллериста» (Отрывки) Валентин Петрович Катаев «Флаг». 

Николай Иванович Рыленков «Деревья». «Весна без вещуньи-кукушки...». 

«Всё в тающей дымке...» Юрий Иосифович « Коваль». « Капитан 

Клюквин». «Картофельная собака» Юрий Яковлевич Яковлев 

«Багульник». Радий Петрович Погодин « Время говорит – пора». 

Анатолий Георгиевич Алексин «Двадцать девятое февраля» (Отрывок из 

повести «Звоните и приезжайте») Константин Яковлевич Ваншенкин 

«Мальчишка». « Снежки» 

 

 

 

 

 

 

 

●8 

КЛАСС 

●Устное народное творчество. Сказки. «Волшебное кольцо» (Русская 

народная сказка). Пословицы и поговорки.Баллады.«Перчатка» 

(Повесть).В.А.Жуковский. «Нашла коса на камень». И.З.Суриков.Былины. 

«Садко» (Отрывок).  

●Произведения русских писателей XIX века.Александр Сергеевич 

Пушкин «Публичное испытание». М.Я.Басин. «Записки о Пушкине» 

(Отрывок).И.И.Пущин «Памятник» (Отрывок). «Во глубине сибирских 

руд...».«Зимнее утро».« И. И. Пущину».« Няне».» «Сожжённое письмо» 

(Отрывок). «Я вас любил». «Сказка о попе и о работнике его Балде». 

Михаил Юрьевич Лермонтов. «Смерть поэта» (Отрывок). «Родина» 

(Отрывок). « Парус». « Сосна». «Песня про царя Ивана Васильевича, 

молодого опричника и удалого купца Калашникова» (Отрывки). Иван 

Андреевич Крылов. «Волк на псарне». «Осел и Соловей». «Муха и 

Пчела».Николай Алексеевич Некрасов «Размышления у парадного 

подъезда» (Отрывок). «В полном разгаре страда деревенская…». « Мороз 

Красный нос» (Отрывок). «Русские женщины» (Отрывок). Иван Саввич 

Никитин 

«Русь»(Отрывок).ИванСергеевичТургенев«Муму»сокращении).Лев 

Николаевич Толстой « После бала» (В сокращении).  

●Произведения русских писателей I половины ХХ века . Антон 

Павлович Чехов « Лошадиная фамилия».ВладимирГалактионович 

Короленко « Слепой музыкант» (Отрывки). Максим Горький «Макар 

Чудра» (Отрывок). Сергей Александрович Есенин «Спит ковыль». « 

Пороша» «Отговорила роща золотая...». Андрей Платонович Платонов « 

Разноцветная бабочка» (Сказка). Алексей Николаевич Толстой «Русский 

характер». Николай Алексеевич Заболоцкий « Некрасивая девочка». 

●Произведения русских писателей II половины ХХ века. Константин 

Георгиевич Паустовский «Телеграмма» (В сокращении). Рувим Исаевич 

Фраерман. «Дикая собака Динго, или Повесть о первой любви» ( О т р ы в 

к и ) . Лев Абрамович Кассиль «Пекины бутсы».АлександрТрифонович 

Твардовский « Василий Тёркин» (Отрывки из поэмы). Василий Макарович 

Шукшин « Гринька Малюгин» (В сокращении) Виктор Петрович 

Астафьев. «Далёкая и близкая сказка» (Глава изповести «Последний 

поклон»). Радий Петрович Погодин «Алфред». Алексей Александрович 

Сурков «Родина». «Утро на берегу озера». 

 

 

 

●Устное народное творчество. Русские народные песни. Колыбельная 

«За морем синичка не пышно жила...» Былины. «На заставе богатырской» 

(В сокращении). Сказки. «Сказка про Василису Премудрую» (В 
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●9 

КЛАСС 

сокращении). « Лиса и тетерев».  

●Из произведений русской литературы XIX века. Василий Андреевич 

Жуковский «Три пояса» (В сокращении). Иван Андреевич Крылов « Кот и 

Повар» (В сокращении). Александр Сергеевич Пушкин «Руслан и 

Людмила» (В сокращении). «Барышня-крестьянка» (В сокращении). 

Михаил Юрьевич Лермонтов «Тучи». « Баллада». «Морская царевна» (В 

сокращении). Николай Васильевич Гоголь «Майская ночь, или 

Утопленница» (Отрывки в сокращении). Николай Алексеевич Некрасов « 

Рыцарь на час» (Отрывки) «Саша» (Отрывок). Афанасий Афанасьевич Фет 

«На заре ты ее не буди...» «Помню я; старушка няня...». «Это утро, радость 

эта».Антон Павлович Чехов «Злоумышленник» (В сокращении) 

«Пересолил».  

●Из произведений русской литературы XX века. Максим Горький 

«Песня о Соколе» (В сокращении). Владимир Владимирович Маяковский 

«Необычайное приключение, бывшее с Владимиром Маяковским летом на 

даче» (В сокращении). Марина Ивановна Цветаева «Красной кистью...». 

«Вчера ещё в глаза глядел...» Константин Георгиевич Паустовский « 

Стекольный мастер». Сергей Александрович Есенин «Нивы сжаты, рощи 

голы...».«Собаке Качалова». Михаил Александрович Шолохов «Судьба 

человека» (Отрывки в сокращении). Евгений Иванович Носов «Трудный 

хлеб» Николай Михайлович Рубцов «Тихая моя родина» (В 

сокращении).«Русский огонёк» (В сокращении) «Зимняя песня» Юрий 

Иосифович Коваль «Приключения Васи Куролесова» (Отрывок).  

●Из произведений зарубежной литературы.(Для внеклассного 

чтения)Роберт Луис Стивенсон. « Вересковый мёд» (В 

сокращении).Эрнест Сетон-Томпсон. «Снап» (Отрывок в сокращении). 

Джеральд Даррелл. «Живописный жираф» (Отрывок в сокращении) 

 

 

Тематическое планирование 

с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Устное народное творчество- 3ч. 

1.  Считалки. Заклички - 

приговорки. 

Потешки. 

1 Знакомство с произведениями  малых форм 

УНТ. Заучивание наизусть. Работа над 

смысловым  содержанием произведений. 

Драматизация произведений. 
2.  Пословицы и 

поговорки. 

1 

3.  Загадки. 1 

Картины родной природы.  Лето.-6ч. 

4.  Г.  Скребицкий  

«Июнь». 

1 Выборочное чтение. Беседа о лете с опорой 

на текст рассказа и собственный опыт и 

впечатления. Приметы лета в рассказе. 

Работа с иллюстративным материалом. 

Словесное рисование с опорой на 

произведения искусства, музыки. 

5.   И. Суриков «Ярко 1 Беседа о лете с опорой на иллюстративный 
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солнце светит»                      материал, опыт и знания учащихся. 

Сравнение описания лета в стихотворении И. 

Сурикова и рассказе Г. Скребицкого 

«Июнь». Работа над пониманием текста 

стихотворения (сравнения, непонятные слова 

и выражения). Работа над выразительным 

чтением. Заучивание стихотворения 

наизусть. 

6.  А. Платонов 

«Июльская гроза». 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Объяснение поведения детей во 

время грозы, проявления характера героев, 

выяснение личного отношения учащихся к 

содержанию рассказа. Озаглавливание 

частей рассказа, пересказ по плану. 

Описание состояния природы в рассказе. 

Составление рассказа-описания о грозе. 

Составление рассказа-рассуждения о 

девочке. 

7.  А. Платонов 

«Июльская гроза». 

1 

8.  А. Прокофьев 

«Березка». 

1 Беседа о красоте русской берёзы и русской 

природы с опорой на иллюстративный 

материал, опыт и знания учащихся. Работа 

над пониманием текста стихотворения 

(сравнений, непонятных слов и выражений). 

Работа над выразительным чтением. 

Заучивание стихотворения наизусть. 

9.  Ю. Гордиенко «Вот и 

клонится лето к 

закату». 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с приходом осени, с опорой на 

иллюстративный материал, опыт и знания 

учащихся. Работа над пониманием текста 

стихотворения (сравнений, непонятных слов 

и выражений). Работа над выразительным 

чтением. 

Картины родной природы. Осень – 7 ч. 

10.  Г. Скребицкий 

«Сентябрь». 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой на 

знания детей, произведения искусства, 

музыки. Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. 

11.  И. Соколов-Микитов 

«Золотая осень». 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой на 

знания детей, произведения искусства, 

музыки. Выборочное чтение. Словесное 

рисование. Пересказ по плану. 

12.  К. Бальмонт «Осень». 1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой на 

знания детей, произведения искусства, 

музыки, рисунки учащихся. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

сравнениями, сложными для понимания 

словами и выражениями. Заучивание 

стихотворения наизусть. 
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13.  Г. Скребицкий 

«Добро пожаловать!». 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Работа с иллюстративным 

материалом. Озаглавливание частей 

рассказа. Работа над пересказом. 
14.  Г. Скребицкий 

«Добро пожаловать!». 

1 

15.  В. Астафьев 

«Осенние грусти». 

 Работа над техникой чтения. Работа над 

выразительным чтением. Выборочное 

чтение. 

16.  И. Бунин «Первый 

снег». 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе поздней осенью, с опорой на знания 

детей, произведения искусства, музыки, 

рисунки учащихся. Работа над 

выразительным чтением. Словесное 

рисование. Работа над сравнениями, 

сложными для понимания словами и 

выражениями.Заучивание стихотворения 

наизусть. 

Сказки-22ч. 

17.  «Никита Кожемяка» 

(русская сказка). 

1 Борьба добра со злом в народной сказке. 

Выборочное чтение, чтение по ролям. 

Рассказывание сказки с использованием слов 

и выражений из текста. 
18.  «Никита Кожемяка» 

(русская сказка). 

1 

19.  «Как наказали 

медведя» 

(тофаларская сказка). 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выяснение отношения к слабым персонажам 

в сказке. Рассказывание сказки по опорным 

словам. 

20.  «Золотые руки» 

(башкирская сказка).  

1 Работа над смысловым значением названия 

сказки. Рисование словесного портрета 

героини сказки. Выборочное чтение. Чтение 

по ролям. Рассказывание сказки. 
21.  «Золотые руки» 

(башкирская сказка). 

1 

22.  «Морозко» (русская 

сказка) 

1 Сравнение отношения мачехи к  родной 

дочери и падчерице. Работа над рассказом от 

первого лица. Раскрытие темы трудолюбия в 

сказке. Составление характеристики 

падчерицы и дочки. Рассказывание сказки с 

опорой на иллюстрации, с использованием 

слов и выражений из текста. Работа над 

выразительным чтением, чтение по ролям. 

23.  «Морозко» (русская 

сказка).  

1 

24.  «Морозко» (русская 

сказка). 

1 

25.  «Морозко» (русская 

сказка).  

1 

26.  «Морозко» (русская 

сказка).  

1 

27.  «Два Мороза» 

(русская сказка). 

1 Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Рассказывание сказки. Поиск народной 

мудрости в сказке. 

28.  «Три дочери» 

(татарская сказка). 

1 Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Рассказывание сказки. Выяснение 

поучительного смысла сказки. 

29.  Обобщающий урок 

по теме: «Народные 

1 Беседа по вопросам учителя о прочитанных 

на уроках произведениях. Соотнесение 

пословиц и поговорок с сюжетами 
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сказки». прочитанных произведений. Выяснение 

личного отношения школьников к 

прочитанным произведениям. Работа с 

иллюстративным материалом, рисунками 

учащихся. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков. Придумывание и 

рассказывание сказки собственного 

сочинения. 

30.  А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне».  

1 Работа над техникой чтения: правильность, 

осознанность, выразительность. Выборочное 

чтение. Характеристика внешности 

персонажей. Работа со сложными для 

понимания словами. Работа с 

иллюстративным материалом. Заучивание 

отрывка наизусть. Выяснение собственного 

отношения к событиям и героям сказки. 

Борьба сил добра и зла в сказке. 

31.  А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне».  

1 

32.  А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне».  

1 

33.  А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне».  

1 

34.  А. Пушкин «Сказка о 

мертвой царевне».   

1 

35.  Д. Мамин – Сибиряк 

«Серая Шейка».  

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Озаглавливание частей текста и пересказ по 

частям. Показ красоты природы в сказке 

(словесное рисование). Работа над словами и 

словосочетаниями, трудными для 

понимания. 

36.  Д. Мамин – Сибиряк 

«Серая Шейка».  

1 

37.  Д. Мамин – Сибиряк 

«Серая Шейка».        

1 

38.  Д. Мамин – Сибиряк 

«Серая Шейка».  

1 

О друзьях – товарищах- 12ч. 

39.  Ю. Яковлев 

«Колючка»  

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Составление плана рассказа, пересказ по 

плану. Работа над характеристикой 

персонажей. Выяснение отношения 

школьников к героям рассказа. 

40.  Ю. Яковлев 

«Колючка».  

1 

41.  Ю. Яковлев 

«Колючка».  

1 

42.  Ю. Яковлев «Рыцарь 

Вася».  

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Озаглавливание частей рассказа, пересказ по 

плану. Работа над характеристикой 

персонажа, его поступков. Выяснение 

отношения школьников к герою рассказа. 

43.  Ю. Яковлев «Рыцарь 

Вася». 

1 

44.  Н. Носов «Витя 

Малеев в школе и 

дома». 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выразительное чтение по ролям. Раскрытие 

понятий «дружба», «стыд», «ябеда», 

«совесть». Выборочное чтение. Работа над 

характеристикой персонажа, его поступков. 

Выяснение отношения школьников к герою 

рассказа. 

45.  Н. Носов «Витя 

Малеев в школе и 

дома». 

1 
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46.  В. Медведев 

«Фосфорический 

мальчик» 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выразительное чтение по ролям. 

Выборочное чтение. Работа над 

характеристикой персонажей, их поступков. 

Выяснение отношения школьников к героям 

рассказа. Работа над кратким пересказом. 

47.  Л. Воронкова 

«Дорогой подарок»  

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выразительное чтение по ролям. 

Выборочное чтение. Самостоятельное 

составление 

вопросов к тексту, ответы на эти вопросы. 

Озаглавливание частей рассказа. Работа над 

полным пересказом. Выяснение отношения 

школьников к героям рассказа и 

их поступкам. Нравственная оценка 

действий персонажей. 

48.  Л. Воронкова 

«Дорогой подарок»  

1 

49.  Л. Воронкова 

«Дорогой подарок»  

1 

50.  Я. Аким «Твой друг». 1 Работа над техникой чтения. Выразительное 

чтение. Выборочное чтение. Обсуждение 

профессии учителя. 

Басни И. Крылова -4ч. 

51.  «Ворона и лисица». 1 Понятие «басня» как литературный жанр. 

Сопоставление поведения и повадок 

животных с поступками и поведением 

людей. Выразительное чтение. Чтение по 

ролям. Выборочное чтение. Работа над 

иллюстративным материалом. Работа над 

трудными для понимания словами и 

выражениями. Использование элементов 

драматизации. Выяснение и обсуждение 

морали басни. Дополнительное чтение басен, 

изученных в прошлые годы обучения, и 

новых по выбору учителя. 

52.  «Щука и кот». 1 

53.  «Квартет». 1 

54.  Викторина по басням 

И. Крылова. 

1 

Спешите делать добро- 11ч. 

55.  Н. Хмелик  «Будущий 

олимпиец». 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. Чтение 

по ролям. Пересказ текста по вопросам. 

Сравнительный анализ поступков 

персонажа. Выборочное чтение. 

Соотнесение содержания рассказа с 

жизненным опытом учащихся, их 

отношением к пожилым 

людям. 

56.  Н. Хмелик  «Будущий 

олимпиец». 

1 

57.  О. Бондарчук 

«Слепой домик». 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. Чтение 

по ролям. Выборочное чтение. Выяснение 

значения и обсуждение таких нравственных 

понятий, как «доброта», «чувство жалости», 

«сострадание», «помощь», «равнодушие». 

Составление характеристики персонажа. 

Сравнение героя рассказа Н. Хмелика 
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«Будущий олимпиец» и героя рассказа О. 

Бондарчук «Слепой домик». Выяснение 

личного отношения школьников к 

персонажам и их поступкам. 

58.  В. Осеева «Бабка»  1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Обсуждение темы 

отношения к старшим. Выяснение значения 

и обсуждение таких нравственных понятий 

как «уважение к старшим», «терпение», 

«жестокость», «грубость», «равнодушие», 

«пренебрежение». Работа над пересказом. 

Работа с иллюстративным материалом. 

59.  В. Осеева «Бабка»  1 

60.  В. Осеева «Бабка» 1 

61.  А. Платонов «Сухой 

хлеб» 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. Обсуждение такого 

явления природы, как засуха. Обсуждение 

темы отношения к матери, тяжёлого 

женского труда. Характеристика персонажа. 

Работа над пересказом. 

62.  А. Платонов «Сухой 

хлеб». 

1 

63.  В. Распутин «Люся» 1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Описание 

персонажей. Обсуждение тяжёлой жизни 

людей в послевоенные годы. Деление 

рассказа на части, озаглавливание и 

пересказ. 

64.  В. Брюсов «Труд» 1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Обсуждение понятия 

«труд», «труженик». Выяснение значений 

пословиц о труде. 

65.   Р. Рождественский 

«Огромное небо». 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Обсуждение истории, 

описанной автором. Обсуждение поступка, 

совершённого лётчиками. Выяснение 

значения понятия «героизм», «подвиг». 

Выяснение и обсуждение личного 

отношения школьников, их чувств к 

лётчикам из произведения и поступку, 

который они совершили. 

Картины родной природы. Зима.  -8ч. 

66.  К. Скребицкий 

«Декабрь». 

1 Совершенствование техники чтения. Беседа 

с опорой на вопросы учителя, иллюстрации, 

рисунки школьников, знания и опыт 

учеников. Работа над пересказом по плану. 

67.  Ф. Тютчев 

«Чародейкою 

Зимою». 

1 Беседа о признаках зимы с опорой на 

иллюстрации, художественные 

произведения, музыку. Совершенствование 

техники чтения Выборочное чтение. Работа 

над выразительным чтением. Работа со 

средствами художественной 

выразительности текста. Работа над 
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раскрытием содержания произведения, 

объяснение смысла 

трудных для понимания слов и выражений. 

Развитие творческого воображения в 

процессе словесного рисования. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

68.  К. Бальмонт «К 

зиме». 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

учащихся, произведения изобразительного 

искусства, музыку. Совершенствование 

техники чтения. Работа над выразительным 

чтением. Словесное рисование. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

69.  Г. Скребицкий «Всяк 

по-своему». 

1 Работа над техникой чтения. Формирование 

природоведческих представлений о 

приспособлении животных к сезонным 

изменениям в природе. Выборочное чтение. 

Формулировка школьниками вопросов к 

тексту, ответы на вопросы. Работа над 

рассказом от 3-го лица.  

70.  Г. Скребицкий «Всяк 

по-своему» 

1 

71.  С. Есенин «Поет зима 

– аукает» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

школьников, произведения изобразительного 

искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением. Выборочное 

чтение. Выяснение значения незнакомых 

слов и выражений. Работа со сравнениями и 

выразительными средствами языка. 

72.  С. Есенин «Берёза» 1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

школьников, произведения изобразительного 

искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением. Выборочное 

чтение. 

Выяснение значения незнакомых слов и 

выражений. Работа со сравнениями и 

выразительными средствами языка. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

73.  А. Пушкин «Зимняя 

дорога» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

школьников, произведения изобразительного 

искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением. Выборочное 

чтение. Выяснение значения незнакомых 

слов и выражений. Работа со сравнениями и 

выразительными средствами языка. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. Разучивание 

стихотворения. Воспитание эстетических 

чувств от восприятия красоты зимней 

природы. 

О животных- 16ч. 

74.  Н. Гарин- 1 Работа над техникой чтения. Выборочное 
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Михайловский «Тема 

и Жучка» 

чтение. Описание внешнего вида и характера 

героя. Деление текста на части, 

озаглавливание. Пересказ текста по плану. 

Оценка поведения героя, высказывание 

учащимися своего отношения к нему. 

75.  Н. Гарин-

Михайловский «Тема 

и Жучка» 

1 

76.  А. Толстой 

«Желтухин» 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Озаглавливание частей рассказа. 

Пересказ по плану. Словесное рисование. 

Выяснение отношения героев произведения 

к птенцу. Описание внешнего вида птенца. 

Высказывание школьниками собственного 

отношения к животным. Работа с 

иллюстративным материалом. Рассказ от 

третьего лица. 

77.  А. Толстой 

«Желтухин» 

1 

78.  А. Толстой 

«Желтухин» 

1 

79.  К. Паустовский «Кот 

Ворюга». 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Описание внешнего вида кота. 

Работа с иллюстративным материалом. 

Деление текста на части, озаглавливание 

частей. Пересказ текста. Разговор со 

школьниками о том, что им понравилось в 

рассказе, что показалось смешным. Рассказы 

школьников о своих домашних животных. 

80.  К. Паустовский «Кот 

Ворюга» 

1 

81.  Б. Житков «Про 

обезьянку»  

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Работа с иллюстративным 

материалом. Деление текста на части, 

озаглавливание частей. Пересказ текста. 

Разговор со школьниками о том, что им 

понравилось в рассказе, что показалось 

смешным. Обсуждение изменения 

отношения мальчика к Яшке по ходу 

развития событий в рассказе. Высказывание 

школьниками своей точки зрения по поводу 

сюжета. 

82.  Б. Житков «Про 

обезьянку»  

1 

83.  Б. Житков «Про 

обезьянку»  

1 

84.  Б. Житков «Про 

обезьянку»   

1 

85.  Э.  Асадов «Дачники» 1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Сравнение настроения в 

первой и во второй части стихотворения. 

Сравнение описания природы в первой и 

во второй части стихотворения. Выяснение 

нравственного аспекта поступков детей. 

Выяснение личного отношения 

учащихся к событиям и поступкам, 

описанным в стихотворении. Обсуждение 

темы отношения и заботы о домашних 

питомцах. 

86.  Э.  Асадов «Дачники» 1 

87.  Ф. Абрамов «Из 

рассказов Олёны 

Даниловны» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Чтение по ролям. 

Описание внешности и характера Олёны 

Даниловны. Беседа о заботливом отношении 

к животным. 

88.  С. Михалков «Будь 1 Работа над выразительным чтением. 
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человеком» Выборочное чтение. Объяснение приёма 

сравнения, который использует автор в 

стихотворении. Оценка поступков 

персонажей стихотворения. Выявление 

морально-нравственной стороны описанного 

автором случая в лесу. Выяснение личного 

отношения к описанным событиям, чувств, 

которые они вызвали. 

89.  Внеклассное чтение 1 Чтение и обсуждение рассказов о животных. 

Выборочное чтение. Рассказывание 

отрывков из произведений. Работа в парах и 

группах. Работа с иллюстративным 

материалом, дневниками внеклассного 

чтения, выставкой книг, уголком 

внеклассного чтения. 

Картины родной природы. Весна. -17ч. 

90.  Г. Скребицкий 

«Март» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

учащихся, произведения изобразительного 

искусства, музыку, знания и опыт 

школьников. Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. 

91.  А. Толстой «Вот уж 

снег последний в 

поле тает» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, рисунки 

учащихся, произведения искусства, музыку. 

Работа над выразительным чтением. Работа 

со средствами художественной 

выразительности. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

92.  Г. Скребицкий «От 

первых проталин до 

первой грозы» 

1 Беседа о признаках ранней весны. 

Совершенствование техники чтения 

Выборочное чтение. Работа со средствами 

художественной выразительности. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. 

93.  Г. Скребицкий 

«Весна – красна» 

1 Беседа о признаках ранней весны. 

Совершенствование техники чтения. 

Выборочное чтение. Работа над средствами 

художественной выразительности. 

Сравнение описаний зимнего и весеннего 

неба. Пересказ сказки. 

94.  Г. Скребицкий 

«Грачи прилетели»  

1 Беседа о сезонных изменениях в природе с 

приходом весны. Работа с иллюстрациями, 

рисунками школьников. Работа по 

совершенствованию техники чтения. 

Выборочное чтение. Рассказ от первого 

лица. 

95.  Г. Скребицкий  

«Заветный кораблик» 

1 

96.  Г. Скребицкий «В 

весеннем лесу» 

1 Беседа о сезонных изменениях в природе с 

приходом весны. Работа с иллюстрациями, 

рисунками школьников. Работа по 

совершенствованию техники чтения. 

Выборочное чтение. Развитие творческого 

воображения в процессе словесного 

рисования. 
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97.  А. Толстой 

«Весенние ручьи» 

1 Совершенствование техники чтения. Беседа 

о признаках весны с опорой на иллюстрации, 

знания и опыт школьников. Рассказ по 

картине с опорой на текст произведения. 

98.  А. Пушкин «Гонимы 

вешними лучами» 

1 Беседа с опорой на произведения искусства, 

музыку, знания учащихся. Работа над 

выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Словесное рисование. 

99.  А. Пушкин «Гонимы 

вешними лучами» 

1 

100.  А. Блок «Ворона» 1 Работа над выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Выборочное чтение. Словесное рисование. 

101.  Е. Серова 

«Подснежник» 

1 Работа над выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Выборочное чтение. Словесное рисование. 

Разучивание стихотворения наизусть. 

102.  И. Соколов-Микитов 

«Весна» 

1 Беседа о сезонных изменениях в природе с 

приходом весны. Работа с иллюстрациями, 

рисунками школьников. Работа по 

совершенствованию техники чтения. 

Выборочное чтение. Развитие творческого 

воображения в процессе словесного 

рисования. 

103.  Внеклассное чтение: 

стихи русских поэтов 

о весне 

1 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения изобразительного искусства, 

музыку, знания и опыт школьников. Чтение 

выученных стихотворений наизусть. 

Обсуждение народных примет и пословиц, 

соотнесение их с прочитанными текстами. 

Отгадывание тематических загадок. 

Составление рассказа по плану. Работа с 

дневниками внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

104.  И. Бунин «Крупный 

дождь в лесу 

зеленом» 

1 Работа над выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Выборочное чтение. Словесное рисование. 

105.  С. Есенин 

«Черемуха» 

1 Работа над выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Выборочное чтение. Словесное рисование. 

Разучивание стихотворения наизусть. 

106.  Я. Аким «Весна, 

весною, о весне» 

1 Работа над выразительным чтением. Работа с 

выразительными средствами языка. 

Выборочное чтение. Словесное рисование. 

Из прошлого нашего народа.- 18ч. 

107.  О. Тихомиров «На 

поле Куликовом. 

Москва собирает 

войско». 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение.  Выразительное чтение. Работа над 

сложными для понимания словами и 

выражениями. Соотнесение содержания 
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108.   О. Тихомиров «На 

поле Куликовом. 

Куликова битва». 

1 произведения с фактами из истории страны. 

Работа с описанием русского войска. Работа 

над кратким пересказом. Работа с 

иллюстративным материалом. Деление 

текста на части, озаглавливание частей. 

Пересказ по плану Выяснение личного 

отношения школьников к историческим 

событиям, описанным в рассказе. 

109.  О. Тихомиров «На 

поле Куликовом. 

Слава Героям». 

1 

110.  С. Алексеев 

«Рассказы о войне 

1812 года. 

Бородино». 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Выразительное чтение. 

Работа над сложными для понимания 

словами и выражениями. Соотнесение 

содержания произведения с фактами из 

истории страны. Работа с описанием 

французской армии во время отступления. 

Соотнесение пословиц с текстом рассказа. 

Работа над кратким пересказом. Пересказ по 

плану. Работа с иллюстративным 

материалом. Выяснение личного отношения 

школьников к историческим событиям, 

описанным в рассказе. 

111.  С. Алексеев 

«Рассказы о войне 

1812 года. Ключи» 

1 

112.  С. Алексеев 

«Рассказы о войне 

1812 года. Конец 

похода». 

1 

113.  Н. Некрасов « И 

снится ей жаркое 

лето…» 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение Работа с 

иллюстративным материалом. Работа с 

описанием времени года в отрывке. 

Обсуждение крестьянского труда, радости, 

которую приносит труд человеку. 

Обсуждение понятия «счастливая и дружная 

семья». 

114.  А. Куприн «Белый 

пудель»  

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. Работа 

над выразительным чтением, чтение по 

ролям. Выборочное чтение. Работа над 

незнакомыми, сложными для понимания 

словами и выражениями. Работа над кратким 

пересказом. Озаглавливание частей рассказа. 

Пересказ по плану. Работа с описанием 

персонажей рассказа. Работа 

над характеристикой персонажей рассказа. 

Работа над сравнительной характеристикой 

Сергея и Трилли. Выяснение личного 

отношения учащихся к истории, описанной 

автором в рассказе. 

115.  А. Куприн «Белый 

пудель»  

1 

116.  А. Куприн «Белый 

пудель»   

1 

117.  А. Куприн «Белый 

пудель»   

1 

118.  Внеклассное чтение. 

А. Куприн «Слон»  

1 Развитие навыка чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, знания и 

опыт школьников. Чтение наизусть 

стихотворений. Отгадывание тематических 

загадок. Оценка и сравнение поступков 

персонажей, прочитанных произведений. 

Рассказы учащихся. 

119.  Внеклассное чтение. 

А. Куприн «Слон»  

1 
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120.  Л. Жариков «Снега, 

поднимитесь 

метелью!» 

1 Работа над техникой чтения. Работа над 

выразительным чтением, чтение по ролям. 

Выборочное чтение Соотнесение событий, 

описанных в рассказе, с реальными 

историческими событиями. Выяснение 

знаний школьников о событиях ВОВ 

Прослушивание гимна Москвы. Работа с 

иллюстративным материалом. Заучивание 

прозаического отрывка. 

121.  Л. Жариков «Снега, 

поднимитесь 

метелью!» 

1 

122.  Л. Жариков «Снега, 

поднимитесь 

метелью!» 

1 

123.  Ю. Коренец «У 

Могилы 

Неизвестного 

Солдата». 

1 Беседа о подвигах солдат во время ВОВ с 

опорой на иллюстрации, знания школьников. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. 

124.  Внеклассное чтение: 

А. Твардовский 

«Рассказ танкиста»  

1 Чтение и обсуждение рассказов о войне и 

подвигах народа. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из произведений. 

Работа в парах и группах. Работа с 

иллюстративным материалом, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой книг, 

уголком внеклассного чтения. 

Из произведений зарубежных писателей- 16ч. 

125.  В. Гюго «Гаврош»  1 Работа над техникой чтения Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. Работа над 

сложными для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Характеристика и описание внешнего вида 

Гавроша. Оценка поступков Гавроша. 

Рассказ о Гавроше по плану. Работа над 

пересказом текста. Выяснение личного 

отношения школьников к событиям, 

описанным в рассказе, и к главному герою 

рассказа. 

126.  В. Гюго «Гаврош»   1 

127.  В. Гюго «Гаврош»  1 

128.  М. Твен 

«Приключения Тома 

Сойера»  

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. Работа над 

сложными для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Характеристика Тома. Оценка поведения и 

поступков героев. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом по плану. 

Выяснение личного отношения школьников 

к событиям, описанным в рассказе, и к 

героям рассказа. 

129.  М. Твен 

«Приключения Тома 

Сойера»  

1 

130.  М. Твен 

«Приключения Тома 

Сойера»   

1 

131.  С. Лагерлеф 

«Чудесное 

путешествие  Нильса 

с дикими гусями»  

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Чтение по ролям. Работа над 

сложными для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Рисование 

словесной картины наступления весны. 

Заучивание прозаического отрывка. 

Характеристика Нильса. Оценка поведения и 

132.  С. Лагерлеф 

«Чудесное 

1 
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путешествие  Нильса 

с дикими гусями»  

поступков героев. Озаглавливание 

частейтекста. Работа над пересказомпо 

плану. Работа с иллюстративным 

материалом. Выяснение личного отношения 

школьников к событиям, описанным в 

сказке, и к героям сказки. 

133.  Г. Х. Андерсен 

«Русалочка» 

1 Работа над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Чтение по ролям Работа над 

сложными для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Характеристика 

Русалочки и принца. Оценка поведения и 

поступков героев. Работа над пересказом. 

Работа с иллюстративным материалом. 

Выяснение личного отношения школьников 

к событиям, описанным в сказке, и к героям 

сказки. 

134.  Г. Х. Андерсен 

«Русалочка» 

1 

135.  Г. Х. Андерсен 

«Русалочка» 

1 

136.  Внеклассное чтение 1 Чтение и обсуждение рассказов зарубежных 

писателей. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из произведений. 

Работа в парах и группах. Работа с 

иллюстративным материалом, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой книг, 

уголком внеклассного чтения. 

6 КЛАСС 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КРАСОТА ХАРАКТЕРОВ И ПОСТУПКОВ- 28 часов. 

1. По В. Пескову «Отечество» 1 Беседа с опорой на иллюстративный 

материал, знания школьников 

Знакомство с понятием «эпиграф». 

Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение Работа над словами 

и выражениями, сложными для 

понимания. Объяснение таких понятий, 

как «Отчизна», «Отечество», «Родина», 

«Россия», «корни» 

2. М. Ножкин «Россия» 1 Беседа о России с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку, знания 

учащихся. Сопоставление пословиц с 

текстом стихотворения Работа над 

пониманием текста стихотворения 

(сравнения, непонятные 

слова и выражения, образные 

выражения). Работа над выразительным 

чтением. Заучивание стихотворения 

наизусть. 

3 М. Пришвин «Моя Родина» 1 Беседа с опорой на иллюстративный 

материал, знания школьников. Работа 

над техникой чтения. Выборочное 

чтение. Работа над словами и 
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выражениями, сложными для 

понимания. Пересказ от первого лица по 

плану. 

4 В. Бианки «Сентябрь» 1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природес наступлением осени с опорой 

на знания детей, произведения 

искусства, музыки. Работа над техникой 

чтения Выборочное чтение. Работа над 

словами и выражениями, сложными для 

понимания. Сопоставление пословиц с 

текстом. Выборочный пересказ 

5 И. Бунин «Лес, точно терем 

расписной» 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой 

на знания детей, произведения 

искусства, музыки, рисунки учащихся. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

средствами выразительности в 

стихотворении, сравнениями, 

описаниями, образными выражениями, 

сложными для понимания словами и 

выражениями. Сравнение описания 

осени у В. Бианки и  

И. Бунина. Высказывания учащихся, 

объяснения, доказательства. Заучивание 

стихотворения наизусть 

6 Ю. Качаев «Грабитель» 1 Беседа о лесных жителях с опорой на 

иллюстративный материал. Работа над 

техникой чтения.Выборочное чтение. 

Работа над словами и выражениями, 

сложными для понимания. 

Самостоятельный поиск незнакомых 

слов и их объяснение. Рассказ отрывков 

текста, полный пересказ. 

7 Б. Житков «Белый домик» 1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над словами 

и выражениями, сложными для 

понимания. Деление текста на части, 

озаглавливание частей, составление 

плана рассказа. Словесное рисование. 

Работа над пересказом. 

8 Б. Житков «Белый домик» 1 

9 Внеклассное чтение. 

Чтение произведений 

устного народного 

творчества (выбор 

произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки школьников, художественные 

произведения, музыку. Элементы 

драматизации. Выборочное чтение. 

Рассказывание. Работа с уголком 

внеклассного чтения, дневником 

внеклассного чтения. Конкурсы, 

викторины. Работа в парах в группах. 

10 А. Белорусец «Звонкие 

ключи» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над словами 

и выражениями сложными для 11 А. Белорусец «Звонкие 1 
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ключи» понимания. Работа над описанием 

природы в тексте. Работа над 

характеристикой 

героя рассказа. Озаглавливание частей, 

составление плана рассказа. Работа над 

пересказом. Сравнительная 

характеристика героев рассказа Б. 

Житкова «Белый домик» и А. Белорусец 

«Звонкие ключи». 

12 А. Белорусец «Звонкие 

ключи» 

1 

13 К. Паустовский «Заячьи 

лапы» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Работа над словами и выражениями, 

сложными для понимания. Работа над 

описанием грозы в тексте. Работа над 

характеристикой героя рассказа. Работа с 

иллюстрациями. Объяснение таких 

понятий, как «отзывчивость», 

«человечность», «сострадание», 

«помощь», «вина», «искупление». 

Озаглавливание частей, составление 

плана рассказа. Работа над пересказом. 

14 К. Паустовский«Заячьи 

лапы» 

1 

15 К. Паустовский «Заячьи 

лапы» 

1 

16 Внеклассное чтение. 

Чтение рассказов о 

животных (выбор 

произведений и авторов на 

усмотрение учителя) 

1 Чтение и обсуждение рассказов о 

животных. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и группах. 

Работа с иллюстративным материалом, 

дневниками внеклассного чтения, 

выставкой книг, уголком 

внеклассного чтения. 

17 И. Тургенев «Осенний день 

в берёзовой роще» 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой 

на знания детей, произведения 

искусства, музыки. Работа над техникой 

чтения. Выборочное чтение. Работа над 

словами и выражениями, сложными для 

понимания. Словесное рисование с 

опорой на текст, иллюстрации, картины, 

рисунки учащихся. Работа над 

рассказом-описанием. 

18 Е. Носов «Хитрюга» 1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Работа над словами и выражениями 

сложными для понимания. Работа над 

описаниемосеннего дня в тексте. 

Сравнительный анализ описания 

осеннего дня в рассказе И. Тургенева 

«Осенний день в берёзовой роще» и в 

рассказе Е. Носова «Хитрюга». Работа 

над характеристикой героя рассказа. 

Работа с иллюстрациями. 

Озаглавливание частей, составление 

плана рассказа. Работа над пересказом. 

19 Е. Носов «Хитрюга» 1 



219 
 

Беседа о животных, встречающихся в 

лесу, беседа о бережном отношении к 

природе. 

20 В. Бианки «Октябрь» 1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе с наступлением осени, с опорой 

на знания детей, произведения 

искусства, музыки. Выборочное чтение. 

Словесное рисование. Пересказ по 

плану. 

21 С. Михалков «Будь 

человеком» 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Объяснение приёма 

сравнения, который использует автор в 

стихотворении. Оценка поступков 

персонажей стихотворения. Выявление 

морально нравственной стороны 

описанного 

автором случая в лесу. Выяснение 

личного отношения к описанным 

событиям, чувств, которые они вызвали. 

22 Б. Заходер «Петя мечтает» 1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

23 По Д. Биссету «Слон и 

муравей» 

1 Работа над техникой чтения. Чтение по 

ролям. Выборочное чтение 

24 По Д. Биссету «Кузнечик 

Денди» 

1 Работа над техникой чтения. Чтение по 

ролям. Выборочное чтение. 

Сравнительный анализ сказок Д. Биссета 

«Слон и муравей» и «Кузнечик Денди». 

Работа над рассказыванием сказок. 

25 Дж. Родари «Как один 

мальчик игралс палкой» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

пересказом. 

26 Дж. Родари «Пуговкин 

домик» 

1 Работа над техникой чтения. Чтение по 

ролям. Выборочное чтение. 

Озаглавливание частей, работа над 

пересказом. Определение и объяснение 

мысли, объединяющей истории о 

мальчике Клавдио и плотнике Пуговке. 

Коллективное об- 

суждение, высказывание своей точки 

зрения учащимися. 

27 Дж. Родари «Пуговкин 

домик» 

1 

28 Внеклассное чтение. 

Чтение авторских сказок 

(тематика сказок и выбор 

авторов на усмотрение 

учителя) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из сказок. Использование 

элементов драматизации. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся. Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником внеклассного 

чтения, уголком внеклассного чтения. 

ЛИТЕРАТУРНЫЕ СКАЗКИ- 57 часов. 

29 «Илья Муромец и Соловей- 1 Беседа о произведениях устного 
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разбойник» (отрывок из 

былины) 

народного творчества с опорой на 

иллюстрации, знания учащихся. 

Знакомство с новым жанром устного 

народного творчества - былиной. Работа 

над техникой чтения. Работа над 

выразительным 

чтением. Чтение по ролям. Выборочное 

чтение. Работа над незнакомыми и 

сложными для понимания словами и 

выражениями. 

30 Ф. Глинка «Москва» (в 

сокращении) 

1 Беседа о Москве с опорой на 

иллюстрации, произведения искусства, 

музыку, рисунки школьников, знания 

учащихся. Работа над выразительным 

чтением. Работа над образными 

выражениями, незнакомыми и сложными 

для понимания словами. 

31 В. Бианки «Ноябрь». 

Обобщение произведений 

осенней тематики 

1 Беседа об изменениях, происходящих в 

природе поздней осенью, с опорой на 

знания детей, произведения искусства, 

музыки, рисунки учащихся.Работа над 

техникой чтения. Беседа по вопросам 

учителя о прочитанных на уроках 

произведениях. Соотнесение пословиц и 

поговорок с прочитанными 

произведениями. Рассказывание 

отрывков. Словесное рисование с опорой 

на иллюстрации. Составление рассказа-

описания по опорным словам. Работа над 

образными выражениями, 

используемыми для описания осени. 

Чтение наизусть стихотворений об осени 

32 По С. Алексееву «Без 

Нарвы не видать моря», 

«На берегу Невы» 

1 Беседа об историческом периоде, 

описанном в рассказах (опора на 

вопросы, иллюстрации, знания 

школьников). Работа над техникой 

чтения. Чтение по ролям. Выборочное 

чтение. Работа над пересказом. Работа 

над незнакомыми, сложными для 

понимания словами и выражениями. 

Определение и объяснение мысли, 

объединяющей эти два рассказа. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание своей точки зрения 

учащимися 

33 По С. Алексееву «Без 

Нарвы не видать моря», 

«На берегу Невы» 

1 

34 Рассказы о русском 

подвиге. По С. Алексееву 

«Медаль», «Гришенька» 

1 Беседа об исторических периодах, 

описанных в рассказах (опора на 

вопросы, иллюстрации, знания 

школьников). Работа над техникой 

чтения. Чтение по ролям. Выборочное 

чтение. Работа над пересказом. Работа 

над незнакомыми, сложными для 

35 Рассказы о русском 

подвиге. По С. Алексееву 

«Медаль», «Гришенька» 

1 
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понимания словами и выражениями. 

Сравнение действий двух полководцев. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание своей точки зрения 

учащимися. 

36 Великодушный русский 

воин. По Е. Холмогоровой 

«Серебряный лебедь», 

«Боевое крещение», «День 

рождения Наполеона», 

«В дни спокойные»  

1 Беседа об историческом периоде, 

описанном в рассказах (опора на 

вопросы, иллюстрации, знания 

школьников). Работа над техникой 

чтения. Выборочное чтение. Работа над 

пересказом. Работа над незнакомыми, 

сложными для понимания словами и 

выражениями. 
37 Великодушный русский 

воин. По Е. Холмогоровой 

«Серебряный лебедь», 

«Боевое крещение», «День 

рождения Наполеона», 

«В дни спокойные» 

1 

38 Великодушный русский 

воин. По Е. Холмогоровой 

«Серебряный лебедь», 

«Боевое крещение», «День 

рождения Наполеона», 

«В дни спокойные» 

1 

39 Великодушный русский 

воин. По Е. Холмогоровой 

«Серебряный лебедь», 

«Боевое крещение», «День 

рождения Наполеона», 

«В дни спокойные» 

1 

40 Внеклассное чтение. 

Чтение рассказов о 

подвигах народа (выбор 

произведений и авторов на 

усмотрение учителя) 

1 Чтение и обсуждение рассказов о войне 

и подвигах народа. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и группах. 

Работа с иллюстративным 

материалом,дневниками внеклассного 

чтения, выставкой 

книг, уголком внеклассного чтения 

41 По Н. Носову «Как 

Незнайка сочинял стихи» 

1 Беседа с опорой на знания учащихся, 

иллюстративный материал, выставку 

книг, фрагменты мультфильмов о 

Незнайке. Работа над техникой чтения. 

Выразительное чтение. Чтение по ролям. 

Выборочное чтение. Работа над 

характеристикой персонажей. 

42 По Н. Носову «Как 

Незнайка сочинял стихи» 

1 

43 По Н. Носову «Как 

Незнайка сочинял стихи» 

1 

44 Е. Пермяк «Тайна цены» 1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

смысловым значением сложных для 

понимания слов и словосочетаний. 

Составления плана к произведению. 

Пересказ произведения по плану. 

45 «Здравствуйте!» Перевод с 

польского Д. Гальпериной 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 
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смысловым и этимологическим 

значением слова «здравствуйте». Беседа 

о правилах приветствия старших, 

сверстников, знакомых и незнакомых 

людей. Использование элементов 

драматизации. Пересказ произведения по 

плану. 

46 В. Бианки «Декабрь», Е. 

Благинина 

«Новогодние загадки» 

1 Беседа о признаках зимы с опорой на 

иллюстрации, художественные 

произведения, музыку, рисунки 

учащихся, их знания и опыт. 

Совершенствование техники чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

сложными для понимания словами и 

выражениями. Отгадывание загадок о 

зиме. Самостоятельное составление 

зимних загадок. 

47 А. Никитин «Встреча 

зимы» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, произведения 

искусства, музыку. Совершенствование 

техники чтения. Работа над 

выразительным чтением. Словесное 

рисование. Работа над средствами 

выразительности, 

сравнениями.описанием, трудными для 

понимания словами. 

48 А. Дорохов «Тёплый снег» 1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

описанием зимнего леса. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. 

49 А. Пушкин «Вот север, 

тучи нагоняя...» 

1 Беседа о признаках зимы с опорой на 

иллюстрации, художественные 

произведения, 

музыку.Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

средствами художественной 

выразительности текста. Работа над 

раскрытием содержания произведения, 

объяснение смысла 

трудных для понимания слов и 

выражений. Развитие творческого 

воображения в процессе словесного 

рисования 

Разучивание стихотворения наизусть. 

50 Д. Хармс «Пушкин» 1 Беседа с опорой на иллюстрированный 

материал. Работа над техникой чтения. 

Выборочной чтение. Работа над 

выразительным чтением. Чтение по 

ролям. Беседа об известных школьникам 
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произведениях А.С. Пушкина. 

51 Внеклассное чтение. 

Чтение произведений 

А. С. Пушкина (выбор 

произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Беседа с опорой на иллюстративный 

материал, рисунки школьников, 

произведения искусства, музыку, 

отрывки из мультфильмов. Выборочное 

чтение. Чтение отрывков наизусть. 

Викторины, конкурсы. Работа с уголком 

внеклассного чтения, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой книг. 

52 В. Бианки «Январь» 1 Совершенствование техники чтения. 

Беседа с опорой на вопросы учителя, 

иллюстрации, рисунки школьников, 

знания и опыт учеников. Работа над 

пониманием народных примет, пословиц 

и поговорок о зиме. Работа над 

пересказом по плану. 

53 Х.-К. Андерсен «Ель» 1 Беседа о произведениях Х.-К. Андерсена 

с опорой на иллюстративный материал, 

рисунки учащихся, отрывки из 

мультфильмов, книги. Работа над 

техникой чтения. Выборочное чтение. 

Чтение по ролям. Работа над новыми, 

непонятными словами и выражениями. 

Озаглавливание частейсказки. Пересказ 

по плану. Выделение и осознание идеи 

сказки с помощью вопросов учителя. 

Высказывания учащихся, коллективное 

обсуждение. 

54 Х.-К. Андерсен «Ель» 1 

55 Х.-К. Андерсен «Ель» 1 

56 А. Чехов «Ванька» 1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над новыми, 

непонятными словами и выражениями. 

Анализ текста по вопросам, выделение 

идеи произведения через отношение 

автора к герою и описанной ситуации. 

Характеристика героя рассказа. Работа 

над пересказом. Высказывание 

собственного отношения учащихся к 

герою рассказа. 

57 А. Чехов «Ванька» 1 

58 А. Чехов «Ванька» 1 

59 И. Никитин «Весело сияет 

месяц над селом...» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, произведения 

искусства, музыку. Совершенствование 

техники чтения. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

средствами выразительности. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования. Разучивание 

стихотворения наизусть 

60 И. Суриков «Белый снег 

пушистый...» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, произведения 

искусства, музыку. Совершенствование 

техники чтения. Работа над средствами 

выразительности. Работа над 
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выразительным чтением. Словесное 

рисование. Разучивание стихотворения 

наизусть. Сравнение стихотворения И. 

Никитина «Весело сияет месяц над 

селом.» со стихотворением И. Сурикова 

«Белый снег пушистый...» 

61 М. Зощенко «Лёля и 

Минька. Ёлка» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Анализ текста по вопросам. 

Сопоставление героев рассказа, 

составление словесного портрета. Работа 

над пересказом. Выделение главной 

мысли рассказа. Высказывание 

собственного отношения учащихся к 

героям 

рассказа и их поступку. 

62 М. Зощенко «Лёля и 

Минька. Ёлка» 

1 

63 Ю. Рытхэу «Пурга» 1 Беседа о природе и жизни людей на 

Чукотке с опорой на иллюстративный 

материал. Работа над техникой чтения 

Выборочное чтение. Работа над 

описанием пурги. Словесное рисование. 

Работа над составлением характеристики 

персонажа. Работа над пересказом 

текста. 

64 Ю. Рытхэу «Пурга» 1 

65 Ю. Дмитриев 

«Таинственный ночной 

гость» 

1 Работа над техникой чтения Выборочное 

чтение. Эмоциональная оценка 

произведения Работа над сложными для 

понимания выражениями. Работа над 

пересказом. 
66 Ю. Дмитриев 

«Таинственный ночной 

гость» 

1 

67 В. Бианки «Февраль» 1 Совершенствование техники чтения. 

Беседа с опорой на вопросы учителя, 

иллюстрации, рисунки школьников, 

знания и опыт учеников Выборочное 

чтение. Соотнесение народных примет, 

пословиц и поговорок с текстом 

произведения. 

Подготовка самостоятельных рассказов 

учащихся по теме произведения. 

68 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 Знакомство учащихся с новым жанром - 

пьеса-сказка. Работа над техникой 

чтения Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

незнакомыми словами и выражениями. 

Чтение по ролям. Анализ нравственных 

качеств персонажей Характеристика 

персонажей. Работа с иллюстративным 

материалом, отрывками из мультфильма, 

рисунками учащихся. Высказывание 

учащимися своего отношения к героям, 

коллективное обсуждение. 

Использование элементов драматизации. 

69 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 

70 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 

71 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 

72 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 

73 С. Маршак «Двенадцать 

месяцев» 

1 
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74 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 Беседа о произведениях Х.-К Андерсена 

с опорой на иллюстративный материал, 

рисунки учащихся, отрывки из 

мультфильмов, книги. Работа над 

техникой чтения Выборочное чтение. 

Чтение по ролям. Работа над новыми, 

непонятными словами и выражениями 

Озаглавливание частей 

сказки. Пересказ по плану. Составление 

характеристик героев сказки Выделение 

и осознание идеи сказки с помощью 

вопросов учителя. Высказывания 

учащихся, коллективное обсуждение 

Использование элементов драматизации. 

75 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

76 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

77 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

78 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

79 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

80 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

81 По Х.-К Андерсену 

«Снежная королева» 

1 

82 Внеклассное чтение. 

Чтение произведений по 

зимней тематике (выбор 

авторов и произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, знания 

и опыт школьников. Чтение наизусть 

стихотворений. Обсуждение народных 

примет и пословиц, соотнесение их с 

прочитанными текстами. Рассказы 

школьников. Работа с уголком 

внеклассного чтения, читательскими 

дневниками. 

83 С. Смирнов «Первые 

приметы» 

1 Беседа о сезонных изменениях в природе 

с приходом весны с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку. Работа 

над выразительным чтением. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

84 В. Бианки «Март» 1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, произведения 

искусства, музыку, знания и опыт 

школьников. Работа над техникой 

чтения. Выборочное чтение. 

Соотнесение народных примет, пословиц 

и поговорок с текстом произведения. 

Отгадывание весенних загадок. 

Самостоятельное придумывание загадок 

о весне. 

85 По В. Пескову «Весна 

идёт» 

1 Беседа о признаках весны, об 

особенностях прихода весны в разных 

странах и на разных континентах. 

Рассматривание иллюстративного 

материала, произведений искусства. 

Совершенствование техники чтения. 
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Выборочное чтение. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования с опорой на 

картину. 

ВЕСНА- 9 часов. 

86 М. Пришвин «Жаркий час» 1 Беседа о сезонных изменениях в природе 

с приходом весны с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку. Работа 

над выразительным чтением. Работа над 

формированием навыка беглого чтения. 

Работа над средствами художественной 

выразительности. 

87 Г. Скребицкий «Весенняя 

песня» 

1 Беседа о признаках весны и поведении 

птиц с опорой на иллюстративный 

материал. Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. Работа над 

составлением рассказа-описания. Чтение 

по ролям. Развитие творческого 

воображения в процессе словесного 

рисования с опорой 

на иллюстрацию. Рассказывание сказки. 

88 Г. Скребицкий «Весенняя 

песня» 

1 

89 В. Жуковский 

«Жаворонок» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, произведения 

искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

90 А. Толстой «Детство 

Никиты» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

непонятными словами. Анализ текста по 

вопросам учителя. Описание весны в 

рассказе. Составление рассказа-

описания. Пересказ текста. 

91 А. Твардовский «Как после 

мартовскихметелей...» 

1 Беседа с опорой на произведения 

искусства, музыку, знания учащихся. 

Работа над выразительным чтением. 

Работа над выразительными средствами 

языка. Словесное рисование. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

92 А. Плещеев «И вот шатёр 

свой голубой...» 

1 Беседа с опорой на произведения 

искусства, музыку, знания учащихся. 

Работа над выразительным чтением. 

Работа над выразительными средствами 

языка. Словесное рисование. 

93 В. Бианки «Апрель» 1 Совершенствование техники чтения. 

Беседа о признаках весны с опорой на 

иллюстрации, знания и опыт 

школьников. Рассказ по картине с 

опорой на текст произведения. 

Соотнесение народных примет, пословиц 



227 
 

и поговорок с текстом произведения. 

94 Внеклассное чтение.Чтение 

произведений весенней 

тематики (выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, знания 

и опыт школьников. Чтение наизусть 

стихотворений. Обсуждение народных 

примет и пословиц, соотнесение их с 

прочитанными текстами. Отгадывание 

тематических загадок. Составление 

рассказа по плану. Работа с дневниками 

внеклассного чтения, уголком вне- 

классного чтения. 

ПРИРОДА В ЛИТЕРАТУРНЫХ СКАЗКАХ- 42 часа. 

95 К. Паустовский«Стальное 

колечко» 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Работа над описанием весеннего леса. 

Работа над образом героини 

произведения. Озаглавливание частей 

произведения. 

Работа над пересказом. 

96 К. Паустовский «Стальное 

колечко» 

1 

97 К. Паустовский «Стальное 

колечко» 

1 

98 По В. Астафьеву 

«Злодейка» 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Работа над незнакомыми, сложными для 

понимания словами. Выборочное чтение. 

Работа над описанием собаки 

(внешность, поведение). Работа над 

пересказом текста. 

99 По В. Астафьеву 

«Злодейка» 

1 

100 По В. Астафьеву 

«Злодейка» 

1 

101 По Е. Барониной «Рассказы 

про зверей» 

1 Беседа с опорой на иллюстративный 

материал. Работа над техникой чтения. 

Анализ произведения по вопросам 

учителя. Выборочное чтение. 

Подготовка самостоятельного рассказа о 

понравившемся животном с опорой на 

план, иллюстрацию, рисунок Рассказы 

учащихся о посещении зоопарка. 

Рассказы школьников о своих домашних 

питомцах. Коллективное обсуждение. 

102 По Е. Барониной «Рассказы 

про зверей» 

1 

103 В. Драгунский «Кот в 

сапогах» 

1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Характеристика персонажей. Работа над 

пересказом текста. 

104 В. Драгунский «Кот в 

сапогах» 

1 

105 Д. Хармс «Заяц и ёж» 1 Работа над техникой чтения. Анализ 

произведения по вопросам учителя 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

106 И. А. Крылов «Зеркало и 

обезьяна» 

1 Понятие «басня» как литературный 

жанр. Сопоставление поведения и 

повадок животных с поступками и 

поведением людей. Выразительное 

чтение. Чтение по ролям. Выборочное 
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чтение. Работа над иллюстративным 

материалом. Работа над трудными для 

понимания словами и выражениями. 

Использование элементов драматизации. 

Выяснение и обсуждение морали басни. 

107 Внеклассное чтение. 

Чтение рассказов о 

дружбе и взаимовыручке 

(выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Чтение и обсуждение прочитанных 

произведений. Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и группах. 

Соотнесение пословиц и поговорок с 

героями 

произведений и их поступками Работа с 

иллюстративным материалом, 

дневниками внеклассного чтения, 

выставкой книг, уголкомвнеклассного 

чтения. 

108 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Работа над новыми, непонятными 

словами и выражениями. 

Озаглавливание частей сказки. Пересказ 

по плану. Работа над описанием 

внешнего вида мангуста с опорой на 

иллюстративный материал. Составление 

характеристик героев сказки. Выделение 

и осознание идеи сказки с помощью 

вопросов учителя. Высказывания 

учащихся, коллективное обсуждение. 

109 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

110 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

111 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

112 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

113 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

114 По Р. Киплингу «Рики-

Тики-Тави» 

1 

115 В. Набоков «Дождь 

пролетел...» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

средствами художественной 

выразительности текста. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного рисования Разучивание 

стихотворения наизусть. 

116 В. Бианки «Май» 1 Беседа о весне с опорой на знания 

школьников, иллюстрации, рисунки, 

художественные произведения, музыку. 

Работа по совершенствованию техники 

чтения. Выборочное чтение. Развитие 

творческого воображения в процессе 

словесного 

рисования. Сопоставление народных 

примет, пословиц и поговорок с текстом 

произведения. Работа над пониманием 

незнакомых слов и выражений. 

117 М. Дудин «Наши песни 

спеты на войне» 

1 Беседа о подвигах солдат во время ВОВ 

с опорой на иллюстрации, знания 
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школьников. Работа над пониманием 

незнакомых слов и выражений. 

Выборочное чтение Работа над 

выразительным чтением. 

118 В. Медведев «Звездолёт 

«Брунька» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Выборочное чтение. Чтение по ролям. 

Анализ произведения по вопросам 

учителя. Составление характеристики 

героя произведения. Деление 

произведения на части, озаглавливание 

частей. Работа над пересказом по плану. 

119 В. Медведев «Звездолёт 

«Брунька» 

1 

120 В. Медведев «Звездолёт 

«Брунька» 

1 

121 В. Медведев «Звездолёт 

«Брунька» 

1 

122 В. Медведев «Звездолёт 

«Брунька» 

1 

123 По К. Паустовскому 

«Корзина с еловыми 

шишками» 

1 Беседа о композиторе Э. Григе с опорой 

на иллюстрации и отрывки из 

музыкальных произведений. Работа по 

совершенствованию техники чтения 

Анализ текста произведения по вопросам 

учителя. Выборочное чтение. Чтение по 

ролям. Работа над описанием осеннего 

леса. Выделение главной мысли 

произведения с опорой на вопросы 

учителя. Работа над кратким пересказом 

текста. 

124 По К. Паустовскому 

«Корзина с еловыми 

шишками» 

1 

125 По К. Паустовскому 

«Корзина с еловыми 

шишками» 

1 

126 По К. Паустовскому 

«Корзина с еловыми 

шишками» 

1 

127 По А. де Сент-Экзюпери 

«Маленький принц» 

1 Работа по совершенствованию техники 

чтения. Анализ текста произведения по 

вопросам учителя. Выборочное чтение. 

Чтение по ролям. Выделение главной 

мысли произведения с опорой на 

вопросы учителя. Работа над 

характеристикой 

образа главного героя. Словесное 

рисование. Работа над пересказом 

текста. 

128 По А. де Сент-Экзюпери 

«Маленький принц» 

1 

129 По А. де Сент-Экзюпери 

«Маленький принц» 

1 

130 По А. де Сент-Экзюпери 

«Маленький принц» 

1 

131 Внеклассное чтение. 

Чтение рассказов 

зарубежных писателей 

(выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, знания 

школьников. Оценка персонажей, 

прочитанных произведений, 

высказывание личного отношения 

школьников к произведениям и героям. 

Рассказы учащихся. Викторины, 

конкурсы, коллективное обсуждение. 

132 В. Астафьев «Зорькина 

песня» 

1 Работа над техникой чтения. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Анализ 

произведения по вопросам учителя. 

Работа над описанием. Выделение 

главной мысли произведения с опорой на 
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вопросы учителя. 

133 Н. Рыленков «Нынче ветер, 

как мальчишка ...» 

1 Работа над выразительным чтением. 

Работа над выразительными средствами 

языка. Выборочное чтение. Словесное 

рисование Разучивание стихотворения 

наизусть. 

134 Обобщающий урок по теме 

«Весна» 

1 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, знания 

и опыт школьников. Чтение наизусть 

стихотворений. Обсуждение народных 

примет и пословиц, соотнесение их с 

прочитанными текстами. Отгадывание 

тематических загадок. Составление 

рассказа по плану. 

135-

136 

Внеклассное чтение. 

Чтение юмористических 

стихотворений и рассказов 

(выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение учителя) 

2 Развитие техники чтения. Беседа о 

прочитанных 

произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, знания 

школьников. Оценка персонажей, 

прочитанных произведений, 

высказывание личного отношения 

школьников к произведениям и героям. 

Рассказы учащихся. Викторины, 

конкурсы, коллективное обсуждение. 

7 КЛАСС. 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО- 12 часов 

1 Жанры устного народного 

творчества 

1 Выявление знаний школьников по 

данной теме. Работа над пониманием 

фольклорного текста, изучение 

жанров народного творчества, 

понимание происхождения устного 

народного творчества. Работа над 

выразительным чтением. Заучивание 

наизусть. Работа над устными 

высказываниями учащихся, работа в 

парах. 

2 Жанры устного народного 

творчества 

1 

3 Русская народная сказка 

«Сивка - бурка» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ сказки 

по вопросам учителя. Работа над 

выяснением морали сказки, 

признаков волшебной сказки, 

поэтики сказки, сказочных формул. 

Работа над сложными для понимания 

словами и выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

4 Русская народная сказка 

«Сивка - бурка» 

1 

5 Русская народная сказка 

«Сивка - бурка» 

1 
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Рассказывание сказки с 

использованием сказочных слов и 

выражений. 

6 Русская народная сказка 

«Журавль и Цапля» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ сказки 

по вопросам учителя. Работа над 

выяснением морали сказки, 

признаков сказки, сказочных 

формул. Работа над сложными для 

понимания словами и выражениями. 

Сопоставление пословиц и поговорок 

с текстом сказки. Работа над 

образами персонажей сказки. Работа 

силлюстративным материалам. 

Рассказывание сказки с 

использованием сказочных слов 

и выражений. 

7 Русская народная сказка 

«Умный мужик» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ сказки 

по вопросам учителя. Работа над 

выяснением морали сказки, 

признаков бытовой сказки, 

сказочных формул. Работа над 

сложными для понимания словами и 

выражениями. Сопоставление 

пословиц и поговорок с текстом 

сказки. Работа над описанием героев 

сказки, их характерами и 

поступками. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Рассказывание сказки 

с использованием сказочных слов и 

выражений. 

8 Былина «Три поездки Ильи 

Муромца» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ былины 

по вопросам учителя. Работа над 

выяснением идеи былины, признаков 

былины. Работа над сложными для 

понимания словами и выражениями. 

Сопоставление пословиц и поговорок 

с текстом сказки. Работа над 

составлением характеристики 

главного героя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

9 Былина «Три поездки Ильи 

Муромца» 

1 

10 Народные песни 1 Работа над выразительным чтением. 

Анализ народных песен с опорой на 

вопросы учителя, музыку, 

произведения искусства. Работа над 

особенностями текста фольклорной 
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песни. 

11 Пословицы и загадки 1 Работа над особенностями народных 

произведений малых форм. Работа 

над смысловым значением пословиц. 

Подбор пословиц по разной 

тематике. Отгадывание загадок. 

Самостоятельное составление 

загадок. Проведение конкурсов и 

викторин. Работа в парах и группах. 

12 Внеклассное чтение. 

«Русские народные сказки» 

1 Выборочное чтение. Рассказывание 

отрывков сказок. Работа с 

иллюстративным материалом к 

сказкам, в том числе выполненным 

самими учащимися. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения Работа над 

пониманием особенностей жанра 

сказки, видами сказок (волшебные, 

бытовые, о животных) Проведение 

кон- 

курса, викторины, соревнования по 

знаниям сказок. Работа в парах, 

группах. 

ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 19 ВЕКА- 54 часа. 

13 А. С. Пушкин. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества А. С. 

Пушкина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях А. С. Пушкина. 

14 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Чтение по 

ролям. Анализ сказки по вопросам 

учителя. Работа над выяснением 

морали сказки, признаков волшебной 

сказки, поэтики сказки, сказочных 

формул. Работа над сложными для 

понимания словами и выражениями. 

Работа с иллюстративным 

материалам. Работа над 

характеристиками персонажей, 

внешним видом, поступками. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного мнения. 

Заучивание наизусть отрывка из 

сказки. 

15 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 

16 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 

17 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 

18 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 

19 А. С. Пушкин «Сказка о 

царе Салтане...» 

1 

20 А. С. Пушкин «Зимний 

вечер» 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочноечтение. Анализ 

стихотворения по вопросам учителя 

с опорой на исторические факты, 
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произведения искусства, музыку. 

Составление образа няни. Работа с 

трудными для понимания словами и 

выражениями. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

21 А С. Пушкин «У 

лукоморья» (отрывок из 

поэмы «Руслан и 

Людмила») 

1 Работа над выразительным чтением. 

Анализ стихотворения по вопросам 

учителя с опорой на исторические 

факты, произведения искусства, 

музыку. Выборочное чтение. Работа 

с трудными для понимания словами 

и выражениями. 

22 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений А. С 

Пушкина (выбор 

произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Использование элементов 

драматизации. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисункамиучащихся. Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

23 М. Ю. Лермонтов. 

Биография 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества М. 

Ю. Лермонтова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. 

24 М Ю. Лермонтов 

«Бородино» 

1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

стихотворения по вопросам учителя 

с опорой на исторические факты, 

произведения искусства, музыку. 

Составление образа солдата. Работа с 

трудными для понимания словами и 

выражениями. Определение главной 

мысли (идеи) стихотворения. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного мнения. 

Заучивание наизусть отрывка из 

стихотворения. 

25 М Ю. Лермонтов 

«Бородино» 

1 

26 М Ю. Лермонтов 

«Бородино» 

1 

27 М Ю. Лермонтов 

«Бородино» 

1 

28 И А. Крылов. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества И. А 

Крылова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях И. А. Крылова. 

29 И. А. Крылов, басни. 

«Кукушка и Петух», «Волк 

и Журавль», «Слон и 

Моська» 

1 Повторение особенностей басни как 

жанра литературы. Работа над 

выборочным чтением. Работа над 

выразительным чтением. Чтение по 

ролям. Работа с иллюстративным 

материалом. Анализ произведений 
30 И. А. Крылов, басни. 

«Кукушка и Петух», «Волк 

1 
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и Журавль», «Слон и 

Моська» 

по вопросам учителя. Работа над 

сложными для понимания словами и 

выражениями. Характеристика 

персонажей. Соотношение поступков 

и черт характера героев басен с 

поступками и чертами характера 

людей. Нахождение общего и 

различий между сказкой и басней. 

Использование элементов 

драматизации. Определение морали 

басен. Заучивание басни наизусть. 

31 И. А. Крылов, басни. 

«Кукушка и Петух», «Волк 

и Журавль», «Слон и 

Моська» 

1 

32 И. А. Крылов, басни. 

«Кукушка и Петух», «Волк 

и Журавль», «Слон и 

Моська» 

1 

33 Внеклассное чтение «О чём 

рассказывают басни» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Использование элементов 

драматизации. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся. Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

34 Н. А. Некрасов Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Н. А. 

Некрасова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях Н. А. Некрасова. 

35 Н. А. Некрасов «Несжатая 

полоса» 

1 Работа над техникой чтения Работа 

над выразительным чтением. Чтение 

по ролям Работа над выборочным 

чтением. Анализ стихотворения по 

вопросам учителя. Работа над 

средствами выразительности в 

стихотворении. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Словесное рисование Работа над 

трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. 

36 Н. А. Некрасов «Генерал 

Топтыгин» 

1 Работа над техникой чтения Работа 

над выразительным чтением. Чтение 

по ролям. Работа над выборочным 

чтением. Анализ стихотворения по 

вопросам учителя. Работа над 

средствами выразительности в 

стихотворении. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Характеристика 

персонажей. 

37 Н. А. Некрасов «Генерал 

Топтыгин» 

1 

38 Н. А. Некрасов «Генерал 

Топтыгин» 

1 

39 Л. Н Толстой. Биография 1 Знакомство с биографией и 
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основными этапами творчества Л. Н. 

Толстого. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях Л. Н Толстого. 

40 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 Совершенствование техники чтения 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Выделение главной 

мысли произведения. 

Характеристика главных 

действующих лиц. Коллективное 

обсуждение, 

высказывание собственной точки 

зрения. Делениетекста на части, 

озаглавливание частей. Работа над 

пересказом содержания 

прочитанного. 

41 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

42 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

43 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

44 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

45 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

46 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

47 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

48 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

49 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

50 Л. Н. Толстой «Кавказский 

пленник» 

1 

51 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений о силе 

человеческого характера, о 

смелых и красивых 

поступках людей (выбор 

авторов и 

произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. Анализ 

прочитанных произведений. 

Характеристика персонажей и их 

поступков. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

52 А. П. Чехов. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества А. П. 

Чехова Выборочное чтение. Ответы 

на вопросы учителя по тексту. Беседа 

о знакомых учащимся произведениях 

А. П. Чехова. 

53 А. П. Чехов «Хамелеон» 1 Совершенствование техники чтения. 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

54 А. П. Чехов «Хамелеон» 1 
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над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Выделение главной 

мысли произведения. 

Характеристика главных 

действующих лиц Нахождение 

смешного и комичного в рассказе. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной точки 

зрения. 

55 Внеклассное чтение. Чтение 

юмористических рассказов 

(выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. Анализ 

прочитанных произведений. 

Характеристика персонажей и их 

поступков. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

56 В. Г. Короленко. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества В Г. 

Короленко. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. 

57 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 Совершенствование техники чтения 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Работа над 

характеристикой героев повести. 

Сравнение взаимоотношений Валика 

и Васи с сёстрами. Работа над 

пересказом содержания 

прочитанного. Работа над основной 

мыслью повести. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

58 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

59 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

60 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

61 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

62 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

63 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

64 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

65 В Г. Короленко «Дети 

подземелья» 

1 

66 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений русских 

писатели XIX века (выбор 

авторов и произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Анализ прочитанных произведений. 

Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Характеристика персонажей и их 

поступков. Коллективное 
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обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся. Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником вне- 

классного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 20 ВЕКА-70 часов. 

67 А.М. Горький. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества А М. 

Горького Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. 

68 А.М. Горький «Детство» 1 Совершенствование техники чтения. 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Чтение по ролям. 

Работа над характеристикой героев 

повести. Работа над пересказом 

содержания прочитанного. Работа 

над основной мыслью повести. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном. 

69 А.М. Горький «Детство» 1 

70 А.М. Горький «Детство» 1 

71 А.М. Горький «Детство» 1 

72 А.М. Горький «Детство» 1 

73 А.М. Горький «Детство» 1 

74 А.М. Горький «Детство» 1 

75 А. М. Горький «В людях» 1 Совершенствование техники чтения 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над трудными для понимания и 

незнакомыми словами и 

выражениями. Работа над 

характеристикой героев повести. 

Озаглавливание частей текста, 

работа над пересказом содержания 

прочитанного. Работа над основной 

мыслью повести. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

76 А. М. Горький «В людях» 1 

77 А. М. Горький «В людях» 1 

78 А. М. Горький «В людях» 1 

79 А. М. Горький «В людях» 1 

80 М. В. Исаковский 

«Детство» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества М. В 

Исаковского. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Работа над выразительным 

чтением. Сравнительный анализ 

произведений М. Горького и 

стихотворения М. Исаковского. 

Уметь выразительно читать по 

ролям стихотворение. 

81 М.В. Исаковский «Детство» 1 
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82 М. В. Исаковский «Ветер», 

«Весна» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, 

знания и опыт школьников. Анализ 

стихотворений по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Работа над 

выразительным чтением. Работа над 

выразительными средствами языка. 

Словесное рисование. Разучивание 

стихотворения наизусть. 

83 М. В. Исаковский «Ветер», 

«Весна» 

1 

84 К. Г. Паустовский. 

Биография 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества К. Г. 

Паустовского. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях К. Г. Паустовского. 

85 К. Г. Паустовский 

«Последний чёрт» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над просторечными словами и 

выражениями. Работа над трудными 

для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями Работа над 

рассказом-описанием. Работа над 

характеристикой героев. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном.  

86 К. Г. Паустовский 

«Последний чёрт» 

1 

87 К. Г. Паустовский 

«Последний чёрт» 

1 

88 К. Г. Паустовский 

«Последний чёрт» 

1 

89 К. Г. Паустовский 

«Последний чёрт» 

1 

90 М. М. Зощенко. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества М. 

М. Зощенко. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых учащимся 

произведениях М. М. Зощенко. 

91 М. М Зощенко «Великие 

путешественники» 

1 Совершенствование техники чтения 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением. Анализ текста 

по вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. Работа 

над характеристикой героев. 

Нахождение смешного и комичного в 

рассказе. Высказывание своего 

мнения о прочитанном. 

92 М. М Зощенко «Великие 

путешественники» 

1 

93 М. М Зощенко «Великие 

путешественники» 

1 

94 М. М Зощенко «Великие 

путешественники» 

1 

95 К. М. Симонов. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества К. М. 

Симонова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. 

96 К. М. Симонов «Сын 

артиллериста» (отрывки) 

1 Беседа о подвигах солдат с опорой на 

иллюстрации, знания школьников. 

Совершенствование техники чтения. 97 К. М. Симонов «Сын 1 
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артиллериста» (отрывки) Чтение по ролям. Выразительное 

чтение. Работа над выборочным 

чтением. Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с иллюстративным 

материалом. Работа над 

характеристикой героя. Определение 

главной мысли произведения. 

Соотнесение пословиц с 

содержанием текста. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Разучивание наизусть отрывка 

стихотворения. 

98 К. М. Симонов «Сын 

артиллериста» (отрывки) 

1 

99 К. М. Симонов «Сын 

артиллериста» (отрывки) 

1 

100 В. П. Катаев. Биография.  

«Флаг» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества В. П 

Катаева Выборочное чтение. Ответы 

на вопросы учителя по тексту. Беседа 

о подвигах солдат с опорой на 

иллюстрации, знания школьников. 

Совершенствование техники чтения. 

Чтение по ролям. Выразительное 

чтение. Работа над выборочным 

чтением. Анализ текста по вопросам 

учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Работа над 

характеристикой героев. 

Определение главной мысли 

произведения. Составление рассказа 

по прочитанному. Сравнение 

стихотворения К. Симонова «Сын 

артиллериста» и рассказа В. Катаева 

«Флаг». Высказывание своего 

мнения о прочитанном. 

101 В. П. Катаев. Биография.  

«Флаг» 

1 

102 В. П. Катаев. Биография.  

«Флаг» 

1 

103 Н. И. Рыленков. Биография 

«Деревья» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Н. И. 

Рыленкова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Выразительное чтение. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам учителя. 

Работа над характеристикой героя. 

Определение главной мысли 

стихотворения. Сравнение 

стихотворения М. Исаковского 

«Детство» и стихотворения Н. 

Рыленкова «Деревья». Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. 

104 Н. И. Рыленков «Весна без 

вещуньи-кукушки ...», «Всё 

в тающей дымке...» 

1 Беседа с опорой на иллюстрации, 

рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, 

знания и опыт школьников. 105 Н. И. Рыленков «Весна без 1 
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вещуньи-кукушки ...», «Всё 

в тающей дымке...» 

Выразительное чтение 

стихотворений. Обсуждение 

народных примет и пословиц, 

соотнесение их с прочитанными 

текстами. Словесное рисование. 

Работа над выразительными 

средствами языка. Разучивание 

стихотворения наизусть 

106 Внеклассное чтение. Поэты 

о русской природе 

1 Беседа о прочитанных произведениях 

с опорой на иллюстрации, рисунки 

учащихся, произведения искусства, 

музыку, знания и опыт школьников. 

Работа над выразительным чтением. 

Работа над выразительными 

средствами языка. Чтение наизусть 

стихотворений. Обсуждение 

народных примет и пословиц, 

соотнесение их с прочитанными 

текстами. Словесное рисование. 

Работа с уголком внеклассного 

чтения, читательскими дневниками. 

107 Ю. И. Коваль. Биография. 

«Капитан Клюквин» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Ю. И 

Коваля. Выборочное чтение. Ответы 

на вопросы учителя по тексту. 

Совершенствование техники чтения. 

Анализ рассказа по вопросам 

учителя. Выборочное чтение. 

Составление характеристики клеста 

по данному плану. Характеристика 

рассказчика истории по опорным 

словам. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Озаглавливание частей 

рассказа, пересказ по плану. 

Выделение главной мысли рассказа. 

Коллективное обсуждение. 

108 Ю. И. Коваль. Биография. 

«Капитан Клюквин» 

1 

109 Ю. И. Коваль. Биография. 

«Капитан Клюквин» 

1 

110 Ю. И. Коваль. Биография. 

«Капитан Клюквин» 

1 

111 Ю. И. Коваль. Биография. 

«Капитан Клюквин» 

1 

112 Ю. И Коваль 

«Картофельная собака» 

1 Совершенствование техники чтения. 

Анализ рассказа по вопросам 

учителя. Выборочное чтение. Чтение 

по ролям. Выделение комического в 

рассказе. Составление 

характеристики собаки Тузика. 

Характеристика рассказчика истории 

по опорным словам. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Описание собаки по плану. 

Составление рассказа от первого 

лица. 

113 Ю. И Коваль 

«Картофельная собака» 

1 

114 Ю. И Коваль 

«Картофельная собака» 

1 

115 Ю. И Коваль 

«Картофельная собака» 

1 

116 Ю. И Коваль 

«Картофельная собака» 

1 

117 Ю. Я. Яковлев. Биография. 

«Багульник» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Ю. Я. 

Яковлева. Выборочное чтение. 118 Ю. Я. Яковлев. Биография. 1 
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«Багульник» Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о породах собак с 

опорой на иллюстрации и знания 

учащихся. Совершенствование 

техники чтения. Анализ рассказа по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Составление характеристики 

героев рассказа. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Составление рассказа от первого 

лица. Составление рассказа по 

данному плану. Выделение главной 

мысли рассказа. Коллективное 

обсуждение. 

119 Ю. Я. Яковлев. Биография. 

«Багульник» 

1 

120 Ю. Я. Яковлев. Биография. 

«Багульник» 

1 

121 Ю. Я. Яковлев. Биография. 

«Багульник» 

1 

122 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений о 

взаимоотношениях человека 

с животными. «Мы в ответе 

за тех, кого приручили» 

(выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Анализ прочитанных произведений. 

Выборочноечтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Характеристика персонажей и их 

поступков. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Работа с 

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся. Организация 

работы в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

123 Р. П. Погодин. Биография. 

«Время говорит - пора» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Р. П. 

Погодина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по вопросам 

учителя. Выборочное чтение 

Составление характеристики героев 

рассказа. Работа с иллюстративным 

материалом. Выделение главной 

мысли рассказа. Коллективное 

обсуждение. 

124 Р. П. Погодин. Биография. 

«Время говорит - пора» 

1 

125 Р. П. Погодин. Биография. 

«Время говорит - пора» 

1 

126 Р. П. Погодин. Биография. 

«Время говорит - пора» 

1 

127 Р. П. Погодин. Биография. 

«Время говорит - пора» 

1 

128 А. Г. Алексин. Биография. 

«Двадцать девятое февраля» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества А. Г. 

Алексина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по вопросам 

учителя. Выборочное чтение. Чтение 

по ролям. Сопоставление пословицы 

с текстом произведения. 

Работа над описанием внешнего вида 

Лили Тарасовой. Характеристика 

героев рассказа. Работа с 

иллюстративным материалом. 

129 А. Г. Алексин. Биография. 

«Двадцать девятое февраля» 

1 

130 А. Г. Алексин. Биография. 

«Двадцать девятое февраля» 

1 

131 А. Г. Алексин. Биография. 

«Двадцать девятое февраля» 

1 
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Деление текста на части по данному 

плану, пересказ по плану. Выделение 

главной мысли рассказа. 

Коллективное обсуждение. 

132 К. Я. Ваншенкин. 

Биография «Мальчишка» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества К. Я. 

Ваншенкина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Работа над выразительным 

чтением. Анализ стихотворения по 

вопросам учителя Выборочное 

чтение. Составление характеристики 

героев стихотворения. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Выделение главной мысли 

стихотворения Коллективное 

обсуждение. 

133 К. Я Ваншенкин «Снежки» 1 Работа над выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

стихотворения по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Выделение 

главной мысли стихотворения. 

Коллективное обсуждение. 

134 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений зарубежных 

писателей (выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Чтение и обсуждение рассказов 

зарубежных писателей. Выборочное 

чтение Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и 

группах. Работа с иллюстративным 

материалом, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой 

книг, уголком внеклассного чтения. 

135-

136 

Внеклассное чтение. Чтение 

произведений зарубежных 

писателей (выбор авторов и 

произведений на 

усмотрение педагога) 

2 

 

8 КЛАСС. 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО ЧАСОВ ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО- 10 часов. 

1 Устное народное творчество. 

Статья «Сказки». Сказка 

«Волшебное кольцо» 

1 Выявление знаний школьников 

по данной теме. Работа над 

пониманием особенностей 

сказки, видов сказок. Работа над 

устными высказываниями 

учащихся, работа в парах. 

Совершенствование техники 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

сказки по вопросам учителя. 

2 Устное народное творчество. 

Статья «Сказки». Сказка 

«Волшебное кольцо» 

1 

3 Устное народное творчество. 

Статья «Сказки». Сказка 

«Волшебное кольцо» 

1 
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Работа над выяснением морали 

сказки, признаков волшебной 

сказки, поэтики сказки, 

сказочных фор- 

мул. Работа над сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Деление текста на части, 

озаглавливание частей. 

Рассказывание сказки по плану с 

использованием сказочных слов 

и выражений. 

4 Пословицы и поговорки 1 Работа над особенностями 

народных произведений малых 

форм. Работа над смысловым 

значением пословиц и поговорок. 

Подбор пословиц и поговорок по 

разной тематике. Использование 

элементов драматизации 

(«покажи» пословицу). Работа 

над иллюстративным 

материалом. Проведение 

конкурсов и викторин. Работа в 

парах и группах. 

5 Баллады Статья «Баллады». 

Баллада В. А. Жуковского 

«Перчатка» 

1 Знакомство с новым жанром 

литературы. Ответы на вопросы 

учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Выяснение идеи и главной 

мысли произведения. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Составление характеристик 

персонажей. Выражение 

впечатления от прочитанного, 

высказывание своего мнения, 

коллективное обсуждение. 

6 Баллады Статья «Баллады». 

Баллада В. А. Жуковского 

«Перчатка» 

1 

7 И. 3. Суриков «Нашла коса на 

камень» 

1 Работа над выразительным 

чтением. Выборочное чтение. 

Чтение по ролям. Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Выяснение идеи и главной 

мысли произведения. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Составление характеристик 

персонажей. Выражение 
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впечатления от прочитанного, 

высказывание своего мнения, 

коллективное обсуждение. Работа 

над объяснением смысла 

названия, соотнесение пословиц с 

текстом произведения. 

8 Былины. Чтение статьи 

«Былины». Былина «Добрыня 

и Змей» 

1 Продолжение знакомства 

школьников с былинами. 

Выявление особенностей этого 

жанра, отличия былины от 

сказки. Ответы на вопросы 

учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Работа над сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Выяснение идеи и 

главной мысли произведения. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Составление 

характеристик персонажей. 

9 Былины. Чтение статьи 

«Былины». Былина «Добрыня 

и Змей» 

1 

10 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений устного 

народного творчества разных 

жанров 

(выбор произведений на 

усмотрение учителя) 

1 Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

прочитанных произведений. 

Использование элементов 

драматизации. Работа с 

иллюстративным материалом, в 

том числе выполненным самими 

учащимися. Работа с выставкой 

книг, дневником внеклассного 

чтения, уголком внеклассного 

чтения. Работа над пониманием 

особенностей произведений 

устного народного творчества. 

Проведение конкурса, 

викторины, соревнования по 

знаниям устного народного 

творчества. Работа в парах, 

группах. 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ РУССКИХ ПИСАТЕЛЕЙ 19 ВЕКА.-42 часа. 

11 А. С. Пушкин. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества А. С. 

Пушкина. Выборочное чтение 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях А. С. 

Пушкина. 

12 М. Я. Басина «Публичное 1 Совершенствование техники 
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испытание» чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Работа над сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Развитие умения задать вопрос по 

тексту. Работа над пересказом 

текста по плану. 

13 И И. Пущин «Записки о 

Пушкине» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Работа над сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Соотнесение текста с 

историческими событиями. 

Развитие умения задать вопрос по 

тексту. Работа над кратким 

пересказом текста. 

14 А. С. Пушкин «Памятник» 

(отрывок), «Во глубине 

сибирских руд...» 

1 Работа над выразительным 

чтением. Выборочное чтение. 

Определение главной мысли 

стихотворений.Работа над 

выразительными средствами 

языка. Работа над словами и 

выражениями сложными для 

понимания. Соотнесение текста 

стихотворения с историческими 

событиями. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

15 А. С. Пушкин «Зимнее утро» 1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку. 

Выборочное чтение. Ответы на 

вопросы учителя. Работа над 

пониманием новых слов и 

выражений. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Составление 

рассказа-описания. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Работа над 

словесным рисованием. 

16 А. С. Пушкин «И. И Пущину», 

«19 октября 1827» 

1 Анализ текстов стихотворений по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами художественной 
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выразительности. Составление 

рассуждения на тему дружбы. 

Определение главной мысли в 

стихотворениях. Соотнесение 

текстов стихотворений с 

реальными историческими 

событиями. Заучивание одного из 

стихотворений наизусть. 

17 А. С. Пушкин «Няне», «На 

холмах Грузии...» 

1 Анализ текстов стихотворений по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Определение 

главной мысли в стихотворениях. 

Соотнесение текстов 

стихотворений с реальными 

историческими событиями. 

Определение роли няни в жизни 

поэта. Заучивание одного из 

стихотворений наизусть. Работа с 

иллюстративным материалом. 

18 А. С. Пушкин «Сожжённое 

письмо», «Я вас любил…» 

1 Анализ текстов стихотворений по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами 

художественнойвыразительности. 

Определение главной мысли в 

стихотворениях. Раскрытие темы 

любви в стихах Пушкина. 

Заучивание одного из 

стихотворений наизусть. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Самостоятельные высказывания 

школьников, коллективное 

обсуждение. 

19 А. С. Пушкин «Сказка о попе 

и о работнике его Балде» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Чтение по 

ролям. Анализ сказки по 

вопросам учителя. Работа над 

выяснением морали сказки, 

признаков бытовой сказки, 

поэтики сказки, сказочных 

формул. Работа над сложными 

для понимания словами и 

выражениями. Работа с 

иллюстративным материалам. 

Работа над характеристиками 

персонажей, внешним видом, 

20 А. С. Пушкин «Сказка о попе 

и о работнике его Балде» 

1 
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поступками. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Заучивание 

наизусть отрывка из сказки. 

Выражение своего отношения к 

героям сказки, определение 

главной мысли. 

21 Внеклассное чтение. 

Произведения А. С. Пушкина 

(выбор произведения на 

усмотрение 

педагога) 

1 Выборочное чтение, 

рассказывание отрывков из 

произведений. Использование 

элементов драматизации. Работа  

иллюстративным материалом, 

рисунками учащихся. 

Организация работы в парах, 

командах. Работа с выставкой 

книг, дневником внеклассного 

чтения, уголком внеклассного 

чтения. Высказывание 

впечатления от прочитанного, 

выражение своего отношения к 

героям. 

22 М. Ю. Лермонтов. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества М. Ю. 

Лермонтова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях М. Ю. 

Лермонтова. Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

23 М. Ю. Лермонтов «Смерть 

поэта» (отрывок) 

1 Работа над выразительным 

чтением стихотворения.Работа 

над средствами художественной 

выразительности. Анализ текста 

по вопросам учителя. 

Определение главной мысли 

стихотворения. Соотнесение 

текста с реальными 

историческими событиями. 

24 М. Ю. Лермонтов «Родина» 1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

музыку, произведения искусства. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Анализ 

стихотворения по вопросам 

учителя. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Заучивание стихотворения 

наизусть. 

25 М. Ю. Лермонтов «Парус», 

«Сосна» 

1 Работа над выразительным 

чтением текста. Анализ 

стихотворений по вопросам 
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учителя. Устное словесное 

рисование. Раскрытие темы 

одиночества в стихотворениях М. 

Ю. Лермонтова. Определение 

главной мысли. Заучивание 

одного из стихотворений 

наизусть. 

26 М Ю. Лермонтов «Песня про 

царя Ивана Васильевича...» 

(отрывки) 

1 Работа над выразительным 

чтением текста. Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа с 

трудными для понимания 

словами и выражениями. 

Выборочноечтение. Устное 

словесное рисование. Работа над 

описанием красоты русской 

женщины. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Краткая передача со- 

держания. Характеристика 

главного героя. Составление 

плана рассказа о герое. 

Выражение своего отношения к 

героям. Прогнозирование 

событий. Выяснение отношения 

автора к событиям. Определение 

главной мысли. Высказывание 

собственной точки зрения, 

коллективное обсуждение. 

27 М Ю. Лермонтов «Песня про 

царя Ивана Васильевича...» 

(отрывки) 

1 

28 М Ю. Лермонтов «Песня про 

царя Ивана Васильевича...» 

(отрывки) 

1 

29 Внеклассное чтение (выбор 

авторов и тематики 

произведений для чтения на 

усмотрение учителя) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к героям 

произведений. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа с уголком внеклассного 

чтения, дневниками внеклассного 

чтения, выставкой книг. 

30 И. А. Крылов. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества И. А. 

Крылова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях И. А. 

Крылова. Самостоятельное 

составление 

вопросов к тексту. Повторение 

особенностей басни как жанра 

литературы. 

31 И. А. Крылов «Волк на 

псарне», «Осёл и соловей», 

«Муха и пчела» 

1 Работа над выборочным чтением. 

Работа над выразительным 

чтением. Чтение по ролям. Работа 
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32 И. А. Крылов «Волк на 

псарне», «Осёл и соловей», 

«Муха и пчела» 

1 с иллюстративным материалом. 

Анализ произведений по 

вопросам учителя. Соотнесение 

басни «Волк на псарне» с 

реальными историческими 

событиями. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Характеристика персонажей. 

Соотношение поступков и черт 

характера героев басен с 

поступками и чертами характера 

людей. Словесное 

рисование. Использование 

элементов драматизации. 

Заучивание басни наизусть. 

Определение морали басен. 

33 И. А. Крылов «Волк на 

псарне», «Осёл и соловей», 

«Муха и пчела» 

1 

34 Н. А. Некрасов. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества Н. А. 

Некрасова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях Н. А. 

Некрасова. Самостоятельное 

составление 

вопросов к тексту. 

35 Н. А.Некрасов «Размышления 

у парадного подъезда» 

(отрывок) 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением стихотворения. Ответы 

на вопросы по содержанию. 

Выборочное чтение. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Высказывание впечатлений 

отпрочитанного. Устное 

словесное рисование. 

36 Н.А. Некрасов «В полном 

разгаре страда деревенская…» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением стихотворения. Ответы 

на вопросы по содержанию. 

Выборочное чтение. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Высказывание впечатлений от 

прочитанного. Устное словесное 

рисование. Раскрытие темы 

тяжёлой жизни крестьянства и 

женской доли в поэзииН. 

А.Некрасова. Выяснение позиции 
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автора. Обмен мнениями. 

37 Н. А. Некрасов «Мороз, 

красный нос» (отрывок) 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением стихотворения. Ответы 

на вопросы по содержанию. 

Выборочное чтение. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Высказывание впечатлений от 

прочитанного. Устное словесное 

рисование. Раскрытие темы 

тяжёлой женской доли в поэзии 

Н. А Некрасова Выяснение 

позиции автора. Обмен 

мнениями. Характеристика 

героини по плану. Заучивание 

отрывка стихотворения наизусть. 

Соотнесение стихотворения с 

реальными историческими 

событиями. 

38 Н. А. Некрасов «Русские 

женщины» (отрывок) 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением стихотворения. Ответы 

на вопросы по содержанию. 

Выборочное чтение. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Высказывание впечатлений от 

прочитанного. Устное словесное 

рисование. Раскрытие темы 

тяжёлой женской доли в поэзии 

Н. А. Некрасова. Выяснение 

позиции автора. Обмен 

мнениями. Соотнесение 

стихотворения с реальными 

историческими событиями. 

39 И. С. Никитин. Биография 

«Русь» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

И. В Никитина. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. Беседа с 

опорой на иллюстративный 

материал, произведения 

искусства, музыку. Работа над 

выразительным чтением 

стихотворения. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Определение 
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главной мысли. Устное словесное 

рисование. Выборочное чтение. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

40 И. С. Никитин«Утро на берегу 

озера» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Выборочное 

чтение. Работа над средствами 

художественной 

выразительности. Определение 

чувств поэта. Устное словесное 

рисование. Деление 

стихотворения на смысловые 

части и 

Озаглавливание. 

41 Внеклассное чтение. Стихи 

русских поэтов (выбор 

авторов и произведений на 

усмотрение педагога) 

1 Беседа о прочитанных 

произведениях с опорой на 

иллюстрации, рисунки учащихся, 

произведения искусства, музыку, 

знания и опыт школьников. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Чтение наизусть 

стихотворений. Словесное 

рисование. Работа с уголком 

внеклассного чтения, 

читательскими дневниками. 

Работа в парах, группах. 

42 И. С. Тургенев. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

И. С. Тургенева. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

43 И. С. Тургенев «Муму» 1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ произведения по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Соотнесение событий 

произведения с реальной 

исторической эпохой. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Словесное 

рисование. Выразительное чтение 

текста, чтение по ролям 

отрывковтекста. Характеристика 

героя по плану. Оценка поступка 

44 И. С. Тургенев «Муму» 1 

45 И. С. Тургенев «Муму» 1 

46 И. С. Тургенев «Муму» 1 

47 И. С. Тургенев «Муму» 1 

48 И. С. Тургенев «Муму» 1 

49 И. С. Тургенев «Муму» 1 
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Герасима. Составление описания 

собаки. Составление рассказа об 

отношениях Герасима и Муму. 

Составление характеристики 

барыни. Выражение своего 

отношения к барыне и её 

поступкам. Деление текста на 

части и пересказ. Выяснение 

позиции автора. Высказывание 

собственного отношения 

к прочитанному, обмен 

мнениями, коллективное 

обсуждение. 

50 Л. Н. Толстой. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества Л. Н. 

Толстого. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях Л. Н. 

Толстого. Самостоятельное 

составление 

вопросов по тексту. 

51 Л Н Толстой «После бала» 1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ произведения по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Описание внешности и 

поведения полковника. Описание 

внешности Вареньки. Краткий 

пересказ от первого лица. 

Краткий пересказ от третьего 

лица. Определение главной 

мысли произведения. Выражение 

личного отношения к героям 

произведения. 

52 Л Н Толстой «После бала» 1 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ РУССКИХ ПИСАТЕЛЕЙ ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЫ 20 ВЕКА- 27 часов. 

53 А. П. Чехов. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества А. П. Чехова. 

Выборочное чтение. Ответы на 

вопросы учителя по тексту. 

Беседа о знакомых учащимся 

произведениях А. П. Чехова. 

Самостоятельное составление 

вопросов по тексту. 

54 А. П. Чехов «Лошадиная 

фамилия» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над трудными для 
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понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. 

Выделениеглавной мысли 

произведения. Характеристика 

главных действующих лиц. 

Нахождение смешного и 

комичного в рассказе. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной точки 

зрения. 

55 Внеклассное чтение. Рассказы 

А. П. Чехова 

(выбор рассказов на 

усмотрение учителя) 

1 Выборочное чтение, 

рассказывание отрывков из 

произведений. Анализ 

прочитанных произведений. 

Характеристика персонажей и их 

поступков. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Организация работы в парах, 

командах. Работа с выставкой 

книг, дневником внеклассного 

чтения, уголком внеклассного 

чтения. 

56 В. Г. Короленко. Биография 1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества В. Г. 

Короленко. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях В. Г. 

Короленко. Самостоятельное 

составление 

вопросов по тексту. 

57 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над трудными для 

понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Работа 

над 

характеристикой героев повести. 

Работа над пересказом 

содержания прочитанного. 

Работа над основной мыслью 

повести. Высказывание своего 

мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

58 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

59 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

60 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

61 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

62 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

63 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

64 В. Г. Короленко «Слепой 

музыкант» 

1 

65 В. Г. Короленко «Слепой 1 
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музыкант» 

66 М. Горький. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

А. М. Горького. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. Беседа о 

знакомых учащимся 

произведениях М. Горького. 

Самостоятельное составление 

вопросов по тексту. 

67 М. Горький «Макар Чудра» 

(отрывок) 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над трудными для 

понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. Работа 

над 

характеристикой героев 

Составление словесного 

портрета. Работа над кратким 

пересказом. Работа над основной 

мыслью произведения. 

Высказываниесвоего мнения о 

прочитанном. Коллективное 

обсуждение произведения. 

68 М. Горький «Макар Чудра» 

(отрывок) 

1 

69 С. А Есенин. Биография 1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества С. 

А. Есенина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях С. А 

Есенина. Самостоятельное 

составление вопросов по тексту. 

70 С. А. Есенин «Спит ковыль...» 1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку. 

Работа над техникой чтения. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над словами и 

выражениями, сложными для 

понимания. Выборочное чтение. 

Словесное рисование. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Раскрытие 

темы красоты русской природы и 

любви к родной земле в поэзии С. 

А. Есенина. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

71 С А Есенин«Пороша» 1 Беседа с опорой на 
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иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку. 

Работа над техникой чтения. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над словами и 

выражениями, сложными для 

понимания. Выборочное чтение. 

Словесное рисование. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Раскрытие 

темы красоты русской природы и 

любви к родной земле в поэзии С. 

А. Есенина. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

72 С. А. Есенин «Отговорила 

роща золотая...» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, музыку. 

Работа над техникой чтения. 

Работа над выразительным 

чтением Работа над словами и 

выражениями, сложными для 

понимания. Выборочное чтение. 

Раскрытие темы красоты русской 

природы и любви к родной земле 

в поэзии С. А. Есенина. 

Словесное рисование. 

73 А. П. Платонов. Биография. 

«Разноцветная бабочка» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

А. П Платонова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов по тексту. 

74 А. П. Платонов. Биография. 

«Разноцветная бабочка» 

1 

75 А. Н. Толстой. Биография. 

«Русский характер» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества А 

Н Толстого. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Самостоятельное 

составление вопросов по тексту. 

Обсуждение известных учащимся 

произведений А. Н Толстого. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением Анализ 

текста по вопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Работа над 

характеристикой героев. 

Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа над 

76 А. Н. Толстой. Биография. 

«Русский характер» 

1 

77 А. Н. Толстой. Биография. 

«Русский характер» 

1 
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основной мыслью произведения 

Раскрытие темы силы 

человеческого характера в 

произведении. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

78 Н. А. Заболоцкий. Биография. 

«Некрасивая девочка» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Н. А.Заболоцкого. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов по тексту. 

Работа над выразительным 

чтением. Анализ стихотворения 

по вопросам учителя. 

Выборочное чтение. Описание 

внешнего вида девочки. 

Рисование устных иллюстраций к 

стихотворению. Составление 

рассуждений о красоте души, о 

внешней красоте человека. 

Обмен мнениями, коллективное 

обсуждение. 

79 Н. А. Заболоцкий. Биография. 

«Некрасивая девочка» 

1 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ РУССКИХ ПИСАТЕЛЕЙ ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ 20 ВЕКА- 23 часа. 

80 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Телеграмма» (в сокращении) 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества К. Г. 

Паустовского. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях 

К. Г. Паустовского. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героев. Раскрытие темы 

одиночества в произведении. 

Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа над 

основной мыслью произведения. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном. Коллективное 

81 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Телеграмма» (в сокращении) 

1 
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обсуждение произведения. 

82 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества Р. 

И. Фраермана. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Совершенствование 

техники чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героев. Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа надосновной мыслью 

произведения. Раскрытие темы 

дружбы, взаимовыручки, первой 

любви в произведении. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном. Коллективное 

обсуждениепроизведения. 

83 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

84 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

85 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

86 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

87 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

88 Р. И. Фраерман. Биография. 

«Дикая собака 

динго, или Повесть о первой 

любви» 

1 

89 Л. А. Кассиль. Биография. 

«Пекины бутсы» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Л. А. Кассиля. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Совершенствование 

техники чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героя. Составление 

характеристики по плану. 

Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста.Работа над пересказом. 

Работа над основной мыслью 

произведения. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

90 Л. А. Кассиль. Биография. 

«Пекины бутсы» 

1 

91 Л. А. Кассиль. Биография. 

«Пекины бутсы» 

1 
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92 А. Т. Твардовский. Биография. 

«Василий Тёркин» (отрывки 

из поэмы) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

А. Т. Твардовского. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Совершенствование техники 

чтения. Выразительное чтение. 

Чтение по ролям. Работа над 

выборочным чтением Анализ 

текста по вопросам учителя. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Работа над 

характеристикой героя. 

Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа над основной мыслью 

произведения. Раскрытие темы 

подвига в поэме. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. Заучивание 

наизусть отрывка из поэмы. 

93 А. Т. Твардовский. Биография. 

«Василий Тёркин» (отрывки 

из поэмы) 

1 

94 В. М. Шукшин. Биография 

«Гринька Малюгин» (в 

сокращении) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества В. 

М Шукшина. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Совершенствование 

техники чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героя. Раскрытие темы подвига в 

произведении. Составление 

словесного портрета. 

Озаглавливание частей текста. 

Работа над пересказом. Работа 

над основной мыслью 

произведения. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

95 В. М. Шукшин. Биография 

«Гринька Малюгин» (в 

сокращении) 

1 

96 В. П. Астафьев. Биография. 

«Далёкая и близкая сказка» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества В. 

П. Астафьева. Выборочное 97 В. П. Астафьев. Биография. 1 
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«Далёкая и близкая сказка» чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Совершенствование 

техники чтения Чтение по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героя. Раскрытие темы грусти, 

одиночества в произведении. 

Составление словесного 

портрета. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа над основной мыслью 

произведения. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

98 Р. П. Погодин. Биография. 

«Алфред» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества Р. П. 

Погодина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о прочитанных 

школьниками произведениях Р. 

П. Погодина. Самостоятельное 

составление вопросов. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героев. Озаглавливание частей 

текста. Работа над пересказом. 

Работа над основной мыслью 

произведения.Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения. 

99 Р. П. Погодин. Биография. 

«Алфред» 

1 

100 А. А. Сурков Биография. 

«Родина» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

А. А. Суркова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 
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чтением. Анализ текста по 

вопросам учителя. Соотнесение 

текста с реальными 

историческими событиями. 

Выборочное чтение. Ра- 

бота над описанием природы. 

Определение основной идеи 

стихотворения. Коллективное 

обсуждение. 

101-

102 

Внеклассное чтение. Чтение 

произведений зарубежных 

писателей (выбор авторов и 

произведений на усмотрение 

педагога) 

2 Чтение и обсуждение рассказов 

зарубежных писателей. 

Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и 

группах. Работа с 

иллюстративным материалом, 

дневниками внеклассного чтения, 

выставкой книг, уголком 

внеклассного чтения. 

 

9 КЛАСС 

№ ТЕМА УРОКА КОЛ-ВО ЧАСОВ ОСНОВНЫЕ ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО- 10 ЧАСОВ 

1 Устное народное творчество 1 Выявление знаний школьников 

по данной теме. Беседа с опорой 

на иллюстративный материал, 

произведения искусства, 

музыку, знания учащихся. 

Работа над пониманием 

особенностей устного 

народного творчества. Работа 

над видами устного народного 

творчества. Совершенствование 

техники чтения. Работа над 

устными высказываниями 

учащихся, работа в парах. 

2 Русские народные песни 1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

музыку, знания школьников. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над 

устаревшими словами и 

выражениями. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Словесное рисование. 

3 Русские народные песни 1 

4 Былина «На заставе 

богатырской» 

1 Продолжение знакомства 

школьников с былинами. 

Выявление особенностей этого 5 Былина «На заставе 1 
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богатырской» жанра, отличия былины от 

сказки. Ответы на вопросы 

учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. Работа над 

выразительными средствами 

языка. Работа над сложными 

для понимания словами и 

выражениями. Выяснение идеи 

и главной мысли произведения. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Составление 

характеристики персонажа. 

Пересказ былины по плану. 

Сопоставление пословиц с 

содержанием текста былины. 

6 Русская народная сказка 

«Сказка про 

Василису Премудрую» 

1 Выявление знаний школьников 

о народных сказках. Работа над 

пониманием особенностей 

сказки, видов сказок. Работа над 

устными высказываниями 

учащихся, работа в парах. 

Совершенствование техники 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

сказки по вопросам учителя. 

Работа над выяснением морали 

сказки, признаков волшебной 

сказки, поэтики сказки, 

сказочных формул. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. Работа 

с иллюстративным материалом. 

Деление текста на части, 

озаглавливание частей. 

Рассказывание сказки по плану 

с использованием сказочных 

слов и выражений. 

Сопоставление пословиц с 

содержанием текста сказки. 

7 Русская народная сказка 

«Сказка про 

Василису Премудрую» 

1 

8 Русская народная сказка 

«Сказка про 

Василису Премудрую» 

1 

9 Русская народная сказка 

«Сказка про 

Василису Премудрую» 

1 

10 Русская народнаясказка «Лиса 

и Тетерев» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение по ролям. 

Выборочноечтение. Анализ 

сказки по вопросам учителя. 

Работа над выяснением морали 

сказки, признаков сказки, 

сказочных формул. Работа над 
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сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Сопоставление пословиц и 

поговорок с текстом сказки. 

Работа над образами 

персонажей сказки. Работа с 

иллюстративным материалам. 

ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 19 ВЕКА- 43 ЧАСА. 

11 В. А. Жуковский. Биография. 

«Три пояса» (в сокращении) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

В. А. Жуковского. Составление 

вопросов к биографии и ответы 

на них. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях В. А. 

Жуковского. 

Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. 

Чтение 

по ролям. Работа над понятиями 

«литературная сказка», 

«народная сказка». Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. Выяснение идеи и 

главной мысли произведения. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Составление 

характеристик персонажей. 

Выражение впечатления от 

прочитанного, высказывание 

своего мнения, коллективное 

обсуждение. 

12 В. А. Жуковский. Биография. 

«Три пояса» (в сокращении) 

1 

13 В. А. Жуковский. Биография. 

«Три пояса» (в сокращении) 

1 

14 В. А. Жуковский. Биография. 

«Три пояса» (в сокращении) 

1 

15 Внеклассное чтение. Чтение 

народных или авторских сказок 

(выбор произведений и авторов 

на усмотрение педагога) 

1 Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

прочитанных произведений. 

Использование элементов 

драматизации. Работа с 

иллюстративным материалом, в 

том числе выполненным 

самими учащимися. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. Работа 

над пониманием 

особенностей произведений 

устного народного творчества. 

Проведение конкурса, 

викторины, соревнования по 

знаниям устного народного 

творчества. Работа в парах, 

группах. 
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16 И. А. Крылов Биография. «Кот 

и повар» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества И. А. 

Крылова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях И. А. 

Крылова.Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Повторение особенностей басни 

как жанра литературы. Работа 

над выборочным чтением. 

Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение по ролям. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Анализ произведений по 

вопросам учителя. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Характеристика персонажей. 

Соотношение поступков и черт 

характера героев басен с 

поступками и чертами 

характера людей.Словесное 

рисование. Определение морали 

басни. 

17 И. А. Крылов Биография. «Кот 

и повар» 

1 

18 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества А. С. 

Пушкина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях А С. 

Пушкина. Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Работа над выборочным 

чтением. Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение по ролям. Работа с 

иллюстративным материалом, 

произведениями искусства, 

музыкальными 

произведениями. Анализ 

произведений по вопросам 

учителя. Работа над сложными 

для понимания словами и 

выражениями. Характеристика 

персонажей. Словесное 

рисование. Деление текста на 

части, озаглавливание частей, 

19 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 

20 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 

21 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 

22 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 

23 А. С. Пушкин. Биография. 

«Руслан и Людмила» (в 

сокращении) 

1 
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пересказ по плану. Выяснение 

отношения автора к 

персонажам. Составление 

рассказа. 

24 А. С. Пушкин «Барышня - 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 Совершенствование техники 

чтения. Работа над выборочным 

чтением. Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение но ролям. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Анализ произведений по 

вопросам учителя. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. 

Характеристика персонажей. 

Словесное рисование. Деление 

текста на части, озаглавливание 

частей, пересказ по плану. 

Соотнесение текста 

произведения среальной 

исторической эпохой. 

Творческое рассказывание 

(придумывание финала 

истории). 

25 А. С. Пушкин «Барышня- 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 

26 А. С. Пушкин «Барышня- 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 

27 А. С. Пушкин «Барышня- 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 

28 А. С. Пушкин «Барышня - 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 

29 А. С. Пушкин «Барышня - 

крестьянка» 

(в сокращении) 

1 

30 М. Ю. Лермонтов. Биография. 

«Тучи» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества М. Ю. 

Лермонтова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. Беседа о 

знакомых учащимся 

произведениях М Ю. 

Лермонтова. Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Работа над выразительным 

чтением текста. Анализ 

стихотворений по вопросам 

учителя. Устное словесное 

рисование. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Раскрытие темы одиночества в 

стихотворениях М. Ю. 

Лермонтова. 

Определение главной мысли. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

31 М. Ю. Лермонтов. Биография. 

«Тучи» 

1 

32 М. Ю. Лермонтов «Баллада» 1 Продолжение знакомства 

школьников с таким 

литературным жанром, как 

баллада. Беседа с опорой на 

знания учащихся. Работа над 

выразительным чтением текста. 
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Работа с иллюстративным 

материалом. Анализ 

стихотворений по вопросам 

учителя. Устное словесное 

рисование. Раскрытие темы 

любви в балладе М. Ю. 

Лермонтова. Определение 

главной мысли 

33 М. Ю. Лермонтов «Морская 

царевна» (в сокращении) 

1 Беседа с опорой на знания 

учащихся. Работа над 

выразительным чтением текста. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Анализ 

стихотворений по вопросам 

учителя. Работа над сложными 

для понимания словами и 

выражениями. Деление 

стихотворения на части. Устное 

словесное рисование 

Составление рассуждений. 

Определение главной мысли. 

34 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений 

М Ю. Лермонтова (выбор 

произведений на усмотрение 

педагога) 

1 Выборочное чтение, 

рассказывание отрывков из 

произведений. Использование 

элементов драматизации. 

Работа с иллюстративным 

материалом, рисунками 

учащихся. Организация работы 

в парах, командах. Работа с 

выставкой книг, дневником 

внеклассного чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

Высказывание впечатления от 

прочитанного, выражение 

своего отношения к героям. 

35 Н.В. Гоголь. Биография. 

«Майская ночь, или 

Утопленница» (отрывки в 

сокращении) 

1 Знакомство школьников с 

биографией и основными 

этапами творчества Н. В. 

Гоголя. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Совершенствование техники 

чтения Работа над выборочным 

чтением. Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение по ролям. Работа с 

иллюстративным материалом, 

произведениями искусства, 

музыкальными 

произведениями. Анализ 

произведений по вопросам 

36 Н.В. Гоголь. Биография. 

«Майская ночь, или 

Утопленница» (отрывки в 

сокращении) 

1 

37 Н.В. Гоголь. Биография. 

«Майская ночь, или 

Утопленница» (отрывки в 

сокращении) 

1 

38 Н.В. Гоголь. Биография. 

«Майская ночь, или 

Утопленница» (отрывки в 

сокращении) 

1 

39 Н.В. Гоголь. Биография. 1 
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«Майская ночь, или 

Утопленница» (отрывки в 

сокращении) 

учителя. Работа над сложными 

для понимания словами и 

выражениями. Характеристика 

персонажей. Словесное 

рисование Работа над 

выразительными средствами 

языка. Работа над пересказом от 

1-го лица по данному началу. 

Высказывание собственного 

мнения о прочитанном, 

коллективное обсуждение. 

40 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений  

Н. В Гоголя (выбор 

произведений 

на усмотрение педагога) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к героям 

произведений. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа с уголком внеклассного 

чтения, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой 

книг. 

41 Н. А. Некрасов. Биография 

«Рыцарь на час» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и 

основнымиэтапами творчества 

Н. А. Некрасова Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. Беседа о 

знакомых учащимся 

произведениях Н. А. Некрасова. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Анализ 

текста по вопросам учителя. 

Раскрытие темы отношения к 

матери в стихотворенииН. А. 

Некрасова. Соотнесение 

событий, описанных в 

стихотворении с реальными 

событиями в жизни поэта. 

Выяснение главной мысли 

стихотворения. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения 

учащимися. 

42 Н. А. Некрасов. Биография 

«Рыцарь на час» 

1 

43 Н. А. Некрасов «Саша» 

(отрывок) 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал и на 

знания учащихся. Работа над 

выразительным чтением текста. 

Анализ стихотворения по 

вопросам учителя. Устное 

словесное рисование. 
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Раскрытие темы бережного 

отношения к окружающей среде 

в стихотворении Н. А. 

Некрасова. Определение 

главной мысли Деление текста 

на части, озаглавливание 

частей. Заучивание отрывка 

стихотворения наизусть. 

44 А. А. Фет. Биография «На заре 

ты её не буди» 

1 Знакомство школьников с 

биографией и основными 

этапами творчества А. А. Фета. 

Выборочное чтение. Ответы на 

вопросы учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Словесное 

рисование. 

45 А. А. Фет. Биография «На заре 

ты её не буди» 

1 

46 А. А. Фет «Помню я: старушка 

няня...» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением Выборочное чтение. 

Работа над средствами 

художественной 

выразительности. 

Высказывания учащихся, 

коллективное обсуждение. 

47 А. А Фет «Это утро, радость 

эта...» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над выразительным 

чтением. Выборочное чтение. 

Работа над средствами 

художественной 

выразительности. 

Высказывания учащихся, 

коллективное обсуждение. 

Заучивание наизусть 

стихотворения. 

48 А. П. Чехов. Биография 

«Злоумышленник» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества А. П. 

Чехова. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях А П. 

Чехова. Самостоятельное 

составление вопросов по тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям.Работа 

над выборочным чтением. 

49 А. П. Чехов. Биография 

«Злоумышленник» 

1 

50 А. П. Чехов. Биография 

«Злоумышленник» 

1 
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Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над трудными для 

понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. 

Выделение главной мысли 

произведения. Характеристика 

главного действующего лица. 

Нахождение смешного и 

комичного в рассказе. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной 

точки зрения. 

51 А П. Чехов «Пересолил» 1 Совершенствование техники 

чтения Чтение по ролям. Работа 

над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над трудными для 

понимания и незнакомыми 

словами и выражениями. 

Выделение главной мысли 

произведения. Деление текста 

на части по плану, работа над 

пересказом. Словесное 

описание персонажей. 

Нахождение смешного и 

комичного в рассказе. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной 

точки зрения. 

52 А П. Чехов «Пересолил» 1 

53 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений 

А П. Чехова (выбор 

произведений на усмотрение 

педагога) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к героям 

произведений. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа с уголком внеклассного 

чтения, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой 

книг. 

ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 20 ВЕКА- 35 часов. 

54 М. Горький. Биография. 

«Песня о Соколе» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества М. 

Горького. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях М. 

Горького. Самостоятельное 

55 М. Горький. Биография. 

«Песня о Соколе» 

1 

56 М. Горький. Биография. 

«Песня о Соколе» 

1 
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составление вопросов по тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ произведения по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Работа над 

выразительным чтением. 

Чтение по ролям. 

Сопоставление пословиц с 

текстом произведения. Работа 

над характеристикой 

персонажей. Словесное 

рисование. Определение 

главной мысли произведения. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения учащимися. 

57 В. В. Маяковский. Биография. 

«Необычайное 

приключение» (в сокращении) 

1 Знакомство школьников с 

биографией и основными 

этапами творчества В. В. 

Маяковского. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. Работа 

над средствамихудожественной 

выразительности Выделение 

основной мысли стихотворения, 

жанра, в котором оно написано. 

Высказывания учащихся, 

коллективное обсуждение. 

58 В. В. Маяковский. Биография. 

«Необычайное 

приключение» (в сокращении) 

1 

59 В. В. Маяковский. Биография. 

«Необычайное 

приключение» (в сокращении) 

1 

60 М. И. Цветаева. Биография. 

«Красной кистью...» 

1 Знакомство школьников с 

биографией и основными 

этапами творчества М. И. 

Цветаевой Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами художественной 

выразительности Выделение 

основной мысли стихотворения. 
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Высказывания учащихся, 

коллективное обсуждение. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

61 М И. Цветаева «Вчера ещё в 

глаза глядел...» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. Работа над 

средствами художественной 

выразительности. Выделение 

основной мысли стихотворения. 

Раскрытие темы несчастной 

любви в стихотворении М. И 

Цветаевой. Высказывания 

учащихся, коллективное 

обсуждение. 

62 Внеклассное чтение «Час 

поэзии» (выбор авторов и 

произведений на усмотрение 

педагога) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к творчеству 

поэтов и их стихам. Работа с 

иллюстративным материалом, 

произведениями искусства, 

музыкальными 

произведениями. Чтение 

стихотворений наизусть. Работа 

с уголком внеклассного чтения, 

дневниками внеклассного 

чтения, выставкой книг. 

63 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Стекольный мастер» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества К. Г. 

Паустовского Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях К. Г. 

Паустовского. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным 

чтением Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа над 

сложными для понимания 

словами и выражениями. Работа 

с иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героев. Раскрытие темы 

мастерства, трудолюбия, 

осуществления мечты в 

64 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Стекольный мастер» 

1 

65 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Стекольный мастер» 

1 

66 К. Г. Паустовский. Биография. 

«Стекольный мастер» 

1 
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произведении. Работа над 

описанием природы в рассказе. 

Составление словесного 

портрета героя произведения. 

Озаглавливание частей текста. 

Работа над пересказом. Работа 

над основной 

мысльюпроизведения. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном. Коллективное 

обсуждение произведения. 

67 С. А. Есенин. Биография 

«Нивы сжаты, рощи голы...» 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества С. А. 

Есенина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

учащимся произведениях С. А. 

Есенина. Самостоятельное 

составление вопросов по 

тексту.Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, 

музыку Работа над техникой 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. Работа 

над 

средствами художественной 

выразительности. Выборочное 

чтение Словесное рисование. 

Раскрытие темы красоты 

русской природы и любви к 

родной земле в поэзии С. А. 

Есенина. Заучивание 

стихотворения наизусть. 

68 С. А. Есенин. Биография 

«Нивы сжаты, рощи голы...» 

1 

69 С. А. Есенин «Собаке 

Качалова» 

1 Работа над техникой чтения 

Анализ стихотворения по 

вопросам учителя. Работа над 

выразительным чтением. Работа 

над средствами художественной 

выразительности. Выборочное 

чтение. Словесное рисование. 

Сопоставление истории, 

описанной в стихотворении с 

реальной историей из жизни С. 

А. Есенина. Раскрытие темы 

любви в поэзии С. А Есенина. 

70 М. А. Шолохов Биография. 

«Судьба человека» (отрывки в 

сокращении) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

М. А. Шолохова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 
71 М. А. Шолохов Биография. 

«Судьба человека» (отрывки в 

1 
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сокращении) Самостоятельное составление 

вопросов. Совершенствование 

техники чтения. Чтение по 

ролям. Работа над выборочным 

чтением. Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

героя. Раскрытие темы 

мужества и подвига в 

произведении. Составление 

словесного портрета. Работа над 

пересказом. Работа над 

основной мыслью 

произведения. Соотнесение 

событий, описанных в тексте 

произведения, с реальными 

историческими событиями. 

Высказывание своего мнения о 

прочитанном. Коллективное 

обсуждение произведения. 

72 М. А. Шолохов Биография. 

«Судьба человека» (отрывки в 

сокращении) 

1 

73 М. А. Шолохов Биография. 

«Судьба человека» (отрывки в 

сокращении) 

1 

74 Внеклассное чтение. Чтение 

произведений о ВОВ, о 

подвиге народа (выбор авторов 

и 

произведений на усмотрение 

педагога) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к 

прочитанным произведениям. 

Работа с иллюстративным 

материалом, произведениями 

искусства, музыкальными 

произведениями. Чтение 

отрывков, устные рассказы. 

Работа с уголком внеклассного 

чтения, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой 

книг. 

75 Е. И Носов. Биография. 

«Трудный хлеб» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Е. И. Носова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным 

чтением. Анализ текста по 

вопросам учителя. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа над характеристикой 

собаки. Работа над основной 

мыслью произведения. 

Высказывание своего мнения о 

76 Е. И Носов. Биография. 

«Трудный хлеб» 

1 

77 Е. И Носов. Биография. 

«Трудный хлеб» 

1 
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прочитанном. Коллективное 

обсуждение произведения. 

78 Н. М. Рубцов. Биография. 

«Тихая моя 

родина» (в сокращении) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Н. М. Рубцова. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Самостоятельное составление 

вопросов по тексту. 

Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, 

музыку. Работа над техникой 

чтения. Работа над 

выразительным чтением Работа 

над средствами художественной 

выразительности. Выборочное 

чтение. Словесное рисование. 

Раскрытие темы Родины, любви 

к родной земле в стихотворении 

Н.М. Рубцова. 

79 Н. М. Рубцов. Биография. 

«Тихая моя 

родина» (в сокращении) 

1 

80 Н. М. Рубцов «Русский огонёк» 

(в сокращении) 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над техникой чтения. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над средствами 

художественной 

выразительности. Выборочное 

чтение. Словесное рисование. 

Выяснение позиции автора. 

Коллективное обсуждение. 

81 Н.М. Рубцов «Зимняя песня»  1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работанад техникой чтения. 

Работа над выразительным 

чтением. Работа над средствами 

художественной 

выразительности. Выборочное 

чтение. Словесное рисование. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

82 Внеклассное чтение (выбор 

тематики, авторов и 

произведений на усмотрение 

учителя) 

1 Анализ прочитанных 

произведений. Обмен 

впечатлениями. Выражение 

своего отношения к 

прочитанным произведениям. 

Работа с иллюстративным 

материалом, произведениями 

искусства, музыкальными 

произведениями. Чтение 

отрывков, устные рассказы. 

Работа с уголком внеклассного 
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чтения, дневниками 

внеклассного чтения, выставкой 

книг. 

83 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения 

Васи Куролесова» (отрывок) 

1 Продолжение знакомства с 

биографией и основными 

этапами творчества Ю. И. 

Коваля. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о прочитанных 

произведениях Ю. И. Коваля. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Составление 

характеристик персонажей. 

Работа с иллюстративным 

материалом. Озаглавливание 

частей рассказа, пересказ по 

плану. Работа со сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Выявление 

смешного и комичного в 

произведении. Выделение 

главной мысли рассказа. 

Коллективное обсуждение. 

84 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения 

Васи Куролесова» (отрывок) 

1 

85 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения 

Васи Куролесова» (отрывок) 

1 

86 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения 

Васи Куролесова» (отрывок) 

1 

87 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения 

Васи Куролесова» (отрывок) 

1 

88 Ю. И. Коваль. Биография 

«Приключения Васи 

Куролесова» (отрывок) 

1 

ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ЗАРУБЕЖНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ-14 ЧАСОВ. 

89 Р. Л. Стивенсон. Биография 

«Вересковый мёд» (в 

сокращении) 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Р. Л. Стивенсона Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста 

повопросам учителя. 

Выборочное чтение. 

Составление характеристик 

персонажей. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Выделение главной мысли 

рассказа. Раскрытие темы 

мужества и борьбы за 

независимость в произведении. 

Коллективное обсуждение. 

90 Р. Л. Стивенсон. Биография 

«Вересковый мёд» (в 

сокращении) 

1 

91 Э. Сетон-Томпсон. Биография 

«Снап» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Э. Сетон-Томпсона. 

Выборочное чтение. Ответы на 

вопросы учителя по тексту. 

92 Э. Сетон-Томпсон. Биография 

«Снап» 

1 

93 Э. Сетон-Томпсон. Биография 

«Снап» 

1 

94 Э. Сетон-Томпсон. Биография 

«Снап» 

1 

95 Э. Сетон-Томпсон. Биография 1 
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«Снап» 

96 Д. Даррелл. Биография. 

«Живописный 

жираф» 

1 Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества 

Д. Даррелла. Выборочное 

чтение. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказапо 

вопросам учителя. Выборочное 

чтение. Составление 

сравнительной характеристики 

персонажей. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Работа со сложными для 

понимания словами и 

выражениями. Выявление 

смешного и комичного в 

произведении. Выделение 

главной мысли рассказа. 

Коллективное обсуждение. 

97 Д. Даррелл. Биография. 

«Живописный 

жираф» 

1 

98 Д. Даррелл. Биография. 

«Живописный 

жираф» 

1 

99 Д. Даррелл. Биография. 

«Живописный 

жираф» 

1 

100 Д. Даррелл. Биография. 

«Живописный 

жираф» 

1 

101-

102 

Внеклассное чтение. Чтение 

произведений зарубежных 

авторов (выбор авторов и 

тематики произведений на 

усмотрение педагога) 

2 Чтение и обсуждение рассказов 

зарубежных писателей. 

Выборочное чтение. 

Рассказывание отрывков из 

произведений. Работа в парах и 

группах. Работа с 

иллюстративным материалом, 

дневниками внеклассного 

чтения, выставкой книг, 

уголком внеклассного чтения. 

Описание материально-технического обеспечения образовательной организации 

1.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/М-во 

образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2017. 

2. Рабочие программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5 - 9 классы. Русский язык. Чтение. Мир 

истории. История Отечества / Э.В. Якубовская, М.И. Шишкова, И.М. Бгажнокова. – М.: 

Просвещение, 2018. 

3.Чтение, 5 класс, автор - составитель: Малышева З.Ф.- М.: Просвещение, . 

4.Чтение, 6 класс, автор-составитель: Бгажнокова И.М., Погостина Е.С.- М.: Просвещение,  

5.Чтение, 7 класс, автор-составитель А.К. Аксёнова, учебник для специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение,  

6.Чтение , 8 класс, автор-составитель: Малышева З.Ф.- М.: Просвещение,  

7.Чтение, 9 класс, автор-составитель: А.К. Аксёнова, М.И.Шишкова - М.: Просвещение. 

 
Рабочая программа по учебному предмету "Речевая практика" предметной области 

"Язык и речевая практика" (I-IV и дополнительный классы). 

Пояснительная записка 

Учебный предмет «Речевая практика» является основной частью предметной области 

«Язык и речевая практика», реализуется в 11, 1 – 4 классах. 
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Цель обучения – развитие речевой коммуникации учащихся с интеллектуальной 

недостаточностью как способности использовать вербальные и невербальные средства для 

общения с окружающими людьми в различных ситуациях. 

      Задачи: 

• уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, словосочетание, 

предложение); 

• формирование элементарных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно-речевых навыков; 

• коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 

• формирование навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию; 

• развитие навыков устной коммуникации; 

• формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

 

Все задачи ставятся и решаются на уровне реальных возможностей детей. 

Формы организации образовательного процесса 

Основная форма организации учебного процесса – урок-занятие.  

Допускается организация дистанционного обучения на различных образовательных 

платформах в режиме онлайн-обучения в соответствии с нормами САНПИНа. 

Используемые технологии: 

Курс базируется на традиционных и инновационных технологиях обучения: 

• Информационно-коммуникативные технологии. 

• Технология концентрированного обучения. 

• Технологии уровневой дифференциации. 

• Технологии личностно-ориентированного образования (игровые технологии, 

организация ситуаций взаимодействия). 

• Здоровьесберегающие технологии 

• Интерактивные технологии 

Основные методы организации учебного процесса. 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

• -наглядный 

• -словесный 

• -практический 

При использовании практического метода (многократное повторение выполнения 

конкретного действия) предварительно «отрабатывается» в подводящих, 

подготовительных упражнениях, а затем они включаются в учебный процесс. 

Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности: 

1. Практические, словесные, наглядные (по источнику изложения учебного материала).  

2. Репродуктивные, объяснительно-иллюстративные, поисковые, исследовательские, 

проблемные и др. (по характеру учебно-познавательной деятельности).  

3. Индуктивные и дедуктивные (по логике изложения и восприятия учебного материала). 

 

Методы контроля за эффективностью учебно-познавательной деятельности: 

• Устные проверки результативности овладения знаниями, умениями и навыками; 

• Письменные проверки результативности овладения знаниями, умениями и 

навыками; 

 

Методы стимулирования учебно-познавательной деятельности: 
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• Методы формирования познавательных интересов (методы учебной 

дискуссии, обеспечение успеха в обучении; познавательных игр, создание 

интересных ситуаций, создание ситуации новизны учебного материала, 

использование жизненного опыта учащихся)  

• Методы стимулирования долга и ответственности (объяснение общественной и 

личной значимости учения; выдвижение требований, поощрения добросовестного 

выполнения учебных обязанностей; оперативный контроль за выполнением 

требований) 

Учебно-методический комплект, используемый на всех годах 

обучения по предмету «Речевая практика» в начальной школе: 

• Речевая практика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 4 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 1 класс. Рабочая тетрадь для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова, Т.М. Головкина, С.В.Саакян – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 2 класс. Рабочая тетрадь для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова, Т.М. Головкина – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 3 класс. Рабочая тетрадь для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова, Т.М. Головкина – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. 4 класс. Рабочая тетрадь для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / С.В. 

Комарова – М.: Просвещение, 2018г 

• Речевая практика. Методические рекомендации. 1–4 классы: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / С.В. Комарова – М.: Просвещение, 2018. 

 

Количество часов на реализацию программы по предмету: 

Программа предмета курса «Речевая практика» в начальной школе рассчитана на 5 

лет (с 11 дополнительного первого класса по 4 класс). В учебном плане на изучение 

предмета выделен 369 час: 

• в 11 классе составляет – 99 часов за год (3 часа в неделю); 

• в 1 классе составляет – 66 часов за год (2 часа в неделю); 

• во 2 классе составляет – 68 часа за год (2 часа в неделю); 

• в 3 классе составляет – 68 часа за год (2 часа в неделю); 

• в 4 классе составляет – 68 часа за год (2 часа в неделю).       

 

 

Планируемые результаты 

          Личностные результаты освоения программы: 
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• формирование представления о себе; 

• формирование представлений о собственных возможностях; 

• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном пространстве; 

• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

• формирование способности к принятию социального окружения, формирование 

умения определить своё место в нём, принятие ценностей и социальных ролей, 

соответствующих индивидуальному развитию ребёнка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование эстетических потребностей, чувств; 

• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости; 

• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной деятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

в 1 классе: 

• формирование представления о себе; 

• формирование представлений о собственных возможностях; 

• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном пространстве; 

• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

• формирование способности к принятию социального окружения, формирование 

умения определить своё место в нём, принятие ценностей и социальных ролей, 

соответствующих индивидуальному развитию ребёнка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование эстетических потребностей, чувств; 

• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости; 

• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной деятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

во 2 классе: 

• формирование представления о себе; 

• формирование представлений о собственных возможностях; 

• овладение начальными навыками адаптации в новом социальном пространстве; 

• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

• формирование навыков коммуникации и знакомство с принятыми нормами 

социального взаимодействия; 

• формирование способности к принятию социального окружения, формирование 

умения определить своё место в нём, принятие ценностей и социальных ролей, 

соответствующих индивидуальному развитию ребёнка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 



279 
 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование эстетических потребностей, чувств; 

• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости; 

• формирование элементарных навыков готовности к самостоятельной деятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

в 3 классе: 

• формирование представления о себе как части ближайшего родственного и 

социального окружения; 

• формирование представлений о собственных возможностях, о необходимых видах 

детской деятельности: учёба, игра, общение, самообслуживание и др.; 

• овладение начальными навыками адаптации в изменяющейся среде; 

• овладение элементарными социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни; 

• формирование навыков коммуникации и их реализация в социальном 

взаимодействии с окружающими людьми; 

• формирование способности к принятию социального окружения, формирование 

умения определить своё место в нём, принятие ценностей и социальных ролей, 

соответствующих индивидуальному развитию ребёнка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование эстетических потребностей, чувств; 

• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости, умения отвечать чувствам других людей; 

• формирование самостоятельной жизнедеятельности; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 

в 4 классе: 

• формирование представления о себе как части семьи, страны, «родины»; 

• формирование представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

• овладение самостоятельными навыками адаптации к изменяющимся средовым 

условиям; 

• овладение и применение элементарных социально-бытовых умений в 

повседневной жизни; 

• формирование устойчивых навыков коммуникации, реализация в поведении 

принятых норм социального взаимодействия; 

• формирование способности к принятию меняющегося социального окружения, 

формирование умения определить своё место в нём, принятие социальных ролей, 

соответствующих индивидуальному развитию ребёнка; 

• формирование социально значимых мотивов учебной деятельности; 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми, сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

• формирование эстетических потребностей, чувств; 

• формирование этических чувств, доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости, умения отвечать чувствам других людей; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни. 
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В соответствии с требованиями ФГОС НОО В.9.1 для детей с лёгкой степенью 

умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) предметные 

результаты по русскому языку включают освоение обучающимися знания и умения для 

данной предметной области. Предметные результаты обучающихся не являются 

основным критерием при принятии решения о его переводе в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений на каждом 

этапе обучения. 

Рабочая программа определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

В случае, если обучающийся (группа обучающихся) не достигают минимального 

уровня овладения предметом из-за психофизических особенностей развития, то по 

рекомендации ЦПМПК, с согласия родителей (законных) представителей ГБОУ ТРОЦ 

«Солнышко» может перевести их на обучение по СИПР на АООП вариант 2. 

Предметные результаты на момент завершения на I этапе обучения (11 

дополнительный первый класс, 1-4 классы); 

Минимальный уровень: 

• Выполнять простые инструкции учителя 

• Выбирать картинку, соответствующую слову и предложению с помощью учителя; 

• Отвечать на простые вопросы; 

• Применять элементарные правила речевого общения; 

• Использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях с помощью 

учителя; 

• Уметь употреблять базовые формулы речевого общения с помощью учителя. 

Достаточный уровень: 

• Выполнять простые, последовательно усложняющиеся устные инструкции учителя. 

• Выбирать картинку, соответствующую слову и предложению; 

• Отвечать на вопросы, вступать в диалог и поддерживать речевое общение. 

• Знать этикетные правила речевого общения. 

• Уметь употреблять базовые формулы речевого общения. 

• Использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПО РЕЧЕВОЙ ПРАКТИКЕ В НАЧАЛЬНЫХ 

КЛАССАХ 

 

11 (дополнительный первый) класс 

Предметные результаты освоения программы: 

Рабочая программа по речевой практике определяет два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный. 

           Минимальный уровень: 

 Выполнять простые инструкции учителя: 

• Выбирать картинку, соответствующую слову с помощью учителя; 

• Отвечать на простые вопросы с помощью учителя; 

• Применять элементарные правила речевого общения с помощью учителя; 

• Использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях. 

Достаточный уровень: 

• Выполнять простые инструкции учителя; 

• Выбирать картинку, соответствующую слову; 

• Отвечать на простые вопросы с помощью учителя; 

• Знать элементарные правила речевого общения; 

• Уметь употреблять базовые формулы речевого общения; 
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• Использовать изученные речевые алгоритмы при общении 

Характеристика учебных предметов 

 

Выявление уровня речевого развития учащихся (в ходе речевых игр): 

объема словарного запаса по основным лексическим темам: «Игрушки», «Предметы 

быта», «Учебные вещи», «Люди вокруг нас», «Природа»; 

умения использовать в речи основные грамматические категории число, предложно-

падежные конструкции, словообразовательные механизмы, согласование прилагательных 

и глагола в прошедшем времени с существительными; 

способности к участию в диалоге, возможности построения связного высказывания.  

Аудирование и понимание речи 

Выполнение простых поручений по заданию учителя (одночленная инструкция): сядь 

за парту; положи книгу на парту; помоги вытереть доску  и т.д.  

Слушание и отчетливое воспроизведение звуков, слогов и слов, данных в 

рифмованной форме: у-у-у – в гору санки я везу, я-я-я – вот моя семья, са-са-са – в нос 

ужалила оса и т.д. (все рифмованные строчки проговариваются с опорой на картинку). 

Выбор из двух картинок той, которая соответствует высказыванию: У Лены шар. - У 

Риты шары.; Маша качает куклу.- Маша одевает куклу. 

Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя с опорой на наглядность. 

Выбор картинок после окончания сказки или рассказа по заданию учителя, например: 

«Покажи на картинке, кого первым встретил Колобок». 

Дикция и выразительность речи 

Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного 

аппарата. Заучивание и произнесение чистоговорок одновременно с учителем 

(сопряженно). 

Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые 

мотивы детских песен. Перечисление предметов (от 2 до 3) на одном выдохе с 

обязательным указанием на эти предметы. Упражнения на произнесение слов, коротких 

стихотворений в сопровождении движений.  

Практическое различение громкой и тихой речи. Игровые упражнения с подражанием 

голосам животных (пищит мышка, рычит собака). Разучивание детских стихотворений, 

потешек, мини-диалогов с голоса учителя с последующим воспроизведением в играх-

драматизациях. 

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени, по имени и 

отчеству. Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения.  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Меня зовут …», «Меня зовут …, 

а тебя?». Ответные реплики в диалоге знакомства («Очень приятно!», «Рад 

познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», 

«здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и 

отчеству.  

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником 

…» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».  

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. Ответные реплики на поздравление, пожелание 

(«Спасибо за поздравление). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и 
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др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником.  

Примерные темы речевых ситуаций  

«Давайте познакомимся», «Отгадай, что в моем ранце», «Мне нужна помощь»; 

«Разноцветный сундучок», «Прогулка в автомобиле», «Веселый оркестр»; «Курочка 

Ряба», «Репка», «Колобок»; «Мы обедаем», «Я помощник», «Кто чем занят мы не скажем, 

а что делает – покажем»; «Играем вместе», «Дежурим с другом (подругой)», «Дружим – 

не дружим»; «Надо, надо умываться», «Опрятному человеку нужны помощники»; «А у 

нас в квартире кот! А у вас?», «Готовим букеты для мам и бабушек», «Я оделся, и мороз 

не хватал меня за нос!».  

 

Место курса в учебном плане 

Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и речевая 

практика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В соответствии с Примерным годовым учебным планом образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для дополнительного 

первого класса (I')-IV классов, курс речевой практики в дополнительном первом (I') классе 

рассчитан на 99 ч. (33 учебные недели). 

Количество часов в неделю, отводимых на уроки речевой практики в дополнительном 

первом (I') классе, определено Примерным недельным учебным планом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для 

дополнительного первого класса (I')-IV классов и составляет 3 ч. в неделю.  

На изучение речевой практики в 1 классе отводится по 2 часа в неделю, курс рассчитан на 

66 часов (33 учебные недели). 

На изучение речевой практики во 2 классе отводится по 2 часа в неделю, курс рассчитан 

на 68 часов (34 учебные недели).  

На изучение речевой практики в 3 классе отводится по 2 часа в неделю, курс 

рассчитан на 68 часов (34 учебные недели). 

На изучение речевой практики в 4 классе отводится по 2 часа в неделю, курс 

рассчитан на 68 часов (34 учебные недели) 

 
       1класс 

Рабочая программа по речевой практике определяет два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный. 

           Минимальный уровень: 

• выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя; 

• называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками; 

• употреблять «вежливые» слова при обращении к другим людям; 

• правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании;  

• знать имя и фамилию, имя и отчество учителя, воспитателя, имена ближайших 

родственников и товарищей по классу; 

   Достаточный уровень: 

• выполнять задания по словесной инструкции; 

• называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими картинками; 

• внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова; 

• соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании; 

• уметь сообщить свое имя и фамилию, имена и отчества учителей, воспитателей, 

имена ближайших родственников, адрес дома;  
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• уметь рассказать, как можно дойти или доехать до школы;  

• слушать небольшую сказку или рассказ, отвечать на вопросы, опираясь на 

наглядные средства. 

 

Содержание учебного предмета 

 

На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя 

основные подразделы, содержание которых постепенно расширяется и усложняется.  

Аудирование и понимание речи 

Выполнение двухчленных инструкций по заданию учителя: сядь за парту и достань 

книгу, возьми тетради на столе и раздай их, возьми вазу и поставь в нее цветы и т.д.  

Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2-

3 слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: жа-жа-жа – есть иголки у 

ежа; ша-ша-ша – мама моет малыша; тра-тра-тра – мы проспали до утра; тру-тру-тру – со 

скамейки пыль сотру. 

Выбор из двух близких по содержанию картин той, которая соответствует услышанному 

предложению: Шура вытирал пыль. - Шура вытирала пыль; Лена поднималась на горку. - 

Лена спускалась с горки. 

Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по 

мере изложения текста. 

Дикция и выразительность речи 

Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного 

аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчетливое и выразительное их 

произнесение. 

Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые 

мотивы детских песен. Перечисление предметов (2 – 3) на одном выдохе с указанием на 

эти предметы. Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений. 

Различение громкой и тихой речи в игре, в специально созданной учителем ситуации. 

Выбор и использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых 

упражнениях. 

Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения в 

изменении темпа речи в соответствии с заданной ситуацией, типа: бабушка медленно 

спрашивает: Ты…куда…идешь,…внучка? Внучка быстро отвечает: Я бегу к подружке. 

Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их 

воспроизведением в ролевых играх.  

Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с 

голоса учителя (по подражанию). Практическое использование вопросительной и 

восклицательной интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью 

учителя). 

Выражение лица: веселое, сердитое, грустное, удивленное. Соотнесение 

соответствующего выражения лица с символическим рисунком. Мимическая реакция на 

речь учителя, детей, в ситуациях с заданным содержанием. 

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Ласковые обращения. Грубые и 

негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. 

Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к 

сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, 

тетенька, девушка, мужчина и др.).  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня 

зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это 
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…». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад 

познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», 

«здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и 

отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг 

или остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые 

(фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий 

школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных 

невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.   

Приглашение, предложение. Правила поведения в гостях.   

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником 

…» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками.  Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», 

«Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.  

Поздравительные открытки.  

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».  

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень 

приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на 

поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». 

«Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и 

др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Примерные темы речевых ситуаций  

«Я – дома»: «Готовимся к празднику», «Новогодние чудеса», «Надо, надо умываться…», 

«Помощники», «Спокойной ночи!», «Доброе утро!». «Весенние праздники» 

«Я и мои товарищи»: «Знакомство во дворе», «Теремок», «В магазине игрушек», «Заячья 

избушка», «Петушок и бобовое зернышко» 

«Я за порогом дома»: «Давайте познакомимся!», «Знакомство в гостях», «Покупка 

школьных принадлежностей», «Зимняя прогулка», «День Победы» 

 
       2 класс 

Рабочая программа по речевой практике определяет два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный. 

 

           Минимальный уровень: 

• выполнять простые инструкции учителя;   

• выбирать картинку, соответствующую слову и предложению из 2-3 слов с помощью 

учителя;  

• отвечать на простые вопросы с помощью учителя  

• применять  элементарные  правила  речевого  общения  с 

помощью учителя;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения  с помощью  

учителя;  
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• использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях помощью 

учителя.  

Достаточный уровень: 

• выполнять инструкции учителя;   

• выбирать картинку, соответствующую слову и предложению из 3-4  

слов;  

• отвечать на вопросы;  

• знать правила речевого общения;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения;  

• использовать  речевые  алгоритмы  при  общении  в различных  

ситуациях.  

 

Содержание учебного предмета 

 

              Аудирование и понимание речи  

Выполнение  простых  устных  инструкций  учителя. Прослушивание 

 и выполнение инструкций, записанных на аудионосители.  

Чтение и выполнение простых словесных инструкций, предъявленных в письменном 

виде.  

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению из 3-4 слов).  

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти слогов, слов, предложений из 

2 слов.  

Слушание небольших текстов в изложении педагога и с    аудионосителей.  

Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.  

Дикция и выразительность речи  

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. 

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни  

Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное общение: 

афиши, реклама, открытки. Условные знаки в общении людей.  

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. Влияние речи на мысли, чувства, 

поступки людей.  

Организация речевого общения  

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, 

по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, 

нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику 

полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька.). 

Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без обращения («Скажите, 

пожалуйста…»).  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся»,  

«Меня зовут …».  

Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!»).   

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания   

в   зависимости   от   адресата (взрослый   или   сверстник).  Формулы «Здравствуй», 
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«Здравствуйте», «До свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени 

и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить 

шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы «Привет», «Пока».  

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными 

взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений. Формулы, сопровождающие 

ситуации приветствия и прощания «Как дела?» и др.  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в Гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником 

…» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.  

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Формулы 

«Желаю тебе…», «Желаю Вам …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, 

доброжелательность тона. Поздравительные открытки. Формулы, сопровождающие 

вручение подарка «Это Вам (тебе)» и   др.  

Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. Одобрение, 

комплимент. Формулы «Как красиво!» и др.  

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки).   Выражение просьбы позвать к 

телефону («Позовите пожалуйста …»). Распространение этих формул с помощью 

приветствия. Ответные реплики адресата «Алло», «Да».  

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям.  

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста,  

…», «Можно я …», «Разрешите…».  

Благодарность. Формулы «Спасибо», «Пожалуйста. Ответные реплики на 

поздравление, пожелание («Спасибо…имя»), благодарность как ответная реакция на 

выполнение просьбы. Ответные реплики на поздравление («Спасибо…»).  

Замечание, извинение. Формулы «Извините» с обращением и без него. Правильная 

реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно...» и др.) Извинение перед 

старшим, ровесником.  

Алгоритм работы над темой речевой ситуации  

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. Актуализация, 

уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. Составление предложений 

по теме ситуации (2-3 предложения). Конструирование диалогов, участие в диалогах по 

теме речевой ситуации. Выбор атрибутов к ролевой игре.  

Ответы на вопросы учителя по теме.  

 

 

3 класс 

Рабочая программа по речевой практике определяет два уровня овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный. 

 

           Минимальный уровень: 

• выполнять простые инструкции учителя;  

• выбирать картинку, соответствующую слову и предложению из 2-4 слов с помощью 

учителя;  

• отвечать на вопросы с помощью учителя;  

• применять элементарные правила речевого общения;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения с помощью учителя;  
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• использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях помощью 

учителя.  

    Достаточный уровень: 

• выполнять инструкции учителя;  

• выбирать картинку, соответствующую слову и предложению;  

• отвечать на вопросы;  

• знать правила речевого общения;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения;  

• использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях.  

 

Содержание учебного предмета 

       Аудирование и понимание речи  

Выполнение простых и составных устных инструкций учителя, словесный отчет о 

выполненных действиях. Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на 

аудионосители. Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных в 

письменном виде.  

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 

слов, предложений.  

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.  

Дикция и выразительность речи  

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания.  

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни   

Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное общение 

(афиши, реклама, открытки и др.). Условные знаки в общении людей.  

Общение на расстоянии: кино, телевидение, радио. Виртуальное   общение.  

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.  

Организация речевого общения  

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, 

нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику 

полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, 

девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение в поздравительной открытке.  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы  «Меня зовут …»,  

«Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …».  

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания 

в зависимости  от  адресата  (взрослый  или  сверстник). Формулы 

«Здравствуй», «Здравствуйте», «До свидания». Развертывание формул с помощью 

обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила 

приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи».  

Неофициальные разговорные формулы «Привет», «Пока».  
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Недопустимость  дублирования  этикетных  формул, 

 использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью 

обращений.  

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», «До 

завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании  

«Приходи(те) еще», «Заходи(те)», «Звони(те)».  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 

гостях.  

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником 

…» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.  

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …». 

Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. Поздравительные 

открытки.  

Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить 

тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.  

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как хорошо ты 

…», «Как красиво!» и др.  

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой 

связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите пожалуйста …»). 

Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата 

«Алло», «Да», «Я слушаю».  

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям.  

Развертывание просьбы с помощью мотивировки.  Формулы «Пожалуйста, …», 

«Можно …, пожалуйста!», «Разрешите…», «Можно мне …», «Можно я …».  

 Мотивировка отказа. Формулы «Извините…».  

Благодарность.  Формулы  «Спасибо»,  «Большое  спасибо»,  «Пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы  

«Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные 

реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю 

тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).  

Замечание, извинение. Формулы «Извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и 

др.).  

Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.  

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому.   

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 

«Молодец!», «Как красиво!»  

Алгоритм работы над темой речевой ситуации  

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.  

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.  

Составление предложений по теме ситуации, в т. ч. ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам.  

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. Выбор атрибутов к 

ролевой игре по теме речевой ситуации. Моделирование речевой ситуации.  

  

4 класс 
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Рабочая программа по русскому языку определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

           Минимальный уровень: 

• выполнять простые устные инструкции учителя;  

• выбирать  картинку,  соответствующую слову и предложению с помощью 

учителя;  

• отвечать на простые вопросы;   

• применять элементарные правила речевого общения;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения с помощью учителя;  

• использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях помощью 

учителя.  

Достаточный уровень: 

• выполнять составные устные инструкции учителя;  

• выбирать картинку, соответствующую слову и предложению;  

• отвечать на вопросы;  

• знать правила речевого общения;  

• уметь употреблять базовые формулы речевого общения;  

• использовать речевые алгоритмы при общении в различных ситуациях.  

 

Содержание учебного предмета 

Аудирование и понимание речи  

Выполнение простых и составных устных инструкций учителя, словесный отчет о 

выполненных действиях. Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на 

аудионосители. Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных в 

письменном виде.  

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 

предложению). Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 

слов, предложений.  

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.  

Дикция и выразительность речи  

Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. 

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни  

Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное общение 

(афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в общении людей. Общение на 

расстоянии: кино, телевидение, радио. Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.  

Организация речевого общения  

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, 

нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, 

бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику 

полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, 

девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение в письме, в поздравительной 

открытке.  

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся»,  
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«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься 

пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень 

приятно!», «Рад познакомиться!»).  

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания   

в   зависимости   от   адресата (взрослый   или   сверстник).  Формулы  

«Здравствуй», «Здравствуйте», «До свидания». Развертывание формул с помощью 

обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила 

приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи».  

Неофициальные разговорные формулы «Привет», «Салют», «Счастливо»,  

«Пока». Грубые (фамильярные) формулы «Здорово», «Бывай», «Чао» и др. (в 

зависимости   от   условий   школы).   Недопустимость   дублирования   этикетных 

формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью 

обращений.  

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», «Как 

живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании «Приходи(те) 

еще», «Заходи (те», «Звони(те)».  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в  

гостях.  

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником 

…» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.  

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 

пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», 

«Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки.  

Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить 

тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.  

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как хорошо ты 

…», «Как красиво!» и др.  

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном 

разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой 

связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите пожалуйста …», «Попросите 

пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с 

помощью приветствия. Ответные реплики адресата «Алло», «Да», «Я слушаю».  

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на 

перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к 

сверстнику, к близким людям.  

Развертывание просьбы с помощью мотивировки.  Формулы «Пожалуйста, …», 

«Можно …, пожалуйста!», «Разрешите...», «Можно мне …», «Можно я …».  

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …».  

Благодарность.  Формулы  «Спасибо», «Большое  спасибо», «Пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная 

реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы  

«Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные 

реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю 

тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).  

Замечание, извинение. Формулы «Извините пожалуйста» с обращением и без него. 

Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и 

др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, 

ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.  

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 

поддержки, утешения.  



291 
 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 

«Молодец!», «Умница!», «Как красиво!»  

Алгоритм работы над темой речевой ситуации  

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.  

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.  

Составление предложений по теме ситуации, в т. ч. ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам.  

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.  

Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета 

игры, его вариативности.  

Моделирование речевой ситуации.  

Составление  устного  текста (диалогического  или  несложного 

монологического) по теме ситуации. 

Тематическое планирование 

Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» в 11 (дополнительном 

первом) классе 

 

№п/п Название темы Дата 

1 Знакомство. Приветствие. Игры «Наши имена», «Приветствие», 

хоровод. 

 

2 Составление простых предложений по образцу, данному учителем: 

«Меня зовут …» , «Как тебя зовут?», «Очень приятно». 

 

3 Закрепление полученных знаний (экскурсии в школьные кабинеты).  

4 Работа с предметными картинками для выявления объема 

словарного запаса по основным лексическим темам: «Игрушки», 

«Предметы быта», «Учебные вещи», «Люди вокруг нас», 

«Природа». 

 

5 Речевые игры, направленные на выявление умения использовать в 

речи основные грамматические категории. 

 

6 Сюжетные игры, направленные на выявление способности к 

участию в диалоге, возможности построения связного 

высказывания. 

 

7 Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией). Чистоговорки.  

8 Знакомство со сказкой (устное рассказывание учителем с опорой на 

иллюстрации). Сказка «Колобок». 

 

9 Закрепление содержания сказки (ответы на вопросы, драматизация 

и инсценирование фрагментов). 

 

10 Активизация, уточнение и обогащение словарного запаса по теме 

«Учебные вещи» по категориям слова-предметы, слова-признаки. 

 

11 Составление предложений-описаний предмета по признаку цвета 

по образцу учителя, по картинкам, с опорой на реальные предметы. 

 

12 Коллективное составление рассказа-описания .  

13 Активизация, уточнение и обогащение словарного запаса по теме 

«Игрушки», введение в речь обобщающего слова. 

 

14 Активизация, уточнение и обогащение словаря прилагательных.  

Тренировочные упражнения в составлении ласковых обращений. 

 

15 Составление предложений, содержащих описание предметов по 

двум признакам (цвет и размер) по образцу учителя, по картинкам, 

с опорой на реальные предметы. Игра «Найдись, игрушечка!» 
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16 Подготовка к восприятию стихотворения (беседа с опорой на 

иллюстрацию, с введением в речь учащихся авторской лексики). 

 

17 Знакомство со стихотворением А. Барто «Зайка». Заучивание 

стихотворения с опорой на картинный план. 

 

18 Рассказывание стихотворения наизусть с опорой на картинный 

план. 

 

19 Активизация словаря по категориям слова-предметы и слова-

признаки по изученным темам «Учебные вещи», «Игрушки».  

 

20 Закрепление умения строить простые предложения, содержащие 

описание предмета по одному – двум признакам. 

 

21 Формирование умения строить вопросительные предложения по 

образцу учителя. Игра «Отгадай, что в сундучке». 

 

22 Закрепление умений в области словообразования (ласковые 

обращения), построения предложений с использованием игр, 

игровых заданий и упражнений. 

 

23 Закрепление содержаний сказки «Колобок», стихотворения 

«Зайка». 

 

24 Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией). Знакомство со 

сказкой «Репка». 

 

25 Закрепление содержания сказки (ответы на вопросы по картинкам, 

драматизация фрагментов сказки, прослушивание сказки в 

аудиозаписи, просмотр мульфильма). 

 

26 Инсценирование фрагментов сказки.  

27 Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Домашние 

животные»  (составление  и называние  разрезных картинок, подбор 

слов-предметов, слов-действий и слов-признаков). 

 

28 Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Домашние 

животные». Составление словосочетаний и предложений. 

 

29 Подготовка к рассказу «Мой питомец». Рисунки. Символический 

план. 

 

30 Составление предложений и коротких рассказов  «Мой питомец» с 

привлечением личного опыта учащихся с опорой на символический 

план и рисунки. 

 

31 А.Барто «Я люблю свою лошадку». Беседа с опорой на 

иллюстрацию, рассматривание игрушки–лошадки, введение в речь 

учащихся авторской лексики. 

 

32 Знакомство со стихотворением. Заучивание стихотворения с опорой 

на иллюстрирующие движения. 

 

33 Рассказывание стихотворения наизусть с использованием 

иллюстрирующих движений. 

 

34 Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Дикие 

животные» (составление и называние  разрезных картинок, подбор 

слов-предметов, слов-действий и слов-признаков).  

 

35 Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Дикие 

животные». Составление словосочетаний и предложений. 

 

36 Составление предложений и коротких рассказов  «В зоопарке» с 

привлечением личного опыта учащихся с опорой на символический 

план и рисунки учащихся. 

 

37 С. Маршак «Где обедал, воробей?». Подготовка к восприятию 

стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию 

иллюстрированную книгу. 

 



293 
 

38 Ответы на вопросы по содержанию стихотворения. Заучивание 

наизусть фрагментов. 

 

39 Коллективное рассказывание стихотворения с опорой на 

иллюстрации. 

 

40 Здравствуй, праздник Новый год! Введение в ситуацию  (беседа с 

опорой на иллюстрацию  о предстоящем празднике). 

 

41 Новогодние маски. Карнавальные костюмы. Актуализация ранее 

использовавшейся лексики. Построение связных речевых 

конструкций. 

 

42 Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, 

моделирование и проигрывание диалогов. 

 

43 Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием 

игр, игровых заданий и упражнений. 

 

44 Закрепление содержания ранее изученных литературных 

произведений. 

 

45 Урок творчества. Инсценирование ситуаций, предложенных 

учащимися. 

 

46 Уточнение представлений учащихся о временах года, особенностях 

зимней погоды.  

 

47 Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Одежда»  

(работа с картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и 

слов-признаков). 

 

48 Составление предложений и коротких рассказов по теме с опорой 

на личный опыт учащихся. 

 

49 К. Чуковский «Мойдодыр». Знакомство со стихотворением. Ответы 

на вопросы с опорой на серию картин к стихотворению или 

иллюстрации книги.  

 

50 Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу.  

Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как героев 

ситуации. 

 

51 Коллективное составление рассказа по теме «Утро начинается, в 

школу собираемся…». 

 

52 Уточнение представлений учащихся о приемах пищи в течение дня.  

Уточнение и обогащение словарного запаса по теме «Обед». 

 

53 Работа с картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и 

слов-признаков, составление словосочетаний, предложений по 

теме. 

 

54 Практическое знакомство о правилах поведения за столом 

Сюжетная – ролевая игра «Приятного аппетита». 

 

55 Беседа о дежурстве в классе, в столовой.   

56 Составление картинного плана дежурства. Составление 

предложений, называющих пункты плана. 

 

57 Составление рассказа-отчета о дежурстве. Игра «Я дежурный».  

58 День защитника Отечества. Введение в ситуацию  (беседа с опорой 

на иллюстрацию, рассказ учителя о празднике, высказывания 

детей). 

 

59 Составление поздравлений к празднику. Тренировочные 

упражнения в произнесении поздравлений с торжественной 

интонацией. 

 

60 Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, 

моделирование и проигрывание диалогов. 
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61 Праздник 8 Марта. Введение в ситуацию  (беседа с опорой на 

иллюстрацию, рассказ учителя о празднике, высказывания детей). 

 

62 Составление поздравлений к празднику. Тренировочные 

упражнения в произнесении поздравлений с торжественной 

интонацией. 

 

63 Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики, 

моделирование и проигрывание диалогов. 

 

64 Знакомство со стихотворением Б. Заходера  «Переплетчица». 

Ответы на вопросы с опорой на серию картин к стихотворению или 

иллюстрации книги.  

 

65 Беседа на тему «Я – помощник». Уточнение и обогащение 

словарного запаса по теме. 

 

66 Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу о 

помощи. Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как 

героев ситуации.  

 

67 Составление рассказов по теме «Я - помощник» по вопросам 

учителя или с опорой на символический план. 

 

68 Игровые задания, направленные на актуализацию словаря по ранее 

пройденным темам «Опрятному человеку нужны помощники», 

«Мы обедаем», «Дежурим с другом (подругой)». 

 

69 Сюжетные игры по теме «Мы – хозяева» с использованием 

игрушек. 

 

70 Игра «Кто чем занят, мы не скажем, а что делаем – покажем».  

71 Сказка «Курочка Ряба». Введение в тему, работа с иллюстрацией.  

72 Работа над содержанием сказки (ответы на вопросы, 

прослушивание, просмотр мультфильма). 

 

73 Закрепление содержания сказки. Инсценирование фрагментов.  

74 Закрепление знаний, умений и навыков. Выполнение упражнений 

по заданию учителя. 

 

75 «Знаю, умею, могу». Урок-игра.  

76 Закрепление содержания изученных литературных произведений.  

77 Составление словосочетаний, предложений с опорой на сюжетные 

картинки или фотографии из жизни школьников, по теме ситуации. 

 

78 Упражнения в распространении предложений. Знакомство с игрой с 

правилами. 

 

79 Коллективное составление рассказа по теме, заданной учителем.  

80 Тема «Весна». Уточнение представлений учащихся о временах 

года, особенностях погоды весной.  

 

81 Работа с картинками, подбор слов-предметов, слов-действий и 

слов-признаков по теме. 

 

82 Составление словосочетаний, предложений с опорой на 

иллюстрации, в том числе рисунки, выполненные учащимися. 

 

83 Работа с сюжетными картинками и составление плана рассказа.  

84 Коллективное составление рассказа по теме «Весна пришла».  

85 Введение в тему «Музыкальные инструменты». Уточнение и 

обогащение словаря учащихся. 

 

86 Составление словосочетаний, предложений по теме. Уточнение и 

активизация словаря по категориям слова-признаки, слова-

действия.  

 

87 Ролевые игры по теме с использованием игрушек как героев 

ситуации. 
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88 Стихотворение Г.Бойко «Петух». Подготовка к восприятию 

стихотворения (беседа с опорой на иллюстрацию, введение в речь 

учащихся авторской лексики).  

 

89 Знакомство со стихотворением. Заучивание стихотворения с 

опорой на иллюстрацию (разрезную картинку). 

 

90 Рассказывание стихотворения наизусть с опорой на иллюстрацию.  

91 Дружим-не дружим. Актуализация личного опыта школьников по 

теме ситуации (ответы на вопросы учителя).  

 

92 Знакомство с рассказом Л. Толстого «Два товарища» в устном 

изложении учителя. Ответы на вопросы по содержанию рассказа. 

 

93 Составление картинного плана рассказа. Пересказ по плану.   

94 Беседа на тему «Как обратиться за помощью?» с целью 

актуализации личного опыта школьников.  

 

95 Составление повествовательных и вопросительных предложений на 

тему.  Конструирование возможных диалогов.  

 

96 Ролевые игры по теме с использованием игрушек, как героев 

ситуации. Составление рассказов по теме. 

 

97 Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием 

игр, игровых заданий и упражнений. 

 

98 Закрепление речевых и коммуникативных умений с использованием 

игр, игровых заданий и упражнений. 

 

99 Закрепление содержания ранее изученных литературных 

произведений. 

 

 

Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» в 1 классе 

Количе

ство  

часов 

дата Название темы 

 

1  Давайте знакомиться: Знакомство, приветствие (беседа, игры 

«Наши имена», «Приветствие», хоровод). 

2  Введение в ситуацию (беседа с привлечением личного опыта, 

ответы на вопросы на основе иллюстраций) 

3  Знакомство с основными правилами поведения в диалоге, при 

знакомстве, игра «Подари улыбку» 

4  Закрепление полученных знаний. Обобщающая беседа.   

5  Знакомство во дворе. Введение в ситуацию. Разучивание 

чистоговорки. 

6  Закрепление правил поведения при знакомстве (конструирование 

диалогов по серии картинок, ролевые игры по теме ситуации) 

7  Составление рассказа по теме ситуации (игра «Дополни 

предложение»). 

8  Обобщающая беседа 

9  «Теремок». Знакомство со сказкой 

10  Закрепление содержания сказки (выборочный пересказ с опорой 

на иллюстрации) 

11  Инсценирование сказки. 

12  Знакомство в гостях. Ведение в ситуацию (ответы на вопросы на 

основе иллюстраций, составление предложений). 
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13  Правила этикета при знакомстве со взрослым в гостях. Ролевые 

игры по теме ситуации 

14  Коллективное составление рассказа с опорой на иллюстрации 

15  Беседа с привлечением личного опыта «Как я ходил в гости». 

16  «Репка». Знакомство со сказкой 

17  Закрепление содержания сказки 

18  Инсценирование сказки. Обобщающая беседа   

19  Покупка школьных принадлежностей. Игры «Подбери пару», 

«Отгадай мою покупку». 

20  Знакомство с правилами поведения в магазине (беседа с 

элементами рассказа).  

21  Закрепление полученных знаний (конструирование диалогов в 

магазине с опорой на иллюстрации, моделирование диалогов). 

22  Составление рассказов из личного опыта по теме. Ролевые игры 

по теме ситуации («Магазин «Школьник»). 

23  В магазине игрушек. Обогащение словарного запаса по теме. 

Разучивание стихотворения А. Барто «Я люблю свою лошадку». 

24  Введение в ситуацию. Игры «Ещё какой(ая)?», «Отгадай мою 

игрушку». 

25  Перенос полученных знаний о правилах поведения в магазине. 

Ролевые игры (Магазин «Игрушки», Ночью в магазине 

«Игрушки»). 

26  Беседа «Моя любимая игрушка» с привлечением личного опыта 

27  Готовимся к празднику. Введение в ситуацию. Знакомство с 

Дедом Морозом.  

28  Составление приглашений на новогодний праздник. 

29  Беседа «Что я подарю на новогодний праздник?» Разучивание 

стихотворений новогодней тематики.  

30  Новогодние чудеса. Введение в ситуацию. Знакомство на 

карнавале. 

31  Составление новогодних поздравлений. Конструирование 

диалогов поздравления и ответной реплики. 

32  Беседа с привлечением личного опыта «Что мне запомнилось на 

новогоднем празднике?». 

33  Зимняя прогулка. Введение в тему. Разучивание чистоговорки. 

34  Просьба о помощи. Конструирование в диалоге возможных 

реплик, содержащих просьбу.  

35  Упражнения в произнесении просьб. Моделирование диалогов 

обращения за помощью при сборах на прогулку. 

36  Ролевые игры по теме («Кукла одевается на прогулку» и др.). 

37  «Надо, надо умываться…» Знакомство со стихотворением К. 

Чуковского «Мойдодыр». 

38  Моделирование диалогов. Ролевые игры по теме 

39  Коллективное составление рассказа по теме «Утро школьника» 

40  Помощники. Знакомство со стихотворением А. Барто 

«Помощница». 

41  Конструирование возможных диалогов, содержащих просьбу и 

распределение обязанностей. Моделирование диалогов.  

42  Ролевые игры по теме («Дежурство в классе» и др.). 

43  Коллективное составление рассказа по теме «День школьника» 

44  «Петушок и бобовое зёрнышко». Знакомство со сказкой 
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45  Закрепление содержания сказки 

46  Инсценирование сказки. 

47  Обобщающая беседа 

48  Весенние праздники. Введение в ситуацию   

49  Составление поздравлений. Упражнения в произнесении 

поздравлений. 

50  Конструирование диалогов поздравления, моделирование и 

проигрывание диалогов. 

51  «Заячья избушка». Знакомство со сказкой 

52  Закрепление содержания сказки 

53  Инсценирование сказки. 

54  Обобщающая беседа 

55  «Спокойной ночи!» Знакомство со сказкой С. Маршака «Сказка о 

глупом мышонке». 

56  Знакомство с этикетными формами пожеланий перед сном. 

Разучивание колыбельной.  

57  Моделирование диалогов и ролевые игры по теме. 

58  Составление рассказов «Как я ложусь спать» 

59  «Доброе утро!» Введение в тему. Знакомство с этикетными 

формами утренних приветствий. 

60  Моделирование диалогов и ролевые игры по теме. 

61  Беседа на тему «Как начинается твоё утро?». 

62  День Победы. Введение в ситуацию   

63  Составление поздравлений. 

64  Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики,  

65  Моделирование и проигрывание диалогов. 

66  Резервный урок 

 

Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» во 2 классе 

 

Количес

тво  

часов 

дата Название темы 

 

1  Добро пожаловать! Представление новых учеников. Игра 

«Приветствие» 

2  Правила поведения при знакомстве. Конструирование  диалогов 

учитель—ученик, ученик—ученик.  

3  Ролевые игры по теме.  

4  Составление рассказа «1 сентября» с опорой на картинный план   

5  Истории о лете. Введение в ситуацию 

6  Беседа «Любимые игры».  

7  Разучивание считалки. Игра с правилами.  

8  Коллективное составление рассказа по иллюстрации, игры 

«Рассказ по кругу», «Дополни предложение»  

9  «Три поросёнка» Знакомство со сказкой 

10  Разучивание песенки из сказки. Закрепление содержания сказки 

11  Инсценирование сказки. 

12  Расскажи мне о школе. Введение в ситуацию 

13  Моделирование диалогов на основе иллюстраций 
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14  Составление рассказов об отдельных местах в школе 

15  Составление рассказов из личного опыта по теме ситуации 

16  Вспоминаем любимые сказки. Коллективный пересказ с опорой 

на иллюстрации 

17  Закрепление содержания сказки 

18  Инсценирование сказки. 

19  Алло! Алло! Тренировочные упражнения в наборе заданного 

телефонного номера. Сигналы «Ждите» и «Занято», 

20  Знакомство с правилами ведения телефонного разговора 

21  Заучивание необходимой информации для общения с 

диспетчерами экстренных служб. 

22  Ролевые игры по теме ситуации 

23  С Днём рождения! расширение знаний о традициях празднования 

дня рождения. 

24  Конструирование поздравлений и ответных реплик. 

Моделирование диалогов 

25  Ролевые игры по теме ситуации. 

26  Составление рассказа о праздновании дня рождения 

27  Новогодняя сказка. Введение в ситуацию   

28  Разучивание стихотворений, песенок новогодней тематики 

29  Подготовка  письменных  приглашений на новогодний праздник 

30  Новогодний карнавал. Введение в тему   

31  Приглашение гостей на карнавал, приветствие гостей, 

комплименты, игры на празднике. 

32  Беседа с привлечением личного опыта «Что мне запомнилось на 

новогоднем празднике?» 

33  Дежурство. Введение в ситуацию: распределение обязанностей. 

Конструирование возможных реплик в диалогах 

34  Моделирование диалогов с опорой на иллюстрации.  

35  Ролевые игры по теме.  

36  Составление рассказа по теме «План дежурства» 

37  У меня есть щенок! Введение в тему. Конструирование 

предложений на тему «У меня появился щенок!» 

38  Моделирование диалогов по телефону на тему ситуации. 

Составление рассказа-описания, игра «Узнай моего питомца». 

39  Работа с содержанием стихотворения С. Михалкова «Щенок» 

40  Составление рассказа о происшествии с домашним питомцем 

41  Пошли в столовую! Введение в тему. Составление предложений 

по теме ситуации 

42  Конструирование возможных диалогов в столовой: распределение 

обязанностей дежурных, выбор (покупка) блюда. 

43  Ролевые игры по теме.  

44  Коллективное составление рассказа по теме «Наша столовая» 

45  «Красная Шапочка». Знакомство со сказкой 

46  Закрепление содержания сказки 

47  Инсценирование сказки. 

48  Обобщающая беседа 

49  Я поздравляю тебя! Введение в ситуацию   

50  Составление поздравлений. Тренировочные упражнения в  

произнесении поздравлений 
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51  Конструирование диалогов поздравления. 

52  Проигрывание диалогов. 

53  Я записался в кружок! Конструирование возможных реплик-

обращений в ситуации записи в кружок. 

54  Повторение личных данных обучающихся 

55  Моделирование возможных диалогов между руководителем 

кружка и учеником, желающим записаться. 

56  Составление рассказов о занятиях в кружках и секциях 

57  Вспоминаем любимые сказки. Введение в тему ситуации 

58  Актуализация содержания сказки (коллективный пересказ с 

опорой на иллюстрации) 

59  Закрепление содержания сказки. 

60  Инсценирование сказки. 

61  Скоро лето! Отгадывание загадки, ответы на вопросы на основе 

иллюстраций. 

62  Подготовка к составлению рассказов по теме ситуации. 

Моделирование диалогов. 

63  Беседа «Любимые занятия». 

64  Коллективное составление рассказа по иллюстрации, игры 

«Рассказ по кругу», «Дополни предложение» 

65  Поклонимся памяти Героев. Рассказ учителя. 

66  Прослушивание песен Великой Отечественной войны, беседа с 

опорой на иллюстрацию 

67  Составление поздравлений. Тренировочные упражнения в 

произнесении поздравлений 

68  Конструирование диалогов поздравления реплики, моделирование 

и проигрывание диалогов. 

 

Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» в 3 классе 

 

Количес

тво  

часов 

дата Название темы 

 

1  Снова в школу! Рассказ учителя. 

2  Актуализация правил приветствия 

3  Составление рассказов на тему летнего отдыха 

4  Завершение темы 

5  Мы собрались поиграть. Знакомство с темой 

6  Актуализация опыта обучающихся в участии в играх с правилами 

7  Разучивание считалок.  Составление «Копилки игр».   

8  Коллективное составление рассказа по иллюстрации, игры 

«Рассказ по кругу», «Дополни предложение» 

9  В библиотеке. Введение в ситуацию. Конструирование 

возможных диалогов с библиотекарем 

10  Экскурсия в школьную библиотеку. 

11  Ролевая игра «В библиотеке». 

12  Завершение темы. Составление  правил поведения в библиотеке.  

13  На приёме у врача. Правила поведения на приёме у врача. 

14  Конструирование возможных диалогов в регистратуре, с врачом.  
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15  Ролевая игра «На приёме у врача». Составления памятки 

«Секреты вежливого общения». 

16  «Лисичка со скалочкой». Знакомство со сказкой 

17  Закрепление содержания сказки 

18  Инсценирование сказки 

19  Сказки про Машу. Знакомство со сказкой «Маша и медведь»  

20  Закрепление содержания сказки «Маша и медведь».  

Актуализация сказки «Три медведя» 

21  Закрепление содержания сказки. Игра «Живые загадки».  

22  Инсценирование сказки по выбору обучающихся. 

23  Отправляюсь в магазин. Актуализация имеющихся знаний о 

покупках в супермаркете 

24  Экскурсия в магазин.  

25  Ролевая игра «В магазине». 

26  Продолжение составления памятки «Секреты вежливого 

общения». 

27  Телефонный разговор. Актуализация имеющихся знаний по 

теме. Составление «Правил общения по телефону». 

28  Прослушивание аудиозаписи фрагмента  сказки К. Чуковского 

«Телефон». Чтение фрагментов сказки по ролям. 

29  Проигрывание диалогов из сказки с дополнением их словами 

приветствия, благодарности, прощания.  

30  Ролевые игры «Телефонный разговор». 

31  Новогодние поздравления. Введение в тему. Разучивание 

стихотворений, песенок новогодней тематики.   

32  Подготовка  письменных  приглашений на новогодний праздник 

33  Я — зритель. Актуализация имеющегося опыта, знаний по теме 

34  Моделирование и проигрывание возможных диалогов в 

кинотеатре. Составление «Правил вежливого зрителя». 

35  Ролевая игра «Кинотеатр». 

36  Продолжение составления памятки «Секреты вежливого 

общения». 

37  Какая сегодня погода? Введение в ситуацию. Знакомство с темой 

38  Актуализация имеющихся знаний о том, какую информацию 

содержит прогноз погоды. 

39  Конструирование предложений по теме с опорой на условные 

обозначения.  

40  Ролевая игра «Прогноз погоды».  

41  «Снегурочка». Знакомство со сказкой 

42  Закрепление содержания сказки 

43  Инсценирование сказки. 

44  Конкурс «Мастер сказки сказывать» 

45  Весенние поздравления. Введение в ситуацию   

46  Составление поздравлений. 

47  Конструирование  диалогов  поздравления 

48  Создание поздравительных открыток. Подпись адресата 

49  Готовим подарок к празднику. Введение в ситуацию   

50  Коллективная подготовка подарков к празднику 23 февраля 

51  Коллективная подготовка подарков к празднику 8 марта 

52  Конструирование  диалогов вручения подарков. 
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53  Весёлый праздник. Введение в ситуацию. Знакомство с темой. 

54  Подготовка к ролевой игре «Приём гостей» 

55  Ролевая игра «Приём гостей». 

56  Составление рассказа по теме с опорой на сюжетные картинки, 

план из ключевых слов.  

57  Учимся понимать животных. Введение в ситуацию. Знакомство 

с темой. 

58  Подготовка обучающимися творческих работ по теме 

59  Составление правил ухода за домашними животными.  

60  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!») 

61  Поздравляем с Днём Победы! Знакомство с темой 

62  Прослушивание песен, стихов, рассказов о ВОВ. 

63  Коллективное панно «Поздравляем с Днём Победы!». 

64  Поздравление с праздником 

65  Узнай меня! Введение в ситуацию 

66  Составление рассказов-описаний о себе и товарищах.  

67  Подведение итогов работы по составлению памятки «Секреты 

вежливого общения». 

68  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!») 

 

Тематическое планирование по предмету «Речевая практика» в 4 классе 

 

Количес

тво  

часов 

дата Название темы 

 

1  Делимся новостями. Введение в ситуацию. 

2  Знакомство с фиксированной структурой текста.  Знакомство со 

стихотворением И. Гамазковой «Прошлым летом».  

3  Выполнение творческих работ по теме. Составление рассказа 

«Самое интересное событие прошлого лета».  

4  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!») 

5  Я выбираю книгу. Знакомство с темой. Рассказ учителя. 

6  Подготовка к составлению рассказа об интересной книге. Книга – 

лучший собеседник. 

7  Составление рассказов «Моя любимая книга» с опорой на план.  

8  Завершение темы. Ролевая игра «В библиотеке», «В книжном 

магазине» 

9  «Подскажите, пожалуйста…» Введение в ситуацию. Знакомство 

с темой.  

10  Конструирование возможных диалогов обращения за помощью: к 

знакомому и незнакомому человеку. 

11  Ролевые игры по теме ситуации.  

12  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!»)  

13  Я — пассажир. Актуализация имеющихся знаний о правилах 

поведения в общественном транспорте. 

14  Конструирование возможных диалогов в общественном 

транспорте. 

15  Ролевая игра «В автобусе» 

16  «Петушок — Золотой гребешок». Знакомство со сказкой 
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17  Закрепление содержания сказки 

18  Инсценирование сказки 

19  Сочиняем сказку. Обсуждение замысла сказки.  

20  Составление предложений к каждой части придумываемой сказки 

с опорой на вопросный план. 

21  Иллюстрирование сказки согласно замыслу. 

22  Рассказывание получившихся вариантов  сказки. Завершение темы 

23  У телевизора. Уточнение и расширение имеющихся знаний по 

теме. 

24  Коллективное обсуждение «Моя любимая программа» с 

элементами рассказов. 

25  Полезные и вредные телевизионные передачи.  

26  Составление персональных телевизионных программ. 

27  «Лисичка-сестричка». Знакомство со сказкой   

28  Закрепление содержания сказки 

29  Инсценирование сказки 

30  Новогодние истории. Обсуждение замысла истории.  

31  Составление предложений к каждой части. Иллюстрирование 

истории согласно замыслу.  

32  Рассказывание вариантов  истории, получившихся у школьников. 

33  Знаки-помощники. Актуализация, уточнение и обогащение 

имеющегося опыта 

34  Моделирование и проигрывание возможных диалогов на улице 

35  Экскурсия «Знаки-помощники в нашем городе 

36  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!»)    

37  В гостях у леса. Актуализация, уточнение и расширение 

имеющихся знаний о правилах поведения в лесу. 

38  Творческая работа «Что может нанести вред лесу?». 

39  Составление «Правил вежливого поведения в лесу». 

40  Завершение темы. Учимся понимать животных. 

41  Задушевный разговор. Введение в тему ситуации. Уточнение 

словаря эмоций у школьников. 

42  Моделирование диалогов утешения, сочувствия, предостережения 

на основе иллюстраций.  Игра «Свои чувства не скажу, а без слов 

вам покажу». 

43  Знакомство с рассказами В. Осеевой «Волшебное слово», «Что 

легче?», «На катке» в аудиозаписи. 

44  Завершение темы. Игра «Свои чувства не скажу, а без слов вам 

покажу» 

45  Приглашение. Актуализация имеющихся знаний по теме. 

46  Конструирование устных приглашений с опорой на план. 

47  Моделирование диалогов, содержащих приглашение и вежливый 

отказ.  

48  Составление текстов письменных приглашений. Завершение темы 

49  Поздравляю! Введение в ситуацию   

50  Конструирование  поздравлений. 

51  Знакомство с правилами оформления письменного поздравления 

на открытке 

52  Самостоятельная подготовка поздравительной открытки и 

подписи к ней.  

53  Жду письма! Знакомство со структурой письма. 
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54  Составление коллективного письма литературному герою по теме 

с опорой на план из ключевых слов. 

55  Культура общения «Я и взрослые» 

56  Завершение темы. Самостоятельная работа с 

дифференцированной помощью учителя «Письмо …» 

57  «Извините меня…» Введение в ситуацию. Знакомство с темой. 

58  Конструирование возможных диалогов, содержащих извинения. 

59  Ролевые игры по теме ситуации. 

60  Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!») 

61  Поздравительная открытка. Знакомство с темой 

62  Рисование праздничных открыток.  

63  «Этих дней не смолкнет слава!» Конструирование поздравлений с 

Днём Победы различным адресатам. 

64  Подписывание открыток поздравлениями. 

65  «Во саду ли в огороде». Введение в ситуацию. Знакомство с 

темой 

66  Подготовка обучающимися творческих работ по теме 

67  Выполнение и представление творческих работ классу 

68  Обсуждение планов обучающихся на каникулы 

 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Математика" (I-IV и 

дополнительный классы) предметной области "Математика". 

Пояснительная записка. 

Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой 

категории к жизни в современном обществе и овладение доступными профессионально-

трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для 

решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных 

задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту 

задач; 

коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с 

учетом их индивидуальных возможностей; 

формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений 

планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

Общая характеристика учебного предмета 

Математика является одним из важных общеобразовательных предметов учебного 

курса.  

Учебный курс математики неразрывно связан с решением специфической задачи – 

коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а 

также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 

любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять 

контроль и самоконтроль.  

В первом классе решаются задачи: 

− формирование понятие числа, величины, геометрической фигуры; 
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− формирование элементарных количественных, пространственных, временных 

представлений; 

− обучение навыкам сравнения, анализа предметов и множеств; 

− формирование знаний состава числа, вычислительных навыков в пределах 10. 

В первом классе обучающиеся в период подготовки к изучению математики учатся 

называть предметы, их цвет, форму, размер. Сравнивать предметы по длине, массе, по 

площади. Они знакомятся с числами в пределах 10, учатся решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание, знакомятся с геометрическими 

понятиями (точка, линия, овал, отрезок), с мерами длины (сантиметр), стоимости, массы. 

Задачи преподавания математики во 2 классе: 

− Освоение нумерации и десятичного состава чисел второго десятка. 

− Отработка вычислительных навыков в пределах 20 без перехода через разряд. 

− Совершенствование графических и измерительных навыков. 

− Овладение отдельным приёмам контроля (своей работы и работы товарища). 

− Воспитание у учащихся целенаправленности, терпеливости, настойчивости, 

трудолюбия, самостоятельности.  

Во втором классе обучающиеся учатся решать простые арифметические задачи на 

увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц, составные арифметические задачи в 

два действия. Решают задачи на сложение и вычитание однозначных чисел с переходом 

через десяток путём разложения второго слагаемого (вычитаемого) на два числа.    

Задачи преподавания математики в 3 и 4 классах: 

− Овладение навыками счёта в пределах 100. 

− Формирование умения выполнять сложение и вычитание в пределах 100. 

− Продолжить формирование умений решать простые и составные задачи, кратко 

записывать условие задачи. 

− Продолжить формирование графических навыков через вычерчивание отрезков, 

углов, линий. 

− Корригировать и развивать все виды познавательной деятельности. 

− Воспитание у учащихся личностных качеств: трудолюбия, самостоятельности, 

терпеливости, настойчивости, любознательности. 

− Формирование умения планировать свою деятельность, осуществлять контроль и 

самоконтроль. 

В третьем классе вводится понятие разряда, обучающиеся знакомятся с разрядной 

таблицей, с чётными и нечётными числами. Происходит формирование навыков сложения 

и вычитания в пределах 100 без перехода через разряд. Вводятся понятия «Умножение» и 

«Деление», компонентов действий. Продолжается расширение знаний о мерах длины 

(метр), стоимости (рубль), времени (минута, месяц, год). Дети решают составные 

арифметические задачи в два действия: сложения, вычитания, умножения, деления, учатся 

определять время по часам (время прошедшее, будущее); находить точку пересечения 

линий; чертить окружности разных радиусов, различать окружность и круг. 

В четвёртом классе завершается изучение таблицы умножения, вычислительные 

навыки сложения и вычитания отрабатываются с переходом через разряд. Углубляются 

знания о мерах длины (миллиметр), массы (центнер), времени (секунда). Дети знакомятся 

с прямоугольником, квадратом, ломаной линией, взаимным положением на плоскости 

геометрических фигур. 

С целью адаптации обучающихся послеканикул введены часы повторения. После 

изучения блока тем спланированы самостоятельные проверочные работы. Наряду с 

повседневным, текущим контролем за состоянием знаний по математике проводятся 2-3 

раза в четверти контрольные работы. Результаты работы анализируются и намечается 

план работы по ликвидации пробелов знаний. В планирование включен геометрический 
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материал, где уделено большое внимание практическим упражнениям в измерении, 

черчении. 

С целью формирования и развития речи учащихся на уроках используется 

повторение вслед за учителем, хоровое, а затем индивидуальное комментирование 

предметно-практической деятельности и действий с числами.   

Данный предмет предусматривает привлечение знаний, полученных учащимися на 

других уроках.  

Межпредметные связи: 

• с уроками окружающего мира: родная природа, родной край, масштаб, формы 

поверхности и др.; 

• с уроками русского языка и чтения: мини – сказки, составление предложений и 

ответы на вопросы, по опорным словам; 

• с уроками ручного труда: изготовление моделей. 
 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Предмет «Математика» относится к образовательной области «Математика» и 

рассчитана на четыре года изучения в начальной школе. 

Программа предусматривает следующее количество часов по классам: 

1 класс – 3 часа в неделю – 33 учебных недели – всего 99 часов; 

2 класс – 4 часа в неделю – 34учебных недели – всего 136часов; 

3 класс – 4 часа в неделю – 34 учебных недели – всего 136 часов; 

4 класс – 4 часа в неделю – 34 учебных недели – всего 136 часов. 

Содержание учебного предмета "Математика": 

Пропедевтика. 

Свойства предметов. Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, 

размер (величина), назначение. Слова: каждый, все, кроме, остальные (оставшиеся), другие. 

Сравнение предметов. 

Сравнение двух предметов, серии предметов. 

Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький, 

больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины. 

Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий 

(широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче 

(шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине 

(ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, 

глубины, толщины). Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, 

толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый 

длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, 

толстый, тонкий). 

Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, 

одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, 

такого же веса). Сравнение трех-четырех предметов по тяжести (весу): тяжелее, легче, самый 

тяжелый, самый легкий. 

Сравнение предметных совокупностей по количеству предметов, их составляющих: 

Сравнение двух-трех предметных совокупностей. Слова: сколько, много, мало, больше, 

меньше, столько же, равное, одинаковое количество, немного, несколько, один, ни одного. 

Сравнение количества предметов одной совокупности до и после изменения количества 

предметов, ее составляющих. 

Сравнение небольших предметных совокупностей путем установления взаимно 

однозначного соответствия между ними или их частями: больше, меньше, одинаковое, равное 

количество, столько же, сколько, лишние, недостающие предметы. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ 
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Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ в одинаковых емкостях. Слова: 

больше, меньше, одинаково, равно, столько же. 

Сравнение объемов жидкостей, сыпучего вещества в одной емкости до и после 

изменения объема. 

Положение предметов в пространстве, на плоскости 

Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно обучающегося, по 

отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, 

ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, 

под, напротив, между, в середине, в центре. 

Ориентировка на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), 

верхний, нижний, правый, левый край листа, то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая 

половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы. 

Единицы измерения и их соотношения 

Единица времени - сутки. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на 

следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. 

Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. 

Геометрический материал 

Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус. 

Нумерация. Счет предметов. Чтение и запись чисел в пределах 100. Разряды. 

Представление чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, 

знаки сравнения. 

Единицы измерения и их соотношения. Величины и единицы их измерения. Единица 

массы (килограмм), емкости (литр), времени (минута, час, сутки, неделя, месяц, год), 

стоимости (рубль, копейка), длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, метр). Соотношения 

между единицами измерения однородных величин. Сравнение и упорядочение однородных 

величин. 

Арифметические действия. Сложение, вычитание, умножение и деление 

неотрицательных целых чисел. Названия компонентов арифметических действий, знаки 

действий. Таблица сложения. Таблица умножения и деления. Арифметические действия с 

числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента 

арифметического действия. Числовое выражение. Скобки. Порядок действий. Нахождение 

значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в 

вычислениях (переместительное свойство сложения и умножения). Алгоритмы письменного 

сложения, вычитания, умножения и деления. Способы проверки правильности вычислений. 

Арифметические задачи. Решение текстовых задач арифметическим способом. Простые 

арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка). Простые арифметические 

задачи на увеличение (уменьшение) чисел на несколько единиц. Простые арифметические 

задачи на нахождение произведения, частного (деление на равные части, деление по 

содержанию); увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Простые 

арифметические задачи на нахождение неизвестного слагаемого. Задачи, содержащие 

отношения  "больше на (в)...", "меньше на (в)...". Задачи на расчет стоимости (цена, 

количество, общая стоимость товара). Составные арифметические задачи, решаемые в два 

действия. 

Геометрический материал. Пространственные отношения. Взаимное расположение 

предметов в пространстве и на плоскости (выше - ниже, слева - справа, сверху - снизу, ближе - 

дальше, между). 

Геометрические фигуры. Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, 

линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, 

квадрат, окружность, круг. Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. Ломаные 

линии - замкнутая, незамкнутая. Граница многоугольника - замкнутая ломаная линия. 

Использование чертежных инструментов для выполнения построений. 

Измерение длины отрезка. Сложение и вычитание отрезков. Измерение отрезков 

ломаной и вычисление ее длины. 
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Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения). 

Геометрические формы в окружающем мире. Распознавание и называние: куб, шар. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета "Математика": 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда 1-100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100, с использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части). 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

при измерении двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток 

в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

педагогического работника); 

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1-100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами 

в пределах 100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне 

практических действий, знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 
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знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных 

при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества 

суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических 

задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических 

задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух 

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей; нахождение точки пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 класс 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Подготовка к изучению математики – 22 часа 

1 Цвет 

Классификация 

предметов по цвету 

Назначение 

предметов 

1 Знакомство с учебником, рабочей тетрадью 

Различение предметов по цвету на основе 

предметно-практической деятельности и 

показа изображений в учебнике 

Выделение предметов в совокупности по цвету 

Сравнение предметов по цвету 

Различают (понимают в речи 

учителя) слова, определяющие 

цвет предметов. 

Различают 2 предмета по цвету. 

Сравнивают предметы по цвету 

2 предмета 

Различают и используют в 

собственной речи слова, 

определяющие цвет предметов 

Различают предметы по цвету 

Сравнивают предметы по цвету 2 

- 4 предмета 

2 Выделение 

предметов, 

обладающих формой 

круга 

 

1 Распознавание среди моделей геометрических 

фигур круга, называние 

Определение формы предметов путём 

соотнесения с кругом (похожа на круг, 

круглая; не похожа на круг) 

Различение предметов, имеющих форму круга 

Сравнение предметов по форме 

Распознают, называют круг как 

геометрическую фигуру 

Различают 2 предмета по форме 

(круг) 

Сравнивают предметы по 

форме, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма) 

Обводят круг по шаблону и 

трафарету  

Распознают, называют круг как 

геометрическую фигуру 

Выделяют в окружающей 

обстановке предметы, имеющие 

форму круга 

Сравнивают предметы по форме 

(2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма) 

Обводят круг по контуру, 

шаблону и трафарету 

3 Большой – 

маленький 

Различение 

предметов по 

размерам 

Сравнение предметов 

по размерам 

2 Выделение предметов в совокупности по 

размеру 

Сравнение предметов по размеру на основе 

предметно-практической деятельности и 

показа изображений в учебнике 

Различение слов, определяющих величину 

предметов: большой, маленький, равные 

(одинаковые) по величине 

Различают (понимают в речи 

учителя) слова, определяющие 

величину предметов 

Различают 2 предмета по 

размеру (большой, маленький, 

равные) 

Сравнивают предметы по 

размеру, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

Различают и используют в 

собственной речи слова, 

определяющие величину 

предметов 

Различают предметы по размеру 

Сравнивают предметы по 

размеру (2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер) 
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форма, размер) 

4 Выделение 

направлений: слева, 

справа, в середине, 

между 

1 Различение расположения объектов в 

пространстве и на плоскости 

Выполнение практических упражнений на 

различение направлений: правый, левый, 

справа, слева, в середине, между 

Определяют положение 

предметов на плоскости 

Различают направления: 

правый, левый; справа, слева, в 

середине, между 

Определяют положение 

предметов в пространстве 

относительно себя 

Определяют и называют 

положение предметов на 

плоскости и в пространстве 

Различают направления: правый, 

левый, справа, слева, в середине, 

между 

Определяют и называют 

положение предметов в 

пространстве относительно себя, 

друг друга 

5 Выделение 

предметов, имеющих 

форму квадрата 

1 Распознавание среди моделей геометрических 

фигур квадрата, называние формы  

Определение формы предметов путем 

соотнесения с квадратом (похожа на квадрат, 

квадратная; не похожа на квадрат) 

Выделение предметов в совокупности по 

форме 

Дифференциация круга и квадрата 

Сравнение предметов по форме на основе 

предметно-практической деятельности и 

показа изображений в учебнике 

Распознают, называют квадрат 

как геометрическую фигуру. 

Различают 2 предмета по форме 

(квадрат) 

Сравнивают предметы по 

форме, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер) 

Обводят геометрические 

фигуры (квадрат) по шаблону и 

трафарету 

Распознают, называют квадрат 

как геометрическую фигуру 

Различают предметы по форме 

(квадрат) 

Сравнивают предметы по форме 

(2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма) 

Обводят геометрические фигуры 

(квадрат) по контуру, шаблону и 

трафарету 

6 Пространственные 

представления 

Выделение 

положений: вверху, 

внизу, верхний, 

нижний, на, над, под 

1 Различение расположения объектов в 

пространстве и на плоскости 

Определение положения «вверху», «внизу» 

применительно к предметам в пространстве 

относительно себя; по отношению друг к 

другу; на плоскости 

Определение положения «выше», «ниже», 

«верхний», «нижний» применительно к 

положению предметов в пространстве по 

отношению друг к другу; на плоскости 

Определение пространственных отношений 

предметов между собой на основе 

использования в речи предлогов «на», «над», 

«под» 

Перемещение предметов в указанное 

положение 

Определяют положение 

предметов на плоскости, в 

пространстве относительно 

себя 

Различают положения: вверху, 

внизу, верхний, нижний, на, 

над, под 

Определяют и называют 

положение предметов на 

плоскости и в пространстве, 

относительно себя, друг друга 

Различают положения: вверху, 

внизу, верхний, нижний, на, над, 

под 
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7 Длинный – короткий 

Сравнение предметов 

по длине 

Определение 

пространственного 

положения: внутри, 

снаружи, в, около, 

рядом 

1 Сравнение двух предметов по размеру: 

длинный – короткий, длиннее – короче 

Сравнение трех-четырех предметов по длине 

(длиннее, самый длинный, короче, самый 

короткий) 

Выявление одинаковых, равных по длине 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов 

Определение положения «внутри», «снаружи» 

применительно к положению предметов в 

пространстве по отношению друг к другу; на 

плоскости 

Определение пространственных отношений 

предметов между собой на основе 

использования в речи предлогов и наречий 

«в», «рядом», «около» 

Перемещение предметов в указанное 

положение 

Понимают в речи слова 

длинный, короткий, длиннее, 

короче  

Различают 2 предмета по длине 

Сравнивают предметы по 

длине, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина) 

Определяют положение 

предметов на плоскости. 

Различают положения внутри, 

снаружи, в, около, рядом 

Понимают и используют в речи: 

длинный, короткий, длиннее, 

короче  

Различают предметы по длине 

Сравнивают предметы по длине 

2 - 4 предмета 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина) 

Определяют и называют 

положение предметов на 

плоскости и в пространстве 

Различают используют в речи 

слова, называющие положения: 

внутри, снаружи, в, около, рядом 

8 Выделение 

предметов, имеющих 

форму треугольника 

1 Знакомство с геометрической фигурой 

треугольник: распознавание, называние 

Определение формы предметов путем 

соотнесения с треугольником (похожа на 

треугольник, треугольная; не похожа на 

треугольник) 

Дифференциация круга, квадрата, 

треугольника 

Выделение в целостном объекте (предмете, 

изображении предмета) его частей, 

определение формы этих частей 

Составление целостного объекта из отдельных 

частей (в виде композиции из геометрических 

фигур) 

Распознают, называют 

треугольник как 

геометрическую фигуру 

Сравнивают предметы по 

форме, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер) 

Обводят геометрические 

фигуры (треугольник) шаблону 

и трафарету 

Распознают, называют 

треугольник как геометрическую 

фигуру 

Сравнивают предметы по форме, 

2 - 4 предмета 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма) 

Обводят геометрические фигуры 

(треугольник) по контуру, 

шаблону и трафарету 

9 Широкий – узкий 

Сравнение предметов 

по ширине 

1 Сравнение двух предметов по размеру: 

широкий – узкий, шире – уже 

Сравнение трех-четырех предметов по ширине 

(шире, самый широкий, уже, самый узкий) 

Выявление одинаковых, равных по ширине 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов 

Различают 2 предмета по 

ширине 

Сравнивают предметы по 

ширине, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина) 

Различают предметы по ширине 

Сравнивают предметы по 

ширине 2 - 4 предмета 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина) 



312 
 

10 Положения: далеко – 

близко, дальше – 

ближе, к, от 

Сравнение предметов 

по удалённости 

 Определение положения «далеко», «близко», 

«дальше», «ближе» применительно к 

положению предметов в пространстве 

относительно себя, по отношению друг к 

другу 

Определение пространственных отношений 

предметов между собой на основе 

использования в речи предлогов «к», «от» 

Перемещение предметов в указанное 

положение 

Различают положения: далеко – 

близко, дальше – ближе, к, от 

Определяют положение 

предметов в пространстве 

относительно себя 

Определяют и называют 

положение предметов на 

плоскости и в пространстве 

Различают и используют в речи 

слова, называющие положения: 

далеко – близко, дальше – ближе, 

к, от 

11 Выделение 

предметов, имеющих 

форму 

прямоугольника 

1 Знакомство с геометрической фигурой 

прямоугольник: распознавание, называние 

Определение формы предметов путем 

соотнесения с прямоугольником (похожа на 

прямоугольник, прямоугольная; не похожа на 

прямоугольник) 

Дифференциация круга, квадрата, 

треугольника, прямоугольника; 

дифференциация предметов по форме. 

Выделение в целостном объекте (предмете, 

изображении предмета) его частей, 

определение формы этих частей. 

Составление целостного объекта из отдельных 

частей (в виде композиции из геометрических 

фигур) 

Распознают, называют 

прямоугольник как 

геометрическую фигуру 

Сравнивают предметы по 

форме, 2 предмета 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер) 

Обводят геометрические 

фигуры (прямоугольник) по 

трафарету 

Распознают, называют 

прямоугольник как 

геометрическую фигуру 

Сравнивают предметы по форме 

(2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма) 

Обводят геометрические фигуры 

(прямоугольник) по контуру, 

шаблону и трафарету 

12 Высокий – низкий 

Различение, 

сравнение предметов 

по высоте 

1 Сравнение двух предметов по размеру: 

высокий – низкий, выше – ниже 

Сравнение трех-четырех предметов по высоте 

(выше, самый высокий, ниже, самый низкий) 

Выявление одинаковых, равных по высоте 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов на основе 

предметно-практической деятельности и 

показа изображений в учебнике 

Различают 2 предмета по 

высоте 

Сравнивают 2 предмета по 

высоте 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота) 

Различают предметы по высоте 

Употребляют в речи слова: 

высокий, низкий, выше, ниже 

Сравнивают предметы по высоте 

(2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота) 

13 Глубокий – мелкий. 

Различение, 

сравнение предметов 

по глубине 

1 Сравнение двух предметов по глубине: 

глубокий – мелкий, глубже – мельче 

Сравнение трех-четырех предметов по глубине 

(глубже, самый глубокий, мельче, самый 

мелкий) 

Различают 2 предмета по 

глубине. 

Сравнивают 2 предмета по 

глубине 

Сравнивают предметы по 

Различают предметы по глубине 

Употребляют в речи слова: 

глубже – мельче 

Сравнивают предметы по 

глубине, 2 - 4 предмета 
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Выявление одинаковых, равных по глубине 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, глубина) 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, глубина) 

14 Отношения порядка 

следования: впереди, 

сзади, перед, за, 

первый, последний, 

крайний, после, 

следом, следующий 

за 

1 Определение положения «впереди», «сзади», 

применительно к положению предметов в 

пространстве относительно себя, по 

отношению друг к другу 

Определение пространственных отношений 

предметов между собой на основе 

использования в речи предлогов «перед», «за» 

Перемещение предметов в указанное 

положение 

Определение порядка следования линейно 

расположенных предметов, изображений 

предметов на основе понимания и 

использования в собственной речи слов, 

характеризующих их пространственное 

расположение (первый – последний, крайний, 

после, следом, следующий за) 

Определяют положение 

предметов на плоскости 

Определяют положение 

предметов в пространстве 

относительно себя 

Различают отношения порядка 

следования: впереди, сзади, 

перед, за, первый, последний, 

после, следующий за 

Определяют и называют 

положение предметов на 

плоскости и в пространстве 

Определяют и называют 

положение предметов в 

пространстве относительно себя, 

друг друга 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие отношения 

порядка следования: впереди, 

сзади, перед, за, первый, 

последний, крайний, после, 

следом, следующий за 

15 Толстый – тонкий 

Сравнение предметов 

по толщине 

1 Сравнение двух предметов по размеру: 

толстый – тонкий, толще – тоньше 

Сравнение трех-четырех предметов по 

толщине (толще, самый толстый, тоньше, 

самый тонкий). 

Выявление одинаковых, равных по толщине 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех предметов 

Различают 2 предмета по 

толщине 

Сравнивают 2 предмета по 

толщине 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина) 

Различают предметы по толщине  

Употребляют в речи слова: 

толстый, тонкий, толще, тоньше 

Сравнивают предметы по 

толщине, 2 - 4 предмета 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина) 

16 Временные 

представления: сутки 

(утро, день, вечер, 

ночь), рано, поздно, 

сегодня, завтра, 

вчера, на следующий 

день 

1 Выделение частей суток (утро, день, вечер, 

ночь), установление порядка их следования. 

Овладение представлением: утро, день, вечер, 

ночь – это одни сутки. 

Определение времени событий в жизни 

обучающихся применительно к частям суток. 

Ориентирование во времени на основе 

усвоения временных представлений: «рано», 

«поздно», «сегодня», «завтра», «вчера», «на 

следующий день» применительно к событиям 

Имеют представления о 

временах года, о днях недели, о 

частях суток, их 

последовательности (возможно 

с помощью наглядного 

материала) 

Имеют представления о временах 

года, о днях недели, о частях 

суток, их последовательности. 

Используют в речи названия 

времен года, дней недели, частей 

суток 
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в жизни обучающихся. 

Установление последовательности событий на 

основе оперирования понятиями «раньше», 

«позже» (на конкретных примерах из жизни 

обучающихся) 

17 Быстро – медленно 

Сравнение предметов 

по скорости 

движения предметов 

1 Сравнение двух предметов по скорости 

передвижения на основе рассмотрения 

конкретных примеров движущихся объектов 

Различение понятий быстрее, медленнее 

Различают 2 предмета по 

скорости движения предметов 

Сравнивают 2 предмета по 

скорости движения предметов 

Различают предметы по скорости 

движения предметов 

Употребляют в речи слова: 

быстро, медленно, быстрее, 

медленнее 

18 Тяжёлый – лёгкий 

Сравнение предметов 

по массе (весу) 

1 Сравнение двух предметов по массе: тяжелый 

– легкий, тяжелее – легче 

Сравнение трех-четырех предметов по тяжести 

(тяжелее, самый тяжелый, легче, самый 

легкий) 

Выявление одинаковых, равных по тяжести 

предметов в результате сравнения двух 

предметов, трех-четырех 

предметов 

Различают понятия: тяжёлый, 

лёгкий, тяжелее, легче 

Различают 2 предмета по массе 

Сравнивают  2 предмета по 

массе 

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина, скорость 

движения предметов) 

Сравнивают предметы по 

скорости движения предметов (2 

- 4 предмета) 

Различают предметы по массе 

 Употребляют в речи слова: 

тяжёлый, лёгкий, тяжелее, легче 

Сравнивают предметы по массе  

(2 - 4 предмета) 

Сравнивают предметы по одному 

или нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина, скорость 

движения предметов) 

19 Сравнение 

предметных 

совокупностей по 

количеству 

предметов их 

составляющих: 

много, мало, 

несколько, один, ни 

одного 

1 Сравнение двух-трех предметных 

совокупностей по количеству предметов, их 

составляющих 

Оценивание количества предметов в 

совокупностях на глаз: много – мало, 

несколько, один, ни одного 

Сравнение количества предметов одной 

совокупности до и после изменения 

количества предметов, ее составляющих 

(стало несколько, много; осталось несколько, 

мало, ни одного) 

Различают предметные 

совокупности по количеству 

предметов их составляющих: 

много, мало, несколько, один, 

ни одного (с помощью учителя) 

Различают предметные 

совокупности по количеству 

предметов их составляющих, 

используют в собственной речи 

слова: много, мало, несколько, 

один, ни одного 

20 Временные 

представления: 

давно, недавно, 

молодой, старый 

1 Ориентирование во времени на основе 

усвоения представлений «давно», «недавно» 

применительно к событиям в личном опыте 

обучающихся 

Сравнение по возрасту: молодой – старый, 

Различают временные 

представления: давно, недавно, 

раньше, позже, молодой, 

старый, моложе, старше (на 

примере близких людей, с 

Различают временные 

представления, используют в 

собственной речи слова: давно, 

недавно, раньше, позже, 

молодой, старый, моложе, 
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моложе (младше) – старше 

Сравнение по возрасту двух - трех людей из 

ближайшего социального окружения 

обучающихся (членов семьи, участников 

образовательного процесса) 

помощью наглядного 

материала) 

старше 

21 Сравнение 

предметных 

совокупностей по 

количеству 

предметов их 

составляющих: 

больше, меньше, 

столько же, 

одинаковое 

количество, лишние, 

недостающие 

предметы 

1 Сравнение небольших предметных 

совокупностей путем установления взаимно 

однозначного соответствия между ними или 

их частями: больше, меньше, одинаковое, 

равное количество, столько же, сколько, 

лишние, недостающие предметы 

Уравнивание предметных совокупностей по 

количеству предметов, их составляющих 

Различают количественные 

отношения: больше, меньше, 

столько же, одинаковое 

количество, лишние, 

недостающие предметы 

(возможно с помощью) 

Различают количественные 

отношения, используют в 

собственной речи слова: больше, 

меньше, столько же, одинаковое 

количество, лишние, 

недостающие предметы 

22 Сравнение объёмов 

жидкостей, сыпучих 

веществ 

1 Сравнение объемов жидкостей, сыпучих 

веществ в одинаковых емкостях: больше, 

меньше, одинаково, равно, столько же 

Различают 2 предмета по 

объёму. 

Сравнивают 2 предмета по 

объёму  

Сравнивают предметы по 

одному из признаков (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина, масса, объём) 

Различают предметы по объёму 

Используют в собственной речи 

слова: больше, меньше, 

одинаково, равно, столько же 

Сравнивают 2 - 4 предмета по 

объёму  

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер, длина, ширина, 

высота, толщина, масса, объём) 

Первый десяток – 74 часа 

23 Количество и счет 

Число и цифра 1 

1 Знакомство с числом и цифрой 1 

Обозначение цифрой (запись) числа 1 

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Различают, читают и 

записывают число 1 (возможно 

с помощью учителя) 

Различают, читают и записывают 

число 1 

24 Число и цифра 2 

Образование числа 2 

путем 

присчитывания 

единицы 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 2 

Определение места числа 2 в числовом ряду 

Числовой ряд в пределах 2 

Счёт предметов в пределах 2 Соотношение 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 2 

(возможно с помощью учителя) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 2 
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Пара количества, числительного и цифры 

Сравнение чисел в пределах 2 

Усвоение понятия «пара предметов»: 

определение пары предметов, составление 

пары из знакомых предметов 

25-

27 

Число и цифра 2 

Сложение и 

вычитание в 

пределах 2 Простые 

арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание 

Шар 

3 Знакомство с арифметическими действиями: 

сложение, вычитание; их название: плюс, 

минус; их значение прибавить, вычесть 

Знакомство со знаком «=», его значением 

(равно, получится) 

Составление математического числового 

выражения (1 + 1, 2 – 1) на основе соотнесения 

с предметно-практической деятельностью 

(ситуацией) 

Запись математического выражения в виде 

равенства (примера): 1 + 1 = 2, 2 – 1 = 1 

Задача, ее структура: условие, вопрос,  

решение и ответ. Составление арифметических 

задач на нахождение суммы, остатка по 

предложенному сюжету 

Знакомство с объёмной фигурой шар: 

распознавание, называние 

Определение форм предметов окружающей 

среды путем соотнесения с шаром 

Дифференциация круга и шара 

Дифференциация предметов окружающей 

среды по форме (похожи на круг, похожи на 

шар) 

Нахождение в ближайшем окружении 

предметов одинаковой формы (мяч, апельсин – 

похожи на шар, одинаковые по форме; монета, 

пуговица – похожи на круг, одинаковые по 

форме и т. п.), разной формы 

Решают примеры на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка с 

помощью учителя 

Распознают объёмную фигуру: 

шар 

Дифференцируют объёмные и 

плоские фигуры: шар и круг 

Решать примеры на сложение и 

вычитание 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка 

Распознают и называют 

объёмную фигуру: шар 

Дифференцируют и называют 

объёмные и плоские фигуры: 

шар и круг 

28 Число и цифра 3 

Образование, счет в 

пределах 3 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 3 

Числовой ряд в пределах 3 

 Определение места числа 3 в числовом ряду 

Счет предметов в пределах 3 

Соотношение количества, числительного и 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

(возможно с помощью учителя) 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

Считают в прямом и обратном 

порядке  
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цифры 

 Количественные и порядковые числительные, 

их дифференциация 

29 Число и цифра 3 

Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 3 

Получение числа 2 

путем отсчитывания 

единицы 

1 Знание числового ряда в пределах 3 

Счет предметов в пределах 3 

Использование порядковых числительных для 

определения порядка следования предметов 

Сравнение чисел в пределах 3 

Изучение состава чисел 2, 3 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 3 

(возможно с помощью учителя) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 3 

30 Сложение и 

вычитание в 

пределах 3 

Решение простых 

задач на нахождение 

суммы 

1 Знакомство с переместительным свойством 

сложения (практическое использование) 

Составление и решение арифметических задач 

на нахождение суммы, по предложенному 

сюжету 

Различают действие сложения, 

записывают его в виде примера 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Различают действие сложения, 

записывают его в виде примера 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, записывают 

решение в виде арифметического 

примера 

31-

33 

Состав числа 3 

Решение примеров на 

сложение и 

вычитание 

Решение задач 

Куб 

3 Практическое использование 

переместительного свойства сложения 

Составление арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка по 

предложенному сюжету 

Определение форм предметов окружающей 

среды путем соотнесения с кубом 

Дифференциация квадрата и куба 

Дифференциация предметов окружающей 

среды по форме (похожи на квадрат, похожи 

на куб) 

Нахождение в ближайшем окружении 

предметов одинаковой формы (кубик игровой, 

деталь конструктора в форме куба – похожи на 

куб, одинаковые по форме; платок, салфетка – 

похожи на квадрат, одинаковые по форме и т. 

п.), разной формы 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Различают объёмные и плоские 

фигуры: куб и квадрат 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 3 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Решают примеры на сложение и 

вычитание 

Различают и называют объёмные 

и плоские фигуры: куб и квадрат 

34 Число и цифра 4 

Образование числа 4 

Счет до 4 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 4. 

Числовой ряд в пределах 4. Определение места 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

(возможно с помощью). 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4. 

Считают в прямом и обратном 
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числа 4 в числовом ряду.  

Счет предметов в пределах 4. Соотношение 

количества, числительного и цифры 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

порядке 

35 Число и цифра 4 

Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 4 

Получение числа 3 

путем отсчитывания 

единицы 

1 Счет предметов в пределах 4 Соотношение 

количества, числительного и цифры 

Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 4 

Изучение состава числа 4 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 4 

(возможно с помощью учителя) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 4 

36 Числовой ряд 1-4 

Сравнение чисел, 

запись и решение 

примеров в пределах 

4 

1 Сравнение чисел в пределах 4 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 4 

Решение примеров на последовательное 

присчитывание по 1 единице (1 + 1 + 1 + = 4) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Сравнивают числа в пределах 4 

(возможно с помощью). 

Составляют, записывают, 

решают примеры на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Сравнивают числа в пределах 4 

Составляют, записывают, 

решают примеры на сложение и 

вычитание 

37 Решение простых 

задач на нахождение 

суммы 

1 Составление и решение арифметических задач 

на нахождение суммы в пределах 4 по 

предложенному сюжету 

Составление задач по готовому решению 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, записывают 

решение в виде арифметического 

примера 

 

38-

40 

Состав числа 4 

Решение примеров на 

сложение и 

вычитание 

Решение задач на 

нахождение остатка 

Брус 

3 Закрепление знания состава числа 4 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 4 

Составление и решение арифметических задач 

на нахождение остатка в пределах 4 по 

предложенному сюжету 

Знакомство с объёмной фигурой брус: 

распознавание, называние 

Определение формы предметов окружающей 

среды путем соотнесения с брусом 

Дифференциация прямоугольника и бруса. 
Дифференциация предметов окружающей 

среды по форме (похожи на прямоугольник, 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Читают, записывают, решают 

примеры на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Распознают объёмную фигуру: 

брус 

Различают объёмные и плоские 

фигуры: брус и прямоугольник 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 4 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Составляют, читают, 

записывают, решают примеры на 

сложение и вычитание 

Распознают и называют 

объёмную фигуру: брус. 

Различают и называют объёмные 

и плоские фигуры: брус и 

прямоугольник 
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похожи на брус) 

Нахождение в ближайшем окружении 

предметов одинаковой формы (коробка, шкаф 

– похожи на брус, одинаковые по форме; 

тетрадь, классная доска – похожи на 

прямоугольник, одинаковые по форме и т. п.), 

разной формы 

41 Число и цифра 5. 

Образование, счет в 

пределах 5 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 5. 

Числовой ряд в пределах 5. Определение места 

числа 5 в числовом ряду.  

Счет предметов в пределах 5. Соотношение 

количества, числительного и цифры 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

(возможно с помощью). 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5. 

Считают в прямом и обратном 

порядке 

42 Число и цифра 5 

Сравнение 

предметных 

множеств в пределах 

5 

Получение числа 4 

путем отсчитывания 

единицы 

1 Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 5 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 5 

Изучение состава числа 5 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 5 

(возможно с помощью) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 5 

43 Числовой ряд 1-5 

Сравнение чисел, 

запись и решение 

примеров в пределах 

5 

1 Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 5 

Решение примеров на прибавление 

(вычитание) числа 5 с помощью 

последовательного присчитывания по 1 (1 + 1 

+ 1 + 1 + 1 = 5) 

Сравнивают числа в пределах 5 

(возможно с помощью). 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Сравнивают числа в пределах 5. 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание 

44 Решение простых 

задач на нахождение 

суммы, остатка 

1 Счет предметов в пределах 5 

Изучение состава числа 5. 

Составление и решение арифметических задач 

на нахождение суммы, остатка в пределах 5 по 

предложенному сюжету. 

Составление задач по готовому решению 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера 

45 Состав числа 5. 

Сравнение, запись и 

решение примеров в 

пределах 5. 

Решение задач 

1 Закрепление знания состава числа 5 

Сравнение чисел в пределах 5 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание 

Составление и решение арифметических задач 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Читают, записывают, решают 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 
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на нахождение суммы, остатка в пределах 5 по 

предложенному сюжету 

Составление задач по готовому решению 

примеры на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Составляют, читают, 

записывают, решают примеры на 

сложение и вычитание, 

требующие выполнения одного 

действия 

46-

48 

Числа и цифры от 1 

до 5 

Повторение 

Точка, линии 

3 Сравнение предметных множеств и чисел в 

пределах 5 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание в пределах 5 

Составление и решение арифметических задач 

на нахождение суммы, остатка в пределах 5 

Знакомство с геометрическими фигурами: 

точка, линия  

Распознавание, называние Дифференциация 

точки и круга 

Линии прямые и кривые: распознавание, 

называние, дифференциация 

Моделирование прямых, кривых линий на 

основе практических действий с предметами 

(веревка, проволока, нить и пр.) 

Нахождение линий в иллюстрациях, 

определение их вида 

Изображение кривых линий на листке бумаги 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 5 

(возможно с помощью) 

Читают, записывают, решают 

примеры в одно действие на 

сложение и вычитание с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Различают геометрические 

фигуры: точка, линия, прямая 

линия, кривая линия 

Строят прямую линию с 

помощью линейки, проводят 

кривую линию  

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 5 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 5) 

Составляют, читают, 

записывают, решают примеры на 

сложение и вычитание, 

требующие выполнения одного 

действия 

Различают и называют 

геометрические фигуры: точка, 

линия, прямая линия, кривая 

линия 

Строят прямую линию с 

помощью линейки (через одну и 

две точки), проводят кривую 

линию 

49 Числа и цифры от 1 

до 5 

Овал 

1 Знакомство с геометрической фигурой овал: 

распознавание, называние 

Определение формы предметов путем 

соотнесения с овалом (похожа на овал, 

овальная; не похожа на овал) Дифференциация 

круга и овала; дифференциация предметов 

окружающей среды по форме (похожи на круг, 

похожи на овал) 

Нахождение в ближайшем окружении 

предметов одинаковой формы (зеркало, 

поднос – похожи на овал, одинаковые по 

форме; тарелка, часы – похожи на круг, 

одинаковые по форме и т. п.), разной формы 

Различают 2 предмета по форме 

(овал) 

Сравнивают 2 предмета по 

форме 

Сравнивают предметы по 

одному признаку (цвет, форма, 

размер) 

Различают геометрические 

фигуры (овал)  

Обводят геометрические 

фигуры (овал) по трафарету 

Различают предметы по форме 

(овал) 

Сравнивают 2 - 4 предмета по 

форме 

Сравнивают предметы по одному 

и нескольким признакам (цвет, 

форма, размер) 

Различают геометрические 

фигуры (овал) 

Обводят геометрические фигуры 

(овал) по контуру, шаблону и 

трафарету 

50- Число и цифра 0 2 Получение нуля на основе практических Образовывают, различают, Образовывают, различают, 
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51 действий с предметами, в результате которых 

не остается ни одного предмета, 

использованного для счета 

Название, обозначение цифрой числа 0 

Число 0 как обозначение ситуации отсутствия 

предметов, подлежащих счету Сравнение 

чисел с числом 0 

Нуль как результат вычитания (2 – 2 = 0) 

читают и записывают число 0 

Сравнивают число 0 с числами 

в пределах 5 (возможно с 

помощью) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на вычитание с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

читают и записывают число 0 

Сравнивают число 0 с числами в 

пределах 5 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на вычитание 

52 Число и цифра  

Образование, счет в 

пределах 6 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 6 

Числовой ряд в пределах 6  

Определение места числа 6 в числовом ряду 

Счет предметов в пределах 6 

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6 (с 

помощью учителя) 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 6 (возможно с 

помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6 

Считают в прямом и обратном 

порядке 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

6 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

53-

54 

Число и цифра 6 

Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 6 

Получение числа 5 

путем отсчитывания 

единицы 

2 Счет предметов в пределах 6  

Изучение состава числа 6 

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 6 

Определение следующего числа, предыдущего 

числа по отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд и без опоры на 

числовой ряд 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 6 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6 

Сравнивают предметные 

множества в пределах 6 

(возможно с помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными с 

помощью учителя 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6 

Сравнивают предметные 

множества в пределах 6 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными 

55-

59 

Числовой ряд 1-6 

Сравнение 

предметных 

5 Счет в заданных пределах 

Сложение и вычитание чисел в пределах 6 

Решение текстовых арифметических задач на 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6 

Сравнивают числа в пределах 6 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 6. 

Сравнивают числа в пределах 6. 
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множеств и чисел, 

запись и решение 

примеров в пределах 

6 

Решение задач 

Построение прямой 

линии через одну 

точку, две точки 

нахождение суммы, остатка в пределах 6 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению 

Составление и решение арифметических задач 

по краткой записи с использованием 

иллюстраций  

Знакомство с линейкой  

Использование линейки как чертежного 

инструмента 

Построение прямой линии с помощью линейки 

в различном положении по отношению к краю 

листа бумаги Построение прямой линии через 

одну точку, две точки 

(возможно с помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Различают линии: прямая, 

кривая 

Строят прямую линию с 

помощью линейки, проводят 

кривую линию  

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых. 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание. 

Различают и называют линии: 

прямая, кривая. 

Строят прямую линию с 

помощью линейки (через одну и 

две точки), проводят кривую 

линию 

60 Число и цифра 7 

Образование, счёт в 

пределах 7 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 7 

Числовой ряд в пределах 7 

Определение места числа 7 в числовом ряду 

Счет предметов в пределах 7 

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Получение следующего числа путем 

присчитывания (прибавления) 1 к числу 

Получение предыдущего числа путем 

отсчитывания (вычитания) 1 от числа 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

(возможно с помощью) 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 7 (возможно с 

помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

Считают в прямом и обратном 

порядке 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

7 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

61-

63 

Число и цифра 7 

Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 7 

Запись и решение 

примеров в пределах 

7 

Получение числа 6 

путем отсчитывания 

единицы 

3 Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 7 

Изучение состава числа 7 

Сложение и вычитание чисел в пределах 7  

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение 

состава числа 7 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 7 

(возможно с помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными с 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 7 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными 
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помощью 

64-

68 

Числовой ряд 1-7 

Сравнение чисел, 

запись и решение 

примеров в пределах 

7 

Решение задач 

Сутки, неделя 

Отрезок 

5 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 7 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Знакомство с понятием сутки как мере 

времени. Краткое обозначение суток (сут.) 

Знакомство с понятием неделя 

Изучение соотношения: неделя – семь суток 

Различение названий дней недели Изучение 

порядка дней недели 

Получение отрезка на основе практических 

действий с предметами (отрезание куска 

веревки, нити) Получение отрезка как части 

прямой линии 

Распознавание, называние отрезка 

Построение отрезка произвольной длины с 

помощью линейки 

Сравнение отрезков по длине на глаз (самый 

длинный, самый короткий, длиннее, короче, 

одинаковой длины) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

Сравнивают числа в пределах 7 

(возможно с помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Различают временные понятия: 

сутки, неделя, дни недели, 

порядок дней недели (возможно 

с помощью дидактического 

материала) 

Строят отрезок произвольной 

длины с помощью линейки 

Сравнивают отрезки по длине 

«на глаз» (самый длинный, 

самый короткий, длиннее, 

короче, одинаковой длины) с 

помощью педагога 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 7 

Сравнивают числа в пределах 7 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых. 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание 

Различают, называют временные 

понятия: сутки, неделя, дни 

недели, порядок дней недели 

Строят прямую линию с 

помощью линейки, проводят 

кривую линию 

Сравнивают отрезки по длине 

«на глаз» (самый длинный, 

самый короткий, длиннее, 

короче, одинаковой длины) 

69 Число и цифра 8 

Образование, счёт в 

пределах 8 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 8 

Числовой ряд в пределах 8  

Определение места числа 8 в числовом ряду 

Счет предметов в пределах 8  

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Сравнение отрезков по длине на основе 

результатов измерения в мерках 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 8 

(возможно с помощью) 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 8 (возможно с 

помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 8 

Считают в прямом и обратном 

порядке 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

8 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

70- Число и цифра 8 2 Счет предметов в пределах 8 Образовывают, различают, Образовывают, различают, 
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71 Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 8 

Запись и решение 

примеров в пределах 

8 

Получение числа 7 

путем отсчитывания 

единицы 

Построение 

треугольника 

Соотношение количества, числительного и 

цифры. 

Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 8 

Изучение состава числа 8 

Сложение и вычитание чисел в пределах 8 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 8 

Практическое знакомство с переместительным 

свойством сложения, его использование при 

решении примеров 

Построение треугольника по точкам 

(вершинам) с помощью линейки 

читают и записывают число 8 

Сравнивают предметные 

множества в пределах 8 

(возможно с помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными с 

помощью 

Строят треугольник на 

плоскости по точкам 

(вершинам) с помощью 

линейки (возможно помощь 

педагога) 

читают и записывают число 8 

Сравнивают предметные 

множества в пределах 8 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными 

Строят треугольник на плоскости 

по точкам (вершинам) с 

помощью линейки 

72-

76 

Числовой ряд 1-8 

Сравнение, запись и 

решение примеров в 

пределах 8 

Решение задач 

Построение квадрата 

5 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 8 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Построение квадрата по точкам (вершинам) с 

помощью линейки 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 8 

Сравнивают числа в пределах 8 

(возможно с помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Строят квадрат на плоскости по 

точкам (вершинам) с помощью 

линейки (возможна помощь 

педагога) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 8 

Сравнивают числа в пределах 8 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание 

Строят квадрат на плоскости по 

точкам (вершинам) с помощью 

линейки 

77 Число и цифра 9 

Образование, счёт в 

пределах 9 

Построение 

прямоугольника 

1 Образование, название, обозначение цифрой 

(запись) числа 9 

Числовой ряд в пределах 9  

Определение места числа 9 в числовом ряду 

Счет предметов в пределах 9 

Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Построение прямоугольника по точкам 

Считают в прямом и обратном 

порядке с помощью числового 

ряда 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 9 (возможно с 

помощью) 

Определяют следующее число, 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 9 

Считают в прямом и обратном 

порядке. 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

9 

Определяют следующее число, 
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(вершинам) с помощью линейки предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Строят прямоугольник на 

плоскости по точкам 

(вершинам) с помощью 

линейки (возможна помощь 

педагога) 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

Строят прямоугольник на 

плоскости по точкам (вершинам) 

с помощью линейки 

78-

79 

Число и цифра 9 

Сравнение 

предметных 

множеств и чисел в 

пределах 9 Запись и 

решение примеров в 

пределах 9 

Получение числа 8 

путем отсчитывания 

единицы 

2 Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 9 

Сложение и вычитание чисел в пределах 9. 

Счет по 3 

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 9 

Рассмотрение в практическом плане ситуации, 

когда невозможно от меньшего количества 

предметов отнять большее количество 

предметов 

Составление примеров на вычитание на основе 

понимания невозможности вычитания из 

меньшего числа большего числа 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 9 

Сравнивают предметные 

множества и числа  в пределах 

9 (возможно с помощью) 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными с 

помощью 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 9 

Сравнивают предметные 

множества и числа  в пределах 9 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу без 

опоры на числовой ряд 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными 

80-

83 

Числовой ряд 1-9 

Сравнение, запись и 

решение примеров в 

пределах 9 

Решение задач 

4 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 9 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 9 

Сравнивают числа в пределах 9 

(возможно с помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 9 

Сравнивают числа в пределах 9 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание 

84 Мера длины – 

сантиметр 

1 Знакомство с мерой длины – сантиметром  

Краткое обозначение сантиметра (см) 

Знакомство с прибором для измерения длины 

– линейкой  

Измерение длины предметов и отрезков с 

помощью линейки 

Различают меру длины – 

сантиметр 

Умеют кратко обозначать меру 

длины 

Учатся измерять дину отрезка с 

помощь линейки (возможно с 

Различают и называют меру 

длины – сантиметр 

Умеют кратко обозначать меру 

длины 

Учатся измерять дину отрезка с 

помощь линейки 
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Запись и чтение числа, полученного при 

измерении длины в сантиметрах (6 см) 

Построение отрезка заданной длины 

помощью) 

85 Число 10 

Образование, счёт в 

пределах 10 

1 Образование, название, запись числа 10 

Числовой ряд в пределах 10  

Определение места числа 10 в числовом ряду  

Счёт в прямом и обратном порядке 

Счет предметов в пределах 10 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

(возможно с помощью) 

Считают в прямом и обратном 

порядке в пределах 10 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 10 (возможно с 

помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

Считают в прямом и обратном 

порядке в пределах 10 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

10 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

86-

88 

Число 10 

Сравнение 

предметных 

множеств в пределах 

10 

Запись и решение 

примеров в пределах 

10 

Получение числа 9 

путем отсчитывания 

единицы 

3 Получение 1 десятка из 10 единиц на основе 

практических действий с предметными 

совокупностями 

Сравнение предметных множеств, чисел в 

пределах 10 

Изучение состава числа 10 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10  

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 10 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

(возможно с помощью) 

Считают в прямом и обратном 

порядке в пределах 10 (счёт по 

2) 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Сравнивают предметные 

множества в пределах 10 (с 

помощью дидактического 

материала) 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в 

пределах 10 (возможно с 

помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Сравнивают предметные 

множества и числа в пределах 10 

Соотносят количество, 

числительное и цифру в пределах 

10 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

89-

90 

Числовой ряд 1-10 

Сравнение чисел, 

запись и решение 

примеров в пределах 

10 

Решение задач 

2 Сложение и вычитание чисел в пределах 10  

Составление и решение примеров на сложение 

и вычитание с опорой на иллюстративное 

изображение состава числа 10 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 10 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

(возможно с помощью) 

Сравнивают числа в пределах 

10 (возможно с помощью) 

Пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 10 

Сравнивают числа в пределах 10 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Составляют, записывают, 
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Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного 

и дидактического материала 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание 

91-

93 

Решение примеров, 

задач на сложение и 

вычитание в 

пределах 10 

3 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 10 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Пользуются переместительным 

свойством сложения с 

помощью учителя 

Пользуются таблицей сложения 

и вычитания в пределах 10 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10, 

требующие выполнения одного 

действия 

Пользуются переместительным 

свойством сложения 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Пользуются таблицей сложения 

и вычитания в пределах 10 

Решают простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера 

94 Меры стоимости 1 Знакомство с мерой стоимости - рубль. 

Краткое обозначение рубля (р.) 

Знакомство с монетой достоинством 10 р. 

Знакомство с мерой стоимости – копейкой  

Краткое обозначение копейки (к.). Чтение и 

запись мер стоимости: 1 р., 1 к. Чтение и 

запись числа: 10 к. 

Чтение и запись чисел, полученных при 

измерении стоимости конкретных знакомых 

предметов одной мерой (5 р., 10 р.). 

Замена монет мелкого достоинства монетой 

более крупного достоинства в пределах 10 р. 

Размен монеты крупного достоинства 

монетами более мелкого достоинства (на 

основе оперирования монетами рублевого 

достоинства) 

Различают меры стоимости – 

рубль, копейка 

Кратко обозначают меру 

стоимости 

Разменивают монеты крупного 

достоинства монетами более 

мелкого достоинства (возможно 

с помощью) 

Различают и называют меры 

стоимости – рубль, копейка 

Используют краткое обозначение 

меры стоимости 

Разменивают монеты крупного 

достоинства монетами более 

мелкого достоинства 

95 Мера массы – 

килограмм 

1 Знакомство с мерой массы – килограммом  

Краткое обозначение килограмма (кг) 

Различают меру массы – 

килограмм 

Различают и называют меру 

массы – килограмм 
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Чтение и запись меры массы: 1 кг 

Знакомство с прибором для измерения массы 

предметов – весами 

Практические упражнения по определению 

массы предметов с помощью весов и гирь 

Чтение и запись чисел, полученных при 

измерении массы предметов (2 кг, 5 кг) 

Кратко обозначают меру массы 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

массы (возможно с помощью) 

 

Используют краткое обозначение 

меры массы 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

массы 

96 Мера ёмкости – литр 1 Знакомство с мерой емкости – литром Краткое 

обозначение литра (л) 

Чтение и запись меры емкости: 1 л 

Практические упражнения по определению 

емкости конкретных предметов путем 

заполнения их жидкостью (водой) с 

использованием мерной кружки (литровой 

банки) 

Чтение и запись чисел, полученных при 

измерении ёмкости предметов (2 л, 5 л) 

Различают меру ёмкости – литр 

Кратко обозначают меру 

ёмкости 

Выполняют практические 

упражнения по измерению 

ёмкости путём заполнения их 

жидкостью с помощью мерной 

кружки (возможно с помощью) 

Различают и называют меру 

ёмкости – литр 

Используют краткое обозначение 

меры ёмкости 

Выполняют практические 

упражнения по измерению 

ёмкости путём заполнения их 

жидкостью с помощью мерной 

кружки 

Повторение – 3 часа 

97-

98 

Повторение 2 Сложение и вычитание в пределах 10 

Решение простых арифметических задач на 

нахождение суммы и остатка 

Запись решения задачи в виде 

арифметического примера 

 

 

 

 

  

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Пользуются переместительным 

свойством сложения с 

помощью учителя 

Пользуются таблицей сложения 

и вычитания в пределах 10 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10, 

требующие выполнения одного 

действия 

Пользуются переместительным 

свойством сложения 

Пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Пользуются таблицей сложения 

и вычитания в пределах 10 

Решают простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2 класс 
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№ Тема предмета 

К
о

л
-в

о
  

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся  

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Первый десяток. Повторение – 15 часов 

1 Счёт предметов 

Названия, 

обозначение чисел от 

1до 10 

1 Знание числового ряда в пределах 10 

Счет в пределах 10 

Определение следующего числа, 

предыдущего числа по отношению к 

данному числу с опорой на числовой ряд и 

без опоры на числовой ряд 

Повторение состава чисел в пределах 10 

Образовывают, читают и 

записывают числа первого 

десятка 

Считают в прямом и обратном 

порядке в пределах 10 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по 

отношению к данному числу с 

опорой на числовой ряд 

Образовывают, читают и 

записывают числа 0, 1-10 

Считают в прямом и обратном 

порядке в пределах 10 

Определяют следующее число, 

предыдущее число по отношению 

к данному числу без опоры на 

числовой ряд 

2-3 Количественные, 

порядковые 

числительные 

Единицы времени 

2 Соотношение количества, числительного и 

цифры 

Повторение состава чисел в пределах 10 

Повторение временных представлений: 

сутки, времена года 

Называют количественные и 

порядковые числительные 

(возможно с помощью) 

Сравнивают группы предметов 

(называть и показывать лишние 

или недостающие не 

обязательно) 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Имеют представления о 

временах года, о частях суток, 

порядке их следования; о смене 

дней 

Оперируют количественными и 

порядковыми числительными 

Сравнивают числа и предметные 

совокупности, добавлять 

недостающие, убирать лишние 

предметы 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Различают и используют в речи 

названия времён года, частей 

суток, порядок их следования; 

смену дней: вчера, сегодня, 

завтра; дни недели (7 дней) 

4 Состав числа 5 из 

двух слагаемых 

Построение 

треугольников, 

квадратов, 

прямоугольников по 

точкам (вершинам) 

1 Повторение состава числа 5 из двух 

слагаемых Сложение и вычитание чисел в 

пределах 10 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с опорой на 

схематическое изображение состава чисел в 

пределах 10 

Знают состав числа 5, 

пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Обводят геометрические фигуры 

по трафарету 

Строят треугольники, квадраты, 

прямоугольники по точкам 

(вершинам)  

Знают состав числа 5 

Обводят геометрические фигуры 

по контуру, шаблону и трафарету 

Строят треугольники, квадраты, 

прямоугольники по точкам 

(вершинам), проговаривают 

алгоритм построения 

5 Составление и 1 Решение текстовых арифметических задач на Решают простые Решают простые текстовые 
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решение задач 

Сложение и 

вычитание в пределах 

10 

нахождение суммы, остатка в пределах 10; 

ответ задачи в форме устного высказывания 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывать решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывать решение в виде 

арифметического примера 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10, 

требующие выполнения одного 

действия 

6 Состав числа 6 из 

двух слагаемых 

Линии 

Отрезок 

1 Повторение состава числа 6 

Решение примеров на сложение и вычитание 

в пределах 6 

Различение линий (прямая, кривая, отрезок) 

Построение прямой линии через одну, две 

точки 

Измерение длины отрезков Построение 

отрезка заданной длины 

Знают состав числа 6, 

пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Различают линии: прямая линия, 

кривая линия, отрезок 

Строят прямую линию с 

помощью линейки, проводят 

кривую линию (не обязательно 

проводить прямую линию через 

одну и две точки) 

Строят отрезок заданной длины 

(по клеточкам) с помощью 

линейки 

Знают состав числа 6 

Различают и используют в речи 

названия линий: прямая линия, 

кривая линия, отрезок. 

Строят прямую линию с 

помощью линейки, проводят 

кривую линию 

Строят отрезок заданной длины с 

помощью линейки 

7 Состав числа 7 из 

двух слагаемых 

Составление и 

решение задач 

1 Закрепление знания состава числа 7 

Решение примеров на сложение и вычитание 

в пределах 7 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 10 

Знают состав числа 7, 

пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывать решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Знают состав числа 7, пользуются 

таблицей состава чисел первого 

десятка из двух слагаемых 

Решают простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, остатка, 

записывать решение в виде 

арифметического примера 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10, 

требующие выполнения одного 

действия 

8 Состав числа 8 из 

двух слагаемых 

1 Закрепление знания состава числа 8 Счёт по 

2 (парами) 

Знают состав числа 8, 

пользуются таблицей состава 

Знают состав числа 8, пользуются 

таблицей состава чисел первого 
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Счет равными 

группами по 2 

Решение примеров на сложение и вычитание 

в пределах 8 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

чисел (из двух чисел) 

Считают в прямом порядке по 2 

(парами) в пределах 8 

десятка из двух слагаемых 

Считают в прямом и обратном 

порядке по 2 в пределах 8 

9 Состав числа 9 из 

двух слагаемых 

Счет равными 

группами по 3 

1 Закрепление знания состава числа 9 Счёт по 

3 

Решение примеров на сложение и вычитание 

в пределах 9 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 10 

Знают состав числа 9, 

пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Считают в прямом порядке по 3 

в пределах 9 

Знают состав числа 9, пользуются 

таблицей состава чисел первого 

десятка из двух слагаемых 

Считают в прямом и обратном 

порядке по 3 в пределах 9 

 

10 Состав числа 10 из 

двух слагаемых 

Сложение и 

вычитание в пределах 

10 

1 Закрепление знания состава числа 10. Счёт 

по 2, по 5 

Сложение и вычитание чисел в пределах 10 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с опорой на 

схематическое изображение состава чисел в 

пределах 10 

Знают состав числа 10, 

пользуются таблицей состава 

чисел (из двух чисел) 

Считают в прямом и обратном 

порядке по единице в пределах 

10 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Знают состав числа 10, 

пользуются таблицей состава 

чисел первого десятка из двух 

слагаемых 

Считают в прямом и обратном 

порядке по единице, по 2, по 5, по 

3 в пределах 10 

Заменяют 10 единиц 1 десятком 

(1 дес. = 10 ед.) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10, 

требующие выполнения одного и 

двух действий 

11 Число и цифра 0 

Сложение и 

вычитание в пределах 

10 

1 Закрепление знания числа и цифры 0 

Сравнение нуля с числами в пределах 10 

Решение примеров с числом 0 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 0 

Сравнивают число 0 с числами в 

пределах 10 (возможно с 

помощью) 

Составляют, записывают, 

решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание с помощью счётного и 

дидактического материала 

Образовывают, различают, 

читают и записывают число 0 

Сравнивают число 0 с числами в 

пределах 10 

Составляют, записывают, решают 

примеры в одно действие на 

сложение и вычитание 

12-

13 

Сравнение чисел 

Понятия: поровну, 

столько же, 

одинаково, больше, 

2 Сравнение чисел в пределах 10 с 

использованием знаков равенства 

Установление отношения «равно» («столько 

же») с помощью знака равенства (3 = 3) 

Образовывают, читают и 

записывают числа первого 

десятка 

Сравнивают группы предметов 

Образовывают, читают и 

записывают числа 0, 1-10 

Сравнивают числа и предметные 

совокупности, добавляют 
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меньше, равно Установление отношений «больше», 

«меньше» с помощью знака сравнения (3 > 2; 

1 < 5). 

Сравнение чисел на основе знания их места в 

числовом ряду 

(называть и показывать лишние 

или недостающие не 

обязательно) 

Различают понятия: поровну, 

столько же, одинаково, больше, 

меньше, равно 

недостающие, убирают лишние 

предметы 

Различают и называют понятия: 

поровну, столько же, одинаково, 

больше, меньше, равно 

14 Входная контрольная 

работа по теме 

«Первый десяток 

Повторение» 

1 Формирование умения самостоятельно 

выполнять действия в пределах 10 

Образовывают, читают и 

записывают числа первого 

десятка 

Сравнивают числа 

Решают примеры в одно 

действие на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, записывают 

решение в виде арифметического 

примера (с помощью учителя) 

Образовывают, читают и 

записывают числа 0, 1-10 

Сравнивают числа  

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10 

Решают простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы, записывают 

решение в виде арифметического 

примера 

15 Работа над ошибками 

Отрезок 

Построение отрезка 

Действия с числами 

первого десятка 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Сравнение отрезков по длине (такой же 

длины, одинаковые по длине, длиннее, 

короче) 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении длины отрезков: установление 

отношения «равно» (8 см = 8 см); 

установление отношений «больше» (5 см > 2 

см), «меньше» (7 см < 9 см) 

Построение отрезка, равного по длине 

данному отрезку (такой же длины) 

Сравнение длины отрезков на глаз, проверка 

выполненного сравнения с помощью 

измерений 

Читают, записывают, 

сравнивают числа первого 

десятка с опорой на числовой 

ряд 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Различают понятия: линия, 

отрезок 

Строят отрезок заданной длины 

(по клеточкам) с помощью 

линейки 

Читают, записывают, сравнивают 

числа первого десятка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 10 

Различают и называют понятия: 

линия, отрезок 

Строят отрезок заданной длины с 

помощью линейки 

Второй десяток. Нумерация. Увеличение, уменьшение числа на несколько единиц – 27 часов 

16-

17 

Числа 11-13 

Десятичный состав 

2 Изучение чисел 11–13: образование из 

десятка и единиц  

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 
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чисел 11,12,13 

Сравнение чисел 

Название, запись, десятичный состав, место 

в числовом ряду 

Откладывание чисел 11–13 с использованием 

счетного материала, их иллюстрирование на 

основе десятичного состава 

Получение следующего числа путем 

присчитывания 1 к числу; получение 

предыдущего числа путем отсчитывания 1 от 

числа 

второго десятка 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Сравнивают числа в пределах 13 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

счётах числа второго десятка 

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

Сравнивают числа в пределах 13 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

18 Числовой ряд 1-13 

Длина отрезка 

Сравнение длин 

отрезка 

1 Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 13 (счет по 1) 

Сравнение чисел в пределах 13 

Сложение в пределах 13 на основе 

десятичного состава чисел (10 + 3); сложение 

и вычитание на основе присчитывания и 

отсчитывания единицы (12 + 1; 13 – 1) 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 13  

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 

второго десятка 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Сравнивают числа в пределах 13 

(использовать при сравнении 

чисел знаки не обязательно; при 

сравнении двузначных чисел с 

двузначными возможна помощь 

учителя) 

Строят отрезок заданной длины 

(по клеточкам) с помощью 

линейки 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа второго десятка 

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

Сравнивают числа в пределах 13 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

Строят отрезок заданной длины с 

помощью линейки 

19 Числа 14- 16 

Десятичный состав 

чисел 14,15,16 

1 Изучение чисел 14–16: образование из 

десятка и единиц  

Название, запись, десятичный состав, место 

в числовом ряду 

Откладывание чисел 14–16 с использованием 

счетного материала, их иллюстрирование на 

основе десятичного состава 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 16 (счет по 1, равными числовыми 

группами по 2) 

Счет в заданных пределах 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 14-

16 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа 14-16  

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

20-

21 

Числовой ряд чисел 

1-16 

Сравнение чисел 

2 Сравнение чисел в пределах 16 

Сложение в пределах 16 на основе 

десятичного состава чисел (10 + 6); сложение 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 

второго десятка 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа второго десятка 
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на основе присчитывания единицы с 

практическим применением при 

вычислениях переместительного свойства 

сложения (15 + 1; 1 + 15); вычитание на 

основе отсчитывания единицы (15 – 1) 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 16 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

10 р. заданной суммы (в пределах 16 р.) 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Сравнивают числа в пределах 16 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

Сравнивают числа в пределах 16 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

22 Сравнение чисел и 

отрезков 

1 Сравнение чисел в пределах 16 

Измерение длины отрезков; сравнение чисел, 

полученных при измерении длины отрезков; 

построение отрезков, равных по длине 

данному отрезку в пределах 16 см 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 

второго десятка 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Сравнивают числа в пределах 16 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа второго десятка 

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

Сравнивают числа в пределах 16 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

23 Числа 17 - 19 

Десятичный состав 

чисел 17, 18, 19 

1 Изучение чисел 17–19: образование из 

десятка и единиц, название, запись, 

десятичный состав, место в числовом ряду 

Откладывание чисел 17–19 с использованием 

счетного материала, их иллюстрирование на 

основе десятичного состава 

Работа с числовым рядом в пределах 19 в 

прямой и обратной последовательности 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 19 (счет по 1, равными числовыми 

группами по 2, 3)  

Счет в заданных пределах 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 14-

16 

Пользуются таблицей состава 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа 14-16  

Заменяют числа второго десятка 

на сумму десятков и единиц 

24 Числовой ряд 1-19 

Сравнение чисел 

1 Сравнение чисел в пределах 19 

Сложение в пределах 19 на основе 

десятичного состава чисел с практическим 

применением при вычислениях 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа 

второго десятка 

Пользуются таблицей состава 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа второго десятка 

Заменяют числа второго десятка 
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переместительного свойства сложения (10 + 

8; 8 + 10); сложение и вычитание на основе 

присчитывания, отсчитывания единицы (18 + 

1; 1 + 18; 19 – 1) 

Нахождение значения числового выражения 

в два арифметических действия на 

последовательное присчитывание 

(отсчитывание) по 1 в пределах 19 

чисел второго десятка из десятков 

и единиц 

Сравнивают числа в пределах 19 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

Используют при сравнении чисел 

знаки: больше, меньше, равно 

на сумму десятков и единиц 

Сравнивают числа в пределах 19 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

Используют при сравнении чисел 

знаки: больше, меньше, равно 

25 Сравнение чисел от 1 

до 19 

Задачи на 

нахождение суммы 

1 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 19, в 

том числе с числами, полученными при 

измерении стоимости 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

10 р. заданной суммы (в пределах 19 р.) 

Сравнивают числа в пределах 19 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы 

Сравнивают числа в пределах 19 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы 

(самостоятельно) 

26 Число 20 1 Число 20: образование из двух десятков, 

название, запись, десятичный состав, место в 

числовом ряду 

Откладывание числа 20 с использованием 

счетного материала, его иллюстрирование на 

основе десятичного состава 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 20 (счет по 1, равными числовыми 

группами по 2) 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа в 

пределах 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя умение пользоваться 

таблицей состава чисел второго 

десятка из десятков и единиц 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа в пределах 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

27 Числовой ряд 1-20 

Однозначные и 

двузначные числа 

1 Сравнение чисел в пределах 20 

Сложение и вычитание в пределах 20 на 

основе десятичного состава чисел (10 + 9; 9 

+ 10; 19 – 9; 19 – 10); сложение и вычитание

 на основе присчитывания, 

отсчитывания единицы (19 + 1; 1 + 19; 20 – 

1) 

Нахождение значения числового выражения 

в два арифметических действия на 

последовательное присчитывание 

(отсчитывание) по 1 в пределах 20 

Различают двузначные и 

однозначные числа 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа в 

пределах 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя умение пользоваться 

таблицей состава чисел второго 

десятка из десятков и единиц 

Различают и называют понятия: 

двузначные и однозначные числа 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа в пределах 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

28 Решение примеров на 1 Работа с числовым рядом в пределах 20 в Решают примеры на сложение и Решают примеры на сложение и 
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сложение (18+1), на 

вычитание (18-1) 

прямой и обратной последовательности 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Сложение и вычитание в пределах 20 на 

основе присчитывания, отсчитывания 

единицы (19 + 1; 1 + 19; 20 – 1) 

вычитание, присчитывая и 

отсчитывая по 1, с опорой на 

числовой ряд 

вычитание, присчитывая и 

отсчитывая по 1 

29 Решение примеров на 

вычитание (11-1, 12-

2) 

1 Решение примеров на вычитание (12-2) 

Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

10 р. заданной суммы (в пределах 20 р.) 

Решают примеры на вычитание, 

присчитывая и отсчитывая по 1, с 

опорой на числовой ряд 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя умение пользоваться 

таблицей состава чисел второго 

десятка из десятков и единиц 

Решают примеры на вычитание, 

присчитывая и отсчитывая по 1 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

30 Задачи на 

нахождение остатка 

1 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Набор из монет достоинством 1 р., 2 р., 5 р., 

10 р. заданной суммы (в пределах 20 р.) 

Различают действия сложения и 

вычитания, могут составить к 

примеру на сложение, 2 примера 

на вычитание 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

Различают действия сложение и 

вычитание, устанавливают связь 

между ними 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

(самостоятельно) 

31 Числовой ряд 1-20 

Присчитывание и 

отсчитывание по 2,3 

1 Счет предметов и отвлеченный счет в 

пределах 20 (счет по 1, равными числовыми 

группами по 2, 3)  

Счет в заданных пределах 

Получение следующего, предыдущего чисел 

Читают, записывают, 

откладывают на счётах числа в 

пределах 20 

Считают по единице и равными 

числовыми группами (по 2, по 3) 

в пределах 20 в прямом порядке 

Сравнивают числа в пределах 20 

(при сравнении двузначных чисел 

с двузначными возможна помощь 

учителя) 

Образовывают, читают, 

записывают, откладывают на 

счётах числа в пределах 20 

Считают по единице и равными 

числовыми группами (по 2, по 3) 

в пределах 20 в прямом и 

обратном порядке 

Сравнивают числа в пределах 20 

(однозначные с двузначными, 

двузначные с двузначными) 

32 Решение задач и 

примеров изученных 

видов 

1 Решение текстовых арифметических задач на 

нахождение суммы, остатка в пределах 20 

Составление и решение арифметических 

задач по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы, 

остатка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы, 
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остатка (самостоятельно) 

33 Проверочная работа 

по теме «Числа от 10 

до 20» 

1 Самостоятельное выполнение действий в 

пределах 20 

Образовывают, читают и 

записывают числа второго 

десятка 

Сравнивают числа 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

Образовывают, читают и 

записывают числа 0, 1-20 

Сравнивают числа 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Решают простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера 

34 Мера длины – 

дециметр 

Действия с числами в 

пределах 20 

1 Знакомство с мерой длины – дециметром  

Запись: 1 дм  

Изучение соотношения: 1 дм = 10 см 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении длины в сантиметрах, с 1 дм 

Сравнение длины отрезка с 1 дм 

Измерение длины отрезка в дециметрах и 

сантиметрах, с записью результатов 

измерений в виде числа с двумя мерами (1 

дм 2 см) 

Различают понятия: дециметр, 

сантиметр 

Измеряют длину отрезка  

Записывают результаты двумя 

мерами (с помощью учителя) 

Чертят отрезки заданной длины 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Различают и называют понятия: 

дециметр, сантиметр 

Измеряют длину отрезка 

Записывают результаты двумя 

мерами 

Чертят отрезки заданной длины 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

35 Увеличение числа на 

несколько единиц 

 

1 Знакомство с понятием «увеличить» 

Увеличение на несколько единиц 

предметной совокупности, сравниваемой с 

данной, в процессе выполнения предметно-

практической деятельности («столько же, и 

еще …», «больше на …»), с отражением 

выполненных действий в математической 

записи (составлении числового выражения) 

Увеличение на несколько единиц данной 

предметной совокупности в процессе 

выполнения предметно- практической 

деятельности («увеличить на …») 

Составление и решение примеров на 

увеличение числа на несколько единиц 

Увеличивают число на несколько 

единиц с помощью учителя 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 с помощью счётного 

и дидактического материала 

Увеличивают число на несколько 

единиц 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

36 Простые 

арифметические 

1 Знакомство с простой арифметической 

задачей на увеличение числа на несколько 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 с помощью счётного 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 
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задачи на 

увеличение числа на 

несколько единиц 

единиц (с отношением «больше на …») и 

способом ее решения: краткая запись задачи 

(с использованием иллюстраций); 

выполнение решения задачи в практическом 

плане на основе моделирования предметной 

ситуации; запись решения, ответ задачи в 

форме устного высказывания 

и дидактического материала 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение числа на 

несколько единиц (с помощью 

учителя) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение числа на 

несколько единиц 

37 Уменьшение числа 

на несколько единиц 

 

1 Знакомство с понятием «уменьшить» 

Уменьшение на несколько единиц 

предметной совокупности, сравниваемой с 

данной, в процессе выполнения предметно-

практической деятельности («столько же, без 

…», «меньше на …»), с отражением 

выполненных действий в математической 

записи (составлении числового выражения) 

Уменьшение на несколько единиц данной 

предметной совокупности в процессе 

выполнения предметно-практической 

деятельности («уменьшить на …»). 

Составление и решение примеров на 

уменьшение числа на несколько единиц 

Уменьшают число на несколько 

единиц с помощью учителя 

Решают примеры в одно действие 

на вычитание с помощью 

счётного и дидактического 

материала 

Уменьшают число на несколько 

единиц 

Решают примеры в одно действие 

на вычитание в пределах 20 

38 Простые 

арифметические 

задания на 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 Знакомство с простой арифметической 

задачей на уменьшение числа на несколько 

единиц (с отношением «меньше на …») и 

способом ее решения: краткая запись задачи 

(с использованием иллюстраций); 

выполнение решения задачи в практическом 

плане на основе моделирования предметной 

ситуации; запись решения, ответ задачи в 

форме устного высказывания 

Решают примеры на вычитание с 

помощью счётного и 

дидактического материала 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц (с помощью 

учителя) 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц 

39-

42 

Решение задач на 

увеличение 

/уменьшение на 

несколько единиц 

Луч 

Прямая 

Отрезок 

4 Сопоставление деятельности по увеличению, 

уменьшению на несколько единиц 

предметной совокупности, числа 

Сопоставление простых арифметических 

задач на увеличение (уменьшение) числа на 

несколько единиц 

Получение следующего числа в пределах 20 

путем увеличения предыдущего числа на 1; 

получение 

Увеличивают, уменьшают 

предметную совокупность и 

число на несколько единиц 

Составляют пример на основе 

предметно-практической 

деятельности по 

увеличению/уменьшению 

предметной совокупности 

 Решают простые текстовые 

Увеличивают, уменьшают число 

на несколько единиц 

Составляют пример на основе 

предметно-практической 

деятельности по 

увеличению/уменьшению 

предметной совокупности 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 
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предыдущего числа путем уменьшения числа 

на 1 

Знакомство с лучом: распознавание, 

называние  

Дифференциация луча с другими линиями 

(прямой линией, отрезком) 

Построение луча с помощью линейки 

Построение лучей из одной точки 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Различают: луч, отрезок, прямая 

линия 

Строят луч с помощью линейки 

уменьшение числа на несколько 

единиц 

Различают и называют: луч, 

отрезок, прямая линия. 

Строят луч с помощью линейки 

Второй десяток. Сложение и вычитание чисел без перехода через десяток – 41 час 

43 Название 

компонентов и 

результата сложения 

 

1 Сложение двузначного числа с однозначным 

(13 + 2) 

Изучение названия компонентов и 

результата сложения 

Различают компоненты действия 

сложения 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд (в одно 

действие, с помощью счетного 

материала) 

Различают и называют 

компоненты действия сложения 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд 

44 Решение примеров на 

сложение (12+6) 

1 Сложение двузначного числа с однозначным 

(12 + 6) 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд (в одно 

действие, с помощью счетного 

материала) 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд 

45 Задачи на увеличение 

числа на несколько 

единиц 

1 Составление и решение задач на увеличение 

числа на несколько единиц по 

предложенному сюжету, готовому решению, 

краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Увеличивают число на несколько 

единиц 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение числа на 

несколько единиц (с помощью 

учителя) 

Увеличивают число на несколько 

единиц 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение числа на 

несколько единиц 

46 Переместительное 

свойство сложения 

1 Сложение двузначного числа с однозначным 

(14 + 3) 

Изучение названия компонентов и 

результата сложения 

Переместительное свойство сложения, его 

использование при выполнении вычислений 

(3 + 14) 

Различают компоненты действия 

сложения 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд (в одно 

действие, с помощью счетного 

материала) 

Знают о переместительном 

свойстве сложения, используют с 

помощью учителя 

Различают и называют 

компоненты действия сложения 

Складывают числа в пределах 20 

без перехода через разряд 

Знают о переместительном 

свойстве сложения, используют 

самостоятельно 

47 Сравнение чисел, 

полученных при 

измерении 

Составление и 

1 Практические упражнения, связанные с 

нахождением суммы (15 р. + 3 р.), остатка 

(19 р. – 4 р.) в пределах 20 р., с записью 

выполненных действий в виде числового 

Измеряют отрезки (с помощью), 

сравнивают длину отрезков 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

Измеряют отрезки, сравнивают 

длину отрезков 

Решать примеры с числами, 

выраженными одной единицей 
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решение задач выражения 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении стоимости, длины 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Составляют по рисунку, решают 

простые арифметические задачи 

на нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя) 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Составляют по рисунку, решают 

простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера 

48 Вычитание 

однозначного числа 

из двухзначного 

числа 

Компоненты 

действия вычитания  

1 Решение примеров на вычитание 

однозначного числа из двузначного (15-2) 

Изучение названия компонентов и 

результата вычитания 

Составление и решение задач на уменьшение 

числа на несколько единиц по 

предложенному сюжету, готовому решению, 

краткой записи с использованием 

иллюстраций 

Различают компоненты действия 

вычитания 

Вычитают однозначные числа из 

двузначных в пределах 20 без 

перехода через разряд (в одно 

действие, возможно с помощью 

счетного материала) 

Различают и называют 

компоненты действия вычитания 

Вычитают однозначные числа из 

двузначных в пределах 20 без 

перехода через разряд 

49-

50 

Решение задач и 

примеров  

2 Закрепление умения решать задачи на 

нахождение суммы и остатка 

Различают компоненты действия 

сложения и вычитания 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы и 

остатка 

Различают и называют 

компоненты действия сложения 

и вычитания 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы и 

остатка, самостоятельно 

51-

52 

Увеличение и 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

2 Решение задач на увеличение, уменьшение 

числа на несколько единиц 

Решение примеров на сложение и вычитание 

Различают компоненты действия 

сложения и вычитания 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Различают и называют 

компоненты действия сложения 

и вычитания 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц  
53 Проверочная работа 

по теме: «Сложение 

двузначного числа с 

1 Решение задач и примеров изученных видов 

самостоятельно 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 
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однозначным числом 

и вычитание 

однозначного числа 

из двузначного числа 

без перехода через 

десяток» 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы и 

остатка 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы и 

остатка, самостоятельно 

54 Получение суммы 20 1 Сложение двузначного числа с однозначным 

(получение 20) 

Называние компонентов и результата 

сложения 

Складывают двузначные числа с 

однозначным, получают 20 (с 

помощью счетного материала) 

Складывают двузначные числа с 

однозначным, получают 20 

55 Решение задач и 

примеров изученных 

видов 

1 Закрепление умения решать задачи и 

примеры на увеличение и уменьшение числа 

на несколько единиц 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц  

56-

57 

Вычитание из 20 2 Вычитание однозначного числа из 

двузначного (вычитание из 20) 

Называние компонентов и результата 

вычитания 

Составление и решение задач на уменьшение 

числа на несколько единиц по 

предложенному сюжету, готовому решению, 

краткой записи 

Вычитают из 20 однозначные 

числа (с помощью счетного 

материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц (с помощью 

учителя) 

Вычитают из 20 однозначные 

числа 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц 

58 Сравнение чисел, 

полученных при 

измерении 

1 Практические упражнения, связанные с 

нахождением суммы (15 р. + 5 р.), остатка 

(20 р. – 4 р.) в пределах 20 р., с записью 

выполненных действий в виде числового 

выражения 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении стоимости, длины 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Составляют по рисунку, решают 

простые арифметические задачи 

на нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера (с 

помощью учителя)  

Измеряют отрезки (с помощью), 

сравнивают длину отрезков 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Составляют по рисунку, решают 

простые текстовые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы и остатка, 

записывают решение в виде 

арифметического примера  

Измеряют отрезки, сравнивают 

длину отрезков 
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59-

61 

Решение примеров на 

вычитание 

двузначного числа из 

двузначного без 

перехода через 

разряд 

3 Вычитание двузначного числа из 

двузначного без перехода через разряд (17-

12) 

Называние компонентов и результата 

вычитания 

Составление и решение задач на уменьшение 

числа на несколько единиц по 

предложенному сюжету, готовому решению, 

краткой записи 

Вычитают из двузначного числа 

двузначное число в пределах 20 

(с помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц (с помощью 

учителя) 

Вычитают из двузначного числа 

двузначное число в пределах 20 

Решают простые текстовые 

задачи на уменьшение числа на 

несколько единиц 

62 Решение задач и 

примеров изученных 

видов 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 20 

без перехода через десяток 

Решение задач на увеличение и уменьшение 

числа на несколько единиц 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц 

63 Контрольная работа 

по теме «Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 

десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с 

числами пределах 20 без перехода через 

десяток 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц  

64 Работа над ошибками 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 

десяток 

Угол 

Элементы угла: 

вершина, стороны 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Сложение и вычитание чисел в пределах 20 

без перехода через десяток 

Решение задач на увеличение и уменьшение 

числа на несколько единиц 

Знакомство с углом: распознавание, 

называние  

Знакомство с элементами угла: вершина, 

стороны 

Нахождение углов в предметах окружающей 

среды 

Получение угла путем перегибания листа 

бумаги 

Дифференциация угла с другими 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Находят угол среди других 

геометрических фигур, различают 

вершину угла, стороны угла 

Чертят угол с помощью 2 лучей 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд  

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц 

Различают угол среди других 

геометрических фигур, называют 

части угла: вершина, стороны 

Чертят угол с помощью 2 лучей 
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геометрическими фигурами (треугольником, 

прямоугольником, квадратом) 

65-

66 

Число 0, как 

компонент сложения, 

как результат 

вычитания 

Сравнение с нулем 

Построение угла 

2 Нуль как компонент сложения (3 + 0 = 3, 0 + 

3 = 3) 

Нуль как результат вычитания двузначных 

чисел в пределах 20 (15 – 15 = 0) 

Сравнение двузначных чисел с 0 (в пределах 

20) 

Построение угла с помощью двух лучей 

Используют правило сложения с 

числом 0 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Строят угол с помощью двух 

лучей (с помощью учителя) 

Используют правило сложения с 

числом 0 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (самостоятельно) 

Строят угол с помощью двух 

лучей 

67-

68 

Меры стоимости 

Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении 

2 Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при измерении 

стоимости (в пределах 20) 

Составление и решение арифметических 

задач на увеличение, уменьшение числа на 

несколько единиц, полученного при 

измерении стоимости, с использованием 

понятий «дороже», «дешевле» 

Решение задач на расчет сдачи при покупке 

товара 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (стоимости) 

Знают и называют меры 

стоимости 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью) 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (стоимости) 

Знают и называют меры 

стоимости 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (самостоятельно) 

69 Меры длины 

Сложение и 

вычитание чисел, 

полученных при 

измерении  

1 Соотношение единиц измерения длины 1 дм, 

1 см 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении 

Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при измерении 

длины (в пределах 20) 

Составление и решение арифметических 

задач на увеличение, уменьшение на 

несколько единиц числа, полученного при 

измерении длины, с использованием понятий 

«длиннее», «короче» 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины) 

Различают и называют меры 

длины 

Измеряют длину отрезков (с 

помощью учителя) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью) 

Различают и называют меры 

длины 

Знают соотношение 1 дм=10 см 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины) 

Измеряют длину отрезков 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (самостоятельно) 

70 Отрезок 

 

1 Построение отрезков заданной длины, 

отрезков разной длины. 

Сравнение длины отрезков (больше, меньше)  

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины) 

Различают и называют меры 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины) 

Различают и называют меры 
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длины 

Измеряют длину отрезков, строят 

отрезки, сравнивают их длину (с 

помощью учителя) 

длины 

Измеряют длину отрезков строят 

отрезки, сравнивают их длину 

71 Меры массы 

 

1 Сравнение чисел, полученных при 

измерении 

Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при измерении 

массы (в пределах 20) 

Составление и решение арифметических 

задач на увеличение, уменьшение на 

несколько единиц числа, полученного при 

измерении массы, с использованием понятий 

«тяжелее», «легче» 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (массы) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью) 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (массы) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение, 

уменьшение числа на несколько 

единиц (самостоятельно) 

72 Меры ёмкости 

 

1 Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при измерении 

емкости (в пределах 20 л) 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении емкости  

Решение задач с числами, полученными при 

измерении 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (ёмкости) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы, 

остатка (с помощью) 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (ёмкости) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы и 

остатка (самостоятельно) 

73 Меры времени: 

сутки, неделя 

1 Сравнение чисел, полученных при 

измерении времени 

Сложение и вычитание чисел, полученных 

при измерении времени 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении времени 

Различают: сутки, неделя, дни 

недели, раньше (сначала), позже 

(потом) 

Сравнивают единицы времени (с 

помощью учителя) 

Различают и используют в речи 

слова, обозначающие меры 

времени: сутки, неделя, дни 

недели, раньше (сначала), позже 

(потом) 

Сравнивают единицы времени 

74-

75 

Мера времени: час 

Прибор для 

измерения времени: 

часы 

 

2 Знакомство с мерой времени –часом  

Запись: 1 ч. 

Знакомство с прибором для измерения 

времени – часами 

Изучение частей часов: циферблат часов, 

минутная и часовая стрелки. 

Измерение времени по часам с точностью до 

1 ч 

Сравнение чисел, полученных при 

измерении времени 

Различают: циферблат, минутная 

стрелка, часовая стрелка  

Определяют время (часы) с 

помощью учителя 

Сравнивают единицы времени (с 

помощью учителя) 

Различают и используют в речи 

слова: циферблат, минутная 

стрелка, часовая стрелка 

Определяют время (часы) 

Сравнивают единицы времени 

76 Контрольная работа 

«Сложение и 

1 Самостоятельное выполнение действия с 

числами, полученными при измерении 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 
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вычитание чисел, 

полученных при 

измерении величин в 

пределах 20» 

величин измерения (длины, стоимости, 

времени) с помощью 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении. 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

77 Работа над ошибками 

Прямой угол 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при счете и при 

измерении величин (все случаи) 

Получение прямого угла путем перегибания 

листа бумаги 

Знакомство с чертежным угольником 

Построение прямого угла с помощью 

чертежного угольника 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, 

времени) с помощью 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

Строят прямой угол с помощью 

учителя 

Решают примеры с числами, 

выраженными одной единицей 

измерения (длины, стоимости, 

времени) 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка. 

Строят прямой угол с помощью 

чертежного угольника 

78-

79 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 

десяток 

Связь сложения и 

вычитания 

Острый, тупой угол 

2 Сложение и вычитание без перехода через 

десяток чисел, полученных при счете и при 

измерении величин (все случаи) 

Построение острого, тупого угла 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Составляют к примеру на 

сложение примеры на вычитание 

Строят острый, тупой угол, с 

помощью учителя 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в том числе и в два 

действия) 

Составляют к примеру на 

сложение примеры на вычитание, 

используя названия компонентов 

при сложении 

Строят острый, тупой угол по 

образцу 

80 Задачи на 

нахождение суммы 

1 Краткая запись арифметических задач на 

нахождение суммы 

Запись решения задачи 

Запись ответа задачи 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы 

Составляют простые 

арифметические задачи по 

краткому условию 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение суммы, 

самостоятельно 
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81 Задачи на 

нахождение остатка 

1 Краткая запись арифметических задач на 

нахождение остатка 

Запись решения задачи 

Запись ответа задачи 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка 

Составляют простые 

арифметические задачи по 

краткому условию 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в том числе и в два 

действия) 

Решают простые текстовые 

задачи на нахождение остатка, 

самостоятельно 

82 Задачи на увеличение 

(уменьшение) числа 

на несколько единиц 

1 Краткая запись арифметических задач на 

увеличение на несколько единиц (с 

отношением «больше на …»), уменьшение 

на несколько единиц (с отношением 

«меньше на …») 

Запись решения задачи 

Запись ответа задачи 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Составляют простые 

арифметические задачи по 

краткому условию 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в том числе и в два 

действия) 

Решают простые текстовые 

задачи на увеличение и 

уменьшение числа на несколько 

единиц  
83 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 без 

перехода через 

десяток 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 20 

без перехода через десяток 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в одно действие, с 

помощью счетного материала) 

Складывают и вычитают числа в 

пределах 20 без перехода через 

разряд (в том числе и в два 

действия) 

Второй десяток. Сложение с переходом через десяток – 14 часов 

84 Сложение 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток 

Прибавление чисел 

2,3,4 

1 Прибавление чисел 2, 3, 4 

Сложение однозначных чисел с числами 2, 3, 

4 с переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

85-

86 

Прибавление числа 5 

Решение задач на 

нахождение суммы 

Четырехугольники: 

2 Прибавление числа 5 

Сложение однозначных чисел с числом 5 с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток. 
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квадрат 

Свойства углов, 

сторон квадрата 

 

слагаемого на два числа 

Знакомство с элементами квадрата: углы, 

вершины, стороны 

Изучение свойств углов и сторон квадрата 

Построение квадрата по точкам (вершинам) 

на бумаге в клетку 

подробной записью решения) 

Различают элементы квадрата: 

углы, стороны, вершины 

Строят квадрат по точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку  

Различают элементы квадрата, и 

их свойства: углы, стороны, 

вершины 

Строят квадрат по точкам 

(вершинам) 

87 Прибавление числа 6 

 

1 Прибавление числа 6 

Сложение однозначных чисел с числом 6 с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа  

Решение задач на нахождение остатка 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

88-

89 

Прибавление числа 7 

Четырехугольники: 

прямоугольник 

Свойства углов, 

сторон 

 

2 Прибавление числа 7 

Сложение однозначных чисел с числом 7 с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

Решение задач на увеличение числа на 

несколько единиц 

Знакомство с элементами прямоугольника: 

углы, вершины, стороны 

Изучение свойств углов и сторон 

прямоугольника 

Построение прямоугольника по точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают задачи с помощью 

учителя 

Различают элементы 

прямоугольника: углы, стороны, 

вершины 

Строят прямоугольник по точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают задачи на увеличение 

числа на несколько единиц 

Различают элементы 

прямоугольника, и их свойства: 

углы, стороны, вершины 

Строят прямоугольник по точкам 

(вершинам) 

90 Прибавление числа 8 1 Прибавление числа 8 

Сложение однозначных чисел с числом 8 с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

91 Прибавление числа 9 1 Прибавление числа 9. 

Сложение однозначных чисел с числом 9 с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

92-

95 

Таблица сложения 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток 

4 Повторение состава двузначных чисел (11-

18) из двух однозначных чисел 

Составление таблицы сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) из двух 

Используют таблицу сложения на 

основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток 

Знают таблицу сложения на 

основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток, 
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однозначных чисел с переходом через 

десяток 

(с помощью учителя) используют её 

96 Контрольная работа 

по теме: «Сложение 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с 

однозначными числами в пределах 20 

самостоятельно 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

97 Работа над 

ошибками, 

допущенными в 

контрольной работе 

 

1 Формирование умения анализировать, 

исправлять ошибки 

Повторение состава двузначных чисел (11-

18) из двух однозначных чисел 

Составление таблицы сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом через 

десяток 

Построение квадратов, прямоугольников 

Используют таблицу сложения на 

основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток 

(с помощью учителя) 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Строят квадрат и прямоугольник 

по клеточкам с помощью учителя  

Знают таблицу сложения на 

основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток, 

используют её 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Строят квадрат и прямоугольник 

по клеточкам 

Второй десяток. Вычитание с переходом через десяток – 30 часов 

98-

99 

Вычитание чисел 

2,3,4 из двузначных 

чисел с переходом 

через десяток 

2 Вычитание чисел 2, 3, 4 из двузначных чисел 

с переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

100 Вычитание чисел 5 из 

двузначных чисел с 

переходом через 

десяток 

1 Вычитание числа 5 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

101 Вычитание числа 5 

 

1 Вычитание числа 5 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа. 

Решение задач на уменьшение числа на 

несколько единиц 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают задачи с опорой на 

наглядный материал 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают задачи с опорой на 

наглядный материал 
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102 Вычитание числа 6 из 

двузначных чисел с 

переходом через 

десяток 

1 Вычитание числа 6 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа  

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

103 Вычитание числа 6 

Треугольник: 

вершины, углы, 

стороны 

1 Вычитание числа 6 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Решение задач на нахождение остатка 

Знакомство с элементами треугольника: 

углы, вершины, стороны 

Построение треугольника по точкам 

(вершинам) на бумаге в клетку 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения). 

Строят треугольник по точкам 

(по заданным вершинам) на 

бумаге в клетку  

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Строят треугольник по точкам 

(по заданным вершинам)  

104 Вычитание числа 7 из 

двузначных чисел с 

переходом через 

десяток 

1 Вычитание числа 7 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

105 Вычитание числа 7 

 

1 Вычитание числа 7 из двузначных чисел с 

переходом через 

десяток с подробной записью решения путем 

разложения вычитаемого на два числа. 

Решение на нахождение остатка 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают задачи на нахождение 

остатка с помощью 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают задачи на нахождение 

остатка 

106 Вычитание числа 8 из 

двузначных чисел с 

переходом через 

десяток 

1 Вычитание числа 8 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа  

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

107 Вычитание числа 8 

 

1 Вычитание числа 8 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Решение задач на нахождение остатка 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают задачи на нахождение 

остатка с помощью 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают задачи на нахождение 

остатка 

108 Вычитание числа 9 из 1 Вычитание числа 9 из двузначных чисел с Выполняют вычитание Выполняют вычитание 
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двузначных чисел с 

переходом через 

десяток 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа  

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

109 Вычитание числа 9  1 Вычитание числа 9 из двузначных чисел с 

переходом через десяток с подробной 

записью решения путем разложения 

вычитаемого на два числа 

Решение задач на уменьшение числа на 

несколько единиц и на нахождение остатка 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают задачи на уменьшение 

числа на несколько единиц и на 

нахождение остатка с помощью 

Выполняют вычитание 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают задачи на уменьшение 

числа на несколько единиц и на 

нахождение остатка 

110 Увеличение, 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 Различение задач на уменьшение, 

увеличение числа на несколько единиц 

Решение задач на уменьшение или 

увеличение числа на несколько единиц 

Различают и решают задачи на 

уменьшение, увеличение числа на 

несколько единиц, с помощью 

учителя 

Решают задачи на уменьшение 

числа на несколько единиц с 

помощью 

Различают и решают задачи на 

уменьшение, увеличение числа 

на несколько единиц 

самостоятельно 

Решают задачи на уменьшение 

числа на несколько единиц 

111 Контрольная работа 

«Вычитание 

однозначных чисел из 

двузначных с 

переходом через 

десяток» 

1 Самостоятельно выполняют действия с 

однозначными числами в пределах 20  

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

112 Работа над ошибками 

Вычитание 

однозначных чисел 

из двузначных с 

переходом через 

десяток 

1 Формирование умения анализировать, 

исправлять ошибки 

Вычитание однозначных чисел из 

двузначных с переходом через десяток 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

113 Состав числа 11 

 

1 Запоминание состава числа 11 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

Пользуются таблицей состава 

числа 11 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Знают состав числа 11 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 
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десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

114 Состав числа 12 

 

1 Запоминание состава числа 12 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

Пользуются таблицей состава 

числа 12 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Знают состав числа 12. 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

115 Состав числа 13 

 

1 Запоминание состава числа 13 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

Пользуются таблицей состава 

числа 13 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Знают состав числа 13 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

116 Состав числа 14 

 

1 Запоминание состава числа 14 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

Пользуются таблицей состава 

числа 14 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Знают состав числа 14 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

117-

118 

Состав числа 15,16 

 

2 Запоминание состава чисел 15, 16 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

Пользуются таблицей состава 

числа 15, 16 

Выполняют сложение и 

Знают состав числа 15, 16 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 
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двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

119-

120 

Состав числа 17,18 

 

2 Запоминание состава чисел 17, 18 

Сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе знания состава 

двузначных чисел (11–18) из двух 

однозначных чисел (с опорой на таблицу 

сложения) 

Составление и решение примеров на 

сложение и вычитание с переходом через 

десяток на основе переместительного 

свойства сложения и взаимосвязи сложения 

и вычитания 

Решение задач 

Пользуются таблицей состава 

числа 17, 18 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Знают состав числа 17, 18 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

121 Проверочная работа 

«Сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через 

десяток» 

1 Самостоятельное выполнение действий с 

однозначными числами в пределах 20  

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

122 Работа над ошибками 

 

1 Формирование умения анализировать, 

исправлять ошибки 

Построение квадрата, прямоугольника, 

треугольника по вершинам 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Строят геометрические фигуры 

по точкам (вершинам), с 

помощью учителя 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

Строят геометрические фигуры 

по точкам (вершинам) 

самостоятельно 

123 Мера времени неделя 

Определение времени 

по часам 

Задачи на 

1 Знание меры времени: неделя 

Сравнение, сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении времени (сутки, 

неделя, часы) 

Различают единицу времени: 

неделя 

Выполняют сравнение, сложение 

и вычитание чисел, полученных 

Различают единицу времени: 

неделя 

Выполняют сравнение, сложение 

и вычитание чисел, полученных 
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нахождение времени 

(раньше, позже) 

Решение арифметических задач с учетом 

временных отношений: раньше, позже 

при измерении величин одной 

мерой времени (с помощью 

учителя) 

при измерении величин одной 

мерой времени 

124 Часы, циферблат, 

стрелки 

Единица (мера) 

времени час 

Измерение времени в 

часах 

1 Знание меры времени: час 

Знание частей часов 

Измерение времени по часам с точностью до 

получаса 

Различают единицу времени: час 

Выполняют сравнение чисел, 

полученных при измерении 

величин одной мерой времени 

Определяют время по часам (с 

помощью учителя) 

Различают единицу времени: час 

Выполняют сравнение чисел, 

полученных при измерении 

величин одной мерой времени 

Определяют время по часам 

125-

126 

Деление предметных 

совокупностей на 2 

равные части 

(поровну) 

2 Практическое деление предметных 

совокупностей на 2 равные части (поровну) 

Практически делят предметные 

совокупности на 2 равные части 

(с помощью учителя) 

Практически делят предметные 

совокупности на 2 равные части 

127 Контрольная работа 

за год по теме 

«Действия с числами 

в пределах 20» 

1 Формирование умения выполнять действия с 

однозначными числами в пределах 20 

самостоятельно 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток (с подробной записью 

решения) 

Выполняют сложение и 

вычитание однозначных чисел в 

пределах 20 без перехода через 

десяток, с переходом через 

десяток 

Повторение – 9 часов 

128 Повторение 

Сложение чисел в 

пределах 20 

Работа над ошибками 

Углы 

1 Решение примеров на сложение чисел в 

пределах 20 

Различение видов углов, сравнение углов 

Построение углов с помощью чертёжного 

угольника 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Строят углы с помощью 

чертёжного угольника (с 

помощью) 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Строят углы с помощью 

чертёжного угольника 

129 Повторение 

Вычитание чисел в 

пределах 20 

Прямая, луч, отрезок 

Сравнение отрезков 

1 Решение примеров на вычитание чисел в 

пределах 20 

Различение видов линий (прямая, луч, 

отрезок) 

Построение прямой, отрезка, луча с 

помощью линейки 

Решают примеры на сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении (с помощью) 

Различают, строят прямые, луч, 

отрезок 

Решают примеры на сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении 

Различают, строят прямые, луч, 

отрезок 

130 Повторение 

Сложение  вычитание 

чисел, полученных 

при измерении в 

пределах 20 

1 Решение примеров на сложение  вычитание 

чисел, полученных при измерении в 

пределах 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении (с помощью) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении 

131 Повторение 1 Решение задач на уменьшение или Выполняют вычитание Выполняют вычитание 
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Уменьшение или 

увеличение числа на 

несколько единиц 

увеличение числа на несколько единиц однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Решают простые арифметические 

задачи (с помощью учителя) 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 

переходом через десяток 

Решают простые арифметические 

задачи 

132 Повторение 

Единицы (меры) 

времени 

1 Решение арифметических задач с учетом 

временных отношений: раньше, позже 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении величин одной 

мерой времени (с помощью 

учителя) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел, полученных 

при измерении величин одной 

мерой времени  

133 Повторение 

Сравнение чисел в 

пределах 20 

1 Сравнение чисел в пределах 20 

Решение примеров на сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 

Сравнивают числа в пределах 20 

(с помощью учителя) 

Сравнивают числа в пределах 20 

134 Повторение 

Сложение и 

вычитание в пределах 

20 

1 Решение примеров на сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 (с помощью) 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 

135-

136 

Повторение 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 20 

Геометрические 

фигуры 

2 Решение примеров на сложение и вычитание 

чисел в пределах 20 

Решение простых арифметических задач 

Различение, называние, построение 

геометрических фигур 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 (с помощью) 

Различают, чертят 

геометрические фигуры (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи (с помощью учителя) 

Решают примеры на сложение в 

пределах 20 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 

Различают, чертят 

геометрические фигуры 

Решают простые арифметические 

задачи самостоятельно 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс 

№ Тема предмета 

К
о

л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Второй десяток. Нумерация (повторение) – 11 часов 
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1 Числовой ряд от 1 

до 20 

1 Закрепление умения называть и записывать 

числа от 1 до 20 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

2 Числовой ряд от 1 

до 20 

Свойства чисел в 

числовом ряду 

Сложение и 

вычитание чисел 

1 Закрепление умения называть и записывать 

числа от 1 до 20 

Закрепление умения называть и получать 

следующее число, предыдущее число 

Сложение и вычитание на основе 

присчитывания и отсчитывания единицы 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая по 1, по 2 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, с 

опорой на числовой ряд 

Осуществляют счёт в пределах 20, 

присчитывая, отсчитывая по 1, по 

2, 4, 5, 10 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя умение получать 

следующее число, предыдущее 

число 

3-4 Десятки, единицы 

Состав чисел от 11 

до 20 

Сложение и 

вычитание чисел 

Прямая линия 

2 Закрепление знаний о десятичном составе 

двузначных чисел, место единиц и десятков в 

двузначном числе 

Сложение и вычитание на основе десятичного 

состава чисел 

Построение прямой линии с помощью 

линейки 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 (возможно с 

помощью) 

Используют таблицу состава 

чисел от 11 до 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя таблицу состава 

чисел второго десятка из 

десятков и единиц 

Строят прямую линию с 

помощью линейки 

Называют, записывают числа в 

пределах 20 

Знают состав чисел от 11 до 20 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20, 

используя знания состава чисел 

второго десятка из десятков и 

единиц 

Строят прямую линию через одну, 

две точки с помощью линейки 

5 Сравнение чисел в 

пределах 20 

Луч 

1 Закрепление умения сравнивать числа в 

пределах 20, умение пользоваться знаками 

сравнения 

Построение луча с помощью линейки 

Осуществляют счёт в пределах 

20, присчитывая по 1, по 2 

Сравнивают числа в пределах 

20 (возможно с помощью). 

Строят луч с помощью линейки 

Осуществляют счёт в пределах 20, 

присчитывая, отсчитывая по 1, по 

2, 4, 5, 10 

Сравнивают числа в пределах 20 

Строят луч с помощью линейки 

6 Числа, полученные 

при измерении 

величин 

Стоимость 

предметов 

1 Закрепление знаний о единицах измерения 

стоимости 

Различают единицы измерения 

стоимости: рубль, копейка 

Различают стоимость 

предметов (возможно с 

помощью) 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения стоимости: рубль, 

копейка 

Различают стоимость предметов 

7 Числа, полученные 

при измерении 

длины 

Линии 

1 Закрепление знаний о единицах измерения 

длины 

Закрепление умения различать отрезки, лучи, 

прямые линии; измерять длину отрезка 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

длины двумя мерами (с 

помощью учителя) 

Соотносят длину предметов с 

моделью 1 дм: больше, чем 1 

дм; меньше, чем 1 дм; такой же 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении длины 

двумя мерами 

Соотносят длину предметов с 

моделью 1 дм: больше (длиннее), 

чем 1 дм; меньше (короче), чем 1 

дм; такой же длины 
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длины (с помощью учителя) 

Различают отрезки, лучи, 

прямые линии 

Измеряют длину отрезка, 

записывают числа, полученные 

при измерении одной мерой 

Различают, используют в речи 

названия геометрических фигур:  

отрезки, лучи, прямые линии  

Измеряют длину отрезка, 

записывают числа, полученные 

при измерении двумя мерами 

8 Числа, полученные 

при измерении 

массы 

Угол. 

Построение угла 

1 Закрепление знаний о единицах измерения 

массы 

Построение угла с помощью двух лучей 

Различают единицы измерения 

массы: килограмм, умеют 

записать кратко 

Различают массу предметов 

Чертят угол с помощью 2 лучей 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения массы: килограмм, 

умеют записать кратко  

Различают, сравнивают массу 

предметов 

Чертят угол с помощью 2 лучей 

9 Числа, полученные 

при измерении 

времени 

1 Закрепление знаний о единицах измерения 

времени 

Определение времени по часам с точностью 

до одного часа 

Различают единицы измерения  

(меры) времени 1 час 

Определяют время по часам с 

точностью до 1 часа 

Различают, используют в речи 

слова, обозначающие единицы 

измерения  (меры) времени 1 час  

Определяют время по часам с 

точностью до 1 часа и получаса 

10 Контрольная работа 

по теме «Второй 

десяток Нумерация 

(повторение)» 

1 Самостоятельное выполнение заданий: 

записывать числовой ряд в пределах 20, 

следующее число, предыдущее число, 

сравнивать, прибавлять, вычитать числа в 

пределах 20 

Записывают числа в пределах 

20, сравнивают их, решают 

примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение суммы 

Записывают числа в пределах 20, 

сравнивают их, решают примеры 

на сложение и вычитание в 

пределах 20 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение суммы 

11 Работа над 

ошибками 

Пересечение линий 

1 Формирование умения анализировать, 

исправлять ошибки 

Закрепление умения различать 

пересекающиеся и непересекающиеся линии 

Закрепление умения работать с линейкой и 

простым карандашом, выполнять 

геометрические построения 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью) 

Различают, чертят линии: 

пересекающиеся и 

непересекающиеся 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение остатка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Различают, чертят, используют в 

речи названия: пересекающиеся и 

непересекающиеся линии 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение остатка 

Сложение и вычитание чисел второго десятка – 28 часов 

12 Сложение и 1 Закрепление умения выполнять сложение и Решают примеры на сложение и Решают примеры на сложение и 
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вычитание в 

пределах 20 

вычитание чисел в пределах 20 без перехода 

через десяток, решать примеры вида 15+2, 16-

2 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью) 

вычитание в пределах 20 

13 Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Формирование умения составлять составную 

арифметическую задачу из двух простых 

арифметических задач: на нахождение суммы, 

остатка 

Формирование умения записывать краткую 

запись, решение в два действия, ответ 

составной задачи 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

14 Вычитание в 

пределах 20 

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Закрепление умения выполнять вычитание 

чисел в пределах 20 без перехода через 

десяток 

Формирование умения составлять составную 

арифметическую задачу из двух простых 

арифметических задач: на нахождение суммы, 

остатка 

Решают примеры вычитание в 

пределах 20 (с помощью) 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Решают примеры на вычитание в 

пределах 20 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

15 Сложение  в 

пределах 20  

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Закрепление умения выполнять сложение 

чисел в пределах 20 (получение 20) без 

перехода через десяток 

Формирование умения составлять и решать 

составную арифметическую задачу из двух 

простых арифметических задач: на 

нахождение суммы, остатка 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью счётного материала). 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

16 Вычитание и 

прибавление 0 

(нуля) 

1 Закрепление умения вычитать и прибавлять 0 Прибавляют, вычитают 0 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью) 

Прибавляют, вычитают 0 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

17-

19 

Сложение и 

вычитание чисел 

без перехода через 

десяток (все 

случаи). 

Точка пересечения 

линий 

3 Закрепление умения выполнять сложение и 

вычитание чисел в пределах 20 без перехода 

через десяток 

Формирование умения работать с линейкой и 

простым карандашом 

Формирование умения выполнять 

геометрические построения (находить точку 

пересечения при построении линий) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 (с 

помощью) 

Различают, чертят линии: 

пересекающиеся и 

непересекающиеся 

Находят точку пересечения (с 

помощью учителя) 

Решают примеры на сложение и 

вычитание в пределах 20 

Различают, чертят, используют в 

речи названия: пересекающиеся и 

непересекающиеся линии 

Находят точку пересечения 

20-

23 

Сложение с 

переходом через 

десяток 

4 Формирование знаний о составе однозначных 

чисел из двух слагаемых 

Формирование умения складывать 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 

20 без перехода через десяток, с 

Выполняют сложение 

однозначных чисел в пределах 20 

без перехода через десяток, с 
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Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

однозначные числа с однозначным числом с 

переходом через десяток с подробной записью 

решения путём разложения второго 

слагаемого на два числа 

Формирование умения составлять и решать 

составную арифметическую задачу из двух 

простых арифметических задач: на увеличение 

числа на несколько единиц, нахождение 

суммы или остатка 

переходом через десяток (с 

подробной записью решения) 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

переходом через десяток 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

24-

26 

Таблица сложения 

однозначных чисел 

с переходом через 

десяток 

Углы 

3 Закрепление знаний о составе двузначных 

чисел из двух однозначных чисел 

Формирование знания таблицы сложения на 

основе состава двузначных чисел из двух 

однозначных чисел с переходом через десяток 

Закрепление знаний об элементах угла, виды 

углов 

Формирование умения узнавать, называть, 

чертить углы (прямой, тупой, острый) на 

нелинованной бумаге. 

Формирование умения строить угол, равный 

данному углу 

Складывают однозначные числа 

с переходом через десяток, 

используя таблицу сложения на 

основе состава двузначных 

чисел из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток 

Различают элементы угла 

Различают углы по виду 

(прямой, тупой, острый) с 

последующей проверкой с 

помощью чертёжного 

угольника 

Строят прямой угол с помощью 

чертёжного угольника на 

нелинованной бумаге (с 

помощью учителя) 

Складывают однозначные числа с 

переходом через десяток, 

используя знание таблицы 

сложения на основе состава 

двузначных чисел из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток 

Различают элементы угла 

Различают и используют в речи 

названия углов по виду (прямой, 

тупой, острый) с последующей 

проверкой с помощью чертёжного 

угольника 

Строят прямой угол с помощью 

чертёжного угольника на 

нелинованной бумаге 

27 Вычитание чисел 2, 

3, 4, 5 

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Закрепление знаний о составе чисел 5, 4, 3, 2  

Закрепление знания названия компонентов и 

результатов вычитания 

Формирование умения вычитать из 

двузначного числа однозначные числа 5, 4, 3,2 

Формирование умения составлять и решать 

составную арифметическую задачу из двух 

простых арифметических задач: на 

уменьшение числа на несколько единиц, 

нахождение суммы или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток Умеют 

использовать её при выполнении 

вычитания однозначного числа из 

двузначного 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

28 Вычитание чисел 6, 

7 

1 Закрепление знаний о составе чисел 6, 7 

Закрепление знания названия компонентов и 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 
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Четырёхугольники 

Квадрат 

результатов вычитания 

Формирование умения вычитать из 

двузначного числа однозначные числа 6, 7 

Повторение знаний о четырёхугольниках 

Закрепление умения строить квадрат по 

заданным точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Различают элементы квадрата. 

Строят квадрат, по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку (с помощью учителя) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток  

Умеют использовать её при 

выполнении вычитания 

однозначного числа из 

двузначного 

Различают, используют в речи 

названия элементов квадрата. 

Строят квадрат, по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

29 Вычитание числа 8 

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Закрепление знаний о составе числа 8 

Закрепление знания названия компонентов и 

результатов вычитания 

Формирование умения вычитать из 

двузначного число однозначное число 8 

Формирование умения составлять и решать 

составную арифметическую задачу из двух 

простых арифметических задач: на 

уменьшение (увеличение) числа на несколько 

единиц, нахождение суммы или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток  

Умеют использовать её при 

выполнении вычитания 

однозначного числа из 

двузначного 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

30 Вычитание числа 9 

Четырёхугольники 

Прямоугольник 

1 Закрепление знаний о составе числа 9 

Закрепление знания названия компонентов и 

результатов вычитания 

Формирование умения вычитать из 

двузначного числа однозначное число 9 

Повторение знаний о четырёхугольниках 

Закрепление умения строить прямоугольник 

по заданным точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Различают элементы 

прямоугольника 

Строят прямоугольник по 

заданным точкам (вершинам) 

на бумаге в клетку (с помощью 

учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток  

Умеют использовать её при 

выполнении вычитания 

однозначного числа из 

двузначного  

Различают, используют в речи 

названия элементов 

прямоугольника 

Строят прямоугольник, по 

заданным точкам (вершинам) на 

бумаге в клетку 

31-

32 

Вычитание 

однозначных чисел 

2 Закрепление знаний о составе чисел 2-9 

Закрепление знания названия компонентов и 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 
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с переходом через 

десяток 

результатов вычитания 

Формирование умения вычитать из 

двузначного числа однозначные числа 2-9 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Различают названия 

компонентов и результатов 

вычитания 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток  

Умеют использовать её при 

выполнении вычитания 

однозначного числа из 

двузначного 

Различают, используют в речи 

названия компонентов и 

результатов вычитания 

33 Сложение и 

вычитание с 

переходом через 

десяток (все случаи) 

1 Формирование умения использовать таблицы 

сложения на основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных чисел при 

выполнении вычитания однозначного числа из 

двузначного с переходом через десяток 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток. Умеют 

использовать её при выполнении 

вычитания однозначного числа из 

двузначного 

34 Контрольная работа 

по теме «Сложение 

и вычитание с 

переходом через 

десяток» 

1 Самостоятельное выполнение сложения и 

вычитания чисел с переходом через десяток 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток. Умеют 

использовать её при выполнении 

вычитания однозначного числа из 

двузначного  

35 Работа над 

ошибками 

Сложение и 

вычитание с 

переходом через 

десяток (все случаи) 

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Закрепление умения составлять и решать 

примеры на сложение и вычитание с 

переходом через десяток на основе 

переместительного свойства сложения и 

знания взаимосвязи сложения и вычитания 

Формирование умения составлять и решать 

составную арифметическую задачу из двух 

простых арифметических задач: на 

уменьшение (увеличение) числа на несколько 

единиц, нахождение суммы или остатка 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток при выполнении 

вычитания однозначного числа 

из двузначного (с помощью 

учителя) 

Составляют и выполняют 

решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Знают таблицу сложения на основе 

состава двузначных чисел (11-18) 

из двух однозначных чисел с 

переходом через десяток  

Умеют использовать её при 

выполнении вычитания 

однозначного числа из 

двузначного 

Составляют и выполняют решение 

составной арифметической задачи 

в два действия 

36 Скобки 

Порядок действий в 

1 Знакомство со скобками 

Формирование знаний о порядке действий в 

Выполняют действия в 

числовых выражениях 

Выполняют действия в числовых 

выражениях (примерах) в два 
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примерах со 

скобками 

примерах со скобками (примерах) в два 

арифметических действия со 

скобками (с помощью учителя) 

арифметических действия со 

скобками 

37 Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Формирование умения решать составную 

арифметическую задачу из двух простых 

арифметических задач: на уменьшение 

(увеличение) числа на несколько единиц, 

нахождение суммы или остатка 

Формирование умения записывать краткую 

запись, решение в два действия, ответ 

составной задачи 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия 

38 Меры времени – 

год, месяц 

1 Формирование знаний о мерах времени (год, 

месяц), соотношении изученных мер времени 

Формирование знаний о порядке месяцев в 

году 

Формирование умения пользоваться 

календарями 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и количество 

суток в каждом месяце с помощью 

календаря 

39 Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

Треугольники 

1 Решение составной арифметической задачи из 

двух простых арифметических задач: на 

уменьшение (увеличение) числа на несколько 

единиц, нахождение суммы или остатка 

Краткая запись составной задачи 

Запись решения составной задачи в два 

арифметических действия 

Запись ответа задачи 

Повторение знаний о треугольниках 

Закрепление умения строить треугольник по 

заданным точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия (с помощью учителя) 

Различают элементы 

треугольника 

Строят треугольник по 

заданным точкам (вершинам) 

на бумаге в клетку (с помощью 

учителя) 

Выполняют решение составной 

арифметической задачи в два 

действия 

Различают, называют элементы 

треугольника 

Строят треугольник по заданным 

точкам (вершинам) на бумаге в 

клетку 

Умножение и деление чисел второго десятка – 34 часа 

40 Понятие об 

умножении как 

сложении одинаковых 

слагаемых 

Знак умножения 

1 Знакомство с умножением как сложением 

одинаковых чисел (слагаемых) 

Формирование умения составлять числовое 

выражение (2х3) на основе соотнесения с 

предметно-практической деятельностью и 

Различают арифметическое 

действие умножение, 

различают знак умножения 

Составляют и читают числовое 

выражение (2х3) на основе 

Различают, используют в речи 

название арифметического 

действия умножения, знак 

умножения 

Составляют и читают числовое 
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 взаимосвязи сложения и умножения  

Запись и чтение действия умножения 

соотнесения с практической 

деятельностью (с помощью 

учителя) 

выражение (2х3) на основе 

соотнесения с практической 

деятельностью 

 

41 Умножения с 

помощью сложения 

1 Формирование умения заменять умножение 

сложением одинаковых чисел (слагаемых) 

Формирование знаний о смысле 

арифметического действия умножения 

Формирование умения записывать и читать 

действие умножения 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в 

практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями (с помощью 

учителя) 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в 

практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями 

42 Умножения с 

помощью сложения 

1 Формирование умения записывать и читать 

действие умножения 

Формирование умения заменять умножение 

сложением одинаковых чисел (слагаемых) 

Запись и чтение действия умножения 

Составляют выражение 

умножения с помощью приема 

сложения 

Выполняют умножение в 

практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями (с помощью 

учителя) 

Понимают смысл действия 

умножения 

Выполняют умножение в 

практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями 

43 Название компонентов 

и результата 

умножения 

1 Формирование знаний о компонентах и 

результатах при умножении 

Формирование умения решать простые 

арифметические задачи на нахождение 

произведения, выполнять решение задачи на 

основе действий с предметными 

совокупностями, иллюстрирования 

содержания задачи 

Называют компоненты и 

результаты умножения (с 

помощью учителя) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения (с 

помощью учителя) 

Называют компоненты и 

результаты умножения 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения 

44-

45 

Таблица умножения 

числа 2 

2 Составление таблицы умножения числа 2 на 

основе предметно-практической деятельности 

и взаимосвязи сложения и умножения 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения числа 2 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

Пользуются таблицей 

умножения числа 2 (с помощью 

учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

числа 2 

46-

47 

Деление на равные 

части 

2 Знакомство с делением на равные части 

Формирование умения выполнять 

практические упражнения по делению 

предметных совокупностей на 2 равные части 

Формирование знаний о компонентах и 

результатах при делении 

Называют компоненты и 

результаты арифметического 

действия деления, знак деления 

Составляют и читают числовое 

выражение (6:2) на основе 

соотнесения с практической 

Называют компоненты и 

результаты арифметического 

действия деления, знак деления 

Составляют и читают числовое 

выражение (6:2) на основе 

соотнесения с практической 
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деятельностью (с помощью 

учителя) 

деятельностью 

48-

49 

Деление на 3, 4 равные 

части 

2 Формирование умения выполнять 

практические упражнения по делению 

предметных совокупностей на 3, 4 равные 

части 

Формирование умения составлять простые 

арифметические задачи на нахождение 

частного, раскрывающих смысл 

арифметического действия деления (на равные 

части), выполняя решение задачи на основе 

действий с предметными совокупностями 

Называют компоненты и 

результаты арифметического 

действия деления (с помощью 

учителя) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

помощью учителя) 

Называют компоненты и 

результаты арифметического 

действия деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 

50-

51 

Деление на 2 

Многоугольники 

2 Составление таблицы деления на 2 на основе 

предметно-практической деятельности по 

делению предметных совокупностей на 2 

равные части 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи деления чисел на 2 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления 

на 2 

Формирование умения составлять и решать 

простые арифметические задачи на 

нахождение частного, раскрывающих смысл 

арифметического действия деления (на равные 

части) 

Формирование знаний о многоугольниках, их 

элементах 

Формирование умения выявлять связи 

названия каждого многоугольника с 

количеством углов у него 

Используют таблицу 

умножения при выполнении 

деления на 2 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

помощью учителя) 

Различают многоугольник, его 

элементы 

Выявляют связь названия 

каждого многоугольника с 

количеством углов у него (с 

помощью учителя) 

Используют таблицу умножения 

числа 2, при выполнении деления 

на основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 

Различают, используют в речи 

слова: многоугольник, стороны, 

вершины 

Выявляют связь названия каждого 

многоугольника с количеством 

углов у него 

53-

55 

Умножение числа 3 3 Составление таблицы умножения числа 3 (в 

пределах 20) на основе предметно-

практической деятельности и взаимосвязи 

сложения и умножения 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения числа 3 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

умножения числа 3 

Формирование умения умножать числа, 

Пользуются таблицей 

умножения числа 3 (с помощью 

учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

числа 3 
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полученные при измерении величин 

56-

58 

Таблица деления на 3 3 Составление таблицы деления на 3 (в пределах 

20) на основе предметно-практической 

деятельности по делению предметных 

совокупностей на 3 равные части 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи деления чисел на 3 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления 

на 3 

Используют таблицу 

умножения при выполнении 

деления на 3 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

помощью учителя) 

Используют таблицу умножения 

при выполнении деления на 3 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 

59-

60 

Умножение числа 4 2 Составление таблицы умножения числа 4 (в 

пределах 20) на основе предметно-

практической деятельности и взаимосвязи 

сложения и умножения 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения числа 4 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

умножения числа  

Пользуются таблицей 

умножения числа 4 (с помощью 

учителя) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения (с 

помощью учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

числа 4 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения  

61-

62 

Таблица деления на 4 2 Составление таблицы деления на 4 (в пределах 

20) на основе предметно-практической 

деятельности по делению предметных 

совокупностей на 4 равные части 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи деления чисел на 4 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления 

на 4 

Используют таблицу 

умножения при выполнении 

деления на 4 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

помощью учителя) 

Используют таблицу умножения 

при выполнении деления на 4 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 

63-

64 

Таблицы умножения 

чисел 5 и 6 

2 Составление таблицы умножения чисел 5, 6 (в 

пределах 20) на основе предметно-

практической деятельности и взаимосвязи 

сложения и умножения 

Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения чисел 5, 6 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

умножения чисел 5, 6 

Пользуются таблицей 

умножения чисел 5, 6 (с 

помощью учителя) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения (с 

помощью учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

чисел 5, 6 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения  

65 Таблицы деления 

чисел 5 и 6 

1 Составление таблицы деления на 5, 6 (в 

пределах 20) на основе предметно-

практической деятельности по делению 

предметных совокупностей на 5, 6 равных 

частей 

Формирование умения выполнять табличные 

Используют таблицу 

умножения при выполнении 

деления на 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

Используют таблицу умножения 

при выполнении деления на 5, 6 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 
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случаи деления чисел на 5, 6 с проверкой 

правильности вычислений по таблице деления 

на 5, 6 

помощью учителя) 

66-

67 

 

Таблицы умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

деления на числа 2, 3, 

4, 5, 6 

2 Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения и деления чисел на 2, 3, 4, 

5, 6 с проверкой правильности вычислений по 

таблице умножения и деления на 2, 3, 4, 5, 6 

Пользуются таблицей 

умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

используют при делении на 

числа 2, 3, 4, 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (с помощью учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и используют при 

делении на числа 2, 3, 4, 5, 6 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, частного 

68 Последовательность 

месяцев в году 

1 Формирование знаний о мерах времени, 

соотношения изученных мер времени 

Формирование знаний о порядке месяцев в 

году, номерах месяцев от начала года 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают, называют единицы 

измерения времени, их 

соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и количество 

суток в каждом месяце с помощью 

календаря 

69-

70 

 Табличные случаи 

умножения и деления 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 

Решение простых 

задач  

2 Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения и деления чисел на 2, 3, 4, 

5, 6 с проверкой правильности вычислений по 

таблице умножения и деления на 2, 3, 4, 5, 6  

Решение примеров 

Формирование умения решать простых 

арифметических задач (нахождение 

произведения, нахождение частного): краткая 

запись, решение задачи с вопросами, ответ 

задачи 

Пользуются таблицей 

умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

используют при делении на 

числа 2, 3, 4, 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи 

(нахождение произведения, 

нахождение частного) (с 

помощью учителя) 

Пользуются таблицей умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и используют при 

делении на числа 2, 3, 4, 5, 6 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают составные 

арифметические задачи в два 

действия (нахождение 

произведения, нахождение суммы 

или остатка) 

71 Контрольная работа по 

теме «Умножение и 

деление чисел второго 

десятка» 

1 Самостоятельное выполнение заданий на 

знание табличных случаев умножения и 

деления чисел на 2, 3, 4, 5, 6 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

умножения и деления на 2, 3, 4, 5, 6, решение 

простых арифметические задачи на 

нахождение произведения, частного 

Пользуются таблицей 

умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

используют при делении на 

числа 2, 3, 4, 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного 

Пользуются таблицей умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и используют при 

делении на числа 2, 3, 4, 5, 6 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, частного 

72 Работа над ошибками 

 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Формирование умения практически 

Пользуются таблицей 

умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и 

Пользуются таблицей умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 и используют при 



366 
 

использовать переместительное свойство 

умножения 

Формирование умения решать составные 

арифметические задачи в два действия на 

нахождение произведения, частного: краткая 

запись, решение задачи с вопросами, ответ 

задачи 

используют при делении на 

числа 2, 3, 4, 5, 6 

Решают составные 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (с помощью учителя) 

делении на числа 2, 3, 4, 5, 6 на 

основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают составные 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного 

73 Шар, круг, окружность 

Построение 

окружности 

1 Формирование знаний об окружности: 

распознавание, называние 

Формирование умения дифференцировать 

шар, круг, окружность 

Формирование умения соотносить формы 

предметов (обруч, кольцо) с окружностью 

(похожа на окружность) 

Знакомство с циркулем 

Формирование умения строить окружность с 

помощью циркуля 

Различают шар, круг, 

окружность 

Строят окружность с помощью 

циркуля (с помощью учителя) 

Различают, используют в речи 

слова: шар, круг, окружность 

Строят окружность с помощью 

циркуля 

Сотня. Нумерация – 15 часов 

74 Нумерация 

Получение круглых 

десятков 

1 Формирование умения образовывать круглые 

десятки в пределах 100, записывать и называть 

их 

Формирование умения присчитывать, 

отсчитывать по 10 в пределах 100 

Формирование умения сравнивать и 

упорядочивать круглые десятки 

Формирование умения складывать, вычитать 

круглые десятки (30 + 10; 40 – 10) 

Образовывают круглые 

десятки, записывают и 

называют их 

Осуществляют счёт в пределах 

100, присчитывая по 10 

Образовывают круглые десятки, 

записывают и называют их 

Осуществляют счёт в пределах 

100, присчитывая, отсчитывая по 

10 

75 Письменная 

нумерация в 

пределах 100 

Круглые десятки 

Составные 

арифметические 

задачи в два 

действия 

1 Формирование знаний о разрядном составе 

чисел 

Формирование умения представлять и 

записывать числа в виде круглых десятков 

Формирование умения заменять десятки на 

единицы; единицы на десятки 

Формирование умения решать составные 

арифметические задачи в два действия 

(нахождение произведения, частного) 

Записывают числа в виде 

круглых десятков 

Заменяют десятки на единицы, 

единицы на десятки (с 

помощью учителя) 

Решают составные 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (с помощью учителя) 

Записывают числа в виде круглых 

десятков 

Заменяют десятки на единицы, 

единицы на десятки 

Решают составные 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного  

76 Меры стоимости 1 Формирование знаний о соотношении: 1 р. = Знают соотношение: 1 р. = 100 Знают соотношение: 1 р. = 100 к. 
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100 к. 

Формирование умения присчитывать, 

отсчитывать по 10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.). 

Знакомство с монетой 50 к. 

Формирование умения разменивать монеты 

достоинством 50 к., 1 р. монетами по 10 к., 

разменивать монеты более мелкого 

достоинства (10 к.) монетой более крупного 

достоинства 

к. 

Присчитывают, отсчитывают 

по 10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.) 

Разменивают монеты 

достоинством 50 к., 1 р. 

монетами по 10 к., разменивать 

монеты более мелкого 

достоинства (10 к.) монетой 

более крупного достоинства (с 

помощью учителя) 

Присчитывают, отсчитывают по 10 

р. (10 к.) в пределах 100 р. (100 к.) 

Разменивают монеты 

достоинством 50 к., 1 р. монетами 

по 10 к., разменивать монеты 

более мелкого достоинства (10 к.) 

монетой более крупного 

достоинства 

77-

78 

Числа от 21 - 100 2 Формирование умения получать двузначные 

числа в пределах 100 из десятков и единиц, 

читать и записывать числа в пределах 100 

Формирование умения откладывать 

(моделировать) числа в пределах 100 с 

использованием счётного материала, на 

основе знания их десятичного состава 

Формирование знаний о числовом ряде в 

пределах 100 

Формирование умения присчитывать, 

отсчитывать по 1 в пределах 100, умения 

получать следующее и предыдущее число 

Формирование умения решать простые и 

составные задачи с числами в пределах 100 

Получают двузначные числа в 

пределах 100 из десятков и 

единиц, читают и записывают 

числа в пределах 100 

Считают в пределах 100 в 

прямом порядке 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 (с 

помощью учителя) 

Получают двузначные числа в 

пределах 100 из десятков и 

единиц, читают и записывают 

числа в пределах 100 

Считают в пределах 100 в прямом 

и обратном порядке; о месте 

каждого числа в числовом ряду в 

пределах 100 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 

79-

81 

Сложение вида 

50+3, 47=40+7 

3 Формирование умения находить значения 

числового выражения (решение примеров) в 

два арифметических действия на 

последовательное присчитывание, 

отсчитывание по 1 

Решение примеров на сложение вида 50+3, 

47=40+7 

Формирование умения складывать числа в 

пределах 100 на основе десятичного состава 

чисел 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений 

82-

83 

Понятие разряда 

Разрядная таблица 

Сравнение чисел 

соседних разрядов 

2 Формирование знаний о разрядах: единицы, 

десятки, сотни 

Формирование умения представлять числа в 

виде суммы разрядных слагаемых 

Различают разряды: единицы, 

десятки, сотни 

Представляют числа в виде 

суммы разрядных слагаемых 

Различают разряды: единицы, 

десятки, сотни 

Представляют числа в виде суммы 

разрядных слагаемых 
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Формирование умения раскладывать 

двузначные числа на десятки и единицы 

Формирование умения сравнивать числа в 

пределах 100 (по месту в числовом ряду; по 

количеству разрядов; по количеству десятков 

и единиц) 

Формирование умения составлять и решать 

арифметические задачи с числами в пределах 

100 по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи 

Считают в пределах 100 в 

прямом порядке 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 (с 

помощью учителя) 

Считают в пределах 100 в прямом 

и обратном порядке; о месте 

каждого числа в числовом ряду в 

пределах 100 

Осуществляют счет в пределах 

100, присчитывая по 1, 10 

84-

85 

Вычитание вида 25-

20, 25-5 

2 Формирование умения находить значения 

числового выражения (решение примеров) в 

два арифметических действия на 

последовательное присчитывание, 

отсчитывание по 1 

Решение примеров на вычитание вида 25-20, 

25-5 

Формирование умения вычитать числа в 

пределах 100 на основе десятичного состава 

чисел 

Формирование умения составлять и решать 

арифметические задачи с числами в пределах 

100 по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений 

86 Контрольная работа 

по теме «Сотня. 

Нумерация» 

1 Самостоятельное выполнение сложения и 

вычитания чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении величин одной 

мерой) без перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

помощью счётного материала 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении 

величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

87 Меры длины – метр 1 Формирование знаний о мере измерения 

длины, соотношения изученных мер длины 

Формирование умения преобразовывать и 

сравнивать числа, полученные при измерении 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр 

Знают соотношение единиц 

измерения: 1м = 100 см 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин одной 

мерой (с помощью учителя) 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр 

Знают соотношение единиц 

измерения: 1м = 100 см 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин одной 

мерой 
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88 Меры времени 

Год 

Календарь 

1 Формирование знаний о мерах времени, 

соотношения изученных мер времени 

Формирование знаний о порядке месяцев в 

году, номера месяцев от начала года 

Формирование умения пользоваться 

календарями 

Формирование умения читать показатели 

времени по часам 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы года, 

определяют их 

последовательность и количество 

суток в каждом месяце с помощью 

календаря 

Сотня. Сложение и вычитание чисел – 36 часов 

89-

91 

Сложение круглых 

десятков 

3 Формирование умения складывать и вычитать 

круглые десятки (30 + 20; 50 – 20) 

Формирование умения складывать и вычитать 

круглые десятки, полученные при измерении 

стоимости 

Формирование умения разменивать монеты 

достоинством 1 р. монетами по 50 к., монеты 

более мелкого достоинства (50 к.) монетой 

более крупного достоинства (1 р.) 

Выполняют сложение и 

вычитание круглых десятков в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Разменивают монеты 

достоинством 1 р. монетами по 

50 к., монеты более мелкого 

достоинства (50 к.) монетой 

более крупного достоинства (1 

р.), возможна помощь учителя 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении 

величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений 

Разменивают монеты 

достоинством 1 р. монетами по 50 

к., монеты более мелкого 

достоинства (50 к.) монетой более 

крупного достоинства (1 р.) 

92-

93 

Сложение вида 

34+2, 2+34 

2 Формирование умения складывать двузначные 

и однозначные числа в пределах 100 без 

перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку 

(34 + 2; 2 + 34) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений  
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94-

95 

Вычитание вида 25-

2, 46-4 

2 Формирование умения вычитать двузначные и 

однозначные числа в пределах 100 без 

перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку  

Решение примеров на вычитание вида 25-2, 

46-4 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений  

96-

97 

Задачи  (краткая 

запись) 

2 Формирование умения решать задачи по 

краткой записи, изученных видов (простые и 

составные) 

Решают простые 

арифметические задачи 

Решают составные 

арифметические задачи в два 

действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление) (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи 

Решают составные 

арифметические задачи в два 

действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление)  

98 Порядок действий 

выражений без 

скобок 

1 Формирование умения находить значения 

числового выражения (решение примеров) со 

скобками и без скобок в два арифметических 
действия (сложение, вычитание) в пределах 

100 

Формирование умения находить значения 

числового выражения (решение примеров) без 

скобок в два арифметических действия 

(сложение (вычитание) и умножение; 

сложение (вычитание) и деление) в пределах 

100 по инструкции о порядке действий 

Выполняют действия в 

числовых выражениях 

(примерах) в два 

арифметических действия со 

скобками и без скобок (с 

помощью учителя) 

Находят значение числового 

выражения без скобок в два 

арифметических действия в 

пределах 100 по инструкции о 

порядке действий 

Выполняют действия в числовых 

выражениях (примерах) в два 

арифметических действия со 

скобками и без скобок 

Находят значение числового 

выражения без скобок в два 

арифметических действия в 

пределах 100 

99 Центр, радиус 

окружности круга 

1 Знакомство с центром, радиусом окружности 

и круга Формирование умения строить 

окружности с данным радиусом 

Формирование умения строить окружности с 

радиусами, равными по длине, разными по 

длине 

Различают понятия: 

окружность, круг, радиус 

Строят окружности с данным 

радиусом, окружности с 

радиусами, равными по длине, 

разными по длине (с помощью 

учителя) 

Различают понятия: окружность, 

круг, радиус 

Строят окружности с данным 

радиусом, окружности с 

радиусами, равными по длине, 

разными по длине 

100-

102 

Сложение вида 

43+20, 20+43, 43-20 

3 Формирование умения складывать и вычитать 

двузначные числа и круглые десятки в 

пределах 100 приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку (43 + 20; 20 + 43; 

43 – 20) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении 

величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 
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Формирование умения увеличивать, 

уменьшать числа на несколько десятков в 

пределах 100, с записью выполненных 

операций в виде числового выражения 

(примера) 

разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Увеличивают, уменьшают 

числа на несколько десятков в 

пределах 100 

приемов устных вычислений 

Увеличивают, уменьшают числа 

на несколько десятков в пределах 

100, с записью выполненных 

операций в виде числового 

выражения (примера) 

103-

104 

Сложение вида 

34+23 

2 Формирование умения складывать двузначные 

числа в пределах 100 без перехода через 

разряд приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку (34 + 23) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений 

105-

106 

Вычитание вида 45-

31, 35-25, 35-32 

2 Формирование умения вычитать двузначные 

числа в пределах 100 без перехода через 

разряд приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку  

Решение примеров на вычитание вида 45-31, 

35-25, 35-32 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений  

107 Задачи  (краткая 

запись) 

1 Формирование умения решать задачи по 

краткой записи, изученных видов (простые и 

составные) 

Решают простые 

арифметические задачи 

Решают составные 

арифметические задачи в два 

действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление) (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи 

Решают составные 

арифметические задачи в два 

действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление)  

108 Контрольная работа 

по теме «Сотня. 

Сложение и 

вычитание чисел» 

1 Самостоятельное выполнение сложения и 

вычитания двузначных чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку 

Выполняют сложение и 

вычитание двузначных чисел в 

пределах 100 без перехода 

через разряд приемами устных 

вычислений, с записью 

примеров в строчку, с помощью 

счётного материала 

Выполняют сложение и вычитание 

двузначных чисел в пределах 100 

без перехода через разряд 

приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

109-

110 

Сложение и 

вычитание 

двузначных чисел 

2 Формирование умения складывать и вычитать 

двузначные числа в пределах 100 без перехода 

через разряд приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении 

величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 
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разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

приемов устных вычислений  

111 Числа, полученные 

при измерении 

двумя мерами 

1 Формирование умения читать и записывать 

числа, полученные при измерении длины 

двумя мерами (2 м 15 см), полученные при 

измерении стоимости двумя мерами (15 р. 50 

к.) 

Формирование умения измерять длины 

предметов в метрах и сантиметрах, с записью 

результатов измерений в виде числа с двумя 

мерами (1 м 20 см), моделировать числа, 

полученные при измерении стоимости двумя 

мерами, с помощью набора из монет 

достоинством 10 р., 1 р., 2 р., 5 р., 50 к., 10 к. 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

стоимости, длины двумя 

мерами (с помощью учителя) 

Измеряют длины предметов в 

метрах и сантиметрах, с 

записью результатов измерений 

в виде числа с двумя мерами, 

возможна помощь 

Читают и записывают числа, 

полученные при измерении 

стоимости, длины двумя мерами 

Измеряют длины предметов в 

метрах и сантиметрах, с записью 

результатов измерений в виде 

числа с двумя мерами 

112-

115 

Сложение вида:    27 

+ 3, 96+4, 34+26, 

68+32 

4 Формирование умения складывать двузначные 

числа с однозначными в пределах 100, 

получать в сумме круглых десятков и числа 

100 приемами устных вычислений, с записью 

примеров в строчку 

Решение примеров на сложение вида: 27 + 3, 

96+4, 34+26, 68+32 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений 

116-

119 

Вычитание 

однозначного, 

двузначного числа 

из круглых десятков 

4 Формирование умения вычитать однозначные, 

двузначные числа из круглых десятков 

приёмами устных вычислений, с записью 

примеров в строчку 

(50 – 4; 50 – 24) 

Формирование умения вычитать однозначные, 

двузначные числа из числа 100 приёмами 

устных вычислений, с записью примеров в 

строчку (100 – 4; 100 – 24) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 (полученных при 

счете и при измерении величин 

одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений 

120 Итоговая 

контрольная работа 

1 Выполняют самостоятельно решение 

примеров на сложение и вычитание 

Выполняют самостоятельно решение простых 

арифметические задачи на нахождение 

произведения, частного (деление на равные 

части и по содержанию) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 с помощью счётного 

материала 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (деление на равные 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 Решают 

простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (деление на равные части 

и по содержанию) 
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части и по содержанию) (с 

помощью учителя) 

121-

122 

Простые 

арифметические 

задачи на 

нахождение 

произведения, 

частного 

2 Формирование умения решать простые 

арифметические задачи на нахождение 

произведения, частного (деление на равные 

части и по содержанию) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (деление на равные 

части и по содержанию) (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, частного (деление 

на равные части и по содержанию) 

123-

124 

Меры времени - 

сутки, минута 

2 Знакомство с мерой времени – минутой. 

Формирование знаний о соотношении: 1 сут. = 

24 ч., 1 ч = 60 мин. 

Формирование умения читать и записывать 

числа, полученные при измерении времени 

двумя мерами (4 ч 15 мин) 

Формирование умения определять время по 

часам с точностью до 5 мин; называть время 

двумя способами (прошло 3 ч 45 мин, без 15 

мин 4 ч) 

Различают единицы измерения 

времени: минута, час, месяц, 

год. 

Знают соотношение единиц 

времени 

Знают и называют месяцы, 

определяют их 

последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени: минута, час, месяц, год. 

Знают соотношение единиц 

времени 

Знают и называют месяцы, 

определяют их 

последовательность, номера 

месяцев от начала года и 

количество суток в каждом месяце 

с помощью календаря 

Умножение и деление чисел – 8 часов 

125-

127 

Таблица умножения 

и деления на 

2,3,4,5,6 

3 Формирование знания табличного умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 (в пределах 20) 

Формирование знания табличного деления 

чисел на 2, 3, 4, 5, 6 (на равные части, в 

пределах 20) 

Формирование понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Пользуются таблицей 

умножения и деления чисел 2, 

3, 4, 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (с помощью учителя) 

Знают таблицу умножения чисел 

2, 3, 4, 5, 6, используют её при 

выполнении деления на основе 

понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, частного 

128-

130 

Деление по 

содержанию 

3 Знакомство с делением по содержанию. 

Формирование умения выполнять 

практические упражнения по делению 

предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 

Формирование умения различать два вида 

деления (на равные части и по содержанию) на 

уровне практических действий; различать 

способ записи и чтения каждого вида деления 

Формирование умения решать простые 

Понимают смысл действий 

умножения и деления (на 

равные части и по 

содержанию), выполняют их в 

практическом плане при 

оперировании предметными 

совокупностями (с помощью 

учителя) 

Решают простые 

Понимают смысл действий 

умножения и деления (на равные 

части и по содержанию), 

выполняют их в практическом 

плане при оперировании 

предметными совокупностями 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного, 

раскрывающие смысл 
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арифметические задачи на нахождение 

частного, раскрывающие смысл 

арифметического действия деления (по 

содержанию); выполнять решение задачи на 

основе действий с предметными 

совокупностями 

арифметические задачи на 

нахождение частного, 

раскрывающие смысл 

арифметического действия 

деления (по содержанию); 

выполнять решение задачи на 

основе действий с 

предметными совокупностями 

(с помощью учителя) 

арифметического действия 

деления (по содержанию); 

выполнять решение задачи на 

основе действий с предметными 

совокупностями 

131-

132 

Порядок действий 

со скобками 

2 Формирование умения соблюдать порядок 

действий в числовых выражениях без скобок, 

содержащих умножение и деление 

Формирование умения находить значение 

числового выражения в два арифметических 

действия (сложение, вычитание, умножение, 

деление) 

Выполняют действия в 

числовых выражениях 

(примерах) в два 

арифметических действия со 

скобками и без скобок (с 

помощью учителя) 

Выполняют действия в числовых 

выражениях (примерах) в два 

арифметических действия со 

скобками и без скобок 

Повторение – 4 часа 

133-

134 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 

2 Формирование умения складывать и вычитать 

двузначные числа в пределах 100 без перехода 

через разряд приемами устных вычислений, с 

записью примеров в строчку 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 (полученных 

при счете и при измерении 

величин одной мерой) без 

перехода через разряд на основе 

приемов устных вычислений  

135-

136 

Умножение и 

деление чисел в 

пределах 20 

2 Закрепление знания табличного умножения 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 (в пределах 20) 

Закрепление знания табличного деления чисел 

на 2, 3, 4, 5, 6 (на равные части, в пределах 20) 

Закрепление понимания взаимосвязи 

умножения и деления 

Пользуются таблицей 

умножения и деления чисел 2, 

3, 4, 5, 6 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

частного (с помощью учителя) 

Понимают смысл действий 

умножения и деления (на 

равные части и по содержанию) 

Знают таблицу умножения и 

деления чисел 2, 3, 4, 5, 6 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, частного 

Понимают смысл действий 

умножения и деления (на равные 

части и по содержанию) 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 класс 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о

  

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение. Нумерация. Сложение и вычитание чисел без перехода через разряд. Умножение числа 2, деление на 2 – 26 часов 

1 Устная и письменная 

нумерация в 

пределах 100 

Таблица разрядов 

(сотни, десятки, 

единицы) 

1 Знание числового ряда в пределах 100, места 

каждого числа в числовом ряду. Получение 

следующего, предыдущего числа 

Знание ряда круглых десятков в пределах 100 

Сравнение круглых десятков 

Знание разрядов, их места в записи числа 

Знание состава двузначных чисел из десятков 

и единиц 

Представление числа в виде суммы разрядных 

слагаемых 

Знают числовой ряд 1—100 в 

прямом порядке; умеют 

откладывать, используя 

счетный материал, любые числа 

в пределах 100 

Знают состав двузначных чисел 

из десятков и единиц и умеют 

представлять числа в виде 

суммы разрядных слагаемых  

Знают числовой ряд 1—100 в 

прямом и обратном порядке, 

умеют считать, присчитывая, 

отсчитывая по единице и 

равными числовыми группами по 

2, 5, 4, в пределах 100; умеют 

откладывать, используя счетный 

материал, любые числа в 

пределах 100 

Знают состав двузначных чисел 

из десятков и единиц и умеют 

представлять числа в виде суммы 

разрядных слагаемых 

2-3 Сложение и 

вычитание в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

2 Сравнение чисел в пределах 100 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд на основе 

присчитывания, отсчитывания по 10 (40 + 10; 

40 – 10), по 1 (42 + 1; 1 + 42; 43 – 1); 

разрядного состава чисел (40 + 3; 3 + 40; 43 – 

3; 43 – 40), с использованием 

переместительного свойства сложения 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

4-5 Сложение и 

вычитание в 

пределах 20 с 

переходом через 

разряд 

2 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с 

переходом через разряд 

Нахождение значения числового выражения 

со скобками и без скобок в 2 арифметических 

действия (сложение, вычитание) 

Решение простых, составных задач в 2 

Используют таблицу сложения 

на основе состава двузначных 

чисел (11-18) из двух 

однозначных чисел с переходом 

через десяток, пользуются ею 

при выполнении вычитания 

Знают таблицу сложения на 

основе состава двузначных чисел 

(11-18) из двух однозначных 

чисел с переходом через десяток 

Используют её при выполнении 

вычитания однозначного числа 
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арифметических действия (сложение, 

вычитание) 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи 

однозначного числа из 

двузначного (с помощью 

учителя) 

из двузначного  

6 Проверочная работа 1 Самостоятельное выполнение сложения и 

вычитания чисел в пределах 100 без перехода 

через разряд, в пределах 20 с переходом через 

разряд  

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 без перехода через разряд, в 

пределах 20 с переходом через 

разряд, с помощью счётного 

материала 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд, в 

пределах 20 с переходом через 

разряд самостоятельно 

7 Меры стоимости: 

рубль, копейка. 

Соотношение 1р. = 

100к. 

1 Закрепление знаний о соотношении: 1 р. = 100 

к. 

Присчитывание, отсчитывание по 10 р. (10 к.) 

в пределах 100 р. (100 к.). 

Размен монет достоинством 50 к., 1 р. 

монетами по 10 к., разменивать монеты более 

мелкого достоинства (10 к.) монетой более 

крупного достоинства 

Знают соотношение: 1 р. = 100 

к. 

Присчитывают, отсчитывают 

по 10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.) 

Разменивают монеты 

достоинством 50 к., 1 р. 

монетами по 10 к., разменивать 

монеты более мелкого 

достоинства (10 к.) монетой 

более крупного достоинства (с 

помощью учителя) 

Знают соотношение: 1 р. = 100 к. 

Присчитывают, отсчитывают по 

10 р. (10 к.) в пределах 100 р. 

(100 к.) 

Разменивают монеты 

достоинством 50 к., 1 р. 

монетами по 10 к., разменивать 

монеты более мелкого 

достоинства (10 к.) монетой 

более крупного достоинства 

8 Мера длины – 

миллиметр 

Меры длины: м, дм, 

см 

Построение отрезков 

1 Знакомство с мерой длины – миллиметром. 

Запись: 1 мм 

Знакомство с соотношением: 1 см = 10 мм 

Измерение длины предметов с помощью 

линейки с выражением результатов измерений 

в сантиметрах и миллиметрах (12 см 5 мм) 

Измерение длины отрезка в миллиметрах, в 

сантиметрах и миллиметрах 

Построение отрезка заданной длины (в 

миллиметрах, в сантиметрах и миллиметрах) 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр, 

миллиметр 

Знают соотношение единиц 

измерения: 1 см = 10 мм 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин двумя 

мерами (с помощью учителя) 

Строят отрезок заданной длины 

в сантиметрах 

Различают меры длины: метр, 

дециметр, сантиметр, миллиметр 

Знают соотношение единиц 

измерения: 1 см = 10 мм 

Сравнивают числа, полученные 

при измерении величин двумя 

мерами 

Строят отрезок заданной длины 

(в миллиметрах, в сантиметрах и 

миллиметрах) 

9 Сложение и 

вычитание в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд типа 30+40, 

80-60 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

сложение и вычитание круглых десятков 

Понимание взаимосвязи сложения и 

вычитания 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 
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Решение примеров на сложение и вычитание в 

пределах 100 без перехода через разряд типа 

30+40, 80-60 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

материала) 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

10 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

сложение и вычитание двузначного и 

однозначного чисел. 

Проверка вычитания обратным действием – 

сложением. 

Увеличение, уменьшение на несколько единиц 

чисел в пределах 100, с записью выполненных 

операций в виде числового выражения 

(примера) 

Решение примеров в пределах 100 без 

перехода через разряд типа 45+2, 2+45, 45-2 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

материала) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

11 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

сложение и вычитание двузначных чисел и 

круглых десятков 

Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 2, 5 в пределах 100 

Решение примеров в пределах 100 без 

перехода через разряд типа 53+20, 53-20 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

материала) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

12 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

сложение и вычитание двузначных чисел 

Увеличение, уменьшение на несколько единиц 

чисел в пределах 100, с записью выполненных 

операций в виде числового выражения 

(примера) Решение примеров в пределах 100 

без перехода через разряд типа 35+22, 56-24 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 
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материала) 

13-

14 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

2 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

получение в сумме круглых десятков и 

числа100  

Решение примеров в пределах 100 без 

перехода через разряд типа 38+2, 98+2, 37+23 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

материала) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

15-

16 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд приемами устных 

вычислений, с записью примеров в строчку: 

вычитание однозначных, двузначных чисел из 

круглых десятков и числа 100 Решение 

примеров в пределах 100 без перехода через 

разряд типа 40-23, 100-2, 100-23 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения (с помощью счетного 

материала) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

17 Контрольная работа 1 Самостоятельно выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 без перехода 

через разряд на основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства сложения 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 без перехода через разряд с 

помощью счётного материала, с 

использованием 

переместительного свойства 

сложения 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 

18 Работа над ошибками 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд 

1 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при измерении 

величин одной мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов устных вычислений, 

с использованием переместительного свойства 

сложения 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений, с 

использованием 

переместительного свойства 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений, с использованием 

переместительного свойства 

сложения 
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сложения (с помощью счетного 

материала) 

19 Меры времени 1 Закрепление знаний о соотношении мер 

времени, последовательности месяцев, 

количество суток в каждом месяце 

Определение времени по часам с точностью 

до 1 минуты двумя способами 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы, определяют 

их последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря (с 

помощью учителя) 

Различают единицы измерения 

времени, их соотношение 

Называют месяцы, определяют 

их последовательность и 

количество суток в каждом 

месяце с помощью календаря 

20 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд  

Замкнутые, 

незамкнутые кривые 

линии 

1 Решение примеров в пределах 100 без 

перехода через разряд 

Знакомство с понятиями замкнутые, 

незамкнутые кривые линии 

Моделирование замкнутых, незамкнутых 

кривых линий 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной 

мерой) без перехода через 

разряд на основе приемов 

устных вычислений 

Различают замкнутые, 

незамкнутые кривые 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

(полученных при счете и при 

измерении величин одной мерой) 

без перехода через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений 

Различают, используют в речи 

понятия: замкнутые, 

незамкнутые кривые линии 

21 Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 без 

перехода через 

разряд  

Окружность, дуга 

1 Решение примеров в пределах 100 без 

перехода через разряд  

Различение замкнутых и незамкнутых кривых 

линии: окружность, дуга 

Построение окружности с данным радиусом 

Построение окружностей с радиусами, 

равными по длине, разными по длине. 

Построение дуги с помощью циркуля 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 

Различают понятия: 

окружность, дуга 

Строят окружность с данным 

радиусом 

Строят дугу с помощью 

циркуля  

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

Различают, используют в речи 

понятия: окружность, дуга 

Строят окружность с данным 

радиусом, с радиусами, равными 

по длине, разными по длине 

Строят дугу с помощью циркуля 

22 Умножение чисел 1 Умножение как сложение одинаковых чисел 

(слагаемых) 

Замена сложения умножением; замена 

умножения сложением (в пределах 20) 

Простые арифметические задачи на 

нахождение произведения, раскрывающие 

смысл арифметического действия умножения; 

выполнение решения задач на основе 

действий с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания задачи 

Составные задачи в 2 арифметических 

Заменяют сложение 

умножением; заменяют 

умножение сложением (в 

пределах 20) 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение произведения, 

составные задачи в 2 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, 

умножение) с помощью 

Заменяют сложение 

умножением; заменяют 

умножение сложением (в 

пределах 20) 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение 

произведения, составные задачи 

в 2 арифметических действия 

(сложение, вычитание, 

умножение) 
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действия (сложение, вычитание, умножение) 

Составление и решение арифметических задач 

по предложенному сюжету, готовому 

решению, краткой записи 

учителя 

23 Таблица умножения 

числа 2 

1 Таблица умножения числа 2, ее 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 2 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 2 

Умножение чисел, полученных при измерении 

величин одной мерой 

Порядок действий в числовых выражениях без 

скобок в 2 арифметических действия 

(сложение, вычитание, умножение) 

Знают таблицы умножения 

числа 2 и выполняют 

табличные случаи умножения 

числа 2 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения числа 2 

Выполняют действия в 

числовых выражениях без 

скобок в два арифметических 

действия (с помощью учителя) 

Знают таблицы умножения числа 

2 и выполняют табличные случаи 

умножения числа 2 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения числа 2 

Выполняют действия в числовых 

выражениях без скобок в два 

арифметических действия 

24 Деление чисел 1 Моделирование действия деления (на равные 

части) в предметно-практической 

деятельности с отражением выполненных 

действий в математической записи 

(составлении примера) 

Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4 

равные части (в пределах 20) 

Простые арифметические задачи на 

нахождение частного, раскрывающие смысл 

арифметического действия деления (на равные 

части); выполнение решения задач на основе 

действий с предметными совокупностями 

Делят предметные 

совокупности на равные части 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на равные части 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного 

25-

26 

Деление на 2 2 Таблица деления на 2, ее воспроизведение на 

основе знания закономерностей построения 

Числа четные и нечетные 

Выполнение табличных случаев деления на 2 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 2 

Порядок действий в числовых выражениях без 

скобок в 2 арифметических действия 

(сложение, вычитание, деление). 

Понимание взаимосвязи таблиц умножения 

числа 2 и деления на 2 

Простые арифметические задачи на 

Выполняют табличные случаи 

деления числа 2 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице деления на 2 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение частного, 

составные задачи в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, деление) 

с помощью учителя 

Выполняют табличные случаи 

деления числа 2 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице деления на 2 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение частного, 

составные задачи в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, деление) 
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нахождение частного, раскрывающие смысл 

арифметического действия деления (по 

содержанию); выполнение решения задач на 

основе действий с предметными 

совокупностями 

Составные задачи в 2 арифметических 

действия (сложение, вычитание, деление) 

Сложение и вычитание чисел с переходом через разряд – 15 часов 

27-

29 

Сложение 

двузначного числа с 

однозначным  

3 Сложение двузначного числа с однозначным 

числом с переходом через разряд приемами 

устных вычислений (запись примера в 

строчку). 

Нахождение значения числового выражения 

(решение примера) с помощью моделирования 

действия с использованием счетного 

материала, с подробной записью решения 

путем разложения второго слагаемого на два 

числа 

Выполнение вычислений на основе 

переместительного свойства сложения 

Решение примеров типа 18+5, 3+28 

Решение составных задач в 2 арифметических 

действия (сложение, вычитание, умножение, 

деление) 

Выполняют сложение 

двузначного числа с 

однозначным числом с 

переходом через разряд на 

основе приемов устных 

вычислений (с помощью 

учителя) 

Выполняют сложение 

двузначного числа с 

однозначным числом с 

переходом через разряд  на 

основе приемов устных 

вычислений 

30-

33 

Сложение 

двузначных чисел  

4 Сложение двузначных чисел с переходом 

через разряд приемами устных вычислений 

(запись примера в строчку) типа 26+15 

Нахождение значения числового выражения 

(решение примера) с подробной записью 

решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа 

Порядок действий в числовых выражениях без 

скобок в два арифметических действия 

(сложение, вычитание, умножение, деление) 

Выполняют сложение  

двузначных чисел с переходом 

через разряд (45 + 16) на основе 

приемов устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Знают порядок действий в 

числовых выражениях 

(примерах) без скобок в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, 

умножение, деление) с 

помощью учителя 

Выполняют сложение  

двузначных чисел с переходом 

через разряд (45 + 16) на основе 

приемов устных вычислений 

Знают порядок действий в 

числовых выражениях 

(примерах) без скобок в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, 

умножение, деление) 

34 Сложение 1 Сложение двузначных чисел с однозначным Выполняют сложение Выполняют сложение 



382 
 

двузначных чисел: 

все случаи 

числом с переходом через разряд, двузначных 

чисел с переходом через разряд приёмами 

устных вычислений (запись примера в 

строчку) 

двузначного числа с 

однозначным числом, сложение  

двузначных чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

двузначного числа с 

однозначным числом, сложение  

двузначных чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений 

35 Сложение 

двузначных чисел: 

все случаи 

Ломаная линия 

Угол 

Вершина 

Отрезок 

1 Знакомство с ломаной линией, элементами 

ломаной линии: отрезки, вершины, углы 

Моделирование ломаной линии 

Измерение длины отрезков ломаной, 

сравнение их по длине 

Выполняют сложение 

двузначных чисел 

Различают линии: ломаная 

линия, отрезки, вершины, углы 

ломаной линии 

Строят ломаную линию с 

помощь линейки (с помощью 

учителя) 

Выполняют сложение 

двузначных чисел 

Различают и используют в речи 

слова: ломаная линия, отрезки, 

вершины, углы ломаной линии 

Строят ломаную линию с 

помощь линейки 

36 Вычитание 

однозначного числа 

из двузначного числа  

1 Вычитание однозначного числа из 

двузначного числа с переходом через разряд 

приемами устных вычислений (запись 

примера в строчку) типа 22-3 

Нахождение значения числового выражения 

(решение примера) с помощью моделирования 

действия с использованием счетного 

материала, с подробной записью решения 

путем разложения второго слагаемого на два 

числа 

Выполняют вычитание 

однозначного числа из 

двузначного числа с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание 

однозначного числа из 

двузначного числа с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений 

37-

38 

Вычитание 

двузначных чисел  

Ломаная линия 

2 Вычитание двузначных чисел с переходом 

через разряд приемами устных вычислений 

(запись примера в строчку типа 53-21, 53-24) 

Нахождение значения числового выражения 

(решение примера) с подробной записью 

решения путем разложения второго 

слагаемого на два числа. 

Построение ломаной линии из отрезков 

заданной длины 

Выполняют вычитание 

двузначного числа из 

двузначного числа с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью учителя) 

Строят ломаную линию 

Выполняют вычитание 

двузначного числа из 

двузначного числа с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений 

Строят ломаную линию из 

отрезков заданной длины 

самостоятельно 

39 Контрольная работа 1 Самостоятельное выполнение сложения и 

вычитания двузначных чисел с переходом 

через разряд на основе приемов устных 

вычислений 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью счётного материала) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений 

40 Работа над ошибками 1 Формирование умения исправлять ошибки Выполняют сложение и Выполняют сложение и 



383 
 

Сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через 

разряд на основе 

приемов устных 

вычислений 

Сложение и вычитание чисел с переходом 

через разряд на основе приемов устных 

вычислений 

вычитание чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений (с 

помощью счётного материала) 

вычитание чисел с переходом 

через разряд на основе приемов 

устных вычислений 

41 Сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через 

разряд на основе 

приемов устных 

вычислений 

Замкнутые, 

незамкнутые 

ломаные линии 

Многоугольник 

1 Замкнутые, незамкнутые ломаные линии: 

распознавание, называние 

Моделирование замкнутых, незамкнутых 

ломаных 

Получение замкнутой ломаной линии из 

незамкнутой ломаной (на основе 

моделирования, построения) 

Получение незамкнутой ломаной линии из 

замкнутой ломаной (на основе 

моделирования) 

Граница многоугольника – замкнутая ломаная 

линия 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел с переходом 

через разряд  

Различают и называют 

замкнутые, незамкнутые 

ломаные линии 

Моделируют, строят 

замкнутые, незамкнутые 

ломаные линии  

Выполняют сложение и 

вычитание чисел с переходом 

через разряд 

Различают и называют 

замкнутые, незамкнутые 

ломаные линии 

Моделируют, строят замкнутые, 

незамкнутые ломаные линии 

самостоятельно 

Умножение и деление чисел в пределах 100 – 63 часа 

42-

44 

Таблица умножения 

числа 3 

3 Табличное умножение числа 3 в пределах 20 

Табличные случаи умножения числа 3 в 

пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения) 

Составление, воспроизведение таблицы 

умножения числа 3 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 3 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 3 

Знакомство с переместительным свойством 

умножения 

Пользуются таблицей 

умножения числа 3 

Применяют переместительное 

свойство умножения (с 

помощью учителя) 

Знают таблицу умножения числа 

3 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 3 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

45-

47 

Деление на 3 

Деление на 3 равные 

части 

3 Деление предметных совокупностей на 3 

равные части (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении примера) 

Составление таблицы деления на 3 на основе 

знания взаимосвязи умножения и деления 

Выполнение табличных случаев деления на 3 

Делят предметные 

совокупности на 3 равные части 

и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 3 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

Делят предметные совокупности 

на 3 равные части и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 3 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 
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с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 3 

Деление по содержанию (по 3) 

Дифференциация деления на равные части и 

по содержанию 

помощью учителя) 

48-

50 

Таблица умножения 

числа 4 

3 Табличное умножение числа 4 в пределах 20 

Табличные случаи умножения числа 4 в 

пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения) 

Таблица умножения числа 4, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 4 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 4 

Нахождение произведения на основе знания 

переместительного свойства умножения с 

использованием таблиц умножения 

Пользуются таблицей 

умножения числа 4 

Применяют переместительное 

свойство умножения  

Знают таблицу умножения числа 

4 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 4 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

51-

53 

Деление на 4 

Деление на 4 равные 

части 

3 Деление предметных совокупностей на 4 

равные части (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении примера) 

Таблица деления на 4, ее составление с 

использованием таблицы умножения числа 4, 

на основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Выполнение табличных случаев деления на 4 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 4 

Деление по содержанию (по 4) 

Делят предметные 

совокупности на 4 равные части 

и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 4 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на 4 равные части и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 4 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

54 Деление на 4 равные 

части 

Длина ломаной 

линии 

1 Вычисление длины ломаной линии 

Построение отрезка, равного длине ломаной (с 

помощью циркуля) 

Делят предметные 

совокупности на 4 равные части 

и составляют пример 

Различают ломаные линии 

Строят отрезок, равный длине 

ломаной с помощью циркуля  

Делят предметные совокупности 

на 4 равные части и составляют 

пример 

Различают ломаные линии 

Моделируют, строят отрезок, 

равный длине ломаной с 

помощью циркуля 

55-

57 

Таблица умножения 

числа 5 

3 Табличное умножение числа 5 в пределах 20 

Табличные случаи умножения числа 5 в 

Пользуются таблицей 

умножения числа 5 

Знают таблицу умножения числа 

5 
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пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения) 

Таблица умножения числа 5, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 5 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 5 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 5 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

58-

60 

Деление на 5 

Деление на 5 равных 

частей 

3 Деление предметных совокупностей на 5 

равных частей (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении примера) 

Таблица деления на 5, ее составление с 

использованием таблицы умножения числа 5, 

на основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Выполнение табличных случаев деления на 5 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 5 

Деление по содержанию (по 5) 

Делят предметные 

совокупности на 5 равные части 

и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 5 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на 5 равные части и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 5 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

61 Контрольная работа 1 Формирование умения выполнять табличные 

случаи умножения чисел 2, 3, 4, 5 с проверкой 

правильности вычислений по таблице 

умножения чисел 2, 3, 4, 5 

Закрепление знания переместительного 

свойства умножения 

Выполняют решение примеров 

на знание табличных случаев 

умножения чисел 2, 3, 4, 5 с 

проверкой правильности 

вычислений по таблице 

умножения чисел 2, 3, 4, 5 

Выполняют решение примеров 

на знание табличных случаев 

умножения чисел 2, 3, 4, 5 

62 Работа над ошибками 

Двойное обозначение 

времени 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Определение частей суток на основе знания 

двойного обозначения времени 

Определение времени по часам с точностью 

до 1 часа, получаса 

Делят предметные 

совокупности на 2, 3, 4, 5  

равных частей и составляют 

пример, с помощью 

Пользуются таблицей 

умножения и деления чисел 2, 

3, 4, 5 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Определяют время по часам с 

точностью до 1 минуты, 

называть время одним 

Делят предметные совокупности 

на 2, 3, 4, 5  равных частей и 

составляют пример 

Знают таблицу умножения и 

деления чисел 2, 3, 4, 5 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

Определяют время по часам с 

точностью до 1 минуты, 

называть время тремя способами 
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способом 

63-

65 

Таблица умножения 

числа 6 

3 Табличное умножение числа 6 в пределах 20 

Табличные случаи умножения числа 6 в 

пределах 100 (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения) 

Таблица умножения числа 6, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 6 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 6 

Пользуются таблицей 

умножения числа 6 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

Знают таблицу умножения числа 

6 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 6 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

66 Решение задач на 

нахождение 

стоимости 

1 Знакомство с понятиями цена, количество, 

стоимость 

Выполнение краткой записи в виде таблицы 

простых арифметических задач на нахождение 

стоимости на основе зависимости между 

ценой, 

количеством, стоимостью 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

нахождение стоимости на 

основе знания зависимости 

между ценой, количеством, 

стоимостью; составление задач 

на нахождение цены, 

количества (с помощью 

учителя) 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

нахождение стоимости на основе 

знания зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью; 

составление задач на нахождение 

цены, количества 

67-

69 

Деление на 6 

Деление на 6 равных 

частей 

3 Деление предметных совокупностей на 6 

равных частей (в пределах 20, 100) с 

отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении примера) 

Таблица деления на 6, ее составление на 

основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Выполнение табличных случаев деления на 6 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 6 

Деление по содержанию (по 6) 

Делят предметные 

совокупности на 6 равных 

частей и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 6 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на 6 равных частей и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 6 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

70 Решение задач на 

нахождение цены 

1 Простые арифметические задачи на 

нахождение цены на основе зависимости 

между ценой, количеством, стоимостью; 

краткая запись задачи в виде таблицы, ее 

решение 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение цены на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение цены на 

основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью 

71 Решение задач на 

нахождение 

1 Прямоугольники: прямоугольник, квадрат 

Название сторон прямоугольника: 

Различают и называют среди 

прямоугольников квадраты и 

Различают и называют среди 

прямоугольников квадраты и 
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стоимости, цены 

Прямоугольник 

противоположные стороны прямоугольника, 

их свойство 

Построение прямоугольника с помощью 

чертежного угольника на нелинованной 

бумаге 

прямоугольники 

Строят прямоугольник с 

помощью чертежного 

угольника на нелинованной 

бумаге (с помощью учителя) 

прямоугольники 

Строят прямоугольник с 

помощью чертежного угольника 

на нелинованной бумаге 

72-

73 

Таблица умножения 

числа 7 

2 Табличные случаи умножения числа 7 в 

пределах 100 (на основе переместительного 

свойства умножения, взаимосвязи сложения и 

умножения) 

Таблица умножения числа 7, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 7 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 7 

Пользуются таблицей 

умножения числа 7 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

Знают таблицу умножения числа 

7 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 7 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

74 Решение задач на 

нахождение 

количества 

1 Составление по краткой записи (в виде 

таблицы) и решение простых арифметических 

задач на нахождение стоимости, цены на 

основе зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение количества на 

основе зависимости между 

ценой, количеством, 

стоимостью (с помощью 

учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение количества 

на основе зависимости между 

ценой, количеством, стоимостью 

75-

77 

Увеличение числа в 

несколько раз 

Решение задач на 

увеличение числа в 

несколько раз 

3 Увеличение числа в несколько раз в процессе 

выполнения предметно-практической 

деятельности («больше в …», «увеличить в 

…»), с отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении 

числового выражения) 

Знакомство с простой арифметической 

задачей на увеличение числа в несколько раз 

(с отношением «больше в …») и способом ее 

решения 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение числа в несколько 

раз (с отношением «больше в 

…») в практическом плане на 

основе действий с 

предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи (с помощью учителя) 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение числа в несколько 

раз (с отношением «больше в 

…») в практическом плане на 

основе действий с предметными 

совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи 

78-

80 

Деление на 7 

Деление на 7 равных 

частей 

3 Таблица деления на 7, ее составление с 

использованием таблицы умножения числа 7, 

на основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Деление предметных совокупностей на 7 

равных частей (в пределах 100) с отражением 

выполненных действий в математической 

Делят предметные 

совокупности на 7 равных 

частей и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 7 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

Делят предметные совокупности 

на 7 равных частей и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 7 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 
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записи (составлении примера) 

Выполнение табличных случаев деления на 7 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 7 

Деление по содержанию (по 7) 

помощью учителя) 

81-

83 

Уменьшение числа в 

несколько раз 

Решение задач на 

уменьшение числа в 

несколько раз 

3 Уменьшение числа в несколько раз в процессе 

выполнения предметно-практической 

деятельности («меньше в …», «уменьшить в 

…»), с отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении 

числового выражения) 

Знакомство с простой арифметической 

задачей на увеличение числа в несколько раз 

(с отношением «меньше в …») и способом ее 

решения 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

уменьшение числа в несколько 

раз (с отношением «меньше в 

…») в практическом плане на 

основе действий с 

предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи (с помощью учителя) 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

уменьшение числа в несколько 

раз (с отношением «меньше в 

…») в практическом плане на 

основе действий с предметными 

совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи 

84 Решение задач на 

нахождение цены, 

количества, 

стоимости 

1 Решение простых арифметических задач на 

нахождение цены, количества, стоимости на 

основе зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью; краткая запись 

задачи в виде таблицы, её решение 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение цены, количества, 

стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью (с 

помощью учителя) 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение цены, 

количества, стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью 

85 Решение задач на 

уменьшение числа в 

несколько раз, на 

уменьшение числа на 

несколько единиц 

1 Решение простых арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в несколько 

раз 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа 

в несколько раз на основе 

действий с предметными 

совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи (с помощью учителя) 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в 

несколько раз на основе действий 

с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи 

86 Решение задач на 

нахождение цены, 

количества, 

стоимости 

Квадрат 

1 Решение простых арифметических задач на 

нахождение цены, количества, стоимости на 

основе зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью; краткая запись 

задачи в виде таблицы, её решение 

Название сторон квадрата: противоположные 

стороны квадрата, их свойство, смежные 

стороны прямоугольника (квадрата) 

Построение квадрата с помощью чертежного 

Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение цены, количества, 

стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью (с 

помощью учителя) 

Различают и называют 

смежные, противоположные 

Решают простые арифметические 

задачи на нахождение цены, 

количества, стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью 

Различают и называют смежные, 

противоположные стороны 

квадрата. 

Строят квадрат с помощью 
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угольника на нелинованной бумаге стороны квадрата. 

Строят квадрат с помощью 

чертежного угольника (на 

нелинованной бумаге)  

чертежного угольника (на 

нелинованной бумаге) 

самостоятельно 

87-

89 

Таблица умножения 

числа 8 

3 Табличные случаи умножения числа 8 в 

пределах 100 (на основе переместительного 

свойства умножения, взаимосвязи сложения и 

умножения) 

Таблица умножения числа 8, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа с проверкой правильности вычислений 

по таблице умножения числа 8 

Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 8 в пределах 100 

Пользуются таблицей 

умножения числа 8 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

Знают таблицу умножения числа 

8 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 8 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

90-

92 

Деление на 8 

Деление на 8 равных 

частей 

3 Таблица деления на 8, ее составление с 

использованием таблицы умножения числа 8, 

на основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Деление предметных совокупностей на 8 

равных частей (в пределах 100) с отражением 

выполненных действий в математической 

записи (составлении примера) 

Деление по содержанию (по 8). 

Составление и решение простых и составных 

арифметических задач, содержащих 

отношения «меньше в …», «больше в …», по 

краткой записи, предложенному сюжету 

Делят предметные 

совокупности на 8 равных 

частей и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 8 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на 8 равных частей и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 8 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

93 Меры времени 1 Определение времени по часам с точностью 

до 1 минуты тремя способами (прошло 3 часа 

52 минуты, без 8 минут 4 часа, 17 минут 

шестого) 

Умеют определять время по 

часам с точностью до 1 минуты, 

называть время одним 

способом 

Умеют определять время по 

часам с точностью до 1 минуты, 

называть время тремя способами 

94-

96 

Таблица умножения 

числа 9 

3 Табличные случаи умножения числа 9 в 

пределах 100 (на основе переместительного 

свойства умножения, взаимосвязи сложения и 

умножения) 

Таблица умножения числа 9, ее составление, 

воспроизведение на основе знания 

Пользуются таблицей 

умножения числа 9 

Применяют переместительное 

свойство умножения 

Знают таблицу умножения числа 

9 

Проверять правильность 

вычислений по таблице 

умножения числа 9 

Применяют переместительное 
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закономерностей построения 

Выполнение табличных случаев умножения 

числа 9 с проверкой правильности 

вычислений по таблице умножения числа 9 

Присчитывание, отсчитывание равными 

числовыми группами по 9 в пределах 100 

свойство умножения 

97-

99 

Деление на 9 

Деление на 9 равных 

частей 

3 Таблица деления на 9, ее составление с 

использованием таблицы умножения числа 9, 

на основе знания взаимосвязи умножения и 

деления 

Деление предметных совокупностей на 9 

равных частей (в пределах 100) с отражением 

выполненных действий в математической 

записи (составлении примера) 

Выполнение табличных случаев деления на 9 

с проверкой правильности вычислений по 

таблице деления на 9 

Деление по содержанию (по 9) 

Простые арифметические задачи на 

нахождение количества на основе зависимости 

между ценой, количеством, стоимостью; 

краткая запись задачи в виде таблицы, ее 

решение 

Делят предметные 

совокупности на 9 равных 

частей и составляют пример 

Пользуются таблицей 

умножения числа 9 

Различают деление на равные 

части и по содержанию (с 

помощью учителя) 

Делят предметные совокупности 

на 9 равных частей и составляют 

пример 

Знают таблицу умножения и 

деления числа 9 

Различают деление на равные 

части и по содержанию 

100 Контрольная работа 1 Самостоятельное выполнение заданий на 

знание табличных случаев умножения чисел 

2-9 с проверкой правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 2-9 

Выполняют задания на знание 

табличных случаев умножения 

чисел 2-9 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 2-9 

Выполняют задания на знание 

табличных случаев умножения 

чисел 2-9 

101 Работа над ошибками 

Решение задач на 

увеличение, 

уменьшение числа в 

несколько раз 

1 Формирование умения исправлять ошибки 

Решение простых арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в несколько 

раз 

Пользуются таблицей 

умножения и деления чисел 2-9 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа 

в несколько раз на основе 

действий с предметными 

совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи (с помощью учителя) 

Знают таблицу умножения и 

деления чисел 2-9 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в 

несколько раз на основе действий 

с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи 

102 Решение задач на 1 Пересечение геометрических фигур Различают, строят Различают, строят 
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увеличение, 

уменьшение числа в 

несколько раз 

Пересечение фигур 

(окружностей, многоугольников, линий) 

Точки пересечения, обозначение их буквой 

Построение пересекающихся, 

непересекающихся геометрических фигур 

пересекающиеся, 

непересекающиеся 

геометрические фигуры (с 

помощью учителя) 

пересекающиеся, 

непересекающиеся 

геометрические фигуры 

103 Умножение 1 и на 1 1 Умножение единицы на число (на основе 

взаимосвязи сложения и умножения) 

Умножение числа на единицу (на основе 

переместительного свойства умножения) 

Правило нахождения произведения, если один 

из множителей равен 1; его использование при 

выполнении вычислений 

Применяют правило умножения 

единицы на число, числа на 

единицу 

Применяют правило умножения 

единицы на число, числа на 

единицу 

104 Деление на 1 1 Деление числа на единицу (на основе 

взаимосвязи умножения и деления). 

Знание правила нахождения частного, если 

делитель равен 1; его использование при 

выполнении вычислений 

Применяют правило деления 

числа на единицу 
Применяют правило деления 

числа на единицу 

Сложение и вычитание чисел (письменные вычисления) – 21 час 

105-

108 

Сложение и 

вычитание чисел 

(письменные 

вычисления) без 

перехода через 

разряд 

4 Запись примеров на сложение и вычитание без 

перехода через разряд в столбик 

Выполнение письменного сложения, 

вычитания чисел в пределах 100 с помощью 

алгоритма 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 без перехода через разряд 

на основе приемов письменных 

вычислений (с помощью 

учителя) 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений  

109-

110 

Сложение с 

переходом через 

разряд  

2 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: сложение двузначных 

чисел типа 27+15 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного сложения 

перестановкой слагаемых 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

111 Сложение с 

переходом через 

разряд  

1 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: сложение двузначных 

чисел типа 36+24, получение 0 в разряде 

единиц 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного сложения 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  
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перестановкой слагаемых 

112 Сложение с 

переходом через 

разряд 

1 Умение выполнять приёмы письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: сложение двузначных 

чисел (35 + 17); 

сложение двузначных чисел, получение 0 в 

разряде единиц (35 + 25) 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного сложения 

перестановкой слагаемых 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

113-

114 

Сложение с 

переходом через 

разряд  

2 Умение выполнять приёмы письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев:  

сложение двузначных чисел типа 74+26, 

получение в сумме числа100 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного сложения 

перестановкой слагаемых 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

115 Сложение с 

переходом через 

разряд  

1 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: 

сложение двузначного и однозначного чисел 

типа 25+7 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного сложения 

перестановкой слагаемых 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют сложение чисел в 

пределах 100 и с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

116 Решение задач на 

увеличение, 

уменьшение числа в 

несколько раз, на 

несколько единиц 

1 Решение простых арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в несколько 

раз, на несколько единиц 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа 

в несколько раз на несколько 

единиц (с помощью учителя) 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в 

несколько раз на несколько 

единиц  

117-

118 

Вычитание с 

переходом через 

разряд  

2 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: 

вычитание двузначного числа из круглых 

десятков типа 60-23 

Проверка правильности выполнения 

письменного вычитания обратным действием 

– сложением 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 и с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  
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119-

120 

Вычитание с 

переходом через 

разряд  

2 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: 

вычитание двузначных чисел типа 62-24 

Проверка правильности выполнения 

письменного вычитания обратным действием 

– сложением 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 и с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

121-

122 

Вычитание с 

переходом через 

разряд  

2 Умение выполнять приёмы письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: 

вычитание однозначного числа из двузначного 

числа типа 34-9 

Выполнение проверки правильности 

выполнения письменного вычитания 

обратным действием – сложением 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 и с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений  

123 Вычитание с 

переходом через 

разряд 

1 Выполнение приёмов письменных 

вычислений (с записью примера в столбик) 

следующих случаев: 

вычитание двузначных чисел, получение в 

разности однозначного числа (62 – 54) 

Проверка правильности выполнения 

письменного вычитания обратным действием 

– сложением 

Выполняют вычитание чисел в 

пределах 100 с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений (с 

помощью учителя) 

Выполняют и вычитание чисел в 

пределах 100 и с переходом через 

разряд на основе приемов 

письменных вычислений 

124 Итоговая 

контрольная работа 

1 Самостоятельное выполнение заданий на 

знание табличных случаев умножения чисел 

2-9 с проверкой правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 2-9 

Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд, с переходом через 

разряд на основе приемов письменных 

вычислений 

Выполняют задания на знание 

табличных случаев умножения 

чисел 2-9 с проверкой 

правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 2-9 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 без перехода через разряд, с 

переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений 

Выполняют задания на знание 

табличных случаев умножения 

чисел 2-9 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд, с 

переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений 

125 Работа над ошибками 

Сложение и 

вычитание чисел в 

пределах 100 

1 Формирование умения исправлять ошибки Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 с переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений (с помощью 

Выполняют сложение вычитание 

чисел в пределах 100 и с 

переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений  
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учителя) 

Умножение и деление с числами 0, 10 – 7 часов 

126 Умножение 0 и на 0 1 Умножение 0 на число (на основе взаимосвязи 

сложения и умножения). 

Умножение числа на 0 (на основе 

переместительного свойства умножения). 

Правило нахождения произведения, если один 

из множителей равен 0; его использование при 

выполнении 

вычислений 

Применяют правила 

умножения числа 0. 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения 

и частного (с помощью 

учителя) 

Применяют правила умножения 

числа 0. 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения и 

частного 

127 Деление 0 на число 1 Деление 0 на число 0 (на основе взаимосвязи 

умножения и деления) Правило нахождения 

частного, если делимое равно 0; его 

использование при выполнении вычислений 

Применяют правило деления 0 

на число 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения 

и частного (с помощью 

учителя) 

Применяют правило деления 0 

на число 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения и 

частного 

128 Умножение и 

деление числа 0 

Взаимное положение 

геометрических 

фигур 

1 Взаимное положение на плоскости 

геометрических фигур: узнавание, называние 

Моделирование взаимного положения двух 

геометрических фигур на плоскости 

Узнают, называют, моделируют 

взаимное положение двух 

геометрических фигур; 

нахождение точки пересечения 

без построения 

Узнают, называют, моделируют, 

строят взаимное положение двух 

геометрических фигур; 

нахождение точки пересечения 

129 Умножение 10 и на 

10 

1 Умножение 10 на число (на основе 

взаимосвязи сложения и умножения). 

Умножение числа на 10 (на основе 

переместительного свойства умножения) 

Знание правила нахождения произведения, 

если один из множителей равен 10; его 

использование при выполнении вычислений 

Применяют правила 

умножения числа 10. 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения 

и частного (с помощью 

учителя) 

Применяют правила умножения 

числа 10. 

Понимают связь таблиц 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения и 

частного 

130 Деление на 10 1 Деление числа на 10 (на основе взаимосвязи 

умножения и деления) 

Правило нахождения частного, если делитель 

Применяют правила деления 

числа на 10 

Понимают связь таблиц 

Применяют правила деления 

числа на 10 

Понимают связь таблиц 
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равен 10; его использование при выполнении 

вычислений 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения 

и частного (с помощью 

учителя) 

умножения и деления, 

пользуются таблицами 

умножения на печатной основе 

для нахождения произведения и 

частного 

131-

132 

Нахождение 

неизвестного 

слагаемого 

2 Решение примеров с неизвестным слагаемым, 

обозначенным буквой «х» 

Проверка правильности вычислений по 

нахождению неизвестного слагаемого 

Простые арифметические задачи на 

нахождение неизвестного слагаемого: краткая 

запись задачи, решение 

задачи с проверкой 

Решают примеры с 

неизвестным слагаемым, 

обозначенным буквой «х» (с 

помощью учителя) 

Решают примеры с неизвестным 

слагаемым, обозначенным 

буквой «х» 

Повторение – 4 часа 

133-

134 

Сложение и 

вычитание чисел с 

переходом через 

разряд 

2 Сложение и вычитание чисел в пределах 100 

без перехода через разряд, с переходом через 

разряд на основе приемов письменных 

вычислений 

Выполняют сложение и 

вычитание чисел в пределах 

100 с переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений (с помощью 

учителя) 

Выполняют сложение вычитание 

чисел в пределах 100 и с 

переходом через разряд на 

основе приемов письменных 

вычислений  

135-

136 

Умножение и 

деление чисел в 

пределах 100 

2 Знание табличных случаев умножения чисел 

2-9 с проверкой правильности вычислений по 

таблице умножения чисел 2-9 

Пользуются таблицей 

умножения и деления чисел 2-9 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа 

в несколько раз на основе 

действий с предметными 

совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи (с помощью учителя) 

Знают таблицу умножения и 

деления чисел 2-9 

Выполняют решение простых 

арифметических задач на 

увеличение, уменьшение числа в 

несколько раз на основе действий 

с предметными совокупностями, 

иллюстрирования содержания 

задачи 



396 
 

Рабочая программа по учебному предмету "Мир природы и человека" (I-IV и 

дополнительный классы), входящий в предметную область "Естествознание" 

 

 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Музыка" (I-IV и дополнительный 

классы) предметной области "Искусство" 

Музыка 1 дополнительный 1-4 класс 

Пояснительная записка 

Обучение музыке предназначено для формирования у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков 

в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к 

музыкальной деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими 

и доступными исполнительскими умениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника; 

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и 

воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, 

систематичности и последовательности, наглядности. 

 

Общая характеристика предмета «Музыка» 

 «Музыка» – учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, 

умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных 

способностей, мотивации к музыкальной деятельности. В процессе реализации учебного 

предмета «Музыка» в ходе занятий такими видами музыкальной деятельности, как 

восприятие музыки, хоровое пение, изучение элементов музыкальной грамоты, игре на 

музыкальных инструментах детского оркестра, у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вырабатываются необходимые умения музыкального 

восприятия, музыкально-исполнительские навыки, приобретаются первоначальные 

сведения о творчестве композиторов, элементарные представления о теории музыки. 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается 

специфическими психокоррекционными и психотерапевтическими свойствами различных 

видов музыкальной деятельности. Музыкально-образовательный процесс основан на 

принципах природосообразности, культуросообразности, индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и 
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воспитания, оптимистической перспективы, комплексности, доступности, 

систематичности и последовательности, наглядности.  

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области «Искусство» и 

является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая 

программа по учебному предмету «Музыка» в 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и 

составляет 66 часов в год (2 час в неделю), в 2-4 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

Планируемые результаты 

Личностные:  

- проявлять интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, 

элементарным эстетическим суждениям; 

- проявлять эмоциональную отзывчивость на прослушанную музыку; 

- иметь элементарный опыт музыкальной деятельности. 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- формирование базовых навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

- формирование навыков коммуникации и принятых норм социального 

взаимодействия; 

- формирование навыков проявления доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи. 

- формирование чувство гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России; 

- положительная мотивация к занятиям различными видами музыкальной 

деятельности; 

- готовность к творческому взаимодействию и коммуникации со взрослыми и 

другими обучающимися в различных видах музыкальной деятельности на основе 

сотрудничества, толерантности, взаимопонимания и принятых норм социального 

взаимодействия; 

- готовность к практическому применению приобретённого музыкального опыта в 

урочной и внеурочной деятельности; 

- адекватная оценка собственных музыкальных способностей; 

- начальные навыки реагирования на изменения социального мира, 

сформированность музыкально-эстетических предпочтений, потребностей, ценностей, 

чувств и оценочных суждений; 

- доброжелательность, отзывчивость, открытость, понимание чувств других людей и 

сопереживание им; 

- сформированность установки на здоровый образ жизни, бережное отношение к 

собственному здоровью, к материальным и духовным ценностям. 

 

 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, 

гитара); 

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического 

работника); 
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выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1; 

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые, грустные и спокойные); 

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 

 

Достаточный уровень: 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков 

(форте-громко, пиано-тихо); 

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, 

баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи. 

 

Содержание 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме 

следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, 

элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 

Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического 

материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для 

слушания и исполнения, вокальных упражнений: 

Восприятие музыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни. 

Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 

элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых 

произведений; 

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на 

произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального 

произведения; 

г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные 

произведения (марш, танец, песня, веселая, грустная, спокойная мелодия); 
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д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 

развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном 

произведении; 

е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание); 

ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных 

музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, 

барабан, скрипка). 

Хоровое пение: 

Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка 

народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный 

материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и 

явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, 

соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому 

голосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 

колыбельные песни. 

Навык пения: 

обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса 

с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая 

опора на обе ноги, свободные руки; 

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, 

одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование 

умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного 

выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения быстрой, 

спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; 

развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными 

динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

пение коротких попевок на одном дыхании; 

формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; 

развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные 

звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; 

развитие умения правильно формировать гласные при пении двух звуков на один слог; 

развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - 

способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного 

интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без 

сопровождения педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над 

чистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне; 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических 

упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем 

беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки 

высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); 
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развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); 

развитие умения определять сильную долю на слух; 

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, 

грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание 

пения); 

развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с 

педагогическим работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; 

развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных 

песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, 

динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах 

mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, ре1 - си1, 

до1 - до2; 

получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

В содержание программного материала уроков по изучению элементов музыкальной 

грамоты входит: 

ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая - 

piano); 

развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, 

добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс. 

Содержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; 

металлофон; ложки); 

обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 

обучение игре на фортепиано. 
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Тематическое планирование предмета «Музыка» в 1 дополнительном классе 

 

№ Тема предмета 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Мои любимые игрушки – 8 часов 

1. Вводный урок 1 Ознакомление с содержанием учебного 

предмета «Музыка» 

Знакомство обучающихся с музыкальным 

кабинетом, правилами поведения на уроках 

музыки и краткое описание последующей 

музыкальной деятельности. Выявление 

предыдущего музыкального опыта, интересов 

и предпочтений  

обучающихся. 

Хоровое пение: исполнение известных и 

любимых детьми песен. 

Слушание музыки: детские песни из 

популярных отечественных мультфильмов 

Музыкально-дидактические игры 

С помощью учителя 

ориентируются в кабинете 

музыки. 

Под контролем учителя 

выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Показывают условные 

обозначения. 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение 

Ориентируются в кабинете 

музыки. 

Соблюдают правила поведения 

на уроках музыки. 

Называют и показывают 

условные обозначения  

Передают словами характер и 

динамические особенности 

музыкального произведения. 

Исполняют свою любимую 

песню 

2.  «Спят усталые 

игрушки» Музыка А. 

Островского.  

Слова З. Петровой 

 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Слушание музыки: 

Спят усталые игрушки. Музыка А. 

Островского.  

Слова З. Петровой 

 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Под руководством учителя 

выполняют правила пения, 

правильно стоят, правильно 

сидят. 

Наблюдают, повторяют 

отдельные движения 

музыкально-ритмической игры за 

учителем 

 

Слушают, дают характеристику 

образов героев. 

Выполняют правила пения. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения. 

Активно принимают участие в 

музыкально-ритмической игре, 

повторяют движения за 

учителем 
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3.  «Паровоз» Музыка З. 

Компанейца, слова О. 

Высотской 

 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Хоровое пение: «Паровоз».  

Музыка З. Компанейца, слова О. Высотской 

 

Повторяют с опорой на карточки 

правила поведения в кабинете 

музыки и правила пения. 

Под контролем учителя перед 

началом музыкальной фразы 

правильно берут дыхание. 

Поют в хоре. 

Повторяют правила поведения 

в кабинете музыки и правила 

пения.  

Правильно берут дыхание 

перед началом музыкальных 

фраз. Поют в хоре. 

 

4. Песенка Крокодила 

Гены из мультфильма  

«Чебурашка». 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Слушание музыки: 

«Песенка Крокодила Гены» из мультфильма 

«Чебурашка». Музыка В. Шаинского, слова 

А. Тимофеевского. 

Инсценирование песни 

 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Выполняют движения 

музыкально-ритмической игры, 

повторяя их за учителем.  

Участвуют в инсценировке песни 

«Песенка Крокодила Гены» из 

мультфильма «Чебурашка». 

Слушают, узнают и называют 

песни, дают характеристику 

образов героев. 

По памяти выполняют 

движения музыкально-

ритмической игр и пропевают 

гласные. Участвуют в 

инсценировке песни «Песенка 

Крокодила Гены»  из 

мультфильма «Чебурашка» 

5.  «Мишка с куклой 

пляшут полечку» 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Хоровое пение: «Мишка с куклой пляшут 

полечку». Музыка и слова М.  

Качурбиной (перевод с польского языка Н. 

Найденовой) 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Называют, кто изображен на 

картинке в учебнике. 

Поют в хоре 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

 Поют в хоре 

6. «Мишка с куклой 

пляшут полечку» 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Хоровое пение: «Мишка с куклой пляшут 

полечку». Музыка и слова М.  

Качурбиной (перевод с польского языка Н. 

Найденовой) 

 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни.  

Имитируют движения животных, 

с опорой на иллюстрации. 

Изображают образы  героев 

музыкального произведения.  

Повторяют движения за 

учителем. 

 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

Поют отдельные фразы или всю 

песню. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы. 

Имитируют движения 

животных в соответствии с 

содержанием песни. 

Составляют рассказ (2-3 
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предложения). 

Выполняют движения 

самостоятельно. 

Изображают образы героев 

музыкального произведения. 

Передают в движении 

музыкально-игровые и 

сказочные образы. 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение 

7. Музыкально-

дидактические игры 

1 Формирование элементарных певческих 

умений и навыков слушания музыки 

Участие в музыкально-дидактических играх 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Соблюдают последовательность 

движений в соответствии с 

исполняемой ролью при 

инсценировке песни, повторяя 

движения за учителем 

Имитируют движения 

животных в соответствии с 

содержанием песни. 

Беседуют по содержанию и 

характеру песни. 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

Соблюдают 

последовательность движений в 

соответствии с исполняемой 

ролью при инсценировке песни 

8. Обобщение по теме:  

«Мои любимые  

игрушки» 

1 Закрепление  

сформировавшихся ранее  

умений и навыков. Хоровое пение: 

закрепление изученного песенного  

репертуара по теме 

Слушание музыки: закрепление изученного  

музыкального материала для слушания по 

теме 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни 

 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение.  

Слушают музыку, отвечают на 

вопросы учителя 

 

«Что нам осень принесет» - 8 часов 
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9.  «Падают листья» 

музыка М. Красева, 

слова М.  

Ивенсен 

 

1 Выполнение дыхательной гимнастики 

«Подуем». 

Знакомство с музыкальными произведениям 

об осени.  

Хоровое пение: 

«Падают листья». Музыка М. Красева, слова 

М. Ивенсен 

Музыкальная грамота 

Инсценирование песни 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. Поют в хоре. Соблюдают 

последовательность движений в 

соответствии с исполняемой 

ролью при инсценировке песни, 

повторяя движения за учителем 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

Поют в хоре. Соблюдают 

последовательность движений в 

соответствии с исполняемой 

ролью при инсценировке песни 

10.  «Антошка» из 

мультфильма «Веселая 

карусель» 

1 Знакомство с  

музыкальными  

произведениям 

и об осени 

Хоровое пение: «Антошка» из мультфильма 

«Веселая карусель».  

Музыка В. Шаинского, слова Ю. Энтина 

 

Показывают на иллюстрации 

фрукты и овощи. 

Повторяют действия за учителем. 

Повторяют и пропевают за 

учителем отдельные слова 

 

Слушают песню.  

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение,  отвечают на 

вопросы учителя о характере 

песни.  

Повторяют и пропевают за 

учителем музыкальные фразы 

11. «Что нам осень 

принесет?» Музыка З. 

Левиной, слова  

А. Некрасовой 

1 Выполнение музыкально-ритмических 

движений упражнений. 

Знакомство с музыкальными произведениями 

об осени.  

Хоровое пение: «Что нам осень принесет?»  

Музыка З. Левиной, слова  

А. Некрасовой 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения.    

Повторяют действия за учителем 

Правильно стоят, берут 

дыхание, начинают и 

заканчивают пение. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения. 

Самостоятельно соблюдают 

последовательность движений, 

соответствующих содержанию 

слов песни. 

Выполняют действия 

самостоятельно 

12.  «Веселые гуси» 1 Знакомство с музыкальными произведениями 

об осени. Слушание музыки: «Веселые гуси». 

Украинская народная песня 

 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни 

Поют слова песни (отдельные 

фразы, всю песню). 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение.  

Делятся впечатлениями от 

прослушивания.  

Отвечают на вопросы по 
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содержанию песни. Разучивают 

песню по фразам 

13.  «Савка и Гришка» 1 Знакомство с музыкальными  

произведениями об осени. Слушание музыки: 

«Савка и Гришка». Белорусская народная 

песня 

 

Поют отдельные фразы песни. 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни  

Поют слова песни (отдельные 

фразы, всю песню). 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение.  

Делятся впечатлениями от 

прослушивания.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни. Разучивают 

песню по фразам 

14.  «Во поле береза 

стояла» 

 Знакомство с музыкальными  

произведениями об осени. Слушание музыки: 

«Во поле береза стояла». Русская народная 

песня 

 

Поют отдельные фразы песни. 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение.  

Делятся впечатлениями от 

прослушивания.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни  

15. Урожай собирай 1 Знакомство с музыкальными  

произведениями об осени. Слушание музыки: 

«Урожай собирай». Музыка А. Филиппенко, 

слова Т.  

Волгиной 

 

Рассматривают иллюстрации.  

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик   

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни 

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы.  

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни 

16. Обобщение по теме: 

«Что нам осень 

принесет» 

1 Закрепление сформированных  

представлений на уроках по  

теме. Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного  

репертуара по теме 

Слушание музыки: закрепление изученного  

музыкального материала для слушания по 

теме 

Музыкальная грамота 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик   

Повторяют движения за 

учителем. 

Поют отдельные фразы песни 

 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни. 

Выполняют движения 

самостоятельно. 

Исполнят произведение в 

темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 
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Музыкально-дидактические игры Поют отдельные фразы песни 

«Зимние забавы» - 9 часов 

17.  «Голубые санки» 1 Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр.  

Хоровое пение: «Голубые санки». Музыка М. 

Иорданского, слова М.  

Клоковой 

 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя движения за 

учителем. Поют в хоре. Поют 

отдельные фразы песни 

 

 

Выразительно поют с 

соблюдением динамических 

оттенков.  

Отвечают на вопросы. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем. 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение.  

Разучивают песню по фразам.  

18.  «Новогодняя песенка» 1 Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр. 

Хоровое пение: «Новогодняя песенка». Из 

кинофильма «Джентльмены удачи». Музыка 

Г. Гладкова, слова Ю. Энтина 

 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе со 

всеми. 

Рассматривают иллюстрацию.  

Кратко отвечают на вопросы.  

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение.  

Выполняют действия повторяют 

их за учителем 

 

 

Выразительно поют с 

соблюдением динамических 

оттенков.  

Самостоятельно выполняют 

движение в хороводе. 

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы. 

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни.  

Выполняют действия 

самостоятельно 

19. «Новогодняя песенка» 1  Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр. 

Хоровое пение: «Новогодняя песенка». Из 

кинофильма  Джентльмены удачи». Музыка 

Г. Гладкова, слова Ю. Энтина 

Выполняют действия повторяют 

их за учителем. 

Поют отдельные фразы песни, 

повторяют слова припева. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Выполняют 2-3 простейших 

Выполняют действия 

самостоятельно. 

Исполняют произведение в 

темпе, характере, 

соответствующим содержанию, 

поют припев, эмитируя игру на 

дудочке. 
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 танцевальных движения вместе 

со всеми.  

Повторяют действия за учителем 

Отрабатывают движение в 

хороводе, под руководством 

учителя 

 

20.  «Зима» музыка П. 

Чайковского 

1 Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр. 

Слушание музыки: «Зима». Музыка П. 

Чайковского  

«Танец снежинок». Музыка А. Филиппенко 

 

Подпевают, поют отдельные 

фразы песни с учителем. 

Отрабатывают движения в 

хороводе вместе с учителем. 

Показывают эмоциональную 

отзывчивость на музыкальный 

материал 

Повторяют, пропевают мелодии 

с учителем, а затем 

самостоятельно. Отрабатывают 

движение в хороводе, под 

руководством учителя. 

Исполняют произведение в 

темпе и характере, 

соответствующем содержанию 

 

21. Музыкально-

дидактические игры 

 

1 Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр. 

Музыкальная грамота 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

 

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают, рассматривают 

иллюстрации.  

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Поют отдельные фразы песни. 

Слушают слова упражнения, 

показывают эмоциональный 

отклик   

  

Исполнение музыкально-

ритмических упражнений под 

песню «Ну-ка, повтори» в 

темпе и характере, 

соответствующем содержанию, 

выполняя движения 

самостоятельно. 

Поют, выполняя инструкции 

учителя. 

Слушают.  

Отвечают на вопросы. 

Определяют характер песни.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни.  

Слушают слова, выполняют 

действия.  

Пропевают гласные звуки 

22. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестра 

1 Формирование представлений об 

использовании средств музыкальной 

выразительности и для передачи образа 

зимних игр. 

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра  

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают контрастные по 

Поют, выполняя инструкции 

учителя.  

Слушают и различают 

контрастные по звучанию 

музыкальные инструменты. 

Рассматривают иллюстрации, 
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звучанию музыкальные 

инструменты (баян, барабан). 

Рассматривают иллюстрации 

отвечают на вопросы учителя. 

Слушают слова, выполняют 

действия.  

Пропевают гласные звуки 

23. Обобщение по теме:  

«Зимние забавы» 

1 Закрепление сформированных  

представлений на уроках по  

теме. Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного  

репертуара по теме 

Слушание музыки: закрепление изученного  

музыкального материала для слушания по 

теме 

Инсценирование 

Музыкально-дидактические игры 

Игра на музыкальных инструментах детского  

оркестра 

Слушают слова, выполняют 

действия музыкально-

ритмического упражнения под 

контролем педагога. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы о песне. 

Поют отдельные фразы песни. 

 

Слушают слова, выполняют 

действия музыкально-

ритмического упражнения 

самостоятельно.  

Пропевают гласные звуки. 

Исполняют произведение в 

темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Слушают, отвечают на вопросы 

о характере песни, содержании 

песни и её герое 

«Маленькая елочка» - 7 часов 

24. Музыкально-

дидактические игры 

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Музыкально-дидактические игры 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют с помощью учителя 

сюжет. 

Поют отдельные фразы песни. 

После разучивания выполняют 

движения упражнения, повторяя 

за учителем 

 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют сюжет, настроение, 

отвечают на вопросы. 

Исполняют в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

бодрому характеру содержания, 

проговаривая слова 

25. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестра. 

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Музыкальная грамота. Игра на музыкальных 

инструментах детского оркестра. 

Показывают эмоциональную 

отзывчивости, определяют 

характер с помощью учителя. 

Поют отдельные фразы песни. 

Выполняют движения 

упражнения, повторяя за 

учителем 

 

Слушают песню.  

Отвечают на вопросы. 

Определяют характер песни. 

Исполняют произведение в его 

темпе и характере. 

Выполняют движения 

ритмично, соответственно 

темпу и характеру фраз 
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26. «Маленькая елочка»  1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Хоровое пение: «Маленькой ёлочке». З. 

Александровой  

Эмоционально участвуют в 

действиях, поют повторяющиеся 

фразы, воспроизводят простые 

движения и ровный ритм 

Эмоционально участвуют во 

всех действиях, поют песни 

целиком, исполняют в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию.  

Воспроизводят правильно 

движения и ритм  

 

27. «Маленькая елочка». 

«Елочка» музыка А. 

Филиппенко 

  

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Пение – «Елочка». Музыка А. Филиппенко, 

слова М. Познанской (перевод с украинского 

А. Ковальчука) 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют с помощью учителя 

сюжет новогоднего праздника. 

Поют отдельные фразы песни 

вместе с учителем. 

Выполняют хлопки под счет 

Рассматривают иллюстрацию, 

самостоятельно определяют 

сюжет, отвечают на вопросы. 

Запоминают, поют куплеты с 

помощью учителя. 

Выполняют повторяющийся 

несложный ритмический 

рисунок 

28.  «Что за дерево 

такое?»   

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Слушание музыки: 

«Что за дерево такое?»  Музыка М. 

Старокадомского, слова Л. Некрасовой 

Слушают контрастные по 

звучанию музыкальные 

инструменты, сходные по 

звучанию музыкальные 

инструменты. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем 

Осваивают приемы игры на 

музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд. 

Поют песню. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем, 

самостоятельно проговаривая 

слова 

 

29.  «Дед Мороз» музыка 

А. Филиппенко 

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Хоровое пение: «Дед Мороз». Музыка А. 

Филиппенко, слова Т. Волгиной 

Слушают контрастные по 

звучанию музыкальные 

инструменты, сходные по 

звучанию музыкальные 

инструменты. 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе  

с учителем. 

 

 

Запоминают куплеты, 

пропевают интонационно 

близко 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем, 

самостоятельно проговаривают 

слова 
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30.  «Елочка» музыка М. 

Красева, слова З. 

Александровой 

1 Воспитывать бережное отношение к природе; 

развивать эмоциональную отзывчивость на 

праздничную  

музыку. 

Хоровое пение: «Елочка.»  Музыка М. 

Красева, слова З. Александровой 

Поют отдельные фразы песни. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Выполняют движения вместе с 

учителем 

Исполнение в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Ритмично и эмоционально 

выполняют движения вместе с 

учителем и самостоятельно, 

проговаривая слова. 

 

31. Обобщение по теме: 

«Маленькая елочка» 

1 Закрепление качеств,  

полученных на уроках по теме «Маленькая 

елочка». 

Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания. 

Музыкально-дидактические игры 

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Выполняют движения вместе  

с учителем. Осваивают приемы 

игры на музыкальных 

инструментах, не имеющих 

звукоряд. Играют ровные доли на 

музыкальных инструментах 

 

Исполнение в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Разучивают песню, правильно 

самостоятельно выполняют 

движения. Сопровождают 

мелодию игрой на музыкальном 

инструменте 

32. Обобщающий урок по 

пройденным ранее 

материалам 

1 Выявление успешности овладения  

обучающимися ранее изученным  

материалом 

Подпевают куплет, окончания 

строк, пропевают припев 

 

Поют песню напевно, 

достаточно близко интонируя 

мелодию 

 

«Бравые солдаты» - 3 часа 

33.  «Бравые солдаты» 

Музыка А. 

Филиппенко 

1 Знакомство с песнями военной тематики,  

воспитание патриотизма, желания быть  

Защитником Родины. 

Хоровое пение: «Бравые солдаты». Музыка 

А. Филиппенко. Слова Н.  

Волгино 

Участвуют в действиях, поют 

повторяющиеся фразы, припевы, 

воспроизводят простые движения 

и ровный ритм 

Эмоционально участвуют во 

всех действиях, поют песни 

целиком, вовремя вступают, 

берут дыхание, достаточно 

точно воспроизводят мелодию 

и ритм 

34.  «Марш деревянных 

солдатиков» Музыка 

П.  

Чайковского 

1 Знакомство с песнями военной тематики,  

воспитание патриотизма,  

желания быть Защитником Родины. 

Слушание музыки: «Марш деревянных 

солдатиков». Музыка П. Чайковского 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают произведение. 

Поют отдельные фразы песни 

 

Рассматривают иллюстрации, 

представленные учителем, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 

Слушают произведение, 

отвечают на вопросы. 

Исполняют песню в темпе, 
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характере, соответствующем 

содержанию 

35.  «Гимн Российской 

Федерации» музыка А. 

Александрова слова С. 

Михалкова 

1 Знакомство с песнями военной тематики,  

воспитание патриотизма, желания быть  

Защитником Родины.  

Слушание Гимна Российской Федерации». 

Музыка А. Александрова, слова С. 

Михалкова 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

После разучивания выполняют 

движения упражнения, повторяя 

за учителем 

 

Исполняют песню в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

После разучивания выполняют 

движения самостоятельно, 

соответственно бодрому 

характеру содержания, 

проговаривая слова 

«Песню девочкам поем» - 6 часов 

 

36.  «Мы запели песенку» 

музыка Р. Рустамова, 

слова Л.  

Мироновой 

 

1 Воспитание заботливого отношения 

мальчиков к девочкам. 

Хоровое пение: «Мы запели песенку». 

Музыка Р. Рустамова, слова Л.  

Мироновой 

 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении. 

Участвуют в инсценировке, 

повторяя движения за учителем 

Слушают, отвечают  

на вопросы о характере музыки, 

содержании и её героях. 

Исполняют песню в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

Активное, эмоциональное 

участвуют в инсценировке, 

ритмично повторяют движения 

за учителем, проговаривая 

слова 

37.  «Неваляшки» Музыка 

З. Левиной, слова З. 

Петровой 

 

1 Воспитание заботливого отношения 

мальчиков к девочкам. 

Хоровое пение: «Неваляшки».   Музыка З. 

Левиной, слова З. Петровой 

 

Рассматривают иллюстрации.  

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы. 

Выполняют упражнение по 

частям, повторяя действия за 

учителем 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

После разучивания выполняют 
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движения с подсказками 

учителя, соответственно 

характеру произведения 

38.  «Улыбка» музыка В.  

Шаинского, слова М. 

Пляцковского 

1 Воспитание заботливого отношения 

мальчиков к девочкам. 

Слушание музыки: «Улыбка». Из 

мультфильма «Крошка Енот». Музыка В.  

Шаинского, слова М. Пляцковского 

Подпевают за учителем 

отдельные фразы песни. 

Выполняют упражнение, 

повторяя действия за 

одноклассниками 

Исполнение песни в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

характеру, проговаривая слова 

39.  «Песня Чебурашки» 

музыка В. Шаинского, 

слова Э.  

Успенского 

 

1 Воспитание заботливого отношения 

мальчиков к девочкам. 

Слушание музыки: «Песня Чебурашки». 

Музыка В. Шаинского, слова Э.  

Успенского 

 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении. 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем интонационно близко к 

мелодии. 

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Повторяют песню с учителем и 

самостоятельно. 

Достаточно точно 

интонационно и ритмически, 

передают характер песни. 

Слушают, отвечают на вопросы 

о характере песни, о её 

содержании. 

Осознанно слушают, 

определяют настроение 

музыки. 

40. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестра 

 

1 Воспитание заботливого отношения 

мальчиков к девочкам. Музыкально-

дидактические игры 

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении. 

Подпевают учителю. Осваивают 

приемы игры на музыкальных 

инструментах, не имеющих 

звукоряд. Играют ровные доли на 

музыкальных инструментах. 

Запоминают и повторяют с 

учителем фразы, поют чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

Сопровождают мелодию игрой 

на музыкальном инструменте 

 

41. Обобщение по темам: 

«Бравые  

солдаты»; «Песню  

девочкам поем» 

1 Закрепление качеств, полученных на уроках 

по темам. Хоровое пение: закрепление 

изученного песенного репертуара по темам 

Слушание музыки: закрепление изученного 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении. 

Слушают, отвечают на вопросы 

о характере песни, о её 

содержании. 

После разучивания выполняют 
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музыкального материала для слушания по 

темам Музыкально-дидактические игры Игра 

на музыкальных инструментах детского 

оркестра.  

Выполняют упражнение по 

частям, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают учителю отдельные 

слова и повторяющиеся фразы, 

припевы, интонационно близко 

воспроизводят мелодию 

движения, соответственно 

характеру произведения. 

Повторяют с учителем фразы, 

воспроизводят точно мелодию 

и слова песен 

 

«Веселые путешественники»- 8 часов 

42. «Веселые 

путешественники».  

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку. 

Хоровое пение: «Веселые путешественники». 

Из одноименного кинофильма. Музыка М. 

Старокадомского, слова С. Михалкова  

Поют музыкальные фразы. 

Эмоционально поют изученные 

песни полностью с помощью 

учителя. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые движения 

Поют песни эмоционально 

целиком, точно интонационно и 

ритмически. 

Делают вдох в начале фраз. 

Активно участвуют во всех 

действиях, самостоятельно 

выполняют движения  

43.  «Голубой вагон». 

Музыка В. Шаинского, 

слова Э. Успенского 

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку.  

Хоровое пение: «Голубой вагон».  Из 

мультфильма «Старуха Шапокляк». Музыка 

В. Шаинского, слова Э. Успенского 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

односложно отвечают на 

вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы 

 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

рассказывают о понимании 

дружбы, активно отвечают на 

вопросы. 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят 

близко мелодию и слова 

разученного отрывка 

44.  «Чунга-Чанга» из 

мультфильма 

«Катерок» музыка В. 

Шаинского, слова Ю. 

Энтина 

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку. 

Слушание музыки: «Чунга-Чанга». Из 

мультфильма «Катерок». Музыка В. 

Шаинского, слова Ю. Энтина 

Запоминают новый материал, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы, повторяющиеся 

строки песни. 

 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят 

близко мелодию и слова нового 

и ранее разученного материала 

 

45.  «Песня друзей» из 

мультфильма 

«Бременские 

музыканты» музыка Г. 

Гладкова, слова Ю. 

Энтина 

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку. 

Слушание музыки: «Песня друзей». Из 

Мультфильма «Бременские музыканты». 

Музыка Г. Гладкова, слова Ю. Энтина 

Подпевают повторяющиеся 

фразы песни. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

знакомое музыкальное 

произведение. 

 

Слушают, узнают музыкальное 

произведение, отвечают на 

вопросы о характере и 

содержании песни. 

Воспроизводят простой ритм 
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46. Музыкально-

дидактические игры 

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку 

Подпевают повторяющиеся 

фразы песни. 

Рассматривают, показывают, 

различают по изображению 

музыкальные инструменты. 

Стучат ровными долями под 

счет. 

Осваивают приемы игры на 

ударно-шумовых музыкальных 

инструментах. 

Эмоциональное исполняют 

песню с простейшими 

элементами динамических 

оттенков, в соответствующем 

темпе и характере, достаточно 

точное воспроизводя мелодию 

произведения. 

Рассматривают, показывают, 

называют музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух. 

47. Музыкально-

дидактические игры. 

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку. 

Музыкально-дидактические игры 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

знакомое музыкальное 

произведение. 

Выполняют задания учителя, 

играют на инструментах под 

музыку ровными долями под 

счет. 

Подпевают учителю, уверенно 

поют повторяющиеся фразы 

Слушают, узнают музыкальное 

произведение, отвечают на 

вопросы о характере и 

содержании песни. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический 

рисунок под руководством 

учителя. 

Осознанно исполняют песню, 

достаточно близко соблюдая 

мелодию и ритм 

48. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестра.  

1 Развивать эмоциональную отзывчивость на 

жизнерадостную, оптимистичную музыку.  

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

Повторяют за учителем 

отдельные фразы песни. 

Запоминают, подпевают 

учителю. 

Участвуют в игре, повторяют 

движения за учителем, слушая 

стихотворный текст 

Запоминают и повторяют с 

учителем фразы, поют чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

Ритмично выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их 

за учителем и самостоятельно 

под соответствующий текст 

49. Обобщение по теме: 

«Веселые 

путешественники» 

1 Закрепление качеств, полученных на уроках 

по теме. 

 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме  

Слушание музыки: закрепление изученного 

Поют отдельные повторяющиеся 

фразы, интонационно близко 

воспроизводят мелодию и ритм. 

Участвуют в игре, повторяют за 

учителем движения, слушая 

Выразительно, ритмически и 

интонационно достаточно 

правильно поют песню. 

Ритмично выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их 
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музыкального материала для слушания по 

теме. 

 Музыкально-дидактические игры.  

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

стихотворный текст за учителем и самостоятельно 

под соответствующий текст 

«Веселый музыкант» - 8 часов 

50. Знакомство с 

музыкальными 

инструментами  

1 Знакомство с музыкальными инструментами 

и их звучанием: фортепиано, барабан, 

скрипка 

Поют музыкальные фразы, 

эмоционально поют песни 

полностью с помощью учителя. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые 

движения, повторяя за учителем. 

Узнают музыкальные 

инструменты (скрипка, барабан, 

фортепьяно) 

Поют песни эмоционально 

целиком, точно интонационно и 

ритмически. 

Делают вдох в начале фраз. 

Активно участвуют во всех 

действиях, самостоятельно 

выполняют движения. Узнают 

музыкальные инструменты 

(скрипка, барабан, фортепьяно). 

Могут определить звучание на 

слух 

51. Музыкально-

дидактические игры. 

1 Музыкально-дидактические игры. Игра на 

музыкальных инструментах детского оркестр 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

односложно отвечают на 

вопросы.  

Запоминают слова, мелодию, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы 

 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопросы, 

рассказывают о понимании 

труда. 

Запоминают и повторяют с 

учителем слова песни, 

воспроизводят чисто мелодию и 

слова разученного отрывка 

52.  «Полонез» М. 

Огинский Времена 

года. А. Вивальди 

1 Слушание музыки:  

«Полонез». М. Огинский  «Времена года». А. 

Вивальди. Аллегро из концерта №1, ми 

мажор, Le Primavera 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки 

53.  «Веселый музыкант» 

музыка А. 

Филиппенко слова Т. 

Волгиной. 

1 Хоровое пение: «Веселый музыкант». 

Музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной.  

Повторяют за учителем простые 

движения, выполняют  движения 

с помощью учителя, подражая 

образу медведя. 

Повторяют за учителем 

движения. 

Выполняют движения 

самостоятельно, подражая 
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Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем 

образу медведя. 

Выразительно и  слаженно 

исполняют  разученные песни 

54.  «Слон и скрипочка» 

музыка В. Кикты. 

Слова В. Татаринова 

1 Хоровое пение: «Слон и скрипочка». Музыка 

В. Кикты. Слова В. Татаринова 

Рассматривают иллюстрации.  

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Слушают, запоминают 

музыкальный материал, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы, близко 

интонационно воспроизводят 

мелодию разученного отрывка 

 

Рассматривают иллюстрации, 

отвечают активно на вопросы. 

Называют сюжет, объекты и их 

назначение. 

Осознанно слушают, 

запоминают и повторяют 

музыкальный материал. 

Воспроизводят чисто мелодию 

и слова разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы о 

характере песни, её содержании 

55.  «Вот взяла лисичка 

скрипку» музыка А. 

Филиппенко слова Е. 

Журливой 

1 Хоровое пение: 

«Вот взяла лисичка скрипку». Музыка А. 

Филиппенко. Слова Е. Журливой 

Пропевают по строкам песню 

вместе с учителем. Поют всю 

песню с учителем интонационно 

относительно близко к мелодии. 

Повторяют за учителем, 

относительно ритмично делают 

простые движения. 

Эмоционально поют песни 

полностью с помощью учителя. 

Делают вдох в начале 

музыкальных фраз 

 

 

Поют песню самостоятельно, 

правильно интонационно и 

ритмически, передают характер 

и динамику. 

Осознанно слушают, 

самостоятельно определяют 

настроение музыки, её характер 

и художественные образы. 

Движения выполняют 

ритмически правильно, 

проговаривая текст. Поют 

песни эмоционально целиком, 

точно интонационно и 

ритмически. Распределяют 

дыхание в течение всей песни 

56.  «Марш» из балета П. 

Чайковского 

«Щелкунчик» 

1 Слушание музыки: «Марш». Из балета П. 

Чайковского «Щелкунчик»  

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на 

вопросы о произведении 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки 

57. Обобщение по теме: 1 Закрепление представлений, Рассматривают иллюстрацию, Слушают произведение. 
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«Веселый музыкант» сформированных на уроках по теме. 

Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по 

теме. 

Музыкально-дидактические игры.  

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

слушают музыку. 

Определяют время года 

музыкального произведения с 

помощью наводящих вопросов. 

Показывают эмоциональный 

отклик, определяют характер 

песни с помощью учителя, 

односложно отвечают на 

вопросы о песне. 

Ритмично выполняют простые 

движения 

Рассматривают иллюстрацию. 

Активно участвуют в беседе, 

отвечают на вопросы 

Рассказывают о своём 

представлении о лете. 

Называют характер 

прослушанной мелодии. 

Выполняют ритмические 

движения, выразительно 

проговаривают текст 

«Я на солнышке лежу» - 9 часов 

58. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестра.  

1 Знакомство с музыкальными 

произведениями, посвященными летнему 

отдыху.  

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

Стучат ровными долями под 

счет. 

Осваивают приемы игры на 

ударно-шумовых музыкальных 

инструментах. 

Эмоциональное исполняют 

песню с простейшими 

элементами динамических 

оттенков, в соответствующем 

темпе и характере, достаточно 

точное воспроизводя мелодию 

произведения. 

Рассматривают, показывают, 

называют музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух 

59. «Я на солнышке 

лежу» 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху. 

Поют выученный фрагмент с 

учителем.  

Слушают новый куплет и 

пропевают по строкам вместе с 

учителем. Показывают 

эмоциональный отклик от 

исполнения песни, с помощью 

учителя определяют настроение 

музыки 

 

Поют выученный фрагмент с 

учителем и самостоятельно.  

Слушают, запоминают и 

повторяют самостоятельно 

новый куплет.  

Показывают эмоциональный 

отклик от исполнения песни, 

самостоятельно определяют 

настроение музыки. 

Эмоционально повторяют 

движения за учителем 

60.  «По малину в сад 

пойдем» музыка А. 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху.  

Поют отдельные фразы песни.  

Запоминают, подпевают учителю 

Запоминают и повторяют с 

учителем. 
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Филиппенко, слова Т. 

Волгиной 

Хоровое пение: «По малину в сад пойдем». 

Музыка А. Филиппенко, слова Т. Волгиной 

отдельные слова и фразы. 

Вовремя берут дыхание и 

правильно воспроизводят 

мелодию. 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

показывают эмоциональный 

отклик на знакомую музыку 

Воспроизводят мелодию и 

слова разученного отрывка 

самостоятельно, вовремя берут 

дыхание и распределяют его до 

конца фразы.  

Исполняют песню в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

называют их, подпевают 

узнаваемые произведения 

61.  «Андрей-воробей», 

русская народная 

песня 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху.  

Хоровое пение: «Андрей-воробей». Русская 

народная песня 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем в унисон интонационно 

близко к мелодии.  

Эмоционально подпевают 

учителю выученные песни.  

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями. 

Повторяют действия упражнения 

за учителем 

Поют песни с учителем. 

Самостоятельно исполняют 

песни в унисон интонационно 

чисто, в соответствующем 

темпе и характере 

произведения. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок, 

показанный учителем. 

Повторяют действия за 

учителем и самостоятельно, 

одновременно проговаривая 

слова упражнения 

62.  «Как Львенок и 

Черепаха пели песню»  

музыка Г. Гладкова, 

слова С. Козлова 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху. 

 Слушание музыки: «Песенка Львенка и 

Черепахи». Из мультфильма «Как Львенок и 

Черепаха пели песню». Музыка Г. Гладкова, 

слова С. Козлова 

Рассматривают музыкальный 

инструмент. 

С опорой на изображение узнают 

скрипку, смычок.  

Слушают стихотворение, 

повторяют за учителем простые 

движения, выполняют движения 

с подсказками учителя 

Рассматриваю музыкальный 

инструмент. 

Узнают инструмент на слух,  

называют и показывают 

скрипку, смычок, скрипача. 

Слушают стихотворение, 

повторяют движения. 

Ритмически правильно 

самостоятельно выполняют 

движения и проговаривают 
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текст 

63.  «Песенка про 

кузнечика» из 

мультфильма 

«Приключения 

Незнайки» музыка В. 

Шаинского, слова Н. 

Носова 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху.  

Слушание музыки: «Песенка про кузнечика». 

Из мультфильма «Приключения Незнайки». 

Музыка В. Шаинского, слова Н. Носова 

Инсценирование музыкально-дидактической 

игры 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

показывают эмоциональный 

отклик на знакомую музыку 

узнают художественные образы, 

подпевают песни. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

называют их, подпевают 

узнаваемые произведения. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический 

рисунок, показанный учителем 

64. Игра на музыкальных 

инструментах детского 

оркестр 

1 Знакомство с музыкальными произведениям 

и, посвященными летнему отдыху. 

Музыкально-дидактические игры. Игра на 

музыкальных инструментах детского оркестр 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы, показывают 

эмоциональный отклик. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Осознанно слушают музыку, 

определяют ее характер, 

отвечают на вопросы о 

произведении. 

Эмоционально повторяют 

движения за учителем 

65. Обобщение по теме: 

«Я на солнышке лежу» 

1 Закрепление знаний, сформированных на 

уроках по теме. Хоровое пение: закрепление 

изученного песенного репертуара по теме 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по 

теме. Инсценирование музыкально-

дидактические игры. 

Игра на музыкальных инструментах детского 

оркестра 

Эмоционально поют песни с 

помощью учителя. 

Делают вдох в начале 

музыкальных фраз. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые 

движения, повторяя за учителем 

Поют песни эмоционально 

целиком. 

Распределяют дыхание. 

Самостоятельно выполняют 

движения музыкально-

ритмических упражнений 

66. Итоговый урок 1 Выявление успешности овладения 

обучающимися ранее изученным 

материалом.  

Хоровое пение: повторение изученного 

песенного репертуара за учебный год. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания за 

учебный год. Инсценирование музыкально-

дидактические игры. 

Поют изученные песни в унисон, 

близко интонируя мелодию и 

соблюдая ритм с помощью 

учителя. 

Берут дыхание в начале фразы. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет. 

Повторяют за учителем и 

Эмоционально передают 

характер песни.  

Поют песни целиком в унисон 

самостоятельно. 

Берут дыхание в начале 

музыкальных фраз, 

распределяют дыхание. 

Точно интонируют мелодию и 

соблюдают ритм. 
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 Игра на музыкальных инструментах 

детского оркестра 

ритмично воспроизводят простые 

движения  

 

Выполняют задания учителя, 

точно исполняют на 

инструментах несложные 

ритмические рисунки. 

Выполняют движения 

ритмически правильно 
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Тематическое планирование предмета «Музыка» в 1 классе 

 

№ Тема предмета 
Кол-во 

часов 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Здравствуй 

музыка». 

Вводный урок 

1 Знакомство обучающихся с музыкальным 

кабинетом, правилами поведения на уроках.  

Знакомство с учебником (знакомятся с 

разделами учебника и условными 

обозначениями). 

Слушание песни «Улыбка» музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского из 

мультфильма «Крошка Енот» 

С помощью учителя 

ориентируются в кабинете музыки. 

Под контролем учителя 

выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Показывают условные 

обозначения. 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение 

Ориентируются в кабинете 

музыки. 

Выполняют правила поведения 

на уроках музыки. 

Называют и показывают 

условные обозначения  

Передают словами характер и 

динамические особенности  

музыкального произведения. 

Исполняют свою любимую 

песню 

2. Знакомство с 

правилами пения 

1 Слушание: детские песни из популярных 

отечественных мультфильмов.  

«Песенка Крокодила Гены» (музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского из 

мультфильма «Чебурашка»). 

Знакомство с певческой установкой.  

Выявление предыдущего музыкального 

опыта, интересов и предпочтений 

обучающихся. 

Хоровое пение (работа над певческим 

дыханием): исполнение известных и 

любимых детьми песен. Детские песни из 

популярных отечественных мультфильмов, 

песня «Улыбка» музыка В. Шаинского, слова 

М. Тимофеевского из мультфильма «Крошка 

Енот». 

Выполнение музыкально-ритмических  

движений игры «Руки кверху поднимаем» 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Под руководством учителя 

выполняют правила пения, 

правильно стоят, правильно сидят. 

Наблюдают, повторяют отдельные 

движения музыкально-

ритмической игры за учителем 

 

Слушают, дают характеристику 

образов героев. 

Выполняют правила пения. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения. 

Активно принимают участие в 

музыкально-ритмической игре, 

повторяют движения за учителем 
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3. Музыкальные 

инструменты: 

пианино, рояль 

1 Знакомство обучающихся с музыкальными 

инструментами (пианино, рояль). 

Певческая установка – повторение. 

Формирование навыков пения. «Песенка 

Крокодила Гены» из мультфильма 

«Чебурашка», музыка В. Шаинского, слова 

А. Тимофеевского. 

Формирование умения брать дыхание перед  

началом музыкальной фразы. 

Выполнение музыкально-ритмических  

движений игры «Руки кверху поднимаем» 

Рассматривают иллюстрации с 

изображением музыкальных 

инструментов (пианино, рояль). 

Повторяют с опорой на карточки 

правила поведения в кабинете 

музыки и правила пения. 

Под контролем учителя перед 

началом музыкальной фразы 

правильно берут дыхание. 

Выполняют движения 

музыкально-ритмической игры, 

повторяя их за учителем 

Рассматривают иллюстрации и 

называют музыкальные 

инструменты и их составные 

части (корпус, клавиши).   

Повторяют правила поведения в 

кабинете музыки и правила 

пения.  

Правильно берут дыхание перед 

началом музыкальных фраз. 

Активно принимают участие в 

музыкально-ритмической игре, 

повторяют движения за учителем 

 

4. Обобщение по 

теме: «Здравствуй 

музыка» 

 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме. 

Работа над певческим дыханием. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по 

теме «Здравствуй музыка». Инсценирование 

игры «Руки кверху поднимаем» 

Выполняют правила пения под 

руководством учителя. 

Правильно стоят, правильно сидят 

во время пения. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Выполняют движения 

музыкально-ритмической игры,  

повторяя их за учителем 

Выполняют правила  пения. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения. 

Слушают,  узнают и называют 

песни, дают характеристику 

образов героев. 

По памяти выполняют движения 

музыкально-ритмической игр и 

пропевают гласные 

5. «Домашние 

животные». 

«Серенькая 

кошечка Музыка 

В. Витлина, слова 

Н. Найдёновой 

1 Хоровое пение «Улыбка», музыка В. 

Шаинского, слова  М. Тимофеевского из 

мультфильма «Крошка Енот». 

Беседа о домашних животных. 

Разучивание песни «Серенькая кошечка», 

музыка В. Витлина, слова Н. Найдёновой. 

Выполнение упражнения, эмитирующего 

движения кошечки. 

Работа с учебником. 

Выполнение дыхательной гимнастики 

«Подуем».  

Работа с иллюстрациями  

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Называют, кто изображен на 

картинке в учебнике. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик  на 

музыкальное произведение. 

Повторяют движения за учителем. 

Рассматривают иллюстрации 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение. 

Рассказывают о домашних 

животных, которые живут у них 

дома. 

Передают словами характер и 

динамические особенности 

музыкального произведения. 

Выполняют движения 

самостоятельно. Рассматривают 

иллюстрации, отвечают на 

вопросы  
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6. Три поросенка, 

музыка М. 

Протасова, слова 

Н. Соловьевой  

 

 

1 Хоровое пение «Серенькая кошечка», музыка 

В. Витлина, слова Н. Найдёновой. 

Работа с учебником.  

Выполнение дыхательной гимнастики 

«Подуем».  

Слушание музыки «Три поросенка», музыка 

М. Протасова, слова Н. Соловьевой. 

Хоровое пение «Улыбка», музыка В. 

Шаинского, слова М. Тимофеевского из 

мультфильма «Крошка Енот 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни.  

Рассматривают  иллюстрацией в 

учебнике. Имитируют движения 

животных, с опорой на 

иллюстрации. 

Изображают  образы  героев 

музыкального произведения.  

Повторяют движения за учителем. 

Спокойно слушают музыку 

 

Правильно стоят, берут дыхание, 

начинают и заканчивают пение. 

Поют отдельные фразы или всю 

песню. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы. 

Имитируют движения животных 

в соответствии с содержанием 

песни. 

Составляют рассказ (2-3 

предложения). 

Выполняют движения 

самостоятельно. 

Изображают образы героев 

музыкального произведения. 

Передают в движении 

музыкально-игровые и сказочные 

образы. 

Правильно стоят, берут дыхание, 

начинают и заканчивают пение 

7. «Веселые гуси», 

украинская 

народная песня 

1 Хоровое пение «Серенькая кошечка», музыка 

В. Витлина, слова Н. Найдёновой. 

Работа с учебником. 

Знакомство с украинской народной  песней  

«Веселые гуси».  

Развитие слухового внимания и чувства 

ритма на специальных ритмических 

упражнениях. Развитие умения брать 

дыхание перед началом музыкальной фразы, 

отработка навыков экономного выдоха, 

удерживания дыхания на более длинных 

фразах. 

Инсценирование песни «Веселые гуси». 

Танцевально-ритмические движения 

 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем. 

Рассматривают иллюстрации в 

учебнике. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Соблюдают последовательность 

движений в соответствии с 

исполняемой ролью при 

Исполняют песню. Имитируют 

движения животных в 

соответствии с содержанием 

песни. 

Рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопросы. 

Беседуют по содержанию и 

характеру песни. 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение. 

Соблюдают последовательность 

движений в соответствии с 

исполняемой ролью при 

инсценировке песни 
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инсценировке песни, повторяя 

движения за учителем 

8. «Бабушкин 

козлик», русская 

народная песня. 

Обработка Ю. 

Слонова 

1 Хоровое пение «Серенькая кошечка», музыка 

В. Витлина, слова Н. Найдёновой. 

Дифференциация частей песни: вступление, 

запев, припев, проигрыш. 

Работа с учебником. 

Слушание музыки: 

«Бабушкин козлик», русская народная песня. 

Обработка Ю. Слонова. 

Инсценирование 

музыкально-дидактических игр. 

Выполнение музыкально-ритмических 

движений упражнений «Гуси, куры» 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Соблюдают последовательность 

движений в соответствии с 

исполняемой ролью при 

инсценировке песни, повторяя 

движения за учителем. 

Повторяют движения за учителем 

Правильно стоят, берут дыхание, 

начинают и заканчивают пение. 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение.  

Слушают музыку, отвечают на 

вопросы учителя. 

Передают в движении характер 

музыкально -игровых и 

сказочных образов.   

Выполняют движения 

самостоятельно 

9. Обобщение по 

теме: «Домашние 

животные» 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме «Домашние 

животные». 

Инсценирование песен раздела: 

«Серенькая кошечка», « Веселые гуси», 

«Бабушкин козлик». Слушание музыки: 

закрепление изученного музыкального 

материала для слушания по теме. 

Выполнение дыхательной гимнастики 

«Подуем». 

Выполнение музыкально-ритмических  

движений  упражнений  

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем.  

Соблюдают последовательность 

движений в соответствии с 

исполняемой ролью при 

инсценировке песни, повторяя 

движения за учителем. 

Повторяют движения за учителем 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение. 

Выполняют движения 

соответствующие темпу мелодии 

и характеру героев песни. 

Передают в движении характер 

музыкально -игровых образов 

героев разученных песен. 

Выполняют движения 

самостоятельно 

10. Урожай собирай. 

Знакомство с 

музыкальными 

1 Работа с учебником. 

Слушание «Урожай собирай», музыка А. 

Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Рассматривают иллюстрации.  

Показывают на иллюстрации 

фрукты и овощи. 

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы. 

Слушают песню.  
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произведениям и 

об осени 

Дыхательная гимнастика, упражнение «Я 

подую». 

Разучивание песни по фразам. 

Хоровое пение 1-ого куплета песни «Урожай 

собирай» 

 

 

Слушают песню. Показывают 

эмоциональный отклик  на 

музыкальное произведение. 

Повторяют действия за учителем. 

Повторяют и пропевают за 

учителем отдельные слова 

 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение,  отвечают на 

вопросы учителя о характере 

песни.  

Выполняют действия 

самостоятельно. 

Повторяют и пропевают за 

учителем музыкальные фразы 

1-го куплета 

11. «Урожай 

собирай», музыка 

А. Филиппенко, 

слова Т. Волгиной  

 

1 Хоровое пение: «Урожай собирай», музыка 

А. Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Повторение 1-ого куплета. 

Закрепление правил певческой установки.  

Работа над напевным звучанием на основе 

элементарного овладения певческим 

дыханием.  

Инсценирование. 

Дыхательная гимнастика, упражнение «Я 

подую» 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. 

Правильно стоят, правильно сидят 

во время пения.    Соблюдают 

последовательность движений,  

повторяя движения за учителем. 

Повторяют действия за учителем 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение. 

Правильно стоят, правильно 

сидят во время пения. 

Выполняют движения, 

соответствующие темпу мелодии 

и характеру героев песни. 

Самостоятельно соблюдают 

последовательность движений, 

соответствующих содержанию 

слов песни. 

Выполняют действия 

самостоятельно 

12. «Во поле береза 

стояла», русская 

народная песня 

1 Хоровое пение: «Урожай собирай», музыка 

А. Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Обучение певческой установке. Работа над 

напевным звучанием на основе 

элементарного овладения певческим 

дыханием.  

Дыхательная гимнастика, упражнение «Я 

подую». 

Пение коротких попевок на одном дыхании. 

Отработка навыков экономного выдоха, 

удерживания дыхания на более длинных 

фразах. 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слоги и 

слова. 

Правильно стоят, правильно сидят 

во время пения. 

Выполняют действия, повторяя их 

за учителем. 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение. 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни 

Поют, выполняя инструкции 

учителя. 

Правильно стоят, берут дыхание,  

начинают и заканчивают пение. 

Выполняют действия 

самостоятельно. 

Поют слова песни (отдельные 

фразы, всю песню). 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение.  

Выполняют движения, 
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Развитие умения петь легким звуком песни 

подвижного характера и плавно — песни 

напевного характера. 

Музыкально-ритмические движения - песня 

«Бабочка». 

Слушание русской народной песни  «Во поле 

береза стояла». 

Беседа по содержания и характеру песни.  

Разучивание песни 

эмитирующие бабочку. 

Делятся впечатлениями от 

прослушивания.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни. Разучивают 

песню по фразам 

13. «Во поле береза 

стояла». Хоровод 

1 Хоровое пение: «Урожай собирай», музыка 

А. Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Выполнение музыкально-ритмических  

движений упражнения «Бабочка». 

Работа с учебником. 

Знакомство с отличием песни и танца 

(хоровод). 

 Разучивание песни  «Во поле береза стояла» 

по фразам. Развитие умения брать дыхание 

перед началом музыкальной фразы, 

отработка навыков экономного выдоха, 

удерживания дыхания на более длинных 

фразах. 

Движение под музыку, взявшись за руки.  

Хоровод 

Поют отдельные фразы песни. 

Выполняют действия - их повтор 

за учителем. Подпевают 

повторяющиеся интонации 

припева песни. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем 

Поют, выполняя инструкции 

учителя. 

Выполняют действия 

самостоятельно.  

Отвечают на вопросы учителя. 

Разучивают песню по фразам. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании 

14. Люблю березку 

русскую. 

Песня-хоровод 

«Во поле березка 

стояла» 

1 Техническая работа над песней «Во поле 

березка стояла». 

Развитие умения слышать вступление и 

правильно начинать пение вместе с 

педагогом и без него, прислушиваться к 

пению одноклассников. 

Создание характера и музыкального образа. 

Отработка движений в хороводе. 

Хоровое пение: «Урожай собирай», музыка 

А. Филиппенко, слова Т. Волгиной 

Поют отдельные фразы песни. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем. 

Поют отдельные фразы песни 

Поют отдельные фразы песни 

Отрабатывают движение в 

хороводе под руководством 

учителя. 

Поют, выполняя инструкции 

учителя 
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15. Музыкальные 

инструменты.  

Балалайка 

1 Техническая работа над песней «Во поле 

березка стояла». 

Работа с учебником. 

Знакомство с музыкальными инструментами 

и их звучанием, понятиями: народный 

инструмент, щипковый инструмент, струна.  

Разучивание движений под музыку песни 

«Птицы на юг улетают». 

Слушание  русской народной  песни. «На 

горе-то калина». 

Беседа по содержания и характеру песни. 

Знакомство с песней, эмоциональная 

настроенность на песню.  

Разучивание песни 

Поют отдельные фразы песни. 

Рассматривают иллюстрации.  

Различают на иллюстрации 

балалайку и рояль. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик   

 

Выразительно поют с 

соблюдением динамических 

оттенков.  

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы. Различают 

звучание балалайки и рояля.  

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

заканчивают движение по ее 

окончании, выполняют 

самостоятельно.   

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни 

16. «На горе-то 

калина», русская 

народная песня 

1 Хоровое пение русской народной песни «На 

горе-то калина». 

Инсценировка песни. 

Техническая работа над песней 

«Урожай собирай».  

Развитие умения брать дыхание перед 

началом музыкальной фразы, отработка 

навыков экономного выдоха, удерживания 

дыхания на более длинных фразах 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик   

Повторяют движения за учителем. 

Поют отдельные фразы песни 

 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни. 

Выполняют движения 

самостоятельно. 

Исполнят произведение в темпе, 

характере соответствующем 

содержанию 

17. Музыкальные 

инструменты.  

Барабан. 

1 Закрепление и художественное исполнение 

песни «Во поле березка стояла».  

Исполнение  хоровода. 

Работа с учебником. 

Знакомство с музыкальными инструментами 

и их звучанием, понятиями: ударный 

инструмент, барабанщик, барабанные 

палочки. 

Разучивание музыкально-ритмического 

упражнения "Возле дома". 

Разучивание движений под музыку песни 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя движения за 

учителем. 

Рассматривают иллюстрации.  

Различают изображения  

балалайки и барабана. 

Выполняют движения вместе  

с учителем. 

Начинают движение вместе с 

началом звучания музыки и 

Выразительно поют с 

соблюдением динамических 

оттенков.  

Танцуют в  хороводе, выполняя 

движения самостоятельно. 

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы. 

Различают звучание балалайки и 

барабана. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем. 
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«Птицы на юг улетают». 

Развитие умения передачи словами 

внутреннего содержания музыкальных 

сочинений 

заканчивают движение по ее 

окончании, повторяя движения за 

учителем 

 

Показывают эмоциональный 

отклик  на музыкальное 

произведение.  

Разучивают песню по фразам. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни 

18. «Савка и 

Гришка», 

белорусская 

народная песня 

1 Техническая работа над песней «Во поле 

березка стояла». 

Продолжение работы над пением в унисон.  

Выразительно-эмоциональное исполнение 

выученных песен с простейшими элементами 

динамических оттенков. 

Исполнение  хоровода. 

Работа с учебником.  

Знакомство с белорусской народной песней 

«Савка и Гришка», работа с текстом песни. 

Разучивание ритмического упражнения 

«Считалка» 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе со 

всеми. 

Рассматривают иллюстрацию.  

Кратко отвечают на вопросы.  

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик  на 

музыкальное произведение.  

Выполняют действия,  повторяют 

их за учителем 

 

 

Выразительно поют с 

соблюдением динамических 

оттенков.  

Самостоятельно выполняют 

движение в хороводе. 

Рассматривают иллюстрации. 

Отвечают на вопросы. 

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик  на 

музыкальное произведение.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни.  

Выполняют действия 

самостоятельно 

19. «Огородная-

хороводная», 

музыка Б. 

Можжевелова, 

слова А. Пассовой 

1 Повторение ритмического упражнения 

«Считалка». Техническая работа над  

белорусской народной песней «Савка и 

Гришка». 

Развитие умения петь легким звуком песни 

подвижного характера и плавно — песни 

напевного характера. Продолжение работы 

над пением в унисон. 

Знакомство с песней «Огородная-

хороводная», музыка Б. Можжевелова, слова 

А. Пассовой. 

Музыкально - ритмическое упражнение под 

песню «Ну-ка, повтори» 

Выполняют действия, повторяют 

их за учителем. 

Поют отдельные фразы песни, 

повторяют слова припева. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Выполняют 2-3 простейших 

танцевальных движения вместе со 

всеми.  

Повторяют действия за учителем 

Выполняют действия 

самостоятельно. 

Исполняют произведение в 

темпе, соответствующем 

содержанию. Поют припев, 

эмитируя игру на дудочке. 

Отрабатывают движение в 

хороводе, под руководством 

учителя 

 

20. Обобщение по 

теме: «Урожай 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по  теме «Урожай 

Подпевают, поют отдельные 

фразы песни с учителем. 

Повторяют, пропевают мелодии 

с учителем, а затем 
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собирай» собирай»,  музыка А. Филиппенко, слова Т. 

Волгиной  «Во поле берёза стояла», русская 

народная песня; «Савка и Гришка», 

белорусская народная песня.  

Слушание музыки: «На горе-то калина», 

закрепление изученного музыкального 

материала для слушания по теме. 

Инсценирование.  

Музыкально-дидактические игры 

Отрабатывают движения в 

хороводе вместе с учителем. 

Показывают эмоциональную 

отзывчивость на музыкальный 

материал 

самостоятельно. Отрабатывают 

движение в хороводе, под 

руководством учителя. 

Исполняют произведение  в 

темпе и характере 

соответствующем содержанию 

 

21. «К нам гости 

пришли».  

«К нам гости 

пришли», музыка 

А. Александрова, 

слова М. Ивенсен 

1 Музыкально - ритмическое упражнение под 

песню «Ну-ка, повтори». 

Техническая работа над песней. 

Работа с учебником. 

Слушание  песни «К нам гости пришли», 

музыка А. Александрова, слова М. Ивенсен. 

Беседа по содержания и характеру песни. 

Разучивание песни. 

Выразительно-эмоциональное исполнение 

выученных песен с простейшими элементами 

динамических оттенков. 

Музыкально-ритмическое упражнение 

«Любопытная Варвара» 

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают, рассматривают 

иллюстрации.  

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик  на 

музыкальное произведение. 

Поют отдельные фразы песни. 

Слушают слова упражнения, 

показывают эмоциональный 

отклик   

  

Исполнение музыкально-

ритмических упражнений под 

песню «Ну-ка, повтори» в темпе 

и характере соответствующем 

содержанию, выполняя движения 

самостоятельно. 

Поют, выполняя инструкции 

учителя. 

Слушают.  

Отвечают на вопросы. 

Определяют характер песни.  

Отвечают на вопросы по 

содержанию песни.  

Слушают слова, выполняют 

действия.  

Пропевают гласные звуки 

22. Музыкальные 

инструменты.  

Баян 

1 Музыкально - ритмическое упражнение под 

песню «Ну-ка, повтори», исполнение в темпе, 

характере. 

Техническая работа над песней  «К нам гости 

пришли». 

Работа с учебником. 

Знакомство с музыкальным инструментом и 

его звучанием, понятиями: баян, баянист, 

кнопочный инструмент, меха. 

Сравнение звучания ударного и кнопочного 

Выполняют движения вместе со 

всеми, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают контрастные по 

звучанию музыкальные 

инструменты (баян, барабан). 

Рассматривают иллюстрации 

Исполняют музыкально-

ритмические упражнения под 

песню «Ну-ка, повтори»  в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию, выполняя движения 

самостоятельно. 

Поют, выполняя инструкции 

учителя.  

Слушают и различают 

контрастные по звучанию 
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инструмента (баян, барабан) музыкальные инструменты. 

Рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопросы учителя. 

Слушают слова, выполняют 

действия.  

Пропевают гласные звуки 

23. «Лето кота 

Леопольда», 

музыка Б. 

Савельева, слова 

А. Хайта 

1 Музыкально-ритмические упражнения. 

Развитие умения слышать вступление и 

правильно начинать пение вместе с 

педагогом и без него, прислушиваться к 

пению одноклассников. 

Слушание песни «Лето кота Леопольда», 

музыка Б. Савельева, слова А. Хайта. 

Музыкально- ритмическое упражнение 

«Пальчик о пальчик» 

Слушают слова, выполняют 

действия музыкально-

ритмического упражнения под 

контролем педагога. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы о песне 

Слушают слова, выполняют 

действия музыкально-

ритмического упражнения 

самостоятельно.  

Пропевают гласные звуки. 

Исполняют произведение  в 

темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, содержании 

песни и её герое 

24. Частушки-

топотушки, 

музыка Л. 

Маковской, слова 

И. Черницкой  

1 Работа с учебником, беседа о жанре 

«Частушка». 

Хоровое пение: разучивание песни 

Частушки-топотушки,музыка Л. Маковской, 

слова И. Черницкой. 

Развитие понимания содержания песни на 

основе характера ее мелодии (веселого, 

легкого) и текста. 

Музыкально-ритмические упражнение 

«Разминка» 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют с помощью учителя 

сюжет. 

Поют отдельные фразы песни. 

После разучивания выполняют 

движения упражнения, повторяя за 

учителем 

 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют сюжет, настроение, 

отвечают на вопросы. 

Исполняют в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

бодрому характеру содержания, 

проговаривая слова 

25. «День рождения 

кота Леопольда», 

музыка       Б. 

Савельева, слова          

А. Хайта 

1 Слушание песни «День рождения кота 

Леопольда», музыка Б. Савельева, слова А. 

Хайта.  

Знакомство с песней. 

Хоровое пение: техническая работа над 

песней «Частушки-топотушки», музыка Л. 

Маковской, слова И. Черницкой. 

Музыкально- ритмическое упражнение «Все 

Показывают эмоциональную 

отзывчивости, определяют 

характер с помощью учителя. 

Поют отдельные фразы песни. 

Выполняют движения 

упражнения, повторяя за учителем 

 

Слушают песню.  

Отвечают на вопросы. 

Определяют характер песни. 

Исполняют произведение в его 

темпе и характере. 

Выполняют движения ритмично, 

соответственно темпу и 

характеру фраз 
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захлопали в ладоши» 

26. Обобщающий 

урок по теме: «К 

нам гости 

пришли» 

 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по 

теме. Инсценирование.  

Музыкально-дидактические игры 

Эмоционально участвуют в 

действиях, поют повторяющиеся 

фразы, воспроизводят простые 

движения и ровный ритм 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях, поют песни целиком, 

исполняют в темпе, характере, 

соответствующем содержанию.  

Воспроизводят правильно 

движения и ритм  

 

27. «Новогодний 

хоровод». 

«Что за дерево 

такое?», музыка 

М. 

Старокадомского, 

слова  Л. 

Некрасовой 

1 Работа с учебником. Рассматривание 

иллюстрации «Возле ёлки».  

Беседа о новогодних традициях. 

Разучивание песни «Что за дерево такое?», 

музыка М. Старокадомского, слова Л. 

Некрасовой. 

Музыкально-ритмическая игра 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют с помощью учителя 

сюжет новогоднего праздника. 

Поют отдельные фразы песни 

вместе с учителем. 

Выполняют хлопки под счет 

Рассматривают иллюстрацию, 

самостоятельно определяют 

сюжет, отвечают на вопросы. 

Запоминают, поют куплеты с 

помощью учителя. 

Выполняют повторяющийся 

несложный ритмический рисунок 

28. Играем в 

музыкальный 

оркестр - «Что за 

дерево такое?», 

музыка М. 

Старокадомского, 

слова  Л. 

Некрасовой 

 

1 Развитие эмоциональной отзывчивости и 

реагирования на музыку различного 

характера. 

Игра на ударно-шумовых инструментах – 

шумовой оркестр. 

Хоровое пение песни «Что за дерево такое?».  

Техническая работа над песней. 

Музыкально - ритмическое упражнение 

«Насос» 

Слушают контрастные по 

звучанию музыкальные 

инструменты, сходные по 

звучанию музыкальные 

инструменты. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем 

Осваивают приемы игры на 

музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд. 

Поют песню. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем, 

самостоятельно проговаривая 

слова 

 

29. «Новогодняя», 

музыка А. 

Филиппенко, 

слова Г. Бойко 

(перевод с 

украинского М. 

Ивенсен) 

1 Развитие умения самостоятельно узнавать и 

называть песни по вступлению. 

Хоровое пение: знакомство с песней 

«Новогодняя», музыка А. Филиппенко, слова 

Г. Бойко. 

Музыкально- ритмическое упражнение «Как 

меня учили грамоте» 

Поют отдельные фразы песни.  

Выполняют движения вместе  

с учителем. 

 

 

Запоминают куплеты, пропевают 

интонационно близко. 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем, 

самостоятельно проговаривают 

слова 

 

30. «Ёлочка», музыка 

А. Филиппенко, 

слова М. 

1 Развитие умения слышать вступление и 

правильно начинать пение вместе с 

педагогом и без него. 

Поют отдельные фразы песни. 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Исполнение в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Ритмично и эмоционально 
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Познанской 

(перевод с 

украинского А. 

Ковальчука) 

Знакомство с песней «Ёлочка», музыка А. 

Филиппенко, слова М. Познанской - 

разучивание песни. 

Музыкально - ритмическое упражнение «Как 

меня учили грамоте» в разных характерах 

Выполняют движения вместе  

с учителем 

выполняют движения вместе с 

учителем и самостоятельно, 

проговаривая слова. 

 

31. «Ёлочка», музыка 

А. Филиппенко, 

слова М. 

Познанской 

(перевод с 

украинского А. 

Ковальчука) 

1 Развитие умения слышать вступление и 

правильно начинать пение вместе с 

педагогом и без него, прислушиваться к 

пению одноклассников. 

Разучивание песни. 

Музыкально - ритмическое упражнение 

«Замок» 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

Выполняют движения вместе  

с учителем 

Исполнение в темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Разучивают песню, правильно 

самостоятельно выполняют 

движения 

32. Играем в 

музыкальный 

оркестр.  

«Баба – Яга» 

1 Техническая работа над песней «Ёлочка».  

Исполнение произведения.  

Обучение детей игре на ударно-шумовых 

инструментах. Музыкально - ритмическое 

упражнение «Баба -Яга» 

Подпевают куплет, окончания 

строк, пропевают припев.  

Играют ровные доли на 

музыкальных инструментах. 

Осваивают приемы игры на 

музыкальных инструментах, не 

имеющих звукоряд 

Поют песню напевно, достаточно 

близко интонируя мелодию. 

Сопровождают мелодию игрой 

на музыкальном инструменте 

33. Обобщающий 

урок по теме: 

«Новогодний 

хоровод» 

 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме. 

Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала для слушания по 

теме. Инсценирование.  

Музыкально-дидактические игры 

Участвуют в действиях, поют 

повторяющиеся фразы, припевы, 

воспроизводят простые движения 

и ровный ритм 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях, поют песни целиком, 

вовремя вступают, берут 

дыхание, достаточно точно 

воспроизводят мелодию и ритм 

34. «Защитники 

Отечества». 

«Ракеты», музыка            

Ю. Чичкова, слова           

Я. Серпина 

1 Беседа о празднике «День защитника 

Отечества». Рассматривание тематических 

иллюстраций. 

Хоровое пение: «Ракеты», музыка Ю. 

Чичкова, слова Я. Серпина. Знакомство с 

песней, беседа о характере, содержании. 

Разучивание песни 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают произведение. 

Поют отдельные фразы песни 

 

Рассматривают иллюстрации, 

представленные учителем, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 

Слушают произведение, 

отвечают на вопросы. 

Исполняют песню  в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию 



434 
 

35. «Ракеты», музыка           

Ю. Чичкова, слова           

Я. Серпина 

1 Развитие умения дифференцировать 

различные части песни: вступление, запев, 

припев, проигрыш, окончание. 

Продолжение разучивания песни «Ракеты». 

Ритмическое упражнение «Самолёт» 

 

Подпевают повторяющиеся 

интонаций припева песни. 

После разучивания выполняют 

движения, повторяя за учителем 

 

Исполняют песню в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

После разучивания выполняют 

движения самостоятельно, 

соответственно бодрому 

характеру содержания, 

проговаривая слова 

36. Обобщающий 

урок по теме: 

«Защитники 

Отечества» 

 

1 Хоровое пение: закрепление изученной песни 

«Ракета». Слушание музыки: песня 

«Бескозырка белая», музыка народная, слова 

З. Александровой. Ответы на вопросы. 

Инсценирование упражнения «Дорога» 

Подпевают повторяющиеся 

интонации припева песни. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении. 

Участвуют в инсценировке, 

повторяя движения за учителем 

Слушают, отвечают  

на вопросы о характере музыки, 

содержании и её героях. 

Исполняют песню в темпе, 

характере соответствующем 

содержанию. 

Активное, эмоциональное 

участвуют в инсценировке, 

ритмично повторяют движения 

за учителем, проговаривая слова 

37. «Девочек наших 

мы 

поздравляем». 

«Песню девочкам 

поем», музыка Т. 

Попатенко, слова 

З. Петровой 

1 Беседа о празднике «Международный 

женский день». Рассматривание 

иллюстраций, подготовленных учителем. 

Хоровое пение: «Песню девочкам поем», 

музыка Т. Попатенко, слова З. Петровой. 

Разучивание слов и движений упражнения 

«Птичка» 

 

Рассматривают иллюстрации.  

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы. 

Выполняют упражнение по 

частям, повторяя действия за 

учителем 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

После разучивания выполняют 

движения с подсказками учителя, 

соответственно характеру 

произведения 

38. «Песню девочкам 

поем», музыка Т. 

Попатенко, слова 

З. Петровой 

1 Техническая работа над песней «Песню 

девочкам поем». Продолжение работы над 

пением в унисон.  

Закрепление слов и движений упражнения 

«Птичка» 

Подпевают за учителем отдельные 

фразы песни. 

Выполняют упражнение, повторяя 

действия за одноклассниками 

Исполнение песни в темпе, 

характере,  соответствующем 

содержанию. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 
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 характеру, проговаривая слова 

39. «Танец маленьких 

лебедей» из 

балета 

«Лебединое 

озеро»          П. И. 

Чайковского 

 

1 Хоровое пение: повторение песни «Песню 

девочкам поем». 

Слушание музыки: танец маленьких лебедей 

из балета «Лебединое озеро» П. И. 

Чайковского.  

Ответы на вопросы. 

Упражнение «Ёжик» 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем интонационно близко к 

мелодии. 

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения 

Повторяют песню с учителем и 

самостоятельно. 

Достаточно точно интонационно 

и ритмически, передают характер 

песни. 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки. 

Правильно самостоятельно 

выполняют движения, подражая 

движениям ёжика 

40. «Маме в день 8 

марта», музыка Е. 

Тиличеевой, слова 

М. Ивенсен 

1 Хоровое пение: разучивание песни «Маме в 

день 8 марта», музыка Е. Тиличеевой, слова 

М. Ивенсен. 

Развитие понимания содержания песни на 

основе характера ее мелодии и текста. 

Музыкально-ритмическое упражнение 

«Любимая мама». 

Повторение песни «Песню девочкам поем», 

музыка Т. Попатенко, слова З. Петровой 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении. 

Выполняют движения 

упражнения, повторяя их за 

учителем, слушая стихотворный 

текст. 

Подпевают учителю 

Запоминают и повторяют с 

учителем фразы, поют чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, о её 

содержании. 

Ритмично выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем и самостоятельно под 

соответствующий текст. 

Поют песню вместе с учителем и 

самостоятельно 

41. «Белые 

кораблики», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Л. Яхнина 

1 Слушание музыки: песня «Белые 

кораблики», музыка В. Шаинского, слова Л. 

Яхнина. Развитие эмоциональной 

отзывчивости и реагирования на музыку 

различного характера. 

Разучивание слов и движений упражнения 

«Кудрявая овечка». 

Хоровое пение - техническая работа над 

песнями: «Песню девочкам поем», «Маме в 

день 8 марта» 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении. 

Выполняют упражнение по 

частям, повторяя действия за 

учителем. 

Подпевают учителю отдельные 

слова и повторяющиеся фразы, 

припевы, интонационно близко 

воспроизводят мелодию 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, о её 

содержании. 

После разучивания выполняют 

движения, соответственно 

характеру произведения. 

Повторяют с учителем фразы, 

воспроизводят точно мелодию и 

слова песен 
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42. Обобщающий 

урок по теме: 

«Девочек наших 

мы поздравляем» 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме «Девочек 

наших мы поздравляем». 

Музыкально-дидактические игры 

Поют музыкальные фразы. 

Эмоционально поют изученные 

песни полностью с помощью 

учителя. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые движения 

Поют песни эмоционально 

целиком, точно интонационно и 

ритмически. 

Делают вдох в начале фраз. 

Активно участвуют во всех 

действиях, самостоятельно 

выполняют движения  

43. «Дружба 

крепкая». 

«Песня друзей», 

музыка Г. 

Гладкова, слова 

Ю. Энтина из 

мультфильма 

«Бременские 

музыканты». 

1 Беседа о дружбе, друзьях и их значении в 

жизни человека.  

Работа с учебником, иллюстрациями. 

Хоровое пение: разучивание «Песни друзей», 

музыка Г. Гладкова, слова Ю. Энтина из 

мультфильма «Бременские музыканты» 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, односложно 

отвечают на вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы 

 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

рассказывают о понимании 

дружбы, активно отвечают на 

вопросы. 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят близко 

мелодию и слова разученного 

отрывка 

44. Музыкальные 

инструменты.  

Гитара.  

Труба 

1 Хоровое пение: продолжение разучивания 

«Песни друзей». 

Знакомство с музыкальными инструментами 

труба и гитара, их внешним видом и 

звучанием 

 

 

Запоминают новый материал, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы, повторяющиеся 

строки песни. 

Рассматривают, показывают, 

различают по изображению 

музыкальные инструменты 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят близко 

мелодию и слова нового и ранее 

разученного материала 

Рассматривают, показывают, 

называют музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух 

45. Музыкальные 

инструменты.  

Маракасы.  

Румба 

1 Хоровое пение: техническая работа над 

«Песней друзей», исполнение в темпе, 

характере. 

Знакомство с музыкальными инструментами 

румба и маракасы, их внешним видом и 

звучанием. 

Приемы игры на музыкальных инструментах 

Подпевают повторяющиеся фразы 

песни. 

Рассматривают, показывают, 

различают по изображению 

музыкальные инструменты. 

Стучат ровными долями под счет 

Эмоционально исполняют песню 

с простейшими элементами 

динамических оттенков, в 

соответствующем темпе и 

характере. 

Рассматривают, показывают, 

называют музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух. 

Воспроизводят простой ритм 

46. Музыкальные 1 Хоровое пение: «Песня друзей», исполнение Подпевают повторяющиеся фразы Эмоциональное исполняют 
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инструменты.  

Бубен.  

Треугольник 

песни в темпе и соответствующем характере. 

Знакомство с музыкальными инструментами 

бубен и треугольник, их внешним видом и 

звучанием. 

Приемы игры на музыкальных инструментах 

песни. 

Рассматривают, показывают, 

различают по изображению 

музыкальные инструменты. 

Стучат ровными долями под счет. 

Осваивают приемы игры на 

ударно-шумовых музыкальных 

инструментах 

песню с простейшими 

элементами динамических 

оттенков, в соответствующем 

темпе и характере. Достаточно 

точное воспроизводя мелодию 

произведения. 

Рассматривают, показывают, 

называют музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух. 

Осваивают приемы игры на 

ударно-шумовых музыкальных 

инструментах, воспроизводят 

простой ритм 

47. «На крутом 

бережку» из 

мультфильма 

«Леопольд и 

Золотая рыбка», 

музыка Б. 

Савельева, слова 

А. Хайта 

1 Слушание музыки: песня «На крутом 

бережку», музыка Б. Савельева, слова А. 

Хайта из мультфильма «Леопольд и Золотая 

рыбка». 

Шумовой оркестр – работа с детскими 

музыкальными инструментами под «Песню 

друзей» 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

знакомое музыкальное 

произведение. 

Выполняют задания учителя, 

играют на инструментах под 

музыку ровными долями под счет. 

Подпевают учителю, уверенно 

поют повторяющиеся фразы 

Слушают, узнают музыкальное 

произведение,  отвечают на 

вопросы о характере и 

содержании песни. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический рисунок 

под руководством учителя. 

Осознанно исполняют песню, 

достаточно близко соблюдая 

мелодию и ритм 

48. «Все мы делим 

пополам», музыка 

В. Шаинского, 

слова М. 

Пляцковского 

1 Хоровое пение: «Все мы делим пополам», 

музыка В. Шаинского. слова М. 

Пляцковского - разучивание песни 

Песня-игра «Дождик». 

Повторение «Песни друзей» из м/ф 

«Бременские музыканты» 

Повторяют за учителем отдельные 

фразы песни. Запоминают, 

подпевают учителю. 

Участвуют в игре, повторяют 

движения за учителем, слушая 

стихотворный текст 

Запоминают и повторяют с 

учителем фразы, поют чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

Ритмично выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем и самостоятельно, под 

соответствующий текст 

49. «Все мы делим 

пополам», музыка 

1 Хоровое пение: техническая работа над 

песней «Все мы делим пополам». 

Поют отдельные повторяющиеся 

фразы, интонационно близко 

Выразительно, ритмически и 

интонационно достаточно 
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В. Шаинского, 

слова М. 

Пляцковского. 

Закрепление 

Ритмическая игра «Зайка» 

 

воспроизводят мелодию и ритм. 

Участвуют в игре, повторяют за 

учителем движения, слушая 

стихотворный текст 

правильно поют песню. 

Ритмично выполняют движения: 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем и самостоятельно под 

соответствующий текст 

50. Обобщающий 

урок по теме: 

«Дружба крепкая» 

 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара по теме «Дружба 

крепкая». 

Шумовой оркестр: закрепление «Песни 

друзей» 

Музыкально-дидактические игры 

Поют музыкальные фразы, 

эмоционально поют песни 

полностью с помощью учителя. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые движения, 

повторяя за учителем 

Поют песни эмоционально 

целиком, точно интонационно и 

ритмически. 

Делают вдох в начале фраз. 

Активно участвуют во всех 

действиях, самостоятельно 

выполняют движения 

51. «Трудимся с 

охотой». 

«Трудимся с 

охотой», музыка 

Е. Тиличеевой, 

слова Ю. 

Ермолаева и     В. 

Коркина 

1 Беседа о труде и его значении в жизни 

человека.  

Работа с учебником. 

Знакомство с песней «Трудимся с охотой», 

музыка Е. Тиличеевой, слова Ю. Ермолаева и 

В. Коркина. 

Понятия «запев», «припев». 

Развитие эмоциональной отзывчивости и 

реагирования на музыку различного 

характера 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, односложно 

отвечают на вопросы.  

Запоминают слова, мелодию, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы 

 

Слушают учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопросы, 

рассказывают о понимании 

труда. 

Запоминают и повторяют с 

учителем слова песни, 

воспроизводят чисто мелодию и 

слова разученного отрывка 

52. Танцевально-

ритмическая 

деятельность - 

«Карусель», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Ю. Энтина  

1 Хоровое пение: продолжение разучивания 

песни «Трудимся с охотой». 

Танцевально-ритмическая деятельность: 

движения под песню «Карусель», музыка В. 

Шаинского, слова Ю. Энтина 

 

Запоминают новый куплет, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы, точно поют припев. 

Слушают песню, воспроизводят  

движения с помощью учителя 

Запоминают и повторяют с 

учителем песню. 

Воспроизводят близко мелодию 

и слова нового и ранее 

разученного материала. Поют 

припев.  

Исполняют произведение в 

темпе, характере, 

соответствующем содержанию. 

Ритмически правильно, 

самостоятельно выполняют 

движения и пропевают текст  

53. Танцевально- 1 Выполнение движений под стихотворение Повторяют за учителем простые Повторяют за учителем 
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ритмическая 

деятельность.  

Упражнение 

«Медведь» 

«Медведь».  

Техническая работа над песней «Трудимся с 

охотой», музыка Е. Тиличеевой, слова Ю. 

Ермолаева и В. Коркина - развитие умения 

петь легким звуком песни подвижного 

характера 

движения, выполняют  движения с 

помощью учителя, подражая 

образу медведя. 

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем 

движения. 

Выполняют движения 

самостоятельно, подражая образу 

медведя. 

Выразительно и  слаженно 

исполняют  разученные песни 

54. «На мосточке», 

музыка    А. 

Филиппенко, 

слова          Г. 

Бойко 

1 Работа с учебником, рассматривание 

иллюстрации мостов. 

Хоровое пение: прослушивание и 

дальнейшее разучивание песни «На 

мосточке», музыка А. Филиппенко, слова Г. 

Бойко. 

Повторение песни «Трудимся с охотой». 

Слушание музыки: «Хор охотников»  из 

оперы «Волшебный стрелок» К. Вебера 

 

Рассматривают иллюстрации.  

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Слушают, запоминают 

музыкальный материал, 

подпевают учителю отдельные 

слова и фразы, близко 

интонационно воспроизводят 

мелодию разученного отрывка. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении 

Рассматривают иллюстрации, 

отвечают активно на вопросы. 

Называют сюжет, объекты и их 

назначение. 

Осознанно слушают, запоминают 

и повторяют музыкальный 

материал. 

Воспроизводят чисто мелодию и 

слова разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы о 

характере песни, её содержании 

 

55. Техническая 

работа над песней 

«На мосточке»  

1 Хоровое пение: продолжение разучивания 

песни «На мосточке», техническая работа 

над песней. 

Слушание музыки: «Клоуны» Д. 

Кабалевского - развитие умения передачи 

словами внутреннего содержания 

музыкальных сочинений. 

Танцевально-ритмическая деятельность - 

инсценирование стихотворения «Петушок» и 

«Уточка» 

 

Пропевают по строкам песню 

вместе с учителем. Поют всю 

песню с учителем интонационно 

относительно близко к мелодии. 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Повторяют за учителем, 

относительно ритмично делают 

простые движения 

Поют песню самостоятельно, 

правильно интонационно и 

ритмически, передают характер и 

динамику. 

Осознанно слушают, 

самостоятельно определяют 

настроение музыки, её характер 

и художественные образы. 

Движения выполняют 

ритмически правильно, 

проговаривая текст 

56. Обобщающий 

урок по теме: 

«Трудимся с 

1 Хоровое пение: закрепление изученного 

песенного репертуара, исполнение песен 

раздела «Трудимся с охотой». 

Эмоционально поют песни 

полностью с помощью учителя. 

Делают вдох в начале 

Поют песни эмоционально 

целиком, точно интонационно и 

ритмически. 
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охотой» Слушание музыки: закрепление изученного 

музыкального материала. 

Музыкально-дидактические игры 

музыкальных фраз. 

Участвуют в действиях, 

воспроизводят простые движения 

музыкально-дидактических игр, 

повторяя за учителем 

Распределяют дыхание в течение 

всей песни.  

Активно участвуют во всех 

действиях, самостоятельно 

выполняют движения 

музыкально-дидактических игр 

57. «Вот оно, какое 

наше лето» из 

м/ф «Дед Мороз и 

лето», музыка                   

Е. Крылатова, 

слова         Ю 

Энтина 

1 Беседа о времени года «лето». Работа с 

учебником. 

Слушание музыки «Песенка о лете» из м/ф 

«Дед Мороз и лето», музыка Е. Крылатова, 

слова Ю Энтина) - развитие эмоциональной 

отзывчивости и реагирования на музыку 

различного характера. 

Танцевально-ритмическая деятельность: 

повторение - инсценирование стихотворения 

«Петушок» и «Уточка», развитие слухового 

внимания и чувства ритма 

Рассматривают иллюстрацию, 

слушают музыку. 

Определяют время года 

музыкального произведения с 

помощью наводящих вопросов. 

Показывают эмоциональный 

отклик, определяют характер 

песни с помощью учителя, 

односложно отвечают на вопросы 

о песне. 

Ритмично выполняют простые 

движения 

Слушают произведение. 

Рассматривают иллюстрацию. 

Активно участвуют в беседе, 

отвечают на вопросы 

Рассказывают о своём 

представлении  о лета. 

Называют характер 

прослушанной мелодии. 

Выполняют ритмические 

движения, выразительно 

проговаривают текст 

58. «Песенка Львенка 

и Черепахи из 

мультфильма 

«Как Львенок и 

Черепаха пели 

песню», музыка         

Г. Гладкова, слова           

С. Козлова 

1 Хоровое пение:  

разучивание песни «Песенка Львенка и 

Черепахи из мультфильма «Как Львенок и 

Черепаха пели песню», музыка Г. Гладкова, 

слова С. Козлова. 

Развитие умения брать дыхание перед 

началом музыкальной фразы, отработка 

навыков экономного выдоха. 

Танцевально-ритмическая деятельность - 

инсценирование стихотворения «Лисица» 

Поют отдельные фразы песни.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, вовремя 

берут дыхание и правильно 

воспроизводят мелодию. 

Повторяют за учителем простые 

движения, эмоционально 

воспроизводят  эти движения с 

помощью учителя, подражая 

образу лисицы 

Запоминают и повторяют с 

учителем. 

Воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка 

самостоятельно. 

Вовремя берут дыхание и 

распределяют его до конца 

фразы. 

Эмоционально повторяют за 

учителем движения и 

воспроизводят эти движения 

самостоятельно, подражая образу 

лисицы 

59. Танцевально-

ритмическая 

деятельность – 

инсценирование 

1 Хоровое пение: продолжение разучивания 

«Песенка Львенка и Черепахи из 

мультфильма «Как Львенок и Черепаха пели 

песню»». Развитие понимания содержания 

Поют выученный фрагмент с 

учителем.  

Слушают новый куплет и 

пропевают по строкам вместе с 

Поют выученный фрагмент с 

учителем и самостоятельно.  

Слушают, запоминают и 

повторяют самостоятельно 
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стихотворения 

«Лисица» 

песни на основе характера ее мелодии. 

Танцевально-ритмическая деятельность – 

инсценирование, повторение стихотворения 

«Лисица» 

учителем. Показывают 

эмоциональный отклик от 

исполнения песни. С помощью 

учителя определяют настроение 

музыки. 

Повторяют вместе с учителем 

движения, эмоционально 

воспроизводят эти движения с 

подсказками, подражая образу 

лисицы 

новый куплет.  

Показывают эмоциональный 

отклик от исполнения песни, 

самостоятельно определяют 

настроение музыки. 

Эмоционально повторяют 

движения за учителем. 

Выполняют  движения 

самостоятельно, подражая образу 

лисицы и проговаривая текст 

60. «Песенка про 

кузнечика», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Н. Носова из 

мультфильма 

«Приключения 

Незнайки» 

1 Хоровое пение: разучивание песни «Песенка 

про кузнечика», музыка В. Шаинского, слова 

Н. Носова из мультфильма «Приключения 

Незнайки». 

Техническая работа над песней «Песенка 

Львенка и Черепахи». 

Развитие умения самостоятельно узнавать и 

называть песни по вступлению 

 

Поют отдельные фразы песни.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы. 

Вовремя берут дыхание и 

правильно воспроизводят 

мелодию. 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

показывают эмоциональный 

отклик на знакомую музыку 

Запоминают и повторяют с 

учителем. 

Воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка 

самостоятельно, вовремя берут 

дыхание и распределяют его до 

конца фразы.  

Исполняют песню в темпе, 

характере, соответствующем 

содержанию. 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

называют их, подпевают 

узнаваемые произведения 

61. Шумовой оркестр 

-«Песенка про 

кузнечика», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Н. Носова из 

мультфильма 

«Приключения 

Незнайки» 

1 Хоровое пение: техническая работа над 

песнями «Песенка про кузнечика» и 

«Песенка Львенка и Черепахи». 

Шумовой оркестр – игра на детских 

инструментах под песню «Песенка про 

кузнечика» 

Упражнение «Коси, коса» 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем в унисон, интонационно 

близко к мелодии.  

Эмоционально подпевают учителю 

выученные песни.  

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями. 

Повторяют действия упражнения 

за учителем 

Поют песни с учителем. 

Самостоятельно исполняют 

песни в унисон интонационно 

чисто, в соответствующем темпе 

и характере произведения. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок, 

показанный учителем. 

Повторяют действия за учителем 

и самостоятельно, одновременно 
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проговаривая слова упражнения 

62. Музыкальные 

инструменты.  

Скрипка 

1 Знакомство с музыкальным инструментом и 

его звучанием. 

Слушание музыки: М. Мусоргский «Гопак» 

из оперы «Сорочинская ярмарка». 

Ритмическое упражнение «Раз-два, синева» 

Рассматривают музыкальный 

инструмент. 

С опорой на изображение узнают 

скрипку, смычок.  

Слушают стихотворение, 

повторяют за учителем простые 

движения, выполняют  движения с 

подсказками учителя 

Рассматриваю музыкальный 

инструмент. 

Узнают инструмент на слух,  

называют и показывают скрипку, 

смычок, скрипача. 

Слушают стихотворение, 

повторяют движения. 

Ритмически правильно 

самостоятельно выполняют 

движения и проговаривают текст 

63. Шумовой оркестр 

-«Песенка 

Львенка и 

Черепахи», 

музыка           Г. 

Гладкова, слова           

С. Козлова 

1 Развитие умения самостоятельно узнавать и 

называть песни по вступлению. 

Шумовой оркестр – игра на детских 

инструментах под песню «Песенка Львенка и 

Черепахи» 

 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

показывают эмоциональный 

отклик на знакомую музыку, 

узнают художественные образы, 

подпевают песни. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями 

Слушают ранее изученные 

музыкальные произведения, 

называют их, подпевают 

узнаваемые произведения. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический 

рисунок, показанный учителем 

 

64. И.С.Бах,  

Прелюдия до-

мажор   

 

1 Слушание музыки: Прелюдия до-мажор  И.С. 

Баха из сюиты (из «Хорошо темпированного 

клавира») - развитие эмоциональной 

отзывчивости и реагирования на музыку 

различного характера. 

Танцевально-ритмическая деятельность – 

повторение инсценирования стихотворений 

«Медведь» и «Лисица» 

Слушают музыку, адекватно 

реагируют на художественные 

образы, показывают 

эмоциональный отклик. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Повторяют вместе с учителем 

соответствующие образу 

животного движения 

Осознанно слушают музыку, 

определяют ее характер, 

отвечают на вопросы о 

произведении. 

Эмоционально повторяют 

движения за учителем. 

Выполняют движения 

самостоятельно, подражая 

соответствующему образу 

животного и проговаривая текст 

65. Обобщающий 

урок по теме «Вот 

оно, какое наше 

лето» 

1 Работа над пением в унисон.  

Выразительно-эмоциональное исполнение 

выученных песен с простейшими элементами 

динамических оттенков. 

Исполнение песен и повторение музыкально-

Эмоционально поют песни с 

помощью учителя. 

Делают вдох в начале 

музыкальных фраз. 

Участвуют в действиях, 

Поют песни эмоционально 

целиком. 

Распределяют дыхание. 

Самостоятельно выполняют 

движения музыкально-



443 
 

ритмических упражнений воспроизводят простые движения, 

повторяя за учителем 

ритмических упражнений 

66. Повторение 

изученного за год 

1 Работа над пением в унисон.  

Повторение правил пения. Выразительно-

эмоциональное исполнение выученных песен 

с простейшими элементами динамических 

оттенков 

 

Поют изученные песни в унисон, 

близко интонируя мелодию и 

соблюдая ритм с помощью 

учителя. 

Берут дыхание в начале фразы. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет. 

Повторяют за учителем и 

ритмично воспроизводят простые 

движения  

 

Эмоционально передают 

характер песни.  

Поют песни целиком в унисон 

самостоятельно. 

Берут дыхание в начале 

музыкальных фраз, 

распределяют дыхание. 

Точно интонируют мелодию и 

соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, 

точно исполняют на 

инструментах несложные 

ритмические рисунки. 

Выполняют движения 

ритмически правильно 

 

Тематическое планирование предмета «Музыка» во 2 классе 

 

№ Тема предмета 
Кол-во 

часов 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Здравствуй 

музыка». 

Вводный урок 

1 Повторение правил поведения на уроках 

музыки.  

Работа с учебником. 

Знакомство с учебником (разделы 

учебника и условные обозначения). 

Повторение изученных музыкальных 

инструментов. 

Слушание изученных в 1-ом классе 

музыкальных произведений. 

Хоровое пение. 

Повторение изученной в 1-ом классе 

Под контролем учителя 

выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Рассматривают и показывают 

условные обозначения, по 

изображению узнают 

музыкальные инструменты.  

Показывают эмоциональный 

отклик на знакомое музыкальное 

произведение. 

Подпевают отдельные звуки и 

Выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Показывают и называют условные 

обозначения. 

Самостоятельно показывают и 

называют музыкальные 

инструменты, различают на слух. 

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение, узнают и называют 

его. 
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«Песенки Крокодила Гены» (музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского) 

фразы с помощью учителя Поют песню по памяти вместе с 

учителем, соблюдая мелодию и 

ритм 

2. «Улыбка» из 

мультфильма 

«Крошка Енот», 

музыка В. 

Шаинского, слова М. 

Тимофеевского 

Повторение правил 

пения 

1 Повторение правил певческой установки и 

певческого дыхания.  

Работа с учебником. 

Знакомство обучающихся с музыкальным 

инструментом – арфа. 

Слушание музыки - «Вальс» А.К. 

Глазунова. 

Хоровое пение - «Улыбка» из 

мультфильма «Крошка Енот», музыка В. 

Шаинского, слова М. Тимофеевского. 

Выполнение музыкально-ритмических 

движений игры «Руки кверху поднимаем» 

 

 

Под руководством учителя 

выполняют правила пения. 

Правильно стоят, сидят во время 

пения. 

Рассматривают иллюстрации с 

изображением арфы, отличают 

арфу от ранее изученных 

инструментов. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

произведение. 

Подпевают повторяющиеся звуки, 

слоги и слова. 

Повторяют движения музыкально 

- ритмической игры за учителем 

 

 

Выполняют правила пения. 

Правильно стоят, сидят во время 

пения. 

Рассматривают иллюстрации с 

изображением арфы, называют 

отличия от ранее изученных 

инструментов, определяют на слух 

звучание арфы. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

произведение, дают 

эмоциональную характеристику 

музыке, узнают звучание 

музыкальных инструментов. 

Поют музыкальные фразы на 

одном дыхании, воспроизводят 

мелодию и слова произведения. 

Принимают активное участие в 

музыкально - ритмической игре, 

повторяют движения 

самостоятельно 

3. Урожай собирай! 

Русская народная 

песня «На горе-то 

калина»  

 

1 Повторение правил пения и дыхания. 

Упражнение «Я подую». 

Разучивание русской народной песни «На 

горе-то калина». 

Ритмическое упражнение «Корова». 

Динамические оттенки - понятия 

«громко» и «тихо» 

 

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и 

звуки, пытаются воспроизводить 

мелодию. 

Выполняют движения под чтение 

стихотворения учителем, 

произносят звук «Му-у» громко 

или тихо, повторяя за учителем 

Повторяют действия за учителем, 

а затем самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с 

учителем. 

Воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Выполняют движения, 

проговаривая с учителем слова 

игры, произносят звук «Му-у» 

громко или тихо по инструкции 

учителя 
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4. Знакомство с 

высокими и низкими 

звуками 

1 Слушание музыки: «Жаворонок», А. 

Рамирес в обр. П. Мориа». 

Знакомство с высокими и низкими 

звуками. 

Работа с учебником: знакомство с 

понятием «оркестр». 

Техническая работа над русской народной 

песни «На горе-то калина». 

Ритмическое упражнение «Корова».  

Повторение понятий «громко» и «тихо» 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Рассматривают иллюстрацию. 

Определяют визуально «много 

музыкальных инструментов» 

Подпевают отдельные звуки, 

слова. 

Выполняют движения и 

произносят звук «Му-у» громко и 

тихо под контролем учителя 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение, отвечают на  

вопросы учителя о характере 

музыки.  

Определяют высокие и низкие 

звуки.  

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы учителя, 

запоминают понятие «оркестр». 

Повторяют и выразительно поют 

ранее выученные куплеты, 

запоминают и повторяют с 

учителем новые фразы, 

воспроизводят мелодию и слова. 

Выполняют движения и 

пропевают звук «Му-у» громко и 

тихо, проговаривая слова игры 

5. Русская народная 

песня «Каравай» 

 

1 Повторение правил пения и певческого 

дыхания.  

Упражнение «Я подую» 

Хоровое пение.  

Исполнение русской народной песни «На 

горе-то калина». 

Работа с учебником.  

Работа с иллюстрацией «Каравай». 

Разучивание русской народной песни 

«Каравай» 

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные звуки, 

слова, повторяющиеся фразы. 

Рассматривают иллюстрацию.   

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

Повторяют действия за учителем, 

а затем самостоятельно. 

Повторяют и выразительно поют, 

воспроизводят мелодию и слова 

песни. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы учителя. 

Повторяют за учителем слова, 

пропевают разученную песню 

6. Знакомство с 

понятием 

«Ансамбль» 

 

1 Работа с учебником.  

Знакомство с понятием «ансамбль». 

Ритмическая игра-упражнение «Жук». 

Слушание песни «Добрый жук», музыка 

А. Спадавеккиа, слова Е. Шварца. 

Техническая работа над русской народной 

Рассматривают иллюстрацию. 

Определяют визуально несколько 

исполнителей. 

Выполняют движения игры, 

повторяя их за учителем. 

Слушают, показывают 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы учителя, 

понимают значение «ансамбль». 

Активно принимают участие в 

игре, повторяют слова и движения 

за учителем. 



446 
 

песней «Каравай». 

Ритмический ансамбль 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Слушают, узнают песню, 

повторяют за учителем ритм на 

детских музыкальных 

инструментах 

Слушают, отвечают на вопросы, 

описывают характер песни и 

содержание. 

Пропевают, повторяют ритм на 

детских музыкальных 

инструментах за учителем и 

самостоятельно  

7. «Неприятность эту 

мы переживём», 

музыка Б. Савельева, 

слова А. Хайта 

 

 Исполнение русской народной песни 

«Каравай» с ритмическим ансамблем. 

Прослушивание песни «Неприятность эту 

мы переживём», музыка Б. Савельева, 

слова А. Хайта. 

Упражнение «Два кота». 

Хоровое пение изученных в разделе песен 

Подпевают и повторяют за 

учителем ритм на детских 

музыкальных инструментах. 

Слушают песню, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

отвечают на вопрос о характере 

песни. 

Выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем и  слушая стихотворный 

текст. 

Пропевают повторяющиеся слова 

и фразы 

Поют песню и играют ранее 

выученный ритм на детских 

музыкальных инструментах. 

Слушают песню.  

Показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное 

произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере и 

содержании песни.  

Ритмично выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем и  самостоятельно. 

Мелодически и ритмически 

правильно поют песни 

8. «Огородная-

хороводная»,  

музыка А. 

Можжевелова, слова 

А. Пассовой 

 Повторение упражнения «Два кота». 

Слушание песни «Кашалотик», музыка Р. 

Паулса, слова И. Резника. 

Работа с учебником - иллюстрация 

«Огород». 

Хоровое пение.  

Разучивание песни «Огородная-

хороводная», музыка А. Можжевелова, 

слова А. Пассовой 

Выполняют движения 

упражнения-игры, повторяя их за 

учителем, слушая стихотворный 

текст. 

Слушают песню, определяют 

характер музыки. 

Рассматривают рисунок, называют 

овощи. 

Выполняют правила пения под 

контролем учителя. 

Прослушивают и разучивают 

песни по фразам, пропевают 

повторяющиеся фразы 

 

Самостоятельно, ритмично со 

словами выполняют движения 

упражнения-игры. 

Слушают песню, отвечают на 

вопросы о характере и содержании 

песни, придумывают движения 

под эту музыку. 

Рассматривают рисунок, 

рассказывают, что на нем 

изображено и для чего. 

Повторяют правила пения.  

Правильно стоят (сидят), берут 

дыхание, начинают и заканчивают 

пение. Прослушивают и 
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разучивают песни по фразам, поют 

песни с учителем 

9. Музыкальные 

инструменты – 

флейта 

 Музыкальные инструменты – флейта. 

Техническая работа над песней 

«Огородная-хороводная». 

Слушание музыки - «Шутка» И.С. Баха. 

Русская народная песня-танец «Заинька» 

Рассматривают, показывают, по 

изображению узнают флейту и 

другие изученные музыкальные 

инструменты.  

Пропевают песни по строкам с 

учителем. 

Самостоятельно пропевают 

повторяющиеся фразы песни. 

Слушают и  с помощью учителя 

определяют характер музыки, 

показывают по картинке 

солирующий музыкальный 

инструмент. 

Повторяют за учителем движения, 

подпевают повторяющиеся концы 

фраз 

Рассматривают, показывают, 

называют флейту и другие 

изученные музыкальные 

инструменты, различают их на 

слух. 

Поют песню с учителем и 

самостоятельно, интонируя 

мелодию и соблюдая ритмический 

рисунок. 

Слушают и самостоятельно 

определяют характер музыки, 

показывают и называют 

солирующий музыкальный 

инструмент. 

Повторяют движения, показанные 

учителем, выразительно и 

ритмически правильно исполняют 

песню-танец 

10. Обобщение по теме 

«Здравствуй музыка» 

 Повторение правил правильной вокальной 

установки и певческого дыхания. 

Повторение изученных песен и 

упражнений об осени 

Выполняют задания, повторяют 

песни, упражнения и движения с 

помощью учителя  

Выполняют задания 

самостоятельно, эмоционально, 

мелодически и ритмически 

правильно.  

Отвечают на вопросы 

11. «Новогодний 

хоровод» 

Русская народная 

песня «Как на 

тоненький ледок» 

1 Беседа о времени года «зима». Работа с 

учебником. 

Хоровое пение: 

слушание и разучивание русской 

народной песни «Как на тоненький 

ледок».  

Работа над напевным звучанием. 

Шумовой оркестр – работа с детскими 

музыкальными инструментами 

Рассматривают иллюстрацию, 

находят предметы, относящиеся к 

зимним праздникам. 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слова, 

концы фраз. 

Выполняют задания учителя, 

стучат ровными долями под счет 

на инструментах 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют предметы, относящиеся 

к зимним праздникам, и называют 

их назначение. 

Осмысленно поют с протяжностью 

гласные. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический рисунок 

под руководством учителя 
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12. «Колыбельная 

медведицы», музыка 

Е. Крылатова, слова 

Ю. Яковлева  

1 Упражнение «Мишка». 

Хоровое пение: продолжение разучивания 

русской народной песни «Как на 

тоненький ледок». 

Работа над напевным звучанием. 

Слушание музыки: «Колыбельная 

медведицы», музыка Е. Крылатова, слова 

Ю. Яковлева. 

Понятия «отрывистая» и «плавная» 

музыка. 

Шумовой оркестр – работа с детскими 

музыкальными инструментами 

Выполняют движения вместе  

с учителем. 

Подпевают отдельные или 

повторяющиеся звуки, слова, 

концы фраз. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют настроение песни. 

Выполняют задания учителя, 

стучат ровными долями под счет 

на инструментах 

Ритмично выполняют движения 

вместе с учителем и 

самостоятельно, проговаривая 

слова. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни 

плавность звучания. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

несложный ритмический рисунок 

под руководством учителя 

13. «Новогодняя», 

музыка А. 

Филлипенко. слова Г. 

Бойко  

1 Хоровое пение: закрепление и 

художественное исполнение песни 

русская народная песня «Как на 

тоненький ледок». 

Шумовой оркестр. 

Беседа о празднике Новый год. 

Разучивание песни «Новогодняя», музыка 

А. Филлипенко, слова Г. Бойко 

 

Подпевают куплет, окончания 

строк, пропевают припев.  

Играют ровными долями на 

музыкальных инструментах. 

Слушают, дают односложные 

ответы. 

Пропевают мелодию. Повторяют 

музыкальные фразы вместе с 

учителем 

Поют песню, интонируя мелодию, 

плавно, напевно. 

Исполняют на инструментах 

несложный ритмический рисунок. 

Слушают, называют знакомые 

стихи и песни, отвечают на 

вопросы. 

Пропевают мелодию, повторяют 

музыкальные фразы с учителем и 

самостоятельно 

14. «Возле ёлки» 1 Работа с учебником. Рассматривание 

иллюстрации «Возле ёлки».  

Беседа о новогодних традициях. 

Хоровое пение: продолжение разучивания 

песни «Новогодняя». 

Слушание песни «Поезд», музыка Н. 

Метлова, слова Т. Бабаджанян. 

Ритмические движения под песню 

«Поезд». 

Техническая работа над песней «Как на 

тоненький ледок».  

Закрепление понятия «плавно» 

 

Рассматривают иллюстрацию, 

определяют с помощью учителя 

сюжет новогоднего праздника. 

Повторяют и пропевают мелодии с 

учителем. Разучивают и 

повторяют новые музыкальные 

фразы вместе с учителем. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни, 

повторяют за учителем 

элементарные движения. 

Подпевают куплет, окончания 

Рассматривают иллюстрацию, 

самостоятельно определяют 

сюжет, отвечают на вопросы. 

Повторяют с учителем ранее 

изученные произведения, 

пропевают мелодии. 

Разучивают новые музыкальные 

фразы с учителем. Поют их 

самостоятельно. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни, после 

разучивания самостоятельно 
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строк, пропевают припев делают движения. 

Осмысленно поют песню, плавно, 

интонируя мелодию 

15. «Песенка Деда 

Мороза», из м/ф 

«Дед Мороз и лето», 

музыка Е. 

Крылатова, слова Ю 

Энтина 

 

1 Повторение песен «Как на тоненький 

ледок» и «Новогодняя». 

Упражнение «Лягушка». Знакомство с 

понятием «отрывисто».  

Слушание музыки «Песенка Деда 

Мороза» из м/ф «Дед Мороз и лето», 

музыка Е. Крылатова, слова Ю Энтина 

 

 

 

Подпевают куплеты, окончания 

строк, поют припевы, проявляют 

эмоциональный отклик на 

произведение. 

После разучивания выполняют 

движения упражнения, повторяя 

их за учителем. 
Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы о песне 

Осмысленно, выразительно поют 

песни целиком, плавно, интонируя 

мелодию. 

Разучивают движения. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

характеру содержания, 

проговаривая отрывисто текст 

упражнения. 
Слушают, отвечают на вопросы о 

характере мелодии, содержании 

песни и её герое 
16. «Новогодняя 

хороводная», 

музыка А. 

Островского, слова 

Ю. Леднёва 

1 Разучивание песни «Новогодняя 

хороводная», музыка А. Островского, 

слова Ю. Леднёва. 

Шумовой оркестр – игра на музыкальных 

инструментах. 

Упражнение «Лягушка». Повторение 

понятия «отрывисто». 

Повторение зимних песен: 

русская народная песня «Как на 

тоненький ледок», «Новогодняя» 

Прослушивают песню в 

исполнении учителя. 

Повторяют музыкальные фразы 

вместе с учителем.  

Пропевают мелодию.  
Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет. 

Выполняют движения 

упражнения, повторяя их за 

учителем. 

Подпевают, уверенно поют 

припевы песен 

Прослушивают песню в 

исполнении учителя. 

Определяют её содержание и 

характер.  

Повторяют музыкальные фразы, 

пропевают мелодию с учителем и 

самостоятельно. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок мелодии. 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, 

проговаривая отрывисто текст 

упражнения. 

Осознанно исполняют песню, 

соблюдая мелодию и ритм 

17. «Будьте добры», 

песня из м/ф 

«Новогоднее 

приключение», 

1 Хоровое пение: повторение правил 

певческой установки и певческого 

дыхания. 

Работа над песней «Новогодняя». 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

определяют характер песни с 

помощью учителя. 

Выразительно, ритмически и 

интонационно правильно поют 

песню. 

Слушают, отвечают на вопросы о 
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музыка А. 

Флярковского, слова 

А. Санина 

Слушание музыки: «Будьте добры», песня 

из м/ф «Новогоднее приключение», 

музыка А. Флярковского, слова А. 

Санина. 

Закрепление понятий «плавно» и 

«отрывисто» на основе выученных песен 

и упражнений 

Отвечают на вопросы односложно, 

вспоминают названия песен. 

Поют отдельные повторяющиеся 

фразы, интонационно правильно 

воспроизводят мелодию 

характере мелодии, содержании 

песни. 
Отвечают на вопросы полным 

ответом. 

Напевают песню 

18. Обобщение по теме 

«Новогодний 

хоровод» 

1 Повторение зимних песен и упражнений. 

Игра на музыкальных инструментах – 

шумовой оркестр.  

Исполнение русской народной песни «Как 

на тоненький ледок», «Новогодняя» 

Эмоционально участвуют в 

действиях, поют повторяющиеся 

фразы, припевы, воспроизводят 

простые движения и ровный ритм 

с помощью учителя 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях. 

Поют песни целиком, 

воспроизводят мелодию и ритм, 

правильно распределяют дыхание 

19. «Защитники 

Отечества». 

«Песня о 

пограничнике» 

музыка С. 

Бугославского, слова 

О. Высотской 

 

 

1 Беседа о празднике «День защитника 

Отечества».  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение:  разучивание «Песня о 

пограничнике», музыка С. Бугославского, 

слова О. Высотской. 

Ритмическое упражнение «Солдатик». 

Слушание музыки «Марш деревянных 

солдатиков» П.И. Чайковского 

 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

Выполняют движения 

упражнения, повторяя за учителем. 
Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 
Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят мелодию 

и слова разученного отрывка. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

бодрому характеру содержания, 

проговаривая слова. 
Слушают, отвечают  

на вопросы о характере музыки, 

содержании и её героях 
20. Высокие и низкие 

звуки. «Марш» из 

сказки «Петя и волк» 

С.С. Прокофьева  

1 Хоровое пение: продолжение разучивания 

«Песня о пограничнике».  
Упражнение «Аты-баты».  

Слушание музыки: «Марш» из сказки 

«Петя и волк» С.С. Прокофьева.  

Повторение понятий «высокие» и 

«низкие» звуки. 

Работа с учебником, иллюстрацией к 

сказке «Петя и волк» 

Поют выученный фрагмент с 

учителем, слушают новый куплет 

и пропевают по строкам вместе с 

учителем.  

Смотрят, повторяют за учителем 

движения, делают перестроения 

под контролем учителя. 
Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

Поют выученный фрагмент с 

учителем и самостоятельно. 

Слушают, запоминают и 

повторяют самостоятельно новый 

куплет. 

Смотрят, повторяют движения, 

показанные учителем, ритмически 

правильно выполняют движения и 

перестроения. 
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 определяют настроение музыки.  

Определяют с помощью учителя 

высоту звука. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрацию. Односложно 

отвечают на вопросы 

Слушают, определяют характер 

музыки, определяют «высокие» и 

«низкие» звуки. 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют животных и людей и 

звуки, которые они издают 
21. «Аты-баты» 1 Хоровое пение: исполнение «Песня о 

пограничнике».  
Слушание музыки: «Итальянская полька» 

С.В. Рахманинова. 

Понятия «быстрый темп», «короткие 

звуки». 

Упражнение «Аты-баты»  

 

 

Поют музыкальные фразы  и 

куплет полностью с помощью 

учителя. 

Слушают произведение, 

показывают эмоциональный 

отклик, с помощью учителя 

определяют характер музыки. 

Повторяют за учителем движения, 

делают перестроения под 

контролем учителя 

Поют песню целиком, правильно 

дышат, воспроизводят мелодию и 

ритм, распределяют дыхание. 

Осознанно слушают произведение, 

определяют настроение музыки, 

характеризуют произведение. 

Ритмически правильно выполняют 

движения и перестроения 

22. «Маме песню мы 

споём». 

«Мы поздравляем 

маму», музыка В. 

Сорокина, слова Р. 

Красильщиковой 

1 Беседа о празднике «Международный 

женский день». Работа с учебником, 

иллюстрацией. 

Хоровое пение:  

разучивание произведения «Мы 

поздравляем маму», музыка В. Сорокина, 

слова Р. Красильщиковой.  
Слушание песни «Неваляшки», музыка З. 

Левиной, слова З. Петровой. 

Ритмическое упражнение-танец 

«Неваляшки» 

 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, 

односложно отвечают на вопросы 

о произведении. 
Выполняют движения 

упражнения, повторяя за учителем 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 
Запоминают и повторяют с 

учителем песню, воспроизводят 

чисто мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, содержании, её 

героях. 

Выполняют движения 

самостоятельно, соответственно 

характеру музыки, ритмично 

проговаривая слова 
23. «Мамин праздник», 

музыка Ю. Гурьева, 

слова С. Вигорова 
 

1 Хоровое пение: повторение песни «Мы 

поздравляем маму». 

Слушание музыки: пьеса «Лебедь» К. 

Сен-Санса. 

Пропевают песню по строкам 

вместе с учителем интонационно 

близко к мелодии. 

Осознанно слушают, показывают 

Поют песню с учителем  

самостоятельно, правильно 

интонационно и ритмически, 

передают ее характер. 
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Понятия «медленный темп», «долгие 

звуки», «напевная мелодия». 

Упражнение «Лебеди». 

Разучивание песни «Мамин праздник», 

музыка Ю. Гурьева, слова С. Вигорова 
   

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения, делают перестроения 

под контролем учителя. 
Запоминают, подпевают 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки, 

характеризуют произведение 

наличием долгих звуков. 

Различают понятия «медленный 

темп», «спокойная, напевная 

мелодия». 

Правильно самостоятельно 

выполняют движения и 

перестроения. 
Запоминают мелодию и текст, 

воспроизводят чисто мелодию и 

слова песни 

24. Обобщающий урок 

по теме «Маме 

песню мы споём» 

 

1 Хоровое пение: исполнение песни 

«Мамин праздник».  
Слушание музыки: «Свадебный марш» Ф. 

Мендельсона. 

Упражнение «Жаба». 

Исполнение песни «Мы поздравляем 

маму» 

 

 

Поют музыкальные фразы и песню 

полностью с помощью учителя. 

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

произведение. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки. 

Повторяют за учителем движения 

упражнения. 

Пропевают песню по строкам 

вместе с учителем.  

Поют всю песню интонационно 

близко к мелодии с помощью 

учителя 

Поют песню целиком, правильно 

дышат, воспроизводят мелодию и 

ритм, распределяют дыхание. 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки, отвечают на 

вопросы по содержанию музыки. 

Уверенно, ритмически правильно 

повторяют движения, 

проговаривают слова. 
Поют песню самостоятельно, 

интонационно и ритмически 

правильно, эмоционально 

передают характер песни 

25. «Дружба крепкая» 

«Улыбка»,  

музыка В. 

Шаинского, слова М. 

Пляцковского 

 

 

1 Беседа о дружбе, друзьях и их значении в 

жизни человека. Работа с учебником, 

иллюстрацией. 

Слушание песни «Улыбка», музыка В. 

Шаинского, слова М. Пляцковского.  

Хоровое пение: разучивание песни 

«Улыбка».  

Шумовой оркестр – игра на детских 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают произведение, 

показывают эмоциональный 

отклик. 
Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни, 

Слушают учителя, отвечают на 

вопросы полным предложением. 

Рассматривают иллюстрации, 

рассказывают о своём понимании 

дружбы. 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, содержании, её 

героях. 



453 
 

инструментах 

 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет 

Запоминают и повторяют с 

учителем песню. 

Воспроизводят чисто мелодию и 

слова разученного отрывка. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок мелодии 

26. «Настоящий друг», 

музыка Б. Савельева, 

слова М. 

Пляцковского  

1 Повторение правил пения. 

Хоровое пение: техническая работа над 

песней «Улыбка».  

Ритмическое упражнение «Баран».  

Слушание музыки: песня «Когда мои 

друзья со мной», музыка В. Шаинского, 

слова М. Танича.  

Разучивание песни «Настоящий друг», 

музыка Б. Савельева, слова М. 

Пляцковского. 
 

 

Поют выученный фрагмент с 

учителем, слушают новый куплет 

и пропевают по строкам вместе с 

учителем, в унисон, интонационно 

близко к мелодии.  

Слушают стихотворение, 

выполняют движения с помощью 

учителя. 
Слушают, определяют настроение 

музыки.  

Определяют темп песни с 

помощью наводящих вопросов. 

Запоминают и подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию 

Поют выученный фрагмент с 

учителем и  самостоятельно. 

Слушают, запоминают и 

повторяют самостоятельно новый 

куплет в унисон интонационно 

чисто. 

Слушают стихотворение, 

повторяют движения ритмически 

правильно и самостоятельно, 

проговаривая текст. 
Слушают, определяют характер 

прозвучавшей музыки, определяют 

темп песни. 

Запоминают мелодию и текст, 

повторяют ее с учителем и  

самостоятельно исполняют в 

унисон мелодию со словами 

27. Оркестр детских 

инструментов 

1 Повторение правил пения. 

Хоровое пение: 

Техническая работа над песней «Улыбка» 

и «Настоящий друг».  
Шумовой оркестр – игра на детских 

инструментах под песню «Улыбка». 

Повторение ритмического упражнения 

«Баран» 

 

 

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет. 
Повторяют за учителем и 

ритмично делают простые 

движения 
 

 

Выразительно, слаженно и 

эмоционально исполняют  

разученные песни. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок, показанный 

учителем. 
Повторяют ранее выученные 

движения, выполняют движения 

ритмически правильно и 

проговаривают текст 
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28. Обобщающий урок 

по теме «Дружба 

крепкая» 

1 Повторение песен о дружбе: 

«Улыбка». музыка  В. Шаинского, слова 

М. Пляцковского;  

«Настоящий друг», музыка Б. Савельева, 

слова М. Пляцковского. 

Повторение ритмических упражнений 

«Неваляшки» и «Баран» 

 

Поют музыкальные фразы 

самостоятельно.  

Поют песни полностью, близко 

интонируя мелодию и точно 

ритмически с помощью учителя. 

Берут дыхание в начале фразы.  

Повторяют движения упражнений 

вместе с учителем 

Поют песни целиком 

самостоятельно. 

Правильно дышат, распределяют 

дыхание, интонируют мелодию и 

точно соблюдают ритм. 

Выполняют движения и 

перестроения самостоятельно  

29. Вот оно какое, наше 

лето! 

Русская народная 

песня «Бабушкин 

козлик» 

 

1 Беседа о времени года «лето». Работа с 

учебником. 

Хоровое пение: русская народная песня 

«Бабушкин козлик» - разучивание.  

Упражнение «Козёл» 
Слушание музыки: «Менуэт» Л. 

Боккерини.  

Характеристика танца 

 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют предметы, относящиеся 

к лету. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения, делают перестроения 

под контролем учителя. 
Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют 

торжественный характер музыки, 

быстрый темп, отрывистое 

звучание 

 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют предметы и ситуации, 

относящиеся к лету, объясняют их 

значение. 

Запоминают и повторяют с 

учителем, воспроизводят чисто 

мелодию и слова разученного 

отрывка. 

Повторяют движения, показанные 

учителем. 

Правильно и самостоятельно 

выполняют движения и 

перестроения, проговаривая слова. 
Осознанно слушают, определяют 

торжественный характер, быстрый 

темп музыки, определяют 

отрывистое звучание, короткие и 

длинные звуки. 

Отвечают на вопросы о 

произведении 

30. «Если добрый ты», 

музыка Б. Савельева, 

слова М. 

Пляцковского 

1 Хоровое пение: повторение песни 

«Бабушкин козлик». 

Слушание музыки: песня «Волшебный 

цветок», музыка Ю. Чичкова, слова М. 

Пляцковского. 

Упражнение «Улитка». 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем.  

Эмоционально поют всю песню с 

учителем интонационно близко к 

мелодии и достаточно чётко 

ритмически. 

Поют песни с учителем и 

самостоятельно. 

Правильно интонационно и 

ритмически, эмоционально 

передают характер песни. 

Осознанно слушают, 
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Разучивание песни «Если добрый ты», 

музыка Б. Савельева, слова М. 

Пляцковского 
 

Осознанно слушают, с помощью 

учителя определяют лирический 

характер музыки, спокойный темп, 

плавность мелодии. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения в ритме стихотворения. 
Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию 

самостоятельно определяют 

лирическое настроение музыки, 

характеризуют произведение. 

Повторяют движения, показанные 

учителем, и правильно 

самостоятельно выполняют 

движения в ритме стихотворения. 
Запоминают мелодию и текст, 

повторяют с учителем. 

Воспроизводят чисто мелодию 

песни со словами 

31. Шумовой оркестр 1 Повторение правил пения. 

Хоровое пение:  

техническая работа над песней «Бабушкин 

козлик» и «Если добрый ты».  

Шумовой оркестр – игра на детских 

инструментах под песню «Бабушкин 

козлик». 

Повторение ритмических упражнений 

«Козел» и «Улитка».  

Закрепление понятий о темпе «медленно», 

«быстро» 

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями. 
Ритмично, в соответствующем 

темпе, делают простые движения, 

повторяя их за учителем 
 

 

Выразительно, слаженно  и 

эмоционально исполняют 

разученные песни. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок, показанный 

учителем. 
Повторяют ранее выученные 

движения, выполняют движения 

ритмически правильно в 

соответствующем темпе и четко 

проговаривают текст 

32. Музыкальные 

инструменты.  

Орган. 

«На крутом 

бережку», музыка Б. 

Савельева, слова А. 

Хайта 

 

1 Музыкальные инструменты – знакомство 

с органом. 

Слушание музыки: «Аллегро» И.С. Баха. 

Упражнение «По грибы». 

Прослушивание песни «На крутом 

бережку», музыка Б. Савельева. слова А. 

Хайта. 

Разучивание песни «На крутом бережку» 

 

Рассматривают, показывают, по 

изображению узнают орган.  

Слушают, с помощью учителя 

определяют настроение 

прослушанной музыки и 

прозвучавший музыкальный 

инструмент.  

Называют и отличают по 

изображению изученные 

музыкальные инструменты. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения в ритме стихотворения. 

Рассматривают, показывают, 

называют орган, узнают его 

звучание на слух. 

Осознанно слушают, 

самостоятельно определяют 

настроение музыки и 

прозвучавший музыкальный 

инструмент. 
Называют и отличают по 

изображению и звучанию 

изученные музыкальные 

инструменты. 
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Эмоционально передают характер 

песни. 

Поют музыкальные фразы 

самостоятельно 

 

Повторяют движения, показанные 

учителем. 

Правильно самостоятельно 

выполняют движения в ритме 

стихотворения. 

Эмоционально передают характер 

песни, поют в унисон 

самостоятельно 

33. Урок – концерт 

 

1 Исполнение песен, изученных в течение 

года: 

- «Улыбка», музыка 

 В. Шаинского, слова М. Пляцковского;  

- песни о дружбе; 

- песни- танца «Каравай»;   

- русской народной песни с ритмическими 

движениями; 

- «Бабушкин козлик», исполнение русской 

народной песни   с ритмическим 

ансамблем; 

- «Аты – баты», ритмическое упражнение 

с перестроениями; 

- песни  «Если добрый ты», музыка Б. 

Савельева, слова М. Пляцковского 

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем. 

Подпевают и повторяют простые 

танцевальные движения за 

учителем. 

Делают перестроения под 

контролем учителя. 

Подпевают и стучат на 

инструментах ровными долями 

 

Выразительно, слаженно и  

эмоционально исполняют 

разученные песни. 

Поют и выполняют танцевальные 

движения. 

Поют песню и исполняют ее на 

шумовых инструментах, соблюдая 

ритмический рисунок. 

Ритмически правильно выполняют 

движения и самостоятельно 

делают перестроения, декламируя 

текст стихотворения 

 

34. Итоговое годовое 

занятие.  

Обобщение по теме 

«Вот оно какое, наше 

лето!» 

1 Повторение летних песен. 

Закрепление понятий о темпе (медленно, 

спокойно, быстро), высоте звуков (низкие, 

средние, высокие), длительности звуков 

(короткий, долгий), характере мелодии 

(плавно, отрывисто)  

Эмоционально поют песню в 

унисон, близко интонируя 

мелодию и точно ритмически  

воспроизводя  с помощью учителя. 

Берут дыхание в начале фразы. 

Выполняют задания учителя, 

стучат на инструментах ровными 

долями под счет. 
Повторяют за учителем и 

ритмично делают простые 

движения 
 

Эмоционально передают характер 

песни.  

Поют песни целиком в унисон 

самостоятельно. 

Правильно дышат, распределяют 

дыхание, точно интонируют 

мелодию и соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, 

точно исполняют на инструментах 

ритмический рисунок. 
Выполняют ранее выученные 

движения ритмически правильно 
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Тематическое планирование предмета «Музыка» в 3 классе 

 

№ Тема предмета 
Кол-во 

часов 

 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Здравствуй 

музыка». 

Вводный урок 

1 Повторение правил поведения на 

уроках музыки.  

Работа с учебником. 

Знакомство с учебником (разделы 

учебника и условные обозначения). 

Повторение изученных музыкальных 

инструментов. 

Слушание изученных во 2-м классе 

музыкальных произведений 

Хоровое пение. 

Повторение изученной во 2-м классе 

песни «Если добрый ты», музыка Б. 

Савельева, слова М. Пляцковского 

Выполняют правила поведения на 

уроках музыки после их 

повторения.  

Рассматривают и показывают 

условные обозначения, по 

изображению узнают музыкальные 

инструменты.  

Показывают эмоциональный отклик 

на знакомое музыкальное 

произведение. 

Вспоминают песню, эмоционально 

подпевают и поют целиком 

повторяющиеся фразы 

Выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Показывают и называют условные 

обозначения. 

Самостоятельно показывают и 

называют музыкальные инструменты, 

различают на слух. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, узнают и 

называют его. 

Вспоминают песню, эмоционально 

поют по памяти вместе с учителем 

2. «Музыкальные 

инструменты» 

Балалайка.  

Ансамбль русских 

народных 

инструментов 

1 Работа с учебником.  

Музыкальные инструменты – 

балалайка. 

Рассматривание иллюстрации «Игра на 

балалайке». 

Знакомство с понятием «ансамбль 

русских народных инструментов». 

Прослушивание русской народной 

песни «Калинка» в аранжировке для 

оркестра с солирующей балалайкой 

(оркестр им. Н.И. Осипова). 

Повторение правил поведения на уроке 

музыки. 

Хоровое пение. 

Повторение изученной во 2-м классе 

Рассматривают, показывают и по 

изображению узнают балалайку, 

балалаечника.  

Осознанно слушают произведение. 

С помощью учителя определяют 

настроение музыки, солирующий 

музыкальный инструмент. 

Называют и отличают по 

изображению ранее изученные 

музыкальные инструменты. 

Под руководством учителя 

выполняют правила пения, 

правильно стоят, сидят во время 

пения. 

Подпевают отдельные фразы с 

Рассматривают, показывают, называют 

балалайку, узнают инструмент на слух. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

определяют настроение музыки и 

солирующий музыкальный 

инструмент. 
Называют и отличают по изображению 

и звучанию изученные музыкальные 

инструменты. 

Самостоятельно называют основные 

правила пения и выполняют их, 

правильно стоят, сидят во время пения. 

Поют песню по памяти вместе с 

учителем, соблюдая мелодию и ритм 
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«Песенки Крокодила Гены», музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского 

помощью учителя 

 

3. Обобщение по теме 

«Здравствуй музыка» 
1 Хоровое пение. 

Техническая работа над  песней 

«Песенка Крокодила Гены», музыка В. 

Шаинского, слова А. Тимофеевского. 

Повторение правил поведения на уроке 

музыки 

Поют песню вместе с учителем. 

Подпевают отдельные фразы. 

Поют повторяющиеся фразы 

самостоятельно. 

Под руководством учителя берут 

дыхание в начале музыкальных 

фраз. 

С помощью учителя вспоминают и 

выполняют правила поведения на 

уроках музыки 

Осмысленно и эмоционально поют 

песню со словами, близко интонируя 

мелодию. Самостоятельно берут 

дыхание в начале новой музыкальной 

фразы. 

Самостоятельно перечисляют и 

выполняют правила поведения на 

уроках музыки 

4. «Дружба школьных 

лет». 

«Веселые 

путешественники», 

музыка М. 

Старокадомского, 

слова С. Михалкова  

 

1 Хоровое пение. 

Техническая работа над  песней 

«Песенка Крокодила Гены». 

Разучивание песни «Веселые 

путешественники», музыка М. 

Старокадомского, слова С. Михалкова. 

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Игра на детских шумовых 

инструментах 

 

 

Подпевают, уверенно поют 

повторяющиеся строки. 

Прослушивают исполнение новой 

песни.  

Повторяют  музыкальные фразы 

вместе с учителем. Пропевают 

припев. 

Рассматривают иллюстрации, 

называют персонажей. 

Выполняют задания учителя, стучат 

на инструментах ровными долями 

под счет 

 
 

Осознанно с протяжностью гласных 

исполняют песню, соблюдая мелодию 

и ритм. 

Прослушивают исполнение новой 

песни, определяют её содержание и 

характер.  

Поют музыкальные фразы за учителем 

и  самостоятельно. 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

рассуждают о понятии «дружба», 

определяют сюжет песни. 
Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок мелодии 

5. «Чему учат в школе, 

музыка В. 

Шаинского, слова М. 

Пляцковского 

 

1 Хоровое пение:  

повторение песни  «Веселые 

путешественники». 

Работа над танцевальными 

движениями к песне «Веселые 

путешественники». 

Слушание песни ««Чему учат в 

школе». 

Повторяют и поют с учителем 

песню.  

После разучивания выполняют 

движения упражнения, повторяя за 

учителем. 
Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, односложно 

отвечают на вопросы о 

Повторяют  песню с учителем и 

самостоятельно ее исполняют.  

После разучивания выполняют 

танцевальные движения 

самостоятельно, соответственно 

бодрому характеру содержания, 

пропевая слова. 

Слушают произведение  и отвечают на 
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Упражнение «На уроках я сижу» 

 

 

произведении. 

Повторяют за учителем движения 

упражнения 

 

вопросы о характере музыки, 

содержании и смысле песни. 

Повторяют движения, показанные 

учителем и  самостоятельно их 

выполняют 
6. «Первоклашка», 

музыка В. 

Шаинского, слова Ю. 

Энтина 

 

1 Хоровое пение:  

повторение песни «Веселые 

путешественники» с движениями. 

Разучивание песни «Первоклашка», 

музыка В. Шаинского, слова Ю. 

Энтина. 

Упражнение «Шли мы после школы» 

 

 

Поют музыкальные фразы, 

пропевают песню полностью с 

помощью учителя. 

Выполняют движения, повторяя за 

учителем. 

Слушают, запоминают и подпевают 

отдельные слова и предложения 

песни, пропевают повторяющиеся 

фразы. 

Выполняют движения под чтение 

стихотворения учителем, повторяя 

за ним движения 

Поют песню целиком. 

Правильно дышат, воспроизводят 

мелодию и ритм, распределяют 

дыхание. 

Самостоятельно выполняют движения 

песни. 

Слушаю, запоминают, поют, 

воспроизводя мелодию и слова 

разученного отрывка произведения. 

Ритмично выполняют движения, 

проговаривая с учителем слова 

стихотворения 

7. Мелодия – основной 

голос музыкального 

произведения 

1 Хоровое пение: продолжение 

разучивания песни «Первоклашка». 

Знакомство с понятием мелодия. 

Слушание пьесы «Маленькая ночная 

серенада» В.А. Моцарта. 

Повторение упражнений «На уроках я 

сижу» и «Шли мы после школы» 

Повторяют и пропевают мелодию с 

учителем. Разучивают и повторяют 

новые музыкальные фразы вместе с 

учителем. 

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

произведение, с помощью учителя 

определяют характер мелодии, 

настроение музыки. 

Выполняют движения упражнений 

вместе с учителем 

Повторяют с учителем ранее 

изученные песни. 

Пропевают  мелодии, разучивают 

новые музыкальные фразы с учителем 

и самостоятельное пропевают их. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

характеризуют прослушанную 

мелодию, настроение музыки, 

отвечают на вопросы о представлении 

содержания пьесы. 

Достаточно ритмично выполняют 

движения, проговаривая с учителем 

слова стихотворений 

8. «Дружба школьных 

лет», музыка М. 

Парцхаладзе, слова 

М. Пляцковского 

 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Дружба школьных лет», музыка М. 

Парцхаладзе, слова М. Пляцковского. 

Беседа о песне.  

Упражнение «Листья» 

Прослушивают исполнение песни 

учителем.  

Повторяют  музыкальные фразы 

вместе с учителем. Пропевают 

мелодию.  

Прослушивают исполнение песни.  

Повторяют  музыкальные фразы, 

пропевают  мелодию с учителем и 

самостоятельно. 

Отвечают на вопросы о характере 
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Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы. 

Выполняют движения упражнения, 

слушая слова и повторяя за 

учителем 

мелодии, содержании песни, значении 

дружбы в жизни человека. 
После разучивания выполняют 

движения самостоятельно, 

проговаривая слова вместе с учителем 

9. Танец 1 Хоровое пение: продолжение 

разучивания песни «Дружба школьных 

лет». 

Слушание музыки: повторение жанра 

«танец» на примере греческого танца 

«Сиртаки» М. Теодоракиса.  

Характеристика танца. 

Упражнение «Синичка» 

Поют выученный фрагмент с 

учителем, слушают новый куплет и 

пропевают по строкам вместе с 

учителем.  

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки, изменение темпа. 

Смотрят, повторяют за учителем 

движения, выполняют упражнения 

под слова  учителя  

Поют выученный фрагмент с учителем 

и самостоятельно. Слушают,  

запоминают и повторяют 

самостоятельно новый куплет. 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки, характеризуют 

мелодию, отмечают изменение темпа – 

ускорение. 

Повторяют движения за учителем и 

самостоятельно ритмично выполняют 

движения под чтение стихотворения 

учителем 
10. «Песенка Крокодила 

Гены» из 

мультфилма 

«Чебурашка», 

музыка В. 

Шаинского, слова А. 

Тимофеевского 

 

1 Хоровое пение: разучивание «Песенки 

Крокодила Гены» из мультфильма 

«Чебурашка», музыка В. Шаинского, 

слова А. Тимофеевского 

Беседа о песне. 

Упражнение «Это снег?» 

Прослушивают исполнение песни 

учителем, узнают песню.  

Повторяют музыкальные фразы 

вместе с учителем. 
Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы. 
Слушают слова стихотворения, 

смотрят, повторяют за учителем 

движения, выполняют их под 

контролем учителя 

Прослушивают исполнение песни, 

узнают песню.  

Поют песню с учителем и 

самостоятельно. 

Отвечают на вопросы о настроении 

музыки, характере мелодии, 

содержании песни. 

Слушают слова стихотворения, 

смотрят, повторяют движения, 

показанные учителем, ритмично 

выполняют разученные движения 
 

11. Музыкальные 

инструменты. 

Саксофон 

1 Музыкальные инструменты – 

саксофон.  

Работа с учебником, слуховой анализ. 

Слушание музыки: пьеса «Мелодия» Р. 

Паулса из к/ф «Долгая дорога в 

Рассматривают, показывают, по 

изображению узнают саксофон и 

другие, ранее изученные, 

музыкальные инструменты.  

Слушают звучание инструментов. 

Рассматривают, показывают, называют 

саксофон и другие ранее изученные 

музыкальные инструменты, различают 

их на слух. 

Слушают, самостоятельно определяют 
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дюнах». 

Хоровое пение: повторение «Песенки 

Крокодила Гены» 

Слушают, с помощью учителя 

определяют характер прозвучавшей 

музыки, узнают солирующий 

музыкальный инструмент. 

Поют музыкальные фразы и песню 

полностью с помощью учителя 

характер прозвучавшей музыки, 

мелодии. Узнают и называют 

солирующий музыкальный инструмент 

- саксофон. 

Поют песню целиком. 

Правильно дышат. Воспроизводят 

мелодию и ритм, распределяют 

дыхание 

12. Обобщение по теме 

«Дружба школьных 

лет» 

 

1 Повторение песен и прослушанных 

произведений по теме. 

Повторение ритмических упражнений 

С помощью учителя эмоционально 

участвуют в действиях, поют 

повторяющиеся фразы, припевы, 

узнают ранее прослушанные 

произведения и изученные 

музыкальные инструменты, 

воспроизводят простые движения и 

ровный ритм 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях, самостоятельно поют песни 

целиком, узнают и правильно 

называют ранее прослушанные 

произведения и изученные 

музыкальные инструменты, точно 

воспроизводят мелодию и ритм, 

распределяют дыхание 

13. «Что такое Новый 

год?» 

«Снежная песенка», 

музыка Д. Львова-

Компанейца, слова С. 

Богомазова 

 

1 Беседа о Новогодних праздниках и 

традициях.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Снежная песенка», музыка Д. Львова-

Компанейца, слова С. Богомазова. 

Разучивание движений к песне 

Рассматривают иллюстрацию, 

слушают учителя, определяют 

сюжет праздника, кратко отвечают 

на вопросы. 

Пропевают мелодию. Повторяют 

музыкальные фразы вместе с 

учителем. 

Выполняют движения под песню, 

повторяя их за учителем 

Рассматривают иллюстрацию, 

слушают учителя, определяют сюжет 

праздника, называют знакомые 

новогодние стихи и песни, традиции, 

отвечают на вопросы. 

Пропевают мелодию, повторяют  

музыкальные фразы с учителем и 

самостоятельно. 

Выполняют движения, повторяя их за 

учителем и самостоятельно, пропевая с 

учителем текст песни 

14. 

 

«Кабы не было 

зимы», музыка  Е. 

Крылатова, слова Ю. 

Энтина 

1 Хоровое пение: продолжение 

разучивания песни «Снежная песенка». 

Закрепление движений к песне. 

Слушание музыки: песня «Кабы не 

было зимы», музыка  

Е. Крылатова, слова Ю. Энтина. 

Музыкально-ритмическое упражнение 

«Мы ногами топ-топ» 

Повторяют песню вместе с 

учителем, уверенно поют припев. 

Эмоционально поют и выполняют 

движения к песне, повторяя за 

учителем. 

Слушают, определяют характер 

песни с помощью учителя, кратко 

отвечают на вопросы о песне. 

Повторяют  песню с учителем и 

самостоятельно. 

Поют песню легко и весело, 

соответственно характеру музыки. 

Уверенно выполняют движения и 

перестроения под собственное пение. 

Слушают, узнают песню из м/ф, 

отвечают на вопросы о характере 
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Выполняют простые движения 

упражнения, повторяя их за 

учителем, слушая стихотворный 

текст 

 

мелодии, настроении и содержании 

песни. 
Выполняют движения упражнения, 

повторяя их за учителем и 

самостоятельно под соответствующий 

текст 

15. «Почему медведь 

зимой спит?», 

музыка Л. Книппера, 

слова А. Коваленкова 

 

1 Хоровое пение: закрепление песни 

«Снежная песенка» с движениями. 

Музыкально-ритмическое упражнение 

«Мы ногами топ-топ». 

Разучивание песни ««Почему медведь 

зимой спит?», музыка Л. Книппера, 

слова А. Коваленкова. 

Разучивание танцевальных движений к 

песне 

Поют песню полностью с учителем, 

уверенно исполняют припев и 

выполняют движения с помощью 

учителя. 

Выполняют простые движения 

упражнения, уверенно повторяя их 

за учителем, слушая стихотворный 

текст. 

Повторяют музыкальные фразы 

вместе с учителем. 

Выполняют движения под песню, 

повторяя их за учителем 

Поют песню целиком, точно 

интонационно и ритмически 

эмоционально передают характер 

произведения. 

Выполняют самостоятельно и 

уверенно движения упражнения под 

соответствующий текст. 

Повторяют музыкальные фразы за 

учителем и  самостоятельно. 

Выполняют движения, сначала 

повторяя их за учителем, а затем 

самостоятельно, пропевая с учителем 

текст песни 

16. «Новогодняя», 

музыка А. 

Филиппенко, слова 

Г. Бойко (перевод с 

украинского М. 

Ивенсен). 

Хоровод 

1 Хоровое пение: повторение изученной 

во 2 классе песни «Новогодняя», 

музыка А. Филиппенко, слова Г. Бойко 

(перевод с украинского М. Ивенсен). 

Знакомство с понятием «Хоровод». 

Слушание музыки: Ф. Шуберт. 

Музыкальный момент. Соч. 94,   № 3 

 

Вспоминают песню и повторяют с 

учителем, проявляют 

эмоциональный отклик, подпевают 

куплеты, окончания строк, поют 

припевы. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрацию. Кратко отвечают на 

вопросы о хороводе. 

Слушают, с помощью учителя 

определяют характер музыки, 

звуковедения, темп в разных частях 

пьесы 

Вспоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Пропевают слова и мелодии. 

Самостоятельно поют под 

аккомпанемент. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрацию, активно отвечают на 

вопросы, объясняют суть танца 

«Хоровод» и его построения. 

Осознанно слушают, определяют 

характер музыки, звуковедения, темп в 

разных частях пьесы, отмечают их 

изменения, отвечают на вопросы о 

произведении 

17. «Бу-ра-ти-но» из 

телефильма 
1 Хоровое пение песни «Новогодняя». 

Шумовой оркестр под песню – игра на 

Поют песню полностью, близко 

интонируя мелодию с помощью 

Поют песню от начала и до конца 

самостоятельно, правильно дышат, 
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«Приключения 

Буратино, музыка А. 

Рыбникова слова Ю. 

Энтина 

 

детских инструментах. 

Слушание музыки: песня «Бу-ра-ти-

но» из телефильма «Приключения 

Буратино, 

музыка А. Рыбникова слова Ю. Энтина 

 

 

учителя. 

Берут дыхание в начале фраз. 

Выполняют задания учителя, стучат 

на инструментах ровными долями. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

узнаваемую популярную музыку, 

кратко отвечают на вопросы о 

произведении 
 

распределяют дыхание, достаточно 

точно интонируют мелодию и 

соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах заданный 

ритмический рисунок. 

Слушают, показывают эмоциональный 

отклик на узнаваемую популярную 

музыку, называют телефильм, 

отвечают на вопросы о характере 

песни, содержании, её героях 

18. «Три поросенка», 

музыка М. 

Протасова, слова Н. 

Соловьевой 

1 Упражнение «Первый снег», слова Н. 

Поляковой 

Хоровое пение: повторение изученной 

в 1 классе 

песни «Три поросенка», музыка М. 

Протасова, слова Н. Соловьевой. 

Беседа о песне, её характере и 

выразительных средствах 

Слушают стихотворение, повторяют 

за учителем простые движения, 

выполняют движения с помощью 

учителя. 
Подпевают куплеты, окончания 

строк, поют припевы. 

Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы 

Слушают стихотворение. Ритмически 

правильно самостоятельно выполняют 

движения и проговаривают текст. 
Пропевают слова и мелодию. 

Самостоятельно поют под 

аккомпанемент. 

Отвечают на вопросы о настроении 

песни, характере мелодии, содержании 

и героях 

19. «Облака» песня из 

мультфильма «Трям! 

Здравствуйте!», 

музыка В. 

Шаинского, слова С. 

Козлова 

 

1 Хоровое пение 

песни «Три поросенка». 

Слушание песни «Облака» из 

мультфильма «Трям! Здравствуйте!», 

музыка В. Шаинского, слова С. 

Козлова. 

Упражнение «Дед Мороз», слова Ю. 

Щербакова 

Поют песню полностью, близко 

интонируя мелодию с помощью 

учителя. 

Берут дыхание в начале фраз. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на 

известную песню, кратко отвечают 

на вопросы о произведении. 

Слушают стихотворение, смотрят и 

повторяют за учителем простые 

движения 
 

Поют песню от начала и до конца 

самостоятельно. Правильно дышат, 

распределяют дыхание. 

Достаточно точно интонируют 

мелодию и соблюдают ритм. 

Слушают, показывают эмоциональный 

отклик на известную песню, отвечают 

на вопросы о произведении. 

Дают эмоциональный отклик на 

известную песню, называют 

мультфильм и героев, отвечают на 

вопросы о характере песни, 

содержании и её образах. 

Слушают стихотворение, повторяют 

движения, показанные учителем. 
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Самостоятельно выполняют движения, 

проговаривая текст 

20. Обобщение по теме 

«Что такое Новый 

год?» 

 

1 Повторение зимних песен и 

упражнений. 

Игра на детских инструментах – 

шумовой оркестр 

Эмоционально участвуют в 

действиях, поют повторяющиеся 

фразы, припевы, воспроизводят 

простые движения и ровный ритм 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях. 

Поют песни целиком достаточно точно 

интонационно и ритмически. 

Распределяют дыхание, воспроизводят 

заданный ритм 

21. «Будем в армии 

служить». 

«Стой, кто идет?», 

музыка В. 

Соловьева-Седого, 

слова С. 

Погореловского 

 

1 Беседа о празднике «День защитника 

Отечества».  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Стой, кто идет?», музыка В. 

Соловьева-Седого, слова С. 

Погореловского. 

Упражнение «Уезжаю», слова Г. 

Сапгира 

 
 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы о персонажах. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, близко 

воспроизводят мелодию. 

Выполняют движения упражнения, 

повторяя за учителем после 

разучивания 

Рассматривают иллюстрации, слушают 

учителя. 

Называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 
Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Точно воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

После разучивания выполняют 

движения самостоятельно, 

соответственно характеру текста, 

проговаривая слова 
22. Марш. 

Ж. Бизе «Марш 

Тореадора»  из оперы 

«Кармен» 

 

1 Хоровое пение: продолжение 

разучивания песни «Стой, кто идет?». 

Слушание музыки жанра «марш». 

«Марш Тореадора» из оперы «Кармен» 

Ж. Бизе.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Повторение упражнения «Уезжаю» 

Повторяют и пропевают мелодию с 

учителем. Разучивают и повторяют 

новые музыкальные фразы вместе с 

учителем. 

Слушают, определяют характер 

музыки с помощью учителя, 

рассматривают иллюстрацию.  

Односложно отвечают на вопросы. 

Выполняют движения упражнения, 

повторяя за учителем 

Повторяют с учителем ранее 

изученное музыкальное произведение, 

пропевают мелодию. 

Разучивают новые музыкальные фразы 

с учителем, самостоятельно их 

исполняют. 

Слушают, определяют настроение и 

характер музыки. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы. 

Выполняют движения самостоятельно, 

соответственно характеру текста, 

проговаривая слова 
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23. «Бескозырка белая», 

музыка В. 

Шаинского, слова З. 

Александровой 

 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Бескозырка белая», музыка В. 

Шаинского, слова З. Александровой. 

Повторение характеристик жанра 

«марш». 

Слушание музыки: «Триумфальный 

марш» из оперы «Аида» Дж. Верди 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко 

воспроизводят мелодию. 

Слушают, с помощью учителя 

определяют маршевый характер 

музыки 

 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

определяют маршевый характер 

музыки, отвечают на вопросы о 

произведении 

24. «Мамин праздник». 

«Праздничный 

вальс», музыка А. 

Филиппенко, слова 

Т. Волгиной 

 

1 Беседа о празднике «Международный 

женский день». Работа с учебником, 

иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Праздничный вальс», музыка А. 

Филиппенко, слова Т. Волгиной. 

Разучивание танцевальных движений к 

песне 

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные фразы, интонационно 

близко воспроизводят мелодию. 

Выполняют движения под песню, 

повторяя их за учителем 

 

Рассматривают иллюстрации, 

называют предметы и людей, 

определяют их отношение к 

празднику. 
Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни. 

Выполняют движения, сначала 

повторяя их за учителем, а затем 

самостоятельно, пропевая с учителем 

текст песни 

25. Танец.  

П. Чайковский 

«Вальс цветов» из 

балета «Щелкунчик» 

 

1 Хоровое пение: повторение песни 

«Праздничный вальс» с танцевальными 

движениями. 

Слушание музыки: «Вальс цветов» из 

балета «Щелкунчик». 

Жанр вальса, характеристики 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем.  

Поют всю песню с учителем 

интонационно близко к мелодии. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик, с помощью 

учителя определяют характер 

музыки 

Поют песню с учителем и затем 

самостоятельно. 

Правильно интонационно и 

ритмически передают характер песни. 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки, называют 

характерные черты вальса 

26. Обобщение по теме 

«Мамин праздник» 

«Белые кораблики», 

музыка В. 

Шаинского, слова Л. 

Яхнина 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Белые кораблики», музыка В. 

Шаинского, слова Л. Яхнина. 

Повторение песни «Праздничный 

вальс» с танцевальными движениями. 

Слушание музыки: «Аве Мария» Ф. 

Поют песни полностью с учителем, 

уверенно исполняют припев и 

выполняют движения, повторяя их 

за учителем. 

Слушают пьесу, показывают 

эмоциональный отклик, с помощью 

Поют песни целиком, достаточно 

точно интонационно и ритмически, 

эмоционально передают характер 

произведения, выполняют 

самостоятельно движения. 

Осознанно слушают, определяют 
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 Шуберта. 

Упражнение «Весенний дождь», слова 

Н. Поляковой 

учителя определяют характер 

музыки, звуковедение, темп.  

Слушают стихотворение, повторяют 

за учителем простые движения, 

воспроизводят движения с 

подсказками 

настроение музыки, характеризуют 

произведение. 

Слушают стихотворение, повторяют 

движения за учителем. 

Ритмически правильно самостоятельно 

выполняют движения и проговаривают 

текст 
27. «Пойте вместе с 

нами». 

«Пойте вместе с 

нами». Музыка и 

слова А. Пряжникова 

 

1 Беседа о времени года весна, весенних 

приметах.  

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Пойте вместе с нами», музыка и слова 

А. Пряжникова. 

Разучивание танцевальных движений к 

песне 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы.  

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные фразы, интонационно 

близко воспроизводят мелодию. 

Выполняют движения под песню, 

повторяя их за учителем 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, определяют сюжет и 

называют весенние приметы, знакомые 

песни и стихи о весне. 
Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят чисто мелодию и слова 

песни. 

Выполняют движения, повторяя их за 

учителем и  самостоятельно, пропевая 

с учителем текст песни 

28. «Чунга-чанга», 

музыка В. 

Шаинского, слова 

Ю.Энтина 

 

1 Слушание музыки: песня «Мир похож 

на цветной луг», беседа о песне. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Чунга-чанга», музыка В. Шаинского, 

слова Ю.Энтина. 

Шумовой оркестр под песню «Чунга-

чанга» – игра на детских инструментах 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки, кратко отвечают 

на вопросы о песне. 

Прослушивают исполнение песни, 

узнают песню. Повторяют  

музыкальные фразы вместе с 

учителем. 
Выполняют задания учителя, 

играют на инструментах ровными 

долями 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музыки, отвечают на 

вопросы о представлении содержания 

музыки и понимании дружбы. 

Прослушивают исполнение песни, 

узнают песню, называют мультфильм.  

Поют песню с учителем и 

самостоятельно. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах заданный 

ритмический рисунок 

29. «Прекрасное 

далеко», музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. 

Энтина 

 

1 Хоровое пение: продолжение 

разучивания песни «Чунга-чанга». 

Слушание музыки: песня «Прекрасное 

далеко», музыка Е. Крылатова, слова 

Ю. Энтина, беседа о песне, 

Поют всю песню с учителем 

интонационно близко к мелодии. 

Слушают, показывают 

эмоциональный отклик на музыку, 

кратко отвечают на вопросы. 

Поют песню с учителем и 

самостоятельно, точно интонационно и 

ритмически, выразительными 

средствами передают характер песни. 

Слушают, показывают эмоциональный 
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 рассуждение о будущем. 

Упражнение «Гном и гром», слова А. 

Кондратьева 

Слушают стихотворение, повторяют 

за учителем простые движения, 

выполняют движения с подсказками 

учителя 
 

отклик на музыку, отвечают на 

вопросы о характере песни, смысле 

содержании. 

Слушают стихотворение, повторяют 

движения, за учителем, ритмически 

правильно самостоятельно выполняют 

движения и перестроения, 

проговаривая текст 
30. «Голубой вагон», 

музыка В. 

Шаинского, слова Э. 

Успенского 

 

1 Работа с учебником, иллюстрацией. 

Беседа о персонажах мультфильма 

«Шапокляк». 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Голубой вагон», музыка В. 

Шаинского, слова Э. Успенского.  

Повторение упражнения «Гном и 

гром», слова А. Кондратьева 
 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют персонажа, отвечают 

кратко на вопросы. 
Запоминают, подпевают учителю 

отдельные фразы песни,  близко 

воспроизводят мелодию и ритм. 

Повторяют за учителем простые 

движения,  выполняют движения 

под чтение учителем стихотворения 
 

Рассматривают иллюстрацию, 

называют персонажа и характеризуют 

его, отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Точно воспроизводят мелодию и 

слова. 

Повторяют движения за учителем и 

ритмически правильно самостоятельно 

выполняют движения и перестроения, 

проговаривая текст 
31. «Крылатые качели» 

из кинофильма 

«Приключения 

Электроника», 

музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. 

Энтина 

 

 

1 Хоровое пение: повторение песни 

«Голубой вагон».  

Работа над протяжностью звука. 

Слушание музыки: песня «Крылатые 

качели» из кинофильма «Приключения 

Электроника», музыка Е. Крылатова, 

слова Ю. Энтина. 

Музыкально-ритмические упражнения 

Поют с учителем, слушают новый 

куплет и пропевают по строкам 

вместе с учителем в унисон 

интонационно близко к мелодии, 

напевно.  

Повторяют за учителем и  ритмично 

выполняют простые движения 
 

Поют с учителем и  самостоятельно в 

унисон интонационно чисто, напевно, 

связно. 

Берут дыхание в начале фраз. 

Повторяют движения, ритмически 

правильно выполняют их, 

проговаривая текст упражнений с 

учителем 

32. «Кашалотик», 

музыка Р. Паулса, 

слова И. Резника 

 

1 Слушание песни «Кашалотик», музыка 

Р. Паулса, слова И. Резника.  

Беседа о характере музыки, строении и 

сюжете песни. 

Слушают музыкальное 

произведение. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки, части куплетной 

Осознанно слушают музыкальное 

произведение. 

Самостоятельно определяют характер 

музыки, части куплетной формы, 
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Хоровое пение: разучивание песни 

«Кашалотик», музыка Р. Паулса, слова 

И. Резника. 

Музыкально-ритмические упражнения 

формы -запев, припев. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова  и фразы, 

интонационно и ритмически близко 

воспроизводят мелодию.  

Повторяют за учителем и ритмично 

делают простые движения, 

повторяют простой ритмический 

рисунок 

запев, припев, отвечают на вопросы о 

произведении. 

Запоминают и повторяют с учителем и 

воспроизводят чисто мелодию и слова 

песни, эмоционально передают ее 

настроение. 

Повторяют движения, ритмически 

правильно выполняют движения, 

проговаривая текст упражнений, 

повторяют заданный ритмический 

рисунок  

33. Музыкальные 

инструменты - 

виолончель  

 

1 Музыкальные инструменты – 

знакомство с виолончелью. 

Слушание музыки: пьеса «Ноктюрн» 

(для виолончели с оркестром до-диез 

минор) П.И. Чайковского. 

Хоровое пение: повторение песен 

«Пойте вместе с нами», «Чунга-чанга», 

«Голубой вагон», «Кашалотик».  

Работа над звуковедением, 

соответствующем характеру песни 

Рассматривают, показывают, по 

изображению узнают виолончель, 

слушают звучание инструмента.  

Слушают пьесу, показывают 

эмоциональный отклик, с помощью 

учителя определяют характер 

музыки, звуковедение, темп.  

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с 

учителем 

Рассматривают, показывают, называют 

виолончель, узнают визуально и на 

слух, отличают по звучанию от других 

изученных инструментов. 

Осознанно слушают, определяют 

лирическое настроение музыки, 

характеризуют произведение. 

Выразительно, слаженно и 

эмоционально исполняют разученные 

песни 

34. Повторение 

изученного за год 

1 Повторение песен и упражнений. 

Закрепление понятий о выразительных 

средствах музыки (темпе, высоте 

звуков, длительности звуков, характере 

мелодии, динамических оттенках), 

изученных музыкальных жанрах и 

музыкальных инструментах  

 

Эмоционально, с помощью учителя, 

поют изученные песни в унисон, 

относительно близко интонируя 

мелодию и достаточно точно 

ритмически. 

Берут дыхание в начале 

музыкальных фраз. 

Выполняют задания учителя, 

играют на инструментах ровными 

долями под счет и исполняют 

простой ритмический рисунок. 
Повторяют за учителем и ритмично 

выполняют  простые танцевальные 

Эмоционально передают характер 

песни.  

Поют песни целиком в унисон 

самостоятельно. 

Берут дыхание в начале музыкальных 

фраз, распределяют дыхание. 

Точно интонируют мелодию и 

соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах заданные 

ритмические рисунки. 
Самостоятельно выполняют ранее 

выученные танцевальные движения 
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движения. 
Эмоционально участвуют в 

действиях, кратко отвечают на 

вопросы  

правильно и ритмично. 

Эмоционально участвуют в действиях, 

развернуто отвечают на вопросы 

 

Тематическое планирование по предмету «Музыка» в 4 классе 

 

№ Тема предмета 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Здравствуй 

музыка». 

Композитор и 

исполнитель 

1 Повторение правил поведения на 

уроках музыки.  

Работа с учебником. 

Знакомство с учебником (разделы 

учебника и условные обозначения). 

Повторение изученных музыкальных 

инструментов. 

Слушание изученных в 3-ом классе 

музыкальных произведений 

Хоровое пение: 

Упражнения для распевания голоса 

Под контролем учителя выполняют 

правила поведения на уроках 

музыки. 

Рассматривают и показывают 

условные обозначения, по 

изображению узнают музыкальные 

инструменты.  

Показывают эмоциональный отклик 

на знакомое музыкальное 

произведение. 

Подпевают отдельные звуки и фразы 

с помощью учителя 

Выполняют правила поведения на 

уроках музыки 

Показывают и называют условные 

обозначения 

Самостоятельно показывают и называют 

музыкальные инструменты, различают 

на слух. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, узнают и 

называют его. 

Поют упражнения вместе с учителем, 

соблюдая мелодию и ритм 

2. Клавишные 

музыкальные 

инструменты: 

пианино, рояль, 

аккордеон 

1 Различение музыкальных 

инструментов (пианино-рояль).  

Знакомство с музыкальным 

инструментом фортепьяно, аккордеон.  

Профессия - аккордеонист. 

Слушание музыки: «Либертанго» 

Астора Пьяццоллы в исполнение 

аккордеона 

Рассматривают, показывают, по 

изображению, узнают аккордеон и 

другие изученные музыкальные 

инструменты.  

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

Рассматривают, показывают, называют 

аккордеон и другие музыкальные 

инструменты, различают их на слух. 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, определяют 

характер музыкального произведения.   

Определяют высокие и низкие звуки 

3. «Без труда не 

проживешь». 

«Без труда не 

1 Что такое труд, какие бывают 

профессии.  

Знакомство с народными пословицами 

Понимают смысл прочитанных 

пословиц с помощью педагога. 

Повторяют действия за учителем. 

Самостоятельно читают и объясняют 

пословицы. 

Выполняют действия за учителем и  
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проживешь», 

музыка 

Агафонникова, 

слова В. Викторова 

и Л. Кондрашенко 

 

о труде. 

Повторение правил пения и дыхания. 

Разучивание песни «Без труда не 

проживешь», музыка Агафонникова, 

слова В. Викторова и Л. Кондрашенко 

Разучивание движений к песне. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Выполняют движения за учителем 

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Запоминают и  повторяют движения 

самостоятельно 

4. «Золотая пшеница», 

музыка Т. 

Потапенко, слова Н. 

Найденова) 

 

1 Работа с учебником. 

Чтение стихотворения «Родное» В. 

Орлова с выполнением движений.  

Вопросы по стихотворению. 

Рассматривание иллюстраций 

учебника. 

Раучивание песни «Золотая пшеница», 

музыка Т. Потапенко, слова Н. 

Найденова.  

Пение выразительно с исполнением 

движений 

Понимают смысл прочитанного 

стихотворения с помощью педагога. 

Повторяют действия за учителем. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы кратко. 

Подпевают отдельные звуки, слова, 

повторяющиеся фразы 

 

 

Самостоятельно читают и объясняют 

стихотворение. 

Выполняют действия за учителем и  

самостоятельно. 

Рассматривают иллюстрацию, отвечают 

на вопросы полным предложением. 

Выразительно поют, воспроизводят 

мелодию и слова 

5. «Восходящая 

мелодия» и 

«нисходящая 

мелодия» 

 

1 Прослушивание песни «В 

Подмосковье водятся лещи» Старухи 

Шапокляк, музыка В. Шаинского, 

слова Э.Успенского. 

Повторение понятия «марш». 

Знакомство с понятиями «восходящая 

мелодия» и «нисходящая мелодия». 

Хоровое пение:  

повторение песни  «Золотая пшеница»   

с движениями рук вниз и вверх 

Слушают песню.  

Показывают эмоциональный отклик 

на музыкальное произведение. 

Понимают движение мелодии 

Поют музыкальные фразы, 

пропевают песню полностью с 

помощью учителя 

 

Слушают песню.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, определяют 

характер и жанр музыкального 

произведения.   

Понимают и исполняют движение 

мелодии вверх или вниз. 

Поют песню целиком, правильно 

показывая движение мелодии 

6.  «Осень», музыка 

Ц. Кюи, слова А. 

Плещеева 

 

1 Хоровое пение:  

Знакомство с песней «Осень», музыка 

Ц. Кюи, слова А. Плещеева. 

Разучивание мелодии и слов, работа 

над плавностью исполнения. 

 Исполнение песни с движениями. 

Знакомство с духовыми музыкальными 

инструментами (труба и валторна).  

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Рассматривают, показывают, по 

изображению узнают трубу, 

валторну и другие изученные 

музыкальные инструменты  

Выполняют действия за учителем и 

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Рассматривают, показывают, называют 

трубу, валторну и другие музыкальные 

инструменты, различают их на слух. 
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Слушанье музыкального произведения 

П.И. Чайковского «Симфония №5» 

(вторая часть, отрывок) 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, определяют 

характер музыкального произведения 

7. «Во кузнице» 

русская народная 

песня 

 

1 Работа с учебником. 

Разучивание русской народной песни 

«Во кузнице».  

Исполнение песни с движениями.  

Повторение названия пройденных 

русских народных песен  

 

 

Рассматривают иллюстрации. 

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Называют русские народные песни с 

помощью учителя 

Рассматривают иллюстрации, отвечают 

на вопросы. 

Выполняют действия за учителем и  

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Называют русские народные песни, их 

слова и напевают мелодии 

8.  «Чему учат в 

школе», музыка В. 

Шаинского, слова 

М. Пляцковского 

 

1 Беседа о празднике «День учителя». 

Разучивание песни «Чему учат в 

школе», музыка В. Шаинского, слова 

М. Пляцковского. Исполнение песни с 

движениями  

 

 

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя 

Рассматривают иллюстрации. Слушают 

учителя, отвечают на вопросы 

распространенным предложением.  

Выполняют действия за учителем и  

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка 

9. «Наша школьная 

страна», музыка Ю. 

Чичкова, слова К. 

Ибряева 

 

1 Хоровое пение: разучивание песни  

«Наша школьная страна», музыка Ю. 

Чичкова, слова К. Ибряева. 

Исполнение песни с движениями.  

Работа с учебником: вопросы о школе, 

отгадывание загадок, ритмические 

упражнения. 

Прослушивание песни «Дважды два - 

четыре», музыка В. Шаинского, слова 

М. Пляцковского 

Прослушивают исполнение песни 

учителем.  

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Отвечают на вопросы односложно, 

повторяют движения за учителем. 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

Поют выученный фрагмент с учителем 

и самостоятельно. Выполняют 

действия за учителем и  

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением, самостоятельно 

выполняют движения. 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 



472 
 

произведения 

10. Обобщающий урок 

по теме: «Без труда 

не проживешь» 

1 Повторение изученных музыкальных 

произведений.  

Закрепление знаний об изученных 

музыкальных инструментах. 

Музыкальная викторина «Угадай 

какой инструмент играет» 

Называют изученные произведения с 

помощью наводящих вопросов. 

Подпевают  учителю песни,  

разученные в разделе «Без труда не 

проживешь». 

Называют музыкальные инструменты 

с опорой на иллюстрации 

Называют изученные произведения. 

Поют песни разученные в разделе «Без 

труда не проживешь». 

Определяют и называют  звучащий 

музыкальный инструмент 

11. «Будьте добрее». 

«Колыбельная 

медведицы» из 

мультфильма 

«Умка», музыка Е. 

Крылатовой, слова 

Ю. Яковлева) 

 

1 Работа с учебником: беседа о 

музыкальных жанрах (марш, хоровод, 

колыбельная), работа с иллюстрацией. 

Хоровое пение: прослушивание и 

разучивание песни «Колыбельная 

медведицы» из мультфильма «Умка», 

музыка Е. Крылатовой, слова Ю. 

Яковлева. 

Эмоциональное оценивание 

музыкального произведения. 

Прослушивание песни «Песенка 

странного зверя» из мультфильма 

«Странный зверь». 

Ответы на вопросы 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают кратко на вопросы. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

 

 

Рассматривают иллюстрацию.  

Отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения  

12. «Будьте добры» из 

мультфильма 

«Новогодние 

приключения», 

музыка А. 

Флярковского, 

слова А. Санина) 

 

1 Беседа о доброте. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Будьте добры» из мультфильма 

«Новогодние приключения», музыка 

А. Флярковского, слова А. Санина; 

работа над мелодией и настроением 

при исполнении произведения.  

Прослушивание песни «Ужасно 

интересно, все то, что неизвестно» из 

мультфильма «Тридцать восемь 

попугаев», музыка В. Шаинского, 

слова Г. Остера, разбор сюжета 

мультфильма и слов произведения 

Слушают учителя, кратко отвечают 

на вопросы.  

Подпевают отдельные слова и фразы, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Отвечают на вопросы кратко 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, кратко 

отвечают на вопросы. 

 

 

 

Слушают учителя, дают развернутый 

ответ. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения, вспоминают героев 

мультфильма и сюжет 
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13. «Розовый слон» из 

фильма «Боба и 

слон», музыка С. 

Пожлакова, слова 

Г. Горбовского 

1 Работа с учебником, иллюстрацией, 

беседа об Африке, ее растительном  и 

животном мире.  

Хоровое пение: разучивание песни 

 «Розовый слон» из фильма «Боба и 

слон», музыка С. Пожлакова, слова Г. 

Горбовского. 

Беседа о песне, её характере и 

выразительных средствах. 

Хоровое пение 

Рассматривают иллюстрацию, 

слушают учителя, кратко отвечают на 

вопросы. 

Пропевают мелодию. Повторяют 

музыкальные фразы вместе с 

учителем. 

Отвечают на вопросы кратко. 

Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы 

 

Рассматривают иллюстрацию, слушают 

учителя, отвечают на вопросы 

распространенным предложением. 

Пропевают мелодию, повторяют  

музыкальные фразы с учителем и 

самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы о чувствах и 

эмоциях, которые  вызывает песня, о 

характере мелодии  

14. «Волшебный 

цветок» из 

мультфильма 

«Шёлковая 

кисточка», музыка 

Ю. Чичкова, слова 

М. Пляцковского 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

 «Волшебный цветок» из мультфильма 

«Шёлковая кисточка»,музыка Ю. 

Чичкова, слова М. Пляцковского. 

Беседа о песне, её характере и 

выразительных средствах. 

Работа над эмоциональным 

исполнением произведения. 

Музыкально-ритмическое упражнение 

«Я и ты» 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Выполняют движения вместе  

с учителем 

Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы. 

Выполняют простые движения 

упражнения, повторяя их за 

учителем, слушая стихотворный 

текст 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка.  

Отвечают на вопросы о содержании 

песни, ее характере и чувствах, о 

волшебном цветке.  

Показывают эмоциональный отклик, 

определяют настроение песни. 

Ритмично выполняют движения вместе 

с учителем и  самостоятельно, 

проговаривая слова упражнения 

15. «Руслан и 

Людмила, 

композитор  М.И. 

Глинки 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Беседа о сказочных сюжетах и героях 

музыкальных произведений.  

Работа с учебником. 

Знакомство с творчеством 

композитора М.И. Глинки, 

прослушивание произведения из оперы 

«Руслан и Людмила».  

Знакомство с жанром «опера».  

Повторение музыкального жанра 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы о персонажах. 

Рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопросы. 

Слушают музыку, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Знакомятся с жанром «опера».  

Поют песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова.  

Рассматривают иллюстрации, слушают 

учителя, называют сказочных 

персонажей и дают им краткую 

характеристику. 

Рассматривают иллюстрации, подробно 

отвечают на вопросы. 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 
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«марш». 

Прослушивание пьес  «В пещере 

горного короля» Э. Грига; «Баба-Яга» 

П.И.Чайковского  (из «Детского 

альбома»),  

беседа о сказочных сюжетах и героях 

музыкальных произведений 

 

Отвечают на вопросы кратко 

с помощью учителя. 

Слушают, определяют характер 

музыки с помощью учителя, 

рассматривают иллюстрации, 

односложно отвечают на вопросы 

определяют характер музыкального 

произведения. 

Знакомятся с жанром театральной 

деятельности «опера».  

Дают определение музыкального 

жанра «марш». 

Отвечают на вопросы полным 

предложением 

Слушают, определяют настроение и 

характер музыки. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы 

16. Жанры музыки: 

«оркестр, балет, 

опера» 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Работа с учебником: знакомятся с  

понятиями «оркестр, балет, опера».  

Соотнесение изображений со словами.  

Определение на слух звучания 

оркестра. 

Хоровое пение: разучивание песни 

 «Настоящий друг» из мультфильма 

«Тимка и Димка», музыка Б. 

Савельева, слова М. Пляцковского 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Читают понятия «оркестр, балет, 

опера», соотносят с изображением с 

помощью учителя. 

Дифференцируют понятия «балет» и 

«опера» с помощью наводящих 

вопросов. 

Подпевают отдельные слова и фразы, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя 

Поют песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова.  

Дают понятия «оркестр, балет, опера», 

соотносят с изображением  

Различают понятия «балет» и «опера». 

Определяют звучание оркестра при 

прослушивании. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка 

17. «Три белых коня» 

из фильма 

«Чародеи», музыка 

Е. Крылатовой, 

слова Л. Дербенева 

 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Беседа о традициях и зимних 

развлечениях. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Три белых коня» из фильма 

«Чародеи», музыка Е. Крылатовой, 

слова Л. Дербенева).  

Работа с учебником: ответы на 

вопросы. 

Беседа о сюжете песни. 

Повторение изученного ранее 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы о традиции катания на 

тройке с бубенцами. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, близко 

воспроизводят мелодию, показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Кратко отвечают на вопросы по 

Поют песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова.  

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, дают полный  ответ на 

вопросы о традиции катания на тройке 

с бубенцами. 

Осознанно слушают, определяют 

настроение музык, запоминают и 

повторяют с учителем песню, 

показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 
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материала 

 

 

пройденной теме  произведения.  

Отвечают распространенным 

предложением на вопросы по 

пройденной теме  

18. Обобщение по теме 

«Будьте добрее». 

 

 

1 Повторение песен и прослушанных 

произведений по теме. 

Повторение изученного ранее 

материала. 

Повторение ритмических упражнений 

С помощью учителя эмоционально 

участвуют в действиях, поют 

повторяющиеся фразы, припевы. 

Узнают ранее прослушанные 

произведения и изученные 

музыкальные инструменты. 

Воспроизводят простые движения и 

ровный ритм 

Эмоционально участвуют во всех 

действиях, самостоятельно поют песни 

целиком. 

Узнают и правильно называют ранее 

прослушанные произведения и 

изученные музыкальные инструменты. 

Достаточно точно воспроизводят 

мелодию и ритм, распределяют 

дыхание 

19. «Моя Россия». 

«Пусть всегда будет 

солнце», музыка А. 

Островского, слова 

Л. Ошанина 

 

1 Беседа о мире, о России. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Пусть всегда будет солнце», музыка 

А. Островского, слова Л. Ошанина, 

обсуждение сюжета и эмоционального 

характера песни.  Сочинение 

музыкального сопровождения к песни. 

Прослушивание военного марша 

«Прощание славянки» 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя, отвечают кратко.  

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, дают полный ответ. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка, отвечают на 

вопросы 

Слушают музыку. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения  

20. «Солнечная 

капель», музыка С. 

Сосина, слова И. 

Вахрушевой 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Двигательное упражнения «Кап-кап». 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Солнечная капель», музыка С. 

Сосина, слова И. Вахрушевой. 

Работа с учебником, вопросами, 

иллюстрацией 

 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Выполняют движения упражнения, 

повторяя за учителем.  

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Рассматривают иллюстрацию, 

односложно отвечают на вопросы 

Поют песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова.  

Выполняют движения самостоятельно, 

соответственно характеру текста, 

проговаривая слова.  

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы подробно 
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21. «Три чуда» из 

оперы Н.А. 

Римского-

Корсакова 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Русские народные инструменты. 

Прослушивание симфонической 

картины «Три чуда» из оперы Н.А. 

Римского-Корсакова.  

Беседа по прослушанной композиции 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Кратко отвечают на вопросы по 

пройденной теме.  

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение 

 

Поют песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова.  

Отвечают распространенным 

предложением на вопросы по 

пройденной теме.  

Осознанно слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения  

22. «Моя Россия», 

музыка  Г. Струве, 

слова Н. Соловьев 

 

 

 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Моя Россия», музыка  Г. Струве, 

слова Н. Соловьев.  

Работа с учебником: рассматривание  

иллюстрации. 

Беседа по содержанию музыкального 

произведения. 

Игра на детских музыкальных 

инструментах 

Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен 

 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Рассматривают иллюстрацию, 

односложно отвечают на вопросы. 

Слушают, узнают песню. 

Повторяют за учителем ритм на 

детских музыкальных инструментах. 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка.  

Рассматривают иллюстрацию, 

отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Слушают, описывают характер песни и 

содержание, отвечают на вопросы. 

Пропевают произведение. 

Повторяют ритм на детских 

музыкальных инструментах за 

учителем и самостоятельно. Поют 

песни, правильно воспроизводя 

мелодию и слова  

23. «Девчонки и 

мальчишки», 

музыка А. 

Островского, слова 

И. Дика 

 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Прослушивание «Полька» из детского 

альбома П.И. Чайковского.  

Беседа по содержанию музыкального 

произведения. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Девчонки и мальчишки», музыка А. 

Островского, слова И. Дика 

Исполнение песни с движениями 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Кратко отвечают на вопросы по 

содержанию музыкального 

произведения. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

воспроизводят мелодию,  повторяют 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

Осознанно слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения. 

Слушают, отвечают на вопросы, 

описывают характер песни и 

содержание 
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движения с помощью учителя Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию, слова и 

движения разученного отрывка  

24. «Наш край», 

музыка Д. 

Кабалевский, слова 

А. Пришельца 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Знакомство с творчеством Д.Б. 

Кабалевского: биография композитора, 

его произведения. 

Закрепление понятия «композитор». 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Наш край», музыка Д. Кабалевский, 

слова А. Пришельца. 

Хоровое исполнение музыкального 

произведения с движениями. 

Беседа по содержанию 

 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Прослушивают произведения 

композитора, знакомятся с 

биографией композитора, повторяют 

определение понятия «композитор». 

Прослушивают исполнение песни 

учителем, узнают песню.  

Повторяют музыкальные фразы и 

движения вместе с учителем. 
Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

Прослушивают произведения 

композитора, дают определение 

понятия «композитор», кратко 

отвечают на вопросы по биографии 

Д.Б.Кабалевского. 

Прослушивают исполнение песни, 

узнают песню.  

Поют песню и выполняют движения 

вместе  с учителем и самостоятельно. 

Отвечают на вопросы о настроении 

музыки, характере мелодии, 

содержании песни 

 

25. «Спортивный 

марш» из фильма 

«Вратарь», музыка 

И. Дунаевского, 

слова В. Лебедева-

Кумача 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Прослушивание песни «Спортивный 

марш» из фильма «Вратарь», музыка 

И. Дунаевского, слова В. Лебедева-

Кумача.  

Обсуждение истории становлении 

профессионального футбола на 

территории нашей страны и 

постсоветского пространства 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Участвуют в беседе, кратко отвечают 

на вопросы  

 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

Осознанно слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

определяют характер музыкального 

произведения.  

Активно участвуют в беседе, отвечают 

на вопросы распространенным 

предложением 

26. Музыкальный 

инструмент 

«литавры» 

1 Работа с учебником. 

Знакомство с музыкальным 

инструментом литавры.   

Прослушивание  музыкальных 

произведений  Р.Штрауса «Восход» и 

«Полонез» из оперы «Евгений Онегин» 

П.И. Чайковского.  

Рассматривают, показывают и по 

изображению узнают литавры. 

Осознанно слушают произведение. 

С помощью учителя определяют 

настроение музыки. 

Кратко отвечают на вопросы по 

прослушанному произведению  

Рассматривают, показывают, называют 

литавры, узнают инструмент на слух. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

определяют настроение музыки. 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному произведению 
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Беседа по прослушанному 

произведению 
 

27. «Великая победа». 

«Три танкиста» из 

фильма 

«Трактористы», 

музыка Д. 

Покрасса, слова Б. 

Ласкина 

 

 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Беседа о празднике «День Победы».  

Разучивание песни «Три танкиста» из 

фильма «Трактористы», музыка Д. 

Покрасса, слова Б. Ласкина 

Беседа по содержанию 

 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, близко 

воспроизводят мелодию. 

Определяют характер песни с 

помощью учителя, односложно 

отвечают на вопросы 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

Рассматривают иллюстрации, слушают 

учителя, отвечают на вопросы. 

Называют предметы и людей, 

определяют их отношение к празднику 

«День Победы». 
Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Достаточно точно воспроизводят 

мелодию и слова разученного отрывка. 

Слушают, отвечают на вопросы, 

описывают характер песни и 

содержание 

28.  «День победы» 1 Прослушивание песен «Катюша» и 

«День победы».  

Беседа о создании и характере 

музыкальных произведений.   

Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Односложно отвечают на вопросы. 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Осознанно прослушивают музыку, 

показывают эмоциональный отклик на 

музыкальные произведения, отвечают 

на вопросы о характере песен, их 

смысле и  содержании. 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя. 

29. Оркестр детских 

инструментов 

1 Повторение правил пения. 

Хоровое пение: 

техническая работа над военной 

песней. 
Шумовой оркестр – игра на детских 

инструментах. 

Отработка строевой песни 

 

 

Слаженно и эмоционально поют 

разученные песни вместе с учителем. 

Выполняют задания учителя, стучат 

на инструментах ровными долями 

под счет. 
Повторяют за учителем, ритмично 

делают простые движения 
 

Выразительно, слаженно и  

эмоционально исполняют разученные 

песни. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок, указанный 

учителем. 
Повторяют ранее выученные 

движения, выполняют движения 

ритмически правильно и 

проговаривают текст 
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30. «Мир похож на 

цветной луг». 

 «Песня о 

волшебниках» из 

фильма 

«Новогодние 

приключения Маши 

и Вити» (музыка Г. 

Гладкова, слова В. 

Лугового). 

1 Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен. 

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Разучивание песни «Песня о 

волшебниках» из фильма «Новогодние 

приключения Маши и Вити», музыка 

Г. Гладкова, слова В. Лугового. 

Беседа о честности, доброте и 

смелости.  

Исполнение песни в сопровождении на 

детских музыкальных инструментах 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя. 

Слушают учителя, односложно 

отвечают на вопросы.  

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают произведение, показывают 

эмоциональный отклик. 
Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни, 

интонационно близко воспроизводят 

мелодию. 

Выполняют задания учителя, стучат 

на инструментах ровными долями 

под счет 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя.  

Слушают учителя, отвечают на 

вопросы полным предложением. 

Рассматривают иллюстрации, 

рассказывают о своём понимании 

дружбы. 

Слушают, отвечают на вопросы о 

характере песни, содержании, её 

героях. 

Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Воспроизводят чисто мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах 

ритмический рисунок мелодии 

31. «Мир похож на 

цветной луг» из 

мультфильма 

«Однажды утром», 

музыка Шаинского, 

слова М. 

Пляцковского 

1 Выполнение упражнения с 

движениями «Кто сильнее?». 

Работа с учебником, иллюстрацией. 

Прослушивание  «Марша» С. С 

Прокофьева (из оперы «Любовь к трем 

апельсинам»).  

Разучивание песни «Мир похож на 

цветной луг» из мультфильма 

«Однажды утром», музыка Шаинского, 

слова М. Пляцковского. 

Беседа по содержанию музыкального 

произведения. 

Хоровое пение: повторение ранее 

изученных песен 

 

Выполняют движения с помощью 

учителя. 

Рассматривают иллюстрации. 

Слушают произведение, показывают 

эмоциональный отклик. 

Поют выученный фрагмент с 

учителем в унисон интонационно 

близко к мелодии.  

Слушают, определяют настроение 

музыки.  

Определяют темп песни с помощью 

наводящих вопросов. 

Запоминают и подпевают учителю 

отдельные слова и фразы песни, 

интонационно близко воспроизводят 

мелодию. 

Подпевают припев, воспроизводят 

мелодию с помощью учителя 

Повторяют движения ритмически 

правильно и самостоятельно, 

проговаривая текст. 

Рассматривают иллюстрации, 

рассказывают о своих впечатлениях и 

представлениях от  прослушанного 

шуточного марша. 

Поют выученный фрагмент с учителем 

и  самостоятельно.  

Слушают, определяют характер 

прозвучавшей музыки, определяют 

темп песни. 

Запоминают мелодию и текст, 

повторяют ее с учителем и  

самостоятельно исполняют в унисон 

мелодию со словами. 

Поют, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя 
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32. «Чардаш» 

композитора 

Витторио Монти 

1 Выполнение упражнения с 

движениями «Лучше нет родного 

края». 

Прослушивание произведения 

«Чардаш» композитора Витторио 

Монти.  

Беседа по содержанию прослушанной 

музыкальной композиции. 

Хоровое пение.  

Техническая работа над ранее 

изученными  песнями 

Повторяют действия за учителем.  

Слушают, определяют настроение 

музыки.  

Кратко отвечают на вопросы по 

прослушанной музыкальной 

композиции. 

Подпевают, уверенно поют 

повторяющиеся строки 

 

Выполняют действия за учителем и  

самостоятельно. Слушают, определяют 

характер прозвучавшей музыки. 

Отвечают на вопросы о прослушанном 

произведении 

Осознанно с протяжностью гласных 

исполняют песню, соблюдая мелодию 

и ритм 

 

33. «Родная песенка», 

музыка Ю. 

Чичкова, слова П. 

Синявского 

1 Разучивание песни «Родная песенка», 

музыка Ю. Чичкова, слова П. 

Синявского 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко воспроизводят 

мелодию 

 

Запоминают мелодию и текст, 

повторяют с учителем. 

Воспроизводят чисто мелодию песни 

со словами 

34. Повторение 

изученного за год 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 Повторение песен и упражнений. 

Закрепление понятий о выразительных 

средствах музыки (темпе, высоте 

звуков, длительности звуков, характере 

мелодии, динамических оттенках), 

изученных музыкальных жанрах и 

музыкальных инструментах  

 

Эмоционально, с помощью учителя, 

поют изученные песни в унисон, 

относительно близко интонируя 

мелодию и достаточно точно 

ритмически. 

Берут дыхание в начале музыкальных 

фраз. 

Выполняют задания учителя, играют 

на инструментах ровными долями 

под счет и исполняют простой 

ритмический рисунок. 
Повторяют за учителем и ритмично 

выполняют  простые танцевальные 

движения. 
Эмоционально участвуют в 

действиях, кратко отвечают на 

вопросы  

Эмоционально передают характер 

песни.  

Поют песни целиком в унисон 

самостоятельно. 

Берут дыхание в начале музыкальных 

фраз, распределяют дыхание. 

Точно интонируют мелодию и 

соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, 

исполняют на инструментах заданные 

ритмические рисунки. 
Самостоятельно выполняют ранее 

выученные танцевальные движения 

правильно и ритмично. 

Эмоционально участвуют в действиях, 

развернуто отвечают на вопросы 
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Рабочая программа по учебному предмету "Рисование (изобразительное 

искусство)" (I-IV, дополнительный классы и V класс), входящий в предметную 

область "Искусство" 

Рисование (изобразительное искусство)  

1дополнительный 1-4 класс 

 

Пояснительная записка 

 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть 

прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в 

рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, 

конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться 

полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

воспитание интереса к изобразительному искусству; 

раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах; 

расширение художественно-эстетического кругозора; 

развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них; 

формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа 

в нетрадиционных техниках; 

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, 

лепке); 

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности; 

формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, по памяти, представлению и воображению; 

развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 

воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности ("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем: 

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 
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коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения 

аппликации; 

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

 

Общая характеристика 

Предмет «Рисование (изобразительное искусство)» - предполагает формирование 

элементарных умений и навыков изобразительной, деятельности, их применение для 

решения практических задач. Основная цель изучения предмета заключается во 

всестороннем развитии личности обучающегося с умственной отсталостью ( 

интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности ( в рисовании, лепке, аппликации), развитии 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке аппликации, лепке; 

развитии умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной 

жизни. Развитие художественного вкуса, умения отличать «красивое» от «некрасивого»; 

понимание красоты как ценности, воспитание потребности в художественном творчестве. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к 

предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Рисование 

(изобразительное искусство)» в 1 (дополнительном) классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет 66 часов в год (2 часа в неделю), в 2-4 классе рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета Рисование 

(изобразительное искусство) 

Личностные: 

- положительно относиться и проявлять интерес к занятиям по изобразительной 

деятельности; 

- понимать красоту в окружающей действительности и проявлять эмоциональные 

реакции «красиво» или «некрасиво»; 

- овладевать социально-бытовыми умениями и навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

- овладевать элементарными умениями и навыками коммуникации, и принятыми 

нормами социального взаимодействия; 

- принимать и осваивать новую социальную роль обучающегося; 

- проявлять чувство доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости 

и взаимопомощи. 

- осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к обучению; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социальных 

мотивов учебной деятельности; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей, чувств; 
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- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

- формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; 

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) 

и аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

 

Достаточный уровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов ("Дымково", 

"Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 
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следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 

оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

Содержание 

 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период 

обучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию 

произведений искусства". 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное 

рисование; 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или 

по образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-

прикладного искусства. 

Подготовительный период обучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации 

рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной 

деятельности; правила их хранения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в 

аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка 

произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и 

ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения. 
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Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки: 

отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

размазывание по картону; 

скатывание, раскатывание, сплющивание; 

примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия 

объекта при подготовке обучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на 

плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

приемы работы ножницами; 

раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., 

слева от ..., посередине; 

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 

помощью пластилина; 

приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с 

помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование 

дугообразных, спиралеобразных линий, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование 

по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линий (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима 

на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование 

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой, трубочкой; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

правила обведения шаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 

букв, цифр. 

Обучение композиционной деятельности: 

Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 
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Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр 

(зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, 

ближе - больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. 

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 

светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию. Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь", 

"часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", 

"скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для 

передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных 

деталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, 

вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по 

контурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, 

рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике 

(повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование элементов по 

форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

лепке, аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок: 

Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-

зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 

эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 
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Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какие материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие 

природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. 

Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. 

Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит, глина, пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения 

скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". 

Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, 

орудий труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. 

Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве 

(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России с учетом 

местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, 

городецкая, гжельская, жостовская роспись). 
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Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» в 1 дополнительном классе 

 

№ Тема предмета 
Кол-во 

часов 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Работа с пластилином – 22 часа 

1. Знакомство 1 Знакомство с художественными 

материалами – карандаши, бумага, 

ластик, точилка для карандашей, 

пластилин 

Называют художественные 

материалы. 

 

Пользуются художественными 

материалами. 

 

2. Как приготовить 

рабочее место 

  

1  Организация рабочего места. 

 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для 

рисования на столе. 

Располагают материалы для 

рисования на столе. 

 

3. Знакомство с 

лепкой 

 

1 Знакомство с пластичными 

материалами и приемами работы с 

пластилином. 

Изучение материалов для лепки. 

Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. 

Изучение техники безопасности при 

работе с пластилином 

С помощью учителя изучают 

свойства пластилина. 

С помощью учителя 

организовывают рабочее место. 

Учатся отщипывать и разминать 

пластилин. 

По наводящим вопросам учителя 

отвечают на вопросы по ТБ при 

работе с пластилином 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют элементарные приемы – 

отщипывание, раскатывание, 

вытягивание. 

Отвечают на вопросы по ТБ при 

работе с пластилином 

4. «Месим тесто» 1 Разминание материала (пластилин): 

- в ладонях; 

- на индивидуальной доске для 

пластилина 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают  его с помощью 

учителя 

 

Разминают пластилин двух цветов в 

ладонях до мягкого состояния на 

основе показа учителя. 

Разминают пластилин на доске 

способом «формирование теста» на 

основе показа учителя 

5. «Месим тесто» 1 Разминание материала (пластилин): 

- в ладонях; 

- на индивидуальной доске для 

пластилина 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают его с помощью 

учителя 

 

Разминают пластилин двух цветов в 

ладонях до мягкого состояния на 

основе показа учителя. 

Разминают пластилин на доске 

способом «формирование теста» на 

основе показа учителя 

6. «Колбаски» 1 Раскатывание колбасок из 

пластилина по заданным параметрам 

(толстые/тонкие, длинные/короткие): 

- в ладонях; 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают его с помощью 

учителя.  

Раскатывают колбаски прямыми 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния на основе показа 

учителя. 

Раскатывают колбаски прямыми 
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- на индивидуальной доске для 

пластилина 

движениями в ладонях с 

помощью учителя 

движениями ладони вперед/назад на 

основе показа учителя. 

Раскатывают колбаски прямыми 

движениями на доске вперед/назад на 

основе показа учителя 

7. «Колбаски» 1 Раскатывание колбасок из 

пластилина по заданным параметрам 

(толстые/тонкие, длинные/короткие): 

- в ладонях; 

- на индивидуальной доске для 

пластилина 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают его с помощью 

учителя.  

Раскатывают колбаски прямыми 

движениями в ладонях с 

помощью учителя 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния на основе показа 

учителя. 

Раскатывают колбаски прямыми 

движениями ладони вперед/назад на 

основе показа учителя. 

Раскатывают колбаски прямыми 

движениями на доске вперед/назад на 

основе показа учителя 

8. Лепка «Осенние 

листья» 

1 Отщипывание маленького кусочка от 

целого куска, с последующим 

прижиманием пальцем к 

поверхности картона 

Удерживают пластилин в руках, 

разминают пластилин, 

разрывают пластилин на куски с 

помощью учителя. 

Прижимают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

учителя 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния. 

Отщипывают от целого куска 

пластилин маленький кусочек на 

основе показа учителя.   

Прижимают отщипанный кусочек 

пластилина пальцем на 

распечатанную картинку в местах, 

указанное учителем 

9. Лепка «Бусы» 

 

 

1 Скатывание шариков по заданным 

параметрам (однотонных, цветных, 

больших и маленьких), с 

последующим соединением друг с 

другом  

 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают его с помощью 

педагога.  

Раскатывают шарики круговыми 

движениями ладоней с помощью 

учителя. 

Соединяют шарики путем 

прижимания друг с другом с 

помощью учителя 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния. 

Скатывают шарики заданного 

параметра круговыми движениями 

ладони на основе показа учителя. 

Соединяют между собой шарики на 

основе показа учителя 

10. Лепка гусеницы 1 Скатывание шариков заданных 

параметров, с последующим 

соединением друг с другом 

Удерживают в руках пластилин, 

разминают его с помощью 

учителя.  

Раскатывают шарики круговыми 

движениями ладоней с помощью 

учителя. 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния. 

Скатывают один большой шарик и 

несколько маленьких шариков 

круговыми движениями ладони.  

Соединяют большой шарик с 
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Соединяют шарики путем 

прижимания друг с другом с 

помощью учителя 

маленьким, путем прижимания, с 

последующим присоединением 

остальных маленьких шариков 
11. Лепка овощей и 

фруктов 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Сравнивают форму овощей и 

фруктов с геометрическими 

фигурами по вопросам учителя. 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя выполняют 

действия с пластилином. 

Сравнивают форму овощей и фруктов 

с геометрическими фигурами. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

12. Лепка овощей и 

фруктов 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Сравнивают форму овощей и 

фруктов с геометрическими 

фигурами по вопросам учителя. 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Сравнивают форму овощей и фруктов 

с геометрическими фигурами. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

13. Лепка овощей и 

фруктов 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Сравнивают форму овощей и 

фруктов с геометрическими 

фигурами по вопросам учителя. 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Сравнивают форму овощей и фруктов 

с геометрическими фигурами. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

14. Лепка овощей и 

фруктов 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Сравнивают форму овощей и 

фруктов с геометрическими 

фигурами по вопросам учителя. 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Сравнивают форму овощей и фруктов 

с геометрическими фигурами.. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

15. Пластилинографика 

«Лесные дорожки» 

1 Размазывание пластилина внутри 

контура, раскатывание колбасок с 

последующим накладыванием на 

контур 

Удерживают пластилин в руках, 

разминают его, разрывают 

пластилин на куски с помощью 

учителя. 

Прижимают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния.  

Отщипывают от целого куска 

пластилина маленького кусочка. 

Прижимают отщипанный кусочек 

пластилина пальцем на 

распечатанную картинку на основе 
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учителя. 

Размазывают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

педагога 

показа учителя.  

Размазывают пластин внутри контура 

рисунка на основе показа учителя 

16. Пластилинографика 

«Солнце» 

1 Размазывание пластилина внутри 

контура, раскатывание колбасок с 

последующим накладыванием на 

контур 

Удерживают пластилин в руках, 

разминают его, разрывают 

пластилин на куски с помощью 

учителя. 

Прижимают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

учителя. 

Размазывают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

педагога 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния.  

Отщипывают от целого куска 

пластилина маленького кусочка. 

Прижимают отщипанный кусочек 

пластилина пальцем на 

распечатанную картинку на основе 

показа учителя.  

Размазывают пластин внутри контура 

рисунка на основе показа учителя 

17. Лепка «Улитка» 1 Размазывание пластилина внутри 

контура, раскатывание колбасок с 

последующим накладыванием на 

контур 

Удерживают пластилин в руках, 

разминают его, разрывают 

пластилин на куски с помощью 

учителя. 

Прижимают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

учителя. 

Размазывают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

педагога 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния.  

Отщипывают от целого куска 

пластилина маленького кусочка. 

Прижимают отщипанный кусочек 

пластилина пальцем на 

распечатанную картинку на основе 

показа учителя.  

Размазывают пластин внутри контура 

рисунка на основе показа учителя 

18. Лепка «Пряники» 

 

1 Размазывание пластилина внутри 

контура, раскатывание колбасок с 

последующим накладыванием на 

контур 

Удерживают пластилин в руках, 

разминают его, разрывают 

пластилин на куски с помощью 

учителя. 

Прижимают оторванный кусок 

пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

учителя. 

Размазывают оторванный кусок 

Разминают пластилин в ладонях до 

мягкого состояния.  

Отщипывают от целого куска 

пластилина маленького кусочка. 

Прижимают отщипанный кусочек 

пластилина пальцем на 

распечатанную картинку на основе 

показа учителя.  

Размазывают пластин внутри контура 
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пластилина ладонью/пальцами 

на листок картона с помощью 

педагога 

рисунка на основе показа учителя 

19. Лепка «Большие и 

маленькие птицы 

на кормушке» 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя выполняют 

действия с пластилином. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

20. Лепка  «Букет 

цветов» 

1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

21. Лепка по замыслу 1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

22. Лепка по замыслу 1 Отработка умений работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Самостоятельно выполняют действия 

с пластилином 

Работа с бумагой – 22 часа 

23. Знакомство с 

аппликацией. 

 

1 Знакомство с бумагой. 

Изучение свойств бумаги. 

Изучение техники аппликация 

 

Знакомятся со свойствами 

бумаги. 

Под контролем учителя учатся 

отрывать бумагу. 

Сминают бумагу. 

Изучают технику аппликации 

Называют  основные свойства бумаги. 

Умеют отрывать небольшие кусочки 

бумаги. 

Самостоятельно выполняют действия 

с бумагой. 

Изучают технику аппликации 

24. Виды бумаги «Из 

чего можно делать 

аппликации?» 

1 Узнавание (различение) разных 

видов бумаги 

Рассматривают, берут в руки, 

сравнивают разные виды бумаги 

с помощью учителя 

 

Вспоминают различные названия, 

виды, свойства бумаги, изученные на 

предыдущих уроках. 

Узнают (различают) разные виды 

бумаги с частичной помощью учителя 

25. Приёмы сминания  

бумаги «Шарики» 

1 Сминание бумаги разных видов до 

состояния «шарика» 

Принимают участие в просмотре 

наглядного материала, 

прослушивании рассказа 

На основе показа учителя сминают 

разные виды бумаги до образования 

«шарика». 



493 
 

учителя. 

Берут в руки бумагу разной 

фактуры, сминают до состояния 

«шарика» с  помощью учителя 

Играют в пальчиковый футбол на 

основе показа учителя, рассказывают 

(показывают) какой «шарик» легче. 

 

26 Аппликация 

«Дерево» 

 

1 Знакомство с аппликацией в технике 

«рваной» бумаги 

 

Под контролем учителя 

подбирают необходимые цвета 

бумаги. 

С помощью учителя отрывают 

бумагу. 

С помощью учителя правильно 

располагают,  

готовые части аппликации на 

ствол дерева. 

Приклеивают части дерева, под 

контролем учителя 

Подбирают необходимые цвета 

бумаги по образцу. 

Отрывают небольшие кусочки 

бумаги. 

Правильно располагают детали 

аппликации. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию по образцу 

27. Украшение 

новогодней елки 

разноцветными 

флажками. 

Аппликация и 

рисунок 

1 Знакомство с понятиями – Новый 

год, елка, флажки, украшение. 

Передача ощущения праздника 

художественными средствами. 

Украшение елки нарисованными 

флажками (готовая форма) 

Подбирают цвета по образцу. 

Работают по шаблонам. 

Раскрашивают и украшают 

флажки по образцу под 

контролем учителя. 

Работают  в технике аппликации  

под контролем учителя 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно располагают рисунок 

на альбомном листе. 

Украшают флажки узорами  с 

помощью линий разной толщины, по 

образцу. 

Работают в технике аппликация 

28. Украшение 

новогодней елки 

разноцветными 

флажками. 

Аппликация и 

рисунок 

1 Знакомство с понятиями – Новый 

год, елка, флажки, украшение. 

Передача ощущения праздника 

художественными средствами. 

Украшение елки нарисованными 

флажками (готовая форма) 

Подбирают цвета по образцу. 

Работают по шаблонам. 

Раскрашивают и украшают 

флажки по образцу под 

контролем учителя. 

Работают  в технике аппликации  

под контролем учителя 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно располагают рисунок 

на альбомном листе. 

Украшают флажки узорами  с 

помощью линий разной толщины, по 

образцу. 

Работают в технике аппликация 

29. Зима.  

Аппликация 

«Снеговик» 

 

1 Выполнение аппликации 

«Снеговик». 

Украшение снеговика 

Под контролем учителя 

подбирают бумагу для 

аппликации. 

Вырезают части снеговика под 

контролем учителя. 

С помощью учителя располагают 

готовые детали снеговика на 

листе. 

Украшают снеговика по образцу, 

Самостоятельно подбирают бумагу 

для аппликации. 

Самостоятельно вырезают части 

снеговика. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию по образцу. 

Украшают снеговика по 

предложенному образцу 
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под контролем учителя 

30. Снежинки 

 

 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

31. Аппликация 

«Гусеница» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

32. Аппликация  

«Гусеница» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

33 Аппликация 

«Кораблик» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  
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клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

 

34 Аппликация 

«Кораблик» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

35. Аппликация 

«Домик» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

36. Аппликация 

«Домик» 

1 Соблюдение последовательности 

действий при изготовлении 

декоративной аппликации 

С помощью учителя 

раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой 

они будут ее выполнять на листе 

картона. 

С помощью учителя намазывают 

клеем вырезанные детали 

аппликации, приклеивают на 

место указанного учителем 

По образцу раскладывают детали 

аппликации в той 

последовательности, в которой они 

будут ее выполнять на листе картона. 

Намазывают клеем вырезанные 

детали аппликации, приклеивают на 

место  

 

37. «Рыбки в 

аквариуме».  

Аппликация и 

рисунок 

1 Изучение формы.  

Форма и создание композиции 

внутри заданной формы.  

Развитие художественных навыков 

при создании аппликации на основе 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рисуют аквариум и рыбок с 

помощью шаблона. 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Создают сложную многофигурную 

композицию. 
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знания простых форм.  

Работа с шаблоном.  

Творческие умения и навыки работы 

фломастерами и цветными 

карандашами 

Подбирают цвета под контролем 

учителя 

 

Работают самостоятельно по образцу 

 

38. «Рыбки в 

аквариуме».  

Аппликация и 

рисунок 

1 Изучение формы.  

Форма и создание композиции 

внутри заданной формы.  

Развитие художественных навыков 

при создании аппликации на основе 

знания простых форм.  

Работа с шаблоном.  

Творческие умения и навыки работы 

фломастерами и цветными 

карандашами 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рисуют аквариум и рыбок с 

помощью шаблона. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя 

 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Создают сложную многофигурную 

композицию. 

Работают самостоятельно по образцу 

 

39. Аппликация 

«Дом в городе» 

1 Изучение частей многоэтажного 

дома (дом, стены, окна, дверь, 

крыша, этажи) 

Различие зданий. 

Знакомство с ножницами. 

Устройство ножниц. 

Техника безопасности при работе с 

ножницами. 

Приемы резания ножницами по 

прямым линиям. 

Выполнение аппликации 

Показывают части дома. 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Разрезают бумагу по короткой 

линии смыкая лезвие ножниц до 

конца. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

 

Называют части дома. 

Различают здания. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Разрезают бумагу по короткой линии 

смыкая лезвие ножниц до конца. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию 

 

40. Аппликация 

«Дом в городе» 

1 Изучение частей многоэтажного 

дома (дом, стены, окна, дверь, 

крыша, этажи) 

Различие зданий. 

Знакомство с ножницами. 

Устройство ножниц. 

Техника безопасности при работе с 

ножницами. 

Приемы резания ножницами по 

прямым линиям. 

Выполнение аппликации 

Показывают части дома. 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Разрезают бумагу по короткой 

линии смыкая лезвие ножниц до 

конца. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

 

Называют части дома. 

Различают здания. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Разрезают бумагу по короткой линии 

смыкая лезвие ножниц до конца. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию 

 

41. Аппликация 1 Знакомство с узором, орнаментом, Владеют приемами составления  Называют простые формы.  
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«Коврик для 

куклы» 

ритмичностью формы, украшением. 

Правильное расположение узора в 

полосе 

 

аппликации.  

Рассматривают орнаменты, 

находят в них природные и 

геометрические мотивы. 

Получают первичные навыки 

декоративного изображения  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Находят орнаментальные украшения 

в предметном окружении человека, в 

предметах, созданными человеком 

42. Аппликация 

«Коврик для 

куклы» 

1 Знакомство с узором, орнаментом, 

ритмичностью формы, украшением. 

Правильное расположение узора в 

полосе 

 

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рассматривают орнаменты, 

находят в них природные и 

геометрические мотивы. 

Получают первичные навыки 

декоративного изображения  

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Находят орнаментальные украшения 

в предметном окружении человека, в 

предметах, созданными человеком 

43. «Знакомятся с 

Оригами» 

 Сгибание листа бумаги разных видов 

пополам (вчетверо, по диагонали) 

Принимают участие в просмотре 

наглядного материала, 

прослушивании рассказа 

учителя. 

Берут в руки бумагу, сгибают ее 

помощью учителя 

 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу пополам из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу вчетверо из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу по диагонали из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

44. «Знакомятся с 

Оригами» 

 Сгибание листа бумаги разных видов 

пополам (вчетверо, по диагонали) 

Принимают участие в просмотре 

наглядного материала, 

прослушивании рассказа 

учителя. 

Берут в руки бумагу, сгибают ее 

помощью учителя 

 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу пополам из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу вчетверо из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

На основе показа учителя сгибают 

бумагу по диагонали из разных видов, 

совмещая углы, проглаживая сгиб. 

Рисование – 22 часа 

45. Как приготовить 

рабочее место. 

Чем рисуют?  

На чем рисуют?  

1 Знакомство с художественными 

материалами – карандаши, бумага, 

ластик, точилка для карандашей. 

Организация рабочего места. 

Отработка навыка правильного 

захвата карандаша. 

Называют художественные 

материалы. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для 

рисования на столе. 

Отрабатывают навыки 

Пользуются художественными 

материалами. 

Располагают материалы для 

рисования на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 
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Изучение последовательного 

открывания альбома 

правильного захвата карандаша. 

С помощью учителя 

последовательно открывают и 

переворачивают альбомные 

листы 

Самостоятельно открывают альбом и 

последовательно переворачивают 

листы 

 

46. Упражнения на 

развитие моторики 

рук 

1 Формирование правильного 

удержания карандаша, умения и 

навыка произвольной регуляции 

нажима, произвольного темпа 

движения (замедление, ускорение) 

С помощью учителя  

отрабатывают навыки 

правильного захвата карандаша. 

С помощью учителя  

отрабатывают толщину 

наносимых линий. 

Проводят прямые линии. 

Под контролем учителя рисуют 

круги без отрыва руки 

Правильно удерживают карандаш в 

руке. 

Самостоятельно регулируют толщину 

наносимых линий. 

Проводят различные виды линий 

(волнистые, наклонные). 

Рисуют круги без отрыва руки 

47. Упражнения на 

развитие моторики 

рук 

1 Формирование правильного 

удержания карандаша, умений и 

навыка произвольной регуляции 

нажима, произвольного темпа 

движения (замедление, ускорение) 

С помощью учителя  

отрабатывают навыки 

правильного захвата карандаша. 

С помощью учителя  

отрабатывают толщину 

наносимых линий. 

Проводят прямые линии. 

Под контролем учителя рисуют 

круги без отрыва руки 

Правильно удерживают карандаш в 

руке. 

Самостоятельно регулируют толщину 

наносимых линий. 

Проводят различные виды линий 

(волнистые, наклонные). 

Рисуют круги без отрыва руки 

48. Простые  формы 

предметов. 

Рисование 

1 Знакомство с понятиями «форма», 

«простая форма».  

Соотношение  геометрических форм 

– круг, квадрат, треугольник, овал, 

прямоугольник с предметами 

окружающей действительности. 

Разбор формы предмета. 

Обучение действиям с шаблонами и 

трафаретами 

Показывают, с помощью 

учителя, геометрические фигуры 

. 

С помощью учителя 

ориентируются на листе бумаги. 

Используют трафарет для 

обводки фигур. 

По наводящим вопросам учителя 

называют форму предмета 

Называют все геометрические формы. 

Ориентируются на листе бумаги. 

Рисуют геометрические формы без 

шаблона. 

Раскрашивают  геометрические 

фигуры, ориентируясь на контуры 

 

49. Сложные формы 

предметов. 

Рисование 

 

 

 

1 Знакомство с понятием «сложная 

форма».  

Изучение разных форм у игрушек. 

Изучение разных форм у посуды. 

Рисование зайца из овалов. 

Рисование чашки прямоугольной 

Показывают, с помощью 

учителя, геометрические 

фигуры. 

Используют трафарет для 

обводки фигур. 

По наводящим вопросам 

Находят  в сложных формах простые 

формы. 

Называют все геометрические формы. 

Рисуют без шаблона. 

Самостоятельно определяют форму 

посуды. 
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50. Сложные формы 

предметов. 

Рисование 

 

1 формы. 

Обучение действиям с шаблонами и 

трафаретами 

определяют форму посуды, 

игрушек. 

Подбирают  цвета для 

раскрашивания, под контролем 

учителя 

Раскрашивают рисунок, ориентируясь 

на контуры. 

Самостоятельно подбирают цвета для 

раскрашивания 

51. Игровые 

графические 

упражнения. 

Линии. 

Точки 

1 Знакомство с разными линиями – 

прямые, волнистые, ломаные. 

Отработка умения проводить 

различные линии. 

Дорисовывание картинок разными 

линиями. 

Дорисовывание человечкам волос 

разной длины. 

Дорисовывание забора. 

Дорисовывание волн на море 

Правильно удерживают 

карандаш в руке, под контролем 

учителя. 

Проводят прямые, волнистые, 

ломаные линии под контролем 

учителя. 

Сравнивают форму линий и 

точек с другими формами. 

С помощью учителя 

дорисовывают линии 

Правильно удерживают карандаш в 

руке. 

Самостоятельно проводят  прямые, 

волнистые, ломаные линии. 

Анализируют, по вопросам учителя, 

различные предметы с точки зрения 

строения их формы. 

Работают самостоятельно по образцу 

52. Игровые 

графические 

упражнения. 

Линии. 

Точки 

1 

53. Изображение 

деревьев 

1 Различие деревьев по временам года. 

Изучение строения дерева – ствол, 

ветки, листья, иголки, корни 

 

Различают деревья по временам 

года, под контролем учителя. 

Показывают и называют, с 

помощью учителя части дерева. 

Под контролем учителя 

ориентируются на альбомном 

листе. 

Рисуют под контролем учителя 

Различают деревья в разное время 

года. 

Называют части дерева. 

Ориентируются на листе альбома. 

Рисуют дерево самостоятельно по 

образцу 

54. Изображение 

деревьев 

1 Различие деревьев по временам года. 

Изучение строения дерева – ствол, 

ветки, листья, иголки, корни 

 

Различают деревья по временам 

года, под контролем учителя. 

Показывают и называют, с 

помощью учителя части дерева. 

Под контролем учителя 

ориентируются на альбомном 

листе. 

Рисуют под контролем учителя 

Различают деревья в разное время 

года. 

Называют части дерева. 

Ориентируются на листе альбома. 

Рисуют дерево самостоятельно по 

образцу 

55. Пирамидка, рыбка. 

Рисование 

1 Правильное расположение картинки 

на листе бумаги. 

Работа с шаблоном. 

Дорисовывание картинок. 

Раскрашивание картинок 

 

С помощью учителя располагают 

картинки на листе. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону. 

Стараются раскрашивать 

картинки по контуру 

Самостоятельно, по образцу 

располагают рисунок на листе бумаги. 

Подбирают цвета по образцу. 

Создают и изображают на плоскости 

средствами аппликации и 

графическими средствами (цветные 

карандаши, фломастеры) заданный 
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образ (пирамидка, рыбка) 

56. Пирамидка, рыбка. 

Рисование 

1 Правильное расположение картинки 

на листе бумаги. 

Работа с шаблоном. 

Дорисовывание картинок. 

Раскрашивание картинок 

 

С помощью учителя располагают 

картинки на листе. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону. 

Стараются раскрашивать 

картинки по контуру 

 

 

Самостоятельно, по образцу 

располагают рисунок на листе бумаги. 

Подбирают цвета по образцу. 

Создают и изображают на плоскости 

средствами аппликации и 

графическими средствами (цветные 

карандаши, фломастеры) заданный 

образ (пирамидка, рыбка) 

57. Сказка «Колобок». 

Рисование 

1 Рассматривание иллюстрации сказки 

«Колобок». 

Анализ форм предметов. 

Развитие наблюдательности.  

Усвоение понятий «слева» и 

«справа» 

 

Узнают героев сказки. 

По наводящим вопросам 

учителя, называют форму 

предметов. 

С помощью учителя находят 

заданные параметры на листе. 

Дорисовывают рисунок  по 

опорным точкам 

Определяют характер героев сказки. 

Ориентируются в пространстве листа.  

Находят заданные параметры. 

Рисуют самостоятельно по образцу 
58. Сказка «Колобок». 

Рисование 

1 

59. Весна.  

Почки на деревьях. 

Рисование  

1 Определение времени года. 

Повторение ориентировки на 

альбомном листе – слева, справа, над, 

под 

Знакомство с красотой и 

разнообразием весеннего мира 

природы.  

Эстетическое восприятие деталей 

природы (красоты весенних деревьев 

С помощью учителя, по 

картинам, определяют время 

года. 

Рассматривают весенние 

картины. 

Ориентируются на листе бумаги 

по вопросам учителя. 

Рисуют деревья с помощью 

учителя 

Рассматривают картины и определяют 

по картине время года. 

Отвечают на вопросы по содержанию 

картин. 

Ориентируются на листе бумаги. 

Рисуют деревья по образцу 

60. Весна.  

Почки на деревьях. 

Рисование  

1 Определение времени года. 

Повторение ориентировки на 

альбомном листе – слева, справа, над, 

под 

Знакомство с красотой и 

разнообразием весеннего мира 

природы.  

Эстетическое восприятие деталей 

природы (красоты весенних деревьев 

С помощью учителя, по 

картинам, определяют время 

года. 

Рассматривают весенние 

картины. 

Ориентируются на листе бумаги 

по вопросам учителя. 

Рисуют деревья с помощью 

учителя 

Рассматривают картины и определяют 

по картине время года. 

Отвечают на вопросы по содержанию 

картин. 

Ориентируются на листе бумаги. 

Рисуют деревья по образцу 

61. Рисование картины 1 Повторение времен года. Рисование Про наводящим вопросам Называют признаки весеннего время 
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по опорным точкам 

«Кораблик» 

по описанию.  

Построение рисунка с 

использованием вспомогательных 

точек.  

Выбор необходимого цвета 

 

определяют время года. 

Называют геометрические 

фигуры, из которых состоит 

рисунок. 

Проводят линии, под контролем 

учителя. 

Подбирают цвета, под контролем 

учителя 

года. 

Называют геометрические фигуры, из 

которых состоит рисунок. 

Самостоятельно соединяют линии и 

раскрашивают рисунок. 

Подбирают цвета по образцу 

62. Знакомство с 

гуашью 

1 Подготовка рабочего места для 

рисования гуашью. 

Знакомство со свойствами гуаши. 

Знакомство с художественными 

инструментами – краска гуашь, 

кисти, палитра. 

 

С помощью учителя 

организовывают свое рабочее 

место. 

Изучают свойства гуаши. 

Знакомятся с художественными 

инструментами – краска гуашь, 

кисти, палитра. 

Задание выполняют под 

контролем учителя  

Называют свойства гуаши. 

Называют детали кисти. 

Называют и различают 

художественные инструменты – 

краска гуашь, кисти, палитра. 

Задание выполняют самостоятельно 

63. «Каляки-маляки»  Соблюдение последовательности 

действий при работе с красками 

С помощью учителя: опускают 

кисти в баночку с водой, 

снимают лишнюю воду с кисти, 

обмакивают ворс кисти в краску, 

снятие лишней краски о край 

баночки, рисование на листе 

бумаги, опускание кисти в воду 

для промывания 

 Учатся работать с красками. 

Опускают кисти в баночку с водой, 

снимают лишнюю воду с кисти, 

обмакивают ворс кисти в краску, 

снятие лишней краски о край 

баночки, рисование на листе бумаги, 

опускание кисти в воду для 

промывания. 

Учатся работать с красками. 

64. «Каляки-маляки»  Соблюдение последовательности 

действий при работе с красками 

С помощью учителя: опускают 

кисти в баночку с водой, 

снимают лишнюю воду с кисти, 

обмакивают ворс кисти в краску, 

снятие лишней краски о край 

баночки, рисование на листе 

бумаги, опускание кисти в воду 

для промывания. 

Учатся работать с красками. 

Опускают кисти в баночку с водой, 

снимают лишнюю воду с кисти, 

обмакивают ворс кисти в краску, 

снятие лишней краски о край 

баночки, рисование на листе бумаги, 

опускание кисти в воду для 

промывания. 

Учатся работать с красками. 

65. Рисование радуги 1 Повторение цветов радуги. 

Использование метода 

«примакивания» 

Повторяют и называют цвета. 

По наводящим вопросам 

называют свойства гуаши. 

Владеют приемом примакивания. 

Называют свойства гуаши. 

Правильно организовывают рабочее 
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 С помощью учителя 

организовывают свое рабочее 

место. 

Рисунок выполняют по образцу, 

под контролем учителя 

место. 

Рисунок выполняют самостоятельно 

по образцу 

66. Нарисуй свою 

картину 

1 Рассматривание рисунков.  

Отбор объектов изображения. 

Формирование пространственных 

представлений у детей.  

Расположение объектов на листе. 

Правильная ориентация на плоскости 

листа бумаги.  

Расстановка предметов в рисунке. 

Понятие вертикальной плоскости 

(небо или стена).  

Развитие пространственных 

представлений.  

Понятия «над», «под», «посередине», 

«в центре» 

Рассматривают рисунки. 

Под контролем учителя 

располагают объекты, 

выбранные для изображения на 

листе бумаги. 

Под контролем учителя 

усваивают понятия «над», «под», 

«посередине», «в центре» 

Выполняют работу по выбору, из 

предложенных образцов 

 

Отвечают на вопросы по рисункам. 

Правильно располагают объекты, 

выбранные для изображения на листе 

бумаги. 

Различают понятия (над, под, 

посередине, в центре). 

Учитывают размер и форму 

предметов. 

Работают самостоятельно 
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Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» в 1 классе 

 

№ 
Тема  

предмета К
о
л

-

в
о
 

ч
ас

о
в

 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов  

деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 Вводный урок. 

Как приготовить 

рабочее место. 

Чем рисуют?  

На чем рисуют? 

1 Знакомство с художественными 

материалами – карандаши, бумага, 

ластик, точилка для карандашей. 

Организация рабочего места. 

Отработка навыка правильного захвата 

карандаша. 

Изучение последовательного 

открывания альбома. 

Называют художественные материалы. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для рисования 

на столе. 

Отрабатывают навыки правильного 

захвата карандаша. 

С помощью учителя последовательно 

открывают и переворачивают альбомные 

листы. 

Пользуются художественными 

материалами 

Располагают материалы для рисования 

на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 

Самостоятельно открывают альбом и 

последовательно переворачивают 

листы. 

2 Игровые 

упражнения на 

различение 

цветов 

1 Знакомство с основными цветами и их 

оттенками  – красный, желтый, синий, 

оранжевый, зеленый, фиолетовый. 

Ответы на вопросы:  

Что окрашено в желтый цвет? 

Что окрашено в красный цвет? 

Что окрашено в  синий цвет? 

Что зеленого цвета? 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для рисования 

на столе. 

Знакомятся с основными цветами и их 

оттенками. 

Находят заданные цвета. 

По наводящим вопросам учителя 

соотносят цвета с картинкой. 

Располагают материалы для рисования 

на столе. 

Называют цвета. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Соотносят цвета с картинкой. 

 

3 Упражнения на 

развитие 

моторики рук 

 

 

 

1 Формирование правильного удержания 

карандаша, навыка произвольной 

регуляции нажима, произвольного 

темпа движения (замедление, 

ускорение). 

С помощью учителя  отрабатывают 

навыки правильного захвата карандаша. 

С помощью учителя  отрабатывают 

толщину наносимых линий. 

Проводят прямые линии. 

Под контролем учителя рисуют круги 

без отрыва руки. 

Правильно удерживают карандаш в 

руке. 

Самостоятельно регулируют толщину 

наносимых линий. 

Проводят различные виды линий 

(волнистые, наклонные). 

Рисуют круги без отрыва руки. 

4 
 

Простые  формы 

предметов. 

Рисование 

1 Знакомство с понятиями «форма», 

«простая форма».  

Соотношение  геометрических форм – 

круг, квадрат, треугольник, овал, 

прямоугольник с предметами 

окружающей действительности. 

Анализ формы предмета. 

Показывают, с помощью учителя, 

геометрические фигуры. 

С помощью учителя ориентируются на 

листе бумаги. 

Используют трафарет для обводки 

фигур. 

Называют все геометрические формы. 

Ориентируются на листе бумаги. 

Рисуют геометрические формы без 

шаблона. 

Раскрашивают  геометрические 

фигуры, ориентируясь на контуры. 
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Обучение действиям с шаблонами и 

трафаретами. 
По наводящим вопросам учителя 

называют форму предмета. 

 

5 
 

Сложные формы 

предметов. 

Рисование 

1 

 

Знакомство с понятием «сложная 

форма».  

Изучение разных форм у игрушек. 

Изучение разных форм у посуды. 

Рисование зайца из овалов. 

Рисование чашки прямоугольной 

формы. 

Обучение действиям с шаблонами и 

трафаретами. 

Показывают, с помощью учителя, 

геометрические фигуры. 

Используют трафарет для обводки 

фигур. 

По наводящим вопросам определяют 

форму посуды, игрушек. 

Подбирают  цвета для раскрашивания, 

под контролем учителя. 

Находят  в сложных формах простые 

формы. 

Называют все геометрические формы. 

Рисуют без шаблона. 

Самостоятельно определяют форму 

посуды. 

Раскрашивают рисунок, ориентируясь 

на контуры. 

Самостоятельно подбирают цвета для 

раскрашивания. 

6 Сложные формы 

предметов. 

Рисование 

 

 

 

1 

 

 

 

7 Знакомство с 

лепкой 

 

1 Знакомство с пластичными 

материалами и приемами работы с 

пластилином. 

Изучение материалов для лепки. 

Подготовка рабочего места для занятий 

лепкой. 

Изучение техники безопасности при 

работе с пластилином. 

С помощью учителя изучают свойства 

пластилина. 

С помощью учителя организовывают 

рабочее место. 

Учатся отщипывать и разминать 

пластилин. 

По наводящим вопросам учителя 

отвечают на вопросы по ТБ при работе с 

пластилином. 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют элементарные приемы – 

отщипывание, раскатывание, 

вытягивание. 

Отвечают на вопросы по ТБ при работе 

с пластилином. 

8 Знакомство с 

лепкой 

1 Отработка навыков работы с 

пластилином. 

Знакомство с понятиями – разомни, 

оторви, раскатай, скатай, размажь, 

оттяни, примажь. 

Сравнивают  форму овощей и фруктов с 

геометрическими фигурами по вопросам 

учителя. 

Отрывают и разминают кусок 

пластилина. 

С помощью учителя  выполняют 

действия с пластилином. 

С помощью учителя различают цвета 

пластилина. 

Сравнивают  форму овощей и фруктов 

с геометрическими фигурами. 

Владеют навыками работы с 

пластилином. 

Работают со стекой. 

Различают цвета пластилина. 

Самостоятельно выполняют действия с 

пластилином. 

9 Лепка овощей и 

фруктов 

1 

10 Лепка овощей и 

фруктов 

1 Знакомство с бумагой. 

Изучение свойств бумаги. 

Изучение техники аппликация. 

 

Знакомятся со свойствами бумаги. 

Под контролем учителя учатся отрывать 

бумагу. 

Сминают бумагу. 

Называют  основные свойства бумаги. 

Умеют отрывать небольшие кусочки 

бумаги. 

Самостоятельно выполняют действия с 
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Изучают технику аппликации. бумагой. 

Изучают технику аппликации. 

11 
 

Знакомство с 

аппликацией 

1 

 

 

Знакомство с аппликацией в технике 

«рваной» бумаги. 

 

Под контролем учителя подбирают 

необходимые цвета бумаги. 

С помощью учителя отрывают бумагу. 

С помощью учителя правильно 

располагают готовые части аппликации 

на ствол дерева. 

Приклеивают части дерева, под 

контролем учителя. 

Подбирают необходимые цвета бумаги 

по образцу. 

Отрывают небольшие кусочки бумаги. 

Правильно располагают детали 

аппликации. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию по образцу. 

12 Аппликация 

«Осеннее дерево» 

 

1 

13 Аппликация 

«Осеннее дерево» 

 

1 Знакомство с разными линиями – 

прямые, волнистые, ломаные. 

Отработка умения проводить 

различные линии. 

Дорисовывание картинок разными 

линиями. 

Дорисовывание человечкам волос 

разной длины. 

Дорисовывание забора. 

Дорисовывание волн на море. 

Правильно удерживают карандаш в руке  

под контролем учителя. 

Проводят прямые, волнистые, ломаные 

линии под контролем учителя. 

Сравнивают форму линий и точек с 

другими формами. 

С помощью учителя дорисовывают 

линии. 

Правильно удерживают карандаш в 

руке. 

Самостоятельно проводят  прямые, 

волнистые, ломаные линии. 

Анализируют, по вопросам учителя, 

различные предметы с точки зрения 

строения их формы. 

Работают самостоятельно по образцу. 

14 Игровые 

графические 

упражнения. 

Линии. 

Точки 

1 

 

 

Знакомство с понятиями – Новый год, 

елка, флажки, украшение. 

Передача ощущения праздника 

художественными средствами. 

Украшение елки нарисованными 

флажками (готовая форма). 

 

Подбирают цвета по образцу. 

Работают по шаблонам. 

Раскрашивают и украшают флажки по 

образцу под контролем учителя. 

Работают  в технике аппликации  под 

контролем учителя. 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно располагают рисунок 

на альбомном листе. 

Украшают флажки узорами  с 

помощью линий разной толщины, по 

образцу. 

Работают в технике аппликация. 

15 Игровые 

графические 

упражнения. 

Линии. 

Точки 

1 

 

16 
 

Украшение 

новогодней елки 

разноцветными 

флажками. 

Аппликация и 

рисунок 

1 

 

 

Выполнение аппликации «Снеговик». 

Украшение снеговика. 

Под контролем учителя подбирают 

бумагу для аппликации. 

Вырезают части снеговика под 

контролем учителя. 

С помощью учителя располагают 

готовые детали снеговика на листе. 

Украшают снеговика по образцу, под 

Самостоятельно подбирают бумагу для 

аппликации. 

Самостоятельно вырезают части 

снеговика. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию по образцу. 

Украшают снеговика по 
17 Украшение 1 
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новогодней елки 

разноцветными 

флажками. 

Аппликация и 

рисунок 

контролем учителя. предложенному образцу. 

18 
 

Зима.  

Аппликация 

«Снеговик» 

1 

 

 

Изучение формы.  

Форма и создание композиции внутри 

заданной формы.  

Развитие художественных навыков при 

создании аппликации на основе знания 

простых форм.  

Работа с шаблоном.  

Творческие умения и навыки работы 

фломастерами и цветными 

карандашами. 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рисуют аквариум и рыбок с помощью 

шаблона. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Создают сложную многофигурную 

композицию. 

Работают самостоятельно по образцу. 

19 «Рыбки в 

аквариуме».  

Аппликация и 

рисунок 

1 

20 «Рыбки в 

аквариуме».  

Аппликация и 

рисунок 

1 Различие деревьев по временам года. 

Изучение строения дерева – ствол, 

ветки, листья, иголки, корни. 

 

Различают деревья по временам года, 

под контролем учителя. 

Показывают и называют, с помощью 

учителя части дерева. 

Под контролем учителя ориентируются 

на альбомном листе. 

Рисуют под контролем учителя. 

Различают деревья в разное время года. 

Называют части дерева. 

Ориентируются на листе альбома. 

Рисуют дерево самостоятельно по 

образцу. 

21 Изображение 

деревьев 

 

1 

 

Правильное расположение картинки на 

листе бумаги. 

Работа с шаблоном. 

Дорисовывание картинок. 

Раскрашивание картинок. 

 

С помощью учителя располагают 

картинки на листе. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону. 

Стараются раскрашивать картинки по 

контуру. 

Самостоятельно, по образцу 

располагают рисунок на листе бумаги. 

Подбирают цвета по образцу. 

Создают и изображают на плоскости 

средствами аппликации и 

графическими средствами (цветные 

карандаши, фломастеры) заданный 

образ (пирамидка, рыбка). 

22 Пирамидка, 

рыбка. 

Рисование 

1 

23 Сказка 

«Колобок». 

Рисование 

1 Рассматривание иллюстрации сказки 

«Колобок». 

Анализ форм предметов. 

Развитие наблюдательности.  

Усвоение понятий «слева» и «справа». 

 

Узнают героев сказки. 

По наводящим вопросам учителя, 

называют форму предметов. 

С помощью учителя находят заданные 

параметры на листе. 

Дорисовывают рисунок  по опорным 

Определяют характер героев сказки. 

Ориентируются в пространстве листа.  

Находят заданные параметры. 

Рисуют самостоятельно по образцу. 
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точкам. 

24 Сказка 

«Колобок». 

Рисование 

1 Изучение частей многоэтажного дома 

(дом, стены, окна, дверь, крыша, 

этажи) 

Различие зданий. 

Знакомство с ножницами. 

Устройство ножниц. 

Техника безопасности при работе с 

ножницами. 

Приемы резания ножницами по 

прямым линиям. 

Выполнение аппликации. 

Показывают части дома. 

Показывают части (детали) ножниц. 

Разрезают бумагу по короткой линии 

смыкая лезвие ножниц до конца. 

Выполняют аппликацию под контролем 

учителя. 

 

Называют части дома. 

Различают здания. 

Соблюдают технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Разрезают бумагу по короткой линии 

смыкая лезвие ножниц до конца. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию. 

 

25 Аппликация 

«Дом в городе» 

 

1 

 

Определение времени года. 

Повторение ориентировки на 

альбомном листе – слева, справа, над, 

под 

Знакомство с красотой и 

разнообразием весеннего  мира 

природы.  

Эстетическое восприятие деталей 

природы (красоты весенних деревьев. 

С помощью учителя, по картинам, 

определяют время года. 

Рассматривают весенние картины. 

Ориентируются на листе бумаги по 

вопросам учителя. 

Рисуют деревья с помощью учителя. 

Рассматривают картины и определяют 

по картине время года. 

Отвечают на вопросы по содержанию 

картин. 

Ориентируются на листе бумаги. 

Рисуют деревья по образцу. 

26 
 

Весна.  

Почки на 

деревьях. 

Рисование 

  

 

1 

 

 

Повторение времен года. Рисование по 

описанию.  

Построение рисунка с использованием 

вспомогательных точек.  

Выбор необходимого цвета. 

 

Про наводящим вопросам определяют 

время года. 

Называют геометрические фигуры, из 

которых состоит рисунок. 

Проводят линии, под контролем учителя. 

Подбирают цвета, под контролем 

учителя. 

Называют признаки весеннего время 

года. 

Называют геометрические фигуры, из 

которых состоит рисунок. 

Самостоятельно соединяют линии и  

раскрашивают рисунок. 

Подбирают цвета по образцу. 
27 
 

 

Рисование 

картины по 

опорным точкам 

«Кораблик» 

1 

 

28 Знакомство с 

гуашью 

1 Подготовка рабочего места для 

рисования гуашью. 

Знакомство со свойствами гуаши. 

Знакомство с художественными 

инструментами – краска гуашь, кисти, 

палитра. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Изучают свойства гуаши. 

Знакомятся с художественными 

инструментами – краска гуашь, кисти, 

палитра. 

Называют свойства гуаши. 

Называют детали кисти. 

Называют  и различают 

художественные инструменты – краска 

гуашь, кисти, палитра. 

Задание выполняют самостоятельно. 
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Изучение способа примакивания. Задание выполняют под контролем 

учителя.  

29 Рисование солнца 

на небе, травки на 

земле 

1 Выражение настроения в изображении.  

Какое настроение вызывают разные 

цвета?  

Развитие навыков работы с красками, 

цветом.  

Усвоение таких понятий, как «ясно», 

«пасмурно».  

Практика работы с красками. 

 

Повторяют и называют цвета. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

По наводящим вопросам повторяют 

технику работы с гуашью. 

Рисунок выполняют по образцу, под 

контролем учителя. 

Владеют приемом примакивания. 

Называют свойства гуаши. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Называют и применяют технику 

работы с гуашью 

Рисунок выполняют самостоятельно по 

образцу. 

30 Рисование радуги 1 Повторение цветов радуги. 

Метод примакивания. 

 

Повторяют и называют цвета. 

По наводящим вопросам называют 

свойства гуаши. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Рисунок выполняют по образцу под 

контролем учителя. 

Владеют приемом примакивания. 

Называют свойства гуаши. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рисунок выполняют самостоятельно по 

образцу. 

31 
 

Аппликация 

«Коврик для 

куклы» 

 

1 

 

 

Знакомство с узором, орнаментом, 

ритмичностью формы, украшением. 

Правильное расположение узора в 

полосе. 

 

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рассматривают орнаменты, находят в 

них природные и геометрические 

мотивы. Получают первичные навыки 

декоративного изображения.  

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Находят орнаментальные украшения в 

предметном окружении человека, в 

предметах, созданными человеком. 

32 Аппликация 

«Коврик для 

куклы» 

1 

33 Нарисуй свою 

картину 

1 Рассматривание рисунков.  

Отбор объектов изображения. 

Формирование пространственных 

представлений у детей.  

Расположение объектов на листе. 

Правильная ориентация на плоскости 

листа бумаги.  

Расстановка предметов в рисунке. 

Понятие вертикальной плоскости (небо 

или стена).  

Развитие пространственных 

представлений.  

Рассматривают рисунки. 

Под контролем учителя располагают 

объекты, выбранные для изображения на 

листе бумаги. 

Под контролем учителя усваивают 

понятия  «над», «под», «посередине», «в 

центре» 

Выполняют работу по выбору, из 

предложенных образцов 

 

Отвечают на вопросы по рисункам. 

Правильно располагают объекты, 

выбранные для изображения на листе 

бумаги. 

Различают понятия (над, под, 

посередине, в центре). 

Учитывают размер и форму предметов. 

Работают самостоятельно 
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Понятия «над», «под», «посередине», 

«в центре» 

 

 

Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» во 2 классе 

 

 

№ Тема предмета 
К

о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный  

уровень 

1. Здравствуй, 

золотая осень! 

Рисование 

1 Повторение названий художественных 

материалов и инструментов – карандаши, 

бумага, ластик, точилка для карандашей, 

ножницы, краска гуашь, кисть, палитра. 

Организация рабочего места. 

Повторение  навыка правильного захвата 

карандаша. 

Повторение цветов. 

Рисование осенних листьев 

Называют художественные 

материалы и инструменты по 

вопросам  учителя. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для 

рисования на столе. 

Обводят листья по шаблону. 

Стараются раскрашивать, не выходя 

за контуры 

Пользуются художественными 

материалами. 

Располагают материалы для рисования 

на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 

Самостоятельно рисуют, 

раскрашивают осенние листья по 

образцу 

2. Рисование 

разных линий 

1 Повторение линий (прямые, волнистые, 

ломаные). 

Тренировка в изображении различных 

линий. 

Использование линий в рисунке 

 

 

Проводят прямые, волнистые, 

ломаные линии под контролем 

учителя. 

Сравнивают форму линий и точек с 

другими формами. 

Используют линии в рисунке, по 

образцу, под контролем учителя 

Самостоятельно проводят  прямые, 

волнистые, ломаные линии. 

Анализируют, по вопросам учителя, 

различные предметы с точки зрения 

строения их формы. 

Самостоятельно используют линии при 

выполнении рисунка 

3. Ветка с 

вишнями.  

Лепка 

 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для занятий 

лепкой. 

Повторение техники безопасности при 

работе с пластилином 

 

С помощью учителя повторяют 

свойства пластилина. 

Организовывают рабочее место под 

контролем учителя. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под контролем 

учителя. 

Выполняют задание с помощью 

учителя 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют задание самостоятельно, 

по инструкции 
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4. Грибы. 

Рисование 

1 Беседа «Съедобные и несъедобные грибы». 

Рассматривание иллюстраций.  

Части гриба.  

Разметка изображения на бумаге, рисование 

по разметке. 

Раскрашивание грибов 

 

Показывают  части грибов. 

Проводят от руки линии в нужных 

направлениях под контролем учителя. 

Работают по шаблону. 

Ориентируются на листе под 

контролем учителя 

 

Различают грибы по геометрическим 

формам. 

Проводят от руки линии в нужных 

направлениях, не поворачивая при 

этом лист бумаги.  

Используют данные учителем 

ориентиры (опорные точки) и в 

соответствии с ними размещают 

изображение на листе бумаги 

5. Форма и цвет 

разных 

деревьев. 

Аппликация 

1 Рассматривание картин художников И. 

Шишкина «Рожь», И. Левитана «Березовая 

роща».  

Повторение свойств бумаги. 

Повторение техники аппликации «рваной» 

бумаги 

 

 

Рассматривают картины. 

Называют свойства бумаги по 

наводящим вопросам. 

Накладывают и приклеивают готовые 

части аппликации на ствол дерева по 

образцу. 

Работают под контролем учителя 

Отвечают на вопросы по картинам. 

Называют свойства бумаги. 

Отрывают небольшие кусочки бумаги. 

Правильно располагают детали 

аппликации. 

Самостоятельно выполняют 

аппликацию 

6. Деревья.  

Береза, елка 

осенью 

1 Рассматривание и сравнение  деревьев 

летом и осенью. 

Изучение породы деревьев. 

Изучение строения деревьев – ствол, ветки 

(толстые, тонкие), крона, иголки. 

Использование линий  при рисовании 

деревьев 

Определяют деревья в различное 

время года по наводящим вопросам. 

Показывают и называют, с помощью 

учителя части дерева. 

Работают по опорным точкам. 

Рисуют с помощью учителя 

Различают деревья в разное время года. 

Называют части дерева. 

Называют и различают  породы 

деревьев. 

Рисуют дерево самостоятельно по 

образцу 

7. Овощи и 

фрукты. 

Рисование 

1 Подготовка рабочего места для рисования 

гуашью. 

Повторение  свойств гуаши.  

Повторение ТБ при работе с красками. 

Повторение названий, форм овощей и 

фруктов. 

Знакомство с картиной З. Серебряковой  

«Овощи» 

П. Кончаловский «Кладовая» 

Рассматривают картины. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Рисуют овощи и фрукты с помощью 

шаблонов, под контролем учителя 

 

Отвечают на вопросы по картине. 

Самостоятельно организовывают свое 

рабочее место. 

Называют свойства гуаши. 

Задание выполняют самостоятельно 
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8. Смешивание 

красок. 

Гуашь 

1 Рассматривание картин К. Коровин 

«Гурзуф, Картина с фруктами», «Розы. 

Гурзуф», В Ван-Гог «Море в Сент-Мари». 

Изучение способов смешивания красок. 

Разбавление красок белым цветом, для 

получения светлых оттенков. 

Смешивание красок для получения новых 

цветов 

Рассматривают картину. 

Пользуются кистью под контролем 

учителя. 

Смешивают краски под контролем 

учителя. 

Называют полученные цвета 

 

Отвечают на вопросы по картине. 

Правильно пользуются кистью при 

рисовании красками. 

Самостоятельно смешивают краски  по 

инструкции. 

Называют полученные цвета 

9. Белые уточки 

на реке. 

Рисование 

1 Беседа по картине А. Сислей «Пасущая 

гусей» 

Знакомство с понятием «фон». 

«Фон на картине. Светлый и тёмный фон».  

Рассматривание иллюстраций, определение 

фона: тёмный или светлый 

Рассматривают картину. 

С помощью учителя различают 

светлый и темный фон. 

Работают художественными 

материалами под контролем учителя. 

Работают по шаблону, под контролем 

учителя 

Отвечают на вопросы по картине. 

Различают темный и светлый фон. 

Работают художественными 

материалами. 

Рисуют самостоятельно, по образцу 

10 Акварельные 

краски 

1 Знакомство с акварельными красками. 

Правила рисования акварельными 

красками. 

Подготовка рабочего места для рисования 

красками «акварель» 

Изучают свойства акварельных 

красок. 

Изучают правила рисования 

акварельными красками. 

Называют цвета. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место 

Называют свойства акварельных 

красок. 

Называют правила рисования 

акварельным красками. 

Называют цвета. 

Самостоятельно организовывают свое 

рабочее место 

11 Рисование 

фона. Небо 

1 Умение разводить акварель для рисования 

фона. 

Использование яркости тона акварели и 

количества воды. 

Умение рисовать  слева направо  

Правильно располагают лист при 

работе с акварелью. 

Ориентируются на плоскости листа с 

учетом полученных знаний и 

рекомендаций учителя. 

Изучают навыки работы с акварелью. 

Выполняют задание под контролем 

учителя 

Владеют живописными навыками 

работы в технике акварели. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют понятия  - пробник, палитра, 

валик, просохший рисунок, яркость 

тона, блеклость, яркость. 

Рисуют самостоятельно, по образцу 

12 Главные цвета. 

Составные 

цвета 

1 Усвоение понятий основные, главные цвета 

(красный, желтый, синий). 

Усвоение понятий составные цвета  

(оранжевый зеленый, фиолетовый). 

Радостные и грустные цвета. 

Развитие навыков работы с акварельными 

красками 

По вопросам учителя показывают на 

картинке главные и составные цвета. 

По наводящим вопросам определяют 

радостные и грустные цвета. 

Изучают навыки работы с акварелью. 

Смешивают краски под контролем 

учителя 

Называют основные и составные цвета. 

Различают радостные и грустные 

цвета. 

Отрабатывают навыки работы в 

технике акварель. 

Самостоятельно смешивают краски для 

получения составных цветов 
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13 Рисование 

картины. 

Акварель 

1 Рассматривание картин В. Поленова 

«Московский дворик», И. Шишкин «Дождь 

в дубовом лесу». 

Выражение настроения в изображении.  

Развитие навыков работы с красками, 

цветом. Практика работы с красками 

Рассматривают картины. 

Повторяют и называют цвета. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Рисунок выполняют по образцу, под 

контролем учителя 

Отвечают на вопросы по картинам. 

Называют свойства акварели. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рисунок выполняют самостоятельно по 

предложенным  образцам 

14 Лепка игрушек. 

Кубики 

1 Беседа об игрушках. 

Повторение свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для занятий 

лепкой. 

Техника безопасности при работе с 

пластилином. 

Понятие формы куб 

Рассматривают образцы игрушек. 

Готовят рабочее место под контролем 

учителя. 

С помощью учителя изучают 

свойства пластилина. 

Учатся отщипывать и разминать 

пластилин 

 

Отвечают на вопросы учителя. 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют элементарные приемы – 

отщипывание, раскатывание, 

вытягивание, сплющивание 

15 Снеговик.  

Лепка 

1 Рассматривание картины Ф. Сычкова 

«Зимние игры» 

Формирование интереса к лепке. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Различение частей снеговика, метлы 

Рассматривают картину. 

Различают части картины. 

Создают предметы, состоящие из 2-3 

частей. 

Соединяют части путем прижимания 

друг к другу под контролем учителя 

Анализируют картину. 

Различают и называют части картины. 

Самостоятельно подбирают цвета по 

образцу. 

Выполняют изделие самостоятельно по 

образцу 

16 Рисунок 

 «Снеговики во 

дворе». 

Гуашь 

1 Беседа «Зимние развлечения детей». 

Разбавление красок белым цветом, для 

получения светлых оттенков 

Рисунок по описанию 

 

Рассматривают картины. 

С помощью учителя различают 

светлый и темный фон. 

Разбавляют краски под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону, под контролем 

учителя 

Отвечают на вопросы учителя. 

Различают темный и светлый фон. 

Самостоятельно разбавляют краски. 

Рисуют самостоятельно, по образцу 

17 Рисование 

веточки ели с 

новогодними 

шарами 

1 Беседа украшение новогодней елки. 

Повторение геометрической формы шар 

 

 

Рассматривают картины. 

Повторяют и называют 

геометрические фигуры. 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Рисунок выполняют по образцу, под 

контролем учителя 

Отвечают на вопросы учителя. 

Называют и различают геометрические  

фигуры. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рисунок выполняют самостоятельно по 

предложенным  образцам 
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18 Панорама  

«В лесу зимой» 

1 

 

 

Беседа по картине И. Шишкин «Зима» 

Знакомство с понятиями – сугробы, 

бурелом, заснеженные ели. 

Работа с бумагой и ножницами. 

Повторение ТБ  

Рассматривают картину. 

Организовывают рабочее место под 

контролем учителя. 

Отрезают прямые линии. 

Работают по готовым заготовкам, под 

контролем учителя 

Отвечают на вопросы по картине. 

Рассказывают правила работы с 

ножницами и бумагой. 

Различают понятия – сугробы, 

бурелом, заснеженные ели. 

Работают с шаблонами и ножницами 

самостоятельно, по инструкции 
19 Панорама  

«В лесу зимой» 

     1 

20 Аппликация 

«Медведь» 

 

1 Знакомство с понятием -  композиция 

рисунка. Изображение мишки в технике 

аппликации. Развитие художественных 

навыков при создании аппликации на 

основе знаний простых форм  

 

Работают техникой и способами 

аппликации. 

Создают и изображают на плоскости 

средствами аппликации и 

графическими средствами (цветные 

карандаши, фломастеры) заданный 

образ (мишка)  

Владеют навыками работы 

карандашами, кистью, ножницами. 

Называют особенности изображения на 

плоскости с помощью цветового пятна 

(цветная бумага). Продолжают 

осваивать приемы работы 

графическими материалами 

22 

 

 

 

Знакомство с 

Дымковской 

игрушкой. 

Элементы узора 

Рисование 

Дымковской 

игрушки 

1 Знакомство с Дымковской игрушкой.  

Развитие навыков лепки игрушки из частей, 

соблюдая принцип — от простого к 

сложному. Соединение в одно целое.  

Соблюдение пропорций.  

Украшение игрушки. 

Украшение Дымковской игрушки (части 

узора) 

Рассматривают Дымковские игрушки. 

Различают элементы росписи по 

наводящим вопросам учителя. 

Лепят игрушку под контролем 

учителя. 

Украшают дымковские игрушки с 

помощью цветного пластилина 

 

Рассматривают Дымковские игрушки, 

отвечают на вопросы. 

Владеют техникой создания узора 

дымковской росписи с помощью 

печаток, тычков ватными палочками. 

Развивают чувство ритма, цвета. 

Выражают в художественно- 

творческой деятельности свое 

эмоционально-ценностное отношение к 

народному промыслу, интерес к 

народной игрушке 

23 Знакомство с 

Дымковской 

игрушкой. 

Элементы узора 

Рисование 

Дымковской 

игрушки 

1 

 

 

24 Знакомство с 

Дымковской 

игрушкой. 

Элементы узора 

Рисование 

Дымковской 

игрушки 

1 
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25 Рисование 

птиц. 

Гуашь 

1 Изображение птиц в рисунке.  

Наблюдение птиц в природе. 

Разнообразие птиц.  

Большие и маленькие.  

Изучение средств художественной 

выразительности, которые используют 

художники для передачи облика птицы 

(подчеркивание забавности, беззащитности, 

осторожности, стремительности движения) 

Рассматривают изображение птиц. 

Повторяют свойства гуаши по 

наводящим вопросам учителя. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Работают по шаблону, под контролем 

учителя 

Рассматривают изображение  птиц, 

отвечают на вопросы. 

Изображают живописными средствами 

птицу с присущей ей расцветкой. 

Владеют навыками работы акварелью 

26 Аппликация 

«Домик для 

птиц» 

 

1 Развитие конструктивной фантазии и 

наблюдательности - рассматривание 

«птичьих домиков» — скворечников на 

деревьях.  

Изучение приемов работы в технике 

аппликации.  

Формирование умений видеть конструкцию 

(геометрию) предмета, т. е. то, как он 

построен 

Характеризуют красоту природы, 

весеннее состояние природы, по 

наводящим вопросам учителя. 

Различают формы скворечников. 

Владеют навыками конструирования 

из бумаги. 

Работают под контролем учителя 

Анализируют различные предметы 

(здания) с точки зрения строения их 

формы, их конструкции. 

Составляют и конструируют из 

простых геометрических форм 

(прямоугольников, треугольников) 

изображения березы и скворечника в 

технике аппликации 

27 Рисунок «Ваза» 1 Знакомство с понятиями «форма», «простая 

форма».  

Развитие способности целостного 

обобщенного видения формы 

 

Используют образец для создания 

целой формы изображаемого 

предмета — вазы. 

Ориентируются на листе под 

контролем учителя. 

Создают изображения на основе 

простых и сложных форм. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя 

Соотносят простую и сложную форму 

с опытом зрительных впечатлений. 

Видят в сложной форме составляющие 

— простые формы.  

Воспринимают и анализируют 

форму предмета. 

Самостоятельно подбирают цвета по 

образцу 

28 Цветы в 

работах 

известных 

художников 

1 Рассматривание картин художников П. 

Кончаловский «Сирень в корзине» А. 

Дейнека «Гладиолусы с рябиной» И. 

Левитан «Ночные фиалки и незабудки». 

Рисование весенних цветов 

 

Рассматривают картины художников, 

изображающих цветы. 

Учатся различать техники, манеры и 

приемы выполнения работ 

различными художниками. 

Работают по шаблонам 

 

 

Рассказывают о цветах, изображаемых 

на картинах, знать названия цветов. 

Высказывают суждение о разнообразии 

приемов и манер, техник при 

выполнении работ. 

Объясняют смысл понятия «графика». 

Определяют, какие цвета использовал 

художник для выполнения работы 

29 

 

Открытка к 1 и 

9 Мая 
1 Создание поздравительных открыток к 1 

Мая по образцу.  
Закрепляют умение выделять главное 

в рисунке цветом и размером. 

Приобретают навыки выполнения 

лаконичного выразительного 
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30 Открытка к 1 и 

9 Мая 

1 Изучение многообразия открыток.  

Закрепление умения выделять главное в 

рисунке цветом и размером.  

Развитие эстетических чувств 

 Прорисовывают детали рисунка 

кистью акварельными красками. 

Работают под контролем учителя 

изображения. Определяют, какие цвета 

(темные и светлые, теплые и холодные, 

контрастные и сближенные) подойдут 

для передачи темы весны в открытке 

31 Рисование 

весенней 

веточки 

1 Рисование  весенней веточки с цветами и 

листьями. 

Изучение части ветки: стебель, лист, 

цветок. 

Правильное расположение ветки в центре 

листа. 

Создание фона. 

Уточнение цветов: стебель и  ветки – 

коричневые, цвет листьев – зеленый, цвет 

цветочков – белый и розовый 

Понимают и выполняют словесную 

инструкцию учителя. 

Передают основные внешние 

характерные признаки изображаемого 

предмета (форма величина, цвет) с 

опорой на образец 

Сравнивают свой рисунок с натурой 

Понимают и выполняют словесную 

инструкцию учителя. 

Передают основные внешние 

характерные признаки изображаемого 

предмета (форма, величина, цвет).  

Сравнивают свой рисунок с натурой. 

Самостоятельно называют основные 

части нарисованной ветки и 

используемые цвета  

32 Аппликация 

«Весенние 

цветы» 

 

1 Создание композиции внутри заданной 

формы, с учетом ее.  

Развитие художественных навыков при 

создании аппликации на основе знаний 

простых форм  

 

Воспринимают и эстетически 

оценивать красоту природы.  

Называют первые весенние цветы.  

Изображают средствами аппликации 

первый нежный весенний цветок 

Характеризуют значимость влияния 

погоды на настроение человека. 

Владеют живописными навыками  

работы в технике аппликации 

33 Нарисуй свою 

картину 
1 Выполнение композиции «В парке весной». 

Выражение в творческой работе весеннего 

настроения. 

Закрепление умений выделять главное в 

рисунке цветом и размером 

Под контролем учителя располагают 

объекты, выбранные для изображения 

на листе бумаги. 

Выполняют работу по выбору, из 

предложенных образцов. 

Работают с использованием 

шаблонов 

Правильно располагают объекты, 

выбранные для изображения на листе 

бумаги. 

Называют понятия (над, под, 

посередине, в центре). 

Учитывать размер и форму предметов. 

Работают самостоятельно 

34 Нарисуй свою 

картину 
1 

 

Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» в 3 классе 

 

№ Тема предмета 

К
о

л
-

в
о

 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 
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1. Рисование 

осенних листьев 

1 Повторение названий художественных 

материалов и инструментов – 

карандаши, бумага, ластик, точилка для 

карандашей, ножницы, краска гуашь, 

кисть, палитра. 

Организация рабочего места. 

Повторение цветов. 

Рисование осенних листьев 

Называют художественные материалы и 

инструменты по вопросам  учителя. 

С помощью учителя правильно 

располагают материалы для рисования 

на столе. 

Обводят листья по шаблону. 

Стараются раскрашивать, не выходя за 

контуры 

Пользуются художественными 

материалами. 

Располагают материалы для рисования 

на столе. 

Следят за правильным захватом 

карандаша в руке. 

Самостоятельно рисуют , 

раскрашивают осенние листья по 

образцу 

2. Рисование узора 

в полосе из 

веточек с 

листочками 

1 Повторение  рисования узоров, 

орнамента, украшения. 

Правильное расположение узора в 

полосе 

 

Рассматривают орнаменты, находят в 

них природные и геометрические 

мотивы. Получают первичные навыки 

декоративного изображения. 

Работают по шаблонам. 

Подбирают цвета под контролем учителя 

Понимают значение слов узор, 

орнамент. 

Называют простые формы.   

Самостоятельно подбирают цвета. 

Самостоятельно составляют узор 

3. Рисование 

предметов 

различной 

формы  

(фрукты и 

овощи) 

1 

 

 

 

Подготовка рабочего места для 

рисования гуашью. 

Повторение  свойств гуаши.  

Повторение ТБ при работе с красками. 

Повторение названий, форм овощей и 

фруктов 

 

С помощью учителя организовывают 

свое рабочее место. 

Называют свойства гуаши по наводящим 

вопросам. 

Называют форму овощей и фруктов. 

Рисуют овощи и фрукты с помощью 

шаблонов, под контролем учителя 

 

Самостоятельно организовывают свое 

рабочее место. 

Называют свойства гуаши. 

Называют и различают овощи и 

фрукты. 

Задание выполняют самостоятельно 

 4. Рисование 

предметов 

различной 

формы  

(фрукты и 

овощи) 

1 

5 Аппликация 

«Бабочка» 

1 Умение работать с гофрированной 

бумагой. Знакомство с понятиями 

сгибание, скручивание, объемная 

поделка 

 

Учатся работать с новым материалом — 

гофрированной бумагой.  

Овладевают навыками работы в технике 

объёмной аппликации. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя.  

Выполняют работу в совместной 

деятельности с учителем 

Понимают роль цвета в создании 

аппликации. Осваивают технику 

сгибания, скручивания при работе с 

гофрированной бумагой.  

Обретают опыт творчества и 

художественно-практические навыки в 

создании объемной аппликации 

6 Аппликация 

«Бабочка» 

1 
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7. Составление 

симметричного 

узора 

1 Создание образа бабочки цветными 

карандашами.  

Использование трафарета.  

Соблюдение пропорций, выбора цвета.  

Развитие чувства гармонии и красоты, 

восприятия цвета.  

Закрепление знаний основных и 

дополнительных цветов 

Ориентируются на листе под контролем  

учителя. 

Стараются соблюдать пропорции. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Составляют узор, используя трафареты. 

 

Ориентируются в плоскости листа. 

Соблюдают пропорции. 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно составляют узор 

8. Рисование 

акварельными 

красками. 

Главные и 

составные цвета 

1 Повторение свойств акварельных 

красок. 

Повторение -  основные и составные 

цвета . 

Усвоение понятий составные цвета  

(оранжевый зеленый, фиолетовый). 

Радостные и грустные цвета. 

Развитие навыков работы с 

акварельными красками 

Называют свойства акварельных красок 

по наводящим вопросам. 

По вопросам учителя показывают на 

картинке главные и составные цвета. 

Смешивают краски под контролем 

учителя 

Владеют навыками работы с 

акварельными красками. 

Называют основные и составные цвета. 

Самостоятельно смешивают краски для 

получения составных цветов 

9. Рисование 

акварельными 

красками. 

Главные и 

составные цвета 

1 

10 Рисование 

акварельными 

красками по 

сырой бумаге 

1 Повторение свойств акварельных 

красок. 

Рисование акварельными красками по 

сырой бумаге. 

Прорисовывание кистью на 

непросохшей бумаге.  

Изучение процесса выполнения, 

последовательность, вливание красок 

одна в другую 

Усваивают понятия «рисование по 

сырому», «мазок».  

Прорисовывают кистью по сырой бумаге 

в совместной деятельности с учителем. 

Рисуют цветовые пятна необходимой 

формы и нужного размера в данной 

технике 

Усваивают информацию о 

существовании двух способов 

рисования «по-сырому».  

Прорисовывают полусухой кистью по 

сырому листу.  

Соблюдают последовательность в 

выполнении работы.  

Называют правила работы с акварелью.  

Правильно смешивать краски во время 

работы 

11. Одежда ярких и 

нежных цветов. 

Рисование 

1 Знакомство с техникой «разбеливание», 

с техникой работы кистью.  

Последовательность выполнения 

работы. 

Умение работать с акварельными 

красками 

Рассматривают картины, отвечают на 

вопросы учителя. 

Продолжать учиться пользоваться 

трафаретом. Следуют в своей работе 

условиям творческого задания 

Объясняют значение одежды для 

человека.  

Объясняют значение понятий «яркие 

цвета», «разбеленные цвета».  

Участвуют в обсуждении и выборе 

цвета для одежды мальчика и девочки.  

Выполняют работу последовательно, с 

учетом композиции рисунка 
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12. Рисование 

акварельной 

краской, начиная 

с цветового 

пятна 

1 Умение пользоваться родственными 

сочетаниями цветов (тепло холод).  

Последовательное выполнение работы  

Понимают значение цветового пятна в 

рисунке. Пользуются родственными 

сочетаниями цветов.  

Понимают, что такое насыщенность 

цвета. 

Работают в совместной деятельности с 

учителем 

Понимают, что такое прорисовка, и 

учатся ее использовать в работе. 

Последовательно выполняют работу 

согласно замыслу и с учетом 

композиции.  

Овладевают живописными навыками 

работы в технике акварели 

13. Лошадки из 

Каргополя.  

Лепка 

1 Знакомство с Каргопольской игрушка. 

Подготовка пластилина к работе. 

Последовательное выполнение работы. 

Соединение частей в одно целое.  

Совмещение.  

Примазывание  

 

Знакомятся с каргопольской игрушкой, 

промыслом. Слушают и понимают 

заданный вопрос, понятно отвечать на 

него.  

Проявляют интерес к лепке, рисунку.  

Изображают предметы (каргапольские 

лошадки), предложенные учителем 

Находят центр композиции рисунка.  

Создают предметы (лепят лошадок), 

состоящие из нескольких частей, 

соединяя их путем прижимания друг к 

другу. 

Самостоятельно подбирают цвета 

14. Лошадки из 

Каргополя.  

Лепка 

1 

15. Лошадки из 

Каргополя 

рисование 

1 Знакомство с  композицией — главным 

средством выразительности 

художественного произведения.  

Понятие контраста в композиции. 

Знакомство с масштабом, пропорциями, 

соразмерностью, равновесием, образом, 

тоном  

Закрепляют навыки работы от общего к 

частному. Анализируют форму частей, 

соблюдать пропорции. Развивают 

навыки работы с живописными 

материалами (акварель).  

Характеризуют красоту природы, зимнее 

состояние природы 

Изображают характерные особенности 

Каргопольской лошадки, тщательно 

прорисовывают все детали рисунка. 

Используют выразительные средства 

живописи для создания образа зимней 

природы 

 

16. Лепка  

домашних 

животных 

(кошка, собака) 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для занятий 

лепкой. 

Повторение техники безопасности при 

работе с пластилином 

 

С помощью учителя повторяют свойства 

пластилина. 

Под контролем учителя готовят рабочее 

место. 

Подбирают цвета. 

Отщипывают, разминают и скатывают 

пластилин под контролем учителя 

 

Называют свойства пластилина. 

Правильно организовывают рабочее 

место. 

Рассказывают правила работы с 

пластилином. 

Выполняют задание самостоятельно, 

по инструкции 

17. Лепка  

домашних 

животных 

(кошка, собака) 

1 

18. Деревья зимой в 

лесу. 

Рисование 

цветной и 

черной гуашью 

1 Рассматривание иллюстрации картины 

П. Митурича «Сухое дерево».  

Знакомство с художественными 

материалами и художественными 

техниками.  

Рассматривают картины. 

Отличают особенности техники работы с 

краской гуашь от техники работы 

акварелью.  

Подбирают цвета под контролем 

Рассматривают картины, отвечают на 

вопросы. 

Определяют, какие цвета (темные и 

светлые, теплые и холодные, 

контрастные и сближенные) подойдут 
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19. Деревья зимой в 

лесу. 

Рисование 

цветной и 

черной гуашью 

1 Передача графическими средствами 

эмоционального состояния природы, 

человека. Поэтапное выполнение работы 

учителя. 

Выполняют работу в совместной 

деятельности с учителем 

для передачи радостного солнечного 

зимнего состояния природы. 

Прорисовывают детали кистью 

(целиком и концом кисти) 

20 

 

Зимние игры 

детей.  

Лепка из 

пластилина 

1 Рассматривание картин художников А. 

Дейнеки «Лыжники», Н. Крымова 

«Зимний пейзаж». Умение лепить из 

пластилина фигурок человечков в 

движении 

 

Рассматривают произведения 

художников, изобразивших зимние игры 

детей. 

Называют свойства пластилина по 

наводящим вопросам. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Рассказывают о своих наблюдениях и 

впечатлениях от просмотра 

иллюстраций картин и рисунков детей. 

Выполняют работу в технике лепки 

(лепка в рельефе).  

Участвуют в подведении итогов 

творческой работы.  

21. Рисование 

снеговика 

1 Рисование снеговика.  

Рисование в определенной 

последовательности, по порядку.  

Соблюдение пропорций.  

Соблюдение «планов» рисунка.  

Использование акварельных красок 

Объясняют, как выглядит снеговик.  

Ориентируются в плоскости листа под 

контролем учителя. 

Осваивают навыки работы акварелью. 

Рисуют с помощью трафарета. 

Развивают навыки работы в технике 

рисунка. Овладевают  живописными 

навыками работы в технике акварели.  

Соблюдают пропорции при 

изображении снеговика.  

Соблюдают плановость (задний, 

передний планы), при создании 

рисунка. 

22. 

 

 

 

Элементы 

косовской 

росписи. 

Рисование 

1 Знакомство с глиняными изделиями 

народных мастеров. 

Рисование элементов косовской 

росписи. Соблюдение симметрии, центр 

композиции.  

Выбор необходимого цвета 

Называют города, где изготавливают 

косовскую керамику.  

Называют изделия косовской керамики.  

Используют линию, точку, пятно как 

основу изобразительного образа для 

выполнения узора косовской росписи на 

плоскости листа. 

Овладевают первичными навыками в 

создании косовской росписи в технике 

акварели.  

Усваивают понятие «узор» 

(«орнамент»). 

 Создают изображения на основе 

точечек, ромбиков, волнистых линий, 

черточек — простых элементов 

косовской росписи. 

23. Элементы 

косовской 

росписи. 

Рисование 

1 

24. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение 

сосудов 

орнаментом 

(узором)  

1 Знакомство с понятиями «сосуд», 

«силуэт». Примеры сосудов -  вазы, 

чаши, блюда, бокалы, тарелки и т. д.  

Украшение силуэтов разных предметов 

орнаментом (узором).  

Выбор предмета для украшения.  

  

Усваивают понятия: сосуд, силуэт, узор 

орнамент.  

Работают по трафаретам, под контролем 

учителя. 

Закрепляют навыки работы с акварелью. 

Выбирают предметы украшения под 

контролем учителя. 

Различают: сосуд, силуэт, узор 

орнамент.  

Работают живописными навыками с 

акварелью. 

Овладевают навыками сравнения, 

учатся сравнивать свою работу с 

оригиналом (образцом), 



520 
 

25. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение 

сосудов 

орнаментом 

(узором) 

1  Работу  выполняют самостоятельно. 

26 «Сказочная 

птица». 

Рисование 

1 Рассматривание «сказочной птицы» на 

разных иллюстрациях И. Билибина: 

«Иван-Царевич и жар-птица», «Дети и 

белая уточка», «Царевна-лягушка».  

Наблюдение красивых ярких птиц.  

Сравнение изображения жар-птицы, 

плывущих лебедей с фотографиями птиц 

в природе. Рассматривание того, как 

художник изобразил, какими средствами 

художественной выразительности, части 

тела сказочных птиц 

Рассматривают картину, отвечают на 

вопросы учителя. 

Различают сказочных птиц и настоящих. 

Ориентируются на плоскости листа под 

контролем учителя. 

Работают по трафарету. 

Рассуждают о средствах 

выразительности, которые использует 

художник для достижения цельности 

композиции.  

Понимают условность и 

субъективность художественного 

образа. 

 Закрепляют навыки работы от общего 

к частному. 

Анализируют форму частей, соблюдать 

пропорции. 

27 Сказочная 

птица. 

Рисование. 

Украшение 

узором рамки 

для рисунка 

1 Знакомство учащихся с видами 

орнамента, узора, его символами и 

принципами композиционного 

построения, которые И. Билибин 

использовал в своих работах. 

Выполнение орнаментальной 

композиции. Создание условий для 

развития умения творчески преображать 

формы реального мира в условно 

декоративные.  

Совершенствование навыков работы 

разнообразной линией, связанной с 

созданием рисунка в композиции 

изделия. 

Знакомятся с видами орнамента, узора, 

его символами и принципами 

композиционного построения.  

Выполняют орнаментальную 

композицию.  

Слушают внимательно рассказ учителя 

об отражении элементов природы в 

произведениях художника. 

Развивают умения творчески 

преображать формы реального мира в 

условно-декоративные.  

Украшают рамку для рисунка 

«Сказочная птица» красивым узором. 

Размышляют о выборе элементов узора 

для создания целой композиции 

работы. 
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28. Встречай птиц 

— вешай 

скворечники! 

Рисунок 

1  Рассматривание картин художников И. 

Левитана «Март», А. Саврасова «Грачи 

прилетели», И. Шишкина «Лес весной». 

Обсуждение.  

Использование средств художественной 

выразительности для создания картин 

весенней природы.  

Рассматривание рисунков детей.  

Процесс лепки. Лепка фигурки человека. 

Рисование картинки, на которой дети 

встречают птиц. 

Рассматривают картину. 

Определяют время года по наводящим 

вопросам. 

Ориентируются на плоскости листа под 

контролем учителя. 

Работают по трафарету, под контролем 

учителя. 

  

Отвечают на вопросы учителя по 

картине. 

Самостоятельно изображают птиц.  

Овладевают живописными навыками 

работы акварелью. Используют 

выразительные средства живописи и 

возможности лепки для создания 

образа весенней природы. 

29. Закладка для 

книги.  

Рисование 

1 Наблюдение ритма везде: в себе, 

природе, вокруг себя. 

 Украшение художниками предметов для 

нашей жизни (ткань, посуда, мебель и т. 

д.) узорами. Стремление людей в 

орнаментах (узорах) использовать 

ритмическое расположение разных форм 

и повторение цвета. 

 

Рассматривают работы художников, 

украшающих предметы для нашей 

жизни ритмическим узором. Понимают 

стремление людей украшать предметы 

ритмическим узором, создавать красоту. 

Работают по шаблону. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Рассматривают разные узоры в 

закладках для книги, предложенные 

учителем. Усваивают понятия (ритм, 

ритмично, повторение, чередование, 

элементы узора, штамп). 

 Запоминают процесс изготовления 

штампа. 

30. Закладка для 

книги.  

Рисование 

1 

31. Украшение 

посуды 

орнаментом. 

Аппликация 

 

1 Вырезания  узоров, орнаментов, 

украшений для посуды. 

Правильное расположение узора на 

посуде 

 

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Рассматривают орнаменты, находят в 

них природные и геометрические 

мотивы. Получают первичные навыки 

декоративного изображения. 

Работают по шаблону. 

Называют простые формы.  

Владеют приемами составления  

аппликации.  

Находят орнаментальные украшения в 

предметном окружении человека, в 

предметах, созданными человеком. 

Работу выполняют самостоятельно. 
32. Украшение 

посуды 

орнаментом. 

Аппликация 

1 

33. Эпизод из сказки 

«Колобок» 

 

1 Активизация творческих способностей 

учащихся, развитие воображения, 

эстетического вкуса.  

Выражение в образах искусства 

нравственного выбора отдельного 

человека.  

Знакомство со спецификой 

художественного изображения. 

Повторяют систему несложных действий 

с художественными материалами, 

выражая собственный замысел. 

Творчески играют в процессе работы с 

художественными материалами, 

изобретая, экспериментируя, моделируя 

в художественной деятельности свои 

впечатления от сказочного сюжета. 

Учатся поэтичному видению мира, 

развивая фантазию и творческое 

воображение. Выделяют этапы работы 

в соответствии с поставленной целью. 

 Развивают навыки работы с 

живописными и графическими 

материалами. Создают иллюстрацию к 

сказке «Колобок» 
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34. Помечтаем о 

лете, о походах в 

лес за грибами. 

«Летом за 

грибами!» 

1 Беседа о лете, летнем отдыхе, походах в 

лес за грибами.  

Рассматривание картины А. Пластова 

«Летом». (жаркое лето, опушка леса, под 

березой в тени). Грибники: женщина и 

девочка, рядом собака 

Изображение картины. 

Рассматривают картину художника А. 

Пластова. Рассказывают о содержании 

картины по наводящим вопросам. 

Работают по шаблонам. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Отвечают на вопросы по картине. 

Используют выразительные средства 

живописи и возможности лепки для 

создания рисунка «Летом за грибами!» 

. 

Овладевают навыками работы в 

технике лепки и акварели. 

 

Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» в 4 классе 

 

№ Тема предмета К
о

л
-

в
о
 

ч
ас о
в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Дети собирают 

грибы». 

Аппликация 

 

1 Повторение  выполнения 

аппликации способом обрывания.  

Закрепление технических навыков и 

приемов обрывной аппликации.  

Закрепление знаний о дарах 

природы, о съедобных и 

несъедобных грибах, о местах, где 

они растут.  

Закрепление обобщающего понятия 

«съедобные грибы». 

Повторяют выполнение аппликации 

способом обрывания.  

Развивают технические навыки и 

приемы обрывной аппликации.  

Получают опыт эстетических 

впечатлений от красоты природы.  

Умеют различать грибы, разные по 

цвету и форме. 

Развивают декоративное чувство при 

выборе цвета, при совмещении 

материалов и заполнении формы 

(прямоугольного листа бумаги).  

Понимают роль цвета в создании 

аппликации. 

Работу выполняют самостоятельно по 

образцу. 

2. Рисование 

симметричных 

форм 

1 Повторение понятия симметрия. 

Выполнение упражнений в 

дорисовывании картинок справа и 

слева. 

Ориентируются на листе под контролем  

учителя. 

Стараются соблюдать пропорции. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Выполняют работу, используя 

трафареты. 

Ориентируются в плоскости листа. 

Соблюдают пропорции. 

Подбирают цвета по образцу. 

Самостоятельно составляют узор. 

3. «Листья осенью». 

Рисование 

1 Рассматривание картин художников 

(Леонардо да Винчи. «Дубовая 

ветвь с желудями», Ф. Толстой. 

«Ягоды красной и белой 

смородины»).  

Рассматривание, изучение цвета, 

формы.  

Рассматривают картины. 

Повторяют технику работы с акварелью 

под контролем учителя. 

Ориентируются на плоскости листа под 

контролем учителя. 

Изображают дубовую ветку с желудями, 

листья, глядя на предложенный 

Отвечают на вопросы по картине. 

Овладевают живописными навыками 

работы акварелью по-сырому. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Используют выразительные средства 

живописи для создания образа осенних 

листьев и ветки.  
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Рисование и раскрашивание в 

технике акварели по-сырому. 

учителем образец. 

4. Аппликация 

«Листья березы» 

 

1 Рассматривание березы, освещенной 

солнцем. Изучение листья березы. 

Повторение цветов - темно-зеленый, 

светло-зеленый. 

 Теплые цвета. 

 Холодные цвета. 

Уясняют такие понятия, как свет, тень, 

контраст. Определяют местоположение 

главного предмета (группы предметов) в 

композиции. Изображают березу, листья 

на ней способом аппликации, с 

дорисовыванием. 

Анализируют форму, тональные 

отношения, сравнивать рисунок с 

натурой.  

Выполняют рисунок, аппликацию от 

общего к частному и от частностей 

снова к общему.  

Применяют выразительные 

графические средства и средства 

аппликации в работе. 

5. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение 

сосудов 

орнаментом 

(узором) 

1 Повторение понятий «сосуд», 

«силуэт». Примеры сосудов -  вазы, 

чаши, блюда, бокалы, тарелки и т. д.  

Украшение силуэтов разных 

предметов орнаментом (узором).  

Выбор предмета для украшения.  

  

 

Усваивают понятия: сосуд, силуэт, узор 

орнамент.  

Работают по трафаретам, под контролем 

учителя. 

Закрепляют навыки работы с акварелью. 

Выбирают предметы украшения под 

контролем учителя. 

Различают: сосуд, силуэт, узор 

орнамент.  

Работают живописными навыками с 

акварелью. 

Овладевают навыками сравнения, 

учатся сравнивать свою работу с 

оригиналом (образцом), 

Работу  выполняют самостоятельно. 6. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. 

Рисование. 

Украшение 

сосудов 

орнаментом 

(узором) 

1 

7. Что изображают 

художники?  

Как они 

изображают?  

Что они видят, 

чем любуются? 

Беседа о 

художниках и их 

картинах 

1 Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников. 

 Изучение жанра изобразительного 

искусства – пейзаж.  

Рассматривание картины 

знаменитых художников И. 

Шишкина, В. Сурикова, К. Моне. 

Рассматривают картину. 

Усваивают понятия «рисовать с 

натуры», «рисовать по памяти». 

Изучают понятие пейзаж. 

Отличают пейзаж от других жанров под 

контролем учителя. 

Рассматривают и сравнивают картины 

разных художников, разных жанров, 

рассказывать о настроении и разных 

состояниях, которые художник 

передает цветом (радостное, 

праздничное, грустное, таинственное, 

нежное и т. д.)  

Усваивают понятия «пейзаж». 

8. Знакомство с 1 Рассматривание картин художников Рассматривают картины художников- Знакомятся с понятием «перспектива», 
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пейзажем. 

Рисование 

картины 

пейзажистов. (А. Саврасов. 

«Проселок», К. Шебеко. «Осенний 

хоровод», И. Левитан. «Озеро. 

Русь»).  

Усвоение понятий «далеко-близко», 

«даль», 

«меньше размер», «больше размер». 

пейзажистов. 

Усваивают понятия «далеко», «близко».  

Учатся строить рисунок с учетом планов 

(дальний, передний). 

Работают под контролем учителя. 

усвоить. Выделяют этапы работы в 

соответствии с поставленной целью. 

 Повторяют и затем варьировать 

систему несложных действий с 

художественными материалами, 

выражая собственный замысел. 

Развивают навыки работы карандашом 

и акварелью. 

9. Знакомство с 

пейзажем. 

Рисование 

картины 

1 

10. Что изображают 

художники?  

Как они 

изображают?  

Что они видят, 

чем любуются? 

Беседа о 

художниках и их 

картинах 

1 Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников. 

 Изучение жанра изобразительного 

искусства -  натюрморт 

Рассматривание картины 

знаменитых художников 

И.Хруцкого «Натюрморт», 

Ф.Снейдерс «Фрукты в чаше на 

красной скатерти», И.Машков 

«Снедь московская. Хлебы» 

Рассматривают картину. 

Понимают, что картина — это особый 

мир, созданный художником, 

наполненный его мыслями, чувствами и 

переживаниями.  

Усваивают понятия «рисовать с 

натуры», «рисовать по памяти». 

Различают жанр натюрморт под 

контролем учителя 

Рассматривают и сравнивают картины 

разных художников, разных жанров, 

рассказывать о настроении и разных 

состояниях, которые художник 

передает цветом (радостное, 

праздничное, грустное, таинственное, 

нежное и т. д.)  

Усваивают понятие «натюрморт» 

11. Рисование 

постановочного 

натюрморта 

1 Рассматривание постановочного 

натюрморта,  

Поэтапное выполнение работы. 

 Компоновка.  

Прорисовывание по точкам. 

Форма предмета.  

Детали.  

Уточнение.  

Раскрашивание фона. 

Раскрашивание предметов 

Рассматривают натюрморт. 

Ориентируются в плоскости листа под 

контролем учителя. 

Работают по шаблону. 

Подбирают цвета под контролем 

учителя. 

Работают  в совместной деятельности с 

учителем. 

Рассматривают натюрморт, отвечают 

на вопросы 

Правильно располагают натюрморт в  

плоскости листа. 

Самостоятельно подбирают цвета. 

Работу выполняют самостоятельно. 

12. Рисование 

постановочного 

натюрморта 

1 

13. Что изображают 

художники?  

Как художник 

работает над 

портретом 

человека? 

1 Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников. 

 Изучение жанра изобразительного 

искусства -  портрет. 

Рассматривание картины 

Рассматривают картину. 

Понимают, что картина — это особый 

мир, созданный художником, 

наполненный его мыслями, чувствами и 

переживаниями.  

Усваивают понятия «рисовать с 

Рассматривают и сравнивают картины 

разных художников, разных жанров, 

рассказывать о настроении и разных 

состояниях, которые художник 

передает цветом (радостное, 

праздничное, грустное, таинственное, 
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Беседа о 

художниках и их 

картинах 

знаменитых художников О. 

Кипренский « Портрет А. 

Пушкина», В. Серова «Портрет 

балерины Т. Карсавиной», П. 

Заболотского «Портрет поэта М . 

Лермонтова». 

натуры», «рисовать по памяти». 

Различают жанр портрет под контролем 

учителя. 

нежное и т. д.)  

Усваивают понятие «портрет». 

14. Автопортрет 

Лепка. 

 

1 Изучение разнообразных 

комплексных объемов. Пластика.  

Форма. 

 Преимущества пластилинографии 

перед лепкой объемных фигур. 

Изображение, полученное в технике 

пластилинографии 

 

Приемы лепки выполняют под 

контролем учителя. 

Лепят портрет под контролем учителя.  

Используют выразительные средства 

живописи и возможности 

пластинографии для создания портрета. 

Закрепляют навыки работы от общего 

к частному.  

Усваивают такие понятия, как контур, 

контраст, изображение, портрет. 

Анализируют форму частей, 

соблюдают пропорции. 

Работу выполняют самостоятельно. 

15. Автопортрет 

Лепка 

1 

16. Автопортрет. 

Рисование 

1 Последовательность рисования лица 

человека. 

 Овал лица.  

Форма глаз, бровей. 

 Цвет лица, бровей, ресниц, волос.  

Развитие художественных навыков 

при создании образа на основе 

знаний простых форм 

Понимают, что такое автопортрет.  

Работают по шаблону. 

Размечают части лица под контролем 

учителя. 

Изображают живописными средствами 

автопортрет под контролем учителя. 

 

Работают графическими материалами с 

помощью линий разной толщины.  

Выполняют творческое задание 

согласно условиям. Создают 

композицию рисунка самостоятельно. 

Подбирают необходимые цвета для 

выполнения работы. 

17. Автопортрет. 

Рисование 

1 

18. Рисование 

новогодней 

открытки 

1 Создание поздравительной 

открытки.  

Тема Нового года.  

Образ Деда мороза, Снегурочки 

Понимают  роль художника в создании 

поздравительной открытки.  

Создают открытку к определенному 

событию. Приобретают навыки 

выполнения лаконичного 

выразительного изображения 

определенной (новогодней) тематики. 

Объясняют роль художника в создании 

поздравительной открытки.  

Создают средствами живописи 

эмоционально-выразительный образ 

новогоднего праздника. Передают с 

помощью рисунка и цвета характер 

персонажей — Деда Мороза и 

Снегурочки.  

Выполняют эскизы поздравительной 

открытки на заданную тему. 

19. Рисование 

новогодней 

открытки 

1 

20. 

 

Художники о тех, 

кто защищает 

Родину. 

1 Изучение  героев-защитников. 

Богатыри. Рассматривание картин 

художников — В. Васнецова 

Понимают, что картина — это особый 

мир, созданный художником 

наполненный его мыслями, чувствами и 

Рассматривают и сравнивают картины 

разных художников, рассказывают о 

настроении и разных состояниях, 
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Щит и меч «Богатыри», М. Врубеля 

«Богатырь», П. Корина «Александр 

Невский».  

Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников.  

Выражение в картинах любви к 

Родине, стремления защитить, 

сберечь Родину, ее богатства. 

переживаниями. 

Рассуждают о творческой работе 

зрителя, о своем опыте восприятия 

произведений изобразительного 

искусства, рассказывающих о любви к 

Родине. 

которые художник передает цветом 

(радостное, праздничное, 

патриотическое, грустное, 

таинственное, нежное и т. д.). 

Усваивают понятие «герой-защитник». 

Называют имена знаменитых 

художников, изображающих героев, 

богатырей, защитников. 

21. Нарисуй шлем, 

щит, копье.  

Или самого 

богатыря. 

1 Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников.  

Картины создаваемые 

художниками. 

Рассматривание картины известных 

художников П. Корина «Александр 

Невский», И. Билибина «Тридцать 

три богатыря».  

Продолжение знакомства с 

понятиями «форма», «простая 

форма». 

Рассматривают картины. 

Учатся мастерству рисования, глядя на 

картины известных художников.  

Продолжают знакомиться с понятием 

«форма». 

Работают под контролем учителя. 

Анализируют форму предмета.  

Развивают наблюдательность при 

восприятии сложной формы.  

Выполняют работу поэтапно. 

Овладевают навыками изображения 

фигуры человека. 

Выполняют творческое задание 

согласно условиям. Подбирают 

необходимые цвета для выполнения 

работы. 

22. Доброе и злое в 

сказках.  

Показ в рисунках 

1 Сказочный мир, знакомство.  

Герои сказок.  

Изучение добрых и злых сказочных 

героев. 

Рисование доброго и злого героя. 

 

Рассматривают картины 

Уясняют понятия «злой», «добрый».  

Создают графическими средствами 

эмоционально-выразительный образ 

сказочного героя (доброго, злого). 

Работают по шаблонам. 

Отвечают на вопросы по картинам. 

Понимают условность и 

субъективность художественного 

образа. Закрепляют навыки работы от 

общего к частному. 

Работу выполняют самостоятельно. 

23. Беседа о 

художниках и их 

картинах. 

Художники, 

которые рисуют 

море 

1 Знакомство со знаменитым русским 

художником И. Айвазовский.  

Картина «Девятый вал».  

Рассматривание. 

Рассуждение.  

Знакомство с  художниками и их 

картинами (К. Моне «Морской 

пейзаж», В. Ван Гог «Море в Сент-

Рассматривают картины. 

Понимают, что картина - особый мир, 

созданный художником, наполненный 

его мыслями, чувствами и 

переживаниями. 

Работают под контролем учителя. 

Рассматривают и сравнивают картины 

разных художников-маринистов, 

рассказывают о настроении и разных 

состояниях морского пейзажа, которые 

передают в своих работах художники.  

Усваивают понятия «морской пейзаж», 

«волна», «буря». 
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Мари», И. Левитан «Берег 

Средиземного моря»).  

Изображение моря в картинах 

художников сказочников. 

24. Рисование 

«Море» 

1 Рисование акварелью в технике «по-

сырому». 

Передача формы, цветов, 

тональности. 

Выполнение рисунка моря 

Знакомятся с нетрадиционной 

изобразительной техникой — акварелью 

по сырому слою бумаги.  

Учатся рисовать море, волны, 

передавать форму, цвет, тональность.  

Выполняют рисунок моря, когда на нем 

поднимаются высокие волны в технике 

акварелью по-сырому. 

Представляют рисунок и близкий для 

его настроения колорит. 

Определяют, какие цвета (темные и 

светлые, теплые и холодные, 

контрастные и сближенные) подойдут 

для передачи морского пейзажа. 

Обсуждают творческие работы 

одноклассников и дают оценку 

результатам своей и их творческо-

художественной деятельности. 

25. Школьные 

соревнования в 

беге.  

Лепка 

1 Рассматривание вазы из раскопок 

Древней Греции.  

Изображение художником бегущих 

спортсменов. Соревнование.  

Руки.  

Ноги.  

Наклон фигуры. 

Бег.  

Лепка бегущих фигурок из 

пластилина (пластилинография) с 

учетом просмотренного материала. 

Рассматривают картины. 

Объясняют, в чем разница понятий 

«человек стоит», «человек бежит».  

Называют разные части тела человека. 

Работают под контролем учителя. 

Развивают навыки работы в технике 

лепки и рисунка. Используют 

выразительные средства живописи и 

возможности лепки для создания 

картинки, изображающей 

соревнующихся детей. Анализируют 

форму частей, соблюдать пропорции. 

26. Беседа.  

Народное 

искусство.  

Гжель 

1 Беседа о Гжели.  

Знакомство с традиционной роспись 

— выполненные от руки 

растительные и геометрические 

орнаменты.  

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством Гжель.  

Обучение узнавать изделия с 

гжельской росписью. 

Знакомятся с разнообразием русских 

народных промыслов.  

Учатся различать изделия, знать 

характерные особенности Гжели. 

Знакомятся с искусством гжельских 

мастеров. 

Рассказывают о мастера Гжели.  

Уясняют, какие три цвета используют в 

гжельской росписи.  

Понимают, что такое растительный и 

геометрический орнаменты. 27. Беседа.  

Народное 

искусство.  

Гжель 

1 
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28. Украшать 

изображение 

росписью.  

Роспись вазы 

1 Продолжение знакомства с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Использование художественных 

средств выразительности.  

Знакомство с искусством гжельских 

мастеров. Обучение расписыванию 

чашки, блюдца, выделение каймы.  

Обучение рисованию простейших 

цветов из капелек, выделение 

середины цветком. Закрепление 

приемов рисования концом кисти, 

всем ворсом, примакивание. 

Закрепляют приемы рисования концом 

кисти, всем ворсом, примакиванием. 

Расписывают чашки блюдца, выделять 

кайму с помощью учителя 

Работают по шаблону. 

Работу выполняют под контролем 

учителя. 

Рисуют простейшие цветы из капелек, 

выделяя середину цветком. 

Закрепляют приемы рисования концом 

кисти, всем ворсом, примакиванием. 

Работу выполняют самостоятельно. 29. Украшать 

изображение 

росписью.  

Роспись вазы 

1 

30. Беседа улицы 

города. 

Люди на улице 

города 

 

 

1 Составление рассказов по картинам  

художников (П. Кончаловский. 

«Сан-Джиминисано», «Крым. 

Алупка»; Т. Насипова. «Станция 

метро «Сокол», Ю. Пименов. 

«Новая Москва»).  

Обучение составлению 

описательного рассказа.  

Использование точных слов для 

обозначения предметов.  

Закрепление знаний о правилах 

движения и поведения пешеходов 

на улице. 

Рассматривают картины художников, 

изображающих улицы города. 

Развивают навыки составления 

описательного рассказа по картинке. 

Работают по шаблону. 

Работу выполняют под контролем 

учителя. 

 

Используют точные слова для 

обозначения предметов. 

Закрепляют знания о правилах 

поведения пешеходов на улице. 

Работают по иллюстрациям картин 

известных художников.  

Различают изображение фигуры 

взрослого человека в движении, 

пропорции взрослого и ребенка. 

31. Беседа улицы 

города. 

Люди на улице 

города 

1 

32. Беседа.  

Цвета, краски 

лета. Цветы лета 

1 Разговор о лете.  

Рассматривание картин художников 

(И. Шишкин. «Рожь», Г. Мясоедов. 

«Дорога во ржи», К. Маковский. 

«Девушка в венке», А. Шилов. 

«Портрет Оленьки»).  

Рассматривают картину. 

Называют цветы, растущие летом.  

Умеют описывать летнюю пору, красоту 

природы, многообразие животного и 

растительного мира.  

Составляют рассказ по наводящим 

Называют признаки летнего времени 

года.  

Развивают память, мышление, 

способность правильно и грамотно 

высказывать свои мысли.  

Учатся составлять рассказ по теме. 

33. Беседа.  

Цвета, краски 

лета. Цветы лета. 

1 
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Рисование 

картины о лете 

Развитие познавательной 

активности. Формирование 

позитивного взгляда на мир. 

Воспитание эмоциональной 

отзывчивости к красоте природы. 

 Формирование бережного 

отношения к природе. 

вопросам 

Подбирают краски лета под контролем 

учителя. 

 

33. Рисование венка 

из цветов и 

колосьев 

1 Рисование венка из полевых цветов 

и колосьев.  

Деление окружности на равные 

промежутки. Дорисовывание 

лепестков.  

Заполнение оставшихся 

промежутков. Уточнение деталей.  

Прорисовка 

Изображают венок из полевых цветов, 

глядя на предложенный учителем 

образец.  

Овладевают живописными навыками 

работы акварелью, используя помощь 

учителя. 

Рисуют по шаблону. 

Работу выполняют под контролем 

учителя. 

Используют выразительные средства 

рисунка и живописи для создания 

образа венка из цветов и колосьев.  

Выполняют работу поэтапно, соблюдая 

размер пропорции.  

Овладевают навыками работы в 

технике акварель. 

34. Рисование венка 

из цветов и 

колосьев 

1 
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Рабочая программа по учебному предмету "Адаптивная физическая культура" 

(I-IV и дополнительный классы) предметной области "Физическая культура" 

Рабочая программа по учебному предмету Адаптивная физическая культура (I 

- IV и дополнительный классы) предметной области Физическая культура 

Пояснительная записка 

Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков 

психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, 

социальной адаптации. 

Основные задачи изучения предмета: 

Разнородность состава обучающихся начального звена по психическим, 

двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического 

воспитания: 

коррекция нарушений физического развития; 

формирование двигательных умений и навыков; 

развитие двигательных способностей в процессе обучения; 

укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной осанки; 

раскрытие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося для 

освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности; 

формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнении физических 

упражнений; 

формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни; 

поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне; 

формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических 

сведений по физической культуре; 

воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями; 

воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), 

навыков культурного поведения. 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных 

особенностей обучающихся предусматривает: 

обогащение чувственного опыта; 

коррекцию и развитие сенсомоторной сферы; 

формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной 

деятельности. 

Программой предусмотрены следующие виды работы: 

беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества 

здоровья и коррекции нарушенных функций; 

выполнение физических упражнений на основе показа педагогического работника; 

выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под 

словесную инструкцию педагогического работника; 

самостоятельное выполнение упражнений; 

занятия в тренирующем режиме; 

развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой 

атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

 

Общая характеристика 

Адаптивная физическая культура является составной частью образовательного 

процесса обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Она решает образовательные, воспитательные, коррекционно-

развивающие и лечебно-оздоровительные задачи.  
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Адаптивное физическое воспитание реализуется комплексно и находится в тесной 

связи с умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением; занимает одно из 

важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся к самостоятельной жизни, 

производительному труду, воспитывает положительные качества личности, способствует 

социальной интеграции школьников в общество. Учебный предмет формирует у 

обучающихся целостное представление о физической культуре, способность включаться в 

производительный труд. На уроках адаптивной физической культуры активизируется 

двигательная реактивность, что способствует снятию эмоциональной напряженности 

обучающихся. Работа на уроке выстраивается с учетом уровня физического развития 

воспитанников, индивидуальных и возрастных особенностей детей. Осуществляется 

формирование самостоятельности школьников при строгом контроле и помощи учителя. 

Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных 

особенностей обучающихся, предусматривает: обогащение чувственного опыта; 

коррекцию и развитие сенсомоторной сферы; формирование навыков общения, 

предметно-практической и познавательной деятельности. 

 

Описание места учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 

учебном плане 

Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» относится к предметной 

области «Физическая культура» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная 

физическая культура» в 1 (дополнительном) классе рассчитана на 33 учебные недели и 

составляет 99 часов в год (3 часа в неделю), 1 классе рассчитана на 33 учебные недели и 

составляет 99 часов в год (3 часа в неделю), во 2-4 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 102 часа в год (3 часа в неделю). 

 

Планируемые результаты 

 Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области Физическая культура на конец обучения (IV класс) 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 

работника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 

применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством 

педагогического работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 

самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 
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владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 

педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством 

педагогического работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Личностные: 

− принятие, освоение социальной роли обучающегося и мотивирование на занятие 

физической культурой, посещение кружков и участие в спортивно-оздоровительных 

мероприятиях в школе; 

− сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

соревновательной и игровой деятельности; 

− проявление социально значимых мотивов учебной деятельности. 

 

Содержание 

 

Уроки «Адаптивной физической культуры» у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлены на укрепление здоровья, 

физическое развитие, способствовали формированию правильной осанки, физических 

качеств и становлению школы движений. 

Урочные занятия по «Адаптивной физической культуре» осуществляются при 

использовании различных методов: 

− формирования знаний (методы слова (информация речевого воздействия) и методы 

наглядности (информация перцептивного воздействия); 

− обучения двигательным действиям (дробление и последовательное освоение частей 

целостного упражнения); 

− развития физических качеств и способностей (для развития скоростных качеств 

(быстроты) — повторный, игровой, вариативный (контрастный), сенсорный методы; 

− для развития выносливости — равномерный, переменный, повторный, игровой 

методы; 

− для развития координационных способностей-  элементы новизны в изучаемом 

физическом упражнении (изменение исходного положения, направления, темпа, усилий, 

скорости, амплитуды, привычных условий и др.); 

− симметричные и асимметричные движения; 

− релаксационные упражнения, смена напряжения и расслабления мышц; 

− упражнения на реагирующую способность (сигналы разной модальности на 

слуховой и зрительный аппарат); 
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− упражнения на раздражение вестибулярного аппарата (повороты, наклоны, 

вращения, внезапные остановки, упражнения на ограниченной, повышенной или 

подвижной опоре); 

− упражнения на точность различения мышечных усилий, временных отрезков и 

расстояния (использование тренажеров для «прочувствования» всех параметров 

движения, предметных или символических ориентиров, указывающих направление, 

амплитуду, траекторию, время движения, длину и количество шагов); 

− упражнения на дифференцировку зрительных и слуховых сигналов по силе, 

расстоянию, направлению; 

− воспроизведение заданного ритма движений (под музыку, голос, хлопки и т. п.); 

− пространственная ориентация на основе кинестетических, тактильных, зрительных, 

слуховых ощущений (в зависимости от сохранности сенсорных систем); 

− упражнения на мелкую моторику кисти (жонглирование предметами, пальчиковая 

гимнастика и др.); 

− парные и групповые упражнения, требующие согласованности совместных 

действий. 

Эффективным методом комплексного развития физических качеств, 

координационных способностей, эмоционально-волевой и психической сферы лиц с 

ограниченными возможностями являются  следующие методы: 

− игровой 

− воспитания личности; 

− взаимодействия педагога и обучающихся. 

Использование разнообразных средств и методов адаптивной физической культуры 

служат стимулятором повышения двигательной активности, здоровья и 

работоспособности, способом удовлетворения потребности в эмоциях, движении, игре, 

общении, развития познавательных способностей, следовательно, являются фактором 

гармоничного развития личности, что создает реальные предпосылки социализации. 
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Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 1 дополнительном классе 

 

№ Тема предмета 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Основы знаний – 1 час 

1 Правила поведения 

на уроках легкой 

атлетики 

 

1 Беседа о содержании занятий и требованиях 

к их организации. Построение в одну 

шеренгу около объемных фигур разного 

цвета.  

Участие в игре по развитию способности 

ориентирования в пространстве. 

Выполнение комплекса ОРУ без предметов 

 

Слушают инструктаж и 

отвечают односложно на 

вопросы учителя.  

Строятся в одну шеренгу под 

контролем учителя. Участвуют 

в подвижной игре с помощью 

учителя. Выполняют комплекс 

ОРУ без предметов с помощью 

учителя 

Слушают инструктаж и 

отвечают на вопросы учителя.  

Строятся в одну шеренгу 

самостоятельно. 

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя. 

Выполняют комплекс ОРУ без 

предметов 

Легкая атлетика– 26 часов 

 

2 Ходьба и бег в 

колонне за учителем 

1 Тренировочные упражнения в быстром 

переодевании и аккуратном складывании 

одежды.  

Строевые упражнения, ОРУ, ходьба и бег в 

колонне. 

Участие в подвижной игре для развития 

способности ориентирования в пространстве. 

Повторение правил поведения на уроках 

физической культуры.  

 

Переодевают и складывают 

форму с помощью учителя. 

Выполняют общее построение 

под контролем учителя.  

Слушают инструктаж и 

зрительно воспринимают 

образец поведения на уроках 

физической культуры (техника 

безопасности). Участвуют в 

подвижной игре по показу и с 

помощью учителя 

Самостоятельно готовятся к 

уроку.  

Выполняют построение в 

колонну по указанию учителя.  

Передвигаются в колонне за 

учителем.  

Слушают инструктаж и 

зрительно воспринимают 

образец поведения на уроках 

физической культуры (техника 

безопасности). 

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

3 Ходьба и бег за 

учителем в колонне 

по одному в 

заданном 

направлении(темп 

умеренный) 

1 Построение в шеренгу и перестроение в 

колонну. 

Передвижение в колонне за учителем. 

ОРУ без предметов.  

Развитие общей выносливости. Повторение 

подвижной игры для развития способности 

ориентирования в пространстве  

 

Выполняют простые виды 

построений, осваивают на 

доступном уровне строевые 

действия в шеренге и колонне (с 

помощью учителя). 

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса с помощью учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, 

колонну, круг, осваивают 

строевые действия в шеренге и 

колонне.  

Выполняют ходьбу и бег в 

колонне по одному в обход зала 

за учителем. 
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 показу и с помощью учителя Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

4 Ходьба и бег в 

различных 

направлениях 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну. 

Ознакомление с ходьбой и бегом в 

различных направлениях. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Ознакомление с подвижной игрой с бегом 

 

Выполняют построение в 

шеренгу и колонну, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися 2 

группы  

Осваивают и выполняют ходьбу 

в умеренном темпе. 

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса с помощью учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Строятся в шеренгу и колонну.  

Осваивают ходьбу и бег в 

различных направлениях с 

сохранением правильной 

осанки, в затылок друг другу и 

осуществление зрительного 

контроля за дистанцией.  

Выполняют комплекс утренней 

гимнастики. Играют в 

подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

5 Бег в среднем темпе 

с переходом на 

ходьбу 

1 Ознакомление с игровыми задания на 

построение и перестроения. 

Выполнение ходьбы на носках, на пятках. 

Чередование бега и ходьбы по сигналу. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Участие в подвижной игре с бегом 

 

Выполняют игровые задания (с 

помощью учителя). 

Выполняют ходьбу на носках, 

на пятках. Выполняют комплекс 

утренней гимнастики 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют игровые задания. 

Осваивают ходьбу по прямой 

линии на носках, на пятках с 

сохранением равновесия на 

ограниченной поверхности.  

Играют в подвижную игру по 

показу учителя 

6 Бег в среднем темпе 

с переходом на 

ходьбу 

1 Построение в шеренгу, ходьба с различным 

положением рук: на пояс, к плечам, в 

стороны, вперед.  

Освоение общеразвивающих упражнений в 

движении. 

Развитие общей выносливости. 

Ознакомление с игрой с элементами 

общеразвивающих упражнений 

 

Выполняют построение в 

шеренгу (с помощью учителя).  

Выполняют упражнения после 

неоднократного показа по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют построение в 

шеренгу по сигналу учителя.  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений 

после показа учителем.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции учителя 

7 Бег в медленном 

темпе, 

чередующийся с 

ходьбой 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют бег и 

Выполняют построение в 

шеренгу, в колонну по команде 

учителя, ориентируясь на 

зрительно- пространственные 

опоры. Выполняют упражнения 

на основные положения и 
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туловища.  

Участие в подвижной игре на развитие 

точности движений 

 

ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с 

наименьшим количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции педагога 

8 Ходьба с 

сохранением 

правильной осанки 

1 Беседа о правильной осанке.  

Освоение ходьбы с сохранением правильной 

осанки.  

Выполнение общеразвивающих упражнений 

с малыми мячами. 

Участие в игре для развития тактильно-

кинестетической способности рук 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют 

ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с 

наименьшим количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют построение в 

шеренгу, в колонну по команде 

учителя, ориентируясь на 

зрительно- пространственные 

опоры. Выполняют упражнения 

на основные положения и 

движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции 

 

9 Непрерывный бег в 

среднем темпе 

1 Повторение ходьбы с сохранением 

правильной осанки. 

Передвижение бегом в среднем темпе. 

Выполнение упражнений с флажками.  

Участие в подвижной игре для развития 

тактильно-кинестетической способности рук 

 

Выполняют непрерывный бег за 

наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример 

(образец).  

Осваивают упражнения с 

флажками, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют непрерывный бег в 

колонне в среднем темпе, 

сохранение дистанции, равнение 

в затылок. Выполняют 

упражнения с флажками по 

показу учителя. Играют в 

подвижную игру после 

инструкции 

 

 

 

10 Непрерывный бег в 

среднем темпе 

1 Строевые упражнения.  

Ходьба с высоким подниманием бедра. 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

Выполняют построение в 

шеренгу, в колонну по команде 
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Чередование ходьбы с бегом. 

Осваивают построение в круг. 

Комплекс упражнений в кругу. 

Участите в подвижной игре для развития 

тактильно-кинестетической способности рук 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют 

ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

учителя, ориентируясь на 

зрительно- пространственные 

опоры. Выполняют упражнения 

на основные положения и 

движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции 

11 Прыжки на двух 

ногах на месте  

 

1 Ходьба приставным шагом правое, левое 

плечо вперед. 

Освоение прыжков на двух ногах. 

Выполнение упражнений для укрепления 

мышц ног.  

Участие в игре с элементами лазания 

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя (при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног с 

наименьшим количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре 

Выполняют прыжки после 

инструкции и показа учителя. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног по показу 

учителя.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции и показа 

учителя 

 

 

 

12 Прыжки на двух 

ногах через 

веревочки 

 

1 Подвижная игра с элементами перестроений.  

Выполнение ходьбы приставным шагом, 

комплекса общеразвивающих упражнений.  

Различение правой и левой ноги. 

Выполнение прыжков на двух ногах, 

сохранение равновесия.  

Участие в игре с бросками и ловлей 

Участвуют в подвижной игре. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного  

показа и с помощью учителя 

Играют в подвижную игру. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Прыгают на двух ногах 

на месте после инструкции и 

показа учителя 

13 Прыжки с 

продвижением 

вперед, назад 

 

1 Ознакомление с общеразвивающими 

упражнениями с малыми мячами. 

Ориентирование в направлении движений.  

Выполнение несколько подпрыгиваний 

подряд в заданном направлении. 

Участие в подвижной игре с метанием 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения наименьшее 

количество раз. Ориентируются 

в направлении движений с 

помощью педагога.  

Прыгают на двух ногах с 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после инструкции и 

по показу педагога.  

Выполняют прыжки в заданном 

направлении, ориентируясь на 

зрительно-пространственные 
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продвижением вперед. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

опоры. Играют в подвижную 

игру по показу учителя 

 

14 Прыжки с 

продвижением 

вправо, влево 

 

1 Выполнение комплекса упражнений с 

малыми мячами. 

Ориентирование в пространстве в процессе 

выполнения прыжков с продвижением в 

заданном направлении, с сохранением 

устойчивого равновесия. 

Коррекционная игра с элементами строевых 

команд 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Прыгают на двух ногах с 

продвижением вправо, влево с 

помощью педагога. Участвуют в 

подвижной игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют комплекс 

упражнений.  

Прыгают с продвижением 

вправо, влево, ориентируясь на 

зрительно-пространственные 

опоры. Играют в подвижную 

игру по показу и инструкции 

учителя 

15 Прыжки на двух 

ногах из обруча в 

обруч 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному.  

Беседа о значении утренней зарядки. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа зарядки. 

Выполнение прыжковых упражнений, 

сохраняя равновесие при приземлении. 

Участие в подвижной игре на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. 

Перепрыгивают через 

начерченную линию, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью педагога 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Перепрыгивают через 

начерченную линию после 

инструкции и показа учителя 

16 Прыжки с ноги на 

ногу на заданное 

расстояние 

 

1 Выполнение ходьбы с сочетанием с 

движениями рук. Бег на носках. Построение 

в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Перепрыгивание через шнур, сохраняя 

устойчивое равновесие.  

Участие в игре по формированию 

способности вести совместные действия с 

партнером, развитие точности движений 

Выполняют ходьбу в колонне, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. 

Перепрыгивают через шнур 

после инструкции и 

неоднократного показа учителя 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному с различными 

заданиями для рук по показу 

учителя.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Перепрыгивают через шнур 

после показа учителя.  

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 
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Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

17 Прыжки через 

набивной мяч 

толчком двумя 

ногами 

 

1 Тренировочные упражнения в ходьбе 

перекатом с пятки на носок.  

Развитие скорости и силы ног, 

координационных движений. 

Ознакомление с упражнениями для развития 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение прыжка через предмет, 

отталкиваясь одновременно двумя ногами и 

мягко приземляясь.  

Коррекционная игра для формирования 

способности вести совместные действия с 

партнером, развитие точности движений 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Перепрыгивают через шнур, 

начерченную линию. Участвуют 

в подвижной игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Перепрыгивают через   

набивной мяч.  

Осваивают и используют 

игровые умения 

18 Запрыгивание и 

спрыгивание с 

низких устойчивых 

предметов 

1 Выполнение ходьбы перекатом с пятки на 

носок. 

Выполнение упражнений с набивными 

мешочками.  

Запрыгивание и спрыгивание с низких 

устойчивых предметов. 

Участие в подвижной игре по формированию 

совместных действий с партнером, развития 

точности движений 

Выполняют ходьбу перекатом с 

пятки на носок, ориентируясь на 

образец.  

Выполняют запрыгивание и 

спрыгивание после инструкции 

и неоднократного показа 

учителя (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют ходьбу с хлопками 

по показу. Запрыгивают и 

спрыгивают с низких 

устойчивых предметов. 

Играют в игру по показу и 

инструкции учителя 

 

19 Запрыгивание и 

спрыгивание с 

низких устойчивых 

предметов 

1 Выполнение ходьбы в полуприседе. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Выполнение комплекса ОРУ с веревочками. 

Участие в подвижной игре  

Выполняют ходьбу под 

контролем учителя.  

Выполняют запрыгивание и 

спрыгивание после инструкции 

и неоднократного показа 

учителя (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Запрыгивают и спрыгивают с 

низких устойчивых предметов. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в коррекционную игру 

по показу и инструкции учителя 

20 Правильный захват 1 Обучение захвату, движению рук и Выполняют ходьбу, Выполняют ходьбу по 



540 
 

различных предметов 

 

туловища. 

Метание набивного мешочка снизу ведущей 

рукой. 

Выполнение упражнений на осанку.  

Участвую в подвижной игре: выполняют 

действия метания с мешочками 

 

ориентируясь на образец 

выполнения.  

Выполняют захват и удержание 

различных предметов для 

выполнения метания после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя (при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Метают мешочки снизу 

ведущей рукой по прямому 

указанию учителя и с его 

помощью 

инструкции учителя. Осваивают 

и удерживают правильный 

захват различных предметов для 

выполнения метания одной по 

показу учителя.  

Играют в коррекционную игру 

по показу и инструкции учителя 

 

21 Метание с места в 

горизонтальную цель 

1 Выполнение ходьбы с движениями рук.  

Построение в круг.  

Выполнение упражнений для укрепления 

туловища.  

Передача и прием мяча в круге. 

Участвуют в подвижной игре с мячом 

 

 

 

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Принимают и передают мяч в 

круге, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре, ориентируясь 

на поэтапный показ отдельных 

действий учителем и его 

помощь 

Выполняют бег в медленном 

темпе, чередование ходьбы и 

бега.  

Выполняют построение в круг 

по указанию учителя. 

Выполняют прием и передача 

мяча в круге после инструкции 

и показа учителя. 

Играют в игру после показа 

учителем 

22 Метание с места в 

горизонтальную цель 

1 

23 Метание с места в 

горизонтальную цель 

1 Выполнение ходьбы змейкой. Выполнение 

общеразвивающих упражнений в парах. 

Метание набивного мешочка снизу правой и 

левой рукой в горизонтальную цель 

увеличивая расстояние до цели. 

Участие в игре с мячами (метание мячей 

разных размеров) 

 

Выполняют ходьбу под 

контролем учителя. Выполняют 

3-5 упражнений. Выполняют 

различные виды метания малых 

мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу с помощью учителя 

Выполняют ходьбу после 

инструкции, ориентируясь на 

зрительно-пространственные 

опоры.  

Выполняют захват и удержание 

мешочков для выполнения 

метания после инструкции и 

показа учителя.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции учителя 

24 Метание с места в 

вертикальную цель 

1 Выполнение захвата мяча, движение руки, 

туловища при метании.  

Метание набивного мешочка сверху ведущей 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Выполняют набивного мешочка 

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя.  

Выполняют метание набивного 25 Метание с места в 1 
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вертикальную цель рукой.  

Выполнение ОРУ с кубиками.  

Участие в игре для развития мелкой 

моторики рук 

 

сверху ведущей рукой после 

пооперационного показа и 

контроля выполнения действий 

учителем. Участвуют в игре по 

показу и с помощью учителя 

мешочка сверху ведущей рукой 

по показу учителя.  

Играют в коррекционную игру 

после инструкции учителя 

26 Метание мяча из седа 

из-за головы 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с волейбольным 

мячом. 

Метание мяча из седа из-за головы двумя 

руками. 

Участие в игре для развития мелкой 

моторики рук 

 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют 3-4 упражнения с 

мячом с помощью учителя.  

Метают мяч из седа из-за 

головы двумя руками с 

направляющей помощью 

учителя. Участвуют в игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Метают мяч из седа из-за 

головы двумя руками по 

прямому указанию учителя. 

Играют в коррекционную игру 

после инструкции 

 

27 Метание мяча из седа 

из-за головы 

1 

Основы знаний – 1час 

 

28 Техника 

безопасности на 

уроках гимнастики. 

Гигиенические 

требования к одежде 

и обуви гимнаста 

 Беседа о содержании занятий и требованиях 

к их организации. 

Ходьба и бег по ориентирам, змейкой. 

Выполнение комплекса ОРУ со скакалкой. 

Выполнение упражнений - метание мяча стоя 

двумя руками. 

Слушают инструктаж и 

отвечают односложно на 

вопросы учителя.  

Выполняют ходьбу и бег по 

ориентирам по инструкции 

учителя и с помощью учителя. 

Выполняют комплекс ОРУ с 

помощью учителя 

Слушают инструктаж и 

отвечают на вопросы учителя. 

Выполняют ходьбу и бег по 

ориентирам по инструкции 

учителя. 

Метают мяч стоя двумя руками. 

Выполняют комплекс ОРУ по 

показу педагога  

Гимнастика – 21 час 

29 Коррекция 

нарушений здоровья 

1 Выполнение бега по коридорчику. 

Выполнение комплекса ОРУ с обручами, 

коррекционных упражнений для 

формирования правильной осанки и свода 

стопы. 

Участие в игре по активизации речевой 

активности 

Выполняют бег по коридорчику 

с помощью учителя.  

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса с помощью учителя.  

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют комплекс ОРУ с 

обручами, коррекционные 

упражнения для формирования 

правильной осанки и свода 

стопы после инструкции 

учителя. Участвуют в игре 

после инструкции учителя 

30 Коррекция 

нарушений здоровья 

1 

31 Ползание по 

гимнастической 

скамейке на 

четвереньках 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. Выполнение 

комплекса упражнений для укрепления 

туловища. 

Ползание по гимнастической скамейке на 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ползание по гимнастической 32 Ползание по 1 
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гимнастической 

скамейке на 

четвереньках 

четвереньках. 

Участие в игре для активизации речи 

 

комплекса с помощью учителя.  

Ползают по гимнастической 

скамейке на четвереньках с 

помощью учителя. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

скамейке на четвереньках. 

Участвуют в игре после 

инструкции учителя 

33 Ползание по 

гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя 

руками с помощью 

1 Выполнение строевых упражнений. 

Освоение комплекса упражнений с 

обручами. 

Ползание по гимнастической скамейке на 

животе подтягиваясь двумя руками с 

помощью. 

Участие в игре по активизации речи 

Выполняют строевые 

упражнения, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса с помощью учителя.  

Ползают по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя руками с 

помощью с помощью учителя. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют строевые 

упражнения по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ползание по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя руками с 

помощью педагога. Участвуют в 

игре после инструкции учителя 

34 Ползание по 

гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение строевых упражнений. 

Освоение комплекса ОРУ под музыкальное 

сопровождение. 

Ползание по гимнастической скамейке на 

животе подтягиваясь поочередно правой- 

левой рукой с помощью. 

Участие в игре по активизации речи  

Выполняют строевые 

упражнения, ориентируясь на 

образец выполнения 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса.  

Ползают по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь поочередно 

правой- левой рукой с помощью 

учителя. 

Участвуют в дидактической 

игре по показу и с помощью 

учителя 

Выполняют строевые 

упражнения по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ползание по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь поочередно 

правой- левой рукой. Участвуют 

в игре после инструкции 

учителя 

35 Ползание по 

гимнастической 

скамейке 

1 

36 Ползание по 

наклонной 

гимнастической 

скамейке на 

четвереньках 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Выполнение упора на коленях и на 

четвереньках, правильное удержание за 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения и помощь учителя.  

Выполняют ползание по 

гимнастический скамейке на 

четвереньках с помощью 

Выполняют ходьбу по 

инструкции учителя. 

Выполняют ползание на 

четвереньках в медленном 

темпе по горизонтальной 

скамейке 
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скамейку. 

Участие в подвижной игре по бросанию и 

ловли предметов 

учителя. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

(самостоятельно) 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

37 Ползание по 

наклонной 

гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя 

руками 

1 Выполнение строевых упражнений. 

Освоение комплекса ОРУ под музыкальное 

сопровождение. 

Ползание по гимнастической скамейке на 

животе подтягиваясь двумя руками. 

Участие в дидактической игре по развитию 

речи, активизации звукопроизношения 

 

Выполняют строевые 

упражнения, ориентируясь на 

образец выполнения 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса.  

Ползают по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя руками с 

помощью учителя. 

Участвуют в коррекционной 

игре по инструкции учителя 

Выполняют строевые 

упражнения по указанию 

учителя.  

Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ползание по гимнастической 

скамейке на животе 

подтягиваясь двумя руками. 

Участвуют в игре после 

инструкции учителя 

38 Упражнения в 

равновесии 

1 Выполнение строевых действий. 

Освоение комплекса ОРУ на стульчиках. 

Тренировочные упражнения в ходьбе по 

веревочке, руки в стороны. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Выполняют строевые 

упражнения, ориентируясь на 

образец выполнения 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса с помощью учителя.  

Ходьба по веревочке, руки в 

стороны с направляющей 

помощью педагога. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют строевые 

упражнения по указанию 

учителя.  

Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ходьбу по веревочке, руки в 

стороны.  

Участвуют в игре после 

инструкции учителя 

39 Упражнения в 

равновесии 

1 Выполнение строевых действий. 

Освоение комплекса ОРУ на стульчиках. 

Тренировочные упражнения в ходьбе по 

веревочке выложенной змейкой, руки в 

стороны. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Выполняют строевые 

упражнения, ориентируясь на 

образец выполнения 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса с помощью учителя.  

Ходьба по веревочке, руки в 

стороны. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют строевые 

упражнения по указанию 

учителя.  

Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Самостоятельно выполняют 

ходьбу по веревочке, руки в 

стороны.  

Участвуют в игре после 

инструкции учителя 

40 Ходьба по 

гимнастической 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. Построение 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 
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скамейке в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Выполнение ходьбы по скамейке 

перешагивая предметы, приставного шага в 

сторону на гимнастической скамейке, 

передвижение прямо, сохраняя равновесие и 

удерживая положение правильной осанки.  

Участие в подвижной игре с бегом  

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения с 

помощью учителя. Выполняют 

упражнения в равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя.  

Осваивают и используют 

игровые умения 

41 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

1 

42 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

1 

43 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке 

1 

44 Лазание по 

гимнастической 

стенке одноименным 

способом с помощью 

1 Выполнение строевых упражнений. 

Освоение комплекса упражнений на 

гимнастических ковриках. 

Лазание по гимнастической стенке 

одноименным способом с помощью. 

Участие в дидактической игре по развитию 

тактильно-кинестетического восприятия  

Осваивают на доступном уровне 

строевые действия. 

Выполняют 3-4 упражнения под 

контролем педагога. Выполняют 

упражнения в равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью.  

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются 

на образец). 

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя.  

Играют в  игру после 

инструкции учителя 

45 Лазание по 

гимнастической 

стенке одноименным 

способом на 

заданное расстояние 

с помощью 

1 Выполнение строевых упражнений. 

Освоение комплекса упражнений с 

гантелями. 

Лазание по гимнастической стенке 

одноименным способом на заданное 

расстояние с помощью. 

Участие в дидактической игре по развитию 

тактильно-кинестетического восприятия 

Осваивают на доступном уровне 

строевые действия. 

Выполняют 3-4 упражнения с 

помощью педагога. Выполняют 

упражнения в лазании после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью 

педагога.  

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются 

на образец). 

Выполняют упражнения в 

лазании после неоднократного 

показа учителя.  

Играют в  игру после показа и 

инструкции учителя 

46 Лазание по 

гимнастической 

стенке одноименным 

способом на 

заданное расстояние 

с помощью 

1 

47 Лазание по 

гимнастической 

стенке одноименным 

способом с 

переходом на 

соседний пролет 

1 Лазание по гимнастической стенке 

одноименным способом с переходом на 

соседний пролет. 

Лечебно–оздоровительные упражнения для 

профилактики нарушений зрения. 

Участие в дидактической игре по развитию 

Осваивают на доступном уровне 

строевые действия под 

контролем педагога. 

Выполняют 1-2 лечебно-

оздоровительных упражнения.  

Выполняют упражнения в 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются 

на образец). 

Выполняют упражнения в 
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48 Лазание по 

гимнастической 

стенке одноименным 

способом с 

переходом на 

соседний пролет 

1 тактильно-кинестетического восприятия лазании после неоднократного 

показа учителя, в медленном 

темпе, с помощью.  

Участвуют в дидактической 

игре по показу и с помощью 

учителя 

лазании после неоднократного 

показа учителя.  

Играют в  игру после 

инструкции учителя 

Основы знаний – 1 час 

 

49 Техника 

безопасности при 

занятиях 

подвижными играми. 

Правила игр, 

поведение игроков на 

площадке 

1 Освоение сюжетных ОРУ.  

Выполнение заданий на релаксацию и 

дыхательные упражнения в игровой форме. 

Повторение лечебно – оздоровительных 

упражнений для профилактики нарушений 

зрения 

Выполняют сюжетные 

упражнения по возможности. 

Повторяют лечебно – 

оздоровительные упражнения 

для профилактики нарушений 

зрения с помощью учителя 

Выполняют сюжетные 

упражнения по возможности. 

Повторяют лечебно – 

оздоровительные упражнения 

для профилактики нарушений 

зрения под контролем педагога 

Подвижные игры – 26 часов 

 

50 Коррекционная игра 

для формирования 

способности вести 

совместные действия 

с партнером 

 

1 Выполнение   сюжетных ОРУ. 

Разучивание подвижной игры «Паровозик» 

Участие в подвижной игре «Ловишки» 

 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя. Участвуют в 

различных видах игр по 

инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Выполняют по 

показу сюжетные ОРУ. 

Участвуют в различных видах 

игр после показа и объяснения 

учителя 

 

51 Коррекционная игра 

для развития 

точности движений 

 

1 Выполнение ходьбы со сменой положения 

рук. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют 

упражнения наименьшее 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу. 

Участвуют в различных видах 
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Повторение подвижной игры «Паровозик» 

Участие в подвижной игре «Ловишки» 

 

количество раз. Участвуют в 

игре по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

игр после показа и инструкции 

учителя 

52 Подвижные игры с 

прыжками 

1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для развития 

мышц кистей рук и пальцев. Выполнение 

приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Участие в подвижной игре на ориентировку в 

пространстве  

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение 

упражнений наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

53 Подвижные игры с 

прыжками 

1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение размещения «врассыпную». 

Ознакомление с правилами игры. 

Разучивание речитатива. 

Участие в подвижной игре с бегом 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя. Участвуют в 

различных видах игр по 

инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 

 

54 «Школа мяча» 1 Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Броски мяча об пол и ловля двумя руками. 

Ознакомление с правилами игры.  

Выполняют упражнения для 

развития точности движений;  

выполняют упражнения для 

развития пространственно–

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 
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Участие в подвижной игре с прыжками 

 

временной дифференцировки по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

выполнения учителем. 

Осваивают и используют 

игровые умения по показу и 

инструкции взрослого 

55 «Школа мяча» 1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя 

руками. 

Выполнение сюжетных ОРУ. 

Участие в подвижной игре с мячом 

 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Осваивают и используют 

игровые умения по показу и 

инструкции взрослого 

56 «Школа мяча» 1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих упражнений 

Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя 

руками. 

Участие в игре для активизации психических 

процессов. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

корригирующие упражнения 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре с помощью 

учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

показу и инструкции учителя.  

Выполняют корригирующие 

упражнения без предметов 

после показа учителя.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции 

57 Перебрасывание 

мяча друг другу в 

парах снизу 

1 Выполнение комплекса ОРУ со средними 

мячами. 

Тренировочные упражнения в 

перебрасывании мяча друг другу в парах. 

Подвижная игра с мячом. 

Участие в игре для активизации психических 

процессов 

Выполняют комплекс ОРУ со 

средними мячами 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют упражнений по 

словесной инструкции и показу.  

Осваивают и используют 

игровые умения. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

педагога 

58 Перебрасывание 

мяча друг другу в 

парах снизу 

1 

59 Перебрасывание 

мяча друг другу в 

парах снизу 

1 

60 Перебрасывание 

мяча друг другу из-за 

головы 

1 Выполнение сюжетных ОРУ. 

Перебрасывание мяча друг другу из-за 

головы. 

Подвижная игра с прыжками. 

Участие в игре по развитию мелкой 

моторики рук 

Выполняют комплекс ОРУ 

ориентируясь на образец. 

Выполняют игровые задания в 

перебрасывании мяча друг 

другу из-за головы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют сюжетные ОРУ по 

словесной инструкции. 

Осваивают и используют 

игровые умения. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

педагога 

61 Перебрасывание 

мяча друг другу из-за 

головы 

1 
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62 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 Выполнение комплекса упражнений с 

малыми мячами. 

Игровые задания для отработки ударов мяча 

об пол правой, затем левой рукой Подвижная 

игра с прыжками. 

Участие в игре для развития мелкой 

моторики рук 

Выполняют комплекс 

упражнений с малыми мячами, 

ориентируясь на образец. 

Выполняют игровые задания в 

перебрасывании мяча друг 

другу из-за головы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

 

Выполняют комплекс 

упражнений с малыми мячами 

по словесной инструкции. 

Осваивают и используют 

игровые умения и навыки. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

учителя 

 

63 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 

64 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 

65 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 

66 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 

67 Удары мяча об пол 

правой , затем левой 

рукой 

1 

68 Удары мяча об пол в 

движении 

приставным шагом 

1 Выполнение комплекса ОРУ с набивными 

мячами. 

Освоение ударов мяча об пол в движении 

приставным шагом правое плечо вперед, 

левое плечо вперед. 

Участие в подвижной игре с бегом, игре 

по развитию речи, способности к 

звукоподражанию 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Выполняют упражнения с 

мячом по инструкции и по 

показу учителя, ориентируясь 

на поэтапный показ отдельных 

действий. 

Участвуют в подвижной по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя.  

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

педагога 

 

69 Удары мяча об пол в 

движении 

приставным шагом 

1 

70 Удары мяча об пол в 

движении 

приставным шагом 

1 

71 Удары мяча об пол в 

движении 

приставным шагом 

1 

72 Удары мяча об пол в 

движении 

приставным шагом 

1 

73 Броски мяча о стену 

снизу двумя руками 

1 Броски мяча о стену снизу двумя руками, в 

цель. 

Подвижная игра с бросками и ловлей мяча. 

Участие в игре для развития речи, 

Выполняют упражнения с 

мячом по инструкции и по 

показу учителя, ориентируясь 

на поэтапный показ отдельных 

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 
74 Броски мяча о стену 

снизу двумя руками 

1 
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75 Броски мяча о стену 

снизу двумя руками 

1 способности к звукоподражанию. 

Разучивание упражнений на релаксацию, 

дыхательных упражнений. 

 

действий и операций в 

последовательности их 

выполнения, под 

пооперационным (пошаговым) 

контролем учителя (при 

необходимости). 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

учителя 

 

Основы знаний- 1 час 

 

76 Элементарные 

сведения о 

гимнастических 

предметах. 

Правильная осанка 

1 Беседа о значении физических упражнений. 

Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Просматривают видеоматериал 

по теоретическим вопросам 

адаптивной физической 

культуры.  

Отвечают на вопросы 

односложно. 

Слушают объяснение 

(инструкцию) учителя с 

фиксацией на этапах 

выполнения упражнения на 

ориентировку в пространстве с 

помощью педагога 

Просматривают видеоматериал 

по теоретическим вопросам 

адаптивной физической 

культуры.  

Отвечают на вопросы учителя 

предложением. 

С направляющей помощью 

взрослого запоминают 

расположение  

зрительных пространственных 

опор - ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений 

Гимнастика – 12 часов 

77 Корригирующие 

упражнения для 

укрепления мышц 

спины и живота 

1 Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Освоение комплекса ОРУ со скакалками. 

Разучивание корригирующих упражнения 

для укрепления мышц спины и живота. 

Участие в подвижной игре по активизации 

психических процессов 

Слушают объяснение 

(инструкцию) учителя с 

фиксацией на этапах 

выполнения упражнения на 

ориентировку в пространстве. 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в подвижной игре с 

помощью учителя 

Воспринимают и запоминают 

расположение  

зрительных пространственных 

опор - ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. 

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

педагога 

78 Корригирующие 

упражнения для 

укрепления мышц 

1 Выполнение гимнастики для пальцев. 

Освоение комплекса ОРУ со скакалками. 

Разучивание корригирующих упражнения 

Выполняют комплекс 

упражнений ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

Выполняют комплекс 

упражнений.  

Осваивают и используют 
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рук и плечевого 

пояса 

для укрепления мышц рук и плечевого пояса. 

Участие в подвижной игре с мячом 

 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения с 

мячом по показу и с помощью 

учителя 

игровые умения по инструкции 

взрослого 

79 Корригирующие 

упражнения для 

формирования 

правильного 

положения и 

движений рук, ног, 

головы, туловища 

1 Построение в круг.  

Выполнение комплекса упражнений с 

обручами. 

Освоение корригирующие упражнения для 

формирования правильного положения и 

движений рук, ног, головы, туловища. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

 

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Выполняют комплекс 

упражнений с обручем 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют простые команды 

по сигналу учителя с 

одновременным показом 

способа выполнения 

перестроения.  

Участвуют в подвижной игре, 

ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий с 

помощью учителя 

Выполняют построение в круг 

по указанию учителя. 

Выполняют комплекс 

упражнений с обручем и 

корригирующие упражнения по 

инструкции и показа учителя. 

Выполняют перестроение в 

круг, взявшись за руки. Играют 

в игру после показа и 

объяснения учителя 

 

80 Корригирующие 

упражнения для 

развития мышц 

кистей рук и пальцев 

1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с корригирующими 

упражнениями для развития мышц кистей 

рук и пальцев. 

Выполнение приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Участие в подвижной игре с метанием 

 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение  

зрительных пространственных 

опор - ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Участвуют в 

подвижной игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются 

на образец). Осваивают и 

используют игровые умения по 

показу и объяснению учителя 

81 Корригирующие 

упражнения для 

расслабления мышц 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих упражнений. 

Выполнение тренировочных упражнений на 

дыхание во время ходьбы, бега, 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 
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проговаривание звуков на выдохе. Участие в 

подвижной игре на внимание 

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

корригирующие упражнения 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют упражнения без 

предметов после показа 

учителя.  

Играют в подвижную игру 

после показа и объяснения 

учителя 

82 Дыхательные 

упражнения 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих упражнений. 

Выполнение тренировочных упражнений на 

дыхание во время ходьбы, бега, 

проговаривание звуков на выдохе. Участие в 

подвижной игре на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы учителя 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

корригирующие упражнения 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы педагога 

целым предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют корригирующие 

упражнения без предметов 

после показа учителя.  

Играют в подвижную игру 

после инструкции педагога 

83 Ползание под дугами 

на четвереньках 

1 Тренировочные упражнения в ползании под 

дугами на четвереньках на заданное 

расстояние в сочетании с ходьбой.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Участие в игре на развитие точности 

движений 

 

Выполняют ползание под 

дугами на четвереньках на 

заданное расстояние в 

сочетании с ходьбой, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися 2 

группы.  

Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с 

наименьшим количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют ползание под 

дугами на четвереньках на 

заданное расстояние в 

сочетании с ходьбой после 

инструкции. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и 

движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Играют в подвижную игру 

после показа и инструкции 

педагога 

 

84 Ползание под дугами 

правым, левым 

боком 

1 Выполнение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Построение в круг.  

Выполнение упражнений для укрепления 

мышц туловища. 

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Выполняют 3-4 упражнения для 

укрепления мышц туловища под 

контролем педагога и с его 

Выполняют бег в медленном 

темпе, чередование ходьбы и 

бега.  

Выполняют упражнения для 

укрепления мышц туловища. 
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Повторение правильного исходного 

положения для выполнения ползания под 

препятствием. 

Участие в дидактической игре по развитию 

речи, способности к звукоподражанию 

 

помощью.  

Выполняют ползание под 

дугами правым, левым боком (с 

помощью учителя, по 

возможности самостоятельно).  

Участвуют в дидактической 

игре, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий, помощь учителя 

Выполняют ползание под 

дугами правым, левым боком 

(самостоятельно) по образцу. 

Играют в игру после показа и 

объяснения учителем 

 

85 Ползание по- 

пластунски 

1 Освоение подводящих упражнений в 

ползании. 

Разучивание комплекса ОРУ на стульчиках. 

Повторение ползания под дугами правым, 

левым боком на заданное расстояние в 

сочетании с ходьбой. 

Участие в дидактической игре по развитию 

речи, способности к звукоподражанию 

Осваивают по возможности 

ползание по-пластунски с 

помощью учителя. 

Выполняют комплекс ОРУ 

опираясь на образец 

выполнения обучающимся 2 

группы или учителем. 

Выполняют ползание под 

дугами правым, левым боком (с 

помощью учителя, по 

возможности самостоятельно).  

Участвуют в игре, ориентируясь 

на поэтапный показ отдельных 

действий и помощь педагога 

Осваивают подводящие 

упражнение в ползании. 

Выполняют комплекс ОРУ на 

стульчиках. 

Повторяют по показу взрослого 

ползание под дугами правым, 

левым боком на заданное 

расстояние в сочетании с 

ходьбой. 

Играют в игру после объяснения 

и показа учителем 

 

86 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с высоким 

подниманием бедра 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. Построение 

в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Выполнение упражнений в равновесии 

гимнастической скамейке, удерживая 

положение правильной осанки.  

Участие в подвижной игре с бегом  

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью 

педагога.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют ходьбу 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя.  

Осваивают и используют 

игровые умения по образцу 

87 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с 

1 Участие в подвижной игре с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с ходьбой.  

Участвуют в подвижной игре. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Играют в подвижную игру. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют 
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поворотом на 360 

градусов 

Ознакомление с комплексом 

общеразвивающих упражнений.  

Выполнение ходьбы по гимнастической 

скамейке с поворотом на 360 градусов. 

Участие в подвижной игре с бросками и 

ловлей 

 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью, 

наименьшее количество раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

упражнения на равновесие.  

Осваивают и используют 

игровые умения по образцу 

88 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке с 

приседанием на 

середине 

1 Выполнение подводящих упражнений. 

Разучивание комплекса ОРУ без предметов. 

Освоение ходьбы по гимнастической 

скамейке с приседанием на середине. 

Участие в дидактической игре по развитию 

речи, способности к звукоподражанию 

 

Выполняют подводящие 

упражнения в равновесии с 

помощью. 

Выполняют упражнения без 

предметов по возможности. 

Участвуют в дидактической 

игре, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий 

Осваивают упражнения в 

равновесии после инструкции. 

Выполняют комплекс 

упражнений без предметов по 

образцу. 

Играют в игру после показа и 

объяснения учителем 

Легкая атлетика- 11 часов 

 

89 Высокий старт 1 Тренировочные упражнения в быстрой 

ходьбе держась за канат. 

Разучивание высокого старта. 

Освоение комплекса упражнений без 

предметов. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Выполняют ходьбу 

(обучающиеся с трудностями 

координации ходят, взявшись за 

руки с учителем). 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса.  

Начинают бег с высокого 

старта. 

Участвуют в подвижной игре с 

помощью педагога  

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Начинают бег с высокого 

старта. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

90 Медленный бег с 

сохранением 

правильной осанки 

1 Выполнение медленного бега. 

Разучивание беговых упражнений. 

Повторение комплекса ОРУ без предметов. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве  

 

Удерживают правильное 

положение тела во время бега (с 

помощью учителя, при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Выполняют медленный бег за 

Удерживают правильное 

положение тела во время бега. 

Выполняют беговые 

упражнения. 

Выполняют комплекс ОРУ без 

предметов. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 
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наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример. 

Выполняют по возможности 

беговые упражнения с помощью 

педагога. 

Участвуют в подвижной игре с 

помощью взрослого 

 

 

91 Бег в колонне за 

учителем в заданном 

1 Сохранение положения правильной осанки 

во время выполнения бега. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Выполняют упражнения на 

точность движения, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в  игре по показу и с 

помощью учителя 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Удерживают правильное 

положение тела во время 

ходьбы и бега.  

Играют в  игру по показу и 

инструкции учителя 

92 Чередование бега и 

ходьбы на 

расстоянии 

1 Выполнение беговых упражнений. 

Чередование бега и ходьбы на расстоянии. 

Осваивают технику дыхания во время бега. 

Разучивание ОРУ в движении. 

Участие в подвижной игре по ориентировке в 

пространстве 

Чередуют бег и ходьбу на 

расстоянии за наиболее 

физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример. 

Выполняют по возможности 

беговые и ОРУ в движении. 

Участвуют в игре с помощью 

учителя 

Выполняют беговые и ОРУ в 

движении после инструкции и 

показа учителя. 

Чередуют бег и ходьбу. 

Играют в игру после 

инструкции и показа учителя 

 

 

93 Чередование бега и 

ходьбы на 

расстоянии 

1 

94 Бег и ходьба в 

чередовании по 

сигналу 

1 Разучивание бега и ходьбы в чередовании по 

сигналу с постепенным увеличением 

нагрузки. 

Закрепление комплекса ОРУ с хлопками. 

Участие в играх с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют ходьбу и бег под 

контролем учителя, по 

самочувствию.  

Выполняют 3-5 упражнений.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и с помощью учителя 

Выполняют бег после 

инструкции. 

Закрепляют беговые 

упражнения. 

Играют в подвижную игру 

после инструкции учителя 

95 Быстрый бег 1 Выполнение подводящих упражнений в беге. 

Повторение комплекса ОРУ с хлопками. 

Освоение различных видов бега: на носках, с 

высоким подниманием бедра и 

захлестыванием голени, челночного бега. 

Участие в подвижной игре по развитию речи, 

способности к звукоподражанию 

Выполняют по возможности бег 

на короткую дистанцию: старт, 

финиширование. 

С помощью педагога осваивают 

различные виды бега. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

 

Выполняют бег на короткую 

дистанцию: старт, 

финиширование. 

Демонстрируют выполнение 

различных видов бега. 

Играют в дидактическую игру 

по показу и инструкции учителя 
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96 Быстрый бег по 

команде 

1 Демонстрирование различных видов бега. 

Выполнение бега по команде. 

Закрепление комплекса ОРУ с хлопками. 

Участие в игре по развитию речи, 

способности к звукоподражанию 

Выполняют по возможности 

различные виды бега под 

контролем педагога. 

Выполняют бег по команде за 

наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на показ 

учителем. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Демонстрируют различные 

виды бега. 

Выполняют бег по команде 

после инструкций учителя. 

Играют в дидактическую игру 

по показу и инструкции учителя 

 

97 Бег на короткую 

дистанцию в парах 

1 Осваивают бег на короткую дистанцию в 

парах. 

Выполнение комплекса ОРУ в кругу. 

Закрепление бега по команде. 

Участие в дидактической игре по развитию 

речи, способности к звукоподражанию 

Выполняют бег за наиболее 

физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример. 

Повторяют комплекса ОРУ в 

кругу. 

Участвуют в игре по показу и с 

помощью учителя 

Демонстрируют бег по команде. 

Закрепляют комплекса ОРУ в 

кругу по показу учителя. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности под контролем 

педагога. 

98 Метание мяча с 

места на дальность  

1 Освоение комплекса упражнений в кругу. 

Метание мяча с места на дальность ведущей, 

правой, левой рукой. 

Итоговый контроль физической 

подготовленности 

Осваивают захват предмета, 

положение рук и туловища во 

время метания места на 

дальность ведущей рукой. 

Имитируют броски без 

предмета с направляющей 

помощью учителя. 

Выполняют по возможности 

тестовые задания с помощью 

педагога 

Осваивают правильный захват 

предмета, положение рук и 

туловища во время метания с 

места на дальность правой и 

левой рукой. 

Имитируют броски без 

предмета по показу учителя. 

Демонстрируют уровень 

развития физической 

подготовленности 

99 Метание мяча с 

места на дальность 

1 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 1 классе 

 

№ 
Тема  

предмета К
о

л
-

в
о

  

ч
ас

о

в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 31 час 

1 Чистота одежды и 

обуви.  

Подготовка к уроку 

физической культуры 

1 Беседа о содержании занятий и требованиях 

к их организации. Выполнение комплекса 

физкультминутки.  

Ознакомление с построением парами 

Слушают инструктаж и отвечают 

односложно на вопросы учителя.  

Одевают самостоятельно или с 

помощью педагога 

Слушают инструктаж и отвечают на 

вопросы учителя, самостоятельно 

готовятся к уроку физической 

культуры (одевают и убирают 
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физкультурную форму. 

Выполняют комплекс 

физкультминутки.  

Строятся парами под контролем 

учителя 

физкультурную форму).  

Выполняют комплекс 

физкультминутки.  

Строятся парами самостоятельно 

2 Правила поведения 

на уроках физической 

культуры. 

Построение в 

колонну по одному, 

равнение в затылок 

 

1 Тренировочные упражнения в быстром 

переодевании и аккуратном складывании 

одежды.  

Ознакомление с построением в колонну. 

Передвижение в колонне в спортивный зал.  

Ознакомление с правилами поведения на 

уроках физической культуры. Разучивание 

подвижной игры с элементами 

общеразвивающих упражнений 

 

Переодевают и складывают 

форму с помощью учителя. 

Выполняют общее построение 

под контролем учителя.  

Передвигаются к месту занятий.  

Слушают объяснение и 

рассматривают помещение и 

оборудование спортивного зала 

(с помощью учителя). 

Слушают инструктаж и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника 

безопасности). Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Самостоятельно готовятся к уроку.  

Выполняют построение в колонну 

по указанию учителя.  

Передвигаются в колонне за 

учителем.  

Слушают объяснение и 

рассматривают помещение и 

оборудование спортивного зала. 

Слушают инструктаж и зрительно 

воспринимают образец поведения 

на уроках физической культуры 

(техника безопасности). 

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

3 Построение в 

шеренгу по одному.  

Ходьба парами по 

кругу, взявшись за 

руки 

1 Ознакомление с построением с 

организованным построением в шеренгу по 

сигналу учителя.  

Ознакомление с построением и 

передвижением парами. 

Повторение подвижной игры элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют простые виды 

построений, осваивают на 

доступном уровне строевые 

действия в шеренге и колонне (с 

помощью учителя). 

Ходят парами по кругу, взявшись 

за руки под контролем учителя 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

круг, осваивают строевые действия 

в шеренге и колонне.  

Ходят парами по кругу, взявшись за 

руки; выполняют ходьбу в колонне 

по одному в обход зала за учителем 

4 Ходьба в медленном 

и быстром темпе 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну. 

Ознакомление с ходьбой в различном 

темпе. 

Выполнение  комплекса утренней 

гимнастики. 

Ознакомление с подвижной игрой с бегом 

 

Выполняют построение в 

шеренгу и колонну, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися 2 

группы  

Осваивают и выполняют ходьбу 

в умеренном темпе. 

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса. 

Участвуют в подвижной игре по 

Выполняют построение в шеренгу и 

колонну. Осваивают и выполняют 

ходьбу в медленном (умеренном), 

среднем и быстром темпе с 

сохранением правильной осанки, в 

затылок друг другу и осуществление 

зрительного контроля за 

дистанцией. Выполняют комплекс 

утренней гимнастики. Играют в 

подвижную игру после инструкции 
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показу и инструкции учителя и показа учителя 

5 Ходьба по прямой 

линии на носках и 

пятках на внутреннем 

и внешнем своде 

стопы 

1 Ознакомление с игровыми задания на 

построение и перестроения. 

Выполнение ходьбы в различном темпе. 

Освоение разновидностей ходьбы. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Подвижная игра с прыжками 

 

Выполняют игровые задания (с 

помощью учителя). 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и 

внешнем своде стопы. 

Выполняют комплекс утренней 

гимнастики ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют игровые задания. 

Осваивают и выполняют ходьбу по 

прямой линии на носках, на пятках, 

на внутреннем и внешнем своде 

стопы с сохранением равновесия на 

ограниченной поверхности.  

Играют в подвижную игру по 

показу учителя 

6 Перебежки группами 

и по одному 15-20 м 

1 Выполнение построения в шеренгу. 

Освоение общеразвивающих упражнений.  

Выполнение перебежек группами и по 

одному.  

Закрепление правил техники безопасности 

во время выполнения упражнений в паре, 

группе. 

Ознакомление с подвижной игрой с 

элементами общеразвивающих упражнений 

Выполняют построение в 

шеренгу (с помощью учителя).  

Осваивают перебежки по 

одному, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения после 

неоднократного показа по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу 

по сигналу учителя. Выполняют 

перебежки группами и по одному 

15-20 м, соблюдают правила 

безопасности.  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений 

после показа учителем.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

7 Бег в медленном 

темпе, чередующийся 

с ходьбой 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Коррекционная игра на развитие точности 

движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют бег и 

ходьбу, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют основные положения 

и движения рук, ног, головы, 

туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 
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8 Бег с сохранением 

правильной осанки 

1 Беседа о правильной осанке.  

Освоение бега с сохранением правильной 

осанки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Подвижная игра с бегом 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют бег и 

ходьбу, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют основные положения 

и движения рук, ног, головы, 

туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

9 Бег в колонне за 

учителем в заданном 

направлении 

1 Освоение построения и передвижения за 

учителем в колонне.  

Освоение построения в круг. 

Выполнение упражнений с флажками.  

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют медленный бег за 

наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример 

(образец).  

Осваивают упражнения с 

флажками, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют бег в колонне в 

заданном направлении, сохранение 

дистанции, равнение в затылок. 

Выполняют упражнения с 

флажками по показу учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

 

 

10 Прыжки на двух 

ногах 

 

1 Освоение прыжков на двух ногах. 

Выполнение упражнений для укрепления 

мышц ног.  

Подвижная игра с элементами лазания 

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя (при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног с 

наименьшим количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре 

Выполняют прыжки после 

инструкции и показа учителя. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног по показу 

учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

 

 

 

11 Прыжки на одной 1 Подвижная игра с элементами Участвуют в подвижной игре. Играют в подвижную игру. 
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ноге на месте 

 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с ходьбой.  

Выполнение комплекса общеразвивающих 

упражнений. Различение правой и левой 

ноги. Выполнение подпрыгиваний на одной 

ноге, сохранение равновесия.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного  

показа учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Прыгают на двух ногах на 

месте после инструкции и показа 

учителя 

12 Прыжки с 

продвижением 

вперед, назад 

 

1 Ознакомление с общеразвивающими 

упражнениями с малыми мячами. 

Ориентирование в направлении движений.  

Выполнение несколько подпрыгиваний 

подряд в заданном направлении. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения наименьшее 

количество раз. Ориентируются в 

направлении движений с 

помощью педагога.  

Прыгают на двух ногах с 

продвижением вперед. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после инструкции и по 

показу педагога.  

Выполняют прыжки в заданном 

направлении, ориентируясь на 

зрительно-пространственные опоры. 

Играют в подвижную игру по 

показу учителя 

 

13 Прыжки с 

продвижением 

вправо, влево 

 

1 Выполнение комплекса упражнений с 

малыми мячами. 

Ориентирование в пространстве в процессе 

выполнения прыжков с продвижением в 

заданном направлении, с сохранением 

устойчивого равновесия. 

Подвижная игра с элементами строевых 

команд 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Прыгают на двух ногах с 

продвижением вправо, влево с 

помощью педагога. Участвуют в 

подвижной игре по показу 

учителя 

Выполняют комплекс упражнений.  

Прыгают с продвижением вправо, 

влево, ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры. Играют в 

подвижную игру по показу и 

инструкции учителя 

 

14 Прыжки через 

начерченную линию 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному.  

Беседа о значении утренней зарядки. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

зарядки. 

Выполнение прыжковых упражнений, 

сохраняя равновесие при приземлении. 

Подвижная игра на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. 

Перепрыгивают через 

начерченную линию, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре по инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Перепрыгивают через начерченную 

линию после инструкции и показа 

учителя 

15 Прыжки через шнур 1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с Выполняют ходьбу в колонне, Выполняют ходьбу в колонне по 
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 различными заданиями для рук. 

Построение в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Перепрыгивание через шнур, сохраняя 

устойчивое равновесие.  

Подвижная игра с бегом 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. 

Перепрыгивают через шнур 

после инструкции и 

неоднократного показа учителя 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

одному с различными заданиями 

для рук по показу учителя.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Перепрыгивают через шнур 

после показа учителя.  

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

16 Прыжки через 

набивной мяч 

 

1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение прыжка через предмет, 

отталкиваясь одновременно двумя ногами и 

мягко приземляясь.  

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу ориентируясь 

на образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Перепрыгивают через шнур, 

начерченную линию. Участвуют 

в подвижной игре по показу 

учителя 

Выполняют ходьбу ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Перепрыгивают через   набивной 

мяч.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

17 Прыжки с ноги на 

ногу 

 

1 Выполнение ходьбы с хлопками в ладоши. 

Выполнение упражнений для развития 

мышц кистей рук и пальцев.  

Ознакомление с прыжком с ноги на ногу. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу с хлопками, 

ориентируясь на образец.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя (при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу с хлопками по 

показу. Перепрыгивают с ноги на 

ногу на отрезках.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

18 Прыжок в длину с 

места 

 

1 Выполнение ходьбы со сменой положения 

рук. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Ознакомление с названием и техникой 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя.  

Прыгают в длину с места, 

ориентируясь на образец 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют прыжок в длину с места 
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выполнения прыжка.  

Выполнение прыжка в длину с места. 

Подвижная игра с прыжками 

 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

по показу учителя. Играют в 

подвижную игру по показу и 

инструкции учителя 

19 Правильный захват 

различных предметов 

 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку. 

Ознакомление с правильным захватом 

различных предметов. 

Подвижная игра с бросанием и ловлей 

 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения.  

Выполняют захват и удержание 

различных предметов для 

выполнения метания после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя (при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий); 

бросают и ловят волейбольные 

мячи по прямому указанию 

учителя  

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. Осваивают и удерживают 

правильный захват различных 

предметов для выполнения метания 

одной и двумя руками по показу 

учителя.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

20 Прием и передача 

мяча в круге 

1 Выполнение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Построение в круг.  

Выполнение упражнений для укрепления 

туловища.  

Передача и прием мяча в круге. 

Коррекционная игра 

 

 

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Принимают и передают мяч в 

круге, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в коррекционной 

игре, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий 

Выполняют бег в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполняют построение в круг по 

указанию учителя. Выполняют 

прием и передача мяча в круге после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в игру после показа 

учителем 

 

21 Прием и передача 

мяча в круге 

1 

22 Произвольное 

метание малых мячей 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Ознакомление с названием мяча для 

метания.  

Освоение правильного захвата и 

произвольного метания малого мяча. 

Игры с элементами общеразвивающих 

упражнений 

Выполняют бег под контролем 

учителя. Выполняют 3-5 

упражнений. Выполняют 

различные виды метания малых 

мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Выполняют захват и удержание 

различных предметов для 

выполнения метания после 

инструкции и показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

23 Произвольное 1 Выполнение ходьбы с сохранением Выполняют ходьбу под Выполняют ходьбу по указанию 
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метание больших 

мячей 

 

правильной осанки.  

Выполнение общеразвивающих и 

специальных упражнений на осанку. 

Выполнение произвольного метания 

больших мячей.  

Подвижная игра с бегом 

контролем учителя. Выполняют 

упражнения наименьшее 

количество раз. Выполняют 

различные виды метания 

больших мячей после 

пооперационного показа и 

контроля выполнения действий. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

учителя. Выполняют упражнения 

после инструкции и показа учителя.  

Выполняют различные виды 

метание большого мяча по показу 

учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

 

24 Броски и ловля 

волейбольных мячей 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с волейбольным 

мячом. 

Подбрасывание мяча на разную высоту, 

выполнение ловли прямыми руками 

падающий мяч на уровне головы. 

Подвижная игра с прыжками   

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют 3-4 упражнения с 

мячом.  

Бросают и ловят волейбольный 

мяч по прямому указанию 

учителя. Участвуют в подвижной 

игре по показу учителя 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Бросают и ловят волейбольные мячи 

по прямому указанию учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

25 Броски и ловля 

волейбольных мячей 

1 

26 Метание колец на 

шесты 

 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Ознакомление с размещением 

«врассыпную».  

Определение названия спортивного 

инвентаря.  

Принятие правильного исходного 

положения во время метания, правильное 

удержание кольца 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя.  

Метают кольца на шесты после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя 

Выполняют ходьбу по прямому 

указанию учителя. Выполняют 

комплекс упражнений по показу 

учителя.  

Выполняют метания колец на шесты 

после инструкции и показа учителя 

27 Метание колец на 

шесты 

 

1 

28 Метание большого 

мяча двумя руками 

из-за головы 

1 Выполнение  бега по коридорчику. 

Принятие правильного положения во время 

метания, выполнение метания большого 

мяча способом из-за головы. Подвижная 

игра с бегом 

Выполняют бег по коридорчику с 

помощью учителя.  

Метают большой мяч двумя 

руками из-за головы, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

Выполняют метание большого мяча 

двумя руками из-за головы после 

инструкции учителя. Участвуют в 

игре после инструкции учителя 29 Метание большого 

мяча двумя руками 

из-за головы 

1 
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30 Метание мяча снизу с 

места в стену 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. 

Выполнение  комплекса упражнений для 

укрепления туловища. 

Освоение правильного удержания мяча, 

ориентирование в пространстве, 

соразмерение своих усилий 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса.  

Метают мяч снизу с места в 

стену, ориентируясь на образец 

выполнения учителем 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Выполняют метание мяча снизу с 

места в стену 

после инструкции и показа учителя 

31 Метание мяча снизу с 

места в стену 

1 

Игры - 2 часа 

32 Подвижная игра 

«Гуси-лебеди» 

 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Закрепление слов и правил подвижный 

игры.  

Ориентирование в пространстве, свободное 

передвижение 

Выполняют бег под контролем 

учителя. Выполняют 3-5 

упражнений. Участвуют в игре 

по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

33 Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

 

1 Выполнение ходьбы со сменой положения 

рук. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Повторение речитативов игры.  

Выполнение правильного захвата 

предметов, свободное перемещение 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Участвуют в игре по инструкции 

и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный 

показ, дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу. Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 

Гимнастика – 30 часов 

34 Значение физических 

упражнений для 

здоровья человека. 

Строевые действия в 

шеренге и колонне 

1 Беседа о значении физических упражнений. 

Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Коррекционная игра 

Просматривают видеоматериал 

по теоретическим вопросам 

адаптивной физической 

культуры.  

Отвечают на вопросы 

Просматривают видеоматериал по 

теоретическим вопросам 

адаптивной физической культуры.  

Отвечают на вопросы 

предложением. 
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 односложно. 

Слушают объяснение 

(инструкцию) учителя с 

фиксацией на этапах выполнения 

упражнения на ориентировку в 

пространстве 

Воспринимают и запоминают 

расположение  

зрительных пространственных опор 

- ориентиров для выполнения 

построений и перестроений 

35 Название снарядов, 

спортивного 

инвентаря. 

Гимнастика для 

пальцев  

1 Беседа о   спортивном инвентаре и 

оборудовании. 

Выполнение гимнастики для пальцев. 

Подвижная игра с мячом 

 

Слушают объяснение педагога по 

теме с чёткими смысловыми 

акцентами и опорой на 

наглядность (визуальный план, 

картинки по теме урока.  

Выполняют комплекс 

упражнений ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения с мячом 

по инструкции и по показу 

учителя 

Слушают объяснение педагога по 

теме с чёткими смысловыми 

акцентами и опорой на наглядность 

(визуальный план, картинки по теме 

урока.  

Выполняют комплекс упражнений.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

36 Перестроение в круг, 

взявшись за руки 

1 Выполнение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Построение в круг.  

Выполнение упражнений для укрепления 

туловища. 

Коррекционная игра  

 

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Принимают и передают мяч в 

круге, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют простые команды по 

сигналу учителя с 

одновременным показом способа 

выполнения перестроения.  

Участвуют в коррекционной 

игре, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий 

Выполняют бег в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполняют построение в круг по 

указанию учителя. Выполняют 

прием и передача мяча в круге после 

инструкции и показа учителя. 

Выполняют перестроение в круг, 

взявшись за руки. Играют в игру 

после показа учителем 

 

37 Размыкание на 

вытянутые руки 

 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев 

Выполнение приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу ориентируясь 

на образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение  

зрительных пространственных 

Выполняют ходьбу ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 
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 опор - ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Участвуют в 

подвижной игре по показу 

учителя 

необходимости ориентируются на 

образец). Осваивают и используют 

игровые умения 

38 Выполнение 

строевых команд по 

показу учителя 

1 Закрепление основной стойки.  

Выполнение основных строевых команд. 

Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Игры с элементами общеразвивающих 

упражнений 

Выполняют простые виды 

построений, осваивают на 

доступном уровне строевые 

действия в шеренге и колонне (с 

помощью учителя).  

Выполняют бег под контролем 

учителя. Выполняют 3-5 

упражнений. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются на 

образец). 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

39 Повороты «направо», 

«налево», по показу 

учителя и по команде 

1 Выполнение  построения в шеренгу и 

поворот переступанием. 

Ознакомление с ходьбой в различном 

темпе. 

Выполнение  комплекса утренней 

гимнастики. 

Ознакомление с подвижной игрой с бегом 

 

Зрительно воспринимают и 

оценивают образец выполнения 

упражнения. Выполняют 

построение в шеренгу и колонну, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися 2 

группы  

Осваивают и выполняют ходьбу 

в умеренном темпе. 

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

 

Слушают инструкцию, отслеживают 

и анализируют образец выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют построение в шеренгу и 

колонну. Осваивают и выполняют 

ходьбу в медленном (умеренном), 

среднем и быстром темпе с 

сохранением правильной осанки, в 

затылок друг другу и осуществление 

зрительного контроля за 

дистанцией. Выполняют комплекс 

утренней гимнастики. Играют в 

подвижную игру после инструкции 

и показа учителя 

40 Основные положения 

и движения рук, ног, 

туловища, головы 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Коррекционная игра на развитие точности 

движений 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют бег и 

ходьбу, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 
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 Выполняют основные положения 

и движения рук, ног, головы, 

туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

41 Упражнения на 

дыхания 

 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполнение тренировочных упражнений на 

дыхание во время ходьбы, бега, 

проговаривание звуков на выдохе. 

Подвижная игра на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

коррегирующие упражнения 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения без предметов после 

показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

42 Упражнения на 

формирование 

правильной осанки 

 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Закрепление положения правильной 

осанки.  

Выполнение упражнений у вертикальной 

плоскости для формирования правильной 

осанки.  

Подвижная игра с бросанием и ловлей 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения.  

Бросают и ловят волейбольные 

мячи по прямому указанию 

учителя. Выполняют упражнения 

на формирование правильной 

осанки, ориентируясь на образец 

выполнения учителем (или на 

образец правильного выполнения 

обучающихся 2 группы) 

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. 

Выполняют коррегирующие и 

общеразвивающие упражнения без 

предметов после показа учителем. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

43 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища 

 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук.  

Различение основных движений туловища.  

Выполнение комплекса упражнений на 

укрепление мышц туловища. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения на 

укрепление мышц туловища по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя.  

Выполняют упражнения на 

укрепление мышц туловища, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Осваивают и используют игровые 

умения 
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44 Упражнения для 

пространственно-

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Прыжок в длину с места толчком двух ног в 

начерченный ориентир. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют упражнения для 

развития точности движений;  

выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Осваивают и 

используют игровые умения 

 
45 Упражнения для 

пространственно-

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 

46 Упражнения с 

гимнастической 

палкой 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение бега в чередовании с ходьбой.  

Выполнение комплекса упражнений с 

гимнастической палкой.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

(или на образец правильного 

выполнения обучающихся 2 

группы). 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

47 Упражнения с 

обручем 

 

1 Выполнение ходьбы с хлопками в ладоши. 

Выполнение упражнений с обручем.  

Выполнение прыжков с ноги на ногу. 

Подвижная игра с прыжками  

Выполняют ходьбу с хлопками, 

ориентируясь на образец.  

Выполняют упражнения с 

предметом по прямому указанию 

учителя. Выполняют прыжки 

после инструкции и 

неоднократного показа учителя 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу с хлопками по 

показу.  

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  

Выполняют прыжки с ноги на ногу 

на отрезках.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

48 Упражнения с 

малыми мячами 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение размещения «врассыпную».  

Выполнение перекладывания, 

перебрасывания, подбрасывания, 

разбрасывания и сбора, броска в пол, стену, 

вверх.  

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Выполняют 

упражнения с малыми мячами после 

показа учителем 
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 помощью учителя.  

Метают кольца на шесты после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя 

49 Упражнения с 

большим мячом 

 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. 

Выполнение  комплекса упражнений для 

укрепления туловища. 

Выполнение поднимания, перекатывания, 

подбрасывания большого мяча 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют 5-6 упражнений 

комплекса.  

Выполняют упражнения с 

предметом по прямому указанию 

учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

50 Лазание вверх, вниз 

по гимнастической 

стенке, не пропуская 

реек 

1 Ознакомление с игровыми задания на 

построение и перестроения. 

Выполнение ходьбы в различном темпе. 

Освоение разновидностей ходьбы. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Определение названия двигательному 

действию, названия оборудования. 

Выполнение правильного захвата рейки 

руками и правильной постановки стопы  на 

гимнастическую стенку. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и 

внешнем своде стопы.  

Выполняют комплекс утренней 

гимнастики ориентируясь на 

образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы.  

Выполняют лазанье  

(с помощью учителя, по 

возможности самостоятельно) по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют игровые задания. 

Осваивают и выполняют ходьбу по 

прямой линии на носках, на пятках, 

на внутреннем и внешнем своде 

стопы с сохранением равновесия на 

ограниченной поверхности.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

51 Лазание вверх, вниз 

по гимнастической 

стенке, не пропуская 

реек 

1 

52 Проползание на 

четвереньках в 

медленном темпе по 

горизонтальной 

скамейке 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Выполнение упора на коленях и на 

четвереньках, правильное удержание за 

скамейку. 

Подвижная игра с бросанием и ловлей 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения.  

Выполняют ползание по 

гимнастический скамейке на 

четвереньках с помощью 

учителя. 

Бросают и ловят волейбольные 

мячи по прямому указанию 

учителя  

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. Выполняют проползание 

на четвереньках в медленном темпе 

по горизонтальной скамейке 

(самостоятельно) 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

53 Проползание на 

четвереньках в 

медленном темпе по 

горизонтальной 

скамейке 

1 

54 Подлезание под 

препятствием 

1 Выполнение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполняют бег в медленном 

темпе под контролем учителя.  

Выполняют бег в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  
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высотой 40-50 см Построение в круг.  

Выполнение упражнений для укрепления 

туловища. 

Повторение правильного исходного 

положения для выполнения подлезания под 

препятствием. 

Коррекционная игра  

 

Принимают и передают мяч в 

круге, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют простые команды по 

сигналу учителя с 

одновременным показом способа 

выполнения перестроения.  

Выполняют подлезание под 

препятствием высотой 40-50 см 

(с помощью учителя, по 

возможности самостоятельно).  

Участвуют в коррекционной 

игре, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий 

Выполняют построение в круг по 

указанию учителя.  

Выполняют перестроение в круг, 

взявшись за руки. Выполняют 

подлезание под препятствием 

высотой 40-50 см(самостоятельно) 

Играют в игру после показа 

учителем 

 

55 Подлезание под 

препятствием 

высотой 40-50 см 

1 

56 Перелезание через 

препятствие высотой 

40-50 см 

1 Выполнение ходьбы со сменой положения 

рук. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Выполнение упражнения в перелезании 

опираясь на предплечья и колени, на 

животе. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют перелезание 

через препятствие высотой 40-50 

см (с помощью учителя, по 

возможности самостоятельно.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют перелезание через 

препятствие высотой 40-50 см.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

 

57 Пролезание через 

гимнастический 

обруч 

1 Выполнение ходьбы с хлопками в ладоши. 

Выполнение упражнений с обручем.  

Подвижная игра с прыжками  

Выполняют ходьбу с хлопками, 

ориентируясь на образец.  

Выполняют упражнения для 

развития точности движений, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу с хлопками по 

показу.  

Выполняют упражнения для 

развития точности движений, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Играют в 

подвижную игру по показу и 

инструкции учителя 

 

58 Ходьба по линии на 

носках, на пятках с 

различными 

положениями рук 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Определение названий основных 

положений рук.  

Участвуют в подвижной игре. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют 4-5 упражнений 

Играют в подвижную игру. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения на 

равновесие.  
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59 Ходьба по линии на 

носках, на пятках с 

различными 

положениями рук 

1 Выполнение ходьбы с различным 

положением рук по ограниченной площади. 

Выполнение бега в чередовании с ходьбой.  

Выполнение комплекса общеразвивающих 

упражнений.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

комплекса.  

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью, 

наименьшее количество раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Осваивают и используют игровые 

умения 

60 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке прямо, 

боком с различными 

положениями рук 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. 

Построение в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Выполнение приставного шага в сторону на 

гимнастической скамейке, передвижение 

прямо, сохраняя равновесие и удерживая 

положение правильной осанки.  

Подвижная игра с бегом  

Выполняют ходьбу ориентируясь 

на образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Выполняют упражнения в 

равновесии после 

неоднократного показа учителя, 

в медленном темпе, с помощью.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют упражнения в 

равновесии после неоднократного 

показа учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

61 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке прямо, 

боком с различными 

положениями рук 

1 

62 Стойка на одной ноге 1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища. 

Удержание равновесия во время 

выполнения упражнения.  

Коррекционная игра на развитие точности 

движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных 

опор- ориентиров для 

выполнения построений и 

перестроений. Выполняют бег и 

ходьбу, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют основные положения 

и движения рук, ног, головы, 

туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Выполняют упражнения на 

равновесие с помощью учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Выполняют упражнения на 

равновесие по показу учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

63 Стойка на одной ноге 1 

 

Игры – 29 часов 

64 Правила поведения 1 Беседа о правилах поведения. Слушают теоретический Слушают теоретический материал 
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на занятиях по 

подвижным играм 

Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Коррекционная игра 

материал по правилам игр и 

поведении во время игр с опорой 

на наглядность (картинки, 

карточки). Отвечают на вопросы 

односложно. 

Выполняют построение в 

шеренгу и колонну, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися 2 

группы  

Осваивают и выполняют ходьбу 

в умеренном темпе. 

Выполняют 3-4 упражнения 

комплекса. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

по правилам поведения игр с опорой 

на наглядность.  

Отвечают на вопросы 

предложением. 

Воспринимают и запоминают 

расположение  

зрительных пространственных опор 

- ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

 

 

65 Правила утренней 

гигиены и их 

значение для жизни 

человека 

1 Беседа о правилах личной гигиены.  

Освоение бега с сохранением правильной 

осанки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Подвижная игра с бегом 

Слушают, и отвечают на вопросы 

учителя односложно.  

Удерживают правильное 

положение тела во время бега (с 

помощью учителя, при 

необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

действий).  

Выполняют общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами 3-

4 упражнения. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Слушают и беседуют 

предложениями.  

Удерживают правильное положение 

тела во время бега.  

Выполняют общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

 

 

66 Подвижная игра 

«Канатоходец» 

1 Выполнение ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение размещения «врассыпную». 

Повторение правил игры.  

Удержание равновесия при движении, 

правильное передвижение по канату 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя. Участвуют в 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 

 



572 
 

различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный 

показ, дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

67 Подвижная игра 

«Переправа» 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Передвижение прыжками на двух ногах на 

скорость. 

Подвижная игра 

Выполняют упражнения для 

развития точности движений;  

выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Осваивают и 

используют игровые умения 

68 Подвижная игра 

«Разойдись не упади» 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Подвижная игра 

Выполняют бег под контролем 

учителя. Выполняют 3-5 

упражнений. Участвуют в игре 

по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

69 Подвижная игра 

«Стоп» 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Быстрое реагирование на сигнал, 

взаимодействие с одноклассниками, 

свободное ориентирование в пространстве 

 

 

Выполняют бег под контролем 

учителя.  

Выполняют 3-5 упражнений. 

Выполняют упражнения с мячом 

по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий и операций в 

последовательности их 

выполнения, под 

пооперационным (пошаговым) 

контролем учителя (при 

Выполняют бег по инструкции. 

Выполняют комплекс  упражнений 

по показу. Выполняют упражнения 

после инструкции и показа учителя 
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необходимости) 

70 Подвижная игра « 

Ловушки» 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с волейбольным 

мячом. 

Подвижная игра на взаимодействие в 

команде, нахождение себе пар 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Выполняют 3-4 упражнения с 

мячом.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

71 Подвижная игра 

«Перемени предмет» 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному.  

Беседа о значении утренней зарядки. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

зарядки. 

Подвижная игра на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. 

Перепрыгивают через 

начерченную линию, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре по инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Перепрыгивают через начерченную 

линию после инструкции и показа 

учителя 

72 Подвижная игра 

«Жмурки» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Подвижная игра на ориентирование в 

пространстве  

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение 

упражнений наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

73 Подвижная игра 

«Горелки» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение размещения «врассыпную». 

Ознакомление с правилами игры. 

Разучивание речитатива. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя. Участвуют в 

различных видах игр по 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 
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инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный 

показ, дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

74 Подвижная игра «Два 

мороза» 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Ознакомление с правилами игры. 

Разучивание слов речитатива. 

Подвижная игра  

 

Выполняют упражнения для 

развития точности движений;  

выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Осваивают и 

используют игровые умения 

75 Подвижная игра 

«Краски» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев  

Подвижная игра 

 

Выполняют ходьбу ориентируясь 

на образец выполнения учителем 

и/или обучающимися 2 группы. 

Выполняют 3-4 упражнения. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

76 Подвижная игра 

«Хитрая лиса» 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих упражнений 

Разучивание слов речитатива.  

Быстрое реагирование на сигнал, быстрое 

преодоление отрезков на скорость в 

подвижной игре 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

коррегирующие упражнения 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения без предметов после 

показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

77 Подвижная игра « 

Коршун и наседка» 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Подвижная игра  

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения. Выполняют 3-4 

упражнения. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

78 Подвижная игра 1 Выполнение  ходьбы со сменой положений Выполняют ходьбу со сменой Выполняют ходьбу со сменой 
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«Перемена мест» рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев 

Выполнение приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Подвижная игра на ориентирование в 

пространстве  

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение 

упражнений наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

79 Подвижная игра «Не 

оставайся на полу» 

1 Выполнение бега по залу врассыпную, 

запрыгивание на кубы, скамейки без 

помощи рук, спрыгивание с них легко на 

носки, полусогнутые ноги, выполнение 

действий по сигналу 

Осваивают и используют 

игровые умения 

Осваивают и используют игровые 

умения 

80 Подвижная игра 

«Стой» 

1 Повторение счета до 5.  

Выполнение упражнений в бросках и ловле 

волейбольного мяча, после броска 

товарища, быстрое реагирование на сигнал 

водящего 

Участвуют в различных видах 

игр по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий (при необходимости, 

повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

81 Коррекционная 

подвижная игра 

«Совушка» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение   упражнений для развития 

мышц кистей рук и пальцев 

Ориентирование в пространстве. 

Подвижная игра  

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение 

упражнений наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

82 Коррекционная 

подвижная игра 

«Фигуры» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение размещения «врассыпную». 

Ознакомление с правилами игры.  

Подвижная игра  

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Размещаются «врассыпную» с 

помощью учителя. Участвуют в 

различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Размещаются 

«врассыпную». Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 

 

83 Коррекционная 1 Выполнение обыкновенной ходьбы в Выполняют ходьбу, Выполняют ходьбу по инструкции 
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подвижная игра 

«Проползи не урони» 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Ползание изученным способом. Подвижная 

игра с бросанием и ловлей 

ориентируясь на образец 

выполнения.  

Выполняют ползание по 

гимнастический скамейке на 

четвереньках с помощью 

учителя. 

Бросают и ловят волейбольные 

мячи по прямому указанию 

учителя  

учителя. Выполняют проползание 

на четвереньках в медленном темпе  

(самостоятельно).  

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

84 Коррекционная 

подвижная игра 

«Крокодил» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев 

Выполнение приставных шагов в сторону, 

ориентирование в пространстве. 

Подвижная игра взаимодействие в 

коллективе 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение 

упражнений наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

85 Коррекционная 

подвижная игра 

«Перелет птиц» 

1 Взбирание на предметы приподнятые над 

полом (землей), выполнение лазания по 

гимнастической стенке  

Осваивают и используют 

игровые умения с помощью 

учителя 

Осваивают и используют игровые 

умения по инструкции 

86 Коррекционная 

подвижная игра 

«Охотники и зайцы» 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполнение  метания в подвижную цель, 

перелазание (перепрыгивание) через 

препятствие 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

87 Коррекционная 

подвижная игра 

«Волк во рву» 

1 Выполнение действий согласно правилам 

игры, перепрыгивание через препятствие 

Осваивают и используют 

игровые умения 

Осваивают и используют игровые 

умения 

88 Коррекционная 

подвижная игра «Кто 

самый меткий» 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному. Построение в круг и 

выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполнение действий согласно правилам 

игры, метание в цель 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Выполняют упражнения с мячом 

по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя.  

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя 
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поэтапный показ отдельных 

действий  

89 Коррекционная 

подвижная игра 

«Лягушка и цапля» 

1 Выполнение  ходьбы со сменой положений 

рук. 

Повторение правил игры.  

Удержание равновесия при движении  

Выполняют ходьбу, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Осваивают и используют 

игровые умения 

Выполняют ходьбу по показу.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

90 Коррекционная 

подвижная игра «Кто 

дальше бросит» 

1 Выполнение ходьбы в колонне по одному с 

различными заданиями для рук. 

Построение в круг.  

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Правильное удержание предмета, 

бросание предмета вдаль правой и левой 

рукой, двумя руками 

Выполняют ходьбу в колонне, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Участвуют в 

различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный 

показ, дополнительная 

индивидуальная инструкция 

учителя) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному с различными заданиями 

для рук по показу учителя.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

91 Коррекционная 

подвижная игра «Кто 

дальше бросит» 

1 

92 Коррекционная 

подвижная игра 

«Через ручей» 

1 Выполнение бега в чередовании с ходьбой в 

колонне по одному.  

Беседа о значении утренней зарядки. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

зарядки. 

Перепрыгивание  через ручеёк, 

отталкиваясь двумя ногами и мягко 

приземляясь, сгибая колени 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному 

под контролем педагога. 

Отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Осваивают и 

используют игровые умения 

 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

93 Коррекционная 

подвижная игра 

«Через ручей» 

1 

94 Коррекционная 

подвижная игра 

«Пингвины» 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполнение прыжков до зрительного 

ориентира на двух ногах с мячом, зажатым 

между колен, стараясь не потерять мяч, 

приземляясь на обе ноги 

Выполняют упражнения с мячом 

по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных 

действий и операций в 

последовательности их 

выполнения, под 

Выполняют упражнения после 

инструкции и показа учителя 
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пооперационным (пошаговым) 

контролем учителя (при 

необходимости) 

Легкая атлетика – 5 часов 

95 Ходьба в колонне по 

одному по кругу. 

Ходьба с различными 

положениями рук 

1 Выполнение ходьбы с сохранением 

правильной осанки, в затылок друг другу и 

осуществление зрительного контроля за 

дистанцией. 

Выполнение ходьбы с различными 

положениями рук 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному по кругу зала, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному в обход зала за учителем 

 

 

96 Бег правым, левым 

боком вперед 

1 Выполнение ходьбы со сменой положения 

рук. 

Сохранение положения правильной осанки 

во время выполнения бега. 

Выполнение упражнений для укрепления 

голеностопных суставов и стоп. 

Подвижная игра с прыжками 

 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют упражнения 

на точность движения 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Удерживают правильное положение 

тела во время ходьбы и   

бега.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

97 Толчком двух ног 

прыжок вверх, 

доставая предмет 

1 Освоение прыжков вверх толчком двух ног.  

Выполнение упражнений для укрепления 

мышц ног.  

Подвижная игра с элементами лазания  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного 

показа учителя. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног с 

наименьшим количеством раз.  

Подпрыгивают вверх, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре 

Выполняют прыжки после 

инструкции и показа учителя. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног по показу 

учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

 

 

98 Прыжок в глубину с 

гимнастической 

скамейки 

1 Освоение мягкого приземления после 

прыжка.  

Выполнение упражнений для укрепления 

мышц ног.  

Подвижная игра с метанием 

Выполняют прыжок в глубину с 

гимнастической скамейки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Осваивают и используют 

игровые умения 

Выполняют прыжки после 

инструкции и показа учителя; 

удерживают правильное положение 

тела в процессе выполнения 

прыжков. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

99 Метание малого мяча  1 Выполнение бега по прямой в шеренге. Выполняют бег под контролем Выполняют бег после инструкции, 
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с места в цель Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Ознакомление с названием мяча для 

метания.  

Освоение произвольного метания малого 

мяча. 

Игры с элементами общеразвивающих 

упражнений 

учителя. Выполняют 3-5 

упражнений. Выполняют 

различные виды метания малых 

мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Выполняют захват и удержание 

различных предметов для 

выполнения метания после 

инструкции и показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» во 2 классе 

 

№ Тема предмета 
К

о
л

-

в
о
  

ч
ас

о

в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 17 часов 

1 Правила поведения на 

уроках физической 

культуры (техника 

безопасности) 

1 Тренировочные упражнения в быстром 

переодевании и аккуратном 

складывании одежды.  

Построение парами. 

Передвижение парами в спортивный зал.  

Беседа о правилах поведения на уроках 

физкультуры. 

Разучивание подвижной игры с 

элементами общеразвивающих 

упражнений 

 

Переодевают и складывают форму с 

помощью учителя. Выполняют общее 

построение под контролем учителя.  

Передвигаются к месту занятий.  

Слушают объяснение и 

рассматривают помещение и 

оборудование спортивного зала (с 

помощью учителя). 

Слушают инструктаж и зрительно 

воспринимают образец поведения на 

уроках физической культуры 

(техника безопасности). Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Самостоятельно готовятся к уроку.  

Выполняют построение в колонну 

по указанию учителя.  

Передвигаются в колонне за 

учителем.  

Слушают объяснение и 

рассматривают помещение и 

оборудование спортивного зала; 

слушают инструктаж и зрительно 

воспринимают образец поведения 

на уроках физической культуры 

(техника безопасности). 

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

2 Форма одежды на 

уроке физической 

культуры и личная 

гигиена.  

Ходьба в колонне. 

1 Построение в шеренгу по росту. 

Беседа о форме одежды на уроках 

физической культуры и личной гигиене.  

Передвижение, исполнение команд в 

колонне сохраняя дистанцию и равнение 

в затылок. 

Знакомство с бегом в чередовании с 

ходьбой. 

Подвижная игра на внимание 

 

Одевают самостоятельно или с 

помощью педагога физкультурную 

форму. 

Выполняют построение с помощью 

педагога. 

Отвечают на вопросы односложно.  

Передвигаются в колонне бегом в 

чередовании с ходьбой по указанию 

учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

Самостоятельно готовятся к уроку 

физической культуры (одевают и 

убирают физкультурную форму). 

Отвечают на вопросы целыми 

предложениями.  

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

круг, осваивают строевые 

действия в шеренге и колонне.  

Осваивают правила игры 
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инструкции учителя  

3 

 

Ходьба с изменением 

скорости 

1 Построение в шеренгу. 

Выполнение поворотов на месте налево 

и направо переступанием. 

Выполнение ритмичной ходьбы с 

сохранение заданного темпа ходьбы. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Подвижная игра с бегом 

 

Выполняют простые виды 

построений, осваивают на доступном 

уровне строевые действия в шеренге 

и колонне (с помощью учителя).  

Выполняют 4-5 упражнений. 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Участвуют в подвижной 

игре по инструкции и показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

осваивают действия в шеренге и 

колонне. 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют комплекс 

упражнений.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа 

учителя 

4 Бег в колонне по 

прямой и со сменой 

направлений по 

ориентирам 

1 Построение в шеренгу.  

Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега с высоким поднимание 

бедра, сохраняя дистанцию и 

правильную осанку. 

Выполнение комплекса упражнений 

типа зарядки. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют простые команды по 

сигналу учителя с одновременным 

показом способа выполнения 

построения и перестроения. 

Осваивают бег в колонне по прямой и 

со сменой направлений по 

ориентирам. 

Выполняют комплекс упражнений 

наименьшее количество раз 

Участвую в подвижной игре после 

инструкции и  показа учителя 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются на 

образец). Осваивают бег в колонне 

по прямой и со сменой 

направлений по ориентирам. 

Выполняют комплекс упражнений.  

Участвуют в различных видах игр 

показа учителя 

5 Прыжки на одной ноге 

на месте, с 

продвижением вперед, 

в стороны 

1 Знакомство с общеразвивающими 

упражнениями с малыми мячами. 

Ориентирование в направлении 

движений.  

Выполнение несколько подпрыгиваний 

подряд в заданном направлении. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения наименьшее количество 

раз. Ориентируются в направлении 

движений с помощью педагога.  

Прыгают на двух ногах с 

продвижением вперед. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после инструкции и 

по показу педагога.  

Выполняют прыжки в заданном 

направлении, ориентируясь на 

зрительно-пространственные 

опоры. Играют в подвижную игру 

по инструкции учителя 

 

6 Быстрый бег на 

скорость 

20-30 м 

1 Выполнение построения в шеренгу. 

Освоение общеразвивающих 

упражнений.  

Выполнение прямолинейного бега. 

Закрепление правил техники 

безопасности во время выполнения 

упражнений в паре. 

Выполняют построение в шеренгу (с 

помощью учителя).  

Осваивают быстрый бег, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют упражнения 

после неоднократного показа по 

Выполняют построение в шеренгу 

по сигналу учителя. Выполняют 

бег по прямой. 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений 

после показа учителем.  

Играют в подвижную игру после 
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Знакомство с подвижной игрой с 

элементами общеразвивающих 

упражнений 

 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

инструкции и показа учителя 

7 Прыжки в высоту 1 Выполнение различных видов ходьбы в 

колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Знакомство с переноской 

гимнастических матов. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы. 

Выполняют 5-6 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного показа 

учителем (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений 

с флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа 

учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

8 Ускорения до 30 м 1 Выполнение ходьбы с различными 

положениями рук.  

Перестроение в круг. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц голеностопных 

суставов и стоп. Выполнение ускорений 

на дистанции 30 м 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу с различными 

положениями рук, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы.  Осваивают 

построение в круг с помощью 

учителя. Выполняют 3-4 упражнения.  

Выполняют бег на скорость по 

прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

Выполняют ходьбу с различными 

положениями рук по показу 

учителя. Выполняют построение в 

круг. 

Выполняют упражнения на 

укрепление мышц ног. Выполняют 

бег на скорость. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

9 Медленный бег до 1-2 

мин 

1 Выполнение ходьбы с хлопками. 

Выполнение равномерного бега по 

длинной дистанции. 

Выполнение упражнений с флажками. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с метанием 

Осваивают и выполняют ходьбу 

удерживают правильное положение 

тела во время бега (с помощью 

учителя, при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Выполняют комплекс упражнений с 

флажками наименьшее количество 

раз. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по сигналу 

учителя.  

Выполняют медленный бег в 

колонне.  

Выполняют комплекс упражнений 

с флажками по показу учителя.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 
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10 Бег с преодолением 

простейших 

препятствий 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Освоение бега с препятствиями.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных опор- 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют бег и ходьбу, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, 

в колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

11 Челночный бег 3x10 м, 

тестирование 

1 Построение в две колонны. 

Знакомство с челночным бегом. 

Выполнение упражнений для 

укрепления мышц ног.  

Подвижная игра с элементами лазания 

Выполняют медленный бег за 

наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример 

(образец).  

Осваивают упражнения с флажками, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Участвуют в подвижной игре 

по показу и инструкции учителя 

Выполняют бег в колонне в 

заданном направлении, сохранение 

дистанции, равнение в затылок. 

Выполняют упражнения с 

флажками по показу учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

 

 

12 Прыжок в глубину 1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение прыжка в глубину.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

Участвуют в подвижной игре. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют 4-5 упражнений 

комплекса.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного показа 

учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Играют в подвижную игру. 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют прыжок в 

глубину после инструкции и 

показа учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

13 Прыжок с 3-5 беговых 

шагов в длину с 

разбега 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение общеразвивающих 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. 

Выполняют упражнения с мячом 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. 

Выполняют упражнения с мячом 
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14 Прыжок с 3-5 беговых 

шагов в длину с 

разбега 

1 упражнений с малыми мячами. 

Выполнение произвольного метания 

малого мяча. 

Выполнение прыжка в длину с разбега. 

Коррекционная подвижная игра 

после неоднократного показа и по 

прямому указанию учителя. 

Произвольно метают мяч после 

инструкции и неоднократного показа 

учителя.  

Участвуют в коррекционной игре 

после показа учителя. 

Произвольно метают мяч после 

инструкции учителя. 

Участвуют в коррекционной игре 

15 Метание большого 

мяча двумя руками из-

за головы. 

1 Выполнение бега по коридорчику. 

Принятие правильного положение во 

время метания, выполнение метания 

большого мяча способом из-за головы. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют бег по коридорчику с 

помощью учителя.  

Метают большой мяч двумя руками 

из-за головы, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Участвуют 

в подвижной игре по инструкции 

учителя 

Выполняют метание большого 

мяча двумя руками из-за головы 

после инструкции учителя. 

Участвуют в игре после 

инструкции учителя 

16 Чередование бега и 

ходьбы по сигналу 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных опор- 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют бег и ходьбу, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, 

в колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

17 Прыжки в высоту с 

шага 

1 Выполнение различных видов ходьбы в 

колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Знакомство с переноской 

гимнастических матов. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы. 

Выполняют 5-6 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного показа 

учителем (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений 

с флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа 

учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 
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Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Гимнастика – 23 часа 

18 Значение физических 

упражнений для 

здоровья человека 

1 Беседа о значении физических 

упражнений. 

Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Коррекционная игра 

Просматривают видеоматериал по 

теоретическим вопросам адаптивной 

физической культуры.  

Отвечают на вопросы односложно. 

Слушают объяснение (инструкцию) 

учителя с фиксацией на этапах 

выполнения упражнения на 

ориентировку в пространстве 

Просматривают видеоматериал по 

теоретическим вопросам 

адаптивной физической культуры.  

Отвечают на вопросы 

предложением. 

Воспринимают и запоминают 

расположение  

зрительных пространственных 

опор - ориентиров для выполнения 

построений и перестроений 

19 Правила поведения на 

уроках гимнастики 

1 Подвижная игра с элементами 

построений. 

Беседа о правилах поведения и 

предупреждения травматизма во время 

занятий. 

Знакомство с метание малого мяча в 

цель. 

Подвижная игра с элементами лазания 

Участвуют в подвижной игре с 

элементами построений. Слушают 

инструктаж и зрительно 

воспринимает образец поведения на 

уроках физической культуры 

(техника безопасности). Осваивают 

метание мяча в цель по показу и 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя. Слушают 

инструктаж и зрительно 

воспринимает образец поведения 

на уроках физической культуры 

(техника безопасности). 

Метают мяч в цель по показу и 

прямому указанию учителя 

20 Перестроение из 

шеренги в круг 

1 Выполнение простейших перестроений. 

Бег с изменением направлений. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Выполнение прыжка с высоты. 

Коррекционная игра 

 

Выполняют упражнение по показу 

учителя.  

Выполняют комплекс наименьшее 

количество раз. 

Прыгают с высоты с мягким 

приземлением.  

Участвуют в  игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют упражнение по 

сигналу/ команде учителя, 

ориентируюсь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу и инструкции учителя. 

Прыгают с высоты с мягким 

приземлением.  

Играют в  игру после инструкции 

учителя 

21 Перестроение из 

колонны по одному в 

шеренгу по одному, 

размыкание на 

вытянутые руки 

1 Выполнение организующих строевых 

команд и приемов  

Выполнение ходьбы со сменой 

положений рук. 

Знакомство с упражнениями для 

Выполняют ходьбу ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

3-4 упражнения. Фиксируют 

внимание и воспринимают 

Выполняют ходьбу ориентируясь 

на образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют команды по 
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развития мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение приставных шагов в 

сторону, ориентирование в 

пространстве. 

Подвижная игра с метанием 

расположение  

зрительных пространственных опор - 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу учителя 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются на 

образец). Осваивают и используют 

игровые умения 

22 Основные положения 

и движения рук, ног, 

туловища, головы: 

асимметричные 

движения рук 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных опор- 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют бег и ходьбу, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, 

в колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

23 Дыхание во время 

ходьбы и бега 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение тренировочных 

упражнений на дыхание во время 

ходьбы, бега, проговаривание звуков на 

выдохе. Подвижная игра на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Отвечают на 

вопросы односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя. Выполняют 

коррегирующие упражнения после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя. Участвуют в игре 

по инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения без предметов после 

показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

24 Лазание вверх, вниз по 

гимнастической 

стенке, не пропуская 

реек 

1 Знакомство с игровыми задания на 

построение и перестроения. 

Выполнение ходьбы в различном темпе. 

Освоение разновидностей ходьбы. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс утренней 

гимнастики ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

Выполняют игровые задания. 

Осваивают и выполняют ходьбу по 

прямой линии на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы с сохранением 

равновесия на ограниченной 
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Определение названия двигательному 

действию, названия оборудования. 

Выполнение правильного захвата рейки 

руками и правильной постановки стопы  

на гимнастическую стенку. 

Подвижная игра с прыжками 

обучающимися 2 группы.  

Выполняют лазанье  

(с помощью учителя, по возможности 

самостоятельно) по 

прямому указанию учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

поверхности.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

25 Переползание на 

четвереньках в 

медленном темпе по 

горизонтальной 

гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Выполнение упора на коленях и на 

четвереньках, правильное удержание за 

скамейку. 

Подвижная игра с бросанием и ловлей 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения.  

Выполняют ползание по 

гимнастический скамейке на 

четвереньках с помощью учителя. 

Бросают и ловят волейбольные мячи 

по прямому указанию учителя  

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. Выполняют проползание 

на четвереньках в медленном 

темпе по горизонтальной скамейке 

(самостоятельно) 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

26 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса упражнений с 

гимнастической палкой.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

Выполняют упражнения с предметом, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем (или на образец 

правильного выполнения 

обучающихся 2 группы). 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

27 Упражнения для 

расслабления мыщц 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений для 

расслабления мышц. 

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных опор- 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют бег и ходьбу, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют упражнения для 

расслабления мышц. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, 

в колонну по команде учителя.  

Выполняют упражнения для 

расслабления мышц. 

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

28 Тренировка дыхания 1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному.  

Выполнение тренировочных 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Получают 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Получают элементарные сведения 
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упражнений на дыхание во время 

ходьбы, бега, проговаривание звуков на 

выдохе. Подвижная игра с прыжками 

элементарные сведения о правилах 

дыхания во время ходьбы и бега. 

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя.  

о правилах дыхания во время 

ходьбы и бега. Выполняют 

коррегирующие упражнения без 

предметов после показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции. 

 

29 Ходьба по линии на 

носках, на пятках с 

различными 

положениями рук 

1 Выполнение комплекса упражнений в 

движении. 

Выполнение упражнений на сохранение 

равновесия в ходьбе.  

Выполнение лазания по гимнастической 

стенке. 

Подвижная игра с прыжками и бегом. 

Выполняют комплекс упражнений 

наименьшее количество раз.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук по показу учителя. 

Выполняют лазание на небольшую 

высоту. Участвуют в игре по 

инструкции учителя. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук.  

Выполняют лазание. Участвуют в 

игре по инструкции учителя. 

 

30 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

дифференцировки. 

1 Ориентирование в пространстве при 

выполнении перестроений и построений 

по ориентирам.  

Подвижная игра с метанием и ловлей 

Выполняют комплекс упражнений, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Осваивают и используют 

игровые умения 

Выполняют комплекс упражнений 

по инструкции и показу учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

31 Упражнения для 

развития точности 

движений 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Прыжок в длину с места толчком двух 

ног в начерченный ориентир. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют упражнения для развития 

точности движений;  

выполняют упражнения для развития 

пространственно–временной 

дифференцировки по прямому 

указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Осваивают 

и используют игровые умения 

32 Упражнения для 

укрепления мышц 

туловища 

1 Выполнение ходьбы в колонне по 

одному с различными заданиями для 

рук.  

Выполнение комплекса упражнений на 

укрепление мышц туловища. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

упражнения на укрепление мышц 

туловища по прямому указанию 

учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя.  

Выполняют упражнения на 

укрепление мышц туловища, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

33 Подлезание под 1 Выполнение бега в медленном темпе, Выполняют бег в медленном темпе Выполняют бег в медленном 
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препятствием высотой 

40-50 см 

чередование ходьбы и бега.  

Построение в круг.  

Выполнение упражнений для 

укрепления туловища. 

Повторение правильного исходного 

положения для выполнения подлезания 

под препятствием. 

Коррекционная игра  

 

под контролем учителя.  

Принимают и передают мяч в круге, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют простые 

команды по сигналу учителя с 

одновременным показом способа 

выполнения перестроения.  

Выполняют подлезание под 

препятствием высотой 40-50 см (с 

помощью учителя, по возможности 

самостоятельно).  

Участвуют в коррекционной игре, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий 

темпе, чередование ходьбы и бега.  

Выполняют построение в круг по 

указанию учителя.  

Выполняют перестроение в круг, 

взявшись за руки. Выполняют 

подлезание под препятствием 

высотой 40-50 см(самостоятельно) 

Играют в игру после показа 

учителем 

 

34 Перелезание через 

препятствие высотой 

40-50 см 

1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Выполнение упражнения в перелезании 

опираясь на предплечья и колени, на 

животе. 

Подвижная игра с прыжками 

 

 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Выполняют перелезание через 

препятствие высотой 40-50 см (с 

помощью учителя, по возможности 

самостоятельно.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют перелезание через 

препятствие высотой 40-50 см.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

 

35 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке прямо, 

правым, левым боком 

с различными 

положениями рук 

1 Выполнение ходьбы  с различными 

движениями рук. 

Комплекс упражнений на укрепление 

кистей рук и пальцев. 

Прохождение по гимнастической 

скамейке, сохраняя равновесие. 

Коррекционная игра 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке прямо, 

правым, левым боком с различными 

положениями рук, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Участвуют 

в подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке прямо, 

правым, левым боком с 

различными положениями рук.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

36 Комплекс упражнений 

с  гимнастической 

скакалкой 

1 Выполнение ходьбы с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении наименьшее количество 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении  по показу учителя. 
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упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со скакалкой: 

удержание, складывание, завязывание 

скакалки.  

Выполнение прыжков через скакалку 

раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют доступные упражнения 

со скакалкой 

Выполняют коррегирующие 

упражнения с  предметом после 

показа учителя. Выполняют 

упражнения со скакалкой  

37 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Выполнение ходьбы по канату. 

Выполнение ходьбы с различными 

положениями рук за учителем и за 

направляющим сохраняя правильную 

осанку 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют упражнения на 

формирование правильной осанки, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем (или на образец 

правильного выполнения 

обучающихся 2 группы). Выполняют 

упражнения с малыми мячами 

наименьшее количество раз.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют коррегирующие 

упражнения после показа 

учителем.  

Выполняют упражнения с малыми 

мячами после показа учителем.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

 

38 Упражнения с малыми 

мячами 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение упражнений с малыми 

мячами: перекладывание, 

подбрасывание, перебрасывание мяча, 

бросание в пол, в стену и ловля его. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют упражнения с малыми 

мячами по прямому указанию 

учителя. Участвуют в подвижной 

игре по показу и инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения 

с малыми мячами, ориентируясь 

на образец выполнения учителем. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

39 Стойка на одной ноге, 

другая согнута вперед, 

руки в различных 

исходных положениях 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на основные 

положения и движения рук, ног, головы, 

туловища. 

Удержание равновесия во время 

выполнения упражнения.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и 

воспринимают расположение 

зрительных пространственных опор- 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений. 

Выполняют бег и ходьбу, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют основные 

положения и движения рук, ног, 

головы, туловища с наименьшим 

количеством раз.  

Выполняют упражнения на 

равновесие с помощью учителя.  

Выполняют построение в шеренгу, 

в колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, 

сохраняя темп, дистанцию во 

время движения, удерживая 

правильную осанку во время 

ходьбы.  

Выполняют упражнения на 

равновесие по показу учителя.  
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Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

40 Упражнения с 

большим мячом 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение упражнений с большим 

мячом: перекладывание, подбрасывание, 

перебрасывание мяча, бросание в пол, в 

стену и ловля его. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют упражнения с большим 

мячом по прямому указанию учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения 

с большим мячом, ориентируясь 

на образец выполнения учителем. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

Игры - 4 часа 

41 Игры с элементами 

корригирующих 

упражнений: 

«Ловишка, бери 

ленту», «Салки» 

 

 

1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Выполнение игровых   упражнений в 

беге в различных направлениях,на 

скорость не наталкиваясь, друг на друга, 

действие по сигналу и согласно 

правилам игры 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют упражнения 

наименьшее количество раз. 

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа 

учителя 

42 Игры с элементами 

корригирующих 

упражнений: 

«Ловишка, бери 

ленту», «Салки» 

1 

43 Игры на развитие 

внимания, памяти, 

точности движений: 

«Школа мяча», «Сбей 

кеглю» 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с 

волейбольным мячом. 

Выполнение игровых заданий в бросках 

и ловле мяча из разных положений, 

двумя руками, правой и левой рукой 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют 5-6 упражнения с мячом.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 44 Игры на развитие 

внимания, памяти, 

точности движений: 

«Школа мяча», «Сбей 

кеглю» 

 

Лыжная подготовка – 18 часов 

45 Одежда и обувь для 

занятий лыжной 

подготовкой, техника 

безопасности на 

лыжне 

1 Беседа об этапах подготовки к занятию 

лыжами: одежда и обувь, основные 

требования к технике безопасности. 

Тренировочные упражнения по подбору 

и одеванию одежды и обуви для занятий. 

Рассматривают одежду и обувь 

лыжника, лыжный инвентарь.  

Отвечают на вопросы односложно.  

Одевают самостоятельно или с 

помощью педагога форму для 

Самостоятельно готовятся к уроку 

физической культуры. Отвечают 

на вопросы целыми 

предложениями.  

Осваивают и используют игровые 
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Подвижная игра с бегом 

 

занятий лыжной подготовкой. 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

умения 

46 Подготовка инвентаря 

для занятий лыжами 

1 Тренировочные упражнение в одевании 

и закреплении креплений. 

Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну по 

одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Передвижение ступающим шагом 

Одевают самостоятельно или с 

помощью педагога форму для 

занятий лыжной подготовкой, 

подбирают лыжи и палки с помощью 

учителя, передвигаются к месту 

занятий 

Самостоятельно готовятся к уроку 

физической культуры, подбирают 

лыжи и палки, передвигаются к 

месту занятий. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 

47 Подготовка инвентаря 

для занятий лыжами 

 

1 

48 Построение в шеренгу 

по одному с лыжами в 

руках 

1 Определение свое место в строю, 

построение в шеренгу, выполнение 

команд с лыжами в руках. 

Передвижение ступающим шагом 

Выполняют строевые действия с 

лыжами по сигналу учителя, 

передвигаются к месту занятий под 

контролем учителя. 

Выполняют строевые действия по 

сигналу учителя, передвигаются к 

месту занятий, соблюдая технику 

безопасности при передвижении в 

колонне с лыжами.  

Передвигаются ступающим шагом 

по лыжне 

49 Построение в шеренгу 

на лыжах 

1 Выполнение построений в шеренгу на 

лыжах. 

Передвижение ступающим шагом 

Выполняют строевые действия с 

лыжами по сигналу учителя, 

передвигаются к месту занятий под 

контролем учителя.  

Выполняют строевые команды по 

сигналу учителя 

Выполняют строевые действия по 

сигналу учителя, передвигаются к 

месту занятий, соблюдая технику 

безопасности при передвижении в 

колонне с лыжами.  

Выполняют строевые команды по 

сигналу учителя. Передвигаются 

ступающим шагом по лыжне 

50 Выполнение команд с 

лыжами в руках 

1 Выполнение построений с лыжами в 

руках. 

Тренировочные упражнения на 

закрепление выполнения команд: 

«Становись!», «Равняйсь!», «Смирно!», 

«Вольно!» 

Передвижение ступающим шагом 

Выполняют строевые команды с 

лыжами в руках по сигналу учителя. 

 

Выполняют строевые команды с 

лыжами в руках по сигналу 

учителя. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 

51 Выполнение команд  

на лыжах 

1 Выполнение построений с лыжами в 

руках. 

Выполнение команд: «В колонну по 

одному на лыжах без палок, марш!» 

Передвижение ступающим шагом 

Выполняют строевые команды на 

лыжах сигналу учителя 

Выполняют строевые команды на 

лыжах сигналу учителя. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 
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52 Передвижение в 

колонне по одному с 

лыжами в руках 

1 Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну по 

одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Передвижение ступающим шагом  

Сохранение дистанции в колонне с 

лыжами в руках 

Выполняют строевые команды с 

лыжами. Передвигаются колонне по 

одному с лыжами в руках 

Выполняют строевые команды с 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному 

с лыжами в руках. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 

53 Передвижение в 

колонне по одному на 

лыжах без палок 

1 Выполнение построений с лыжами и 

передвижение к месту занятий. 

Передвижение в колонне по одному без 

палок сохраняя безопасную дистанцию 

Выполняют строевые команды с 

лыжами и строевые действия на 

лыжах по образцу.  

Выполняют передвижение в колонне 

по одному на лыжах без палок 

наименьшее количество раз 

Выполняют строевые команды с 

лыжами и строевые действия на 

лыжах. Выполняют передвижение 

в колонне по одному на лыжах без 

палок 

 

54 Передвижение в 

колонне по одному на 

лыжах без палок 

1 

55 Передвижение в 

колонне по одному на 

лыжах без палок 

1 

56 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну по 

одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Выполнение передвижений на лыжах 

ступающим шагом, сохраняя 

равновесии, правильно вставать после 

падения. 

Выполнение спуск с горы на лыжах и 

подъем ступающим шагом 

Выполняют строевые команды с 

лыжами. Передвигаются колонне по 

одному с лыжами в руках. 

Передвигаются на лыжах ступающим 

шагом 

Выполняют строевые команды с 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному 

с лыжами в руках. Передвигаются 

на лыжах ступающим, скользящим 

шагом. 

Выполняют спуск с горы на лыжах 

и подъем ступающим шагом 

57 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

 

58 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

59 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

60 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

61 Прохождение на 1 Выполнение построений с лыжами в Выполняют строевые команды с Выполняют строевые команды с 
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лыжах за урок от 0,5 

до 0,6 км 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну по 

одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Преодоление дистанции в быстром 

темпе за урок  

лыжами. Передвигаются колонне по 

одному с лыжами в руках. 

Преодолевают дистанцию в 

произвольном темпе 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному 

с лыжами в руках. Преодолевают 

дистанцию в быстром темпе 
62 Прохождение на 

лыжах за урок от 0,5 

до 0,6 км 

1 

Игры – 22часа 

63 Правила закаливания 1 Беседа об основных правилах и средств 

закаливания. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении. 

Коррекционная игра 

 

Слушают объяснение педагога по 

теме с четким смысловыми 

акцентами и опорой на наглядность 

(картинки по теме урока). Отвечают 

на вопросы односложно. 

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. 

Участвуют в подвижной игре под 

контролем учителя 

Слушают объяснение педагога по 

теме с четким смысловыми 

акцентами и опорой на 

наглядность (картинки по теме 

урока). Отвечают на вопросы 

предложениями. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу и инструкции учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

64 Техника безопасности 

и правила поведения  

1 Беседа о правилах поведения и 

предупреждения травматизма во время 

занятий физическими упражнениями. 

Выполнение комплекса упражнений для 

утренней зарядки. 

Подвижная игра с бегом и прыжками 

Отвечают на вопросы односложно. 

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. 

Выполняют упражнения с мячом по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий и операций в 

последовательности их выполнения, 

под пооперационным (пошаговым) 

контролем учителя (при 

необходимости) 

Отвечают на вопросы 

предложениями. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу и инструкции учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

65 Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

 

1 

 

 

 

1 

Выполнение ходьбы с хлопками.  

Выполнение упражнений с 

волейбольным мячом. 

Подвижная игра на повторение 

движений педагога или ведущего, 

действие  по сигналу, согласно правилам 

игры 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют 3-4 упражнения с мячом.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 
66 Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

67 Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

1 



594 
 

68 Игра с бросанием и 

ловлей мяча: «Бросить 

и поймать» 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному.  

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

зарядки. 

Подвижная игра в подбрасывании мяча, 

ловли его и  быстром беге 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Выполняют 

построение в круг с помощью 

учителя. Участвуют в игре по 

инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

69 Подвижная игра 

«Бездомный заяц» 

1 Выполнение ходьбы  со сменой 

положений рук. 

Знакомство с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Подвижная игра на перемещения бегом в 

различных направлениях, ориентировки 

в пространстве 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполнение упражнений 

наименьшее количество раз. 

Слушают теоретический материал по 

правилам игр и поведения во время 

игр. 

Участвуют в игре по инструкции 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Слушают теоретический материал 

по правилам игр и поведения во 

время игр. Осваивают и 

используют игровые умения 

70 Подвижная игра  с 

прыжками «Скок, 

поскок…» 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений 

Подвижная игра на выполнение 

ритмичной ходьбы, прыжков 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Выполняют 

построение в круг с помощью 

учителя. Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Осваивают и используют 

элементарные игровые технико-

тактические взаимодействия (выбор 

места, взаимодействие с партнером, 

командой и соперником 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют 

элементарные игровые технико-

тактические взаимодействия 

(выбор места, взаимодействие с 

партнером, командой и 

соперником 

71 Подвижная игра на 

развитие координации 

«Не намочи ноги» 

1 Выполнение комплекса упражнений в 

движении. 

Выполнение упражнений на сохранение 

равновесия в ходьбе.  

Выполнение лазания по гимнастической 

стенке. 

Подвижная игра на сохранение 

равновесия, выполнение  действий 

согласно правилам игры 

Выполняют комплекс упражнений 

наименьшее количество раз.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук по показу учителя. 

Выполняют лазание на небольшую 

высоту. Осваивают и используют 

игровые умения 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук.  

Выполняют лазание. Осваивают и 

используют игровые умения 
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72 Подвижные игры с 

бегом: «Пустое место» 

1 Выполнение различных видов ходьбы в 

колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Знакомство с переноской 

гимнастических матов. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с  бегом на скорость 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы. 

Выполняют 5-6 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после 

инструкции и неоднократного показа 

учителем (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений 

с флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа 

учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

73 Эстафеты с 

предметами 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета с предметами 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности ( участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности( участвуют в 

эстафете) 

74 Коррекционная игра 

«День и ночь» 

1 Выполнение ходьбы с хлопками. 

Выполнение равномерного бега по 

длинной дистанции. 

Выполнение упражнений со скакалкой. 

Выполнение игровых действия соблюдая 

правила игры 

Осваивают и выполняют ходьбу 

удерживают правильное положение 

тела во время бега (с помощью 

учителя, при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий).  

Выполняют комплекс упражнений с 

флажками наименьшее количество 

раз. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по сигналу 

учителя.  

Выполняют медленный бег в 

колонне.  

Выполняют комплекс упражнений 

со скакалкой по показу учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

 

 

75 Игры и строевые 

упражнения: «Воробьи 

и вороны» 

1 Выполнение комплекса упражнений в 

движении. 

Выполнение упражнений на сохранение 

равновесия в ходьбе.  

Выполнение игровых действия соблюдая 

правила игры 

 

Выполняют комплекс упражнений 

наименьшее количество раз.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук.  

Осваивают и используют игровые 

умения 
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76 Игра с метанием мяча 

«Передай мяч» 

1 Выполнение обыкновенной ходьбы в 

чередовании с ходьбой по линии, 

обозначенной на полу, сохраняя 

равновесие.   

Выполнение упражнений на осанку.  

Выполнение ползания по 

гимнастической скамейке. 

Подвижная игра с бросанием и ловлей 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения.  

Выполняют ползание по 

гимнастический скамейке на 

четвереньках с помощью учителя. 

Передают волейбольные мячи по 

прямому указанию учителя  

Выполняют ходьбу по инструкции 

учителя. Выполняют проползание 

на четвереньках по 

горизонтальной скамейке 

(самостоятельно) 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

77 Игры на развитие 

выносливости  

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение упражнений с большим 

мячом: перекладывание, подбрасывание, 

перебрасывание мяча, бросание в пол, в 

стену и ловля его. 

Подвижная игра  

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют упражнения с большим 

мячом по прямому указанию учителя. 

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения 

с большим мячом, ориентируясь 

на образец выполнения учителем. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

78 Эстафеты на развитее 

координации 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета с предметами 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности ( участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности( участвуют в 

эстафете) 

79 Передача предметов 1 Выполняют ходьбу с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со скакалкой: 

удержание, складывание, завязывание 

скакалки.  

Игровые задания  в передаче предметов 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении наименьшее количество 

раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют игровые задания в 

передаче предметов с помощью 

учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Выполняют коррегирующие 

упражнения с предметом после 

показа учителя. Выполняют 

игровые задания в передаче 

предметов 

80 Переноска предметов, 

спортивного 

инвентаря 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Освоение правил переноски предметов и 

спортивного инвентаря 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Осваивают и 

используют игровые умения 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения 
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81 Подвижная игра на 

развитие основных 

движений- лазания: 

«Перелет птиц» 

1 

 

 

 

Подвижная игра с элементами залезания 

на оборудование приподнятое над полом 

(землей), лазания по гимнастической 

стенке,  ориентирование в пространстве 

по сигналу 

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа 

учителя 

 

 

 

82 Удары мяча о пол, о 

стенку и ловля его 

двумя руками 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному.  

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

зарядки. 

Подвижная игра в подбрасывании мяча, 

ловли его и  быстром беге 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Выполняют 

построение в круг с помощью 

учителя. Участвуют в игре по 

инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

83 Перекатывание мяча 

вперед, вправо, влево, 

стоя, сидя 

1 Выполнение ходьбы с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со скакалкой: 

удержание, складывание, завязывание 

скакалки.  

Игровые задания  в перекатывании мяча  

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении наименьшее количество 

раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют игровые задания в 

перекатывании мяча 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Получают элементарные сведения 

по овладению игровыми умениями 

84 Эстафета с мячом 

 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета с предметами 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности ( участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности( участвуют в 

эстафете) 

Легкая атлетика – 18 часов 

85 Преодоление 

простейших 

препятствий 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Преодоление простейших препятствий: 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют комплекс упражнений 

меньшее количество раз. 

Преодолевают простейшие 

Чередуют бег и ходьбу. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу. Преодолевают 

простейшие препятствия после 

инструкции учителя.  
86 Преодоление 

простейших 

1 
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препятствий перепрыгивание, пролезание, оббегание. 

Коррекционная игра 

препятствия с помощью учителя.  

Участвуют в подвижной игре 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

 

87 Прыжок в длину с 

места 

толчком двух ног в 

начерченный ориентир 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение ходьбы по ориентирам, 

начерченным на полу. 

Прыжок в длину с места толчком двух 

ног в начерченный ориентир. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют упражнения для развития 

точности движений;  

выполняют упражнения для развития 

пространственно–временной 

дифференцировки по прямому 

указанию учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития пространственно–

временной дифференцировки, 

ориентируясь на образец 

выполнения учителем. Осваивают 

и используют игровые умения 

 

88 Прыжок в длину с 

места 

толчком двух ног в 

начерченный ориентир 

1 

89 Прыжок в длину с 

места 

1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Знакомство с названием и техникой 

выполнения прыжка.  

Выполнение прыжка в длину с места. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя.  

Прыгают в длину с места, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Участвуют в подвижной игре 

по показу и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют прыжок в длину с 

места по показу учителя. Играют в 

подвижную игру по показу и 

инструкции учителя 

90 Прыжок в длину с 

места 

1 

91 Метание теннисного 

мяча в стену 

1 Выполнение бега по прямой в шеренге. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Знакомство с названием мяча для 

метания.  

Освоение правильного захвата и 

произвольного метания малого мяча в 

стену. 

Игры с элементами общеразвивающих 

упражнений 

Выполняют бег под контролем 

учителя. Выполняют 3-5 упражнений. 

Выполняют различные виды метания 

малых мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

показу и инструкции учителя 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Выполняют захват и удержание 

различных предметов для 

выполнения метания после 

инструкции и показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

92 Метание теннисного 

мяча в стену 

 

1 

93 Метание теннисного 

мяча в цель 

1 Выполнение ходьбы с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со скакалкой: 

удержание, складывание, завязывание 

скакалки.  

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении наименьшее количество 

раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют метание теннисного мяча 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Выполняют коррегирующие 

упражнения с предметом после 

показа учителя. Выполняют 

метание теннисного мяча в цель 

после инструкции и показа 

94 Метание теннисного 

мяча в цель 

1 
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Выполнение метания мяча с большой 

амплитудой 

в цель, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

учителя 

95 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 Выполнение ходьбы в колонне по 

одному с различными заданиями для 

рук. Выполнение комплекса упражнений 

для укрепления туловища. 

Освоение правильного удержания мяча, 

ориентирование в пространстве, 

соразмерение своих усилий 

Выполнение метания на дальность 

сильнейшей рукой 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

5-6 упражнений комплекса.  

Выполняют метание на дальность, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Выполняют метание на дальность 

после инструкции и показа 

учителя 

96 Метание теннисного 

мяча на дальность 

 

97 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 

98 Круговые эстафеты до 

20 м 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета на скорость 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности ( участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности( участвуют в 

эстафете) 

99 Круговые эстафеты до 

20 м 

1 

100 Высокий старт 30 м 1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Ускорение на дистанции в 30 м, 

Знакомство с понятием высокий старт 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем 

учителя. Выполняют бег с высокого 

старта, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют бег с высокого старта 

после инструкции и показа 

учителя 

101 

 

Медленный бег до 1-2 

мин 

1 Выполнение различных видов ходьбы в 

колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение бега по длинной дистанции, 

технически правильно удерживание 

корпуса и рук в медленном беге в 

сочетании с дыханием 

Выполняют различные виды ходьбы в 

колонне по показу учителя.  

Выполняют упражнения с малыми 

мячами наименьшее количество раз.  

Выполняют медленный бег в 

чередовании с ходьбой 

Выполняют различные виды 

ходьбы по указанию учителя. 

Выполняют упражнения с малыми 

мячами по показу учителя.  

Выполняют медленный бег 

102 Медленный бег до 1-2 

мин 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 3 классе 
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№ 
Тема  

предмета К
о

л
-

в
о

  

ч
ас

о

в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 17 часов 

1 Правила поведения на 

уроках физической 

культуры (техника 

безопасности) 

1 Беседа о правилах поведения на 

уроках физкультуры. 

Выполнение 3-4 упражнений 

утренней гимнастики. 

Подвижная игра на пространственное 

ориентирование 

Слушают объяснение и рассматривают 

помещение и оборудование 

спортивного зала (с помощью учителя). 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности).  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Слушают объяснение и 

рассматривают помещение и 

оборудование спортивного зала. 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности).  

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

2 Понятия о 

предварительной и 

исполнительной 

командах 

1 Построение в шеренгу, колонну. 

Определение видов команд.  

Повторение   строевых действий в 

соответствии с командой. 

Бег в медленном темпе в колонне по 

одному. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Подвижная игра на построение в 

разных частях зала 

Выполняют построение по показу 

учителя.  

Зрительно воспринимают образец 

выполнения и соотносят с 

голосовым(звуковым) сигналом 

предварительную и исполнительную 

команды. Выполняют медленный бег 

за наиболее физически развитым 

обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример.  

Выполняют комплекса утренней 

гимнастики с опорой на зрительный 

образец и подсказкам учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют построения и 

перестроения по сигналу учителя.  

Ориентируются на образец 

выполнения предварительной и 

исполнительной команд. 

Выполняют комплекса утренней 

гимнастики с опорой на образец.  

Выполняют медленный бег.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

3 Ходьба с контролем и 

без контроля зрения, 

изменением скорости 

1 Построение в шеренгу, колонну. 

Выполнение поворотов на месте 

налево и направо переступанием. 

Выполнение ходьбы с изменением 

скорости. 

Выполнение ходьбы шеренгой с 

открытыми и закрытыми глазами. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют простые виды построений, 

осваивают на доступном уровне 

строевые действия в шеренге и колонне 

(с помощью учителя).  

Выполняют  ходьбу шеренгой с 

открытыми и закрытыми глазами (по 

возможности). Выполняют 4-5 

упражнений. Выполняют ходьбу с 

изменением скорости. Участвуют в 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

осваивают действия в шеренге и 

колонне. 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют   ходьбу 

шеренгой с открытыми и закрытыми 

глазами. Выполняют комплекс 

упражнений.  
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Подвижная игра с бегом подвижной игре по инструкции и 

показу учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных действий.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя.  

 

4 Ходьба с высоким 

подниманием бедра, в 

полуприсяде,  с 

различными 

положениями рук 

1 Выполнение построения в шеренгу и 

сдача рапорта. 

Выполнение ходьбы с сохранением 

правильной осанки. 

Выполнение ходьбы с 

перешагиванием через большие мячи 

с высоким подниманием бедра, в 

медленном, среднем и быстром 

темпе, со сменой положений рук: 

вперёд, вверх, с хлопками. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Выполнение бега в медленном темпе 

80-100 м. 

Подвижная игра с бросанием мяча 

Выполняют построение по показу 

учителя.  

Выполняют ходьбу (под контролем 

учителя). Выполнение ходьбы с 

перешагиванием через большие мячи с 

высоким подниманием бедра, в 

медленном, среднем и быстром темпе, 

со сменой положений рук: вперёд, 

вверх, с хлопками (обучающиеся с 

трудностями координации ходят, 

взявшись за руки с учителем). 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют медленный бег за наиболее 

физически развитым обучающимся из 

2 группы, ориентируясь на его пример. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют построение. Выполняют 

ходьбу. Выполнение ходьбы с 

перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием 

бедра, в медленном, среднем и 

быстром темпе, со сменой 

положений рук: вперёд, вверх, с 

хлопками. 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения. 

Выполняют медленный бег. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

5 Беговые упражнения 1 Выполнение ходьбы с изменением 

скорости. 

Выполнение бега в заданном 

направлении. 

Ознакомление с названием беговых 

упражнений и их выполнение. 

Эстафета с бегом 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют различные виды 

бега: на носках, с высоким 

подниманием бедра и захлестыванием 

голени назад. 

Осваивают беговые упражнения 

выполняя на уменьшенном расстоянии.  

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют различные 

виды бега: на носках, с высоким 

подниманием бедра и 

захлестыванием голени назад. 

Выполняют беговые упражнения.  

Участвуют в соревновательной 

деятельности  

6 Бег в колонне по 

прямой и со сменой 

направлений по 

ориентирам 

1 Построение в шеренгу.  

Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега с высоким 

поднимание бедра, сохраняя 

дистанцию и правильную осанку. 

Выполнение комплекса упражнений 

Выполняют простые команды по 

сигналу учителя с одновременным 

показом способа выполнения 

построения и перестроения.  

Осваивают бег в колонне по прямой и 

со сменой направлений по ориентирам. 

Выполняют комплекс упражнений 

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются на 

образец). Осваивают бег в колонне 

по прямой и со сменой направлений 

по ориентирам. 
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типа зарядки. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

наименьшее количество раз 

Участвую в подвижной игре после 

инструкции и  показа учителя 

Выполняют комплекс упражнений.  

Участвуют в различных видах игр 

показа учителя 

7 Бег в чередовании с 

ходьбой до 100 м. 

1 Выполнение построения в шеренгу и 

сдача рапорта. 

Закрепление выполнения бега в 

колонне правильно держа туловище, 

работая руками, ставя стопу на носок, 

свободно двигаясь. Выполнение 

чередования бега и ходьбы на 

расстоянии. 

Коррекционная игра 

 

Выполняют строевые действия по 

пошаговой/ поэтапной инструкции 

педагога. Удерживают правильную 

осанку во время бега, ходьбы (с 

помощью учителя, при необходимости 

пошаговая инструкция учителя). 

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения в 

чередовании ходьбы и бега.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для развития 

переключаемости движений. 

правильную осанку во время бега, 

ходьбы. Смотрят образец 

выполняют упражнения в 

чередовании ходьбы и бега.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

8 Понятие низкий старт. 

Бег на скорость 30 м 

1 Выполнение построения в шеренгу и 

сдача рапорта.  

Выполнение ходьбы с изменением 

скорости. 

Выполнение бега в заданном 

направлении. 

Выполнение бега с высоким 

поднимание бедра, сохраняя 

дистанцию и правильную осанку. 

Освоение специально беговых 

упражнений.  

Освоение правил техники 

безопасности во время выполнения 

упражнений в паре. 

Демонстрация техники низкого 

старта. 

 

Выполняют построение в шеренгу и 

сдача рапорта с подсказкой учителя.  

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Осваивают быстрый бег, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Выполняют подводящие, 

строевые и общеразвивающие 

упражнения по показу учителя и/или с 

опорой на пример обучающихся из 2 

группы выполняют упражнения после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя. Выполняют 

перебежки группами и по одному 15—

20 м с низкого старта с опорой на 

пример обучающихся из 2 группы 

выполняют упражнения после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя 

Выполняют построение в шеренгу и 

сдача рапорта. Выполняют ходьбу с 

изменением скорости. Осваивают 

быстрый бег, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют подводящие, строевые и 

общеразвивающие упражнения по 

показу учителя. 

Выполняют перебежки группами и 

по одному  

15—20 м с низкого старта с опорой 

образец 

9 Прыжки на одной ноге 

на месте, с 

продвижением вперед 

1 Ознакомление с общеразвивающими 

упражнениями. 

Ориентирование в направлении 

движений.  

Выполняют общеразвивающие 

упражнения наименьшее количество 

раз.  

Ориентируются в направлении 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после инструкции и по 

показу педагога.  

Выполняют прыжки в заданном 
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Выполнение несколько 

подпрыгиваний подряд в заданном 

направлении. 

Подвижная игра с метанием 

движений с помощью педагога. 

Прыгают на двух ногах с 

продвижением вперед. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

направлении, ориентируясь на 

зрительно-пространственные опоры. 

Играют в подвижную игру по 

инструкции учителя 

 

10 Прыжки в высоту 1 Выполнение различных видов ходьбы 

в колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Ознакомление с переноской 

гимнастических матов. 

Демонстрация прыжка в высоту. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы.  

Выполняют 3-4 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после инструкции 

и неоднократного показа учителем 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, пооперационный 

контроль выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений с 

флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

11 Прыжок в длину с 

места 

1 Выполнение ходьбы в медленном и 

быстром темпе. 

Выполнение медленного бега. 

Демонстрация прыжка в длину с 

места. 

Выполнение прыжка технически 

правильно, отталкиваясь и 

приземляясь. 

Выполнение беговых упражнений. 

Метание с места в горизонтальную 

цель 

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе. 

Выполняют прыжки после инструкции 

и неоднократного показа учителя (при 

необходимости: пошаговая инструкция 

учителя, пооперационный контроль 

выполнения действий), прыгают на 

толчком одной или двумя ногами с 

места.  

Осваивают метание с места в 

горизонтальную цель, ориентируясь на 

образец выполнения  

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Выполняют метание с места в 

горизонтальную цель 

 

12 Прыжок с 3-5 беговых 

шагов в длину с 

разбега 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

среднем темпе. 

Демонстрирование техники прыжка с 

разбега: правильно разбегаясь, сильно 

отталкиваясь и мягко приземляясь. 

Метание с места в вертикальную цель 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями по показу учителя. 

Прыгают в длину с небольшого 

разбега.  

Выполняют метание после инструкции 

и неоднократного показа учителя 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Прыгают с небольшого разбега в 

длину.  

Выполняют метание после 

инструкции и показа учителя 

13 Метание теннисного  1 Выполнение бега по прямой в Выполняют бег под контролем Выполняют бег после инструкции, 
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мяча левой, правой 

рукой с места в 

горизонтальную цель 

шеренге.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Ознакомление с названием мяча для 

метания.  

Демонстрация стойки и техники 

метания мяча. 

Освоение правильного захвата, 

стойки и произвольного метания 

теннисного мяча в цель. 

Игры с элементами 

общеразвивающих упражнений 

учителя.  

Выполняют 3-5 упражнения. 

Выполняют различные виды метания 

теннисных мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Выполняют захват и удержание 

теннисных мячей для метания после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

14 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 Выполнение ходьбы в колонне по 

одному с различными заданиями для 

рук.  

Выполнение  комплекса упражнений 

для укрепления туловища. 

Демонстрация стойки и техники 

метания мяча. 

Освоение правильного удержания 

мяча, ориентирование в пространстве, 

соразмерение своих усилий 

Выполнение метания на дальность 

сильнейшей рукой 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

3-4 упражнения комплекса.  

Выполняют метание на дальность, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Выполняют метание на дальность 

после инструкции и показа учителя 

15 Челночный бег (3х5) 

м. 

1 Выполнение ходьбы с 

перешагиванием через большие мячи 

с высоким подниманием бедра. 

Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение челночного бега, 

демонстрирование техники высокого 

старта. 

Метание мячей с места левой и 

правой рукой 

Выполняют ходьбу с перешагиванием 

через большие мячи с высоким 

подниманием бедра по показу учителя. 

Выполняют челночный бег 3x10 м. 

Выполняют метание мячей с места 

левой и правой рукой 

Выполняют ходьбу с 

перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра 

по инструкции учителя. Выполняют 

челночный бег 3x10 м.  

Метают мячи с места левой и 

правой рукой 

16 Эстафетный бег 1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов 

и стоп. 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем учителя.  

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в соревновательной 
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Преодоление своего этап и передача 

эстафетной палочки участнику своей 

команды 

возможности (участвуют в эстафете) деятельности (участвуют в 

эстафете) 

17 Бросок набивного 

мяча ( вес до 1 кг) 

различными 

способами двумя 

руками 

1 Ходьба со сменой положений рук: 

вперед, вверх, с хлопками и т.д. 

Выполнение быстрого бега на 

скорость. 

Определение названия мяча, какие 

качества развивают упражнения с 

этим мячом.  

Выполнение броска, согласовывая 

движения рук и туловища 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения обучающего 2 

группы или учителя. 

Бросают набивной мяч из различных 

исходных положений меньшее 

количество раз 

Выполняют ходьбу со сменой 

положений рук: вперед, вверх, с 

хлопками и т.д. 

Бросают набивной мяч из 

различных исходных положений 

Гимнастика– 23 часа 

18 Правила ТБ на 

занятиях гимнастикой. 

Значение физических 

упражнений для 

здоровья человека 

1 Беседа о правилах поведения на 

занятиях гимнастикой. 

Беседа о значении физических 

упражнений. 

Выполнение строевых действий, 

ориентирование в пространстве. 

Коррекционная игра 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности).  

Просматривают видеоматериал по 

теоретическим вопросам адаптивной 

физической культуры.  

Отвечают на вопросы односложно. 

Слушают объяснение (инструкцию) 

учителя с фиксацией на этапах 

выполнения упражнения на 

ориентировку в пространстве 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности). 

Просматривают видеоматериал по 

теоретическим вопросам 

адаптивной физической культуры.  

Отвечают на вопросы 

предложением. 

Воспринимают и запоминают 

расположение  

зрительных пространственных опор 

- ориентиров для выполнения 

построений и перестроений 

19 Перестроение из 

шеренги в круг 

1 Выполнение простейших 

перестроений. 

Бег с изменением направлений. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Выполнение прыжка с высоты. 

Коррекционная игра 

 

Выполняют упражнение по показу 

учителя. Выполняют комплекс 

наименьшее количество раз. 

Прыгают с высоты с мягким 

приземлением.  

Участвуют в  игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют упражнение по сигналу/ 

команде учителя, ориентируюсь на 

зрительно- пространственные 

опоры. Выполняют комплекс 

упражнений по показу и инструкции 

учителя. Прыгают с высоты с 

мягким приземлением.  

Играют в  игру после инструкции 

учителя 

20 Перестроение из 1 Выполнение организующих строевых Выполняют ходьбу ориентируясь на Выполняют ходьбу ориентируясь на 
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колонны по одному в 

шеренгу по одному, 

размыкание на 

вытянутые руки 

команд и приемов  

Выполнение ходьбы со сменой 

положений рук. 

Ознакомление с упражнениями для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение приставных шагов в 

сторону, ориентирование в 

пространстве. 

Подвижная игра с метанием 

 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

3-4 упражнения. Фиксируют внимание 

и воспринимают расположение  

зрительных пространственных опор - 

ориентиров для выполнения 

построений и перестроений.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

учителя 

образец выполнения учителем. 

Выполняют упражнения по 

словесной инструкции и показу.  

Выполняют команды по 

построению и перестроению по 

сигналу учителя (при 

необходимости ориентируются на 

образец). Осваивают и используют 

игровые умения 

21 Основные положения 

и движения рук, ног, 

туловища, головы: 

асимметричные 

движения рук 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на 

основные положения и движения рук, 

ног, головы, туловища.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

Фиксируют внимание и воспринимают 

расположение зрительных 

пространственных опор- ориентиров 

для выполнения построений и 

перестроений.  

Выполняют бег и ходьбу, ориентируясь 

на образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

основные положения и движения рук, 

ног, головы, туловища с наименьшим 

количеством раз. Участвуют в 

подвижной игре по показу и 

инструкции учителя 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

22 Дыхание во время 

ходьбы и бега 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение тренировочных 

упражнений на дыхание во время 

ходьбы, бега, проговаривание звуков 

на выдохе.  

Подвижная игра на внимание 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Отвечают на 

вопросы односложно.  

Выполняют построение в круг с 

помощью учителя.  

Выполняют корригирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Выполняют корригирующие 

упражнения без предметов после 

показа учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

23 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Выполнение построений в шеренгу и 

колонну.  

Выполнение бега в чередовании с 

Выполняют упражнения с предметом, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем (или на образец правильного 

Выполняют упражнения с 

предметом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  
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ходьбой.  

Выполнение комплекса упражнений с 

гимнастической палкой.  

Подвижная игра с бросками и ловлей 

выполнения обучающихся 2 

группы).Участвуют в игре по 

инструкции учителя 

Осваивают и используют игровые 

умения 

24 Ползание на 

четвереньках в 

медленном темпе по 

горизонтальной 

гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение упражнений на 

равновесие. 

Передвижение по гимнастической 

скамейке, приняв правильное 

положение упора. 

Подвижная игра с элементами 

лазания   

Выполняют упражнения в равновесии 

по показу учителя, по возможности.  

Выполняют упражнения в ползании, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы. Осваивают и используют 

игровые умения 

 

Выполняют упражнения в 

равновесии по инструкции учителя.  

Выполняют упражнения в ползании 

после инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

25 Упражнения на 

формирования 

правильной осанки 

1 Беседа о правильной осанке. 

Выполнение упражнений, 

направленные на формирования 

навыка правильной осанки.  

Выполнение различных видов ходьбы 

с изменением положений рук, ходьбы 

по гимнастической скамейке, 

перешагивание через предметы. 

Эстафеты с мячом 

Получают элементарные теоретические 

сведения о правильной осанке, 

зрительно воспринимают и оценивают 

образец удержания правильной осанки.  

Выполняют практические задания с 

заданными параметрами 

(демонстрируют правильную осанку, 

подбирают ответы на вопрос по 

предоставленным карточкам) с 

помощью педагога. 

 Выполняют упражнения для 

расслабления мыщц,  ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

Получают элементарные 

теоретические сведения о 

правильной осанке, зрительно 

воспринимают и оценивают образец 

удержания правильной осанки.  

Выполняют практические задания с 

заданными параметрами 

(демонстрируют правильную 

осанку, упражнения на 

формирования правильной осанки).  

Выполняют упражнения для 

расслабления мыщц по показу и 

инструкции учителя. Участвуют в 

соревновательной деятельности 

26 Ходьба с предметом на 

голове, сохраняя 

правильную осанку 

1 Выполнение упражнений с 

гимнастической палкой. 

Удержание в ходьбе предмета на 

голове, сохраняя правильную осанку 

Выполняют упражнения с предметом 

меньшее количество повторений.   

Выполняют ходьбу с предметом на 

голове, сохраняя правильную осанку 

по прямому указанию учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметом по инструкции учителя.  

Выполняют ходьбу с предметом на 

голове, сохраняя правильную 

осанку  

27 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

дифференцировки 

1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами, 

прохождение по двум параллельно 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя 
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поставленным гимнастическим 

скамейкам 

28 Упражнения для 

развития точности 

движений 

1 Выполнение упражнений на 

равновесие. 

Выполнение ходьбы по двум 

параллельно поставленным 

гимнастическим скамейкам. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для развития точности 

движений и равновесия, ориентируясь 

на образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

Выполняют упражнения для 

развития точности движений и 

равновесия, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

29 Упражнения с обручем 1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами.  

Выполнение упражнений с 

предметом: удержание обруча двумя 

руками, перекладывание из одной 

руки в другую, выполнение 

различных исходных положений с 

обручем в руках, наклоны, 

приседания, прыжки, переступание 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя. 

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем 

30 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке парами 

1 Выполнение упражнений для 

развития мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение ходьбы по 

гимнастической скамейке парами 

управление равновесием, 

взаимодействие  слаженно 

Выполняют упражнения для развития 

мышц кистей рук и пальцев по показу 

учителя. 

Выполняют упражнения на равновесие 

по возможности 

Выполняют упражнения для 

развития мышц кистей рук и 

пальцев по показу учителя. 

Выполняют упражнения на 

равновесие по показу учителя 

31 Ходьба по двум 

параллельно 

поставленным 

гимнастическим 

скамейкам 

1 Выполнение упражнений, сохраняя 

равновесие и преодолевая 

препятствия. 

Подвижная игра с бегом и прыжками 

Выполняют упражнения на равновесие, 

преодолевают препятствия с помощью 

учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

Выполняют упражнения на 

равновесие, преодолевают 

препятствия по инструкции учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

32 Расхождение вдвоем 

поворотом при встрече 

на гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение упражнений, сохраняя  

равновесие при выполнении 

упражнения на гимнастической 

скамейке 

Выполняют упражнения на равновесие 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. Участвуют 

в игровых заданиях (в паре) 

Выполняют упражнения на 

равновесие после показа учителем.  

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

33 Ходьба по 1 Выполнение комплекса упражнений Выполняют комплекс меньшее Выполняют комплекс упражнений 
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гимнастической 

скамейке прямо, 

правым, левым боком 

с различными 

положениями рук, с 

мячом в руках, 

бросанием и ловлей 

мяча 

для утренней зарядки. 

Сохранение равновесия на 

ограниченной поверхности, выполняя 

передвижения, двигательные 

действия с мячом 

количество повторений. Выполняют 

ходьбу по гимнастической скамейке 

прямо, правым, левым боком с 

различными положениями рук после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке прямо, 

правым, левым боком с различными 

положениями рук самостоятельно 

34 Комплекс упражнений 

с  гимнастической 

скакалкой 

1 Выполнение  ходьбы с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со 

скакалкой: удержание, складывание, 

завязывание скакалки.  

Выполнение прыжков через скакалку 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя.  

Выполняют упражнения в движении 

наименьшее количество раз.  

Выполняют корригирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют доступные упражнения со 

скакалкой 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Выполняют корригирующие 

упражнения с предметом после 

показа учителя. Выполняют 

упражнения со скакалкой  

35 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Выполнение ходьбы по канату. 

Выполнение ходьбы с различными 

положениями рук за учителем и за 

направляющим, сохраняя правильную 

осанку 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют упражнения на 

формирование правильной осанки, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем (или на образец правильного 

выполнения обучающихся 2 группы).  

Выполняют упражнения с малыми 

мячами наименьшее количество раз.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют корригирующие 

упражнения после показа учителем.  

Выполняют упражнения с малыми 

мячами после показа учителем.  

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

 

36 Упражнения с малыми 

мячами 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение упражнений с малыми 

мячами: перекладывание, 

подбрасывание, перебрасывание 

мяча, бросание в пол, в стену и ловля 

его. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют упражнения с малыми 

мячами по прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения с 

малыми мячами, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

37 Стойка на одной ноге, 

другая согнута вперед, 

руки в различных 

1 Выполнение построений в шеренгу, в 

колонну по одному.  

Освоение бега в медленном темпе, 

Фиксируют внимание и воспринимают 

расположение зрительных 

пространственных опор - ориентиров 

Выполняют построение в шеренгу, в 

колонну по команде учителя, 

ориентируясь на зрительно- 
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исходных положениях чередование ходьбы и бега.  

Выполнение упражнений на 

основные положения и движения рук, 

ног, головы, туловища. 

Удержание равновесия во время 

выполнения упражнения.  

Коррекционная игра на развитие 

точности движений 

 

для выполнения построений и 

перестроений.  

Выполняют бег и ходьбу, ориентируясь 

на образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

основные положения и движения рук, 

ног, головы, туловища с наименьшим 

количеством раз. Выполняют 

упражнения на равновесие с помощью 

учителя. Участвуют в подвижной игре 

по показу и инструкции учителя 

пространственные опоры. 

Выполняют упражнения на 

основные положения и движения 

рук, ног, головы, туловища.  

Чередуют ходьбу с бегом, сохраняя 

темп, дистанцию во время 

движения, удерживая правильную 

осанку во время ходьбы.  

Выполняют упражнения на 

равновесие по показу учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции 

38 Упражнения с 

большим мячом 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой. 

Выполнение упражнений с большим 

мячом: перекладывание, 

подбрасывание, перебрасывание 

мяча, бросание в пол, в стену и ловля 

его. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой под контролем учителя. 

Выполняют упражнения с большим 

мячом по прямому указанию учителя.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой. Выполняют упражнения с 

большим мячом, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Играют в подвижную игру по 

показу и инструкции учителя 

 

39 Лазание вверх, вниз по 

гимнастической 

стенке, не пропуская 

реек 

1 Ознакомление с игровыми задания на 

построение и перестроения. 

Выполнение ходьбы в различном 

темпе. 

Освоение разновидностей ходьбы. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики.  

Определение названия двигательному 

действию, названия оборудования.  

Выполнение правильного захвата 

рейки руками и правильной 

постановки стопы на гимнастическую 

стенку. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы. Выполняют комплекс 

утренней гимнастики ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы.  

Выполняют лазанье  

(с помощью учителя, по возможности 

самостоятельно) по прямому указанию 

учителя. Участвуют в подвижной игре 

по показу и инструкции учителя 

Выполняют игровые задания. 

Осваивают и выполняют ходьбу по 

прямой линии на носках, на пятках, 

на внутреннем и внешнем своде 

стопы с сохранением равновесия на 

ограниченной поверхности.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

40 Лазание вверх, вниз по 

гимнастической 

стенке, не пропуская 

реек 

1 

Игры - 4 часа 

41 Правила ТБ на 

занятиях подвижными 

играми. 

1 Беседа о правилах поведения на 

занятиях подвижными играми. 

Выполнение ходьбы со сменой 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 

Слушают инструктаж, отвечают на 

вопросы односложно (да/нет) и 

зрительно воспринимают образец 
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Корригирующие игры: 

«Салки», «Мишка на 

льдине» 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов 

и стоп. 

Выполнение игровых   упражнений в 

беге в различных направлениях, на 

скорость не наталкиваясь друг на 

друга, действуя по сигналу и согласно 

правилам игры 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности).  

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем учителя.  

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

различных видах игр по инструкции и 

по показу учителя, ориентируясь на 

поэтапный показ отдельных действий 

(при необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

поведения на уроках физической 

культуры (техника безопасности). 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

42 Корригирующие игры: 

«Ловишки-хвостики», 

«Мишка на льдине». 

 

1 

43 Коррекционные игры: 

«Воздушный шар», 

«Повтори движение»  

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Бросание и ловля мяча из разных 

положений, двумя руками, правой и 

левой рукой. 

Выполнение прыжков через скакалку 

на двух ногах 

Выполняют упражнения со скакалкой 

по возможности. Осваивают и 

используют игровые умения.  

Осваивают прыжки через скакалку по 

возможности  

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения.  

Прыгают через скакалку на двух 

ногах 

44 Подвижные игры с 

бегом: «Пустое место» 

1 Выполнение различных видов ходьбы 

в колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Ознакомление с переноской 

гимнастических матов. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с  бегом на скорость 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы.  

Выполняют 5-6 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после инструкции 

и неоднократного показа учителем 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, пооперационный 

контроль выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений с 

флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

Лыжная подготовка - 17 часов 

45 Техника безопасности 

и правила поведения  

на лыжне 

1 Беседа о правилах обращения с 

лыжным инвентарем и технике 

безопасности на занятиях лыжным 

спортом. 

Тренировочные упражнения в 

подготовке к занятию, выбор лыж и 

палок 

Слушают правила поведения на уроках 

лыжной подготовки, информацию о 

предупреждении травм и обморожений 

с опорой на наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в 

беседе и отвечают на вопросы учителя 

с опорой на визуальный план. 

Слушают правила поведения на 

уроках лыжной подготовки, 

информацию о предупреждении 

травм и обморожений с опорой на 

наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в 

беседе и отвечают на вопросы 
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 Готовятся к занятию, выбирают лыжи 

и палки с помощью учителя 

учителя. 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки 

46 Совершенствование 

техники выполнения 

строевых команд и 

приемов 

 

1 Тренировочные упражнения в 

подборе лыжного инвентаря и 

одежды к занятию.  

Выполнение строевые команд с 

лыжами и на лыжах, надевание и 

снимание лыж и палок 

Готовятся к занятию, выбирают лыжи 

и палки с помощью учителя. 

Выполняют строевые команды по 

сигналу учителя 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки. Выполняют строевые 

команды по сигналу учителя 

47 Техники выполнения 

ступающего шага без 

палок и с палками 

1 Построение в шеренгу с лыжами у 

ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в 

колонне. 

Тренировочные упражнения на 

одевании лыжного инвентаря. 

Демонстрация ступающего шага. 

Выполнение ступающего шага: 

перекрестная координация движений 

рук и ног, перенос тяжести тела с 

одной ноги на другую, правильное 

положение туловища и головы 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с 

помощью учителя. Передвигаются на 

лыжах ступающим шагом 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Передвигаются по лыжне 

ступающим шагом 

48 Подготовка инвентаря 

для занятий лыжами 

1 Тренировочные упражнения в 

одевании и закреплении креплений. 

Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну 

по одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Передвижение ступающим шагом 

Одевают самостоятельно или с 

помощью педагога форму для занятий 

лыжной подготовкой, подбирают лыжи 

и палки с помощью учителя, 

передвигаются к месту занятий 

Самостоятельно готовятся к уроку 

физической культуры, подбирают 

лыжи и палки, передвигаются к 

месту занятий. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 

49 Подготовка инвентаря 

для занятий лыжами 

 

1 

50 Построение в шеренгу 

по одному с лыжами в 

руках 

1 Определение своего места в строю, 

построение в шеренгу, выполнение 

команд с лыжами в руках. 

Передвижение ступающим шагом 

Выполняют строевые действия с 

лыжами по сигналу учителя, 

передвигаются к месту занятий под 

контролем учителя. 

Выполняют строевые действия по 

сигналу учителя, передвигаются к 

месту занятий, соблюдая технику 

безопасности при передвижении в 

колонне с лыжами.  

Передвигаются ступающим шагом 

по лыжне 

51 Передвижение в 1 Выполнение построений с лыжами в Выполняют строевые команды с Выполняют строевые команды с 
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колонне по одному с 

лыжами в руках 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну 

по одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Передвижение ступающим шагом  

Сохранение дистанции в колонне с 

лыжами в руках 

лыжами.  

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках. 

Выполняют передвижение 

ступающим шагом 

52 Передвижение в 

колонне по одному с 

лыжами в руках 

1 

53 Передвижение в 

колонне по одному на 

лыжах без палок 

1 Выполнение построений с лыжами и 

передвижение к месту занятий. 

Передвижение в колонне по одному 

без палок, сохраняя безопасную 

дистанцию 

Выполняют строевые команды с 

лыжами и строевые действия на лыжах 

по образцу.  

Выполняют передвижение в колонне 

по одному на лыжах без палок 

наименьшее количество раз 

Выполняют строевые команды с 

лыжами и строевые действия на 

лыжах. Выполняют передвижение в 

колонне по одному на лыжах без 

палок 

54 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну 

по одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Выполнение передвижений на лыжах 

ступающим шагом, сохраняя 

равновесии, правильно вставать после 

падения. 

Выполнение спуска с горы на лыжах 

и подъема ступающим шагом 

Выполняют строевые команды с 

лыжами.  

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках. Передвигаются на 

лыжах ступающим шагом 

Выполняют строевые команды с 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках. Передвигаются на 

лыжах ступающим, скользящим 

шагом. 

Выполняют спуск с горы на лыжах 

и подъем ступающим шагом 

55 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

56 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

57 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

58 Ходьба на лыжах 

ступающим шагом без 

палок по кругу друг за 

другом 

1 

59 Прохождение  

отрезков на время от 

200до 300 м 

1 Построение в шеренгу с лыжами у 

ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в 

колонне. 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя. 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  
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Одевание лыжного инвентаря. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость 

Одевают лыжный инвентарь с 

помощью учителя.  

Осваивают выполнение попеременного 

двухшажного хода (по возможности) 

после инструкции и неоднократного 

показа учителя (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль выполнения 

действий) 

Одевают лыжный инвентарь. 

Выполняют попеременный 

двухшажный ход после инструкции 

и показа учителя 

60 Прохождение на 

лыжах за урок от 0,5 

до 0,6 км 

1 Выполнение построений с лыжами в 

шеренгу. 

Передвижение с лыжами в колонну 

по одному с соблюдением техники 

безопасности. 

Преодоление дистанции в быстром 

темпе за урок  

Выполняют строевые команды с 

лыжами.  

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках. Преодолевают 

дистанцию в произвольном темпе 

Выполняют строевые команды с 

лыжами по сигналу учителя. 

Передвигаются колонне по одному с 

лыжами в руках. Преодолевают 

дистанцию в быстром темпе 
61 Прохождение на 

лыжах за урок от 0,5 

до 0,6 км 

1 

62 Прохождение на 

лыжах за урок от 0,5 

до 0,6 км 

1 

Игры – 22 часа 

63 Техника безопасности 

и правила поведения 

на подвижных играх 

1 Беседа о правилах поведения и 

предупреждения травматизма во 

время занятий физическими 

упражнениями.  

Выполнение комплекса упражнений 

для утренней зарядки. 

Подвижная игра с бегом и прыжками 

Отвечают на вопросы односложно. 

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. 

Выполняют упражнения с мячом по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий и операций в 

последовательности их выполнения, 

под пооперационным (пошаговым) 

контролем учителя (при 

необходимости) 

Отвечают на вопросы 

предложениями. 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу и инструкции учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

64 Значение утренней 

гимнастики 

1 Выполнение поворотов на месте 

налево и направо переступанием. 

Выполнение ритмичной ходьбы с 

сохранение заданного темпа ходьбы. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений типа «зарядка». 

Подвижная игра с бегом 

 

Выполняют простые виды построений, 

осваивают на доступном уровне 

строевые действия в шеренге и колонне 

(с помощью учителя).  

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют практические 

задания с заданным параметрами 

(составляют комплекс утренней 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

осваивают действия в шеренге и 

колонне. 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют практические 

задания с заданным параметрами 

(составляют комплекс утренней 
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гимнастики) с помощью педагога.  

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции и показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий.  

гимнастики).  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

65 Игры с элементами 

общеразвивающих 

упражнений 

1 Выполнение ходьбы с хлопками.  

Выполнение упражнений с 

волейбольным мячом. 

Подвижная игра на повторение 

движений педагога или ведущего, 

действие  по сигналу, согласно 

правилам игры 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют 3-4 упражнения с мячом.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

66 Игра с бросанием и 

ловлей мяча: «Бросить 

и поймать» 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному.  

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

«зарядка». 

Подвижная игра в подбрасывании 

мяча, ловли его и  быстром беге 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Выполняют 

построение в круг с помощью учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

67 Подвижные игры с 

бегом: «Пустое место» 

1 Выполнение различных видов ходьбы 

в колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с флажками. 

Ознакомление с переноской 

гимнастических матов. 

Выполнение прыжка в высоту. 

Подвижная игра с  бегом на скорость 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем своде стопы.  

Выполняют 5-6 упражнений с 

флажками.  

Выполняют прыжки после инструкции 

и неоднократного показа учителем 

(при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, пооперационный 

контроль выполнения действий). 

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют ходьбу на носках, на 

пятках, на внутреннем и внешнем 

своде стопы.  

Выполняют комплекс упражнений с 

флажками. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции и показа учителя 

68 Эстафеты с 

предметами 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности  

(участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности (участвуют в 

эстафете) 
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Эстафета с предметами 

69 Игры с метанием мяча 

«Подвижная цель», 

«Обгони мяч» 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с 

волейбольным мячом. 

Подвижные игры на выполнение 

передачи – ловли мяча, согласование 

свои действия с действиями других 

игроков, соизмерение бросков с 

расстоянием до цели 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют 5-6 упражнения с мячом.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

70 Подвижные игры на 

развитие основных 

движений- прыжков: 

«Волк во рву», 

«Рыбаки и рыбки» 

1 Выполнение медленного бега с 

сохранением правильной осанки. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение прыжков на одной ноге 

на месте и с продвижением. 

Подвижные игры на взаимодействие 

согласно правилам игры, 

перепрыгивание через препятствия 

Удерживают правильное положение 

тела во время бега (пооперационный 

контроль выполнения действий).  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом по показу. Участвуют в 

подвижной игре под контролем 

учителя 

Удерживают правильное положение 

тела во время бега.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

71 Эстафета с мячом 

 

1 Выполнение ходьбы змейкой, в 

полуприседе. 

Чередование бега и ходьбы по 

сигналу. 

Выполнение броска набивного мяча 

(вес до 1 кг) различными способами 

двумя руками. 

Эстафеты на взаимодействие с 

товарищами 

Удерживают правильное положение 

тела во время ходьбы (с помощью 

учителя). Выполняют чередование бега 

и ходьбы.  

Бросают набивной мяч из различных 

исходных положений меньшее 

количество раз. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу змейкой, в 

полуприседе. 

Выполняют чередование бега и 

ходьбы.  

Бросают набивной мяч из 

различных исходных положений. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

72 Игры и строевые 

упражнения: «Воробьи 

и вороны» 

1 Выполнение комплекса упражнений в 

движении. 

Выполнение упражнений на 

сохранение равновесия в ходьбе.  

Выполнение игровых действия 

соблюдая правила игры 

 

Выполняют комплекс упражнений 

наименьшее количество раз.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук по показу учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по линии на 

носках, на пятках с различными 

положениями рук.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

73 Игры на развитие 

внимания, памяти, 

точности движений: 

«Школа мяча» 

1 

 

 

 

Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Бросание и ловля мяча из разных 

положений, двумя руками, правой и 

Выполняют упражнения со скакалкой 

по возможности. Осваивают и 

используют игровые умения.  

Осваивают прыжки через скакалку по 

Игры на развитие внимания, памяти, 

точности движений: «Школа мяча» 
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левой рукой. 

Выполнение прыжков через скакалку 

на двух ногах. 

возможности  

74 Эстафеты на развитее 

координации 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета с предметами 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности  

(участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности (участвуют в 

эстафете) 

75 Передача предметов 1 Выполняют ходьбу с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со 

скакалкой: удержание, складывание, 

завязывание скакалки.  

Игровые задания  в передаче 

предметов 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя.  

Выполняют упражнения в движении 

наименьшее количество раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют игровые задания в 

передаче предметов с помощью 

учителя 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Выполняют коррегирующие 

упражнения с предметом после 

показа учителя. Выполняют игровые 

задания в передаче предметов 

76 Переноска предметов, 

спортивного 

инвентаря 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Освоение правил переноски 

предметов и спортивного инвентаря 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Осваивают и 

используют игровые умения 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

77 Подвижная игра на 

развитие основных 

движений- лазания: 

«Перелет птиц» 

1 

 

 

 

Подвижная игра с элементами 

залезания на оборудование 

приподнятое над полом (землей), 

лазания по гимнастической стенке,  

ориентирование в пространстве по 

сигналу 

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

 

 

78 Удары мяча о пол, о 

стенку и ловля его 

двумя руками 

1 Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному.  

Построение в круг и выполнение 

общеразвивающих упражнений типа 

«зарядка». 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Выполняют 

построение в круг с помощью учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Отвечают на вопросы целым 

предложением.  

Выполняют построение в круг и 
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Подвижная игра в подбрасывании 

мяча, ловли его и  быстром беге 

комплекс утренней зарядки по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

79 Перекатывание мяча 

вперед, вправо, влево, 

стоя, сидя 

1 Выполнение  ходьбы с прыжками, 

доставая рукой ленточки.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений в колонне по одному в 

движении.  

Выполнение упражнений со 

скакалкой: удержание, складывание, 

завязывание скакалки.  

Игровые задания  в перекатывании 

мяча  

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя.  

Выполняют упражнения в движении 

наименьшее количество раз.  

Выполняют коррегирующие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют игровые задания в 

перекатывании мяча 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют упражнения в 

движении по показу учителя. 

Владеют  элементарными 

сведениями по овладению игровыми 

умениями 

80 Эстафета с мячом 

 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета с предметами 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности  

(участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности (участвуют в 

эстафете) 

81 Подвижные игры на 

развитие основных 

движений - 

перелезания: «Наседка 

и цыплята», «Зайцы, 

сторож и Жучка» 

1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами.  

Выполнение упражнений с обручем.  

Перелезание через препятствия 

различным способом в зависимости 

от высоты 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. Осваивают 

и используют игровые умения 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем. 

Осваивают и используют игровые 

умения 
82 Подвижные игры на 

развитие основных 

движений - 

перелезания: «Наседка 

и цыплята», «Зайцы, 

сторож и Жучка» 

1 

 Эстафета с мячом 

 

1 Выполнение ходьбы змейкой, в 

полуприседе. 

Чередование бега и ходьбы по 

сигналу. 

Выполнение броска набивного мяча 

Удерживают правильное положение 

тела во время ходьбы (с помощью 

учителя). Выполняют чередование бега 

и ходьбы.  

Бросают набивной мяч из различных 

Выполняют ходьбу змейкой, в 

полуприседе. 

Выполняют чередование бега и 

ходьбы.  

Бросают набивной мяч из 
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(вес до 1 кг) различными способами 

двумя руками. 

Эстафеты на взаимодействие с 

товарищами 

исходных положений меньшее 

количество раз. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

различных исходных положений. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

83 Подвижная игра 

«Филин и пташки» 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

среднем темпе. 

Подвижная игра на выполнение 

спрыгиваний с предметов, 

приподнятых над землей, быстрое 

ориентирование в пространстве, 

взаимодействие согласно правилам 

игры 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями по показу учителя. 

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

Легкая атлетика - 19 часов 

84 Правила поведения на 

уроках физической 

культуры (техника 

безопасности). Ходьба 

в медленном, среднем 

темпе, в полуприседе, 

с различными 

положениями рук 

1 Выполнение построения в шеренгу и 

сдача рапорта дежурным. 

Выполнение ходьбы, сохраняя 

правильную осанку. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Выполнение бега в медленном темпе. 

Выполнение прыжков через шнур, 

начерченную линию. 

Подвижная игра с бросанием мяча 

 

Выполняют построение по показу 

учителя.  

Выполняют ходьбу (под контролем 

учителя).  

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют медленный бег за наиболее 

физически развитым обучающимся из 

2 группы, ориентируясь на его пример. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют построение по сигналу 

учителя.  

Осваивают и выполняют ходьбу в 

медленном, среднем темпе, в 

полуприседе, с различными 

положениями рук.  

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после показа учителя.  

Выполняют медленный бег. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

85 Метание большого 

мяча двумя руками из 

- за головы. 

1 Выполнение бега по коридорчику. 

Принятие правильного положение во 

время метания, выполнение метания 

большого мяча способом из-за 

головы.  

Подвижная игра с бегом 

Выполняют бег по коридорчику с 

помощью учителя.  

Метают большой мяч двумя руками из-

за головы, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Участвуют в 

подвижной игре по инструкции 

учителя 

Выполняют метание большого мяча 

двумя руками из-за головы после 

инструкции учителя. Участвуют в 

игре после инструкции учителя 

86 Бег с преодолением 

простейших 

1 Выполнение ходьбы с изменением 

направлений по ориентирам и 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и 
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препятствий командам учителя.  

Выполнение бега с преодолением 

простейших препятствий. 

Подвижная игра с метанием 

командам учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших препятствий. Осваивают и 

используют игровые умения 

командам учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших препятствий.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

87 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 Выполнение ходьбы в колонне по 

одному с различными заданиями для 

рук.  

Выполнение  комплекса упражнений 

для укрепления туловища. 

Демонстрация стойки и техники 

метания мяча. 

Освоение правильного удержания 

мяча, ориентирование в пространстве, 

соразмерение своих усилий 

Выполнение метания на дальность 

сильнейшей рукой 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. Выполняют 

3-4 упражнения комплекса.  

Выполняют метание на дальность, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы 

Выполняют ходьбу по указанию 

учителя. Выполняют комплекс 

упражнений по показу учителя.  

Выполняют метание на дальность 

после инструкции и показа учителя 

88 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 

89 Метание теннисного 

мяча на дальность 

1 

90 Метание теннисного  

мяча левой, правой 

рукой с места в 

горизонтальную цель 

1 Выполнение бега по прямой в 

шеренге.  

Выполнение общеразвивающих 

упражнений. 

Ознакомление с названием мяча для 

метания.  

Демонстрация стойки и техники 

метания мяча. 

Освоение правильного захвата, 

стойки и произвольного метания 

теннисного мяча в цель. 

Игры с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют бег под контролем 

учителя.  

Выполняют 3-5 упражнения. 

Выполняют различные виды метания 

теннисных мячей после инструкции и 

неоднократного показа учителя.  

Участвуют в подвижной игре по показу 

и инструкции учителя 

Выполняют бег после инструкции, 

ориентируясь на зрительно-

пространственные опоры.  

Выполняют захват и удержание 

теннисных мячей для метания после 

инструкции и показа учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

91 Метание теннисного  

мяча левой, правой 

рукой с места в 

горизонтальную цель 

1 

92 Прыжок в длину с 

места 

1 Выполнение ходьбы в медленном и 

быстром темпе. 

Выполнение медленного бега. 

Демонстрация прыжка в длину с 

места. 

Выполнение прыжка технически 

правильно, отталкиваясь и 

приземляясь. 

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе.  

Выполняют прыжки после инструкции 

и неоднократного показа учителя (при 

необходимости: пошаговая инструкция 

учителя, пооперационный контроль 

выполнения действий), прыгают на 

толчком одной или двумя ногами с 

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Выполняют метание с места в 

горизонтальную цель 

 

93 Прыжок в длину с 

места 

1 

94 Прыжок в длину с 

места 

1 
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Выполнение беговых упражнений. 

Метание с места в горизонтальную 

цель 

места.  

Осваивают метание с места в 

горизонтальную цель, ориентируясь на 

образец выполнения  

95 Прыжки с ноги на ногу 

до 10-15 м 

1 Выполнение ходьбы на носках, на 

пятках. 

Выполнение бега в среднем темпе с 

переходом на ходьбу. 

Выполнение многоскоков. 

Подвижная игра на передачу мячей в 

колоннах 

Выполняют ходьбу в умеренном темпе 

на носках, на пятках. Перепрыгивают с 

ноги на ногу на отрезках.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

Выполняют ходьбу в умеренном 

темпе на носках, на пятках.  

Перепрыгивают с ноги на ногу на 

отрезках.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

96 Прыжки через 

скакалку на двух, на 

одной ноге 

1 Выполнение ходьбы с различным 

положением рук. 

Выполнение беговых упражнений. 

Пробегание под скакалкой, 

перешагивание, перепрыгивание с 

одной ноги на другую, 

перепрыгивание на двух ногах через 

медленно вращающуюся скакалку 

вперед, с промежуточным подскоком. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и 

инструкции учителя. Выполняют 

прыжки через скакалку на двух ногах. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и 

инструкции учителя.  

Выполняют прыжки через скакалку 

на двух, на одной ноге.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

 

 

97 Круговые эстафеты до 

20 м 

1 Подвижная игра с элементами 

перестроений.  

Выполнение бега в чередовании с 

ходьбой.  

Выполнение комплекса 

общеразвивающих упражнений.  

Эстафета на скорость 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному под 

контролем педагога. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности  

(участвуют в эстафете) 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой в колонне по одному. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности (участвуют в 

эстафете) 

98 Круговые эстафеты до 

20 м 

1 

99 Высокий старт 30 м 1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов 

и стоп. 

Ускорение на дистанции в 30 м, 

ознакомление с понятием высокий 

старт 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем учителя. 

Выполняют бег с высокого старта, 

ориентируясь на образец выполнения 

учителем и/или обучающимися 2 

группы 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя. 

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Выполняют бег с высокого старта 

после инструкции и показа учителя 

100 Высокий старт 30 м 1 

101 Медленный бег до 1-2 1 Выполнение различных видов ходьбы Выполняют различные виды ходьбы в Выполняют различные виды ходьбы 
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мин в колонне. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение бега по длинной 

дистанции, технически правильное 

удерживание корпуса и рук в 

медленном беге в сочетании с 

дыханием 

колонне по показу учителя.  

Выполняют упражнения с малыми 

мячами наименьшее количество раз.  

Выполняют медленный бег в 

чередовании с ходьбой 

по указанию учителя. Выполняют 

упражнения с малыми мячами по 

показу учителя.  

Выполняют медленный бег 

102 Медленный бег до 1-2 

мин 

1 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 4 классе 

 

№ 
Тема  

предмета К
о
л

-

в
о
  

ч
ас

о

в
 Программное 

 содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 17 часов 

1 Предупреждение 

травм во время 

занятий 

1 Беседа о соблюдение техники 

безопасности во время выполнения 

упражнений. 

Переодевание в спортивную форму и 

обувь на урок. 

Выполнение 3-4 упражнений утренней 

гимнастики. 

Игра по выбору детей 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с опорой на 

визуальный план  

(с использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений).  

Готовятся к уроку, опираясь на образец 

выполнения обучающегося 2 группы. 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции и показу учителя 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу целыми 

предложениями. Самостоятельно 

готовятся к уроку. 

Выполняют упражнения по показу 

обучающегося. 

Играют в подвижную игру  после 

инструкции учителя 

2 Понятия о 

предварительной 

и исполнительной 

командах 

1 Построение в шеренгу. 

Определение видов команд.  

Повторение   строевых действий в 

соответствии с командой. 

Бег в медленном темпе в колонне по 

одному. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Выполнение прыжков на двух ногах на 

месте, с продвижением вперед, в 

стороны. 

Коррекционная игра 

Выполняют построение по показу 

учителя.  

Зрительно воспринимают образец 

выполнения и соотносят с голосовым 

(звуковым) сигналом предварительную и 

исполнительную команды. Выполняют 

медленный бег за наиболее физически 

развитым обучающимся из 2 группы, 

ориентируясь на его пример.  

Прыгают на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в стороны.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют построения и 

перестроения по сигналу учителя.  

Ориентируются на образец 

выполнения предварительной и 

исполнительной команд. 

Выполняют медленный бег. 

Прыгают на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в стороны. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

3 

 

Ходьба в 

медленном, 

1 Выполнение построения в шеренгу и 

сдача рапорта дежурным. 

Выполняют построение по показу 

учителя.  

Выполняют построение по сигналу 

учителя.  
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среднем темпе, в 

полуприседе, с 

различными 

положениями рук 

Закрепление ходьбы, сохраняя 

правильное положение тела. 

Выполнение комплекса утренней 

гимнастики. 

Выполнение бега в медленном темпе 80-

100 м. 

Выполнение прыжков через шнур, 

начерченную линию. 

Подвижная игра с бросанием мяча 

 

Выполняют ходьбу (под контролем 

учителя). Выполняют общеразвивающие 

упражнения после неоднократного 

показа по прямому указанию учителя. 

Выполняют медленный бег за наиболее 

физически развитым обучающимся из 2 

группы, ориентируясь на его пример.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

Осваивают и выполняют ходьбу в 

медленном, среднем темпе, в 

полуприседе, с различными 

положениями рук.  

Выполняют общеразвивающие 

упражнения после показа учителя.  

Выполняют медленный бег. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

4 Ходьба в 

медленном, 

среднем темпе, в 

полуприседе, с 

различными 

положениями рук 

1 

5 Бег с изменением 

темпа 

1 Выполнение сдачи рапорта. 

Закрепление выполнения бега в колонне 

правильно держа туловище, работая 

руками, ставя стопу на носок, свободно 

двигаясь. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений со скакалкой. 

Коррекционная игра 

Выполняют строевые действия по 

пошаговой/ поэтапной инструкции 

педагога.  

Удерживают правильное положение тела 

во время бега (с помощью учителя, при 

необходимости пошаговая инструкция 

учителя). Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом по показу. Участвуют в игре 

по инструкции учителя 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для развития 

переключаемости движений.  

Удерживают правильное положение 

тела во время бега.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

6 Прыжки на месте, 

с продвижением 

вперед, в сторону, 

назад на одной 

ноге 

1 Выполнение медленного бега с 

сохранением правильной осанки. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение прыжков на одной ноге на 

месте и с продвижением. 

Метание мяча в цель. 

Подвижная игра с элементами  бега и 

ведением и бросками волейбольного 

мяча 

Удерживают правильное положение тела 

во время бега (пооперационный 

контроль выполнения действий). 

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом по показу. Осваивают и 

используют игровые умения 

Удерживают правильное положение 

тела во время бега.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом. 

Осваивают  и используют игровые 

умения 

7 Беговые 

упражнения 

1 Выполнение ходьбы с изменением 

скорости. 

Выполнение бега в заданном 

направлении. 

Ознакомление с названием беговых 

упражнений и их выполнение. 

Эстафета с бегом 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют различные виды 

бега: на носках, с высоким подниманием 

бедра и захлестыванием голени назад. 

Осваивают беговые упражнения 

выполняя на уменьшенном расстоянии. 

Участвуют в соревновательной 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют различные 

виды бега: на носках, с высоким 

подниманием бедра и 

захлестыванием голени назад. 

Выполняют беговые упражнения.  

Участвуют в соревновательной 
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деятельности деятельности  

8 Прыжки с ноги на 

ногу до 10-15 м 

1 Выполнение ходьбы на носках, на 

пятках. 

Выполнение бега в среднем темпе с 

переходом на ходьбу. 

Выполнение многоскоков. 

Подвижная игра на передачу мячей в 

колоннах 

Выполняют ходьбу в умеренном темпе 

на носках, на пятках.  

Перепрыгивают с ноги на ногу на 

отрезках.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

Выполняют ходьбу в умеренном 

темпе на носках, на пятках.  

Перепрыгивают с ноги на ногу на 

отрезках.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

9 Ускорения до 30 м 1 Выполнение ходьбы перекатом с пятки 

на носок. 

Чередование бега и ходьбы на 

расстоянии. 

Повторение    низкого старта, 

пробегание с максимально возможной 

скоростью и по возможности не 

снижение ее до финиша. 

Коррекционная подвижная игра 

Выполняют ходьбы перекатом с пятки 

на носок. Выполняют бег с низкого 

старта.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбы перекатом с 

пятки на носок. Выполняют бег с 

низкого старта.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя  

10 Прыжки через 

скакалку на двух, 

на одной ноге 

1 Выполнение ходьбы с различным 

положением рук. 

Выполнение беговых упражнений. 

Пробегание под скакалкой, 

перешагивание, перепрыгивание с одной 

ноги на другую, перепрыгивание на двух 

ногах через медленно вращающуюся 

скакалку вперед, с промежуточным 

подскоком. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и инструкции 

учителя.  

Выполняют прыжки через скакалку на 

двух ногах. Участвуют в игре по 

инструкции учителя 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и 

инструкции учителя.  

Выполняют прыжки через скакалку 

на двух, на одной ноге.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

11 Бег с 

преодолением 

простейших 

препятствий 

1 Выполнение ходьбы с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Выполнение бега с преодолением 

простейших препятствий. 

Подвижная игра с метанием 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших препятствий.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и 

командам учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших препятствий.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

12 Челночный бег 

3x10 м 

1 Выполнение ходьбы с перешагиванием 

через большие мячи с высоким 

подниманием бедра. 

Выполняют ходьбу с перешагиванием 

через большие мячи с высоким 

подниманием бедра по показу учителя.  

Выполняют ходьбу с 

перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра 
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Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение челночного бега, 

демонстрирование техники высокого 

старта. 

Метание мячей с места левой и правой 

рукой 

Выполняют челночный бег 3x10 м.  

Выполняют метание мячей с места левой 

и правой рукой 

по инструкции учителя. Выполняют 

челночный бег 3x10 м.  

Метают мячи с места левой и 

правой рукой 

13 Прыжок в глубину 1 Выполнение ходьбы в медленном и 

быстром темпе. 

Выполнение медленного бега. 

Выполнение прыжка технически 

правильно, отталкиваясь и приземляясь. 

Выполнение беговых упражнений. 

Метание с места в горизонтальную цель 

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе. Выполняют прыжки 

после инструкции и неоднократного 

показа учителя (при необходимости: 

пошаговая инструкция учителя, 

пооперационный контроль выполнения 

действий), прыгают на двух ногах на 

месте.  

Осваивают метание с места в 

горизонтальную цель, ориентируясь на 

образец выполнения  

Выполняют ходьбу в медленном и 

быстром темпе. Выполняют прыжки 

после инструкции и показа учителя. 

Выполняют метание с места в 

горизонтальную цель 

 

14 Прыжок с 3-5 

беговых шагов в 

длину с разбега 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

среднем темпе. 

Демонстрирование техники прыжка с 

разбега: правильно разбегаясь, сильно 

отталкиваясь и мягко приземляясь. 

Метание с места в вертикальную цель 

Выполняют ходьбу с упражнениями для 

рук в чередовании с другими 

движениями по показу учителя. 

Прыгают в длину с небольшого разбега. 

Выполняют метание после инструкции и 

неоднократного показа учителя 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Прыгают с небольшого разбега в 

длину.  

Выполняют метание после 

инструкции и показа учителя 

15 Бросок набивного 

мяча ( вес до 1 кг) 

различными 

способами двумя 

руками 

1 Ходьба со сменой положений рук: 

вперед, вверх, с хлопками и т.д. 

Выполнение быстрого бега на скорость. 

Определение названия мяча, какие 

качества развивают упражнения с этим 

мячом.  

Выполнение броска, согласовывая 

движения рук и туловища 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения обучающего 2 

группы или учителя. 

Бросают набивной мяч из различных 

исходных положений меньшее 

количество раз 

Выполняют ходьбу со сменой 

положений рук: вперед, вверх, с 

хлопками и т.д. 

Бросают набивной мяч из 

различных исходных положений 

16 Чередование бега 

и быстрой ходьбы 

1 Выполнение ходьбы змейкой, в 

полуприседе. 

Чередование бега и ходьбы по сигналу. 

Выполнение броска набивного мяча ( вес 

Удерживают правильное положение тела 

во время ходьбы (с помощью учителя). 

Выполняют чередование бега и ходьбы.  

Бросают набивной мяч из различных 

Выполняют ходьбу змейкой, в 

полуприседе. 

Выполняют чередование бега и 

ходьбы.  
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до 1 кг) различными способами двумя 

руками 

исходных положений меньшее 

количество раз 

Бросают набивной мяч из 

различных исходных положений 

 

17 Прыжки в высоту 

с места толчком 

двух ног 

 

1 Выполнение ходьбы приставным шагом 

правое/левое плечо вперед. 

Выполнение прямолинейного бега с 

параллельной постановкой стоп. 

Выполнение прыжка из правильного 

исходного положения. 

Метание теннисного мяча с места одной 

рукой на дальность  

Выполняют ходьбу приставным шагом 

правое/левое плечо вперед, 

ориентируясь на образец выполнения 

обучающего 2 группы или учителя. 

Прыгают в высоту с места толчком двух 

ног после инструкции и неоднократного 

показа учителем 

 

Выполняют ходьбу приставным 

шагом правое/левое плечо вперед по 

сигналу учителя.  

Прыгают в высоту с места толчком 

двух ног 

Гимнастика – 23 часа 

18 Осанка  1 Построение в шеренгу.  

Выполнение сдачи рапорта дежурным. 

Беседа о правильной осанке. 

Выполнение упражнений, направленные 

на формирования навыка правильной 

осанки.  

Подвижная игра с бегом 

Получают элементарные теоретические 

сведения о правильной осанке, 

зрительно воспринимают и оценивают 

образец удержания правильной осанки.  

Выполняют практические задания с 

заданными параметрами 

(демонстрируют правильную осанку, 

подбирают ответы на вопрос по 

предоставленным карточкам) с помощью 

педагога.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Получают элементарные 

теоретические сведения о 

правильной осанке, зрительно 

воспринимают и оценивают образец 

удержания правильной осанки.  

Выполняют практические задания с 

заданными параметрами 

(демонстрируют правильную 

осанку, упражнения на 

формирования правильной осанки).  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

19 Физические 

качества 

1 Построение в шеренгу.  

Выполнение сдачи рапорта дежурным. 

Беседа об основных физических 

качествах и упражнениях на их развитие 

Выполняют построение по инструкции 

учителя. Просматривают и 

рассматривают наглядные материалы, 

слушают учителя о роли средств 

гимнастики для развития двигательных 

способностей и физических качеств 

человека 

Выполняют построение  по команде 

учителя. Просматривают и 

рассматривают наглядные 

материалы, слушают учителя о роли 

средств гимнастики для развития 

двигательных способностей и 

физических качеств человека 

20 Построение в 

шеренгу по 

одному, равнение, 

перестроение в 

колонну по 

одному  

1 Игровые задания на нахождение своего 

места в строю, выполнение строевой 

стойки, соблюдение интервала, 

выполнение строевых действия во время 

равнения, размыкание приставным 

шагом в сторону. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют упражнение по показу 

учителя. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнение по сигналу. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 
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21 Перестроение из 

колонны по 

одному в колонну 

по два и из 

колонны по два в 

колонну по 

одному в 

движении, с 

поворотом 

направо и налево 

1 Игровые задания на нахождение своего 

места в строю.  

Перестроение в движении, соблюдение 

интервала и дистанции. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с большим мячом. 

Подвижная игра с лазанием 

Участвуют в игровой деятельности под 

контролем педагога.  

Выполняют упражнение по показу 

учителя, по пошаговой/ поэтапной 

инструкции педагога. Выполняют 

упражнения с предметами меньшее 

количество раз.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют игровые задания по 

команде учителя. Выполняют 

упражнение по сигналу/ команде 

учителя, ориентируюсь на 

зрительно- пространственные 

опоры. 

Выполняют упражнения с 

предметами по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

22 Размыкание от 

середины на 

вытянутые руки 

приставными 

шагами вправо, 

влево. Основные 

положения и 

движения рук, 

ног, туловища, 

головы: 

асимметричные 

движения рук 

1 Выполнение размыкания по команде 

учителя, выполнение наклонов, 

поворотов туловища в сочетании с 

движениями рук и ног, выпадов правой и 

левой ногой, переходов из упора присев 

в упор лежа, приседаний, наклонов 

головы. 

Подвижная игра с прыжками 

Выполняют основные положения и 

движения рук, ног, туловища, головы с 

наименьшим количеством повторений, 

по возможности. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют основные положения и 

движения рук, ног, туловища, 

головы после показа учителем.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

23 Повороты 

«направо», 

«налево». Ходьба 

и бег «змейкой» 

1 Ориентирование в схеме своего тела. 

Совершенствование функции дыхания 

во время ходьбы и бега 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений.  

Выполняют ходьбу и бег «змейкой» 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений.  

Выполняют ходьбу и бег «змейкой» 

24 Лазание по 

гимнастической 

стенке вверх-вниз 

разноименным 

способом, с 

одновременной 

перестановкой 

руки и ноги 

1 Выполнение коррегирующих 

упражнений на дыхание.  

Выполнение лазания по гимнастической 

стенке разноименным способом ставя 

ноги на каждую рейку или через одну. 

Коррекционная игра 

Выполняют коррегирующих 

упражнений на дыхание. Выполняют 

упражнения в лазание на меньшую 

высоту. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

Выполняют коррегирующих 

упражнений на дыхание. 

Выполняют упражнения в лазание. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

25 Ползание на 

четвереньках в 

медленном темпе 

по 

1 Выполнение упражнений на равновесие. 

Передвижение по гимнастической 

скамейке, приняв правильное положение 

упора. 

Выполняют упражнения в равновесии по 

показу учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения в ползании, 

ориентируясь на образец выполнения 

Выполняют упражнения в 

равновесии по инструкции учителя.  

Выполняют упражнения в ползании 

после инструкции учителя.  
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горизонтальной 

гимнастической 

скамейке 

Подвижная игра с элементами лазания   учителем и/или обучающимися 2 

группы. Осваивают и используют 

игровые умения 

Осваивают и используют игровые 

умения 

26 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Выполнение упражнений с 

гимнастической палкой: удержание 

гимнастической палки двумя руками  

хватом снизу и сверху, над головой, на 

уровне лопаток, перекладывание, 

поднимание, подбрасывание и ловля, 

перешагивание.  

Выполнение ползания на четвереньках в 

медленном темпе по горизонтальной 

гимнастической скамейке 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя. 

Выполняют ползание на четвереньках в 

медленном темпе по горизонтальной 

гимнастической скамейке с помощью 

учителя, по возможности 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой после 

показа учителем. 

Выполняют ползание на 

четвереньках в медленном темпе по 

горизонтальной гимнастической 

скамейке по показу учителя 

27 Упражнения на 

формирования 

правильной 

осанки 

1 Выполнение различных видов ходьбы с 

изменением положений рук, ходьбы по 

гимнастической скамейке, 

перешагивание через предметы. 

Эстафеты с мячом 

Выполняют упражнения для 

расслабления мыщц,  ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

Выполняют упражнения для 

расслабления мыщц по показу и 

инструкции учителя. Участвуют в 

соревновательной деятельности 

28 Тренировка 

дыхания 

1 Выполнение перестроения из колонны 

по одному в колонну по два и из 

колонны по два в колонну по одному в 

движении, с поворотом направо и 

налево. 

Выполнение дыхательных упражнений в 

ходьбе и беге. 

Коррекционная подвижная игра 

Выполняют упражнение по показу 

учителя, по пошаговой/ поэтапной 

инструкции педагога. Получают 

элементарные сведения о правилах 

дыхания во время ходьбы и бега. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнение по сигналу/ 

команде учителя, ориентируюсь на 

зрительно- пространственные 

опоры. Получают элементарные 

сведения о правилах дыхания во 

время ходьбы и бега. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

29 Ходьба с 

предметом на 

голове, сохраняя 

правильную 

осанку 

1 Выполнение упражнений с 

гимнастической палкой. 

Удержание в ходьбе предмета на голове, 

сохраняя правильную осанку 

Выполняют упражнения с предметом 

меньшее количество повторений.  

Выполняют ходьбу с предметом на 

голове, сохраняя правильную осанку по 

прямому указанию учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметом по инструкции учителя.  

Выполняют ходьбу с предметом на 

голове, сохраняя правильную 

осанку  

30 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

дифференцировки 

1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами, прохождение 

по двум параллельно поставленным 

гимнастическим скамейкам 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя 
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31 Упражнения для 

развития точности 

движений 

1 Выполнение упражнений на равновесие. 

Выполнение ходьбы по двум 

параллельно поставленным 

гимнастическим скамейкам. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для развития точности 

движений и равновесия, ориентируясь на 

образец выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения для 

развития точности движений и 

равновесия, ориентируясь на 

образец выполнения учителем.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

32 Упражнения с 

обручем 

1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами.  

Выполнение упражнений с предметом: 

удержание обруча двумя руками, 

перекладывание из одной руки в другую, 

выполнение различных исходных 

положений с обручем в руках, наклоны, 

приседания, прыжки, переступание 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем 

33 Подлезание под 

препятствием 

высотой до 1 м 

1 Выполнение упражнений с обручем. 

Выполнение подлезания под 

препятствием, используя способ  

движения: в опоре на предплечья, по-

пластунски. 

Эстафеты с обручем 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. Выполняют 

подлезание под препятствием высотой 

40-50 см, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем.  

Выполняют подлезание под 

препятствием высотой 40-50 см. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

34 Перелезание через 

гимнастического 

козла, 

гимнастическое 

бревно 

1 Выполнение упражнения в перелезании 

с опорой на грудь (живот) через 

препятствия. 

Подвижная игра с элементами 

общеразвивающих упражнений 

Преодолевают препятствия с помощью 

учителя, по возможности. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

Преодолевают препятствия после 

инструкции учителя. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

35 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке прямо, 

правым, левым 

боком с 

различными 

положениями рук, 

1 Выполнение комплекса упражнений 

типа зарядки. 

Сохранение равновесия на ограниченной 

поверхности, выполняя передвижения, 

двигательные действия с мячом 

Выполняют комплекс меньшее 

количество повторений.  

Выполняют ходьбу по гимнастической 

скамейке прямо, правым, левым боком с 

различными положениями рук после 

неоднократного показа по прямому 

указанию учителя 

Выполняют комплекс упражнений 

по показу учителя.  

Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке прямо, 

правым, левым боком с различными 

положениями рук самостоятельно 
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с мячом в руках, 

бросанием и 

ловлей 

36 Ходьба по 

гимнастической 

скамейке парами 

1 Выполнение упражнений для развития 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение ходьбы по гимнастической 

скамейке парами управление 

равновесием, взаимодействие  слаженно 

Выполняют упражнения для развития 

мышц кистей рук и пальцев по показу 

учителя. 

Выполняют упражнения на равновесие 

по возможности 

Выполняют упражнения для 

развития мышц кистей рук и 

пальцев по показу учителя. 

Выполняют упражнения на 

равновесие по показу учителя 

37 Ходьба по двум 

параллельно 

поставленным 

гимнастическим 

скамейкам 

1 Выполнение упражнений сохраняя 

равновесие и преодолевая препятствия. 

Подвижная игра с бегом и прыжками 

Выполняют упражнения на равновесие, 

преодолевают препятствия с помощью 

учителя.  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют упражнения на 

равновесие, преодолевают 

препятствия по инструкции учителя.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

38 Расхождение 

вдвоем поворотом 

при встрече на 

гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение упражнений сохраняя  

равновесие при выполнении упражнения 

на гимнастической скамейке 

Выполняют упражнения на равновесие 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. Участвуют в 

игровых заданиях (в паре) 

 

Выполняют упражнения на 

равновесие после показа учителем.  

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

39 Стойка на одной 

ноге, другая 

согнута вперед, 

руки в различных 

исходных 

положениях 

1 Выполнения упражнения в перелезании 

с опорой на грудь (живот) через 

препятствия. 

Удержание равновесия при выполнении 

стойки на одной ноге с различными 

положениями рук 

Преодолевают препятствия с помощью 

учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения в равновесии 

после неоднократного показа учителя 

 

 

Преодолевают препятствия после 

инструкции учителя. 

Выполняют упражнения на 

равновесие 

 

40 Переноска грузов 

 

1 Выполнение упражнений с обручем. 

Выполнение подлезания под 

препятствием, используя способ 

движения: в опоре на предплечья, по-

пластунски. 

Выполнение упражнений в переноске 

набивных мячей, общим весом до 5 кг на 

расстояние 10-15 м, матов, скамеек 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя Выполняют 

подлезание под препятствием высотой 

40-50 см, ориентируясь на образец 

выполнения учителем и/или 

обучающимися 2 группы. 

Переносят груз и передают предметы с 

помощью учителя 

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем.  

Выполняют подлезание под 

препятствием высотой 40-50 см. 

Переносят груз и передают 

предметы 

 

 

Игры - 4 часа 

41 

 

 

 

Игры с 

элементами 

корригирующих 

упражнений: 

1 Подвижные игры на выполнение 

упражнений в беге в различных 

направлениях, на скорость не 

наталкиваясь, друг на друга, выполнение 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения с предметами меньшее 

количество повторений.  

Выполняют ходьбу по двум параллельно 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения с предметами. 

Выполняют ходьбу по двум 

параллельно поставленным 
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«Ловишки-

хвостики», 

«Салки» 

 

действий по сигналу и согласно 

правилам игры. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение ходьбы по двум 

параллельно поставленным 

гимнастическим скамейкам. 

 

поставленным гимнастическим 

скамейкам с помощью педагога. 

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

гимнастическим скамейкам. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

42 

 

Игры с 

элементами 

корригирующих 

упражнений: 

«Ловишки-

хвостики», 

«Салки» 

1 

43 Игры на развитие 

внимания, памяти, 

точности 

движений: 

«Школа мяча» 

1 

 

 

 

 

 

Выполнение упражнений со скакалкой. 

Бросание и ловля мяча из разных 

положений, двумя руками, правой и 

левой рукой. 

Выполнение прыжков через скакалку на 

двух ногах. 

Выполняют упражнения со скакалкой по 

возможности. Осваивают и используют 

игровые умения.  

Осваивают прыжки через скакалку по 

возможности  

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу учителя. 

Осваивают и используют игровые 

умения.  

Прыгают через скакалку на двух 

ногах 

44 Игры на развитие 

внимания, памяти, 

точности 

движений: 

«Школа мяча» 

1 

Лыжная подготовка – 18 часов 

45 Техника 

безопасности и 

правила 

поведения  на 

лыжне 

1 Беседа о правилах обращения с лыжным 

инвентарем и техники безопасности на 

занятиях лыжным спортом. 

Тренировочные упражнения в 

подготовке к занятию, выбор лыж и 

палок 

 

Слушают правила поведения на уроках 

лыжной подготовки, информацию о 

предупреждении травм и обморожений с 

опорой на наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в беседе 

и отвечают на вопросы учителя с опорой 

на визуальный план. 

Готовятся к занятию, выбирают лыжи и 

палки с помощью учителя 

 

Слушают правила поведения на 

уроках лыжной подготовки, 

информацию о предупреждении 

травм и обморожений с опорой на 

наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в 

беседе и отвечают на вопросы 

учителя. 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки 

46 Совершенствован

ие техники 

выполнения 

строевых команд 

1 Тренировочные упражнения в подборе 

лыжного инвентаря и одежды к занятию. 

Выполнение строевых команд с лыжами 

и на лыжах, надевание и снимание лыж 

Готовятся к занятию, выбирают лыжи и 

палки с помощью учителя 

Выполняют строевые команды по 

сигналу учителя 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки Выполняют строевые 

команды по сигналу учителя 
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и приемов 

 

и палок 

47 Совершенствован

ие техники 

выполнения 

строевых команд 

и приемов 

1 

48 Передвижение в 

колонне по 

одному с лыжами 

на плече и под 

рукой, соблюдая 

дистанцию  

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в колонне. 

Тренировочные упражнения на одевании 

лыжного инвентаря. 

Переступание на лыжах вокруг пяток. 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Выполняют переступание на лыжах 

по показу учителя 

49 Подготовка к 

передвижению на 

лыжах 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в колонне. 

Ухаживание за лыжным инвентарем, 

одевание его. 

Переступание на лыжах вокруг пяток, 

носков, приставной шаг вправо, влево 

Выполняют построение с лыжами. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя, по возможности 

самостоятельно. 

Выполняют переступание на лыжах ( по 

возможности) 

Выполняют построение с лыжами. 

Одевают лыжный инвентарь 

самостоятельно. 

Выполняют переступание на лыжах 

по показу учителя 

50 Совершенствован

ие техники 

выполнения 

ступающего шага 

без палок и с 

палками 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в колонне. 

Тренировочные упражнения на одевании 

лыжного инвентаря. 

Выполнение ступающего шага: 

перекрестная координация движений рук 

и ног, перенос тяжести тела с одной ноги 

на другую, правильное положение 

туловища и головы 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя  

Передвигаются на лыжах ступающим 

шагом 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Передвигаются по лыжне 

ступающим шагом 

51 Совершенствован

ие техники 

выполнения 

скользящего шага 

без палок и с 

палками 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в колонне. 

Одевание лыжного инвентаря. 

Передвижение на лыжах свободным, 

накатистым шагом без палок и с палками 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя  

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 
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 Передвигаются на лыжах скользящим 

шагом 

Передвигаются по лыжне 

скользящим шагом 52 Совершенствован

ие техники 

выполнения 

скользящего шага 

без палок и с 

палками 

1 

53 Прохождение  

отрезков на время 

от 200до 300 м 

 

1 

 

 

Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в колонне. 

Одевание лыжного инвентаря. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя. Осваивают выполнение 

попеременного двухшажного хода (по 

возможности) после инструкции и 

неоднократного показа учителя (при 

необходимости: пошаговая инструкция 

учителя, пооперационный контроль 

выполнения действий) 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Выполняют попеременный 

двухшажный ход после инструкции 

и показа учителя 

54 Прохождение  

отрезков на время 

от 200до 300 м 

1 

55 Спуск в высокой 

стойке со склона, 

подъем 

«лесенкой» с 

соблюдением 

техники 

безопасности 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Переход на учебную лыжню в колонне 

по одному. 

Освоение называния способа подъема на 

лыжах.  

Сохранение равновесия при спуске со 

склона в высокой стойке, 

демонстрирование техники подъема 

«лесенкой»                    

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя.  

Спускаются в высокой стойке со склона, 

подъем ступающим шагом с 

соблюдением техники безопасности 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Выполняют спуск в высокой стойке 

со склона, подъем «лесенкой» с 

соблюдением техники безопасности 
56 Спуск в высокой 

стойке со склона, 

подъем 

«лесенкой» с 

соблюдением 

техники 

безопасности 

1 

57 Спуск в высокой 

стойке со склона, 

подъем 

«лесенкой» с 

соблюдением 

1 
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техники 

безопасности 

58 Повороты 

переступанием в 

движении 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Переход на учебную лыжню в колонне 

по одному. 

Передвижение по учебному кругу 

ступающим и скользящим шагом. 

Выполнение упражнения, демонстрирую 

уверенное отрывание от снега лыжи, 

наклон в сторону поворота и вперед, 

сильно отталкиваясь от лыжи 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя. Выполняют повороты на лыжах 

на месте 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Выполняют поворот переступанием 

в движении. 

59 Повороты 

переступанием в 

движении 

1 

60 Повороты 

переступанием в 

движении 

1 

61 Прохождение на 

лыжах за урок от 

0,5 до 0,8 км 

 

1 Построение в шеренгу с лыжами у ноги. 

Переход на учебную лыжню в колонне 

по одному. 

Прохождение дистанции на лыжах за 

урок 

 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному с 

лыжами на плече и под рукой, соблюдая 

дистанцию по сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с помощью 

учителя. Преодолевают дистанцию в 

произвольном темпе 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя.  

Одевают лыжный инвентарь. 

Преодолевают дистанцию в 

быстром темпе 

62 Прохождение на 

лыжах за урок от 

0,5 до 0,8 км 

 

1 

Игры – 22 часа 

63 Значение и 

основные правила 

закаливания  

1 Беседа об основных средствах и 

правилах закаливания организма. 

Передвижение, исполнение команд в 

колонне сохраняя дистанцию и равнение 

в затылок. 

Знакомство с бегом в чередовании с 

ходьбой. 

Подвижная игра на внимание 

 

 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с опорой на 

визуальный план (с использованием 

системы игровых, сенсорных 

поощрений.  

Выполняют построение с помощью 

педагога. 

Отвечают на вопросы односложно.  

Передвигаются в колонне бегом в 

чередовании с ходьбой по указанию 

учителя.  

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

круг, осваивают строевые действия 

в шеренге и колонне.  

Осваивают правила игры 

 

64 Значение 

утренней 

гимнастики 

1 Выполнение поворотов на месте налево 

и направо переступанием. 

Выполнение ритмичной ходьбы с 

сохранение заданного темпа ходьбы. 

Выполнение общеразвивающих 

Выполняют простые виды построений, 

осваивают на доступном уровне 

строевые действия в шеренге и колонне 

(с помощью учителя).  

Выполняют ходьбу с изменением 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

осваивают действия в шеренге и 

колонне. 

Выполняют ходьбу с изменением 
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упражнений типа зарядки. 

Подвижная игра с бегом 

 

скорости. Выполняют практические 

задания с заданным параметрами 

(составляют комплекс утренней 

гимнастики) с помощью педагога.  

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции и показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий 

скорости. Выполняют практические 

задания с заданным параметрами 

(составляют комплекс утренней 

гимнастики).  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

65 Перемещение на 

площадке в 

пионерболе, 

прием и передача 

мяча двумя 

руками у стены и 

в парах 

1 Знакомство с игрой пионербол. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение перемещений на площадке 

игроков в пионерболе, выполнение 

приема и передачи мяча двумя руками у 

стены и в парах 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев (по 

возможности). Выполняют перемещения 

на площадке с помощью педагога.  

Осваивают и используют игровые 

умения  

(взаимодействие с партнером) 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев.  

Выполняют перемещения на 

площадке.  

Осваивают и используют игровые 

умения  

66 Бросок мяча через 

сетку одной рукой 

и ловля двумя 

руками после 

подачи 

1 Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Освоение перемещений на площадке 

игроков в пионерболе. 

Выполнение бросков мяча через сетку 

одной рукой и ловля двумя руками после 

подачи 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев (по 

возможности). Выполняют перемещения 

на площадке с помощью педагога.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев.  

Выполняют перемещения на 

площадке.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

67 Изучение техники 

подачи мяча в 

пионерболе 

1 Выполнение перемещений на площадке 

игроков в пионерболе, выполнение 

приема и передачи мяча двумя руками у 

стены и в парах. 

Выполнение подачи мяча в игре 

 

 

 

Выполняют перемещения на площадке с 

помощью педагога.  

Выполняют прием и передачу мяча у 

стены по инструкции и показа учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения (подача мяча в пионерболе)  

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога.  

Выполняют прием и передачу мяча 

в паре.  

Осваивают и используют игровые 

умения (подача мяча в пионерболе) 

68 Изучение техники 

подачи мяча в 

пионерболе 

1 

69 Изучение техники 

подачи мяча в 

пионерболе 

1 

70 Розыгрыш мяча на 

три паса в 

пионерболе 

1 Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Освоение перемещений на площадке 

игроков в пионерболе.  

Выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах. 

Определение способов розыгрышей мяча 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев (по 

возможности). Выполняют перемещения 

на площадке с помощью педагога.  

Выполняют упражнения с мячом по 

инструкции и по показу учителя 

 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев.  

Выполняют перемещения на 

площадке.  

Выполняют упражнения с мячом 

после инструкции и показа учителя 

71 Розыгрыш мяча на 

три паса в 

пионерболе 

1 

72 Розыгрыш мяча на 1 
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три паса в 

пионерболе 

на три паса в пионерболе  

73 Учебная игра в 

пионербол 

1 Выполнение бросков мяча через сетку 

одной рукой и ловля двумя руками после 

подачи. 

Выполнение игровые действия соблюдая 

правила игры 

Выполняют упражнения с мячом по 

инструкции и по показу учителя 

Осваивают и используют элементарные 

игровые технико-тактические 

взаимодействия (выбор места, 

взаимодействие с партнером, командой и 

соперником) 

 

Выполняют упражнения с мячом 

после инструкции и показа учителя.  

Осваивают и используют 

элементарные игровые технико-

тактические взаимодействия (выбор 

места, взаимодействие с партнером, 

командой и соперником) 

74 Учебная игра в 

пионербол 

1 

75 Учебная игра в 

пионербол 

1 

76 Игры с 

элементами 

общеразвивающи

х и 

корригирующих 

упражнений: 

«Фигур», 

«Светофор» 

1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Подвижные игры на освоение основных 

цветов,  выполнение действий по 

сигналу учителя, выполнение перебежек 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем учителя. 

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. Участвуют в различных 

видах игр по инструкции и по показу 

учителя, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

 

77 Игры с метанием 

мяча 

«Подвижная 

цель», «Обгони 

мяч» 

1 Ходьба с хлопками.  

Выполнение упражнений с 

волейбольным мячом. 

Подвижные игры на выполнение 

передачи – ловли мяча, согласование 

свои действия с действиями других 

игроков, соизмерение бросков с 

расстоянием до цели 

Выполняют ходьбу, ориентируясь на 

образец выполнения учителем. 

Выполняют 5-6 упражнения с мячом.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу по показу 

учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции учителя.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

78 Подвижные игры 

на развитие 

основных 

движений- бега: 

«Пусто место», 

«Бездомный заяц» 

1 Выполнение ходьбы с различным 

положением рук. 

Выполнение беговых упражнений. 

Подвижные игры на выполнение бега в 

различных направлениях,  быстрое 

ориентирование в пространстве 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и инструкции 

учителя.  

Участвуют в различных видах игр по 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

Выполняют ходьбу с различным 

положением рук по показу и 

инструкции учителя.  

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 
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79 Подвижные игры 

на развитие 

основных 

движений- 

прыжков: 

«Волк во рву», 

«Рыбаки и рыбки» 

1 Выполнение медленного бега с 

сохранением правильной осанки. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений с малыми мячами. 

Выполнение прыжков на одной ноге на 

месте и с продвижением. 

Подвижные игры на взаимодействие 

согласно правилам игры, 

перепрыгивание через препятствия 

Удерживают правильное положение тела 

во время бега (пооперационный 

контроль выполнения действий). 

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом по показу. Участвуют в 

подвижной игре под контролем учителя 

Удерживают правильное положение 

тела во время бега.  

Смотрят образец выполнения 

упражнения, слушают инструкцию 

учителя, выполняют упражнения с 

предметом. 

Участвуют в различных видах игр 

после инструкции и показа учителя 

80 Подвижные игры 

на развитие 

основных 

движений- 

перелезания: 

«Наседка и 

цыплята», «Зайцы, 

сторож и Жучка» 

1 Построение в шеренгу, колонну, с 

изменением места построения, 

выполнение ходы и бега между 

различными ориентирами.  

Выполнение упражнений с обручем. 

Перелезание через препятствия 

различным способом в зависимости от 

высоты 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений с 

помощью учителя, по возможности. 

Выполняют упражнения с предметами 

после неоднократного показа по 

прямому указанию учителя. Осваивают 

и используют игровые умения 

Выполняют по показу учителя 

упражнения для формирования 

пространственных представлений 

по показу учителя.  

Выполняют упражнения с 

предметами после показа учителем.  

Осваивают и используют игровые 

умения 

81 Подвижные игры 

на развитие 

основных 

движений- 

перелезания: 

«Наседка и 

цыплята», «Зайцы, 

сторож и Жучка» 

1 

82 Эстафета с мячом 

 

1 Выполнение ходьбы змейкой, в 

полуприседе. 

Чередование бега и ходьбы по сигналу. 

Выполнение броска набивного мяча (вес 

до 1 кг) различными способами двумя 

руками. 

Эстафеты на взаимодействие с 

товарищами 

Удерживают правильное положение тела 

во время ходьбы (с помощью учителя). 

Выполняют чередование бега и ходьбы.  

Бросают набивной мяч из различных 

исходных положений меньшее 

количество раз. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

Выполняют ходьбу змейкой, в 

полуприседе. 

Выполняют чередование бега и 

ходьбы.  

Бросают набивной мяч из 

различных исходных положений. 

Осваивают и используют игровые 

умения 

 

83 Подвижная игра 

«Филин и 

пташки» 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

Выполняют ходьбу с упражнениями для 

рук в чередовании с другими 

движениями по показу учителя. 

Участвуют в различных видах игр по 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Участвуют в различных видах игр 
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среднем темпе. 

Подвижная игра на выполнение 

спрыгиваний с предметов приподнятых 

над землей, быстрое ориентирование в 

пространстве, взаимодействие согласно 

правилам игры 

инструкции и по показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя) 

после инструкции и показа учителя 

 

84 Подвижная игра 

«Бой петухов» 

1 Выполнение упражнений сохраняя 

равновесие и преодолевая препятствия. 

Подвижная игра на взаимодействие 

согласно правилам игры 

Выполняют упражнения на равновесие, 

преодолевают препятствия с помощью 

учителя.  

Осваивают и используют элементарные 

игровые технико-тактические 

взаимодействия (выбор места, 

взаимодействие с партнером, командой и 

соперником) 

Выполняют упражнения на 

равновесие, преодолевают 

препятствия по инструкции учителя.  

Осваивают и используют 

элементарные игровые технико-

тактические взаимодействия (выбор 

места, взаимодействие с партнером, 

командой и соперником) 

Легкая атлетика – 18 часов 

85 Техника бега по 

дистанции 

1 Выполнение ходьбы с перешагиванием 

через большие мячи с высоким 

подниманием бедра. 

Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение прямолинейного бега на 

носках с хорошей осанкой 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Выполняют прямолинейный бег с 

параллельной постановкой стоп 

 

Выполняют ходьбу с 

перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра 

по инструкции учителя. Выполняют  

прямолинейный бег с параллельной 

постановкой стоп 

86 Техника бега по 

дистанции 

1 

87 Техника высокого 

старта 

1 Выполнение ходьбы с перешагиванием 

через большие мячи с высоким 

подниманием бедра. 

Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение высокого старта, вовремя 

начинать бег 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Начинают бег с высокого старта 

 

Выполняют ходьбу с 

перешагиванием через большие 

мячи с высоким подниманием бедра 

по инструкции учителя. Начинают 

бег с высокого старта 

88 Техника высокого 

старта 

1 

89 Техника низкого 

старта 

1 Выполнение ходьбы перекатом с пятки 

на носок. 

Чередование бега и ходьбы на 

расстоянии. 

Освоение техники    низкого старта, 

пробегание с максимально возможной 

скоростью и по возможности не 

снижение ее до финиша. 

Коррекционная подвижная игра 

Выполняют ходьбы перекатом с пятки 

на носок. Осваивают бег с низкого 

старта, ориентируясь на поэтапный 

показ отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя).  

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбы перекатом с 

пятки на носок. Выполняют бег с 

низкого старта.  

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя  

90 Техника низкого 

старта 

1 

91 Прыжок в высоту 

с 3-5 беговых 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

Выполняют ходьбу с упражнениями для 

рук в чередовании с другими 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 
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шагов разбега движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

среднем темпе. 

Демонстрирование техники прыжка в 

высоту. 

 

движениями по показу учителя. 

Осваивают прыжок в высоту с прямого 

разбега способом «перешагивание», 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий (при 

необходимости, повторный показ, 

дополнительная индивидуальная 

инструкция учителя). 

движениями. 

Прыгают в высоту с прямого 

разбега способом «перешагивание» 

после показа учителем 

 

 

92 Прыжок в высоту 

с 3-5 беговых 

шагов разбега 

1 

93 Метание 

теннисного мяча 

правой и левой 

рукой в цель 

 

 

1 Выполнение ходьбы с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Выполнение бега с преодолением 

простейших препятствий. 

Метание теннисного мяча в цель правой  

и левой рукой 

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и командам 

учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших  

Выполняют ходьбу с изменением 

направлений по ориентирам и 

командам учителя.  

Выполняют бег с преодолением 

простейших  

94 Метание 

теннисного мяча 

правой и левой 

рукой в цель 

1 препятствий. Выполняют метание 

теннисного мяча в цель по показу 

 

 

препятствий.  

Выполняют метание теннисного 

мяча в цель после инструкции и 

показа учителя 

95 Метание 

теннисного мяча 

на дальность 

1 Выполнение ходьбы с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Выполнение непрерывного бега в 

среднем темпе. 

Метание теннисного мяча на дальность с 

места правой и левой рукой 

Выполняют ходьбу с упражнениями для 

рук в чередовании с другими 

движениями по показу учителя. 

Удерживают правильное положение тела 

в процессе выполнения метания (под 

контролем учителя) 

 

 

Выполняют ходьбу с упражнениями 

для рук в чередовании с другими 

движениями. 

Удерживают правильное положение 

тела в процессе выполнения 

метания 

96 Метание 

теннисного мяча 

на дальность 

1 

97 Метание 

теннисного мяча 

на дальность 

1 

98 Эстафетный бег 1 Выполнение ходьбы со сменой 

положения рук. 

Выполнение упражнений для 

укрепления голеностопных суставов и 

стоп. 

Преодоление своего этап и передача 

эстафетной палочки участнику своей 

команды 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук под контролем учителя. 

Выполняют упражнения наименьшее 

количество раз. Участвуют в 

соревновательной деятельности по 

возможности (участвуют в эстафете) 

Выполняют ходьбу со сменой 

положения рук по показу учителя.  

Выполняют упражнения по 

инструкции и показу учителя. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности(участвуют в эстафете) 

99 Эстафетный бег 1 

100 Бег на скорость до 

60 м 

1 Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение ускорения на дистанции в 

30 м с низкого старта 

Выполняют специально- беговые 

упражнения (по возможности) на 

укороченной дистанции. Выполняют бег 

Выполняют специально- беговые 

упражнения по показу учителя и 

инструкции. Выполняют бег с 
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с низкого старта на меньшей дистанции низкого старта 

101 Бег на 

выносливость: 

кроссовый бег, 

чередующийся с 

быстрой ходьбой 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Выполнение равномерного бега по 

длинной дистанции.  

Правильное удерживание корпуса и рук 

в медленном беге в сочетании с 

дыханием 

 

 

Выполняют специально- беговые 

упражнения (по возможности). 

Выполняют медленный бег в 

чередовании с ходьбой 

Выполняют специально- беговые 

упражнения 

Выполняют медленный бег 

102 Бег на 

выносливость: 

кроссовый бег, 

чередующийся с 

быстрой ходьбой 

1 
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Рабочая программа по учебному предмету "Ручной труд" (I-IV и 

дополнительный классы) предметной области "Технология" 
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Рабочая программа по учебному предмету "Русский язык" предметной области "Язык и 

речевая практика" (V – IX классы) 

Пояснительная записка. 

Изучение учебного предмета "Русский язык" в старших классах имеет своей целью 

развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию недостатков мыслительной 

деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого 

общения; 

ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и формирование на этой 

основе грамматических знаний и умений; 

использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений для 

решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

развитие положительных качеств и свойств личности. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Обучение русскому языку по АООП УО имеет свою специфику. Постоянное 

повторение изученного материала сочетается с пропедевтикой новых знаний. 

Неоднократное возвращение к воспроизведению знаний, полученных в предыдущих 

концентрах, включение изученных понятий в новые связи и отношения позволяют 

обучающимся овладеть ими сознательно и прочно. Активное использование элементов 

опережающего обучения на уровне отдельных структурных единиц курса: отдельных 

упражнений, отдельных уроков, целых тем не только способствует осмысленному 

освоению обязательного материала, но и создает основу для введения простейших 

элементов исследовательской деятельности в процесс обучения как на уровне отдельных 

упражнений.  

В процессе обучения русскому языку акцент делается на осознанное усвоение 

полученных ими предметных знаний.  

Программа определяет содержание предмета и последовательность его прохождения 

по годам, учитывает особенности познавательной деятельности детей, обучающихся по 

программе варианта 1. Она направлена на разностороннее развитие личности учащихся, 

способствует их умственному развитию, обеспечивают гражданское, нравственное, 

эстетическое воспитание. Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь 

того уровня общеобразовательных знаний и умений, который необходим им для 

социальной адаптации. 

 

Место учебного предметам в учебном плане 
Общее число часов, отведённых на изучение «Русского языка», - 680 часов (4 часа в 

неделю в каждом классе), 5-9 классы – по 136 часа.  

 

Планируемые предметные результаты  

 Минимальный уровень: 

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического 

работника; 

образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; 

различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора 

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 



643 
 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный 

образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 

педагогического работника; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с 

помощью педагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; 

различение предложений, разных по интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для 

раскрытия его темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста; 

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повествовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного 

обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) 

повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления. 

 Достаточный уровень: 

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; 

разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным 

признакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

педагогического работника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи 

(под руководством педагогического работника); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре 

предложениях (не более 4 - 5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной 

схеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием 

опорных схем; 

составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение предложений (с помощью педагогического работника) различных по 

цели высказывания; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста 

(с помощью педагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 

оформление всех видов изученных деловых бумаг; 
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письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (55 - 60 слов). 

 

Содержание 

 Фонетика. 

Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и согласные. Согласные 

твердые и мягкие. Обозначение мягкости согласных на письме буквами "ь, е, ё, и, ю, я". 

Согласные глухие и звонкие. Согласные парные и непарные по твердости - мягкости, 

звонкости - глухости. Разделительный "ь". Ударение. Гласные ударные и безударные. 

Проверка написания безударных гласных путем изменения формы слова. Слог. Перенос 

слов. Алфавит. 

Морфология. 

Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание. Приставка. Суффикс. 

Образование слов с помощью приставок и суффиксов. Разбор слов по составу. Сложные 

слова: образование сложных слов с соединительными гласными и без соединительных 

гласных. Сложносокращенные слова. 

Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в 

корне слова. Единообразное написание ударных и безударных гласных, звонких и глухих 

согласных в корнях слов. Непроверяемые гласные и согласные в корне слов. 

Правописание приставок. Единообразное написание ряда приставок. Приставка и 

предлог. Разделительный "ъ". 

Части речи. 

Имя существительное, глагол, имя прилагательное, имя числительное, местоимение, 

наречие, предлог. Различение частей речи по вопросам и значению. 

Предлог: общее понятие, значение в речи. Раздельное написание предлогов со 

словами. 

Имя существительное: общее значение. Имена существительные собственные и 

нарицательные, одушевленные и неодушевленные. Род имен существительных. 

Написание мягкого знака (ь) после шипящих в конце слов у существительных женского 

рода. Число имен существительных. Имена существительные, употребляемые только в 

единственном или множественном числе. Понятие о 1, 2, 3-м склонениях имен 

существительных. Склонение имен существительных в единственном и множественном 

числе. Падеж. Изменение существительных по падежам. Правописание падежных 

окончаний имен существительных единственного и множественного числа. Несклоняемые 

имена существительные. 

Имя прилагательное: понятие, значение в речи. Определение рода, числа и падежа 

имени прилагательного по роду, числу и падежу имени существительного. Согласование 

имени прилагательного с существительным в роде, числе и падеже. Спряжение имен 

прилагательных. 

Правописание родовых и падежных окончаний имен прилагательных в 

единственном и множественном числе. 

Глагол как часть речи. Изменение глагола по временам (настоящее, прошедшее, 

будущее). Изменение глагола по лицам и числам. Правописание окончаний глаголов 2-го 

лица -шь, -шься. Глаголы на -ся (-сь). Изменение глаголов в прошедшем времени по родам 

и числам. Неопределенная форма глагола. Спряжение глаголов. Правописание безударных 

личных окончаний глаголов I и II спряжения. Правописание глаголов с -ться, -тся. 

Повелительная форма глагола. Правописание глаголов повелительной формы 

единственного и множественного числа. Правописание частицы "не" с глаголами. 
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Местоимение. Понятие о местоимении. Значение местоимений в речи. Личные 

местоимения единственного и множественного числа. Лицо и число местоимений. 

Склонение местоимений. Правописание личных местоимений. 

Имя числительное. Понятие об имени числительном. Числительные количественные 

и порядковые. Правописание числительных. 

Наречие. Понятие о наречии. Наречия, обозначающие время, место, способ 

действия. Правописание наречий. 

Синтаксис. Словосочетание. Предложение. Простые и сложные предложения. 

Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения. Знаки препинания 

в конце предложений. Главные и второстепенные члены предложения. Предложения 

распространенные и нераспространенные. 

Установление последовательности предложений в тексте. Связь предложений в 

тексте с помощью различных языковых средств (личных местоимений, наречий, повтора 

существительного, синонимической замены). 

Однородные члены предложения. Союзы в простом и сложном предложении, знаки 

препинания перед союзами. Обращение, знаки препинания при обращении. Прямая речь. 

Знаки препинания при прямой речи. 

Сложное предложение. Сложные предложения без союзов и с сочинительными 

союзами "и", "а", "но". Сравнение простых предложений с однородными членами и 

сложных предложений. Сложные предложения с союзами "что", "чтобы", "потому что", 

"когда", "который". 

Развитие речи, работа с текстом. 

Текст, признаки текста. Отличие текстов от предложения. Типы текстов: описание, 

повествование, рассуждение. Заголовок текста, подбор заголовков к данному тексту. 

Работа с деформированным текстом. Распространение текста. 

Стили речи (на основе практической работы с текстами): разговорный, деловой и 

художественный. Основные признаки стилей речи. Элементарный стилистический анализ 

текстов. 

Составление рассказа по серии сюжетных картин, картине, по опорным словам, 

материалам наблюдения, по предложенной теме, по плану. 

Изложение текста с опорой на заранее составленный план. Изложение по 

коллективно составленному плану. 

Сочинение творческого характера по картине, по личным наблюдениям, с 

привлечением сведений из практической деятельности, книг. 

Деловое письмо. 

Адрес на открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо. Записки: личные 

и деловые. Заметка в стенгазету, объявление, заявление, автобиография, анкета, 

доверенность, расписка. 

Письмо с элементами творческой деятельности. 
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Тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о

 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание  

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень  

 

Достаточный   уровень 

                                                Повторение. Звуки и буквы. Текст-16 часов 

 

1 Повторение.  

Звуки и  буквы.  

Текст 

1 Активизирование знаний в области 

различения, называния звуков и букв. 

Выполнение упражнений, отрабатывающих 

данные правила 

Различают и соотносят звук и 

букву. 

Рассматривают рисунок в 

учебнике и следят за чтением 

диалога. 

Присоединяются к обсуждению 

диалога с одноклассниками. 

Выполняют письменные 

упражнения  

Различают и соотносят звук 

и букву. 

Выбирают себе напарника. 

Читают диалог о звуках и 

буквах в учебнике по ролям. 

Обсуждают с 

одноклассниками 

содержание диалога. 

Выполняют письменные 

упражнения 

2 Гласные и согласные. 

Алфавит 

1 Активизирование знаний в области 

различения, называния звуков и букв, 

гласных и согласных звуков по их 

существенным признакам.   

Проведение звукового анализа слова, 

схематичного обозначения звуков. 

Заучивание правильное произношение букв в 

алфавите. 

Написание алфавита в тетради строчными 

буквами 

Различают на слух гласные и 

согласные звуки с опорой на 

схемы звукового анализа слова.  

Называют буквы алфавита с 

опорой на зрительный материал. 

Переписывают из упражнения 

алфавит строчными буквами 

Различают на слух гласные и 

согласные звуки. Проводят 

звуковой анализ слов, 

выделяют в словах 

упражнения учебника 

первые буквы: гласные 

отмечают красным кружком, 

согласные подчеркивают.  

Называют буквы алфавита 

по памяти. 

Записывают в тетрадь слова 

загадок по алфавиту. 

 Пишут в скобках отгадки. 

Подчеркивают слова, в 

которых букв больше, чем 

звуков 

3 Несовпадение звука и 

буквы в слове 

1 Определение соотнесения звука и буквы под 

ударением и несоответствия в безударном 

положении.  

Вывод о необходимости проверки 

Указывают на соотнесение звука 

и буквы под ударением и 

несоответствие в безударном 

положении. 

Указывают на соотнесение 

звука и буквы под 

ударением и несоответствие 

в безударном положении. 
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безударного гласного в слове.  

Использование способа проверки безударных 

гласных по данному образцу рассуждения (я 

сомневаюсь, поэтому проверяю 

определенным способом). 

Ознакомление со словарным словом: 

пассажир, обозначение ударения, указание 

количества слогов, указание в слове места, 

где звуки и буквы не совпадают. 

Определение таких букв (орфограммы). 

Составление предложения с данным словом 

Используют способ проверки 

безударных гласных по данному 

образцу рассуждения (я 

сомневаюсь, поэтому проверяю 

определенным способом) с 

опорой на орфографический 

словарь. Подчеркивают 

орфограммы в словах из словаря  

 

Делают вывод о 

необходимости проверки 

безударного гласного в 

слове. 

Используют способ 

проверки безударных 

гласных по данному образцу 

рассуждения (я сомневаюсь, 

поэтому проверяю 

определенным способом). 

Проверяют по словарю 

правильность записанных 

слов.  

Приводят примеры слов с 

проверяемыми и 

непроверяемыми 

безударными гласными. 

Подчеркивают орфограммы 

в словах из словаря 

4 Твердые и мягкие 

согласные перед буквами: 

и, е, ё, ю, я 

1 Различение на слух и четкое произнесение 

твердых и мягких согласных.  

Различение на письме:  

- какие гласные пишутся после твердых 

согласных ?; 

 -какие гласные пишутся после мягких 

согласных ? 

Определяют на слух и четко 

произносят твердые и мягкие 

согласные. 

Закрепляют правило 

правописания твердых и мягких 

согласных с использованием 

памятки. 

Списывают упражнение. 

Выбирают нужные гласные для 

твердых и мягких согласных с 

помощью учителя 

Определяют на слух и четко 

произносят твердые и мягкие 

согласные. 

Сравнивают, как они 

произносятся и как пишутся 

на конце слова. 

Упражняются в написании 

твердых и мягких согласных 

в заданиях учебника 

5 

 

 

 

 

Мягкий знак (ь) на конце 

и в середине слова  

1 Активизирование знаний в области 

обозначения мягкости согласных буквами ь, 

е, ё, и, ю, я по их существенным признакам. 

Формирование правильного написания   

мягкого знака (ь) на конце и в середине 

слова.  

Доказательство правильной постановки 

мягкого знака в слове по данному образцу 

рассуждения. 

Списывают сказку из 

упражнения учебника, вставляют 

пропущенные буквы, 

подчеркивают в словах мягкие 

согласные двумя чертами 

 

Списывают сказку из 

упражнения учебника, 

вставляют пропущенные 

буквы, подчеркивают в словах 

мягкие согласные двумя 

чертами.  

Доказывают правильность 

постановки мягкого знака (ь) в 

слове по данному образцу 
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Ознакомление со словарным словом:  

область, 

обозначение ударения, выделение 

орфограммы, составление и запись 

предложения с данным словом 

рассуждения 

6 Правописание слов с 

разделительным 

мягким знаком (ь) 

1 Выделение на письме разделительного 

мягкого знака (ь) в словах.  

Упражнение в умении слышать, правильно 

произносить и записывать слова с 

разделительным мягким знаком (ь). 

Доказательство правильности написания 

данных слов.  

Повторение правила переноса слов с 

разделительным мягким знаком (ь) 

 

Упражняются слышать и 

записывать слова с 

разделительным мягким знаком 

(ь). 

Повторяют правила переноса 

слов с разделительным мягким 

знаком (ь) с использованием 

таблицы. 

Выполняют упражнения с 

помощью учителя  

Объясняют написание 

разделительного мягкого 

знака (ь) в словах. 

Упражняются в умении 

слышать, правильно 

произносить и записывать 

слова с разделительным 

мягким знаком (ь). 

Доказывают правильность 

написания данных слов. 

Повторяют правила переноса 

слов с разделительным 

мягким знаком (ь).   

Выполняют упражнения, 

отрабатывающие данные 

правила 

7 Текст.  

Различение 

текста и не текста 

1 Установление связи предложений по смыслу.  

Различение текста и нескольких отдельных 

предложений.  

Объяснение различий текста и отдельных 

предложений. 

Оглавление и списывание текста 

 

Связывают предложения по 

смыслу.  

Различают небольшой текст и 

несколько отдельных 

предложений. 

Списывают текст и 

озаглавливают с помощью 

учителя 

Связывают предложения по 

смыслу. 

Объясняют различия текста и 

нескольких отдельных 

предложений.  

Объясняют эти различия. 

Озаглавливают и списывают 

текст самостоятельно 

8 Парные звонкие и глухие 

согласные, их 

правописание на конце 

слова 

1 Различение звонких и глухих согласных на 

слух.  

Сравнение, как они произносятся и как 

пишутся на конце слова.  

Доказательство правильности написания 

парных согласных на конце слова по 

данному образцу рассуждения.  

Изменение слова для проверки 

сомнительного согласного 

Определяют звонкие и глухие 

согласные на слух. Сравнивают, 

как они произносятся и как 

пишутся на конце слова. 

Изменяют слово для проверки 

сомнительного согласного по 

образцу учебника  

Определяют звонкие и глухие 

согласные на слух. 

Сравнивают, как они 

произносятся и как пишутся 

на конце слова. 

Доказывают правильность 

написания парных согласных 

на конце слова по данному 

образцу рассуждения. 

Изменяют слова для проверки 
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сомнительного согласного 

9 Ударные и безударные 

гласные в слове 

1 Сравнение, как произносятся гласные под 

ударением, без ударения.  

Определение ударных и безударных гласных 

в слове.  

Объяснение правописания безударных 

гласных в словах 

Различают, как произносятся 

гласные под ударением, без 

ударения.  

Выделяют ударные и безударные 

гласные в словах. 

Ставят знак ударения и 

подчёркивают безударные 

гласные в словах упражнения 

учебника  

Различают, как произносятся 

гласные под ударением, без 

ударения. 

Выделяют ударные и 

безударные гласные в словах.  

Объясняют правописание 

безударных гласных. 

Ставят знак ударения и 

подчёркивают безударные 

гласные в словах упражнения 

учебника 

10 

 

Проверка безударных 

гласных в слове 

1 Активизирование знаний в области 

различения, называния звуков и букв, 

гласных ударных и безударных звуков по их 

существенным признакам.  

Умение определять ударные и безударные 

гласные в словах.  

Объяснение правописания безударных 

гласных.  

Подбор проверочных слов по образцу 

Изменяют слово для проверки 

безударной гласной с помощью 

учителя. 

Подбирают проверочные слова 

по образцу учебника. 

Объясняют правописание 

безударных гласных в словах. 

Для этого используют слова в 

рамке учебника 

Изменяют слово для проверки 

безударной гласной. 

Объясняют правописание 

безударных гласных в словах. 

Подбирают проверочные 

слова по образцу учебника. 

Делают вывод о том, как надо 

писать безударные гласные 

11 Текст.  

Определение 

темы текста.  

Заголовок 

1 Определение темы текста.  

Упражнение в отражении темы текста в 

заголовке. 

Рассуждение о необходимости заголовка в 

тексте рассказа, стихотворения, сказки 

Отвечают, о чем рассказывается 

в тексте с опорой на сюжетные 

картинки. 

Выбирают один заголовок текста 

из трех предложенных вариантов 

в упражнении учебника 

Отвечают, о чем 

рассказывается в тексте и 

отражают тему в заголовке. 

Объясняют свой выбор.  

Записывают текст с 

заголовком из упражнения 

учебника.  

Вставляют пропущенные 

орфограммы в текст 

упражнения учебника и 

объясняют их правописание 

12 Звуки и буквы. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Минутка чистописания. 

Объяснение правописания безударных 

гласных, сомнительных согласных.  

Подбор проверочных слов по образцу 

Списывают текст упражнения 

учебника.  

Комментируют по очереди с 

одноклассниками орфограммы в 

Списывают текст упражнения 

учебника.  

Комментируют по очереди  

с одноклассниками 
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учебника каждом предложении текста 

упражнения 

орфограммы в каждом 

предложении текста 

упражнения.  

Объясняют правописание 

выделенных слов упражнения, 

называют орфограммы, 

подчёркивают в словах 

названные орфограммы 

13 Закрепление знаний.  

Упражнения на 

правописание безударных 

гласных в словах 

 

 

1 

Выделение в словах орфограммы.  

Объяснение правописания безударных 

гласных в словах, подбор проверочных слов  

Определяют орфограммы в 

словах с опорой на наглядный 

материал. 

Объясняют правописание 

безударных гласных в словах, 

подбирают проверочные слова 

по образцу учебника    

Определяют орфограммы в 

словах.  

Объясняют правописание 

безударных гласных в словах, 

подбирают проверочные слова  

14 Контрольный диктант 

 (входной) по теме 

«Звуки и буквы. Текст» 

 

1 

Проверка знаний обучающихся. 

Применение на практике полученных  

знаний. 

Выделение в словах орфограммы 

Списывают текст диктанта. 

Выполняют задание контрольной 

работы, пользуясь алгоритмами 

изученных правил 

Пишут текст под диктовку. 

Выполняют задания 

контрольной работы. 

Применяют изученные 

правила самостоятельно 

15 Работа над ошибками 

диктанта. 

Деловое письмо.  

Адрес 

1 Выделение и проверка допущенных ошибок. 

Формирование понятия «адрес».  

Пополнение тематического словаря. 

Тренировочные упражнения в записи 

адресов. 

Перечисление всех адресных данных, 

которые необходимо указывать в почтовых 

отправлениях 

Объясняют допущенные ошибки 

диктанта с опорой на образец. 

Упражняются в списывании 

адресов по образцу в рабочей 

тетради  

Объясняют допущенные 

ошибки диктанта. 

Упражняются в записи 

адресов. 

Перечисляют все адресные 

данные, которые необходимо 

указывать в почтовых 

отправлениях 

16 Коллективное 

составление рассказа    по 

серии картинок 

1 Определение темы текста. 

 Коллективный подбор заголовка к тексту.  

Отражение темы текста в заголовке 

Подбирают тему текста с опорой 

на сюжетные картинки.  

Записывают подходящий 

заголовок к тесту, выбранный 

одноклассниками. 

Списывают текст с карточки. 

Читают списанный текст 

учителю 

Подбирают тему текста и 

отражают ее в заголовке.  

Выбирают заголовок к тексту.  

Записывают текст по серии 

картинок. 

Соотносят основную мысль 

текста и заголовок. 

Читают получившийся 

заголовок и текст 
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одноклассникам  

Предложение. Текст – 17 часов 

17 Выражение в 

предложении 

законченной мысли 

1 Выражение мысли посредством 

предложения.  

Умение выделять предложение из текста. 

Восстановление нарушенного порядка слов в 

предложении.  

Окончание мысли в предложении по-разному 

с помощью рисунков 

Доносят свою мысль 

посредством предложения с 

помощью уточнений учителя.  

Оканчивают мысль в простом 

предложении по-разному с 

помощью рисунков и уточнений 

учителя. 

Списывают предложение с 

печатного текста 

Высказывают мысль 

посредством предложения и 

определяют предложение в 

тексте.  

Выделяют предложение из 

текста.  

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении.  

Завершают мысль в 

предложении по-разному с 

помощью рисунков. 

Оформляют на письме 

получившееся предложение 

18 Распространение 

предложений 

1 Минутка чистописания. 

Умение аргументированно выражать мысль в 

предложении.  

Распространение предложений в тексте 

упражнения учебника 

 

Добавляют уточняющие слова в 

предложения в тексте 

упражнения с помощью вопросов 

учителя. 

Рассматривают рисунок сказки в 

учебнике и читают кратко 

записанную сказку   

Выражают мысль в 

предложении и 

распространяют 

предложения в тексте 

упражнения учебника. 

Записывают получившийся 

текст 

19 Порядок слов                      

в предложении 

1 Минутка чистописания. 

Закрепление умения выделять предложения 

из текста, делить текст на предложения, 

восстанавливать нарушенный порядок слов в 

предложении  

Выделяют предложения из 

текста, делят текст на 

предложения. 

Записывают получившийся 

текст. 

Продолжают текст с помощью 

уточняющих вопросов учителя 

 

Выделяют предложения из 

текста, делят текст на 

предложения. 

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Продолжают текст, 

составляя из данных слов 

предложения 

20 Связь слов                                 1 Грамматическая разминка. Связывают слова по смыслу с Связывают слова по смыслу с 
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 в предложении Объединение слов по смыслу с помощью 

вопросов «Где? Куда? Откуда?»    

Расположение слов в предложении в 

определённом порядке 

помощью вопросов. 

Упражняются в распределении 

набора слов в определенном 

порядке. 

Слушают составленные 

предложения одноклассников 

помощью вопросов, изменяя 

форму слов.  

Употребляют слова в 

предложении в определенном 

порядке. 

Записывают получившиеся 

предложения и читают их 

одноклассникам 

21 Главные и 

второстепенные члены 

предложения. 

Главные члены 

предложения.  

Сказуемое 

1 Минутка чистописания. 

Определение сказуемого в предложении по 

вопросам «Что делает? Что делал? Что 

сделает?»  

Выделение названий действий в каждом 

предложении.  

Различие сказуемого по значению и 

вопросам 

Ставят вопросы к выделенным 

учителем словам в предложении 

печатного текста по вопросам 

«Что делает? Что делал? Что 

сделает?» 

Подчеркивают двумя чертами 

названия действий в каждом 

предложении упражнения 

учебника с опорой на 

представленный образец 

Находят сказуемое в 

предложении по вопросам 

«Что делает? Что делал? Что 

сделает?» 

Различают сказуемое по 

значению. 

Подчеркивают двумя 

чертами названия действий в 

каждом предложении 

упражнения учебника. 

Подбирают вместо вопросов 

по смыслу пропущенные 

сказуемые в упражнении 

учебника  

   22 Главные члены 

предложения. 

Подлежащее 

1 Определение подлежащего в предложении по 

вопросам к тому, кто совершает действие – 

«Кто? Что?» 

Различие подлежащего по значению и 

вопросам 

Выделяют подлежащее в 

предложении вопросам к тому, 

кто совершает действие – 

 «Кто? Что?»  

Подчеркивают подлежащие 

одной чертой в предложениях из 

упражнения учебника с опорой 

на представленный образец 

Выделяют подлежащее в 

предложении по вопросам к 

тому, кто совершает 

действие. 

Различают подлежащее по 

значению. 

Подчеркивают подлежащие 

одной чертой в 

предложениях из 

упражнения учебника 

23 Второстепенные члены 

предложения 

1 Знакомство с главными и второстепенными 

членами предложения.  

Выделяют второстепенные члены 

предложения, задавая вопросы от 

подлежащего и сказуемого 

Упражняются различать главные 

и второстепенными члены 

предложения с опорой на схему 

учебника. 

Выделяют второстепенные 

члены предложения по вопросам 

с помощью учителя 

Различают главные и 

второстепенные члены 

предложения. 

Выделяют второстепенные 

члены предложения, задавая 

вопросы от подлежащего и 

сказуемого.  
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Подчёркивают в 

предложениях подлежащее, 

сказуемое и второстепенные 

члены 

24 

 

Текст.  

Отличие 

предложения от текста. 

Деление текста на 

предложения 

1 Отличие предложение от текста. Деление 

текста на предложения.  

Определение границ предложений. 

Правильное обозначение на письме начала и 

конца предложения 

Упражняются выделять 

предложение в тексте. 

Определяют границы 

предложений. 

Правильно обозначают на письме 

начало и конец предложения с 

помощью учителя 

Выделяют предложение в 

тексте.  

Отличают предложение от 

текста.  

Делят текст на предложения. 

Определяют границы 

предложений.  

Правильно обозначают на 

письме начало и конец 

предложения 

25 Текст.  

Отличие 

предложения от текста. 

Деление текста на 

предложения 

1 Различение предложения и текста. 

Продолжение мысли в предложении.  

Деление текста на предложения. 

Определение границ предложений. 

Правильное обозначение на письме начала и 

конца предложения 

Сравнивают предложение и текст 

в учебнике. 

Определяют границы 

предложений. 

Правильно обозначают на письме 

начало и конец предложения.  

Составляют предложения к 

рисунку учебника 

Сравнивают предложение и 

текст в учебнике. 

 Отличают предложение от 

текста.  

Делят текст на предложения. 

Определяют границы 

предложений.  

Правильно обозначают на 

письме начало и конец 

предложения.  

Составляют предложения к 

рисунку учебника 

26 Разные по интонации 

предложения. 

Активизация внимания на 

знаках 

препинания в конце 

предложений 

1 Минутка чистописания. 

Выделение разных по интонации 

предложений.  

Упражнения в выразительном чтении 

предложений. 

Постановка знаков препинания в 

предложении в зависимости от 

интонационной окраски 

Определяют разные по 

интонации предложения, с 

опорой на интонацию учителя. 

Упражняются в выразительном 

чтении предложений.  

Упражняются в постановке 

знаков препинания в конце 

предложения в зависимости от 

интонационной окраски 

Определяют разные по 

интонации предложения. 

Упражняются в 

выразительном чтении 

предложений. 

Ставят знаки препинания в 

конце предложений в 

зависимости от 

интонационной окраски 

    27 Вопросительные 

предложения 

1 Формирование умения соблюдать 

вопросительную интонацию. 

Знание вопросительных слов. 

Ознакомление со словарными словами:  

Используют вопросительные 

слова с опорой на памятку. 

Записывают вопросительные 

предложения, подчеркивая 

Используют вопросительные 

слова и произносят 

предложения с 

соответствующей интонацией. 
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здравствуй, до свидания, благодарю, 

правильная постановка ударений, 

запоминание орфограмм. 

Составление и запись предложений с 

данными словами 

вопросительные слова и 

вопросительные знаки. 

Проговаривают и записывают 

«вежливые» слова из упражнения 

в учебнике 

Записывают вопросительные 

предложения, подчеркивая 

вопросительные слова и 

вопросительные знаки. 

Записывают «вежливые» 

слова из упражнения в 

учебнике  

28 Восклицательные 

предложения 

1  Формирование умения    соблюдать 

восклицательную интонацию. 

Знание восклицательных слов. 

Различение на слух восклицательной и 

вопросительной интонации 

Упражняются произносить 

предложения с восклицательной 

интонацией с опорой на знаки 

препинания. Списывают 

восклицательные предложения, 

подчеркивая восклицательные 

слова и восклицательные знаки. 

В случае затруднения 

обращаются за помощью учителя 

Произносят предложения с 

восклицательной интонацией. 

Записывают восклицательные 

предложения, подчеркивая 

восклицательные слова и 

восклицательные знаки. 

Различают на слух 

восклицательную и 

вопросительную интонации 

29 Повествовательные, 

вопросительные и 

восклицательные 

предложения 

1 Умение соблюдать повествовательную 

интонацию. 

Выделение предложений по интонации. 

Сравнение их, выделяя видимые признаки 

(восклицательные или вопросительные слова 

в начале предложения, знаки препинания в 

конце предложений). 

Ознакомление со словарным словом: облако, 

правильная постановка ударения в слове. 

Составление и запись в тетради  

предложения с данным словом 

Различают предложения по 

интонации с опорой на знаки 

препинания. 

Упражняются в соблюдении 

повествовательной интонации  

по подражанию интонации 

учителя 

Различают предложения по 

интонации.  

Ставят знаки препинания. 

Сравнивают предложения, 

выделяя видимые признаки 

(восклицательные или 

вопросительные слова в 

начале предложения, знаки 

препинания в конце 

предложений) 

30 Повествовательные, 

вопросительные и 

восклицательные 

предложения 

1 Умение соблюдать повествовательную 

интонацию. 

Выделение предложений интонационно. 

Сравнение их, выделяя видимые признаки 

(восклицательные или вопросительные слова 

в начале предложения, знаки препинания в 

конце предложений). 

Различают предложения по 

интонации с опорой на знаки 

препинания. 

Упражняются выделять 

восклицательные или 

вопросительные слова в начале 

предложения упражнения 

учебника 

Различают предложения по 

интонации.  

Знают знаки препинания. 

Сравнивают предложения, 

выделяя видимые признаки 

(восклицательные или 

вопросительные слова в 

начале предложения, знаки 

препинания в конце 

предложений) в упражнении 

учебника 
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31 Деловое письмо.  

Поздравление 

1 Минутка чистописания. 

Изучение общепринятого плана 

поздравления.  

Перечисление всех частей поздравлений, 

которые необходимо указывать при 

написании поздравлений.  

Расположение обращения, поздравления, 

пожелания, подписи в нужной 

последовательности 

Читают план поздравления. 

Записывают по плану текст из 

упражнения «Рабочей тетради» с 

соблюдением расположения 

частей текста. Знакомятся со 

схемами предложения-

поздравления и предложения – 

пожелания в «Рабочей тетради» 

Читают план поздравления.  

Записывают по плану текст 

из упражнения «Рабочей 

тетради» с соблюдением 

расположения частей текста.  

Знакомятся со схемами 

предложения-поздравления 

и предложения – пожелания 

в «Рабочей тетради». 

Подписывают поздравления 

от имени героев сказок 

32   Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания.  

 

1 Составление диалогов с дополнением ответа 

на вопрос собеседника. 

Соблюдение правильной расстановки знаков 

препинания и точность интонирования 

реплик диалога при его чтении. 

Ознакомление со словарным словом: 

каникулы, правильная постановка ударения в 

слове. 

Составление и запись в тетради  

предложения с данным словом 

Записывают диалоги с 

дополнением ответа на вопрос 

собеседника по схеме. 

Упражняются в точности 

интонирования реплик диалога 

при его чтении с опорой на 

интонацию учителя 

Записывают диалоги с 

дополнением ответа на 

вопрос собеседника. 

Соблюдают правильную 

расстановку знаков 

препинания и точность 

интонирования реплик 

диалога при его чтении 

33   Предложение. 

Закрепление знаний. 

Тест 

1 Составление диалогов с дополнением ответа 

на вопрос собеседника. 

Следование правильной расстановке знаков 

препинания и точности интонирования 

реплик диалога при его чтении 

Записывают диалоги с 

дополнением ответа на вопрос 

собеседника по схеме. 

Подчеркивают знаки препинания 

в конце предложений 

упражнения учебника 

Соблюдают правильную 

расстановку знаков 

препинания и точность 

интонирования реплик 

диалога при его чтении. 

Подчёркивают главные и 

второстепенные члены 

предложения в упражнении 

учебника 

Состав слова. Текст – 33 часа 

34 Корень и однокоренные 

слова 

1 Активизирование знаний в области 

уточнения представления о корне слова как о 

главной части основы слова, в области 

определения общей части слова – корня в 

словах.   

Нахождение однокоренных родственных 

слов, определение корня в родственных 

Упражняются в подборе 

однокоренных родственных слов.  

Определяют в них корень с 

опорой на образец учебника. 

Выделяют графически на письме 

корень в однокоренных словах 

по инструкции учителя 

Подбирают однокоренные 

родственные слова. 

Определяют в них корень. 

Выделяют устно и графически 

на письме корень в 

однокоренных словах  
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словах. 

 Выделение устное и графическое на письме 

части слова - корень.  

Выполнение упражнений, закрепляющих 

данное правило 

 

35 Общее и различия в 

значении однокоренных 

слов 

1 Выделение общего корня в группе 

однокоренных слов.  

Сравнение значения данных слов. 

Ознакомление со словарными словами: 

граница, охрана, правильная постановка 

ударения в слове. 

Составление и запись в тетради  

предложения с данным словом 

Читают слова в рамке учебника. 

Записывают однокоренные 

слова. 

Сравнивают значение данных 

слов с помощью учителя 

Доказывают принадлежность 

слов к одному корню. 

Соединяют слова с их 

значением.  

Записывают однокоренные 

слова, объясняют их 

значение 

36 Включение 

однокоренных слов в 

предложения 

1 Минутка чистописания. 

Подбор по смыслу однокоренных слов.  

Включение однокоренных слов в 

предложения 

Выделяют корень в 

однокоренных словах учебника с 

опорой на схему. 

Подчеркивают однокоренные 

слова. 

Списывают предложения с 

однокоренными словами с 

печатного текста 

Выделяют корень в 

однокоренных словах 

учебника. 

Подчеркивают однокоренные 

слова. 

Вставляют пропущенные 

однокоренные слова в 

упражнение учебника 

Выбирают заголовок к тексту 

учебника. 

Озаглавливают текст и 

записывают его. 

37 Окончание. 

Окончание – 

изменяемая часть слова. 

1 Орфографическая минутка. 

Знакомство с изменяемой частью слова – 

окончанием.  

Выделяют окончания в словах, различая его 

по функции 

Списывают слово в разных 

формах с печатного текста. 

Подчеркивают часть слова, 

которая менялась. 

Упражняются в выделение 

окончания на письме 

 

Выписывают слово из 

упражнения учебника в 

разных формах. 

Подчеркивают часть слова, 

которая изменялась. 

Упражняются в выделение 

окончания на письме. 

Определяют, как изменяются 

слова в словосочетаниях 

 

38 Установление связи 

между словами с 

помощью окончания 

1 Минутка чистописания. 

Установление связи между словами с 

помощью окончания. 

Объединение слов по смыслу 

Выделяют окончания с опорой на 

образец. 

Составляют предложения к 

рисунку учебника, используя 

Выделяют окончания, 

которые  

помогли связать слова по 

смыслу. 
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полученные словосочетания. 

 

 

Составляют предложения к 

рисунку учебника, используя 

полученные словосочетания. 

Упражняются в устной 

постановке вопросов к словам 

в словосочетаниях 

39 

 

Приставка. 

Приставка как часть 

слова 

1 Минутка чистописания. 

Знакомство с приставкой.  

Выделение части слова, стоящей перед 

корнем  

 

Составляют небольшой рассказ к 

картинкам учебника, используя 

слова под рисунками, 

записывают с опорой на них. 

Списывают однокоренные слова. 

Подчеркивают выделенные 

учителем части слов, которые 

стоят перед корнем 

Составляют небольшой 

рассказ к картинкам 

учебника, используя слова 

под рисунками, записывают 

его. 

Подчеркивают части слов, 

которые стоят перед корнем. 

Называют два однокоренных 

слова с разными приставками 

 

40 Тест по теме «Корень и 

однокоренные слова» 

1 Выполнение заданий теста.  

Применение на практике полученных знаний 

Переписывают текст. 

Обозначают разные части слова, 

используя таблицу и правила 

учебника 

Выделяют и записывают 

предложения из теста, 

обозначают изученные части 

слова 

41 Работа над ошибками 

теста. 

 Подготовка к 

словарному диктанту 

1 Исправление ошибок, допущенных в тесте. 

Подготовка к словарному диктанту 

Выполняют работу над 

ошибками, используя наглядную 

и словесную инструкцию 

учителя. 

Вставляют пропущенные буквы в 

словарные слова на карточке 

Выполняют работу над 

ошибками.  

Пишут словарный диктант, 

подчеркивая непроверяемые 

безударные гласные в словах 

42 Изменение значения 

слова в зависимости от 

приставки 

1 Образование слов при помощи приставок: в-, 

вы-, пере-, за-, от-. 

Образование слов при помощи приставок с 

новым значением. 

Выделение в словах разных приставок 

Создают новые слова при 

помощи приставок: в-, вы-, пере-, 

за-, от-, объясняя их значение с 

помощью учителя. 

 Списывают пословицы с 

приставками из упражнения 

учебника.  

Выделяют в них приставки 

Создают новые слова при 

помощи приставок: в-, вы-, 

пере-, за-, от-. 

Объясняют их значение. 

Изменяют слова с помощью 

приставки, записывают их, 

выделяя разные приставки 

43 Приставка и предлог 1 Нахождение различия между приставками и 

предлогами.  

Подбор вспомогательного слова между 

предлогом и словом 

Списывают текст предложения в 

учебнике. 

Выделяют в словах приставки, 

подчеркивают предлоги. 

Выписывают слова с 

Списывают текст 

предложения в учебнике. 

Выделяют в словах 

приставки, подчеркивают 

предлоги. 
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приставками и предлоги со 

словами. 

Обозначают приставки и 

подчеркивают предлоги 

 

Выписывают слова с 

приставками и предлоги со 

словами. 

Обозначают приставки и 

подчеркивают предлоги. 

Устно вставляют другие 

слова между предлогом и 

словом. 

Объясняют отличие 

предлога от приставки. 

Доказывают, что предлоги 

с другими словами 

пишутся отдельно 

44 Суффикс. 

Суффикс как часть слова 

1  Знакомство с новой частью слова – суффикс.  

Выделение суффиксов: –ик-, -ниц-, -к-, -ак- в 

словах.  

Образование новых слов при помощи 

суффиксов 

Объясняют, какое место в словах 

занимает новая часть слова – 

суффикс 

Выделяют в словах суффиксы: 

ик-, -ниц-, -к-, -ак- с помощью 

правила учебника.  

Подбирают однокоренные слова 

и записывают их по образцу 

учебника.  

Объясняют, какое место в 

словах занимает новая часть 

слова – суффикс.  

Выделяют в словах суффиксы: 

– ик-, -ниц-, -к-, -ак-.  

Образуют новые слова при 

помощи суффиксов. 

Находят в тексте упражнения 

однокоренные слова.  

Выделяют в них корень и 

суффикс 

45 Изменение значения 

слова в зависимости от 

суффикса 

1 Минутка чистописания. 

Образование слов с новым значением при 

помощи суффиксов.  

Накопление словаря однокоренными словами 

с разными суффиксами.  

Включение их в предложения 

Списывают слова с карточки. 

Выделяют суффиксы в слове. 

Запоминают однокоренные слова 

с разными суффиксами  

 

 

Создают слова с новым 

значением при помощи 

суффиксов.  

Пополняют свой словарный 

запас однокоренными словами 

с разными суффиксами.  

Включают эти слова в 

предложения 



659 
 

46 

 

 

Правописание 

безударных гласных в 

корне слова. 

Изменение формы слова 

для проверки 

безударной гласной в 

корне слова 

1 Изменение формы слова для проверки 

безударной гласной в корне слова, применяя 

правило учебника 

Вставляют безударную гласную 

в корне слова.  

Применяют правило 

правописания безударных 

гласных в корне слова с опорой 

на правило учебника 

Вставляют безударную 

гласную в корне слова.  

Изменяют форму слова для 

проверки безударной гласной, 

применяя правило учебника 

47 

 

 

Правописание 

безударных гласных в 

корне слова. 

Изменение формы слова 

для проверки 

безударной гласной в 

корне слова  

1 Изменение формы слова для проверки 

безударной гласной в корне, применяя 

правило учебника  

Вставляют безударную гласную 

в корне слова. 

Применяют правило 

правописания безударных 

гласных в корне слова с опорой 

на правило учебника 

Вставляют безударную 

гласную в корне слова.  

Изменяют форму слова для 

проверки безударной гласной, 

применяя правило учебника 

48 

 

Единообразное написание 

гласных в корне 

однокоренных 

слов 

1 Минутка чистописания. 

Активизация внимания на единообразном 

написании гласных в корне однокоренных 

слов 

Прочитывают ряды 

однокоренных слов, называют 

корень в упражнение учебника. 

Выбирают и записывают две 

группы однокоренных слов. 

Выделяют корень с опорой на 

образец. 

 

Прочитывают ряды 

однокоренных слов, называют 

корень в упражнение 

учебника. 

Выбирают и записывают 

любые пять групп 

однокоренных слов. 

Выделяют корень. 

Подчеркивают в нем 

конечную согласную. 

Сравнивают произношение 

выделенных согласных в 

группе однокоренных слов: 

как они произносятся и как 

пишутся 

49 Слово-корень с ударной 

гласной 

1 Минутка чистописания. 

Чтение рядов однокоренных слов. 

Подбор проверочного слова-корня к ряду 

однокоренных слов 

Читают ряды однокоренных 

слов. 

Называют ударную гласную в 

корне. 

Списывают с печатного текста 

однокоренные слова и вставляют 

безударную гласную в корне 

слова с опорой на образец 

Находят в тексте учебника 

слово-корень. 

Называют ударную гласную в 

корне. 

Записывают однокоренные 

слова и вставляют безударную 

гласную в корне слова 

Подбирают проверочное 
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слово-корень 

50 Проверяемые и 

проверочные слова   в 

группе однокоренных 

слов 

1 Упражнения по подбору проверочных и 

проверяемых слов в группе однокоренных 

слов. 

Ознакомление со словарным словом: 

 север, правильная постановка ударения в 

слове. 

Составление и запись в тетради  

предложения с данным словом 

Списывают ряды однокоренных 

слов из упражнения в учебнике. 

Выделяют в словах корень. 

Ставят ударение. 

Подчеркивают в каждом 

предложении два однокоренных 

слова, выделяют общий корень. 

Выбирают проверяемое слово и 

проверочное с опорой на 

алгоритм в учебнике 

Выполняют упражнение в 

учебнике. 

Выделяют в словах корень. 

Ставят ударение. 

Подчеркивают в каждом 

предложении однокоренные 

слова, выделяют общий 

корень. 

Выбирают проверяемое слово 

и проверочное. 

Объясняют свой выбор 

51 Проверяемые и 

проверочные слова в 

группе однокоренных 

слов 

1 Упражнения по подбору проверочных и 

проверяемых слов в группе однокоренных 

слов 

Находят проверяемое слово и 

проверочное с опорой на 

алгоритм в учебнике. 

Записывают в тетради 

проверяемое и проверочное 

слово 

Находят проверяемое слово и 

проверочное. 

Объясняют свой выбор. 

Записывают в тетради 

проверяемое и проверочное 

слово 

 

52 Проверочная работа       

по теме 

«Правописание 

безударных гласных в 

корне» 

1 Проверка знаний обучающихся. 

Применение на практике полученных знаний 

Списывают текст по 

предложениям. 

Сверяют запись в тетради с 

текстом в учебнике. 

 Выполняют грамматическое 

задание: выделяют безударные 

гласные в корне слова 

Выполняют упражнения по 

вариантам. 

Проверяют запись с опорой на 

памятку. 

Выполняют грамматические 

задания 

53 Работа над ошибками. 

Подготовка к словарному 

диктанту 

1 Выполнение работы над ошибками диктанта. 

 Повторение правописания словарных слов 

Делают работу над ошибками, 

используя наглядную и 

словесную инструкцию учителя. 

Вставляют пропущенные буквы в 

словарные слова на карточке 

Делают работу над ошибками. 

 Записывают словарные слова 

под диктовку учителя с 

выделением изученных 

орфограмм 

54 

 

Правописание парных 

звонких и глухих 

согласных в корне слова. 

Изменение формы слова 

для проверки парных 

звонких и глухих 

1 Изменение формы слова для проверки  

парных звонких и глухих согласных в корне 

слова. 

Проверка сомнительной согласной  

в корне слова при помощи гласной  

с добавлением окончания  

Подчеркивают сомнительные 

гласные в упражнение учебника. 

Проверяют сомнительную 

согласную в корне с помощью 

гласной с опорой на алгоритм в 

учебнике (сомневаюсь-проверяю-

Подчеркивают сомнительные 

гласные в упражнение 

учебника. 

Проверяют сомнительную 

согласную в корне с помощью 

гласной. 



661 
 

согласных в 

корне слова 

пишу) 

Упражняются к корню слова 

добавлять окончание  

Добавляют к корню слова 

окончание. 

Вставляют сомнительные 

согласные в корне 

55 Единообразное написание 

парных звонких и глухих 

согласных в корне 

однокоренных слов 

1 Упражнения в единообразном написании 

парных звонких и глухих согласных в корне 

однокоренных слов.  

Применение правила написания парных 

звонких и глухих согласных в корне 

однокоренных слов 

Сравнивают произношение 

выделенных согласных в группе 

однокоренных слов: как они 

произносятся и как пишутся. 

Подбирают однокоренные слова 

по образцу. 

Записывают «сомнительную» 

согласную в корне так же, как 

перед гласной с опорой на 

правило и образец в учебнике 

Сравнивают произношение 

выделенных согласных в 

группе однокоренных слов: 

как они произносятся и как 

пишутся. 

Подбирают однокоренные 

слова. 

Записывают «сомнительную» 

согласную в корне так же, как 

перед гласной. 

Находят проверочные слова в 

тексте учебника 

56 

 

Проверка парных звонких 

и глухих 

согласных в корне слова 

1   Минутка чистописания. 

Знакомство со способами проверки звонких и 

глухих согласных в корне слова 

Называют изображенные 

предметы на рисунке в учебнике. 

Используют слова-корни. 

Вписывают корни в столбики 

однокоренных слов 

 

Называют изображенные 

предметы на рисунке в 

учебнике. 

Используют слова-корни. 

Вписывают корни в столбики 

однокоренных слов. 

Выбирают из скобок 

упражнения в учебнике 

проверочное слово и 

вставляют «сомнительную» 

согласную в корне слова 

57 

 

Проверка парных звонких 

и глухих 

согласных в корне слова 

1 Минутка чистописания. 

Упражнение в способах проверки звонких и 

глухих согласных в корне слова 

Используют слова-корни. 

Вписывают корни в столбики 

однокоренных слов. 

Упражняются в подборе 

проверочных слов с помощью 

учителя 

 

Используют слова-корни. 

Вписывают корни в столбики 

однокоренных слов. 

Выбирают из скобок 

упражнения в учебнике 

проверочное слово и 

вставляют сомнительную 

согласную в корне слова. 

Объясняют правописание 

вставленных слов 
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58 Проверяемые гласные и 

согласные в корне слова 

1 Минутка чистописания. 

Овладение способами проверки безударных 

гласных и сомнительных согласных в корне 

однокоренных слов 

Проверяют безударные гласные и 

сомнительные согласные в корне 

слова.  Подбирают проверочные 

однокоренные слова по образцу 

учебника 

Проверяют безударные 

гласные и сомнительные 

согласные в корне слова. 

Объясняют правописание слов 

с пропущенной орфограммой 

в корне слова. Находят в 

предложениях проверочное 

слово и подчеркивают его 

59 

 

Непроверяемые 

написания в корне 

1 Активизация своего словарного запаса 

однокоренными словами.  

Умение находить слова в орфографическом 

словаре и проверять правильность их 

написания 

Находят и списывают слова с 

непроверяемыми написаниями в 

корне слова в орфографическом 

словаре, объясняют орфограммы 

по словесной инструкции 

учителя 

Пополняют свой словарный 

запас однокоренными 

словами. 

Находят слова с 

непроверяемыми 

написаниями в корне слова в 

орфографическом словаре.  

Объясняют изученные 

орфограммы 

60 Единообразное написание 

корня в группе 

однокоренных слов 

1 Минутка чистописания. 

Применение правила единообразного 

написания корня в группе однокоренных 

слов 

Читают ряды однокоренных слов 

в учебнике. 

Называют корень слова. 

Выбирают и записывают пять 

групп однокоренных слов. 

Выделяют корень. 

Подчеркивают в нем конечную 

согласную 

Читают ряды 

однокоренных слов в 

учебнике. 

Называют корень слова. 

Выбирают и записывают 

пять групп однокоренных 

слов. 

Выделяют корень. 

Подчеркивают в нем 

конечную согласную. 

Сравнивают произношение 

выделенных согласных в 

группе однокоренных слов: 

как они произносятся и как 

пишутся 

61 

 

Состав слова. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление полученных знаний. 

Повторение изученных правил. 

Ознакомление со словарным словом: 

 библиотека, правильная постановка 

ударения в слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Называют пропущенные 

орфограммы в тексте учебника. 

Объясняют их написание. 

Связывают по смыслу слова в 

каждой строчке. 

С помощью учителя определяют 

тему словосочетаний. 

Называют пропущенные 

орфограммы в тексте 

учебника. 

Объясняют их написание. 

Связывают по смыслу слова 

в каждой строчке. 

Определяют тему 
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 Записывают предложения, 

составленные одноклассниками 

получившихся 

словосочетаний. 

Записывают тему и 

словосочетания к ней. 

Составляют и записывают 

наиболее интересные 

предложения 

62 

 

Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Минутка чистописания. 

Закрепление полученных знаний.  

Применение полученных правил  

Списывают текст по 

предложениям. 

Комментируют по очереди с 

одноклассниками орфограммы в 

каждом предложении. 

Сверяют запись в тетради с 

текстом в учебнике. 

Оценивают свою работу 

Списывают текст по 

предложениям. 

Комментируют по очереди с 

одноклассниками 

орфограммы в каждом 

предложении. 

Сверяют запись в тетради с 

текстом в учебнике. 

Оценивают свою работу. 

Читают текст упражнения и 

объясняют, какое правило 

записи текста нарушено. 

Делят текст на предложения. 

Объясняют правописание 

слов с выделенными 

орфограммами в корне 

63 Деловое письмо.  Записка 1 Минутка чистописания. 

Написание записки по общепринятому 

плану.  

Соблюдение правильного расположения 

частей текста записки 

 Записывают текст записки с 

опорой на образец «Рабочей 

тетради». 

Обращают внимание на 

правильное расположение частей 

текста записки 

Составляют и записывают 

текст записки по 

общепринятому плану.  

Правильно располагают части 

записки в «Рабочей тетради» 

64 Составление рассказа по 

сюжетной картинке 

и данному плану 

 

1 

Грамматическая разминка. 

Составление плана рассказа по сюжетной 

картинке.  

Запись рассказа с соблюдением понятия 

«красная строка» 

Переписывают план рассказа, 

составленный совместно с 

учителем. 

Сверяют с печатным текстом 

соблюдение «красной строки» 

при списывании 

Записывают составленные 

предложения и связывают их 

по смыслу с опорой на 

составленный план. 

Проверяют соблюдение на 

письме «красной строки». 

Читают одноклассникам 

получившийся рассказ в 

тетради 
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65 Контрольный диктант по 

теме «Состав слова» 

 

1 Проверка знаний обучающихся по теме 

«Состав слова». 

Использование графического образа 

изучаемых приставок и суффиксов для 

правописания слов с этими приставками и 

суффиксами 

Переписывают текст диктанта, 

разбирают простые слова по 

составу в соответствии с 

предложенным в учебнике 

алгоритмом 

Записывают текст диктанта 

под диктовку учителя. 

Выполняют грамматические 

задания контрольного 

диктанта самостоятельно 

66 Работа над ошибками 

диктанта.  

Подготовка к 

словарному диктанту 

1 Упражнения на часто встречающиеся 

ошибки в диктанте. 

Повторение написания словарных слов  

 

Выполняют работу над 

ошибками, используя наглядную 

и словесную инструкцию 

учителя 

Выполняют работу над 

ошибками самоятоятельно. 

Повторяют словарные слова 

по словарю учебника 

Части речи. Текст – 56 часов 

67 Название предметов, 

действий и признаков 

1 Чёткое различие названия предметов, 

действий, признаков.  

Умение находить в предложении названия 

предметов, действий и признаков.  

Постановка вопросов к названиям предметов, 

действий и признаков 

Упражняются в отличии 

названия предметов, действий, 

признаков.  

Находят в предложении части 

речи и ставят к ним вопросы с 

опорой на правило учебника 

Уточняют названия 

предметов, действий, 

признаков.  

Находят в предложении части 

речи и ставят к ним вопросы 

68 Понятие о частях речи. 

Существительное 

1 Минутка чистописания. 

Выделение в предложении имени 

существительного по вопросам «Кто? Что?» 

Доказательство своего выбора 

Определяют имя 

существительное по вопросам 

«Кто? Что?»  

Выписывают выделенные слова 

из упражнения учебника, 

изменив их по образцу   

Определяют имя 

существительное по вопросам 

«Кто? Что?» Доказывают свой 

выбор по образцу 

рассуждения учебника 

69 Глагол 1 Узнавание названий действий по вопросам 

«Что делал? Что сделал? Что сделает?»  

Доказательство своего выбора 

Определяют названия действий   

по вопросам «Что делал? Что 

сделал? Что сделает?» 

Подбирают по смыслу 

пропущенные глаголы в 

упражнение учебника с помощью 

учителя 

Определяют названия 

действий по вопросам «Что 

делал? Что сделал? Что 

сделает?»  

Доказывают свой выбор, 

используя образец 

рассуждения учебника 

70 Прилагательное 1 Узнавание имен прилагательных по вопросам 

«Какой? Какая? Какое?» Доказательство 

своего выбора 

Определяют имена 

прилагательные по вопросам 

«Какой? Какая? Какое?» 

используя образец учебника. 

Выполняют упражнения из 

учебника с помощью учителя 

Определяют имена 

прилагательные по вопросам 

«Какой? Какая? Какое?» 

Доказывают свой выбор. 

Выписывают из упражнения 

учебника прилагательное 

вместе с существительным, к 

которому оно относится 
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71 Различение частей речи 

по вопросу и значению. 

1 Нахождение в тексте частей речи по вопросу 

и значению.  

Подбор вопросов к существительным, 

глаголам и прилагательным, используя 

прошлый опыт.  

Выделение частей речи в предложении, 

правильное подчёркивание. 

Ознакомление со словарным словом: 

забота, правильная постановка ударения в 

слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Различают части речи по вопросу 

и значению.  

Выделяют части речи в 

предложении, правильно их 

подчёркивают, используя схему 

Различают части речи по 

вопросу и значению.  

Ставят вопросы к 

существительным, глаголам 

и прилагательным, 

используя прошлый опыт. 

Выделяют части речи в 

предложении, правильно их 

подчёркивают 

72 

 

Различение частей речи 

по вопросу и значению 

1 Уточнение частей речи по вопросу и 

значению.  

Подбор вопросов к существительным, 

глаголам и прилагательным, используя 

прошлый опыт.  

Выделение частей речи в предложении, 

правильное подчёркивание 

Различают части речи по вопросу 

и значению. 

 Выделяют части речи в 

предложении, правильно их 

подчёркивают, используя 

образец учебника 

Различают части речи по 

вопросу и значению. 

Ставят вопросы к 

существительным, глаголам 

и прилагательным, 

используя прошлый опыт. 

Выделяют части речи в 

предложении, правильно их 

подчёркивают 

73 

 

 

 

 

Употребление разных 

частей речи в 

предложении и тексте. 

Контрольные вопросы и 

задания. 

 Тест по теме «Части 

речи» 

1 Употребление разных частей речи в 

предложении и тексте.  

Добавление разных частей речи в диалоге, 

отвечая на вопросы собеседника одним 

словом (именем существительным, глаголом 

или именем прилагательным).  

Выполнение тестовых заданий по теме 

«Части речи» 

Применяют разные части речи в 

предложении и тексте. 

Выполнение простых тестовых 

заданий по теме «Части речи» 

Применяют разные части 

речи в предложении и 

тексте.  

Используют разные части 

речи в диалоге, отвечая на 

вопросы собеседника одним 

словом (именем 

существительным, глаголом 

или именем 

прилагательным). 

Выполнение тестовых 

заданий по теме «Части 

речи» 

74 Работа над ошибками 

теста.  

Подготовка к   

словарному диктанту 

 

1 

Минутка чистописания. 

Упражнения на часто встречающиеся 

ошибки, допущенные обучающимися.  

Выполнение работы над ошибками теста. 

Написание словарных слов 

Делают работу над ошибками 

теста, используя наглядную и 

словесную инструкцию учителя.  

Вставляют пропущенные буквы в 

словарные слова  

Делают работу над ошибками 

теста. 

 Пишут словарный диктант 
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75 Имя существительное. 

Значение имен 

существительных в речи 

1 Понимание значения имен существительных 

в речи.  

Подбор к обобщающим названиям названия 

конкретных предметов, применяя образец 

учебника 

Повторяют определение имени 

существительного с помощью 

правила учебника. 

Подбирают к обобщающим 

названиям названия конкретных 

предметов  

 

Объясняют значение 

существительных в речи.  

Подбирают к обобщающим 

названиям названия 

конкретных предметов. 

Дописывают 

существительные с 

обобщающим названием в 

упражнение учебника 

76 Одушевленные и 

неодушевленные имена 

существительные 

1 Знакомство с понятиями «одушевлённые и 

неодушевленные имена существительные». 

Постановка вопросов и определение 

одушевленных и неодушевленных имен 

существительных  

Знакомятся с понятиями 

«одушевлённые и 

неодушевленные 

существительные».  

Задают вопросы к именам 

существительным «Кто?» или 

«Что?»  

Знакомятся с понятиями 

«одушевлённые и 

неодушевленные 

существительные».  

Задают вопросы к именам 

существительным «Кто?» или 

«Что?»  

Определяют имена 

существительные 

одушевлённые и 

неодушевленные 

77 Собственные и 

нарицательные имена 

существительные 

1 Минутка чистописания. 

Знакомство с понятиями «собственные и 

Нарицательные имена существительные».  

Отличие собственных имен 

существительных от нарицательных 

Знакомятся с понятиями 

«собственные и нарицательные 

имена существительные».   

Тренируются отличать 

собственные имена 

существительные от 

нарицательных  

Знакомятся с понятиями 

«собственные и 

нарицательные имена 

существительные». 

Умеют объяснить, чем они 

различаются, для чего даётся 

собственное имя предмету 

78 Правописание имен 

собственных 

1 Правильная запись имен собственных.  

Вывод о правилах правописания имен 

собственных, используя прошлый опыт. 

Ознакомление со словарным словом 

«космос», правильная постановка ударения в 

слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Пишут имена  

собственные с заглавной буквы. 

Списывают упражнение из 

учебника, выбирая пропущенную 

букву из скобок.  

Пишут имена собственные с 

заглавной буквы.  

Делают вывод о правилах 

правописания имен 

собственных, используя свой 

прошлый опыт. 

Составляют предложения с 

именами собственными и 

записывают его 
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79 Проверочная работа по 

теме 

«Правописание имен      

собственных» 

1 Проверка знаний обучающихся.  

Применение знаний на практике 

Списывают текст упражнения. 

Выполняют простые задания с 

использованием карточки 

Выполняют тестовые 

упражнения по вариантам.  

Находят в тексте и выделяют 

изученные орфограммы 

80 Работа над ошибками.  

Подготовка к словарному 

диктанту 

 

1 

Минутка чистописания. 

Упражнения на часто встречающиеся 

ошибки обучающихся.  

Повторение словарных слов 

 

Выполняют работу над 

ошибками, используя словесную 

инструкцию учителя.  

Списывают словарные слова с 

карточки 

Выполняют работу над 

ошибками.  

Пишут словарный диктант с 

взаимопроверкой 

  81 Текст.  

Тема и основная мысль 

текста 

1 Минутка чистописания. 

Определение основной мысли текста, выбор 

заголовка. 

Выделение предложения, выражающего 

основную мысль текста 

Определяют основную мысль 

текста. 

Выбирают заголовок из трех 

предложенных вариантов. 

Списывают текст с заголовком 

Определяют основную мысль 

текста. 

Подбирают заголовок к 

тексту, объясняя свой выбор 

82 Понятие о 

единственном и 

множественном числе 

имён существительных 

1 Минутка чистописания 

Распознавание числа имен существительных.  

Изменение числа существительных 

(единственное на множественное, и 

наоборот) 

Определяют число имени 

существительного, используя 

правило учебника 

Определяют число имени 

существительного при 

словоизменении.  

Изменяют, где надо, число 

имени существительного  

83 Изменение имен 

существительных по 

числам 

1 Применение в устной и письменной речи 

существительных в единственном и 

множественном числе. Упражнения в 

изменении существительных по числам. 

 

Изменяют имена 

существительные по числам, 

используя правило учебника. 

Записывают имена 

существительные, которые 

обозначают один предмет и 

несколько одинаковых предметов 

Употребляют 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

Изменяют существительные 

по числам, выделяют 

окончания имен 

существительных 

84 Употребление имён 

существительных         в   

единственном и 

множественном числе 

1 Умение выделять в тексте имена 

существительные, которые стоят в 

единственном и во множественном числе. 

Умение определить число имен 

существительных. 

Ознакомление со словарным словом 

 «ботинки», правильная постановка ударения 

в слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Находят в тексте имена 

существительные в 

единственном и множественном 

числе. 

Подбирают и записывают имена 

существительные к разным 

темам. 

Сравнивают их с именами 

существительными 

одноклассников 

Находят в тексте имена 

существительные в 

единственном и 

множественном числе. 

Указывают число имен 

существительных. 

Подбирают и записывают 

имена существительные к 

разным темам. 

Сравнивают их с именами 

существительными 
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одноклассников. 

Оценивают свою работу 

85 Изменение имён 

существительных по 

числам 

1 Минутка чистописания. 

Изменение имен существительных по 

числам. 

Объяснение различия единственного и 

множественного числа имени 

существительного 

Изменяют имена 

существительные по числам с 

опорой на образец учебника. 

Записывают имена 

существительные, которые 

обозначают один предмет и 

несколько одинаковых предметов 

Изменяют имена 

существительные по числам. 

Выделяют знакомые 

орфограммы в словах. 

Записывают имена 

существительные, которые 

обозначают один предмет и 

несколько одинаковых 

предметов. 

Указывают число каждого 

существительного 

86 Род имён 

существительных 

Знакомство с понятием     

рода 

 

1 

Минутка чистописания. 

Формирование понятия рода.  

Указание рода имен существительных  

Упражняются в определении 

рода имен существительных. 

Упражняются в добавление слов 

мой, моя, мое и заменяют имена 

существительные словами: он, 

она, оно   

Определяют род имен 

существительных.  

Объясняют, как определить 

род имени существительного, 

следуя выделенному правилу 

в учебнике 

87 

 

Имена существительные 

мужского рода 

1 Определение мужского рода имени 

существительного по личному местоимению 

«мой» 

Указывают мужской род имен 

существительных, подставляя 

слово «мой» 

Указывают мужской род имен 

существительных, подставляя 

слово «мой» 

88 Имена существительные 

женского рода 

1 Определение женского рода имен 

существительных   по личному местоимению 

«моя» 

Указывают женский род имен 

существительных по 

вспомогательному слову «моя» 

Указывают женский род имен 

существительных по 

вспомогательному слову 

«моя» 

89 Имена существительные 

среднего рода 

1 Определение среднего рода имен 

существительных по личному местоимению 

«мое» 

Указывают средний род имен 

существительных по слову «мое» 

Указывают средний род имен 

существительных по слову 

«мое» 

 90 

 

Различение имен 

существительных     по 

родам 

1 Минутка чистописания. 

 Различие имен существительных по родам, с 

помощью личных местоимений 

Определяют существительные по 

родам, используя памятку 

Определяют существительные 

по родам (используя слова 

мой, моя, мое) 

91 Проверочная работа по 

теме «Род имен 

существитель-ных» 

1 Минутка чистописания. 

Проверка знаний обучающихся 

Списывают текст упражнения. 

Выполняют простые задания на 

различение рода имен 

существительных.  

Выполняют тестовое 

упражнение по вариантам. 

Различают имена 

существительные по родам 
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Различают имена 

существительные по родам, 

используя правило учебника 

(используя личные 

местоимения мой, моя, мое) 

  92 Работа над ошибками. 

Подготовка к словарному 

диктанту 

 

1 

Выполнение работы над ошибками.  

Упражнения в написании словарных слов 

Выполняют работу над 

ошибками по словесной 

инструкции учителя. 

Повторяют словарные слова, 

используя орфографический 

словарь 

Выполняют работу над 

ошибками самостоятельно. 

Повторяют словарные слова, 

используя орфографический 

словарь 

   

93 Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний об имени 

существительном.  

Обобщение полученных знаний об имени 

существительном, приведение примеров для 

характеристики изученных грамматических 

признаков имени существительного  

Ознакомление со словарными словами: 

 адресат, конверт, правильная постановка 

ударения в слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Повторяют изученный материал 

по теме «Имя существительное» 

с опорой на наглядный материал 

и уточняющие вопросы учителя. 

Выполняют тестовые задания. 

Совершенствуют знания об 

имени существительном.  

Прорабатывают контрольные 

вопросы учебника. 

Делятся на группы с 

одноклассниками и задают 

вопросы для проверки друг 

другу. 

Выполняют тестовые задания 

самостоятельно 

94 Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний об имени 

существительном.  

Обобщение полученных знаний об имени 

существительном 

Приведение примеров для характеристики 

изученных грамматических признаков имени 

существительного. 

Повторяют изученный материал 

по теме «Имя существительное» 

с опорой на наглядный и 

практический материал 

Пополняют знания об имени 

существительном.  

Прорабатывают контрольные 

задания учебника  

95 Деловое письмо. 

Письмо 

1 Минутка чистописания. 

Упражнение в написании писем.  

Составление плана написания письма с 

опорой на образец в рабочей тетради 

Упражняются в написании 

писем.  

Выделяют части письма 

в рабочей тетради  

Упражняются в написании 

писем.  

Составляют письма и 

записывают их.  

Опираются на схемы частей 

различных писем в рабочей 

тетради 
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96 Коллективное изложение 

текста, воспринятого на 

слух 

1 Письменный пересказ услышанного текста. 

Выделение основной мысли текста. 

Понимание смысла текста 

Слушают простой текст. 

Определяют основную мысль с 

опорой на сюжетные картинки и 

уточняющие вопросы учителя. 

Пересказывают текст по 

опорному плану. 

Списывают план и основную 

мысль текста 

Слушают текст. 

Выделяют основную мысль 

текста и пересказывают его 

письменно в тетради. 

Читают одноклассникам 

получившийся текст. 

Обсуждают написанное 

97 Имя прилагательное. 

Значение имен 

прилагательных в речи 

1 Понимание значения имен прилагательных в 

речи   

Определяют имя прилагательное 

по образцу учебника. 

Упражняются в употреблении 

имени прилагательного в речи. 

Списывают предложения с 

печатного текста в тетрадь 

Определяют имя 

прилагательное.  

Рассказывают о значение 

имени прилагательного в 

речи. 

Обсуждают тему урока с 

одноклассниками. 

Приводят примеры из жизни. 

 Записывают названия 

предметов и их признаков в 

тетради 

98 Различение признаков, 

обозначаемых именами 

прилагательными 

1 Различие признаков, обозначаемых именами 

прилагательными.  

Приведение своих примеров разных 

признаков. 

Ознакомление со словарным словом: 

огромный, правильная постановка ударения в 

слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

Определяют признаки, 

обозначаемые именами 

прилагательными с опорой на 

образец рассуждения учебника. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения с 

помощью учителя   

Определяют признаки, 

обозначаемые именами 

прилагательными.  

Приводят свои примеры 

разных признаков предмета. 

Составляют и записывают 

словосочетания и 

предложения самостоятельно   

99 Изменение имен 

прилагательных по 

родам.  

Зависимость рода имен 

прилагательных от рода  

существительных 

1  Определение зависимости рода имен 

прилагательных от рода имен 

существительных.  

  Доказательство этой зависимости на 

конкретных примерах 

Изменяют имена прилагательные 

по родам с помощью опорных 

слов. 

Используют правило учебника. 

Записывают новые слова в 

тетрадь 

  

Изменяют имена 

прилагательные по родам с 

помощью опорных слов. 

Доказывают свой выбор 

примерами. 

Записывают примеры в 

тетрадь 

100 Окончания имен 

прилагательных    

мужского рода 

1 Минутка чистописания. 

Знакомство с окончаниями имен 

прилагательных мужского рода. 

Ознакомление со словарными словами: 

Определяют окончания имен 

прилагательных мужского рода 

по вопросам из учебника. 

Списывают новые словарные 

Определяют окончания имен 

прилагательных мужского 

рода по вопросам и 

окончаниям. 
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 телефон, телевизор, правильная постановка 

ударения в слове. 

Составление и запись словосочетания и 

предложения с данным словом 

слова. 

Упражняются в правильной 

постановке ударения 

Записывают новые словарные 

слова. 

Придумывают с ними 

словосочетания и 

предложения. 

Наиболее интересные 

предложения записывают в 

тетрадь 

 

101 Окончания имен 

прилагательных 

женского рода 

1 Минутка чистописания. 

Определение окончаний имен 

прилагательным женского рода 

Выделяют окончания имен 

прилагательных женского рода 

по вопросам из учебника 

Выделяют с окончаниями 

имен   прилагательных 

женского рода по вопросам и 

окончаниям 

102 Окончания имен 

прилагательных 

среднего рода 

1 Минутка чистописания. 

Знакомство с окончаниями имен 

прилагательных среднего рода 

Определяют окончания имен 

прилагательных среднего рода по 

вопросам,  

выделяют их при выполнении 

упражнений с опорой на учебник 

Определяют самостоятельно 

при выполнении упражнений 

окончания имен 

прилагательных среднего рода 

по вопросам и окончаниям.  

 

103 Окончания имен 

прилагательных 

мужского, женского и 

среднего родов 

1  Нахождение окончаний имен 

прилагательных мужского, женского и 

среднего родов.  

Определение рода имен прилагательных 

Указывают   выделенные 

учителем окончания имен 

прилагательных мужского, 

женского и среднего родов. 

Определяют род прилагательных 

с опорой на правило учебника. 

Указывают окончания имен 

прилагательных мужского, 

женского и среднего родов. 

Определяют род имён 

прилагательных. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных 

104 Окончания имен 

прилагательных 

мужского, женского и 

среднего родов 

1  Минутка чистописания. 

Выделение окончаний имен прилагательных 

мужского, женского и среднего рода. 

Уточнение рода имен прилагательных 

Различают окончания имен 

прилагательных мужского, 

женского и среднего рода. 

Определяют род имён 

прилагательных по образцу 

учебника 

Различают окончания имен 

прилагательных мужского, 

женского и среднего рода. 

Определяют род имён 

прилагательных 

самостоятельно 

105 Изменение имен 

прилагательных по родам 

1 Овладение умением изменять имена 

прилагательные по родам.  

Упражнения в изменении имен 

прилагательных по родам 

Упражняются определять род 

имен прилагательных по образцу 

учебника. 

Списывают измененные 

прилагательные по родам с 

Называют признаки, от 

которых зависит род имен 

прилагательных. 

Выполняют упражнения по 

изменению имен 
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помощью словесной инструкции 

учителя 

прилагательных по родам 

самостоятельно 

106 Имя прилагательное. 

Закрепление знаний 

1 Зрительный диктант. 

Закрепление знаний по теме.  

Нахождение имен прилагательных в тексте и 

имен существительных, к которым они 

относятся 

Списывают предложения 

печатного текста. 

Узнают имена прилагательные в 

тексте с помощью уточняющих 

вопросов  

Узнают имена 

прилагательные в тексте и 

имена существительные, к 

которым они относятся. 

Записывают словосочетания в 

тетрадь  

107 Имя прилагательное. 

Закрепление знаний 

1 Совершенствование знаний по теме.  

Нахождение имен прилагательных в тексте и 

существительных, к которым они относятся 

Выделяют имена прилагательные 

в тексте с помощью уточняющих 

вопросов. 

Находят имена прилагательные в 

тесте и подчеркивают их 

волнистой линией 

Выделяют имена 

прилагательные в тексте и 

имена существительные, к 

которым они относятся. 

Находят имена 

прилагательные в тесте и 

подчеркивают их волнистой 

линией. 

Указывают на грамматические 

признаки каждого 

прилагательного  

108 Проверочная работа по 

теме «Изменение имен 

прилагательных по 

родам»   

1 Проверка знаний обучающихся.  

Выполнение грамматического задания  

Списывают текст упражнения. 

Выполняют простые 

грамматические задания по 

инструкции учителя.  

 Выполняют тестовые 

упражнения по вариантам. 

Выполняют   грамматические 

задания самостоятельно. 

Находят имена 

прилагательные в тексте 

109 Работа над ошибками. 

 Подготовка к 

словарному диктанту 

1 Упражнения на часто встречающиеся 

ошибки в диктанте. 

 Повторение словарных слов  

Выполняют работу над 

ошибками, используя памятку. 

Списывают словарные слова с 

карточки 

Выполняют работу над 

ошибками самостоятельно.  

Пишут словарный диктант 

110 Деловое письмо. 

Записка. 

1 Называние и выделение в записке трех 

частей. Умение составить текст записки. 

Оформление записки на письме в рабочей 

тетради. 

 

Выделяют в записке три части с 

помощью инструкции учителя. 

Переписывают текст записки в 

рабочей тетради по 

предложенному образцу. 

Составляют текст записки, 

оформляют его на письме. 

Записывают текст записки в 

рабочей тетради 

самостоятельно.  

 

111 Глагол.  

Значение глаголов                                   

1 Минутка чистописания. 

Формирование понятия о значении глагола в 

Слушают рассказ учителя о 

значении глагола в речи. 

Рассказывают о значении 

глагола в речи. 
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в речи речи Рассматривают сюжетные 

картинки со словами – 

действиями. 

Списывают предложения с 

печатного текста. 

Находят глаголы в упражнении и 

подчеркивают их двумя чертами 

Обсуждают тему урока с 

одноклассниками. 

Приводят примеры из жизни. 

Составляют предложения. 

Наиболее интересные из них 

записывают в тетрадь. 

Находят глаголы в 

предложениях. 

Подчеркивают глаголы двумя 

чертами самостоятельно 

112 Различение действий, 

обозначаемых 

глаголами 

1 Минутка чистописания. 

Формирование понятий о действиях, 

обозначаемых глаголами 

Называют действия глаголов с 

опорой на образец учебника. 

Записывают словосочетания с 

глаголами, составленными 

одноклассниками 

Называют действия глаголов. 

Составляют с 

одноклассниками по одному 

словосочетанию со всеми 

глаголами упражнения в 

учебнике. 

Записывают составленные 

словосочетания 

113 

 

 

Изменение глаголов по 

временам. 

Настоящее время 

глаголов 

1 Умение ставить вопросы к глаголам 

настоящего времени. 

Составлять предложения с глаголами 

настоящего времени. 

Упражняются ставить вопросы к 

глаголам настоящего времени. 

Списывают глаголы и ставят 

вопросы к ним. С помощью 

учителя составляют предложения 

с глаголами настоящего времени. 

Ставят вопросы к глаголам 

настоящего времени. 

Составляют предложения с 

глаголами настоящего 

времени самостоятельно, 

записывают их. 

 

114 Прошедшее время 

глаголов 

1 Грамматическая разминка. 

Умение ставить вопросы к глаголам 

прошедшего времени 

Составлять предложения с глаголами 

прошедшего времени 

Упражняются ставить вопросы к 

глаголам прошедшего времени. 

Списывают глаголы и ставят 

вопросы к ним. С помощью 

учителя составляют предложения 

с глаголами прошедшего 

времени 

Ставят вопросы к глаголам 

прошедшего времени. 

Составляют предложения с 

глаголами прошедшего 

времени самостоятельно, 

записывают их. 

 

115 Будущее время 

глаголов 

1 Грамматическая разминка. 

Умение ставить вопросы к глаголам 

будущего времени 

Составлять предложения с глаголами 

будущего времени 

Упражняются ставить вопросы к 

глаголам будущего времени. 

Списывают глаголы и ставят 

вопросы к ним с помощью 

учителя составляют предложения 

с глаголами будущего времени 

Ставят вопросы к глаголам 

будущего времени. 

Составляют предложения с 

глаголами настоящего 

времени самостоятельно, 

записывают их. 
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116 Различение глаголов по 

временам 

1 Грамматическая разминка. 

Различие глаголов по временам, постановка к 

ним вопросов. 

Составление предложений с глаголами 

разного времени. 

Тренировка в определении времени глагола 

Различают глаголы по временам 

с опорой на вопросы в памятке. 

Списывают предложения с 

различными по времени 

глаголами из текста, определяют 

времена глаголов с помощью 

учителя  

Различают глаголы по 

временам, задавая к ним 

вопросы. 

Доказывают правильность 

своего выбора. 

Составляют предложения с 

глаголами разного времени. 

Определяют их времена 

самостоятельно 

117 Проверочная работа по 

теме «Глагол» 

1 Проверка знаний обучающихся.  

Умение ставить вопросы к глаголам, 

определять их времена. 

Переписывают текст, ставят 

вопросы к глаголам с опорой на 

словесную инструкцию учителя. 

Определяют времена глаголов с 

опорой на правила. 

Находят в тексте глаголы, 

правильно ставят к ним 

вопросы, записывают их и 

определяют времена глаголов 

самостоятельно. 

118 Работа над ошибками.  

Подготовка к словарному 

диктанту 

1 Зрительный диктант. 

Упражнения на часто встречающиеся 

ошибки в диктанте. 

Упражнения в написании словарных слов 

Выполняют работу над 

ошибками проверочной работы, 

используя словесную 

инструкцию учителя. Списывают 

словарные слова. 

Самостоятельно выполняют 

работу над ошибками 

проверочной работы. 

Записывают словарные слова 

под диктовку 

119  Текст.  

Отбор примеров   для 

подтверждения 

основной мысли 

1 Орфографическая минутка. 

Определение основной мысли в тексте. 

Умение подтвердить основную мысль 

предложениями 

Слушают простой текст. 

Соотносят услышанное с серией 

сюжетных картинок. 

Выделяют основную мысль 

текста по серии сюжетных 

картинок с помощью учителя 

Выделяют основную мысль 

текста и подтверждают ее 

примерами, находят в тексте 

ответы на вопросы. 

Обсуждают выбранные 

примеры с одноклассниками. 

Записывают текст 

самостоятельно  

  120 Текст.  

Подбор фактов для 

подтверждения 

основной мысли 

1   Нахождение предложения, 

отражающего     основную 

мысль в тексте.  

Аргументирование основной 

мысли тремя примерами 

(фактами) 

Читают простой текст. 

Соотносят предложения и сюжетные картинки. 

Указывают на предложение, отражающее 

основную мысль текста по серии сюжетных 

картинок. 

Списывают предложение из текста, выражающее 

основную мысль с помощью учителя 

Указывают на предложение, 

отражающее основную 

мысль текста.  

Выбирают три факта из 

учебного материала. 

Записывают в тетради 

предложение, выражающее 

основную мысль 

самостоятельно 
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121 Глагол.  

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Зрительный диктант. 

Умение устно поставить 

вопросы к глаголам и 

определить время глагола 

Упражняются ставить вопросы с помощью 

учителя. 

Определяют время глагола с опорой на образец 

учебника. 

 

Ставят вопросы и 

определяют время глагола. 

Доказывают правильность 

определения времени 

глаголов. 

Записывают предложения с 

вопросами к глаголу в 

тетрадь. 

122 Коллективное изложение 

текста, воспринятого на 

слух, по данному началу 

и 

опорным словам 

   1 Выборочный слуховой 

диктант. 

Умение пересказать 

услышанный текст по 

данному началу и опорным 

словам и записать его. 

Слушают небольшой текст. 

Сверяют его с серией сюжетных картинок. 

Переписывают план в тетрадь. 

Пересказывают небольшой текст с 

использованием плана и серии сюжетных 

картинок и записываю его с помощью учителя 

Пересказывают текст по 

данному началу и опорным 

словам.  

Записывают текст 

изложения в тетрадь 

самостоятельно 

Осуществляют 

взаимопроверку, 

оценивают изложение 

одноклассника и делятся 

суждениями 

 

Предложение. Текст. Главные и  второстепенные члены предложения – 11 часов 

123 Главные члены 

предложения 

1 Выделение в предложении 

главных членов и 

подчеркивание их. 

Умение ставить вопросы к 

главным членам предложения 

Списывают предложения с печатного текста. 

Подчеркивают выделенные учителем главные 

члены предложения. 

Упражняются выделять главные члены 

предложения и ставят вопросы с опорой на 

словесную инструкцию учителя 

Записывают упражнение из 

учебника. 

Выделяют главные члены 

предложения и ставят 

вопросы к ним. 

Обсуждают с 

одноклассниками 

правильность постановки 

вопросов. 

Записывают в тетрадь 

предложения с вопросами 

124 

 

Второстепенные члены 

предложения 

1 Выделение в предложении 

второстепенных членов 

предложения и подчеркивание 

их 

Списывают предложения с печатного текста. 

Подчеркивают выделенные учителем 

второстепенные члены предложения. 

Упражняются ставить к ним вопросы 

Записывают упражнение из 

учебника. 

Выделяют второстепенные 

члены с помощью вопросов. 

Подчеркивают 

второстепенные члены 
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предложения 

125 Постановка вопросов от 

главных членов 

предложения к 

второстепенным       

членам предложения 

1 Умение ставить вопросы от 

главных членов к 

второстепенным членам 

предложения 

Списывают предложение с печатного текста. 

Упражняются ставить вопросы от главных членов 

к второстепенным членам с опорой на образец 

учебника. 

  Записывают и определяют    главные и 

второстепенные члены предложения по 

поставленным вопросам с помощью учителя 

Ставят вопросы от главных 

членов к второстепенным 

членам предложения. 

Обсуждают коллективно 

правильность постановки 

вопросов. 

Записывают и определяют 

предложения с главными и 

второстепенными членами 

предложения по 

поставленным вопросам 

самостоятельно  

126 

 

 

 

Нераспространенные          

и распространенные 

предложения. Различение 

нераспространенных и 

распространенных 

предложений 

1 Различение 

нераспространенных и 

распространенных 

предложений на практике 

Упражняются различать распространенные и 

нераспространенные предложения с опорой на 

образец учебника. 

Строят схему предложения с помощью учителя. 

Сравнивают две схемы предложений 

(нераспространенное          и распространенное). 

Списывают предложения с печатного текста 

Определяют предложения 

по схемам 

(нераспространенные          и 

распространенные). 

Выбирают предложения к 

схемам учебника и 

записывают их рядом. 

Объясняют отличие 

нераспространенного и 

распространенного 

предложений 

 

127 Распространение 

предложений 

1  Распространение 

предложения с помощью 

вопросов. 

  Ознакомление со словарным 

словом 

 «победа», правильная 

постановка ударения в слове. 

Составление и запись 

словосочетания и 

предложения с данным 

словом 

 

Рассматривают рисунки в учебнике и отвечают на 

вопросы коротко (нераспространенным 

предложением). 

  Списывают с печатного текста 

распространенные предложения. 

   Упражняются в правильной постановке 

ударения в новом словарном слове. 

Списывают с печатного текста словосочетания с 

новым словарным словом  

 

 

Добавляют уточняющие 

слова к предложению с 

помощью вопросов. 

Записывают получившиеся 

предложения без вопросов. 

Рассматривают рисунки в 

учебнике и отвечают на 

вопросы по-разному: 

коротко 

(нераспространенным 

предложением) и развернуто 

(распространенным 
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предложением). 

Записывают ответы 

распространенными и 

нераспространенными 

предложениями. 

Составляют словосочетания 

и предложения с новым 

словарным словом. 

Записывают наиболее 

интересные предложения 

128 

 

 

Однородные члены 

предложения 

Знакомство с 

однородными членами 

предложения 

1 Выделение в тексте 

одинаковых членов 

предложения.  

Чтение   предложений с 

однородными членами с 

интонацией перечисления 

Читают близкие по смыслу предложения, 

указанные учителем. 

Определяют однородные члены предложения в 

тексте, опираясь на схему. 

Упражняются в чтении данных предложений с 

интонацией перечисления. 

Списывают предложения с однородными 

членами. Отмечают цветной ручкой однородные 

члены предложения, ориентируясь на зрительную 

опору 

Читают близкие по смыслу 

предложения. 

Определяют однородные 

члены предложения в 

тексте. 

Упражняются в чтении 

данных предложений с 

интонацией перечисления. 

Отмечают цветной ручкой 

однородные члены 

предложения 

 

129 Дополнение предложения 

однородными членами 

1 Выделение в предложении 

однородных членов. 

Ознакомление со словарным 

словом 

«однажды», правильная 

постановка ударения в слове. 

Составление и запись 

словосочетания и 

предложения с данным 

словом 

 

Списывают с текста в учебнике предложение с 

однородными членами. 

Записывают предложения с однородными 

членами, придуманные одноклассниками. 

Отмечают цветной ручкой однородные члены 

предложения, ориентируясь на зрительную опору. 

Списывают с печатного текста словосочетания с 

новым словарным словом  

Отмечают в предложении 

однородные члены. 

Придумывают и записывают 

предложения с 

однородными членами. 

Выбирают самые 

интересные предложения. 

Составляют и записывают 

словосочетания и 

предложения с новым 

словарным словом. 

Оценивают свою работу 
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130 Итоговая контрольная 

работа (диктант) 

1 Написание итогового 

контрольного диктанта с 

грамматическими заданиями: 

разбор слов по составу, 

выделение орфограмм, 

определение главных и 

второстепенных членов 

предложения, указание частей 

речи в предложении, 

правильное написание 

словарных слов 

Переписывают текст. 

Находят главные члены предложения, используя 

схемы. 

Разбирают слово по составу, используя схемы и 

представленный образец 

Записывают текст на слух. 

Находят части речи в 

предложении. 

Выделяют главные и 

второстепенные члены 

предложения. 

Выделяют в предложении 

однородные члены 

предложения. 

Подчеркивают орфограммы. 

Разбирают слова по составу 

 

131 Работа над ошибками 

диктанта.  

Подготовка к словарному 

диктанту 

1 Выделение часто 

встречающихся ошибок в 

диктанте. 

Упражнения   в написании 

словарных слов 

Выполняют работу над ошибками, используя 

словесную инструкцию учителя и запись на 

доске. 

Списывают словарные слова с карточки 

Выполняют работу над 

ошибками самостоятельно. 

Проговаривают вслух 

изученные словарные слова. 

Пишут словарные слова под 

диктовку 

132 Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы    и 

задания 

1 Умение составлять 

предложения по схемам. 

Нахождение отличий 

предложений 

Списывают предложения из учебника. 

С помощью учителя выбирают подходящую 

схему к каждому предложению. 

Сравнивают два предложения по схемам 

Списывают предложения из 

учебника, составляют схемы 

предложений. 

Различают предложения по 

составленным схемам. 

Доказывают отличия. 

Составляют предложения по 

предъявленным схемам 

133 Деловое письмо. 

Письмо 

1 Составление текста письма и 

правильное оформление его в 

рабочей тетради 

Составляют текст письма, оформляют его с 

опорой на образец в рабочей тетради. Записывают 

деловое письмо  

Составляют текст письма 

с обращением к разным 

лицам и оформляют его 

правильно на письме в 

рабочей тетради 

Повторение – 3 часа 

134 Состав слова 1 Разбор слов по составу.  

Выделение в слове всех его 

частей 

Разбирают слова по составу с помощью словесной 

инструкции учителя. 

Называют каждую часть в составе слов с опорой на 

представленный образец. 

Списывают с доски слова с выделенными частями, 

комментируют свои действия 

Разбирают слова по составу. 

Выполняют упражнения из 

учебника. 

Вставляют пропущенные 

орфограммы в корне. 

Называют каждую часть в 
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составе слов. 

Выделяют все части в составе 

слов. 

Объясняют правописание 

орфограмм. 

Выбирают проверочные слова 

135 Части речи 1 Определение частей речи, 

постановка вопросов к 

словам  

Повторяют определение частей речи с опорой на 

представленный образец.  

Ставят вопросы к словам для определения частей 

речи с наглядной опорой из учебника. 

Списывают предложения с печатного текста 

Повторяют определение 

частей речи.  

Выполняют упражнения из 

учебника. 

Различают части речи в 

предложении, ставя вопросы к 

словам. 

Записывают в тетради слова и 

вопросы к ним 

136 Тест по теме 

«Предложение» 

1 

 

Применение на практике 

полученных знаний 

Переписывают текст из учебника. 

Находят и выделяют в тексте с помощью вопросов 

учителя имя существительное, имя прилагательное, 

глагол. 

Восстанавливают нарушенный порядок слов в 

предложении с опорой на схему. 

Отмечают в предложении однородные члены с 

опорой на схему 

Записывают текст из 

учебника.  

Восстанавливают 

нарушенный порядок слов в 

предложении. 

Выделяют в нем изученные 

орфограммы и обозначают 

части речи. 

Обсуждают варианты 

выполнения предложенного 

задания 

 

6 класс 
№ 

 

Тема предмета 

К
о

л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

                                                                                         Повторение. Звуки и буквы. Текст - 8 часов 

1 Гласные и согласные.  

Их различение 

1 Упражнения на 

обозначение звуков с 

помощью букв.  

Произношение гласных и 

согласных звуков, их 

Читают алфавит. 

Отвечают на вопрос «Сколько в нем букв?» 

Называют гласные и согласные. 

Списывают слова из упражнения, 

дорисовывают их схемы. 

Читают алфавит. 

Отвечают на вопрос «Сколько в нем 

букв?» 

Называют гласные и согласные. 

Списывают слова из упражнения, 
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различие. 

Выделение в словах 

гласных и согласных 

звуков. 

Запись слов в тетрадь, 

деление слов на слоги, 

выделение гласных 

Обозначают гласные красным, согласные 

синим цветом. 

Различают гласные и согласные звуки и 

буквы при помощи опорной таблицы-

алфавита 

дорисовывают их схемы. 

Обозначают гласные красным, 

согласные синим цветом. 

Различают гласные и согласные 

звуки и буквы.  

Отличают звук от буквы. 

Слышат, выделяют гласные и 

согласные звуки, обозначают их 

схему 

2 Безударные гласные в 

словах 

1 Наблюдение за гласными в 

слове в ударной и 

безударной позициях. 

Запись слов в тетрадь, 

выделение гласных 

красным цветом, 

постановка ударения. 

Проверка написания 

безударных гласных  

Читают слова упражнения учебника. 

Выделяют голосом ударный гласный. 

Списывают слова упражнения учебника в 

тетрадь. 

Отмечают ударные гласные. 

Подчеркивают безударные гласные. 

Проверяют написание безударных 

(сомнительных) гласных с помощью учителя 

по опорной таблице 

Читают слова упражнения учебника. 

Выделяют голосом ударный 

гласный. 

Записывают слова в два столбика: 

первый столбик – «пишу гласные, 

как слышу», второй – 

«сомневаюсь». 

Выделяют в слове ударные и 

безударные гласные. 

Подчёркивают сомнительные 

гласные. 

Проверяют написание безударных 

(сомнительных) гласных 

3 «Сомнительные» звонкие 

и глухие согласные в 

словах 

1 Подбор звонких и глухих 

согласных в слове.  

Подбор слов к схемам. 

Объяснение написания 

слов. 

Запись слов в тетради.  

Обозначение звонких и 

глухих согласных 

Списывают текст упражнения учебника. 

Выделяют в слове звонкие и глухие 

согласные при помощи опорной таблицы. 

Правильно обозначают звуки буквами на 

письме с помощью учителя. 

Подбирают проверочные слова в 

правописании простых слов со звонкими и 

глухими согласными на конце и в середине 

слова  

Записывают слова упражнения в два 

столбика: в первый – «пишу 

согласные, как слышу», во второй – 

«сомневаюсь». 

Выделяют в словах звонкие и 

глухие согласные. 

Правильно обозначают звуки 

буквами на письме. 

Подбирают проверочные слова в 

правописании слов со звонкими и 

глухими согласными на конце и в 

середине слова 

4 «Сомнительные» гласные 

и согласные в словах 

1 Определение, в каких 

словах гласные и 

согласные пишутся не так, 

как слышатся. 

Нахождение согласных, 

Составляют из пар слов разные 

словосочетания с предлогами и без них. 

Записывают словосочетания. 

Упражняются в правописании слов с 

безударными гласными и со звонкими и 

Читают слова в рамке упражнения 

учебника. 

Объясняют, какие гласные и 

согласные в словах требуют 

проверки. 
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которые требуют проверки. 

Правописание слов с 

безударными гласными и 

со звонкими согласными на 

конце и в середине слова 

глухими согласными на конце и в середине 

слова. 

Подчеркивают в словах «сомнительные» 

гласные и согласные 

Списывают текст. 

Вставляют пропущенные слова, 

данные в рамке. 

Проверяют различными способами 

безударные гласные и парные 

согласные на письме. 

Подчеркивают в словах 

«сомнительные» гласные и 

согласные 

5 Текст. 

Части текста.  

Красная строка 

1 Нахождение основной 

мысли текста. 

Подтверждение основной 

мысли примерами из 

текста. 

Знакомство с понятием 

«красная строка». 

Запись рассказа по 

вопросам с соблюдением 

красной строки. 

Наблюдение за частями 

текста 

Читают текст упражнения. Находят 

основную мысль в первой части текста. 

Подтверждают основную мысль тремя 

примерами из текста. 

Записывают рассказ по вопросам с 

соблюдением красной строки. 

Сверяют свою запись с текстом в 

учебнике. 

Исправляют допущенные ошибки, с 

помощью учителя 

Записывают текст упражнения с 

заголовком. 

Делят текст на части, используя на 

письме красную строку. 

Подчеркивают сомнительные гласные 

и согласные в выделенных словах. 

Выделяют тему текста. 

Участвуют в обсуждении основной 

мысли текста. 

Подтверждают основную мысль 

примерами текста упражнения 

6 Непроверяемые гласные и 

согласные в словах 

1 Ознакомление со 

словарным словом: 

телеграмма, обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

выделение трудной буквы.  

Выделение проверяемых и 

непроверяемых гласных и 

согласных в словах. 

Работа по учебнику: 

выделение слов с 

безударными 

проверяемыми и 

непроверяемыми 

гласными, согласными в 

словах. 

Запись слов в тетради по 

образцу. 

Делят слова с непроверяемыми гласными 

и согласными на слоги, ставят ударение и 

выделяют трудную букву с помощью 

учителя. Составляют словосочетания и 

предложения с опорой на картинки. 

Различают проверяемые и непроверяемые 

орфограммы с помощью учителя. 

Выделяют слова с безударными 

проверяемыми и непроверяемыми 

гласными и согласными после 

предварительного разбора. 

Записывают слова по образцу. 

Пользуются словарем учебника для 

написания непроверяемых гласных и 

согласных   

Делят слова с непроверяемыми 

гласными и согласными в словах на 

слоги, ставят ударение и выделяют 

трудную букву.  

Составляют словосочетания и 

предложения. 

Различают проверяемые и 

непроверяемые орфограммы. 

Выделяют слова с безударными 

проверяемыми и непроверяемыми 

гласными, согласными в словах. 

Приводят примеры слов с 

проверяемыми и непроверяемыми  

безударными гласными, согласными. 

Записывают слова по образцу 

Пользуются школьным 

орфографическим словарем, словарем 

учебника для написания 
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Различие проверяемого и 

непроверяемого написания 

гласных и согласных в 

словах 

непроверяемых гласных и согласных 

7 Деловое письмо.  

Адрес 

1 Выполнение заданий 

«Рабочей тетради». 

Чтение надписей на 

конверте. 

Называние отправителя, 

получателя. 

Разбор тематического 

словаря «Рабочей тетради». 

Дополнение записи 

отдельных адресных 

данных своими примерами. 

Выделение в письме всех 

адресных данных 

(нахождение в адресе 

отправителя и получателя 

(адресата). 

Заполнение адреса на 

выбранных конвертах в 

«Рабочей тетради» 

Выполняют задания «Рабочей тетради». 

Читают надписи на конверте. 

Называют отправителя, получателя. 

Выделяют в письме все адресные данные 

с помощью учителя. 

Записывают свой домашний адрес на 

конверте письма по образцу 

Выполняют задания «Рабочей 

тетради». 

Перечисляют все адресные данные, 

необходимые для оформления 

почтовых отправлений. 

Находят в адресе отправителя и 

получателя (адресата). 

Дополняют записи отдельных 

адресных данных своими примерами. 

Записывают свой домашний адрес на 

конверте письма самостоятельно  

 

 

8 Входная контрольная 

работа (диктант с 

грамматическим 

заданием) 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных 

правил правописания. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение 

грамматических заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно. 

Применение на практике 

полученных знаний 

Повторяют основные правила с опорой на 

памятки. 

Выполняют списывание текста по теме.  

Выполняют грамматические задания: 

подбирают проверочные слова; 

определяют количество звуков и букв с 

помощью наводящих вопросов учителя. 

Осуществляют самоконтроль 

Повторяют основные правила. 

Пишут текст под диктовку по заданной 

теме. 

Выполняют грамматические задания: 

подбирают проверочные слова; 

определяют количество звуков и букв.  

Осуществляют самоконтроль 

 

9 Работа над ошибками 

контрольной работы 

1 Анализ ошибок 

контрольной работы. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, 

объяснение правильного 

Находят ошибки в своей работе. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте, с 

помощью учителя. 

Подчеркивают в словах изученные 

Находят ошибки в своей работе. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов), самостоятельно (с 
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написания слова, подбор 

проверочного слова. 

Подчеркивание орфограмм. 

Повторение проверяемых и 

непроверяемых написаний 

гласных и согласных в 

словах 

орфограммы  применением памятки)  

Предложение. Текст - 10 часов 

10 Деление текста на 

предложения 

1 Определение границ 

предложений. 

Правильное обозначение 

начала и конца каждого 

предложения. 

Деление текста на 

предложения. 

Дополнение вывода 

учебника  

Читают текст. 

Определяют границы предложений. 

Тренируются в делении текста на 

предложения с помощью учителя.  

Записывают текст. 

Обозначают начало и конец предложения 

Читают текст. 

Определяют границы предложений. 

Тренируются в делении текста на 

предложения самостоятельно.  

Записывают текст, обозначая начало и 

конец предложения. 

Дополняют вывод учебника о 

постановке знаков препинания в конце 

предложения 

11 Выделение главных и 

второстепенных членов 

предложения 

1 Постановка вопросов к 

главным и второстепенным 

членам предложения. 

Выделение главных и 

второстепенных членов в 

предложении. 

Графическое обозначение 

главных и второстепенных 

членов предложения 

Списывают предложения упражнения. 

Ставят вопросы к выделенным словам. 

Выделяют главные члены предложения 

при помощи опорной схемы. 

Подчеркивают подлежащее и сказуемое в 

предложении 

Списывают предложения упражнения. 

Ставят вопросы к выделенным словам. 

Выделяют главные и второстепенные 

члены предложения. 

Подчеркивают подлежащее, сказуемое, 

второстепенные члены предложения. 

Строят схемы предложений 

12 Нераспространенные и 

распространенные 

предложения  

1 Повторение правил 

оформления предложений 

в письменной речи.  

Чтение и составление 

предложений из 

выделенных слов с 

помощью рисунков, 

вопросов. 

Запись и сравнение 

предложений 

нераспространенных и 

распространенных. 

Расширение представления 

Списывают текст. 

Распространяют предложения 1-2 словами 

с помощью вопросов и рисунков. 

Строят простые распространённые и 

нераспространенные предложения с 

помощью вопросов и рисунков 

Списывают текст. 

Находят и сравнивают предложения 

нераспространённые и 

распространённые. 

Делают вывод об их различиях. 

Строят графические схемы 

предложений 
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о предложениях 

распространенных и 

нераспространенных 

13 Текст.  

Расположение частей 

текста в соответствии с 

данным планом 

1 Чтение плана текста. 

Нахождение частей текста. 

Расположение частей 

текста в соответствии с 

данным планом. 

Доказательство 

правильности своего 

выбора 

Знакомятся с планом текста. 

Выделяют в простом тексте вступление, 

главную часть и заключение с помощью 

учителя. 

Записывают получившийся текст, 

соблюдая красную строку 

Располагают части текста по данному 

плану. 

Выделяют в тексте вступление, 

главную часть и заключение. 

Составляют текст из отдельных частей 

по данному плану. 

Записывают получившийся текст, 

соблюдая красную строку. 

Доказывают правильность своего 

выбора 

14 Распространение 

предложений с помощью 

рисунков 

1 Чтение 

нераспространенного 

предложения. 

Распространение 

предложения с помощью 

рисунков одним-двумя 

словами. 

Запись получившихся 

предложений. 

Рассмотрение рисунков и 

ответы на вопросы к ним 

коротко, подробно. 

Запись ответов 

нераспространенными и 

распространенными 

предложениями 

 

Читают нераспространенное предложение 

упражнения. 

Распространяют его с помощью 1-2 

рисунков устно и письменно. 

Рассматривают рисунки упражнения. 

Читают вопросы к ним. 

Отвечают на каждый вопрос коротко 

(нераспространенным предложением) и 

подробно (распространенным 

предложением). 

Записывают ответы нераспространенными 

и распространенными предложениями с 

помощью учителя 

Читают нераспространенное 

предложение упражнения. 

Распространяют его с помощью 1-2 

рисунков устно и письменно. 

Рассматривают рисунки упражнения. 

Читают вопросы к ним. 

Отвечают на каждый вопрос коротко 

(нераспространенным предложением) и 

подробно (распространенным 

предложением). 

Записывают ответы 

нераспространенными и 

распространенными предложениями. 

Выбирают из текста упражнения 

нераспространенные предложения и 

распространяют их одним-двумя 

словами 

15 Распространение 

предложений с помощью 

вопросов 

1 Чтение предложений 

упражнения. 

Распространение 

предложений с помощью 

вопросов 

Запись получившихся 

предложений без вопросов. 

Графическое обозначение 

главных членов 

Читают предложения упражнения. 

Распространяют простые предложения с 

помощью одного вопроса. 

Записывают получившиеся предложения в 

тетрадь с помощью учителя. 

Подчеркивают в них главные члены 

Читают предложения упражнения. 

Распространяют предложения, 

опираясь на вопросы. 

Записывают предложения в тетрадь. 

Подчеркивают в них главные члены 

предложения 
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предложения 

16 Однородные члены 

предложения 

1 Выражение мысли в 

предложениях более 

подробно. 

Подбор однородных 

членов к выделенным 

членам предложения. 

Запись получившихся 

предложений и чтение их 

вслух с интонацией 

перечисления. 

Распространение 

предложения с помощью 

однородных членов. 

Объяснение постановки 

знаков препинания в 

предложениях с 

однородными членами  

Читают предложения упражнения. 

Выражают мысль в предложениях более 

подробно. 

Подбирают и записывают однородные 

члены к выделенным членам 

предложения. 

Распространяют и записывают простые 

предложения с помощью однородных 

членов при помощи учителя. 

Читают однородные члены предложения с 

интонацией перечисления 

Читают предложения упражнения. 

Выражают мысль в предложениях 

более подробно. 

Подбирают и записывают однородные 

члены к выделенным членам 

предложения. 

Распространяют и записывают 

предложения с помощью однородных 

членов. 

Читают однородные члены 

предложения с интонацией 

перечисления. 

Объясняют постановку запятых при 

однородных членах предложения 

17 Предложение.  

Закрепление знаний по 

теме.  

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Распространение 

предложения 

второстепенными членами 

с помощью рисунков и 

вопросов. 

Запись получившихся 

предложений. 

Подчеркивание всех 

членов предложения. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Переделывание 

распространенных 

предложений в 

нераспространенные 

Распространяют предложения упражнения 

второстепенными членами с помощью 

рисунков и вопросов. 

Записывают получившиеся предложения. 

Подчеркивают все члены предложения. 

Повторяют изученные правила при 

помощи опорных таблиц, схем, карточек. 

Выполняют тренировочные упражнения в 

тетради с помощью учителя 

Отвечают на контрольные вопросы и 

задания по теме «Предложение». 

Повторяют изученные правила. 

Выполняют тренировочные 

упражнения в тетради. 

Распространяют предложения 

второстепенными членами с помощью 

вопросов и рисунков. 

Записывают их. 

Переделывают распространенные 

предложения упражнения в 

нераспространенные. 

Письменно восстанавливают текст 

18 Проверочный тест по 

теме «Предложение. 

Текст»  

 

 

1 Повторение основных 

правил. 

Выполнение тестового 

задания. 

Проверка знаний 

Повторяют основные правила. 

Выполняют задания проверочного теста с 

помощью учителя, пользуясь изученными 

правилами, опорными таблицами, 

схемами 

Повторяют основные правила. 

Выполняют задания проверочного 

теста самостоятельно, пользуясь 

изученными правилами 
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обучающихся по теме 

«Предложение». 

Формирование навыков 

самоконтроля 

обучающихся 

19 Деловое письмо. 

Поздравление 

1 Ознакомление с 

названиями частей 

поздравлений. 

Выбор и запись названий 

частей поздравления. 

Правильное расположение 

частей поздравления на 

поздравительных 

открытках. 

Написание различных 

поздравлений в «Рабочей 

тетради» 

Знакомятся с  

написанием поздравления на 

поздравительных открытках по 

наглядному образцу «Рабочей тетради». 

Выбирают и записывают названия частей: 

подпись, пожелания, поздравление, 

обращение. 

Пишут поздравления родственникам, 

друзьям в «Рабочей тетради» с помощью 

учителя 

Знакомятся с  

написанием поздравления на 

поздравительных открытках по 

наглядному образцу «Рабочей 

тетради». 

Выбирают и записывают названия 

частей: подпись, пожелания, 

поздравление, обращение. 

Пишут поздравление по образцу. 

Располагают части поздравления на 

поздравительных открытках 

Состав слова. Текст- 29 часов 

 

20 Корень и однокоренные 

слова 

1 Сравнение слов по 

значению. 

Выделение общего 

значения слов в корне 

слова. 

Дополнение вывода о том, 

какие слова являются 

однокоренными. 

Объяснение значения слов 

по данному плану и 

образцу (почему предмет 

так называется). 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений по подбору 

однокоренных слов к 

данному слову 

Записывают ряды однокоренных слов 

упражнения. 

Сравнивают слова по значению в каждом 

ряду. 

Понимают название главной части слова - 

«корень». 

Графически обозначают его на письме. 

Вставляют пропущенный корень в группу 

однокоренных слов с помощью учителя 

Записывают ряды однокоренных слов 

упражнения. 

Сравнивают слова по значению в 

каждом ряду. 

Понимают значение понятий «корень», 

«однокоренные слова». 

Графически обозначают их на письме. 

Подбирают однокоренные слова. 

Вставляют в словах пропущенные 

корни 

21 Окончание как 

изменяемая часть слова 

1 Знакомство с правилом о 

роли окончания в слове. 

Расширение представлений 

Знакомятся с правилом по теме урока. 

Выписывают из предложений упражнения 

выделенные слова с помощью учителя.  

Знакомятся с правилом по теме урока. 

Выписывают из предложений 

упражнения выделенные слова  
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о важности роли окончания 

в словах. 

Выделение окончаний, 

связывающих слова по 

смыслу. 

Составление предложения 

к рисунку учебника, 

используя для этого 

словосочетания 

упражнения 

Показывают связь данных слов с 

помощью вопросов. 

Понимают название части слова - 

«окончание». 

Составляют предложения к рисунку 

учебника, используя для этого 

словосочетания упражнения. 

Графически обозначают окончания слов 

на письме 

Показывают связь данных слов с 

помощью вопросов. 

Понимают значение понятия 

изменяемой части слова «окончание». 

Составляют предложения к рисунку 

учебника, используя для этого 

словосочетания из упражнения. 

Графически обозначают его на письме  

22 Образование смысловой 

связи между словами с 

помощью окончаний 

1 Связь слов по смыслу с 

помощью окончаний. 

Запись словосочетаний. 

Выделение окончаний, 

связывающих слова по 

смыслу. 

Составление предложений 

из заданных слов. 

Приведение примеров и 

объяснение своего выбора 

 

 

Производят связь слов по смыслу с 

помощью окончаний. 

Записывают словосочетания в тетрадь. 

Графически выделяют в словах 

окончания, которые помогли связать 

слова по смыслу. 

Составляют предложения из слов 

упражнения с помощью учителя. 

Записывают предложения. 

Выделяют в словах ту часть, которая 

изменилась, с помощью учителя 

Устанавливают смысловую связь 

между словами с помощью окончаний. 

Записывают словосочетания в тетрадь. 

Графически обозначают окончания 

слов на письме. 

Составляют предложения из слов 

упражнения. 

Записывают предложения. 

Выделяют в словах ту часть, которая 

изменилась 

23 Приставка как часть 

слова 

1 Знакомство с правилом 

учебника. 

Нахождение в каждой 

части текста упражнения 

группы однокоренных 

слов. 

Запись этих групп. 

Выделение в этих словах 

разных приставок. 

Наблюдение за изменением 

значения слова в 

зависимости от приставки.  

Объяснение роли 

приставки в словах 

Знакомятся с правилом учебника. 

Понимают название части слова - 

«приставка». 

Находят в каждой части текста 

упражнения группы однокоренных слов. 

Записывают эти группы. 

Графически обозначают приставки слов 

на письме при помощи опорной схемы 

Знакомятся с правилом учебника. 

Понимают значение понятия части 

слова «приставка». 

Графически обозначают её на письме. 

Находят в каждой части текста 

упражнения группы 

 однокоренных слов. 

Записывают эти группы. 

Образуют новые слова при помощи 

приставок. 

Записывают образованные слова в 

тетрадь 

24 Изменение значения 

слова в зависимости от 

приставки 

1 Нахождение общего корня 

в словах 

и называние разных 

Нахождение общего корня в словах и 

называние разных приставок. 

Списывают загадки с выбором приставки 

Нахождение общего корня в словах и 

называние разных приставок. 

Списывают загадки с выбором 
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приставок. 

Запись загадок с отгадками 

с выбором из скобок 

нужной по смыслу 

приставки в словах. 

Наблюдение за изменением 

значения слова в 

зависимости от приставки. 

Работа с текстом 

упражнения: выбор 

заголовка к частям текста и 

запись их в план текста 

 

в словах по образцу. 

Подчеркивают приставки, выделяют 

корни слов. 

Работают с текстом упражнения: 

выбирают заголовок к частям текста и 

записывают их в план текста. 

Списывают текст, выбирая нужную по 

смыслу приставку в словах при помощи 

учителя   

приставки в словах. 

Подчеркивают приставки, выделяют 

корни слов. 

Работают с текстом упражнения: 

выбирают заголовок к частям текста и 

записывают их в план текста. 

Списывают текст, выбирая нужную по 

смыслу приставку в словах. 

Образуют новые слова при помощи 

приставок: вы-, от-, под-, по-, пере-, до-

. 

Самостоятельно записывают их в 

тетрадь 

25 Суффикс как часть слова 1 Написание загадки. 

Выделение в словах 

загадки суффикса -ищ-. 

Наблюдение за изменением 

значения слова в 

зависимости от суффикса. 

Ласковое название героев 

сказок. 

Подбор слов с разными 

суффиксами. 

Запись получившихся 

выражений. 

Образование новых слов с 

помощью данных 

суффиксов 

Списывают загадку из учебника. 

Выделяют в словах загадки суффикс -ищ-. 

Понимают название части слова - 

«суффикс». 

Графически обозначают его на письме при 

помощи опорной схемы. 

Ласково называют и записывают героев 

сказок. 

Подбирают и записывают слова с разными 

суффиксами с помощью учителя 

Записывают загадку. 

Выделяют в словах загадки суффикс -

ищ-. 

Понимают значение понятия части 

слова «суффикс». 

Графически обозначают его на письме. 

Ласково называют и записывают 

героев сказок. 

Образуют и записывают в тетради 

новые слова при помощи суффиксов -

оньк-,  

-еньк-, -ик, -ок, -к, -ушк-,  

-юшк-, -ищ- 

26 Разбор слов по составу 1 Написание текста 

упражнения учебника. 

Нахождение однокоренных 

слов в тексте. 

Обозначение в этих словах 

корня, приставки, 

суффикса, окончания. 

Выбор пропущенных 

приставок и суффиксов в 

словах, опираясь на смысл 

словосочетания и 

Пишут текст упражнения учебника. 

Находят однокоренные слова в тексте. 

Обозначают в этих словах корень, 

приставку, суффикс, окончание. 

Разбирают слова по составу, используя 

образец и схему разбора слов по составу 

Записывают текст упражнения 

учебника. 

Находят однокоренные слова в тексте. 

Выделяют в словах все их части. 

Вставляют пропущенные приставки, 

суффиксы, окончания в слова, 

опираясь на смысл словосочетания и 

предложения. 

Выполняют упражнения на выделение 

в слове всех частей слова 
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предложения. 

Разбор выделенных слов по 

составу, используя таблицу 

учебника 

27 Правописание 

безударных гласных в 

корне. 

Написание гласных в 

корне однокоренных слов 

1 Повторение алгоритма 

правописания безударных 

гласных в корне слова. 

Чтение предложений с 

сомнительными гласными 

в корне, подбор 

проверочных слов. 

Выборочное письмо слов в 

зависимости от правила. 

 Нахождение в словах и 

объяснение 

орфографической 

трудности 

Списывают группы однокоренных слов. 

Выделяют в словах корень. 

Находят, записывают слова с 

безударными гласными в корнях простых 

слов на карточке, в упражнении учебника 

с опорой на алгоритм с помощью учителя   

Списывают группы однокоренных 

слов. 

Выделяют в словах корень. 

Подбирают однокоренные слова к 

данному слову. 

Выделяют безударные гласные в 

корнях слов. 

Объясняют написание безударной 

гласной в словах с опорой на алгоритм 

28 Проверяемые и 

проверочные слова 

1 Повторение алгоритма 

правописания безударных 

гласных. 

Упражнения в написании 

проверочных и 

проверяемых слов. 

Запись слов, 

словосочетаний и 

предложений с 

пропущенными 

безударными гласными. 

Подбор проверочных слов 

в группе однокоренных 

слов 

Повторяют алгоритм правописания 

безударных гласных. 

Упражняются в написании однокоренных 

проверочных и проверяемых слов. 

Выделяют в группе однокоренных слов 

проверяемые и проверочные слова с 

помощью учителя 

Повторяют алгоритм правописания 

безударных гласных. 

Упражняются в написании 

однокоренных проверочных и 

проверяемых слов. 

Выделяют в группе однокоренных слов 

проверяемые и проверочные слова 

29 Проверка безударных 

гласных в корне  

1 Упражнения в различении 

написания и произношения 

слов. 

Работа по учебнику: 

объяснение правописания 

слов с безударными 

гласными, с опорой на 

алгоритм, схемы. 

Упражняются в   правописании 

безударных гласных в слове. 

Объясняют правописание слов с 

безударными гласными с помощью 

учителя. 

Подбирают проверочные слова для 

правильного написания слов, используя 

алгоритм, схему. 

Называют правила правописания 

безударных гласных в слове. 

Применяют правила проверки   

безударных гласных в словах. 

Подбирают проверочные слова для 

правильного написания слов. 

Доказывают правильность написания 

безударных гласных в словах. 
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Подбор проверочных слов 

для правильного написания 

слов. 

Проверка безударных 

гласных в корнях слов 

 

Пишут слова после предварительного 

разбора. 

Отрабатывают способы проверки 

безударных гласных в корне простых 

однокоренных слов с помощью учителя 

Отрабатывают способы проверки 

безударных гласных в корне 

однокоренных слов, выполняя 

тренировочные упражнения 

30 Правописание звонких и 

глухих согласных в корне 

Написание согласных в 

корне однокоренных 

слов.  

Проверяемые и 

проверочные слова 

1 Знакомство с правилом 

написания 

согласных в корне 

однокоренных слов. 

Упражнения в различении 

парных согласных на слух 

в слогах и в словах в 

сильной позиции. 

Письмо слов со звонкими и 

глухими согласными в 

корне однокоренных слов, 

комментирование 

правильности написания 

парных согласных по 

образцу. 

Различие проверяемых и 

проверочных слов при 

написании согласных в 

корне однокоренных слов 

Сравнивают, как произносятся и пишутся 

звонкие и глухие согласные в корне 

однокоренных слов. 

Упражняются в записи слов, 

различающихся парным согласным после 

предварительного разбора. 

Отрабатывают способы проверки парных 

согласных в корне однокоренных слов с 

помощью учителя 

 

Сравнивают, как произносятся и 

пишутся звонкие и глухие согласные в 

корне однокоренных слов. 

Упражняются в записи слов, 

различающихся парным  

согласным. 

Различают проверяемые и проверочные 

слова в группе однокоренных слов. 

Отрабатывают способы проверки 

парных согласных в корне 

однокоренных слов 

31 Проверка парных звонких 

и глухих согласных в 

корне 

1 Знакомство с алгоритмом 

написания парных 

согласных в середине 

слова. 

Подбор проверочных слов 

по образцу. 

Упражнения в написании 

звонких и глухих 

согласных в середине слова 

с предварительной 

проверкой. 

Повторение способов 

проверки парных 

согласных в корне 

Пишут парные согласные в середине 

слова по данному образцу. 

Составляют алгоритм правописания 

парных согласных в середине слова с 

помощью учителя. 

Записывают слова по алгоритму. 

Проверяют написание парных звонких и 

глухих согласных с опорой на 

предоставленный образец, схему, вопросы 

учителя 

Пишут парные согласные в середине 

слова по данному образцу. 

Составляют алгоритм правописания 

парных согласных в середине слова с 

помощью учителя. 

Записывают слова по алгоритму. 

Проверяют написание парных звонких 

и глухих согласных путем изменения 

формы слова, подбора родственных 

слов 
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однокоренных слов 

32 Правописание 

безударных гласных и 

сомнительных согласных 

в корне. Контрольные 

вопросы и задания 

1 Повторение алгоритма 

правописания 

сомнительных согласных и 

безударных гласных в 

корне. 

Упражнения в написании 

звонких и глухих 

согласных в корне слова с 

предварительной 

проверкой. 

Запись слов, 

словосочетаний и 

предложений с 

пропущенными 

безударными гласными. 

Нахождение в словах 

орфографической 

трудности, объяснение её, 

запись слов 

Повторяют алгоритм. 

Проверяют написание безударных 

гласных, парных звонких и глухих 

согласных с опорой на предоставленный 

образец, алгоритм, вопросы учителя. 

Выполняют упражнения в написании 

звонких и глухих согласных в корне слова 

с предварительной проверкой. 

Записывают слова, словосочетаний и 

предложения с пропущенными 

безударными гласными с помощью 

учителя 

Повторяют алгоритм. 

Проверяют написание безударных 

гласных, парных звонких и глухих 

согласных путем изменения формы 

слова, подбора родственных слов. 

Выполняют упражнения в написании 

звонких и глухих согласных в корне 

слова. 

Записывают слова, словосочетаний и 

предложения с пропущенными 

безударными гласными 

33 Изложение зрительно 

воспринимаемого текста 

1 Коллективное составление 

плана текста.  

Изложение содержания 

прочитанного текста. 

Письмо предложений по 

памяти. 

 

Составляют план текста изложения. 

Составляют простые предложения о себе, 

своем дне с опорой на вопросы. 

Записывают предложения в тетрадь с 

помощью учителя 

Составляют план текста изложения. 

Воспроизводят текст. 

Составляют рассказ на заданную тему с 

опорой на наблюдения. 

Правильно оформляют его на письме 

34 Анализ изложения. 

Работа над ошибками 

1 Анализ ошибок изложения. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, 

объяснение правильного 

написания слова, подбор 

проверочного слова. 

Подчеркивание орфограмм. 

Повторение проверяемых и 

непроверяемых написаний 

гласных и согласных в 

словах 

Анализируют свои ошибки. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов), с помощью учителя 

Анализируют свои ошибки. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов) 

35 Правописание приставок 1 Тренировочные Выполняют тренировочные упражнения Выполняют тренировочные 
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Приставка и предлог упражнения на нахождение 

и выписывание слов с 

приставками и предлогов 

со словами. 

Различие слов с 

приставками и предлогов 

со словами. 

Письменный пересказ 

текста по вопросам 

на нахождение и выписывание слов с 

приставками и предлогов со словами с 

помощью учителя. 

Различают приставку и предлог в словах с 

опорой на схему, опорную таблицу 

упражнения на нахождение и 

выписывание слов с приставками и 

предлогов со словами. 

Различают приставку и предлог, 

выучив для этого два правила. 

Объясняют написание приставок и 

предлогов. 

Записывают письменный пересказ 

текста по вопросам. 

Подчеркивают предлоги, выделяют 

приставки 

36 Различение приставки и 

предлога 

1 Знакомятся с правилом о 

различении приставки и 

предлога. 

Доказательство выбора 

приставки или предлога, 

записанных в скобках. 

Постановка вопросов к 

словам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений с объяснением 

написания приставок и 

предлогов 

Читают правило учебника. 

Различают приставку и предлог в словах с 

опорой на схему, опорную таблицу. 

Выполняют в тетради тренировочные 

упражнения с объяснением написания 

приставок и предлогов с помощью 

учителя 

Читают правило учебника. 

Различают приставку и предлог в 

словах, выполняя упражнения. 

Объясняют написание приставок и 

предлогов. 

Записывают тренировочные 

упражнения с объяснением написания 

приставок и предлогов 

37 Наблюдение за 

правописанием гласных в 

приставках 

1 Распределение слов с 

приставками в три 

столбика по образцу. 

Наблюдение за 

правописанием гласных в 

приставках. 

Образование и запись слов 

с данными приставками. 

Выбор заголовка к тексту. 

Запись текста по плану. 

Соблюдение красной 

строки. 

Выделение в словах 

приставки 

Распределяют слова с приставками в три 

столбика по образцу. 

Записывают слова с приставками с о - и а -

, приставкой пере- с опорой на таблицу. 

Выбирают заголовок к тексту. 

Записывают текст по плану. 

Соблюдают красную строку. 

Выделяют в словах приставки 

Распределяют слова с приставками в 

три столбика по образцу. 

Записывают слова с приставками с о - 

и а-, приставкой пере-. 

Образуют слова с приставками на -, об-

, под-, от-, над -, по-, про-, пере-, до -, 

за -, об-. 

Выбирают заголовок к тексту. 

Записывают текст по плану. 

Соблюдают красную строку. 

Выделяют в словах приставки 

38 Правописание гласных в 1 Повторение правила Повторяют правило правописания Повторяют правило правописания 
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приставках правописания гласных в 

приставках. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений по 

правописанию гласных в 

приставках. 

Выбор заголовка к тексту. 

Нахождение приставок в 

словах с пропущенными 

гласными 

гласных в приставках. 

Упражняются в написании слов с 

приставками с о - и а -, приставкой пере- с 

опорой на образец. 

Выбирают заголовок к тексту. 

Находят приставки в словах с 

пропущенными гласными. 

Вставляют гласные с помощью учителя 

гласных в приставках. 

Упражняются в написании слов с 

приставками с о - и  

а -, приставкой пере -. 

Выбирают заголовок к тексту. 

Находят приставки в словах с 

пропущенными гласными. 

Вставляют гласные в приставки 

39 Правописание 

безударных гласных в 

корне и приставке  

1 Разбор слов по составу. 

Письмо по памяти. 

Выписывание из текста 

выделенных 

словосочетаний. 

Письменный пересказ 

текста с опорой на 

словосочетания. 

Самопроверка. 

Расширение представлений 

о подборе слов с 

заданными приставками 

Разбирают сова в упражнении по составу. 

Выписывают из текста выделенные 

словосочетания. 

Записывают письменный пересказ текста 

с помощью учителя. 

Распознают безударные гласные в корне и 

приставке слова на карточке 

Разбирают сова в упражнении по 

составу. 

Выписывают из текста выделенные 

словосочетания. 

Записывают письменный пересказ 

текста. 

Применяют на практике правила 

правописания безударных гласных в 

корне и приставке слова 

40 Самостоятельная работа 

по теме «Состав слова»   

1 Повторение основных 

правил по теме «Состав 

слова». 

Выполнение заданий 

самостоятельной работы. 

Применение на практике 

полученных знаний 

Списывают текст. 

Выполняют несложное задание 

самостоятельной работы с помощью 

учителя, пользуясь изученными 

правилами 

Вставляют пропущенные буквы в 

текст, объясняют орфограммы. 

Выполняют задания работы 

самостоятельно, пользуясь изученными 

правилами 

41 Работа над ошибками 

самостоятельной работы. 

Словарный диктант 

1 Анализ ошибок 

самостоятельной работы. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, 

объяснение правильного 

написания слова, подбор 

проверочного слова. 

Подчеркивание орфограмм. 

Повторение написания 

Находят и анализируют свои ошибки. 

Выполняют работу над ошибками, 

допущенными в тексте, с помощью 

учителя. 

Записывают ее в тетрадь. 

Повторяют написание словарных слов по 

словарю учебника.  

Пишут словарный диктант. 

Самопроверка 

Находят и анализируют свои ошибки. 

Выполняют работу над ошибками, 

допущенными в тексте (графическое 

выделение, подбор проверочных слов), 

самостоятельно. 

Записывают ее в тетрадь. 

Повторяют написание словарных слов 

по словарю учебника.  

Пишут словарный диктант. 
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словарных слов по словарю 

учебник 

 

Самопроверка 

42 Текст. Деление текста на 

части по данному плану 

1 Знакомство со сведениями 

о тексте. 

Выделение в тексте той 

части, которая подходит к 

рисунку учебника. 

Деление текста на части по 

данному плану. 

Запись текста, вставляя 

пропущенные гласные в 

корне и приставке. 

Соблюдение красной 

строки 

Знакомятся со сведениями о тексте. 

Выделяют в тексте ту часть, которая 

подходит к рисунку учебника. 

Связно высказываются устно, письменно 

выполняют задание с помощью учителя. 

Списывают текст по образцу с 

соблюдением красной строки 

Знакомятся со сведениями о тексте. 

Определяют тему текста, основную 

мысль текста. 

Составляют и записывают короткий 

текст в зависимости от заданного 

заглавия (отражение темы или идеи). 

Делят текст на части по данному 

плану. 

Соблюдают красную строку 

43 Наблюдение за 

правописанием согласных 

в приставках 

1 Знакомство с правилом 

правописания согласных в 

приставках. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений по 

правописанию согласных в 

приставках слова 

Знакомятся с правилом правописания 

согласных в приставках. 

Записывают слова с согласными в 

приставках с опорой на таблицу. 

Списывают слова с приставками в тетрадь 

Знакомятся с правилом правописания 

согласных в приставках. 

Записывают слова с согласными в 

приставках. 

Письменно отвечают на вопросы. 

Выделяют в словах приставки 

44 Правописание приставок 

на согласную 

1 Выполнение 

тренировочных 

упражнений по теме. 

Письменные ответы на 

вопросы стихотворения. 

Объяснение правописания 

гласных и согласных в 

приставках. 

Перечисление всех 

известных обучающимся 

приставок  

 

Умение вставлять 

пропущенные согласные в 

приставках слов 

Письменно отвечают на вопросы 

стихотворения. 

Объясняют правописание гласных и 

согласных в приставках. 

Перечисление всех известных 

обучающимся приставок. 

Упражняются в правописании приставок 

на согласные с -,  

в -, под-, над-, от -, об-                  с опорой 

на таблицу 

Письменно отвечают на вопросы 

стихотворения. 

Объясняют правописание гласных и 

согласных в приставках слов. 

Упражняются в правописании 

приставок на согласные с -,  

в -, под-, над-, от -, об-. 

Выделяют эти приставки в словах 

45 Разделительный твердый 1 Сравнение произношения и Сравнивают произношение и написание Выделяют случаи написания 
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знак (ъ) в словах с 

приставками 

написания слов с 

разделительным твёрдым 

знаком. 

Анализ всех случаев 

написания разделительного 

твердого знака в словах с 

приставками. 

Работа с карточками. 

Объяснение правописания 

гласных и согласных в 

приставках 

слов с разделительным твёрдым знаком. 

Выделяют, письменно фиксируют случаи 

написания разделительного твердого 

знака (ъ) в словах с приставками с опорой 

на схему. 

Отмечают последнюю согласную в 

приставке синим кружком, а первую 

гласную в корне красным кружком 

разделительного твердого знака (ъ) в 

словах с приставками. 

Отмечают последнюю согласную в 

приставке синим кружком, а первую 

гласную в корне красным кружком 

46 Различение написаний 

слов с разделительным 

твердым знаком (ъ) и без 

него 

1 Образование слов с 

помощью приставок: вы-, 

под-, за-, об-, от-, до-, пере-

, с-. 

Объяснение, почему в 

одних словах после 

приставки пишется 

разделительный ъ, а в 

других нет. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений со словами с 

разделительным твердым 

знаком (ъ) и без него 

Образуют и записывают слова с помощью 

приставок: вы-, под-, за-, об-, от-, до-, 

пере-, с- с помощью учителя. 

Объясняют, почему в одних словах после 

приставки пишется разделительный ъ, а в 

других нет. 

Различают написание слов с 

разделительным твердым знаком (ъ) и без 

него с опорой на схему и таблицу. 

Записывают разговор гусеницы с 

муравьём. 

Находят слова с приставками. 

Объясняют их правописание 

Образуют и записывают слова с 

помощью приставок: вы-, под-, за-, об-, 

от-, до-, пере-, с-. 

Различают написание слов с 

разделительным твердым знаком (ъ) и 

без него. 

Объясняют, почему в одних словах 

после приставки пишем 

разделительный твердый знак (ъ), в 

других нет. 

Записывают диалог. 

Находят слова с приставками. 

Объясняют их правописание 

47 Состав слова. 

Закрепление знаний. 

1 Составление из данных 

слов словосочетаний, их 

запись. 

Использование приставок и 

предлогов из скобок. 

Комментированное 

письмо. 

Закрепление полученных 

знаний по теме «Состав 

слова» 

Составляют из данных слов 

словосочетания, записывают их в тетрадь. 

Используют приставки и предлоги из 

скобок. 

Повторяют изученные темы раздела 

«Состав слова» по опорным таблицам, 

схемам. 

Списывают слова, текст по предложениям 

с сомнительными гласными в корне и 

приставке с помощью учителя. 

Комментируют с одноклассниками 

орфограммы в каждом предложении 

Составляют из данных слов 

словосочетания, записывают их в 

тетрадь. 

Используют приставки и предлоги из 

скобок. 

Повторяют случаи написания 

разделительного твёрдого знака в 

приставках. 

Разбирают слова по составу. 

Образовывают слова с помощью 

приставок и суффиксов. 

Списывают слова, текст по 

предложениям с сомнительными 

гласными в корне и приставке. 
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Комментируют с одноклассниками 

орфограммы в каждом предложении 

48 Контрольные вопросы и 

задания. 

1 Выполнение заданий по 

обобщению пройденного. 

Деление текста на части по 

плану. 

Сочинение небольшого 

рассказа «Встреча в лесу» с 

использованием 

словосочетаний учебника. 

Отработка пробелов и 

недочётов в знаниях 

Выполняют тренировочные упражнения 

на карточках, подбирая проверочные 

слова. 

Делят текст на части по плану с помощью 

учителя, записывают его. 

Сочиняют небольшой рассказ «Встреча в 

лесу» с использованием словосочетаний в 

учебнике с помощью учителя 

Практикуют случаи написания 

разделительного твёрдого знака (ъ) в 

приставках. 

Разбирают слова по составу. 

Образуют слова с помощью приставок 

и суффиксов. 

Выполняют тренировочные 

упражнения. 

Делят текст на части по плану, 

записывают его. 

Сочиняют небольшой рассказ «Встреча 

в лесу» с использованием 

словосочетаний в учебнике 

49 Деловое письмо. Записка 1 Знакомство с различными 

видами записок: запиской-

просьбой, запиской-

приглашением, запиской-

сообщением. 

Изучение общепринятого 

плана записки. 

Написание записок 

различных видов в 

«Рабочей тетради» 

Знакомятся с различными видами записок: 

запиской-просьбой, запиской-

приглашением, запиской-сообщением. 

Изучают общепринятый план записки. 

Пишут различные записки по образцу в 

«Рабочей тетради» с помощью учителя 

Различают записку-просьбу, записку-

приглашение, записку-сообщение. 

Тренируются в написании записок в 

«Рабочей тетради». 

Читают отрывок из рассказа «Любовь» 

Ю. Буковского о любовной записке 

второклассника. 

Отвечают на вопросы, ответы 

записывают в тетрадь 

Части речи. Текст- 2 часа 

 

50 Имя существительное, 

имя прилагательное, 

глагол 

1 Нахождение разных частей 

речи в группе 

однокоренных слов. 

Использование таблицы 

учебника для объяснения 

ответов обучающихся. 

Находят имена существительные, имена 

прилагательные, глаголы в группе 

однокоренных слов по опорной таблице.  

Выписывают в таблицу существительные, 

прилагательные, глаголы с помощью 

учителя. 

Находят имена существительные, 

имена прилагательные, глаголы в 

группе однокоренных слов. 

Выписывают в таблицу 

существительные, прилагательные, 

глаголы 
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Ознакомление со 

словарным словом 

«богатство», обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

составление 

словосочетаний и 

предложений 

Делят словарное слово на слоги, ставят 

ударение и выделяют трудную букву с 

помощью учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с опорой 

на картинки 

Дифференцируют их в предложении.  

Записывают предложения. 

Доказывают принадлежность слов к 

определённым частям речи, 

ориентируясь на их значение и вопрос. 

Делят словарное слово на слоги, ставят 

ударение и выделяют трудную букву с 

помощью учителя.  

Составляют словосочетания и 

предложения 

51 Различение имен 

существительных, имен 

прилагательных и 

глаголов в предложении 

1 Знакомство с различием 

имен существительных, 

имен прилагательных и 

глаголов в предложении. 

Выполнение тренировочных 

упражнений. 

Подчёркивание разных 

частей речи. 

Восстановление 

последовательности 

событий в рассказе при 

помощи пунктов плана 

Различают части речи. 

Записывают предложения. 

Подчеркивают имена существительные, 

имена прилагательные и глаголы с 

помощью учителя. 

Восстанавливают последовательность 

событий в рассказе при помощи пунктов 

плана. 

Записывают рассказ с помощью учителя 

Различают имена существительные, 

имена прилагательные и глаголы в 

предложении по вопросам. 

Подчеркивают их в тетради одной 

чертой, двумя чертами и волнистой 

линией. 

Восстанавливают последовательность 

событий в рассказе при помощи 

пунктов плана. 

Записывают рассказ в тетрадь 

Имя существительное – 27 часов 

52 Значение имен 

существительных в речи 

1 Повторение ранее 

изученных грамматических 

признаков имени 

существительного. 

Выделение из текста имен 

существительных и 

изменение их формы по 

вопросам «Кто? Что?» 

(постановка в начальную 

форму). 

Придумывание и запись 

предложений. 

Выписывают выделенные слова 

упражнения. 

Изменяют их по образцу. 

Распознают имена существительные, 

отвечающие на вопросы «Кто? Что?» с 

опорой на карточки-вопросы. 

Придумывают и записывают два 

предложения на тему «Скоро Новый год» 

с помощью учителя. 

Используют для этого данные 

существительные. 

Опираются на рисунок 

Вспоминают грамматические признаки 

имени существительного: род и число. 

Правильно задают вопросы к слову-

существительному. 

Распознают имена существительные, 

отвечающие на вопросы «Кто? Что?» 

Ставят имена существительные в 

начальную форму. Записывают их. 

Доказывают предметность имен 

существительных. 

Придумывают и записывают два 

предложения на тему «Скоро Новый 

год». 

Используют для этого данные 

существительные. 

Опираются на рисунок 
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53 Имена существительные, 

обозначающие явления 

природы 

1 Наблюдение за явлениями 

природы летом, осенью, 

зимой, весной. 

Ознакомление со словарным 

словом «растение», 

обозначение ударения, 

указание количества слогов, 

составление словосочетаний 

и предложений.  

Расширение представлений 

об именах 

существительных, 

обозначающих явления 

природы. 

Восстановление текста 

стихотворения по опорным 

словам 

Наблюдают за явлениями природы летом, 

осенью, зимой, весной. 

Расширяют представление об именах 

существительных, обозначающих явления 

природы (листопад, метель, капель, гроза). 

Списывают народные приметы, 

содержащие имена существительные, 

обозначающие явления природы. 

Восстанавливают текст стихотворения по 

опорным словам с помощью учителя 

Наблюдают за явлениями природы 

летом, осенью, зимой, весной. 

Знакомятся с именами 

существительными, обозначающими 

явления природы летом, осенью, 

зимой, весной. 

Выписывают из народных примет 

имена существительные, 

обозначающие явления природы. 

Восстанавливают текст стихотворения 

по опорным словам 

54 Имена существительные, 

называющие один и тот 

же предмет по-разному 

1 Тренировка в подборе имен 

существительных, 

называющих один и тот же 

предмет по-разному. 

Знакомство с синонимами. 

Замена повторяющихся 

слов в тексте синонимами 

из рамки упражнения в 

учебнике 

Расширяют представление об именах 

существительных, называющих один и тот 

же предмет по-разному. 

Выбирают такие слова из рамки 

упражнения учебника, вставляют в 

предложения в зависимости от смысла 

предложений под руководством учителя. 

Записывают предложения 

Подбирают имена существительные, 

называющие один и тот же предмет  

по-разному в зависимости от смысла 

предложений. 

Записывают предложения. 

Знакомятся с синонимами. 

Производят замену повторяющихся 

слов в тексте синонимами из рамки 

упражнения в учебнике.  

Записывают текст 

        

55 

Имена существительные, 

противоположные по 

значению 

1 Подбор пар имен 

существительных, 

противоположных по 

значению. 

Запись пар слов. 

Знакомство с антонимами. 

Запись пословиц. 

Объяснение смысла 

пословиц 

 

Подбирают пары имен существительных, 

противоположных по значению. 

Записывают пары слов тетрадь. 

Расширяют представление об именах 

существительных, противоположных по 

значению. 

Списывают пословицы  

с именами существительными, 

противоположными по значению. 

Записывают пословицы в тетрадь. 

Объясняют их смысл с помощью учителя 

Подбирают пары имен 

существительных, противоположных 

по значению. 

Записывают пары слов тетрадь. 

Знакомятся с антонимами. 

Списывают пословицы. 

Подчеркивают в каждой пословице 

существительные, противоположные 

по значению. 

Объясняют их смысл  
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56 Род и число имен 

существительных. 

Различение имён 

существительных по 

родам 

1 Определение рода имен 

существительных. 

Распределение имен 

существительных по трём 

столбикам. 

Дополнение вывода 

учебника. 

Ознакомление со 

словарным словом 

прекрасный, обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

составление 

словосочетаний и 

предложений. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений по 

определению рода имен 

существительных 

Расширяют представление о трёх родах 

имен существительных. 

Определяют род имен существительных и 

записывают их в три столбика с помощью 

учителя. 

Дополняют вывод учебника. 

Делят словарное слово на слоги, ставят 

ударение и выделяют трудную букву с 

помощью учителя. Составляют 

словосочетания и предложения с опорой 

на картинки 

Различают имена существительные по 

родам с опорой на вспомогательные 

слова. 

Вставляют пропущенные слова он, она, 

оно в предложения, подбирая их 

вместо выделенных имен 

существительных. 

Дополняют вывод учебника. 

Делят словарное слово на слоги, ставят 

ударение и выделяют трудную букву. 

Составляют словосочетания и 

предложения с опорой на картинки 

57 Изменение имён 

существительных по 

числам 

1 Повторение понятия рода и 

числа имён 

существительных. 

Работа по рисунку 

учебника: нахождение 

имен существительных, 

которые обозначают один 

предмет, затем имен 

существительных, которые 

обозначают несколько 

одинаковых предметов. 

Указание числа имен 

существительных в 

загадках и отгадках. 

Дополнение текста 

словами из рамки. 

Изменение по 

необходимости числа имен 

существительных 

Расширяют представление об изменении 

имён существительных по числам. 

Рассматривают рисунок учебника.  

Работают по рисунку учебника: находят и 

записывают имена существительные, 

которые обозначают один предмет, затем 

имена существительные, которые 

обозначают несколько одинаковых 

предметов. 

Записывают загадки и отгадки к загадкам в 

два столбика: ед.ч. и мн.ч. 

Дополняют текст упражнения словами из 

рамки с помощью учителя. 

Изменяют число имен существительных 

Изменяют имена существительные по 

числам. 

Рассматривают рисунок учебника.  

Работают по рисунку учебника: 

находят и записывают имена 

существительные, которые обозначают 

один предмет, затем имена 

существительные, которые обозначают 

несколько одинаковых предметов. 

Записывают загадки, указывая в каких 

числах употребляются имена 

существительные в отгадках и 

загадках. 

Дополняют текст упражнения словами 

из рамки. 

Изменяют число имен 

существительных 
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58 Правописание имен 

собственных.              

Имена существительные 

собственные и 

нарицательные 

1 Повторение и применение 

знаний правописания имен 

собственных и 

нарицательных. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Раскрытие секретов 

названий московских улиц 

в тексте. 

Деление текста на части по 

данному плану 

Знакомятся с именами существительными 

собственными и нарицательными. 

Выписывают названия московских улиц 

из текста. 

Записывают свою фамилию, имя и 

отчество. 

Делят и записывают текст на части по 

данному плану с помощью учителя. 

Подчёркивают имена собственные 

Различают имена существительные 

собственные и нарицательные. 

Раскрывают секреты названий 

московских улиц в тексте, вставляя 

пропущенные слова. 

Делят и записывают текст на части по 

данному плану. 

Подчёркивают имена собственные 

59 Большая буква в именах 

собственных 

1 Повторение правила 

написания большой буквы 

в словах. 

Придумывание имен 

собственных озеру, речке, 

посёлку. 

Поиск подсказки в 

выделенных словах. 

Игра со словами. 

Пересказ текста по 

вопросам 

Пишут большую букву в простых именах 

собственных с опорой на таблицу. 

Записывают название своего родного 

города, улицы с помощью учителя. 

Продолжают игру со словами 

упражнения. 

Называют станции по месту, где растут 

грибы. 

Записывают ответы на вопросы текста с 

помощью учителя 

Изучают правила написания большой 

буквы в именах собственных (названия 

рек, озер, городов, улиц, площадей). 

Придумывают имена собственные 

озеру, речке, посёлку. 

Продолжают игру со словами 

упражнения. 

Называют станции по месту, где растут 

грибы. 

Записывают пересказ текста по 

вопросам  

60 Кавычки в именах 

собственных 

1 Пополнение знаний о 

правописании имен 

собственных случаями 

написания их в кавычках. 

Нахождение имен 

собственных (названий 

газет и журналов), которые 

должны быть заключены в 

кавычки. 

Запись названий газет и 

журналов, которые есть в 

школьной библиотеке. 

Выбор подходящих по 

смыслу имен собственных 

(названий магазинов, 

кинотеатров, стадионов), 

Находят имена собственные (названия 

газет и журналов), которые должны быть 

заключены в кавычки. 

Записывают имена собственные в 

кавычках (названия книг, газет, журналов) 

с опорой на таблицу. 

Записывают названия газет и журналов, 

которые есть в школьной библиотеке с 

помощью учителя 

Находят имена собственные (названия 

газет и журналов), которые должны 

быть заключены в кавычки. 

Записывают имена собственные в 

кавычках (названия книг, газет, 

журналов, магазинов, кинотеатров, 

стадионов). 

Вставляют и записывают пропущенные 

имена собственные в названиях 

магазинов. 

Записывают названия газет и 

журналов, которые есть в школьной 

библиотеке 
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данных в рамке 

упражнения учебника 

61 Тест по теме «Имя 

существительное» 

1 Проверка знаний 

обучающихся по теме 

«Имя существительное». 

Повторение основных 

правил. 

Выполнение тестового 

задания 

Выполняют задания теста с помощью 

учителя, пользуясь изученными 

правилами 

Выполняют задания теста 

самостоятельно, пользуясь изученными 

правилами 

62 Работа над ошибками 

теста. 

Словарный диктант. 

1 Анализ индивидуальных 

ошибок теста 

обучающихся. 

Отработка недочётов и 

пробелов в знаниях. 

Запись изученных 

словарных слов 

Анализируют свои ошибки. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тесте, с 

помощью учителя. 

Вставляют пропущенные буквы в 

словарные слова на карточке 

Работают в тетради над ошибками, 

допущенными в тесте (графическое 

выделение, подбор проверочных слов). 

Пишут словарный диктант под 

диктовку учителя 

63 Различение написания 

имен существительных 

собственных и 

нарицательных 

     1 Различие собственных и 

нарицательных имен 

существительных на 

письме. 

Подбор имен собственных 

к выделенным именам 

существительным. 

Ознакомление со 

значением словарного 

слова океан, обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

выделение безударной 

гласной.  

Составление предложений 

со словами: «Океан», 

океан, Океан 

Знакомятся со значением словарного 

слова океан, обозначают ударение, 

указывают количества слогов, выделяют 

безударную гласную с помощью учителя.  

Составляют предложения со словами: 

«Океан», океан, Океан по опорным 

картинкам. 

Выполняют упражнения на различение 

написания собственных и нарицательных 

имен существительных с помощью 

учителя. 

Подбирают к выделенным именам 

существительным имена собственные из 

рассказа К. Г. Паустовского «Заячьи 

лапы». 

Записывают рассказ с помощью учителя 

Знакомятся со значением словарного 

слова океан, обозначают ударение, 

указывают количества слогов, 

выделяют безударную гласную.  

Составляют предложения со словами: 

«Океан», океан, Океан по опорным 

картинкам. 

Выполняют упражнения на различение 

написания собственных и 

нарицательных имен существительных.  

Вставляют в предложения вместо точек 

нарицательные имена 

существительные.  

Подбирают к выделенным именам 

существительным имена собственные 

из рассказа К. Г. Паустовского «Заячьи 

лапы». 

Записывают рассказ самостоятельно 

64 Изменение имен 

существительных по 

падежам. 

Понятие о склонении 

1 Знакомство с понятием 

«склонение имен 

существительных» 

(изменение данных 

существительных по 

Знакомятся с понятием «склонение имен 

существительных» (изменение данных 

существительных по вопросам). 

Записывают в столбик сокращенные 

названия падежей. 

Знакомятся с понятием «склонение 

имен существительных» (изменение 

данных существительных по 

вопросам). 

Изменяют и записывают по вопросам 
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вопросам) 

Обращение внимания, как 

меняются окончания 

существительных в 

зависимости от вопросов. 

Изменение по падежам 

существительных «сестра», 

«трава» 

Рядом пишут падежные вопросы. 

Изменяют по падежам два имени 

существительных – сестра, трава с 

помощью учителя. 

Обращают внимание, как меняются 

окончания существительных в 

зависимости от вопросов 

имена существительные с опорой на 

таблицу. 

Наблюдают за сменой окончания имён 

существительных в зависимости от 

вопросов 

65 Определение падежей 

имён существительных 

по вопросам 

1 Формирование названий 

падежей и их вопросов. 

Постановка к 

существительным вопросов 

от выделенных значком (Х) 

слов. 

Определение падежей имён 

существительных по 

вопросам. 

Отмечание окончания. 

Составление предложений 

на зимнюю тему с 

использованием 

словосочетаний 

упражнения. 

Пересказ случая с 

котёнком своими словами 

Задают вопросы падежей к именам 

существительным с опорой на таблицу и 

помощь учителя. 

Составляют и записывают предложения 

на зимнюю тему с использованием 

словосочетаний упражнения. 

Пересказывают случай с котёнком своими 

словами с помощью учителя. 

Пишут в тетрадь пересказ 

Находят слово, от которого зависит 

имя существительное. 

Задают вопросы падежей к именам 

существительным с опорой на таблицу. 

Определяют падежи имен 

существительных. 

Выделяют окончания имен 

существительных. 

Составляют и записывают 

предложения на зимнюю тему с 

использованием словосочетаний 

упражнения. 

Пересказывают случай с котёнком 

своими словами. 

Пишут в тетрадь пересказ 

66 Именительный падеж – 

«Кто? Что?» 

1 Определение падежа 

данных имен 

существительных по 

вопросам. 

Постановка вопросов к 

выделенным 

существительным. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Чтение текста. 

Подбор пропущенных слов 

с опорой на рисунок 

учебника 

Списывают стихотворение. 

Задают вопросы к выделенным 

существительным «Кто? Что?». 

Определяют именительный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Подчеркивают подлежащее в каждом 

предложении. 

Читают текст. 

Подбирают пропущенные слова с опорой 

на рисунок учебника. 

Записывают текст 

Списывают стихотворение. 

Ставят вопросы к выделенным 

существительным. 

Определяют именительный падеж 

имен существительных по вопросам. 

Отвечают, какой частью речи 

выражено подлежащее в предложении. 

Читают текст. 

Подбирают пропущенные слова с 

опорой на рисунок учебника. 

Записывают текст 
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67 Родительный падеж – 

«Кого? Чего?» 

1 Постановка вопросов к 

выделенным 

существительным. 

Определение падежа 

данных имен 

существительных по 

вопросам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Запись словосочетаний с 

существительными в 

родительном падеже. 

Подбор по смыслу 

пропущенных предлогов из 

рамки. 

Списывание текста-

загадки. 

Отметка значком (Х) слов, 

от которых ставится вопрос 

к выделенным 

существительным 

Определяют родительный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Записывают словосочетания с 

существительными в родительном падеже. 

Подбирают по смыслу пропущенные 

предлоги из рамки. 

Списывают текст-загадку. 

Отмечают значком (Х) слова, от которых 

ставится вопрос к выделенным 

существительным с помощью учителя 

Определяют родительный падеж имен 

существительных по вопросам. 

Подбирают по смыслу предлоги для, у, 

из, до, от, с, без к словосочетаниям с 

именами существительными в 

родительном падеже. 

Записывают словосочетания. 

Списывают текст-загадку. 

Отмечают значком (Х) слова, от 

которых ставится вопрос к 

выделенным существительным 

68 Дательный падеж – 

«Кому? Чему?» 

1 Постановка вопросов к 

выделенным именам 

существительным. 

Определение падежа 

данных имён 

существительных по 

вопросам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Выписывание из текста 

слов, выделенных значком 

(Х). 

Указание падежа. 

Списывание предложений. 

Написание вместо 

вопросов имен 

Задают вопросы к выделенным именам 

существительным. 

Определяют дательный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Выписывают из текста выделенные 

значком (Х) слова. 

Ставят от них вопросы к именам 

существительным с предлогами по и к. 

Указывают падеж имен существительных. 

Списывают предложения. 

Пишут вместо вопросов имена 

существительные с теми же предлогами с 

помощью учителя 

Ставят вопросы к выделенным именам 

существительным. 

Определяют дательный падеж имен 

существительных по вопросам. 

Выписывают из текста выделенные 

значком (Х) слова. 

Ставят от них вопросы к именам 

существительным с предлогами по и к. 

Указывают падеж имен 

существительных. 

Списывают предложения. 

Пишут вместо вопросов имена 

существительные с теми же 

предлогами 
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существительных с теми 

же предлогами  

69 Винительный падеж – 

«Кого? Что?» 

1 Выделение всех имен 

существительных народной 

песенки по вопросам. 

Определение падежа 

данных имён 

существительных по 

вопросам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Дополнение 

словосочетаний именами 

существительными в 

винительном падеже. 

Использование имен 

существительных, данных 

в рамке упражнения в 

учебнике. 

Ознакомление со 

значением словарных слов: 

«мужчина», «женщина», 

обозначение ударения, 

указание количества 

слогов, выделение трудной 

буквы.  

Составление предложений 

с данными словами 

Выписывают все имена существительные 

из народной песенки по вопросам. 

Определяют винительный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Дописывают словосочетания именами 

существительными в винительном падеже 

с помощью учителя. 

Знакомятся со значением словарных слов: 

«мужчина», «женщина», обозначают 

ударения, указывают количество слогов, 

выделяют безударные гласные.  

Составляют и записывают предложения с 

данными словами с помощью учителя 

Выписывают все имена 

существительные из 

 народной песенки по вопросам. 

Определяют винительный падеж имен 

существительных по вопросам. 

Дописывают словосочетания именами 

существительными в винительном 

падеже. 

Знакомятся со значением словарных 

слов: «мужчина», «женщина», 

обозначают ударения, указывают 

количество слогов, выделяют 

безударные гласные.  

Составляют и записывают 

предложения с данными словами 

70 Творительный падеж – 

«Кем? Чем?» 

1 Постановка вопросов 

«Кем? Чем?» к 

существительным в 

творительном падеже от 

выделенных значком (Х) 

слов. 

Определение падежа 

данных существительных 

по вопросам. 

Выполнение 

Списывают текст упражнения. 

Задают вопросы «Кем? Чем?» к 

существительным в творительном падеже 

от выделенных значком (Х) слов. 

Определяют творительный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Выписывают из диалога имена 

существительные в творительном падеже 

с помощью учителя 

Списывают текст упражнения. 

Ставят вопросы «Кем? Чем?» к 

существительным в творительном 

падеже от выделенных значком (Х) 

слов. 

Определяют творительный падеж имен 

существительных по вопросам. 

Выписывают из диалога имена 

существительные в творительном 

падеже. 
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тренировочных 

упражнений. 

Работа с диалогом. 

Описание льва при помощи 

имен существительных в 

творительном падеже 

Описывают льва с употреблением 

существительных в творительном 

падеже 

71 Предложный падеж –  

«О ком? О чем?» 

1 Ознакомление со 

значением словарного 

слова природа, 

обозначение ударения, 

указание количества 

слогов, выделение 

безударных гласных.  

Составление 

словосочетания, 

предложения с данным 

словом. 

Определение падежа 

данных имён 

существительных по 

вопросам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Раскрытие основной мысли 

текста о цветах. 

Выбор фактов, данных в 

рамке. 

Опора на рисунок 

Знакомятся со значением словарного 

слова природа, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, выделяют 

безударные гласные.  

Составляют словосочетание, предложение 

с данным словом.  

Определяют предложный падеж имен 

существительных по вопросам с помощью 

учителя. 

Выписывают имена существительные в 

предложном падеже рядом с вопросами:  

О ком? ….. 

О чем? ….. 

Раскрывают основную мысль текста о 

цветах. 

Выбирают факты, данных в рамке. 

Опираются на рисунок. 

Записывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы, с помощью учителя 

Знакомятся со значением словарного 

слова природа, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют безударные гласные.  

Составляют словосочетание, 

предложение с данным словом с 

помощью учителя. Определяют 

предложный падеж имен 

существительных по вопросам. 

Выписывают имена существительные в 

предложном падеже рядом с 

вопросами:  

О ком? ….. 

О чем? ….. 

Раскрывают основную мысль текста о 

цветах. 

Выбирают факты, данных в рамке. 

Опираются на рисунок. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы 

72 Текст.  

Подтверждение основной 

мысли текста 

дополнительными 

фактами 

1 Расширение представлений 

о работе с текстом. 

Нахождение в нем 

основной мысли.  

Подбор дополнительных 

фактов для подтверждения 

основной мысли. 

Ознакомление со 

значением словарного 

слова компас, обозначение 

Знакомятся со значением словарного 

слова компас, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, выделяют 

безударную гласную.  

Составляют словосочетание, предложение 

с данным словом.  

Составляют, записывают короткие тексты 

- по картинке, по предложенной ситуации 

и по опорным словам-существительным 

Знакомятся со значением словарного 

слова компас, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют безударную гласную.  

Составляют словосочетание, 

предложение с данным словом. 

Находят в тексте факты, которые 

подтверждают основную мысль. 

Подбирают дополнительные факты (1-

2) для подтверждения основной мысли. 
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ударения, указание 

количества слогов, 

выделение безударной 

гласной.  

Составление 

словосочетания, 

предложения с данным 

словом 

 

Записывают тексты в тетрадь 

73 Понятие о начальной 

форме 

1 Знакомство с понятием о 

начальной форме имён 

существительных. 

Выписывание 

существительных с 

предлогами из 

стихотворения. 

Изменение их по образцу 

учебника. 

Определение числа имен 

существительных. 

Подчёркивание имен 

существительных, которые 

стоят в начальной форме. 

Постановка 

существительных в 

начальную форму 

Знакомятся с начальной формой имен 

существительных. 

Выписывают существительные с 

предлогами из стихотворения. 

Изменяют их по образцу учебника. 

Определяют число имен 

существительных. 

Подчёркивают имена существительные, 

которые стоят в начальной форме. 

Ставят имена существительные в 

начальную форму с помощью учителя 

Знакомятся с понятием о начальной 

форме имени существительного. 

Ставят имя существительное в 

начальную форму – употребляют его в 

единственном числе, именительном 

падеже. 

Выписывают существительные с 

предлогами из стихотворения. 

Изменяют их по образцу учебника. 

Определяют число имен 

существительных. 

Подчёркивают имена 

существительные, которые стоят в 

начальной форме 

74 Постановка имен 

существительных в 

начальную форму 

1 Формирование понятия 

«начальная форма имени 

существительного» путем 

изменения слова. 

Работа со стихотворением: 

выписывание имен 

существительных из 

каждой строчки 

стихотворения, опираясь на 

рисунок. 

Постановка имен 

существительных в 

начальную форму. 

Изменяют слова по образцу, опираясь на 

рисунки. 

Ставят имена   существительные в 

начальную форму, записывают слова. 

Работают со стихотворением: 

выписывают имена существительные из 

каждой строчки стихотворения, опираясь 

на рисунок. 

Ставят имена существительные в 

начальную форму. 

Пишут по памяти стихотворение по 

опорным словам и рисункам учебника. 

Записывают имена существительные в 

Учатся ставить имена 

существительные в начальную форму. 

Выписывают из предложения имена 

существительные. 

Ставят их в начальную форму. 

Изменяют слова по образцу, опираясь 

на рисунки. 

Ставят имена   существительные в 

начальную форму, записывают слова. 

Работают со стихотворением: 

выписывают имена существительные 

из каждой строчки стихотворения, 

опираясь на рисунок. 
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Письмо по памяти. 

Запись имен 

существительных в 

начальной форме в три 

столбика. 

Письменный пересказ 

текста с опорой на 

выписывание из каждого 

предложения имен 

существительных в 

начальной форме 

начальной форме в три столбика. 

Записывают письменный пересказ текста 

с опорой на выписывание из каждого 

предложения имен существительных в 

начальной форме с помощью учителя 

Ставят имена существительные в 

начальную форму. 

Пишут по памяти стихотворение в 

тетрадь. 

Записывают имена существительные в 

начальной форме в три столбика. 

Записывают письменный пересказ 

текста с опорой на выписывание из 

каждого предложения имен 

существительных в начальной форме 

75 Проверочный тест по 

теме «Изменение имён 

существительных по 

падежам» 

1 Повторение основных 

правил правописания. 

Применение на практике 

полученных знаний. 

Развитие орфографической 

зоркости обучающихся. 

Выполнение заданий 

проверочного теста 

Выполняют задания проверочного теста с 

помощью учителя, пользуясь изученными 

правилами. 

Производят самопроверку 

Выполняют задания проверочного 

теста самостоятельно, пользуясь 

изученными правилами. 

Производят самопроверку 

76 Работа над ошибками 

теста.  

Словарный диктант 

1 Анализ индивидуальных 

ошибок теста 

обучающихся. 

Применение на практике 

полученных знаний. 

Повторение правописания 

словарных слов 

Написание словарного 

диктанта 

Взаимопроверка 

Разбирают в тетради   ошибки, 

допущенные в тесте, с помощью учителя. 

Повторяют словарные слова по словарю 

учебника. 

Вставляют пропущенные буквы в 

словарные слова на карточке. 

Осуществляют взаимопроверку 

словарного диктанта 

Разбирают в тетради ошибки, 

допущенные в тесте (графическое 

выделение, подбор проверочных слов). 

Повторяют словарные слова по 

словарю учебника. 

Пишут под диктовку словарный 

диктант. 

Осуществляют взаимопроверку 

словарного диктанта 

77 Деловое письмо.  

Письмо 

1 Изучение правил 

написания писем. 

Знакомство с основными 

частями текста письма. 

Правильное расположение 

частей письма в «Рабочей 

тетради». 

Дописывание недостающей 

части письма. 

Деление с 

Знакомятся с основными частями текста 

письма. 

Тренируются в правильном расположении 

частей письма на листе бумаги. 

Пишут короткое письмо в соответствии с 

образцом «Рабочей тетради». 

Дописывают недостающие части письма с 

помощью учителя. 

Завершают написание писем-заготовок 

Знакомятся с основными частями 

текста письма. 

Тренируются в правильном 

расположении частей письма на листе 

бумаги. 

Читают историческую справку. 

Делятся с одноклассниками 

интересными сведениями о книжках – 

письмовниках, записывают их. 

Дописывают недостающие части 
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одноклассниками 

интересными сведениями о 

книжках-письмовниках 

Завершение написания 

писем-заготовок 

письма. 

Завершают написание писем-заготовок 

78 Коллективное сочинение 

по плану и опорным 

словосочетаниям 

1 Беседа. 

Составление плана 

сочинения. 

Разбор опорных 

словосочетаний. 

Устный рассказ 

обучающихся. 

Запись сочинения в 

тетрадь. 

Самопроверка. 

Развитие устной и 

письменной речи 

обучающихся 

Беседуют по содержанию сочинения. 

Составляют различные словосочетания с 

опорой на картинку, на заданную тему, 

произвольно. 

Слушают устный рассказ одноклассников. 

Записывают сочинение с помощью 

учителя. 

Проверяют написанное 

Беседуют по содержанию сочинения. 

Слушают устный рассказ 

одноклассников. 

Составляют письменный рассказ с 

опорой на план, вопросы и слова-

помощники. 

Пишут в тетради. 

Проверяют написанное 

 

79 Анализ сочинения. Работа 

над ошибками 

1 Анализ ошибок, 

допущенных 

обучающимися в 

сочинении. 

Повторение алгоритма 

работы над ошибками 

сочинения. 

Выполнение работы над 

ошибками в тетради 

Разбирают свои ошибки. 

Находят ошибки в словосочетаниях. 

Выписывают их, подчёркивая место 

допущенной ошибки 

Находят и анализируют свои ошибки в 

сочинении. 

Выписывают их в тетрадь. 

Объясняют орфограмму 

Имя прилагательное – 24 часа 

 

80 Значение имён 

прилагательных в речи 

1 Постановка вопросов от 

имени существительного к 

имени прилагательному. 

Распространение 

предложений именами 

прилагательными. 

Подбор их к выделенным 

именам существительным. 

Упражнение в подробном 

описании предмета, его 

Упражняются в постановке вопросов от 

имени существительного к имени 

прилагательному при помощи карточек. 

Распространяют предложения именами 

прилагательными. 

Подбирают их к выделенным именам 

существительным. 

Записывают предложения с помощью 

учителя 

Упражняются в постановке вопросов 

от имени существительного к имени 

прилагательному. 

Описывают предмет. 

Выделяют его признаки, 

характеризующие предмет или его 

части (величину, цвет, форму, вкус). 

Распространяют предложения именами 

прилагательными. 

Подбирают их к выделенным именам 
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качества и свойства с 

помощью имён 

прилагательных 

существительным и записывают в 

тетрадь 

81 Описание явлений 

природы с помощью имён 

прилагательных 

1 Выписывание 

словосочетаний, которые 

описывают явления 

природы. 

Работа с загадками о 

явлениях природы. 

Выбор сочетаний имен 

существительных с 

именами прилагательными 

из каждой части текста о 

приметах весны. 

Дописывание сочетаний к 

пунктам плана. 

Письменный пересказ 

текста с опорой на свою 

запись. 

Описание явлений 

природы при помощи 

коллективных упражнений 

Выписывают словосочетания, которые 

описывают явления природы. 

Записывают загадки о явлениях природы. 

Выбирают сочетания имен 

существительных с именами 

прилагательными из каждой части текста 

о приметах весны. 

Дописывают сочетания к пунктам плана с 

помощью учителя. 

Письменно пересказывают текст с опорой 

на свою запись с помощью учителя. 

Подбирают имена прилагательные, 

описывающие явления природы, с 

помощью слов-помощников 

Выписывают словосочетания, которые 

описывают явления природы. 

Записывают загадки о явлениях 

природы. 

Сочетают имена существительные с 

именами прилагательными из каждой 

части текста о приметах весны. 

Дописывают сочетания к пунктам 

плана. 

Письменно пересказывают текст с 

опорой на свою запись. 

Подбирают имена прилагательные к 

именам существительным, 

описывающие явления природы 

(сильный снегопад, грибной дождь) в 

загадках, приметах весны 

82 Описание человека, 

животных с помощью 

имён прилагательных 

1 Описание человека, 

животных с помощью 

подбора имён 

прилагательных, 

описывающих возраст 

человека, внешность 

человека, его хорошие 

качества 

Подбирают, записывают имена 

прилагательные, описывающие человека, 

животных с помощью карточек в 

упражнениях 

  

 

Подбирают, записывают имена 

прилагательные, описывающие 

человека (возраст, внешность, хорошие 

качества), животных в тренировочных 

упражнениях 

83 Имена прилагательные, 

противоположные по 

значению 

1 Знакомство с именами 

прилагательными,  

противоположными по 

значению. 

Нахождение в тексте и 

составление пары имён 

прилагательных, 

противоположных по 

значению. 

Знакомятся с именами прилагательными,  

противоположными по значению. 

Находят в карточке и составляют пары 

имён прилагательных, противоположных 

по значению. 

Записывают данные пары с помощью 

учителя. 

Распространяют предложения   именами 

прилагательными, противоположными по 

Знакомятся с именами 

прилагательными,  

противоположными по значению. 

Находят в тексте и составляют пары 

имён прилагательных, 

противоположных по значению. 

Записывают данные пары в тетрадь. 

Распространяют предложения именами 

прилагательными, противоположными 
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Расширение представлений 

о распространении 

предложения именами 

прилагательными, 

противоположными по 

значению выделенным 

прилагательным 

значению выделенным прилагательным. 

Записывают предложения 

по значению выделенным 

прилагательным. 

Записывают предложения 

 

84 Изменение имён 

прилагательных по родам 

и числам. 

Изменение 

прилагательных по родам 

1 Знакомство с изменением 

имён прилагательных по 

родам при помощи подбора 

вспомогательных слов (он, 

мой; она, моя; оно, моё). 

Выписывание 

словосочетаний в три 

столбика. 

Придумывание с 

одноклассниками по 

одному предложению с 

каждым словосочетанием. 

Списывание текста. 

Постановка вопроса от 

имени существительного к 

имени прилагательному 

Изменяют имена прилагательные по 

родам при помощи опорной таблицы. 

Ставят вопрос от имени существительного 

к имени прилагательному. 

Выписывают словосочетания в три 

столбика. 

Придумывают с одноклассниками по 

одному предложению с каждым 

словосочетанием. 

Списывают текст. 

Выделяют родовые окончания имен 

прилагательных с помощью учителя 

Изменяют имена прилагательные по 

родам при помощи опорной таблицы. 

Ставят вопрос от имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Выписывают словосочетания в три 

столбика. 

Придумывают с одноклассниками по 

одному предложению с каждым 

словосочетанием. 

Списывают текст. 

Наблюдают и выделяют на письме 

родовые окончания имён 

прилагательных 

85 Окончания имён 

прилагательных 

мужского рода 

1 Знакомство с окончаниями 

имён прилагательных 

мужского рода.  

Дополнение вывода о 

зависимости 

грамматических признаков 

имен прилагательных от 

имен существительных. 

Доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепление их 

примерами из упражнений 

учебника 

Выписывают имена прилагательные с 

именами существительными, к которым 

они относятся. 

В скобках ставят вопрос к имени 

прилагательному. 

Указывают род имен прилагательных. 

Выделяют окончание. 

Делают вывод об окончаниях имен 

прилагательных мужского рода. 

Списывают текст, выделяя окончания 

прилагательных мужского рода с 

помощью учителя 

Выписывают имена прилагательные с 

именами существительными, к 

которым они относятся. 

В скобках ставят вопрос к имени 

прилагательному. 

Указывают род имен прилагательных. 

Делают вывод об окончаниях 

прилагательных мужского рода, 

опираясь на краткую запись правила в 

учебнике. 

Отмечают зависимость 

грамматических признаков имен 

прилагательных от имен 

существительных. 

Списывают текст, выделяя окончания 

прилагательных мужского рода с 
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помощью учителя 

86 Окончания имён 

прилагательных женского 

рода 

1 Знакомство с окончаниями 

прилагательных женского 

рода.  Выводы о 

зависимости 

грамматических признаков 

имен прилагательных от 

имен существительных. 

Доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепление их 

примерами из упражнений 

учебника по теме урока. 

Выписывание имен 

прилагательных с именами 

существительными, к 

которым они относятся. 

В скобках ставят вопрос к 

имени прилагательному. 

Определение рода имен 

прилагательных. 

Выделение окончания 

Знакомятся с окончаниями имен 

прилагательных женского рода. 

Выписывают имена прилагательные с 

именами существительными, к которым 

они относятся. 

В скобках ставят вопрос к имени 

прилагательному. 

Указывают род имен прилагательных. 

Выделяют окончания. 

Списывают текст, обозначают окончания 

у выделенных имен 

прилагательных женского рода 

Знакомятся с окончаниями 

прилагательных женского рода.  

Списывают текст упражнения. 

В тексте подчеркивают сочетания имен   

существительных с именами 

прилагательными, указывают род имен 

прилагательных, выделяют окончания. 

Делают выводы о зависимости 

грамматических признаков имен 

прилагательных от имен 

существительных 

87 Окончания имен 

прилагательных среднего 

рода 

1 Ознакомление со 

значением словарного 

слова «шоссе», 

обозначение ударения, 

указание количества 

слогов, выделение 

безударной гласной.  

Составление 

словосочетания, 

предложения с данным 

словом. 

Знакомство с окончаниями 

имен прилагательных 

среднего рода.   

Выводы о зависимости 

грамматических признаков 

имен прилагательных от 

Знакомятся со значением словарного 

слова «шоссе», обозначают ударение, 

указывают количество слогов, выделяют 

безударную гласную.  

Составляют словосочетание, предложение 

с данным словом. 

Наблюдают за окончаниями имен 

прилагательных среднего рода. 

Списывают стихотворение, подчёркивают 

имена прилагательные среднего рода, 

выделяют окончания с помощью учителя. 

Пишут по памяти стихотворение-шутку с 

опорой на слова-помощники 

Знакомятся со значением словарного 

слова «шоссе», обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют безударную гласную.  

Составляют словосочетание, 

предложение с данным словом. 

Наблюдают за окончаниями имен 

прилагательных среднего рода. 

Списывают стихотворение, 

подчёркивают имена прилагательные, 

указывают род, выделяют окончание. 

Делают выводы о зависимости 

грамматических признаков имен 

прилагательных от имен 

существительных. 

Пишут по памяти стихотворение-

шутку 
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имен существительных. 

Доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепление их 

примерами тренировочных 

упражнений учебника. 

Письмо по памяти 

88 

 

Определение родовых 

окончаний имён 

прилагательных 

1 Повторение родовых 

окончаний имен 

прилагательных и умение 

делать выводы о 

зависимости 

грамматических признаков 

имён прилагательных от 

имён существительных. 

Доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепление их 

примерами упражнений 

учебника. 

Запись словосочетаний. 

Выделение окончаний 

имен прилагательных. 

Указание рода. 

Отгадывание загадок. 

Письменный пересказ с 

опорой на картину 

Повторяют родовые окончания имен 

прилагательных. 

Заменяют в тексте выделенные слова 

однокоренными именами 

прилагательными. 

Записывают словосочетания. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных. 

Указывают род. 

Отгадывают и записывают загадки. 

Рассматривают картину М. И. Авилова 

«Поединок Пересвета с Челубеем».  

Записывают план, словосочетания. 

Письменно пересказывают текст с опорой 

на картину с помощью учителя 

Повторяют родовые окончания имен 

прилагательных. 

Отгадывают и записывают загадки, 

определяют род имен прилагательных 

по окончанию и вопросу. 

Рассматривают картину М. И. Авилова 

«Поединок Пересвета с Челубеем».  

Выбирают к пунктам плана 

словосочетания с именами 

прилагательными по картине М. И. 

Авилова «Поединок Пересвета с 

Челубеем».  

Записывают план, словосочетания. 

Письменно пересказывают текст с 

опорой на картину. 

Делают выводы о зависимости 

грамматических признаков имен 

прилагательных от имен 

существительных 

89 Определение родовых 

окончаний имён 

прилагательных 

1 Повторение родовых 

окончаний имён   

прилагательных   и умение 

делать выводы о 

зависимости 

грамматических признаков 

имен прилагательных от 

имён существительных. 

Доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепление их 

примерами учебника. 

Повторяют родовые окончания имён 

прилагательных. 

Заменяют в тексте выделенные слова 

однокоренными именами 

прилагательными. 

Играют в игру «Скажи по-другому». 

Записывают словосочетания. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных, указывают род с 

помощью учителя. 

Называют родовые окончания имен 

прилагательных. 

Повторяют родовые окончания имен 

прилагательных. 

Заменяют в тексте выделенные слова 

однокоренными именами 

прилагательными. 

Играют в игру «Скажи по-другому». 

Записывают словосочетания. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных, указывают род. 

Называют родовые окончания имен 

прилагательных 

Отгадывают, записывают загадки с 
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Замена выделенных слов 

однокоренными 

прилагательными. 

Игра «Скажи по-другому». 

Запись словосочетаний. 

Выделение окончаний 

имён прилагательных, 

указание рода. 

Называние родовых 

окончаний имён 

прилагательных 

Отгадывают, записывают загадки с 

отгадками, определяют род имён 

прилагательных по окончанию и вопросу 

отгадками, определяют род имён 

прилагательных по окончанию и 

вопросу 

90 Изменение имён 

прилагательных по 

числам 

1 Знакомство с изменениями 

имен прилагательных по 

числам при помощи 

вопросов и окончаний. 

Ознакомление со 

значением словарного 

слова интересный, 

обозначение ударения, 

указание количества 

слогов, выделение 

безударных гласных.  

Составление предложений 

с данным словом. 

Запись разговора хвастунов 

из сказки. 

Указание рода и числа 

имён прилагательных 

Знакомятся со значением словарного 

слова интересный, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, выделяют 

безударные гласные.  

Составляют предложение с данным 

словом. 

Изменяют имена прилагательные по 

числам с помощью учителя. 

Списывают отрывок из сказки. 

Указывают род и число имён 

прилагательных с помощью учителя 

Знакомятся со значением словарного 

слова интересный, обозначают 

ударение, указывают количество 

слогов, выделяют безударные гласные. 

Изменяют имена прилагательные по 

числам при помощи вопросов и 

окончаний. 

Согласовывают имена прилагательные 

с именами существительными, 

записывают словосочетания. 

Списывают отрывок из сказки. 

Указывают род и число имён 

прилагательных 

91 Род и число имён 

прилагательных. 

Закрепление полученных 

знаний 

1 Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Применение на практике 

полученных знаний. 

Объяснение смысла 

пословиц о правде и лжи. 

Выписывание парами имён 

прилагательных, 

противоположных по 

значению. 

Выполняют тренировочные упражнения. 

Списывают стихотворение. 

Подчеркивают сочетания имен 

существительных с именами 

прилагательными. 

Определяют род и число имён 

прилагательных с помощью учителя. 

Объясняют смысл пословиц о правде и 

лжи. 

Выписывают парами имена 

прилагательные, противоположные по 

Применяют на практике полученные 

знания. 

Подчеркивают сочетания имён 

существительных с именами 

прилагательными в стихотворении. 

Указывают, в каком роде и числе имя 

прилагательное согласуется с именем 

существительным. 

Объясняют смысл пословиц о правде и 

лжи. 

Выписывают парами имена 
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Постановка вопросов к 

именам прилагательным. 

Выделение окончания. 

Определение рода и числа 

имён прилагательных по 

вопросам и окончаниям 

 

 

значению. 

Ставят вопросы к именам 

прилагательным. 

Выделяют окончания. 

Определяют род и число имён 

прилагательных по вопросам и 

окончаниям с помощью учителя 

прилагательные, противоположные по 

значению. 

Ставят вопросы к именам 

прилагательным. 

Выделяют окончания. 

Определяют род и число имён 

прилагательных по вопросам и 

окончаниям 

92 Контрольная работа по 

теме «Род и число имён 

прилагательных» 

1 Чтение и разбор текста.  

Беседа.  

Повторение основных 

правил правописания. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение 

грамматических заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно. 

Применение на практике 

полученных знаний. 

Проверка знаний 

обучающихся. 

Отработка недочётов и 

пробелов в знаниях 

Повторяют основные правила с опорой на 

памятки. 

Выполняют списывание текста по теме.  

Выполняют грамматические задания по 

определению рода и числа имён 

прилагательных. 

Осуществляют самоконтроль 

 

Повторяют основные правила 

правописания. 

 Пишут текст под диктовку. 

Выполняют задания контрольной 

работы самостоятельно, пользуясь 

изученными правилами. 

Осуществляют самоконтроль 

93 Работа над ошибками 

контрольной работы. 

Словарный диктант 

1 Разбор индивидуальных 

ошибок обучающихся. 

Выполнение работы над 

ошибками контрольной 

работы с использованием 

памятки. 

Повторение написания 

изученных словарных слов 

по словарю учебника. 

Самопроверка 

Разбирают в тетради ошибки, 

допущенные в тексте диктанта, с 

помощью учителя. 

Записывают работу над ошибками в 

тетради. 

Повторяют словарные слова по словарю 

учебника. 

Вставляют пропущенные буквы на 

карточке со словарными словами. 

Осуществляют самопроверку 

Разбирают в тетради ошибки, 

допущенные в тексте диктанта. 

Записывают работу над ошибками в 

тетради. 

Повторяют словарные слова по 

словарю учебника. 

Пишут словарный диктант под 

диктовку. 

Осуществляют самопроверку 

94 Склонение имён 

прилагательных 

мужского и среднего рода 

Понятие о склонении   

имен прилагательных 

1 Знакомство с понятием 

«склонение имен 

прилагательных». 

Изменение имен 

прилагательных по 

падежам. 

Знакомятся со склонением имён 

прилагательных. 

Выписывают выделенные имена 

прилагательные с именем 

существительным из стихотворения по 

падежам. 

Знакомятся с понятием «склонение 

имен прилагательных». 

Записывают словосочетания по 

падежам. 

Опираются на падеж имени 

существительного. 
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Запись словосочетания имя 

существительное +имя 

прилагательное по 

падежам. 

Опора на падеж имени 

существительного. 

Выделение окончания имён 

прилагательных. 

Ознакомление со 

значением словарного 

слова солдат, обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

выделение безударной 

гласной.  

Составление предложения 

с данным словом 

Знакомятся со значением словарного 

слова солдат, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, выделяют 

безударную гласную с помощью учителя. 

Составляют предложение с данным 

словом по опорным картинкам 

Выделяют окончания имён 

прилагательных. 

Знакомятся со значением словарного 

слова солдат, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют безударную гласную в слове.  

Составляют предложение с данным 

словом по опорным картинкам 

95 Постановка вопросов к 

именам прилагательным в 

косвенных падежах 

1 Сравнение в каждом 

падеже вопросов и 

окончаний имен 

прилагательным в 

косвенных падежах. 

Выделение окончаний 

вопросов и окончаний 

имен прилагательных 

мужского и среднего рода. 

Запись и наблюдение над 

словосочетаниями. 

Знакомство с правилом 

учебника 

Задают вопросы к именам 

прилагательным в косвенных падежах при 

помощи опорной таблицы. 

Списывают словосочетания имени 

прилагательного и имени 

существительного, согласовав их в роде, 

числе, падеже, с помощью учителя. 

Изучают правило учебника  

Задают вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным в косвенных падежах. 

Выделяют окончания вопросов и 

окончания имен прилагательных. 

Сравнивают вопросы и окончания имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода. 

Записывают словосочетания. 

Изучают правило 

96 Именительный падеж 

имён прилагательных 

мужского и среднего рода 

1 Постановка вопросов от 

выделенного имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Указание рода и падежа. 

Выделение окончания имен 

прилагательных. 

Выполнение 

тренировочных 

Задают вопросы от выделенного имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Указывают род и падеж. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. 

Определяют по таблице окончания 

именительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

Ставят вопросы от выделенного имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Указывают род и падеж. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных. 

Видят, склоняют, пишут окончания 

именительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 
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упражнений. 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания именительного 

падежа имён 

прилагательных мужского 

и среднего рода 

рода. 

Подбирают, записывают к выделенным 

именам существительным подходящие по 

смыслу имена прилагательные в тексте 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Рассуждают по таблице или схеме 

 

97 Родительный падеж имён 

прилагательных 

мужского и среднего рода 

1 Постановка вопросов от 

выделенного имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Определение рода и 

падежа. 

Выделение окончания. 

Объяснение смысла 

пословиц. 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания родительного 

падежа имен 

прилагательных мужского 

и среднего рода. 

Запись словосочетаний. 

Постановка имён 

существительных с 

именами прилагательными 

в родительном падеже с 

предлогами: для, от, от, из, 

у 

Определяют по таблице окончания 

родительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода. 

Записывают предложения к рисунку, 

используя словосочетания на карточке. 

Записывают словосочетания упражнения. 

Ставят имена существительные с именами 

прилагательными в родительном падеже с 

предлогами: для, от, от, из, у с помощью 

учителя. 

Записывают пословицы. 

Подчеркивают в пословицах сочетания 

имен существительных с именами 

прилагательными с помощью учителя.  

Ставят вопросы к именам 

прилагательным. 

Выделяют окончания. 

Указывают род и падеж 

Видят, склоняют, пишут окончания 

родительного падежа имён 

прилагательных мужского и среднего 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Рассуждают по таблице или схеме. 

Записывают пословицы. 

Подчеркивают в пословицах сочетания 

имен существительных с именами 

прилагательными.  

Ставят вопросы к именам 

прилагательным. 

Выделяют окончания. 

Указывают род и падеж. 

Записывают словосочетания 

упражнения. 

Ставят имена существительные с 

именами прилагательными в 

родительном падеже с предлогами для, 

от, от, из, у 

98 Дательный падеж имён 

прилагательных 

мужского и среднего рода 

1 Выписывание имен 

существительные вместе с 

выделенными именами 

прилагательными. 

Постановка вопросов к 

именам прилагательным. 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания дательного 

падежа имен 

Определяют по таблице окончания 

дательного падежа имен прилагательных 

мужского и среднего рода. Подбирают, 

записывают к именам существительным 

имена прилагательные из карточки, 

согласовав их с именами 

существительными в роде, числе с 

помощью учителя. 

Определяют род и падеж. 

Выделяют окончания. 

Видят, склоняют, пишут окончания 

дательного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Записывают предложения. 

Ставят вопросы над именами 

прилагательными. 

Выделяют окончания. 

Рассуждают по таблице или схеме. 



717 
 

прилагательных мужского 

и среднего рода. 

Определение рода и 

падежа. 

Выделения окончания. 

Согласование имён 

прилагательных с именами 

существительными 

Согласуют, записывают имена 

прилагательные с именами 

существительными 

Определяют род и падеж. 

Выделяют окончания. 

Согласуют, записывают имена 

прилагательные с именами 

существительными 

99 Винительный падеж имён 

прилагательных 

мужского и среднего рода 

1 Постановка вопросов от 

выделенных имен 

существительных к именам 

прилагательным. 

Указание рода и падежа. 

Выделение окончания имен 

прилагательных. 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания винительного 

падежа имен   

прилагательных мужского 

и среднего рода. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

Определяют по таблице окончания 

винительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода. 

Пишут вместо точек словосочетания, 

данные в карточке. 

Ставят их в винительном падеже. 

Записывают выражения, состоящие из 

глагола и имени существительного 

винительного падежа мужского и 

среднего рода с помощью учителя 

Склоняют, пишут окончания 

винительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Записывают предложения. 

Ставят вопросы над именами 

прилагательными. 

Выделяют окончания. 

Рассуждают по таблице или схеме. 

Записывают выражения, состоящие из 

глагола и имени существительного 

винительного падежа мужского и 

среднего рода 

100 Творительный падеж 

имён прилагательных 

мужского и среднего рода    

1 Нахождение имён 

существительных, с 

которыми согласуются 

выделенные имена 

прилагательные. 

Постановка вопросов к 

именам прилагательным. 

Определение рода и 

падежа. 

Выделение окончания 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания творительного 

падежа имён   

прилагательных мужского 

Определяют по таблице окончания 

творительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода. 

Списывают текст, вставляют 

пропущенные окончания имен 

прилагательных. 

Проверяют их с помощью вопроса 

творительного падежа (каким?) 

Определяют род и падеж. 

Выделяют окончания. 

Составляют и записывают текст о 

картинах природы по образцу. 

Используют данные слова и 

словосочетания   

Видят, склоняют, пишут окончания 

творительного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Записывают текст, вставляя 

подходящие по смыслу имена 

прилагательные в творительном 

падеже. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных. 

Рассуждают по таблице или схеме. 

Составляют и записывают текст о 

картинах природы по образцу. 

Используют данные слова и 
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и среднего рода. 

Составление текста о 

картинах природы по 

образцу. 

Использование данных 

слов и словосочетаний   

словосочетания   

101 Предложный падеж имён 

прилагательных 

мужского и среднего рода 

1 Нахождение имён 

существительных, с 

которыми согласуются 

выделенные имена 

прилагательные. 

Постановка вопросов к 

именам прилагательным. 

Определение рода и 

падежа. 

Выделение окончания. 

Умение видеть, склонять, 

правильно писать 

окончания предложного 

падежа имен 

прилагательных мужского 

и среднего рода. 

Составление предложения-

шутки по образцу. 

Использование данных 

слов и словосочетаний   

Определяют по таблице окончания 

предложного падежа имён 

прилагательных мужского и среднего 

рода. 

Списывают текст о лесе, в выделенных 

именах существительных и именах 

прилагательных определяют род и падеж с 

помощью учителя. 

Выделяют окончания. 

Составляют и записывают предложение-

шутку по образцу. 

Используют данные слова и 

словосочетания   

Видят, склоняют, пишут окончания 

предложного падежа имен 

прилагательных мужского и среднего 

рода, пользуясь таблицей и опорной 

схемой. 

Записывают предложения-шутки. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных в предложном падеже. 

Рассуждают по таблице или схеме. 

Составляют и записывают 

предложение-шутку по образцу. 

Используют данные слова и 

словосочетания   

102 Изложение рассказа по 

коллективно 

составленному плану (с 

включением в изложение 

имён прилагательных)  

1 Прослушивание текста в 

аудиозаписи. 

Чтение текста изложения 

учителем. 

Коллективное составление 

плана изложения. 

Письмо предложений по 

памяти. 

Осуществление 

самопроверки 

 

Слушают текст изложения. 

Коллективно составляют и записывают 

план. 

Составляют, записывают простые 

предложения об общественных делах с 

опорой на план изложения, вопросы к 

тексту. 

Осуществляют самопроверку 

Слушают текст изложения. 

Коллективно составляют и записывают 

план. 

Воспроизводят текст. 

Составляют рассказ на заданную тему с 

опорой на наблюдения. 

Правильно оформляют его на письме. 

Осуществляют самопроверку 

103 Работа над ошибками 

изложения. 

1 Выполнение работы над 

ошибками контрольной 

Разбирают в тетради ошибки, 

допущенные в тексте диктанта, с 

Разбирают свои ошибки, допущенные в 

тексте, в тетради (графическое 
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Словарный диктант работы с использованием 

памятки. 

Повторение написания 

изученных словарных слов 

помощью учителя. 

Вставляют пропущенные буквы на 

карточке со словарными словами 

выделение, подбор проверочных слов). 

Пишут словарные слова под диктовку 

104 Склонение имён 

прилагательных 

мужского и среднего 

рода.  

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по 

теме. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Списывание текста. 

Подчёркивание сочетаний 

имён существительных с 

именами прилагательными. 

Постановка вопроса от 

имени существительного к 

имени прилагательному. 

Указание падежа. 

Придумывание и запись 

предложения к рисунку. 

Использование записанных 

выражений 

Склоняют имена прилагательные 

мужского и среднего рода. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы и окончания имен 

прилагательных, с помощью учителя. 

Списывают текст. 

Подчёркивают сочетания имён 

существительных с именами 

прилагательными. 

Ставят вопрос от имени существительного 

к имени прилагательному. 

Указывают падеж. 

Придумывают и записывают предложения 

к рисунку с помощью учителя. 

Используют записанные выражения 

Склоняют имена прилагательные 

мужского и среднего рода. 

Выделяют из предложения сочетания 

имён прилагательных с именами 

существительными. 

Определяют их падеж по вопросам. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных. 

Списывают текст. 

Подчёркивают сочетания имен 

существительных с именами 

прилагательными. 

Ставят вопрос от имени 

существительного к имени 

прилагательному. 

Указывают падеж. 

Придумывают и записывают 

предложения к рисунку. 

Используют записанные выражения 

105 Деловое письмо.  

Объявление 

1 Знакомство с разной 

тематикой объявлений. 

Накопление тематического 

словаря. 

Выделение в объявлении 

трёх основных частей. 

Составление из разных 

частей школьных 

объявлений. 

Их запись в «Рабочую 

тетрадь» 

Знакомятся с разной тематикой 

объявлений. 

Называют и выделяют в объявлении три 

основные части с помощью учителя. 

Списывают объявление с данного образца 

в «Рабочую тетрадь» 

Знакомятся с разной тематикой 

объявлений. 

Называют и выделяют в объявлении 

три основные части. 

Составляют из разных частей 

школьные объявления. 

Записывают их в «Рабочую тетрадь» 

Глагол – 13 часов 

 

106 Значение глагола в речи 1 Определение значения 

глагола в речи (какие 

действия называет), (каким 

Знакомятся со значением глагола в речи. 

Списывают пословицы о труде. 

Подчеркивают глаголы, которые 

Обсуждают значение глагола в речи 

(какие действия называет) и в 

предложении (каким членом 
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членом предложения 

является). 

Объяснение смысла 

пословиц о труде и 

трудолюбии. 

Запись диалога. 

Выражение интонацией 

отношения к поступкам 

ребят 

обозначают трудовые процессы. 

Записывают диалог. 

Подчёркивают глаголы двумя чертами. 

Выбирают глаголы движения и глаголы, 

называющие поступки с помощью 

учителя 

предложения является). 

Списывают пословицы о труде. 

Подчеркивают глаголы, которые 

обозначают трудовые процессы. 

Записывают диалог. 

Подчёркивают глаголы двумя чертами. 

Выбирают глаголы движения и 

глаголы, называющие поступки 

107 Глаголы, 

противоположные по 

значению 

1 Знакомство с глаголами, 

противоположными по 

значению. 

Составление из них пары и 

включение в предложения. 

Озаглавливание и запись 

текста. 

Подчёркивание 

противоположных по 

значению глаголов 

Списывают предложения с глаголами, 

противоположными по значению, в 

соответствии с наглядным образцом 

учебника. 

Озаглавливают и записывают текст с 

помощью учителя. 

Подчёркивают противоположные по 

значению глаголы 

 

 

 

 

Составляют из глаголов, 

противоположных по значению, пары и 

включают в предложения. 

Придумывают словосочетания с 

данными глаголами на тему «Поступки 

ребят». 

Записывают словосочетания парами. 

Озаглавливают и записывают текст. 

Подчёркивают противоположные по 

значению глаголы 

108 Различение имён 

существительных, имен 

прилагательных и 

глаголов 

1 Ознакомление со 

значением словарного 

слова соседи, обозначение 

ударения, указание 

количества слогов, 

выделение безударных 

гласных. 

Расширение представления 

о различии имён 

существительных, имен 

прилагательных и 

глаголов. 

Запись слов в три столбика: 

имена существительные, 

имена прилагательные, 

глаголы. 

Подчёркивание известных 

орфограмм в корне слова 

Знакомятся с именами 

существительными, именами 

прилагательными и глаголами. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

однокоренные слова из карточки. 

Записывают слова в три столбика: имена 

существительные, имена прилагательные, 

глаголы с помощью учителя. 

Подчёркивают известные орфограммы в 

корне слова 

Различают имена существительные, 

имена прилагательные и глаголы при 

помощи постановки вопросов к каждой 

части речи. 

Подбирают, записывают однокоренные 

глаголы к данным именам 

существительным и именам 

прилагательным. 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные однокоренные слова из 

карточки. 

Записывают слова в три столбика: 

имена существительные, имена 

прилагательные, глаголы. 

Подчёркивают известные орфограммы 

в корне слова 
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109 Изменение глаголов по 

временам. 

Настоящее время 

глаголов 

1 Различие трёх времен 

глаголов. 

Списывание текста. 

Подчёркивание глаголов 

настоящего времени. 

Постановка вопросов к 

глаголам настоящего 

времени: «Что делает? 

Что делают?» 

Дополнение описания 

картины глаголами. 

Запись получившегося 

текста. 

Подчёркивание глаголов, 

указание времени 

 

Определяют настоящее время глагола, 

путем постановки вопросов к словам «Что 

делает? Что делают?» с помощью учителя. 

Списывают текст. 

Подчеркивают в нем глаголы в настоящем 

времени, задавая вопросы что делает? что 

делают? 

Дополнение описания картины глаголами 

с помощью учителя. 

Запись получившегося текста. 

Подчёркивание глаголов, указание 

времени 

Определяют настоящее время глагола, 

путем постановки вопросов к словам 

«Что делает? 

Что делают?» 

Списывают текст. 

Подчеркивают в нем глаголы в 

настоящем времени, задавая вопросы 

«Что делает?Что делают?» 

Дополняют описание картины И. И. 

Левитана «Вечерний звон» глаголами. 

Подчёркивают глаголы. 

Указывают настоящее время глаголов 

110 Прошедшее время 

глаголов 

1 Изменение глаголов по 

временам. 

Списывание предложений 

из сказок. 

Постановка вопросов к 

глаголам прошедшего 

времени 

Запись предложений. 

Подбор по смыслу 

пропущенных глаголов 

Определяют прошедшее время глагола, 

путем постановки вопросов «Что делал? 

Что делали?» с помощью учителя. 

Записывают предложения. 

Подбирают по смыслу пропущенные 

глаголы. Списывают текст. 

Подчеркивают в нем глаголы прошедшего 

времени, задавая вопросы что делал? что 

делали? 

Определяют прошедшее время глагола, 

путем постановки вопросов к словам 

«Что делал? Что делали?» Записывают 

предложения. 

Подчеркивают в них глаголы. 

Ставят к глаголам вопросы. 

Определяют время глагола. 

Списывают текст. 

Подбирают по смыслу пропущенные 

глаголы. 

Подчёркивают в тексте глаголы 

прошедшего времени, задавая вопросы 

«Что делал? Что делали?»  

111 Будущее время глаголов 1 Изменение глаголов по 

временам. 

Постановка вопросов к 

глаголам будущего 

времени. 

Запись текста о сказках 

А.С. Пушкина. 

Нахождение глаголов 

будущего времени. 

Письменный пересказ 

Определяют будущее время глагола путем 

постановки вопросов к словам – «Что 

будут делать? Что сделают? 

Что будет делать? Что сделает?» 

Записывают текст о сказках Пушкина. 

Находят в тексте глаголы будущего 

времени. 

Подчеркивают их. 

Письменно пересказывают текст по 

вопросам с помощью учителя 

Записывают текст о сказках Пушкина. 

Определяют будущее время глагола 

путем постановки вопросов к словам - 

«Что будут делать? Что сделают? 

Что будет делать? Что сделает?»  

Записывают пересказ теста по 

вопросам. 

Подчеркивают глаголы, которые стоят 

в будущем времени 
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текста по вопросам 

112 

 

Различение глаголов по 

временам 

1 Определение времени 

глаголов. 

Постановка вопросов к 

глаголам различных 

времен. 

Запись текста о животных. 

Определение времени 

глаголов 

Определяют настоящее, прошедшее, 

будущее времена глаголов путем 

постановки вопросов и опорной таблицы с 

помощью учителя. 

Списывают текст о животных.  

Подчеркивают глаголы с помощью 

учителя. 

Определяют времена глаголов 

Определяют настоящее, прошедшее, 

будущее времена глаголов путём 

постановки вопросов и опорной 

таблицы. 

Записывают вопросы и ответы. 

Указывают время глаголов. 

Подчеркивают вопросы, на которые 

отвечают глаголы 

113 Различение глаголов по 

временам 

1 Определение времени 

глаголов путём постановки 

вопросов к глаголам. 

Запись вопросов и ответов 

о повадках животных. 

Указание времени 

глаголов. 

Деление текста на части. 

Опора на план из рисунков 

Определяют настоящее, прошедшее, 

будущее времена глаголов путем 

постановки вопросов и опорной таблицы с 

помощью учителя. 

Списывают текст о повадках животных.  

Подчеркивают глаголы. 

Указывают времена глаголов. 

Делят текст на части. 

Опираются на план из рисунков. 

Записывают текст с помощью учителя 

Определяют настоящее, прошедшее, 

будущее времена глаголов путем 

постановки вопросов и опорной 

таблицы. 

Записывают вопросы и ответы о 

повадках животных. 

Указывают времена глаголов. 

Подчеркивают вопросы, на которые 

отвечают глаголы. 

Делят текст на части. 

Опираются на план из рисунков. 

Записывают текст в тетрадь 

114 Изменение глаголов по 

числам. 

Единственное и 

множественное число 

глаголов настоящего 

времени 

1 Наблюдение за изменением 

глаголов по числам. 

Умозаключение о значении 

глагола, доказательство 

правильности своих 

выводов, подкрепляя их 

примерами из упражнений 

учебника 

 

Изменяют глаголы по числам в настоящем 

времени. 

Записывают текст. 

Подчеркивают глаголы. 

Указывают при помощи учителя, в каком 

числе они стоят 

Различают глаголы по временам. 

Изменяют их по числам в настоящем 

времени. 

Отрабатывают умение ставить вопросы 

к глаголам. 

Списывают текст. 

Подчеркивают глаголы. 

Ставят к ним вопросы. 

Указывают время и число глаголов 

115 Единственное и 

множественное число 

глаголов будущего 

времени 

1 Изменение по числам 

глаголов будущего 

времени. 

Запись пар глаголов. 

Постановка вопросов к 

ним. 

Ознакомление со 

Изменяют глаголы по числам в будущем 

времени. 

Записывают предложения. 

Подчеркивают глаголы будущего 

времени. 

Знакомятся со значением словарного 

слова «директор», обозначают ударение, 

Различают глаголы по временам. 

Изменяют их по числам в будущем 

времени. 

Отрабатывают умение ставить вопросы 

к глаголам. 

Подбирают названия действий к 

названиям предметов. 
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значением словарного 

слова «директор», 

обозначение ударения, 

указание количества 

слогов, выделение 

безударных гласных. 

Составление предложений 

с данным словом 

указывают количество слогов, выделяют 

безударные гласных. 

Составляют предложения с данным 

словом. 

Подбирают названия действий к 

названиям предметов. 

Употребляют глаголы в будущем 

времени. 

Ставят к ним вопросы. 

Указывают число глаголов с помощью 

учителя 

Употребляют глаголы в будущем 

времени. 

Ставят к ним вопросы. 

Указывают число глаголов. 

Знакомятся со значением словарного 

слова директор, обозначают ударение, 

указывают количество слогов, 

выделяют безударные гласных. 

Составляют предложения с данным 

словом 

116 Единственное и 

множественное число 

глаголов прошедшего 

времени  

1 Изменение по числам 

глаголов прошедшего 

времени. 

Запись пар глаголов. 

Указание времени и числа 

глаголов. 

Списывание отрывка 

сказки. 

Подчёркивание глаголов. 

Угадывание предмета по 

его действиям. 

Запись загадок 

Изменяют глаголы по числам в 

прошедшем времени. 

Списывают загадки. 

Указывают у глаголов, в каком числе они 

стоят. 

Списывание отрывка сказки. 

Подчёркивание глаголов. 

Указывают время и число глаголов с 

помощью учителя 

Различают глаголы по временам. 

Изменяют их по числам в прошедшем 

времени. 

Отрабатывают умение ставить вопросы 

к глаголам. 

Списывают отрывок из сказки. 

Подчеркивают глаголы. 

Устно ставят к ним вопросы. 

Указывают, в каком числе они стоят 

117 Глагол. Закрепление 

знаний. Контрольные 

вопросы и задания 

1 Обобщение полученных 

знаний по теме «Глагол». 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Определение числа, 

времени глаголов 

Выполняют простые тренировочные 

упражнения по теме «Глагол» с помощью 

учителя. 

Записывают их в тетрадь. 

Осуществляют взаимопроверку 

Выполняют тренировочные 

упражнения по теме «Глагол». 

Записывают их в тетрадь. 

Осуществляют взаимопроверку 

118 Текст. Связь частей в 

тексте. 

Коллективный рассказ на 

основе распространения 

данного текста 

1 Знакомство с текстами, 

описывающими 

интересный случай или 

занимательную историю. 

Использование в них 

особых слов и 

словосочетаний, которые 

помогут связать части 

текста по смыслу. 

Знакомятся с текстами, описывающими 

интересный случай или занимательную 

историю. 

Используют в них «особые» слова и 

словосочетания, которые помогут связать 

части текста по смыслу. 

Составляют и записывают короткий 

повествовательный текст с опорой на 

наглядность 

Знакомятся с текстами, описывающими 

интересный случай или занимательную 

историю. 

Используют в них «особые» слова и 

словосочетания, которые помогут 

связать части текста по смыслу. 

Составляют и записывают 

повествовательный текст 
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Запись текста, вставляя 

пропущенные слова 

Предложение. Текст – 8 часов 

 

119 Различение 

повествовательных, 

вопросительных и 

восклицательных 

предложений 

1 Восстановление в памяти 

знаний о разных по 

интонации предложениях.  

Дополнение вывода о 

различиях, характерных 

для повествовательных, 

вопросительных и 

восклицательных 

предложений. 

Приведение примеров. 

Запись диалога. 

Расстановка недостающих 

знаков препинания. 

Различают предложения в зависимости от 

цели высказывания: повествовательные, 

вопросительные и восклицательные с 

помощью карточек, опорной таблицы. 

Записывают диалог. 

Ставят недостающие знаки препинания в 

конце предложений после подробного 

разбора с учителем 

Различают предложения в зависимости 

от цели высказывания: 

повествовательные, вопросительные и 

восклицательные. 

Правильно их интонируют. 

Приводят примеры предложений в 

зависимости от цели высказывания. 

Записывают диалог. 

Ставят недостающие знаки препинания 

в конце предложений 

120 Однородные члены 

предложения. 

Определение однородных 

членов предложения 

1 Определение однородных 

членов в предложении. 

Списывание текста о 

ритмической гимнастике. 

Отметка значком (Х) слов, 

от которых ставится вопрос 

к выделенным однородным 

членам предложения. 

Написание вопросов над 

однородными членами 

предложения 

Знакомятся с однородными членами 

предложения. 

Списывают текст. 

Подчеркивают выделенные однородные 

члены. 

Отмечают значком (Х) слова, от которых 

ставится вопрос к выделенным 

однородным членам предложения. 

Пишут вопросы над однородными 

членами предложения с помощью учителя 

Определяют однородные члены 

предложения при помощи постановки 

вопросов, интонации. 

Списывают текст. 

Ставят вопросы от выделенных 

значком (Х) слов к однородным членам 

предложения. 

Пишут вопросы над однородными 

членами предложения 

121 Однородные члены 

предложения без союзов 

1 Нахождение однородных 

членов в предложении без 

союзов. 

Списывание текста. 

Подчёркивание 

выделенных однородных 

членов предложения. 

Обводка в кружок запятых 

между однородными 

Знакомятся с однородными членами 

предложения без союзов. 

Списывают текст. 

Подчеркивают выделенные однородные 

члены. 

Обводят кружком запятые между 

однородными членами предложения без 

союзов. 

Списывают загадки. 

Определяют, выделяют и находят 

однородные члены предложения без 

союзов. 

Правильно расставляют знаки 

препинания между однородными 

членами без союзов. 

Списывают текст. 

Пишут вопросы над однородными 

членами. 
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членами предложения 

Списывание загадок. 

Подбор к ним схем  

 

Подбирают к ним схемы из предложенных 

в учебнике с помощью учителя 

Подчеркивают их. 

Списывают загадки. 

Подбирают к ним схемы из 

предложенных в учебнике 

122 Однородные члены 

предложения с союзом 

«и» 

1 Знакомство с 

предложениями с 

однородными членами с 

одиночным союзом «и». 

Списывание предложений 

парами. 

Подчеркивание 

однородных членов. 

Объяснение расстановки 

знаков препинания в 

предложениях с 

однородными членами 

Знакомятся с однородными членами 

предложения с одиночным союзом «и». 

Списывают предложения парами. 

Подчёркивают однородные члены 

предложения с помощью учителя 

Определяют, выделяют и находят 

однородные члены предложения с 

одиночным   союзом и. 

Правильно оформляют на письме 

написание однородных членов 

предложения с одиночным союзом «и». 

Объясняют расстановку запятых между 

ними 

123 Однородные члены 

предложения без союзов 

«и» с союзом «и» 

1 Отработка умения ставить 

запятые между 

однородными членами 

предложения без союзов и 

с союзами. 

Списывание правил 

купания на воде. 

Подчёркивание 

однородных членов 

предложения. 

Объяснение расстановки 

запятых. 

Построение схем 

предложений 

Знакомятся с однородными членами 

предложения с одиночным союзом «и» и 

без союзов. 

Списывают предложения с однородными 

членами с карточки. 

Подчёркивают однородные члены 

предложения. 

Объясняют расстановку запятых. 

Строят схемы предложений 

Знакомятся с однородными членами 

предложения с одиночным союзом «и» 

и без союзов. 

Списывают предложения с 

однородными членами. Расставляют 

запятые между однородными членами 

предложения без союзов и с 

одиночным союзом и. 

Объясняют расстановку запятых при 

однородных членах. 

Чертят схемы однородных членов 

предложения  

124 Обращение. 

Знакомство с обращением 

1 Знакомство с обращением, 

его значением в речи. 

Списывание предложений. 

Подчёркивание слов, 

которые указывают, к кому 

обращена речь. 

Письмо по памяти 

Знакомятся с обращением, его значением 

в речи. 

Списывают предложения с обращениями. 

Подчёркивают слова, которые указывают, 

к кому обращена речь. 

Пишут по памяти стихотворение с 

помощью учителя 

Подчёркивают обращения 

Знакомятся с обращением, его 

значением в речи. 

Списывают предложения с 

обращениями. 

Подчёркивают слова, которые 

указывают, к кому обращена речь. 

Тренируются в чтении обращений с 

особой звательной интонацией 

Списывают стихотворение. 
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Подчеркивают обращения 

125 Место обращения в 

предложении 

1 Наблюдение за местом 

обращения в предложении. 

Запись предложений в 

порядке расположения 

рисунков. 

Подчёркивание обращений. 

Обращение к кому-либо с 

просьбой. 

Употребление «вежливых» 

слов 

Определяют место обращения в 

предложении с помощью учителя. 

Используют обращения в диалогах. 

Придумывают добрые, ласковые слова-

обращения участникам диалога 

Определяют место обращения в 

предложении. 

Расставляют знаки препинания в 

зависимости от места нахождения 

обращения в предложении. 

Используют обращения в диалогах 

126 Контрольный диктант 

(итоговый). 

Промежуточная 

аттестация  

1 Повторение правил 

правописания. 

Запись текста диктанта. 

Проверка знаний 

обучающихся. 

Выполнение 

грамматического задания 

Списывают текст. 

Выполняют задание контрольной работы 

с помощью учителя, пользуясь 

изученными правилами 

Пишут текст под диктовку. 

Выполняют задания контрольного 

диктанта самостоятельно, пользуясь 

изученными правилами 

127 Работа над ошибками 

контрольного диктанта. 

Словарный диктант 

1 Анализ ошибок. 

Выполнение работы над 

ошибками контрольного 

диктанта. 

Пополнение словарного 

запаса обучающихся 

Написание словарного 

диктанта 

Разбирают ошибки, допущенные в тексте 

диктанта, с помощью учителя. 

Выполняют работу над ошибками. 

Списывают с карточки словарные слова. 

Вставляют пропущенные буквы 

Разбирают ошибки, допущенные в 

тексте диктанта (графическое 

выделение, подбор проверочных слов). 

Выполняют работу над ошибками. 

Пишут словарный диктант. 

Подчёркивают орфограммы 

Повторение – 8 часов 

128 Состав слова 1 Повторение порядка 

разбора слова по составу. 

Выполнение упражнения 

на повторение пройденного 

материала. 

Выбор предложений к 

рисунку 

Выполняют упражнения на повторение 

пройденного материала с помощью 

опорных таблиц, плакатов по теме 

«Состав слова» 

Записывают предложения к рисунку при 

помощи учителя 

Разбирают слова по составу. 

Выполняют упражнения на повторение 

пройденного материала из учебника. 

Записывают предложение к рисунку 

129 Правописание гласных и 

согласных в корне и 

приставке слова 

1 Нахождение в словах и 

объяснение 

орфографической 

Отрабатывают способы проверки 

безударных гласных и парных согласных 

в корне однокоренных слов с опорой на 

Находят в словах и объясняют 

орфографическую трудность. 

Отрабатывают способы проверки 
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трудности. 

Отработка способов 

проверки безударных 

гласных и парных 

согласных в корне 

однокоренных слов. 

Придумывание рассказа к 

рисунку учебника 

схемы, алгоритмы, таблицы. 

Списывают текст по предложениям. 

Слушают комментарии одноклассников. 

Записывают придуманный рассказ к 

рисунку учебника с помощью учителя 

безударных гласных и парных 

согласных в корне однокоренных слов. 

Списывают текст по предложениям. 

Комментируют орфограммы в каждом 

предложении. 

Записывают  придуманный рассказ к 

рисунку учебника 

130 Имя существительное 1 Повторение основных 

грамматических признаков 

имени существительного: 

род, число, падеж. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений. 

Запись текста с 

дополнением главной 

части двумя фактами. 

Выписывают в тетрадь имена 

существительные с карточки. 

Определяют грамматические признаки 

имени существительного с помощью 

учителя. 

Записывают текст с дополнением главной 

части двумя фактами с помощью учителя 

Определяют грамматические признаки 

имени существительного. 

Выполняют, записывают 

морфологический разбор имен 

существительных. 

Записывают текст с дополнением 

главной части двумя фактами 

131 Имя прилагательное 1 Повторение основных 

грамматических признаков 

имени прилагательного: 

род, число, падеж. 

Запись текста. 

Выделение падежных 

окончаний имён 

прилагательных 

 

Выписывают в тетрадь имена 

прилагательные из карточки. 

Определяют грамматические признаки 

имени прилагательного с помощью 

учителя. 

Записывают текст. 

Выделяют падежные окончания имен 

прилагательных 

Определяют грамматические признаки 

имени прилагательного. 

Выполняют морфологический разбор 

имен прилагательных. 

Записывают текст. 

Выделяют падежные окончания имен 

прилагательных 

132 Глагол 1 Изменение глаголов по 

временам и числам. 

Постановка вопросов к 

глаголам. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

Определяют грамматические признаки 

глаголов с помощью учителя. 

Выполняют тренировочные упражнений 

учебника. 

Записывают их в тетрадь с помощью 

учителя 

Выполняют морфологический разбор 

глаголов устно и письменно. 

Выполняют тренировочные 

упражнений учебника. 

Записывают их в тетрадь 

133 Сочинение по картине Б. 

М. Кустодиева 

«Ярмарка» 

1 Знакомство с цветной 

репродукцией картины в 

учебнике. 

Чтение текста упражнения 

учебника. 

Знакомятся с цветной репродукцией 

картины в учебнике. 

Пишут рассказ по картине по данному 

началу с включением в текст имён 

прилагательных с помощью учителя 

Знакомятся с цветной репродукцией 

картины в учебнике. 

Пишут сочинение по коллективно 

составленному плану и опорным 

словосочетаниям 
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Нахождение предложения, 

в котором заключено 

основное содержание 

картины. 

Развитие связной речи 

обучающихся 

134 Работа над ошибками 

сочинения 

1 Анализ ошибок, 

допущенных в сочинении. 

Выполнение работы над 

ошибками с 

использованием памятки 

Разбирают ошибки. 

Выполняют работу над ошибками 

рассказа с помощью учителя 

Разбирают свои ошибки. 

Решают орфографические задачи. 

Выполняют работу над ошибками 

сочинения 

135 Части речи 1 Повторение частей речи. 

Различие их в тексте. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

Доказывают принадлежность слов к 

определённым частям речи, ориентируясь 

на их значение и вопрос, с помощью 

опорных таблиц. 

Выполняют тренировочные упражнения в 

тетради с помощью учителя 

Доказывают принадлежность слов к 

определённым частям речи, 

ориентируясь на их значение и вопрос. 

Выполняют тренировочные 

упражнения в тетради 

136 Предложение 1 Составление 

распространённых и 

нераспространённых 

предложений, 

предложений с 

однородными членами без 

союзов, с одиночным 

союзом и. 

Выполнение 

тренировочных 

упражнений 

Списывают простые распространённые и 

нераспространённые предложения, 

предложения с однородными членами без 

союзов, с одиночным союзом и. 

Выполняют тренировочные упражнения в 

тетради с помощью учителя 

Строят распространённые и 

нераспространённые предложения, 

предложения с однородными членами 

без союзов, с одиночным союзом   и. 

Объясняют постановку знаков 

препинания в предложениях. 

Выполняют тренировочные 

упражнения в тетради 

7 класс 
№ Тема предмета 

К
о

л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение. Звуки и буквы – 10 часов 

1 Звуки и буквы. Текст 1 Различение звуков и букв. 

Активизирование знаний в области 

различения, называния звуков и букв, 

гласных и согласных звуков по их 

Называют отличительные 

особенности звука и буквы, 

используя правило. Закрепляют 

умение в обозначении звуков и 

Различают звуки и буквы.  

Отвечают на вопросы, называют 

отличия. Закрепляют умение в 

обозначении звуков и букв 
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существенным признакам.   

Проведение звукового анализа слова, 

схематичного обозначения звуков. 

Активизация знаний изученного ранее 

материала по теме «Звуки и буквы»   

букв. 

Находят в тексте названия 

предметов и располагают слова 

по алфавиту, записывая в тетрадь 

(с опорой на алфавит)  

самостоятельно.  

Читают текст, находят названия 

предметов. Записывают слова в 

тетрадь в алфавитном порядке 

2 Алфавит.  

Гласные и согласные 

звуки и буквы 

1 Закрепление навыка правильного 

чтения алфавита.  

Формирование умения различать и 

называть гласные и согласные звуки 

и буквы. 

Выполнение письменных 

упражнений на расположение слов в 

алфавитном порядке 

Называют гласные и согласные (с 

опорой на таблицу).  

Письменно записывают в тетрадь 

словарные слова в алфавитном 

порядке, используя алфавит. 

Проверяют правописание слов по 

словарю.  

Проводят фонетический разбор 

слов, опираясь на помощь 

учителя 

Называют гласные и согласные, 

твердые и мягкие, звонкие и 

глухие согласные.  

Записывают в тетрадь словарные 

слова в алфавитном порядке. 

Проверяют правописание слов по 

словарю. Выделяют сомнительные 

согласные и гласные (для 

запоминания). Самостоятельно 

проводят фонетический разбор 

слов  

3 Разделительный мягкий 

«ь» и твердый знаки «ъ» 

1 Объяснение написания разделительного 

мягкого «ь» и твердого знаков «ъ». 

Выявление умений находить сходство и 

различие в случаях их написания. 

Применение данных знаний на практике 

(записывают словосочетания и 

составляют предложения)  

Читают правило написания 

разделительного мягкого «ь» и 

твердого «ь» знаков  на письме.  

Записывают словосочетания, 

вставляя разделительные ь 

(мягкий) и ъ (твердый) знаки, 

опираясь на правило.  

Учатся объяснять написание в 

словах разделительных «ь» 

(мягкого) и «ъ» (твердого) знаков 

(с помощью учителя) 

Читают и применяют правило 

написания разделительного 

мягкого «ь» и твердого «ъ» знаков 

на письме.  

Записывают словосочетания и 

составляют предложения, вставляя 

разделительные ь (мягкий) и ъ 

(твердый) знаки. 

Проводят сравнительный анализ, 

делают выводы, объясняют 

написание в словах 

разделительных «ь» (мягкого) и 

«ъ» (твердого) знаков 

4 Правописание безударных 

гласных в словах 

1 Формирование умения в правописании 

безударных гласных в корнях слов и 

отработка навыка подбирать 

проверочные слова.  

Закрепление знаний на практике. 

Выполнение письменных заданий 

 

Читают правило.  

Учатся подбирать проверочные 

слова, используя правило и 

образец.  

Записывают слова, 

словосочетания в тетрадь, 

подбирая проверочные слова 

Читают правило и применяют его 

на письме.  Самостоятельно 

подбирают проверочные слова, 

объясняют их написание. 

Записывают текст, разделив на 

части по плану, находят и 

подчеркивают в словах безударные 

гласные, требующие внимания 

5 Правописание звонких и 1 Восстановление в памяти правила Изучают правило правописания Читают и запоминают правило 
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глухих согласных в 

словах 

правописания звонких и глухих 

согласных в словах. 

Применение правила на письме 

звонких и глухих согласных в 

словах. Учатся подбирать 

проверочные слова (по образцу 

или с помощью учителя).  

Записывают слова и 

словосочетания в тетрадь, 

подбирая проверочные слова  

правописания звонких и глухих 

согласных в словах.  Применяют 

его на письме, самостоятельно 

подбирают проверочные слова.  

Записывают парами 

противоположные слова, находят и 

подчеркивают «сомнительные» 

согласные, подбирают 

проверочные слова 

(самостоятельно)  

6 Текст. Части текста. 

Красная строка 

1 Формирование умения связывать части 

текста по смыслу с помощью заданных 

слов, записывая каждую часть текста с 

красной строки. 

Закрепление умения находить в тексте 

слова с «сомнительными» гласными и 

согласными. 

Запись текста в тетрадь 

Учатся связывать текст на части, 

используя заданные слова (с 

помощью учителя). 

Записывают каждую часть с 

красной строки. 

Находят и выделяют слова с 

«сомнительными» гласными и 

согласными, используя правила и 

образец 

Самостоятельно записывают текст, 

связывая части по смыслу с 

помощью подстановки заданных 

слов. 

Находят и выделяют слова с 

«сомнительными» гласными и 

согласными. 

Объясняют их правописание 

7 

 

Звуки и буквы. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 

 

Закрепление умения объяснять 

правописание гласных и согласных в 

словах.  

Закрепление умения четко называть 

буквы в порядке алфавита.  

Выполнение письменных заданий на 

закрепление темы (составление 

словосочетаний, запись под диктовку, 

нахождение орфограмм) 

Отвечают на вопросы.  

Списывают пары слов, 

подчеркивая сомнительные 

гласные и согласные (с помощью 

учителя). Списывают 

предложения, выполняя 

взаимопроверку (по учебнику) 

 

Отвечают на вопросы. 

Самостоятельно составляют и 

записывают словосочетания из пар 

слов, находят и подчеркивают 

орфограммы. 

Записывают текст под диктовку, 

выделяют орфограммы.  

Сверяют написанный текст с 

учебником.  

Объясняют написание орфограмм 

8 Входная контрольная 

работа (диктант с 

грамматическим 

заданием)  

1 Проверка и оценка знаний на начало 

учебного года.  

Чтение текста.  

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических заданий. 

Проверка работы (самостоятельно) 

Списывают текст диктанта с 

предложенного текста. 

Выполняют грамматические 

задания (подбирают проверочные 

слова с опорой на памятки, 

проводят фонетический разбор 

слов).  

Выполняют самопроверку 

Пишут текст диктанта на слух. 

Выполняют грамматические 

задания подбирают проверочные 

слова, проводят фонетический 

разбор слов. Осуществляют 

самоконтроль  

9 Работа над ошибками 1 Выполнение работы над ошибками. Выполняют работу над  Выполняют работу над ошибками. 
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контрольной работы.  

Словарный диктант 

Умение объяснять допущенные 

ошибки.  

Написание словарного диктанта 

ошибками, объясняют их, 

опираясь на правило и образец.                              

Записывают словарные слова из 

словаря, подчеркивая 

орфограммы 

Анализируют и объясняют их.                         

Пишут словарный диктант на слух. 

Осуществляют самопроверку по 

словарю 

10 Деловое письмо.  

Адрес 

1 Выполнение заданий в «Рабочих 

тетрадях». 

Формирование умения писать деловые 

письма, записывать адрес отправителя 

и получателя 

Выполняют задания в «Рабочих 

тетрадях». 

Пишут деловые письма, учатся 

подписывать конверт (по 

образцу) 

Выполняют задания в «Рабочих 

тетрадях». 

Пишут деловые письма, 

подписывают конверт 

Повторение. Предложение. Текст – 12 часов 

11 Предложения 

нераспространённые и 

распространённые 

1 Восстановление в памяти знаний о том, 

чем похожи и чем различаются 

предложения нераспространенные и 

распространенные                           

Закрепление умения приводить примеры 

таких предложений.                               

Выполнение письменных упражнений в 

распространении предложений с 

помощью вопросов 

С опорой на учебник дают 

определение 

нераспространенных и 

распространенных предложений.  

Находят в тексте 

распространенные предложения, 

записывают их в тетрадь  

Дают определение 

нераспространенных и 

распространенных предложений.        

Учатся подбирать предложения к 

схемам, чертить схемы, 

распространять предложения с 

помощью вопросов, записывая 

текст 

 12 Однородные члены 

предложения 

1 Дополнение определения об однородных 

членах предложения.  

Постановка вопросов к однородным 

членам предложения. 

Нахождение их в предложении. 

Запись предложений с однородными 

членами и составление их схем 

 

С опорой на учебник дают 

определение однородных членов 

предложения. Учатся находить в 

предложении однородные члены, 

ставя к ним вопросы (с опорой на 

образец).  

Списывают предложения, 

подчеркивая однородные члены 

(с помощью учителя) 

Дают определение однородных 

членов предложения.  

Находят в предложении 

однородные члены, ставя к ним 

вопросы.  

Списывают предложения, 

подчеркивая однородные члены.  

Составляют схемы предложений с 

однородными членами  

13 Распространение 

предложений  

однородными членами 

1 Знакомство с правилом постановки 

запятой между однородными членами 

предложения.  

Словарная работа (составление 

словосочетаний и предложений со 

словарными словами).                       

Формирование умения распространять 

предложения однородными членами. 

Составление и запись предложений с 

однородными членами 

Читают правило о постановке 

запятой между однородными 

членами в предложении.  

Записывают словарные слова. 

Записывают предложения, 

распространяя их однородными 

членами (по образцу).  

Упражняются в постановке 

запятой между однородными 

членами 

Читают и запоминают правило о 

постановке запятой между 

однородными членами в 

предложении. Придумывают и 

записывают словосочетания и 

предложения со словарными 

словами. Распространяют 

предложения однородными 

членами, записывая их в тетрадь. 

Расставляют запятые. Чертят 
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схемы 

14 Составление предложений 

с однородными членами 

1 Закрепление умения использовать 

данные однородные члены в составлении 

предложений с опорой на сюжетные 

картинки и без них 

Используют однородные члены в 

составлении предложений с 

опорой на сюжетные картинки 

(по образцу).  

Записывают текст, расставляя 

запятые между однородными 

членами предложения (с 

помощью учителя) 

Используют однородные члены в 

составлении предложений с 

опорой на сюжетные картинки и 

без них. 

Списывают текст, расставляют 

запятые между однородными 

членами, объясняя их постановку. 

Составляют схемы предложений 

15 Текст.  

Подтверждение основной 

мысли текста фактами 

1 Формирование умения работать с 

текстом.  

Овладение умением подтверждать 

фактами основную мысль текста, 

опираясь на готовый план и рисунки 

Работают с текстом.  Учатся 

находить недостающие части и 

сравнивать их с готовым планом.  

Составляют рассказ по рисункам 

и записывают его (с помощью 

учителя) 

Работают с текстом. Учатся 

подтверждать фактами основную 

мысль.  

Придумывают заголовок. 

Составляют и записывают рассказ 

по рисункам 

16 Обращение.  

Его место в предложении 

1 Чтение определения (об обращении) и 

дополнение вывода.  

Формирование знания о месте 

обращения в предложении. 

Выделение обращений в устной и 

письменной речи 

С опорой на учебник дают 

определение обращению.  

Списывают предложения, 

выделяя обращение запятой (с 

опорой на образец) 

Читают определение. Дополняют 

вывод. 

Записывают предложения, выделяя 

обращение запятой. 

Подчеркивают обращения вместе с 

запятыми 

17 Употребление обращения 

в диалоге 

1 Овладение умением использовать 

обращения в диалогах. 

Выполнение упражнений с 

использованием обращений в диалогах 

Умеют использовать обращения 

в диалогах (с опорой на образец). 

Списывают диалог, вставляя 

обращения (с помощью 

наводящих вопросов) 

Правильно используют обращения в 

диалогах. Самостоятельно 

записывают диалог, вставляют 

обращения, выделяя их запятыми. 

Подчеркивают обращения 

18 18 Коллективное сочинение 

по картине бытового 

жанра с предварительным 

анализом, составлением 

плана, отбором речевого 

материала  

1 Знакомство с картиной. 

Развитие устной и письменной речи 

обучающихся, способности 

внимательного отношения к значению 

слов, используемых при описании 

картины 

Учатся передавать свое 

отношение к картине, понимать 

содержание и излагать свои мысли 

письменно (с помощью учителя) 

по опорным словам и коллективно 

составленному плану. Пишут 

сочинение (40-45 слов) 

Учатся передавать свое отношение 

к картине, понимать содержание и 

излагать свои мысли письменно по 

опорным словам и коллективно 

составленному плану. Пишут 

сочинение (до 55 слов) 
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19 Предложение.  

Анализ сочинения. 

Закрепление знаний по 

теме.  

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Предложение. Текст» 

Проведение анализа сочинения. 

Словарная работа 

 

Разбирают ошибки, допущенные 

в сочинении. Выполняют 

контрольные задания (по 

учебнику), используя таблицы и 

схемы. 

Записывают словарное слово 

Разбирают ошибки, допущенные в 

сочинении. Отвечают на 

контрольные вопросы (по 

учебнику).  

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения со 

словарным словом 

20 Проверочная работа по 

теме: «Предложение. 

Текст» 

1 Проверка знаний по теме: 

«Предложение. Текст». 

Выполнение тестового задания 

Выполняют проверочную работу 

(пользуются схемами, 

таблицами). Выполняют тестовые 

задания 

Выполняют проверочную работу 

(самостоятельно). 

Выполняют тестовые задания 

21 Деловое письмо. 

Поздравление 

1 Выполнение заданий в «Рабочих 

тетрадях».  

Знакомство с интересными сведениями о 

поздравительных открытках.  

Пополнение тематического словаря 

названиями праздников.  

Заполнение календаря памятных дат. 

Тренировка в написании разных по 

тематике поздравлений, используя для 

этого приведённую таблицу конкретных 

примеров обращений, поздравлений, 

пожеланий и подписей 

Закрепляют умение написания 

поздравлений (с опорой на 

образец). Расширяют 

тематический словарь 

названиями праздников.          

Используют при работе примеры 

обращений, поздравлений, 

пожеланий 

Отрабатывают умение написания 

различных  поздравлений. 

Расширяют тематический словарь 

названиями праздников. 

Используют при работе примеры 

обращений, поздравлений, 

пожеланий  

Состав слова – 18 часов 

22 Корень и однокоренные 

слова 

1 Знакомство со схемами состава слова. 

Восстановление в памяти знаний о том, 

какие части входят в состав слов. 

Дополнение данного определения 

однокоренных слов.  

Запись однокоренных слов. 

Нахождение и выделение корней в 

однокоренных словах 

Вспоминают и называют части 

слова (по таблице).  

С опорой на учебник дополняют 

определение однокоренных слов. 

Учатся выделять корень, 

подбирать однокоренные слова. 

Выполняют письменные 

упражнения 

Вспоминают и называют части 

слова, дополняют определение 

однокоренных слов. Подбирают 

однокоренные слова, выделяют 

корень. Закрепляют знания на 

практике 

23 Приставка 1 Нахождение и правильное выделение 

значком приставки в слове. 

Выполнение письменных упражнений в 

образовании новых слов с помощью 

приставок 

Упражняются в образовании 

новых слов с помощью приставок 

(по образцу). Записывают 

словосочетания, выделяя в 

словах приставки (с помощью 

правила и образца) 

Находят и выделяют в словах 

приставки. 

Образовывают новые слова с 

помощью приставок.  

Записывают словосочетания, 

выделяют приставки 
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24 Суффикс 1 Нахождение и правильное выделение 

значком суффикса в слове. 

Образование новых слов с помощью 

суффиксов. 

Выполнение письменных упражнений 

Читают и дополняют правило.  

Записывают новые слова, 

образованные с помощью 

суффиксов (по образцу). Учатся 

выделять суффиксы  в словах 

Читают и дополняют правило.  

Образовывают и записывают 

новые слова с помощью 

суффиксов. Выделяют суффиксы с 

уменьшительно-ласкательным 

значением  

25 Окончание 1 Нахождение и правильное выделение 

значком окончания в слове.  

Связывание слов по смыслу с помощью 

окончаний.   

Выполнение письменных упражнений 

Читают и дополняют 

определение (с помощью 

учителя).  

Составляют и записывают 

словосочетания, связывая слова 

по смыслу с помощью окончаний 

(с опорой на образец) 

Читают и дополняют определение.  

Правильно находят и выделяют в 

словах окончания.  

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения, 

связывая слова по смыслу с 

помощью окончаний 

26 Правописание гласных и 

согласных в корне. 

Безударные гласные в 

корне 

1 Овладение умением объяснять правила 

проверки безударных гласных в корне. 

Запись однокоренных слов и выделение 

общего корня. 

Формирование умения подбирать 

проверочные слова.  

Выполнение письменных упражнений 

Знакомятся с правилом проверки 

безударных гласных в корне.        

Учатся подбирать проверочные 

слова (с опорой на правило и 

образец), выделять общий 

корень.  

Списывают текст, вставляя 

пропущенные гласные (с 

помощью учителя) 

Овладевают умением объяснять 

правила проверки безударных 

гласных в корне. Списывают текст, 

вставляя пропущенные гласные.  

Подбирают проверочные слова, 

объясняя свой выбор 

27 Звонкие и глухие 

согласные в корне 

1 Овладение умением объяснять правила 

проверки парных звонких и глухих 

согласных в корне.  

Применение правила при записи слов и 

подбор проверочных слов 

Выполнение письменных упражнений 

Знакомятся с правилами 

проверки парных звонких и 

глухих согласных в корне. 

Списывают предложения, 

подбирая проверочные слова (с 

опорой на правило и образец) 

Овладевают умением объяснять 

правила проверки парных звонких 

и глухих согласных в корне слова.  

Записывают предложения, 

подбирая проверочные слова. 

Объясняют правила проверки 

28 Правописания в корне. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Правописания в корне». 

Словарная работа. 

Запись словосочетаний и предложений с 

изученными орфограммами 

Закрепляют умение 

обнаруживать орфограммы в 

словах.  

Записывают словарные слова.  

Списывают текст. Применяют 

различные способы проверки в 

корне (с опорой на правила и 

образец). 

Осуществляют самоконтроль 

Закрепляют умение обнаруживать 

орфограммы в словах.  

Записывают словосочетания и 

предложения со словарными 

словами. Записывают текст на 

слух.  

Применяют различные способы 

проверки в корне.  

Осуществляют самоконтроль 

 29 Правописание приставок 1 Формирование умения Выполняют упражнения, Выполняют письменные 
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Гласные и согласные в 

приставках 

дифференцировать приставки с 

гласными «о, а, е». 

Отработка умения соблюдать правило 

записи данных приставок независимо от 

произношения.  

Словарная работа. 

Запись слов и словосочетаний, выделяя 

приставки  

соблюдают правило 

правописания слов с приставками 

на «о, а, е» (с опорой на образец). 

Записывают словарное слово 

упражнения, соблюдают правило 

правописания слов с приставками 

на «о, а, е». Выделяют приставки. 

Объясняют правописание гласных 

в приставках. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения со 

словарным словом 

30 Разделительный твёрдый 

знак «ъ» после приставок 

1 Закрепление знания правописания в 

словах разделительного твердого знака 

«ъ»  после приставок.  

Дополнение правила написания 

разделительного твердого знака «ъ»   

после приставок, подкрепляя данное 

правило чёткой артикуляцией и 

примерами. 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

С опорой на учебник дополняют 

правило написания 

разделительного твердого знака 

«ъ» после приставок.  

Составляют и записывают 

словосочетания (с опорой на 

правило и образец) 

Дополняют правило написания 

разделительного твердого знака 

«ъ» после приставок. Списывают 

текст, вставляя разделительный 

твердый знак «ъ» после приставок 

(где нужно). Объясняют написание 

«ъ»   

31 Правописания в корне и 

приставке.  

Закрепление знаний. 

 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Правописания в корне и приставке». 

Запись текста и диалога, выделение и 

объяснение знакомых орфограмм. 

Словарная работа  

 

 

Закрепляют умение находить 

орфограммы в словах.  

Записывают текст и диалог,  

выделяют в словах выделенные 

орфограммы (объясняют их с 

опорой на правила и  образец). 

Записывают словарное слово 

Закрепляют умение находить 

орфограммы в словах.  

Записывают текст и  диалог,  

выделяют в словах выделенные 

орфограммы, объясняя их 

написание.  

Записывают словосочетания и 

предложения со словарным словом  

32 Проверочная работа по 

теме: «Состав слова» 

 

1 Выполнение проверочного теста по 

теме: «Состав слова» 

Выполняют проверочный тест по 

теме «Состав слова» (с опорой на 

образец) 

Выполняют проверочный тест по 

теме: «Состав слова» 

33 Знакомство со сложными 

словами 

1 Знакомство со сложными словами и 

способом их образования.  

Накопление словаря сложных слов, 

формирование умения объяснять их 

лексическое значение.  

Тренировочные упражнения в написании 

сложных слов 

Читают правило. 

Знакомятся со способом 

образования сложных слов.  

Списывают текст, находят 

сложные слова, выделяя в них 

корни (с опорой на образец) 

Читают и запоминают правило.  

Знакомятся со способом 

образования сложных слов.  

Записывают сложные слова, 

соотнося их с нужной схемой. 

Списывают текст, находят 

сложные слова, выделяя в них 

корни 

34 Правописание сложных 

слов 

1 Формирование умения объяснять 

лексическое значение сложных слов.  

Применяют правило 

правописания соединительных 

Называют и правильно применяют 

правило правописания 
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Знание правила правописания 

соединительных гласных в сложных 

словах. 

Умение находить сложные слова в 

тексте и вставлять нужную 

соединительную гласную   

гласных в сложных словах (с 

опорой на схему).   

Списывают предложения, 

вставляют соединительные 

гласные в сложных словах (с 

опорой на правило и образец) 

соединительных гласных в 

сложных словах. Списывают 

предложения, вставляют 

соединительные гласные в 

сложных словах. Объясняют свой 

выбор 

35 Образование сложных 

слов 

1 Знание правила правописания 

соединительных гласных в сложных 

словах. 

Выполнение различных письменных 

упражнений по образованию сложных 

слов из заданных частей и 

соединительных гласных 

Применяют правило и знают 

способы образования сложных 

слов. Записывают в тетрадь 

словосочетания, дополняя их 

сложными словами (с опорой на 

правило и схемы) 

Применяют правило и знают 

способы образования сложных 

слов.  

Записывают в тетрадь 

словосочетания и текст, объясняя 

правописание сложных слов 

36 Самостоятельное 

изложение 

повествовательного 

текста с предварительным 

анализом, составлением 

плана и опорными 

словами 

1 Развитие умения письменно излагать 

прочитанный и услышанный текст. 

Формирование умения составлять план 

текста, анализировать и излагать 

повествовательный текст по плану. 

Развитие речи, памяти и внимания при 

написании изложения 

Принимают участие в чтении 

небольшого повествовательного 

текста, составлении плана.     

После коллективного 

обсуждения записывают текст 

(40-45 слов), используя 

составленный план и опорные 

слова 

Передают содержание 

прочитанного текста. Составляют 

план. Самостоятельно записывают 

текст (до 55 слов), используя план 

и опорные слова 

37 Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Анализ ошибок 

изложения 

1 Закрепление знаний по теме: «Состав 

слова». 

Выполнение письменных упражнений с 

объяснением правописания слов с 

пропущенными орфограммами в корне и 

приставке. 

Проведение анализа изложения. 

Разбирают ошибки, допущенные 

в изложении (с помощью 

учителя). 

Списывают словосочетания и 

текст, вставляют пропущенные 

орфограммы (с опорой на 

правила и образец)  

Разбирают ошибки, допущенные в 

изложении (с помощью учителя).  

Списывают словосочетания и 

текст, вставляют пропущенные 

орфограммы.  

Объясняют их написание 

38 Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: «Состав 

слова».  

Формирование умения обобщать свои 

знания о правописании в разных частях 

слова. 

(Работа по учебнику и карточкам) 

Закрепляют знания по теме: 

«Состав слова». Выполняют 

контрольные задания по 

учебнику (с опорой на таблицы, 

схемы) 

Закрепляют знания по теме: 

«Состав слова». Выполняют 

контрольные задания по учебнику 

39 Текст.  

Деление текста на части 

по данному плану 

1 Формирование умения по выявлению 

основных признаков текста.  

Овладение умением делить текст на 

части по данному плану 

Работают с текстом.  

Учатся делить текст на части по 

данному плану (с помощью 

учителя) 

Работают с текстом. Учатся делить 

текст на части по данному плану 
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Части речи. Текст. Имя существительное – 29 часов 

40 Различение частей речи 1 Формирование умения различать части 

речи (по вопросам).  

Выполнение тренировочных заданий в 

составлении словосочетаний, используя 

в них указанные части речи.  

Закрепление умения подбирать ряд 

однокоренных слов, состоящих из 

разных частей речи 

Различают части речи (по 

вопросам) с помощью учителя.   

Упражняются в подборе ряда 

однокоренных слов, состоящих 

из разных частей речи (с опорой 

на образец).  

Подчеркивают части речи 

Различают части речи (по 

вопросам).  

Выполняют письменные 

упражнения, подбирая ряд 

однокоренных слов, состоящих из 

разных частей речи. Подчеркивают 

слова, определяя части речи по 

вопросам 

41 Образование одних частей 

речи от других 

1 Овладение умением объяснять значение 

слов, заменяя данные имена 

прилагательные сочетаниями глаголов с 

именами существительными.  

Тренировочные упражнения 

Выполняют письменные 

упражнения, заменяя данные 

имена прилагательные 

сочетаниями глаголов с именами 

существительными (с опорой на 

образец) 

Выполняют письменные 

упражнения, заменяя данные 

имена прилагательные 

сочетаниями глаголов с именами 

существительными   

42 Значение имен 

существительных в речи 

1 Формирование умения отличать имена 

существительные от других частей речи 

(по вопросам). 

Запись текста, опираясь на готовый план 

и разделив на части. 

Нахождение в тексте имен 

существительных 

Умеют отличать имена 

существительные от других 

частей речи (с опорой на 

правило).  

Списывают текст, делят его на 

части, находят имена 

существительные (по вопросам) 

Умеют отличать имена 

существительные от других частей 

речи (по вопросам). 

Списывают текст, делят его на 

части, находят имена 

существительные 

43 Использование имен 

существительных для 

сравнения одного 

предмета с другим 

1 Закрепление умения сравнивать один 

предмет с другим, используя имена 

существительные. 

Запись предложений со сравнениями 

Сравнивают один предмет с 

другим, используя имена 

существительные (с помощью 

учителя). Записывают сравнения, 

выделяя их запятой (по образцу) 

Сравнивают один предмет с 

другим, используя имена 

существительные. Записывают 

сравнения, выделяя их запятой 

44 Род и число имен 

существительных 

1 Выявление знаний и умений определять 

род и число имен существительных. 

Списывание текста, изменяя число имен 

существительных и определяя их род 

Упражняются в определении 

рода и числа имен 

существительных (по опорным 

таблицам). 

Списывают текст, изменяя число 

имен существительных и 

определяя их род (с помощью 

учителя) 

Закрепляют умение  определять 

род и число имен 

существительных. Списывают 

текст, изменяя число имен 

существительных и определяя их 

род  

45 Различение имен 

существительных 

мужского и женского рода 

1 Знакомство с именами 

существительными мужского и 

женского рода с шипящей на конце 

Читают правило. Знакомятся с 

именами существительными 

мужского и женского рода с 

Читают и запоминают правило.  

Знакомятся с именами 

существительными мужского и 
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с шипящей на конце (ж, 

ш, ч, щ) 

слова. 

Выполнение письменных упражнений на 

нахождение в предложениях имен 

существительных с шипящей на конце и 

указанием их рода 

 

шипящей на конце слова.   

Учатся их различать в устных и 

письменных заданиях (с 

помощью учителя) 

женского рода с шипящей на конце 

слова. Закрепляют умение 

определять род имен 

существительных. Записывают 

слова, определяя часть речи и род 

46 Правописание имен 

существительных с 

шипящей на конце 

1 Запоминание правила написания мягкого 

знака «ь» после шипящих, основанного 

на различении рода имен 

существительных. Накопление словаря 

данных существительных. 

Тренировочные упражнения в написании 

слов 

Запоминают правило написания 

мягкого знака «ь» после 

шипящих, основанного на 

различении рода имен 

существительных. Записывают 

имена существительные, 

определяют род (с опорой на 

правило и образец) 

Применяют правило написания 

мягкого знака «ь» после шипящих, 

основанного на различении рода 

имен существительных. 

Записывают предложения, находят 

имена существительные с 

шипящей на конце. Объясняют их 

написание 

47 Три склонения имен 

существительных                     

в единственном числе. 

Существительные 1-го 

склонения 

1 Восстановление в памяти названий 

падежей имен существительных и 

вопросы, на которые отвечает каждый 

падеж.  

Знакомство с 1-м склонением имен 

существительных, читая правило. 

Записывают имена существительные 1-

го склонения, определяя род и выделяя 

окончания в словах  

Вспоминают названия падежей 

имен существительных и 

вопросы, на которые отвечает 

каждый падеж (по таблице).  

Читают правило. 

Выписывают имена 

существительные 1-го склонения, 

определяя род и выделяя 

окончание (с опорой на правило) 

Перечисляют по памяти названия 

падежей имен существительных и 

их вопросы.  

Читают и запоминают правило.  

Выписывают имена 

существительные 1-го склонения, 

определяя род и выделяя 

окончание 

48 Определение склонения 

существительных по 

начальной форме 

1 Формирование умения определять 

склонение существительных по 

начальной форме, учитывая род 

существительных и окончания.  

Словарная работа.  

Постановка и запись имен 

существительных в начальную форму 

Учатся определять склонение 

имен существительных по 

начальной форме, учитывая род 

существительных и окончания 

(по опорным таблицам).  

Записывают словарное слово. 

Записывают имена 

существительные в начальной 

форме (с помощью учителя) 

Учатся определять склонение имен 

существительных по начальной 

форме, учитывая род 

существительных и окончания.  

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения со 

словарным словом. 

Находят в тексте и выписывают 

имена существительные в 

начальной форме 

49 Существительные 

2-го склонения 

1 Чтение и запоминание правила.  

Отработка умения различать имена 

существительные 1-го и 2-го склонений. 

Списывание текста, нахождение имен 

существительных 2-го склонения 

 

Читают правило.  

Учатся различать имена 

существительные 1-го и 2-го 

склонения (с помощью таблиц и 

образцу). Записывают имена 

существительные, определяя их 

Читают и запоминают правило.  

Отрабатывают умение в 

различении существительных 1-го 

и 2-го склонения. Списывают 

текст, находя в нем имена 

существительные 2-го склонения.  
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род и склонение (опираясь на 

правило и образец) 

Объясняют свой выбор 

50 Существительные 3-го 

склонения 

1 Знакомство с правилом.  

Нахождение имен существительных 

среди разных частей речи.  

Выписывание имен существительных (из 

ряда слов) только 3-го склонения (по 

роду и мягкому знаку «ь» на конце). 

 

 

Упражняются в различении имен 

существительных 1, 2, 3-го 

склонения (по образцу).  

Выписывают из ряда слов только 

имена существительные 3-го 

склонения (с опорой на правило и 

образец) 

Отрабатывают навыки в 

различении существительных 1, 2, 

3-го склонения.  

Списывают предложения, заменяя 

имена существительные 1-го 

склонения именами 

существительными 3-го склонения 

(с опорой на образец) 

51 Различение 

существительных 1, 2 и 3-

го склонений 

1 Овладение умением различать имена 

существительные 1, 2 и 3-го склонения. 

Выполнение письменных упражнений 

(нахождение в тексте всех имен 

существительных, определение 

склонения, выделение окончаний, запись 

в тетрадь) 

Обобщают и совершенствуют 

умение в различении имен 

существительных 1, 2, 3 

склонения (с помощью таблиц и 

образцов) 

Обобщают и совершенствуют 

умение в различении имен 

существительных 1, 2, 3 

склонения, выполняя устные и 

письменные задания 

52 Сочинение по картине 

(описание пейзажа) с 

предварительным 

анализом, составлением 

плана, отбором речевого 

материала 

1 Развитие устной и письменной речи Составляют и пишут небольшое 

по объему сочинение (40-45 слов) 

с элементами описания по 

опорным словам и коллективно 

составленному плану 

Принимают участие в составлении 

плана по картине.  

Составляют и пишут сочинение 

(до 55 слов) по опорным словам и 

составленному плану 

53 Анализ ошибок в 

сочинении  

 

 Проведение анализа ошибок в 

сочинении 

 

Разбирают ошибки в сочинении 

(с помощью учителя) 

 

Разбирают ошибки в сочинении (с 

помощью учителя) 

 

54 Имя существительное.  

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Существительное»  

 (Работа по учебнику) 

Выполняют контрольные задания 

(по учебнику), используя 

таблицы и схемы 

Выполняют контрольные задания 

(по учебнику) 

55 Самостоятельная  работа 

по теме: «Три склонения 

имен существительных» 

1 Выполнение самостоятельной работы. 

Закрепление знаний по теме: «Три 

склонения имен существительных». 

1.Запись имен существительных в три 

столбика (по родам). 

2.Постановка имен существительных в 

начальную форму и определение рода  

Закрепляют знания по теме: «Три 

склонения имен 

существительных». Выполняют 

самостоятельную работу (по 

карточкам), используя таблицы и 

схемы 

Закрепляют знания по теме: «Три 

склонения имен 

существительных». Выполняют 

самостоятельную работу  (по 

карточкам) 

56 Ударные и безударные 1 Формирование умения писать ударные и Читают правило. Записывают Знакомятся с правилом  написания 
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окончания имен 

существительных 1-го 

склонения 

безударные окончания имен 

существительных 1-го склонения. 

Знакомство с правилом и применение 

его на практике (в устных и письменных 

заданиях) 

имена существительные в разных 

падежах, выделяя окончания.  

Сравнивают ударные и 

безударные окончания имен 

существительных 1-го склонения 

(с опорой на правило и образец)  

ударных и безударных окончаний 

имен существительных 1-го 

склонения. 

Учатся ставить вопросы к именам 

существительным в разных 

падежах. Записывают имена 

существительные в разных 

падежах, выделяя окончания.  

Объясняют их написание 

57 Замена имен 

существительных с 

ударным окончанием 

именами 

существительными с 

безударным окончанием 

1 Закрепление умения заменять имена 

существительные с ударным окончанием 

именами существительными с 

безударным окончанием. 

Запись словосочетаний, в которых 

необходимо заменить имена 

существительные  

Знакомятся со способом 

проверки (замены) имен 

существительных с ударным 

окончанием именами 

существительными с безударным 

окончанием (с помощью 

учителя). Списывают 

словосочетания, в которых 

заменяют имена 

существительные, и выделяют в 

них окончания (с опорой на 

правило и образец) 

Упражняются в замене имен 

существительных с ударным 

окончанием именами 

существительными с безударным 

окончанием. Записывают 

словосочетания, списывают 

диалог, заменяя имена 

существительные, и выделяют их 

окончания. 

Объясняют написание окончаний 

58 Правописание безударных 

падежных окончаний 

имен существительных 1-

го склонения 

1 Знакомство с правилом правописания 

безударных падежных окончаний имен 

существительных 1-го склонения. 

Выполнение письменных упражнений: 

1)дописывание падежных окончаний 

имен существительных;  

2)запись текста под диктовку (с 

самопроверкой по учебнику); 

3)нахождение и выписывание из текста  

имен существительных с дальнейшей 

постановкой их в начальную форму 

Читают правило. 

Пишут в тетрадь  

словосочетания, дописывая 

падежные окончания имен 

существительных (с опорой на 

правило и образец). Списывают 

текст. 

Выполняют взаимопроверку (по 

учебнику)  

Читают и запоминают правило.  

Выполняют письменные 

упражнения:  

1)записывают   словосочетания, 

дописывая падежные окончания 

имен существительных; 

2)записывают текст на слух, 

сверяют свою запись с текстом в 

учебнике 

59 2-е склонение имен 

существительных            в 

единственном числе. 

Ударные и безударные 

окончания имен 

существительных 2-го 

склонения 

1 Формирование умения писать ударные и 

безударные окончания имен 

существительных 2-го склонения. 

Знакомство с правилом и применение 

его на практике (в устных и письменных 

заданиях). 

Выполнение письменных упражнений:  

Знакомятся с правилом. 

Отрабатывают умение 

правильного написания ударных 

и безударных окончаний имен 

существительных 2-го склонения 

(с опорой на правило и таблицу). 

1)Записывают имена 

Читают и запоминают правило.  

Выполняют письменные 

упражнения в тетрадях: 1) 

выписывают имена 

существительные 2-го склонения 

из ряда слов, выделяя в них 

окончания и определяя род;  
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1)выписывание имен существительных 

2-го склонения из ряда слов, 

определение их рода и выделение 

окончаний; 

2)списывание текста, заменяя в нем 

часто повторяющееся слово другими 

именами существительными 2-го 

склонения 

существительные 2-го склонения, 

выделяя в них окончания и 

определяя род; 2)списывают 

текст, заменяя часто 

повторяющееся слово другими 

именами существительными 2-го 

склонения 

2)объясняют свой выбор; 

2)списывают текст, заменяя часто 

повторяющееся слово другими 

именами существительными 2-го 

склонения 

60 Правописание безударных 

падежных окончаний 

имен существительных 2-

го склонения 

1 Знакомство с правилом правописания 

безударных падежных окончаний имен 

существительных 2-го склонения. 

Формирование умения правописания 

безударных падежных окончаний имен 

существительных 2-го склонения. 

Выполнение письменных упражнений: 

1)списывание словосочетаний и текста, 

вставляя пропущенные окончания в 

именах существительных и объясняя их 

написание; 

2)словарная работа 

Читают правило. 

Закрепляют умение   

правописания безударных 

падежных окончаний имен 

существительных 2-го склонения 

(с опорой на правило и таблицу). 

Записывают словосочетания, 

далее текст, вставляют 

пропущенные окончания. 

Записывают в тетрадь словарное 

слово 

Читают и запоминают правило. 

Совершенствуют умение   

правописания безударных 

падежных окончаний имен 

существительных  2-го склонения. 

Выполняют письменные 

упражнения:  

1) записывают словосочетания, 

затем текст, вставляют 

пропущенные окончания, устно 

объясняют свою запись;  

 2)со словарным словом 

составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

61 3-е склонение имен 

существительных в 

единственном числе. 

Ударные и безударные 

окончания имен 

существительных 3-го 

склонения 

1 Формирование умения писать ударные и 

безударные окончания имен 

существительных 3-го склонения. 

Знакомство с правилом и применение 

его на практике (в устных и письменных 

заданиях). 

Выполнение письменных упражнений: 

1)среди слов найти и выписать только 

имена существительные 3-го склонения, 

выделяя в них мягкий знак (ь) на конце;  

2)изменение имен существительных 3-го 

склонения по падежам, выделяя 

окончания; 

3)сравнение ударных и безударных 

окончаний у имен существительных 3-го 

склонения в разных падежах 

Читают правило. Упражняются в 

правописании ударных и 

безударных окончаний имен 

существительных 3-го 

склонения, опираясь на правило 

и образец. Выполняют 

письменные упражнения:  

1)из списка слов находят и 

выписывают только имена 

существительные 3-го склонения, 

выделяя в них мягкий знак (ь) на 

конце;  

2)изменяют имена 

существительные 3-го склонения 

по падежам, выделяя окончания, 

и сравнивают ударные и 

безударные окончания имен 

Знакомятся с правилом. 

Отрабатывают навык правильного   

правописания ударных и 

безударных окончаний имен 

существительных  3-го склонения. 

Выполняют письменные 

упражнения:  

1)из списка слов находят и 

выписывают только имена 

существительные 3-го склонения, 

выделяя в них мягкий знак (ь) на 

конце;  

2)изменяют имена 

существительные 3-го склонения 

по падежам, выделяя окончания, и 

сравнивают ударные и безударные 

окончания имен существительных  
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существительных 3-го склонения 3-го склонения; 

3)объясняют написание окончаний 

62 Правописание безударных 

падежных окончаний имен 

существительных  3-го 

склонения 

1 Знакомство с правилом правописания 

безударных падежных окончаний имен 

существительных 3-го склонения. 

Формирование умения правописания 

безударных падежных окончаний имен 

существительных 3-го склонения. 

Выполнение письменных упражнений: 

1)списывание словосочетаний, выделяя 

падежные окончания имен 

существительных 3-го склонения; 

2)списывание текста, выделяя 

пропущенные окончания в именах 

существительных 3-го склонения;  

3)запись рассказа, располагая части текста 

по смыслу в нужной последовательности  

Читают правило. Закрепляют 

умение в правописании 

безударных падежных 

окончаний имен 

существительных  3-го 

склонения, пользуясь опорной 

таблицей. 

Выполняют письменные 

упражнения (с опорой на 

правило и образец): 

1)списывают словосочетания, 

выделяя падежные окончания 

имен существительных 3-го 

склонения; 

2)списывают текст, выделяя 

пропущенные окончания в 

именах существительных 3-го 

склонения   

Читают и запоминают  

Закрепляют умение в  

правописании безударных 

падежных  окончаний имен 

существительных  3-го 

склонения.  

Выполняют письменные 

упражнения: 

1)списывают словосочетания, 

выделяя падежные окончания 

имен существительных 3-го 

склонения; 

2)пишут рассказ, располагая 

каждую часть текста в нужной 

последовательности 

63 Проверочная работа по теме: 

«Имя существительное» 

1 Закрепление знаний по теме: «Имя 

существительное». 

Выполнение тестовых заданий  

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Имя 

существительное». 

Выполняют тестовые задания 

(по карточкам) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Имя 

существительное».  

Выполняют тестовые задания 

(по карточкам) 

64 Работа над ошибками. 

Словарный диктант 

1 Анализ ошибок и выполнение работы 

над ошибками. 

Написание словарного диктанта 

Проводят анализ ошибок и 

выполняют работу над 

ошибками (с учителем) 

Пишут словарный диктант. 

Выполняют взаимопроверку 

(по учебнику) 

Проводят анализ и 

выполняют работу над 

ошибками. 

Пишут словарный диктант.  

Проверяют свою работу 

самостоятельно (по учебнику) 

65 Текст.  

Установление 

последовательности фактов в 

тексте 

1 Формирование умения работать с текстом.  

Отработка умения устанавливать 

последовательность фактов в тексте. 

 

Учатся устанавливать 

последовательность фактов в 

тексте (с помощью учителя). 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные слова, которые 

указывают на 

последовательность событий 

Учатся устанавливать 

последовательность фактов в 

тексте. 

Составляют предложения к 

рисункам.  

Связывают предложения по 

смыслу с помощью слов 

(сначала, затем, наконец). 
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Записывают текст 

66 Склонение имен 

существительных в 

единственном числе. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме: «Имя 

существительное».  

Словарная работа. 

Запись предложений и текста в тетрадь 

Записывают словарные слова. 

Списывают предложения, 

подбирая вопросы к 

выделенным словам. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные падежные 

окончания (с опорой на 

таблицы) 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

со словарными словами. 

Записывают предложения, 

распространяя их однородными 

членами. Списывают текст, 

вставляя пропущенные 

окончания имен 

существительных. Объясняют 

их написание 

67 Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: «Имя 

существительное».  

Выполнение контрольных заданий (по 

учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Имя существительное». 

Выполняют контрольные 

задания (с помощью опорных 

таблиц и учителя) 

Обобщают и закрепляют знания 

по теме: «Имя 

существительное». Выполняют 

контрольные задания 

(самостоятельно) 

68 Деловое письмо.  

Записка. 

Объяснительная записка 

1 Выполнение заданий в «Рабочих 

тетрадях». 

Выполнение тренировочных упражнений 

в написании разных по тематике записок. 

Письмо объяснительной записки 

Выполняют задания в 

«Рабочих тетрадях». 

Упражняются в составлении и 

написании разных по тематике 

записок, используя различные 

образцы. Расширяют 

тематический словарь 

Выполняют задания в «Рабочих 

тетрадях». Отрабатывают навык 

в написании разных по 

тематике записок. Расширяют 

тематический словарь.  

Учатся формулировать 

собственные мысли, 

высказывать и обосновывать 

свою точку зрения 

Имя прилагательное – 22 часа 

69 Значение имен 

прилагательных в речи 

1 Чтение правила.  

Формирование умения отличать имя 

прилагательное от других частей речи. 

Обогащение словаря именами 

прилагательными, описывающими 

внешность человека.  

Выполнение письменных упражнений: 

1)запись имен прилагательных по 

определенным признакам; 

2)запись словарного слова в тетрадь 

 

Читают правило.  

Отвечают на вопросы. 

Отличают имя прилагательное 

от других частей речи (по 

вопросам), описывают 

внешность человека с 

помощью имен 

прилагательных (с помощью 

вопросов). Выписывают имена 

прилагательные, указывая 

общий признак, определяя их 

по вопросам. Записывают 

словарное слово в тетрадь 

Читают и дополняют правило 

знакомыми понятиями.  

Отвечают на вопросы. 

Отличают имя прилагательное 

от других частей речи, 

описывают внешность человека 

с помощью имен 

прилагательных. Выписывают 

имена прилагательные, 

группируют их по 

определенным признакам, ставя 

к ним вопросы.  

Составляют словосочетания и 
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предложения со словарным 

словом, записывая их в тетрадь 

70 Описание предмета и его 

частей 

1 Обогащение словаря именами 

прилагательными, описывающими 

внешность человека. 

Выполнение упражнений.  

Списывание текста и нахождение в нем 

имен прилагательных.  

Словарная работа 

Используют в речи имена 

прилагательные, 

описывающие внешность 

человека (с опорой на 

рисунки). 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают имена 

прилагательные (с опорой на 

образец). 

Записывают в тетрадь 

словарное слово 

Используют в речи имена 

прилагательные, описывающие 

внешность человека.  

Списывают текст, находят и 

подчеркивают имена 

прилагательные. 

Составляют словосочетания и 

предложения со словарным 

словом, записывая их в тетрадь 

71 Использование имен 

прилагательных для сравнения 

предметов 

1 Использование имен прилагательных для 

сравнения предметов. 

Составление и запись предложений, 

подбирая сравнения (с использованием 

имен прилагательных) 

Используют в речи имена 

прилагательные, необходимые 

для сравнения предметов (с 

опорой на рисунки).  

Выполняют письменные 

упражнения, подбирая 

сравнения. 

Подчеркивают имена 

прилагательные 

Используют в речи имена 

прилагательные, необходимые 

для сравнения предметов. 

Составляют и записывают 

предложения, сравнивая 

предметы по их признакам, 

используя подходящие по смыслу 

выражения 

72 Словосочетания с именами 

прилагательными 

1 Дополнение правила. 

Формирование умения объяснять понятие 

согласования имен прилагательных с 

именами существительным, опираясь на 

данные примеры и схемы окончаний имен 

прилагательных. 

Запись текста, нахождение имен 

прилагательных, ставя к ним вопрос. 

Словарная работа 

Читают правило.  

Списывают текст, вставляя 

вопросы и подчеркивая 

словосочетания (имя 

существительное + имя 

прилагательное) (с помощью 

учителя). 

Записывают словарное слово 

Читают и дополняют вывод. 

Списывают текст, вставляя 

вопросы и подчеркивая 

словосочетания (имя 

существительное + имя 

прилагательное). Составляют и 

записывают словосочетания и 

предложения со словарным 

словом в тетрадь 

73 Согласование имени 

прилагательного с именем 

существительным в роде и 

числе 

1 Ознакомление с правилом. 

Овладение умением объяснять понятие 

согласования имен прилагательных с 

именами существительным, опираясь на 

данные примеры и схемы окончаний имен 

прилагательных.  

Подбор к именам существительным 

подходящих по смыслу имен 

Читают правило. 

Учатся согласовывать имена 

прилагательные с именами  

существительными в роде, 

числе и падеже (с опорой на 

правило и образец). Письменно 

подбирают к именам 

существительным подходящие 

Читают и запоминают правило.  

Объясняют понятие 

согласования имен 

прилагательных с именем 

существительным. Подбирают к 

именам существительным 

подходящие имена 

прилагательные, определяют 
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прилагательных, выделяя окончания и 

определяя род и число, записывая в 

тетрадь. 

имена прилагательные, 

определяя род и число 

(используют схемы) 

 

род, число и падеж. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Объясняют их 

написание 

74 Различение окончаний имен 

прилагательных в 

единственном и 

множественном числе 

1 Закрепление умения различать окончания 

имен прилагательных в единственном и 

множественном числе.  

Запись словосочетаний, выделение 

окончаний у имен прилагательных и 

определение рода и числа (по имени 

существительному) 

Читают правило. Закрепляют 

умение различать окончания 

имен прилагательных в 

единственном и 

множественном числе (по 

таблицам). 

Записывают словосочетания, 

определяют род и число имен 

прилагательных 

Изучают правило. 

Различают окончания имен 

прилагательных в 

единственном и 

множественном числе.  

Записывают словосочетания и 

предложения, дописывая 

окончания имен 

прилагательных, определяют 

род и число. Выделяют 

окончания у имен 

прилагательных (с 

объяснением) 

75 Контрольная работа по теме 

«Имя прилагательное» с 

грамматическим заданием 

1 Проверка и оценка знаний по теме «Имя 

прилагательное» 

Списывают текст диктанта с 

предложенного текста. 

Выполняют грамматические 

задания (дифференцированно) 

Пишут диктант на слух. 

Выполняют грамматические 

задания 

76 Работа над ошибками 

контрольной работы. 

Словарный диктант 

1 Выполнение работы над ошибками. 

Написание словарного диктанта 

Разбирают контрольную 

работу и выполняют работу 

над ошибками (с учителем). 

Пишут словарный диктант. 

Осуществляют самоконтроль 

(по словарю) 

Разбирают контрольную 

работу и выполняют работу 

над ошибками (с учителем). 

Пишут словарный диктант на 

слух.  

Сверяют свою работу со 

словарем 

77 Склонение имен 

прилагательных мужского и 

среднего рода.  

Постановка вопросов от имени 

существительного к имени 

прилагательному в разных 

падежах 

1 Восстановление в памяти названий 

падежей.  

Формирование умения ставить вопросы от 

имени существительного к имени 

прилагательному в разных падежах. 

Списывание текста.  

Выделение падежных окончаний имен 

прилагательных мужского и среднего рода 

при изменении по падежам 

Читают правило. 

Называют падежи (по 

таблице).  

Учатся ставить вопросы от 

имени существительного к 

имени прилагательному в 

разных падежах (с помощью 

таблицы). Списывают текст, 

ставят вопросы к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания   вопросов и имен 

Дополняют вывод.  

Ставят вопросы от имени 

существительного к имени 

прилагательному в разных 

падежах.  

Списывают текст, ставят 

вопросы к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания   вопросов и имен 

прилагательных (с 

объяснением) 
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прилагательных (с помощью 

учителя) 

78 Наблюдение за окончаниями 

вопросов и окончаниями 

имен прилагательных 

1 Знакомство с правилом. 

Формирование умения делать вывод о 

соответствии окончания имени 

прилагательного окончанию вопроса. 

Запись текста, выделение окончаний 

вопросов и окончаний имен 

прилагательных 

Читают правило. 

Делают вывод о соответствии 

окончания имени 

прилагательного окончанию 

вопроса (с помощью учителя). 

Списывают текст, выделяя 

окончания вопросов и 

окончания имен 

прилагательных 

Читают и запоминают правило. 

Делают вывод о соответствии 

окончания имени 

прилагательного окончанию 

вопроса. 

Списывают текст, выделяя 

окончания вопросов и 

окончания имен 

прилагательных. Объясняют, 

доказывая то, что окончания 

имен прилагательных 

соответствуют окончаниям 

вопросов 

79 Правописание падежных 

окончаний имен 

прилагательных мужского и 

среднего рода 

1 Чтение правила. 

Наблюдение за изменением падежных 

окончаний имен прилагательных 

мужского и среднего рода. 

Записывание словосочетаний, дописывая 

и выделяя окончания имен 

прилагательных, опираясь на окончания 

вопросов 

Читают правило. 

Записывают словосочетания. 

Наблюдают за изменением 

падежных окончаний имен 

прилагательных мужского и 

среднего рода, согласовывая 

их с именами 

существительными. 

Делают вывод (с помощью 

учителя) 

Читают и запоминают правило.  

Записывают словосочетания.  

Наблюдают за изменением 

падежных окончаний имен 

прилагательных мужского и 

среднего рода, согласовывая их 

с именами существительными. 

Выделяют окончания, 

объясняют их написание 

80 Изложение описательного 

текста (описание природы) с 

использованием имен 

прилагательных, 

предварительным разбором, 

1 Развитие устной и письменной речи, 

памяти, внимания.  

Формирование умения составлять план по 

прочитанному и услышанному тексту 

Принимают участие в 

составлении плана по 

прочитанному тексту. Пишут 

изложение (40-45 слов), 

используя опорные слова и 

Читают и разбирают текст.  

Составляют план и проводят 

отбор опорных слов, 

словосочетаний. Пишут 

изложение (до 55 слов), 
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опорой на план и речевой 

материал 

готовый план 

 

опираясь на план и речевой 

материал 

81 Разбор ошибок изложения 1 Проведение анализа изложения Разбирают ошибки изложения 

(с помощью учителя)   

Разбирают ошибки изложения 

(с учителем)  

82 Склонение имен 

прилагательных женского 

рода. Изменение имен 

прилагательных женского 

рода по падежам 

1 Наблюдение за изменением имен 

прилагательных женского рода по 

падежам, опираясь на таблицу склонения. 

Запись словосочетаний и предложений, 

выделяя окончания имен прилагательных. 

Определение рода имен прилагательных 

Наблюдают за изменением 

имен прилагательных 

женского рода по падежам (с 

опорой на таблицу).  

Записывают словосочетания и 

предложения, выделяя 

окончания имен 

прилагательных. Определяют 

род имен прилагательных, 

выделяют окончания 

Наблюдают за изменением 

имен прилагательных женского 

рода по падежам, опираясь на 

таблицу склонения.  

Записывают  словосочетания и 

предложения.  

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Определяют 

род имен прилагательных, 

сверяя с таблицей 

83 Постановка вопросов от 

имен существительных к 

именам прилагательным в 

разных падежах 

1 Выполнение тренировочных упражнений 

в постановке вопросов от имен 

существительных к именам 

прилагательным в разных падежах. 

Запись словосочетаний и предложений, 

подставляя вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. 

Запись пересказа текста с опорой на 

рисунок, сверяя его с текстом в учебнике  

Записывают словосочетания и 

предложения, подставляя 

вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным (с опорой на 

таблицу) 

 

Записывают словосочетания и 

предложения, вставляя вопросы 

от имен существительных к 

именам прилагательным. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. 

Записывают пересказ текста с 

опорой на рисунок, сверяя его с 

текстом в учебнике 

84 Наблюдение за окончаниями 

вопросов и окончаниями 

имен прилагательных 

1 Наблюдение за окончаниями вопросов и 

окончаниями имен прилагательных. 

Формирование умения делать вывод о 

соответствии окончания имени 

прилагательного окончанию вопроса. 

Запись предложений и текста, вставляя 

пропущенные окончания в имена 

прилагательные, с опорой на вопросы 

 

Учатся делать вывод о 

соответствии окончания 

имени прилагательного 

окончанию вопроса (по 

образцу или таблицам). 

Списывают предложения, 

вставляя пропущенные 

окончания, опираясь на 

вопросы.  

Выделяют окончания имен 

прилагательных 

Делают вывод о соответствии 

окончания имени 

прилагательного окончанию 

вопроса. 

Записывают текст, вставляя 

подходящие по смыслу 

прилагательные.  

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Делают вывод о 

соответствии окончания имени 

прилагательного окончанию 

вопроса 

85 Правописание падежных 

окончаний имен 

прилагательных женского 

1 Дополнение объяснения (правила). 

Закрепление умения правильно писать 

падежные окончания имен 

Читают правило. 

Отвечают на вопросы. 

Списывают предложения, 

Читают правило. 

Отвечают на вопросы. 

Делают вывод о соответствии 
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рода прилагательных женского рода. 

Списывание предложений и текста, 

подставляя вопросы к именам 

прилагательным от имен 

существительных.  

Выделение окончаний вопросов и 

окончаний имен прилагательных 

 

вставляют окончания, 

подставляя вопросы к именам 

прилагательным от имен 

существительных.  

Выделяют окончания 

вопросов и окончания имен 

прилагательных (с опорой на 

образец) 

 

падежных окончаний имен 

прилагательных женского рода 

окончаниям вопросов.  

Списывают текст, вставляют 

окончания, подставляя вопросы 

к именам прилагательным от 

имен существительных.  

Выделяют окончания вопросов и 

окончания имен прилагательных. 

Объясняют их написание 

86 Правописание падежных 

окончаний имен 

прилагательных в 

единственном числе 

1 Формирование умения делать вывод о 

соответствии падежных окончаний имен 

прилагательных в единственном числе 

окончаниям вопросов. 

Запись предложений, распространяя их 

однородными членами. 

Запись текста, раскрывая скобки. 

Проверка падежных окончаний имен 

прилагательных по вопросам. 

Словарная работа 

 

Учатся делать вывод о 

соответствии падежных 

окончаний имен 

прилагательных окончаниям 

вопросов (с помощью 

учителя).  

Записывают предложения, 

распространяя их 

однородными членами. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Записывают 

в тетрадь словарное слово 

 

Делают вывод о соответствии 

падежных окончаний имен 

прилагательных окончаниям 

вопросов.  

Записывают текст, раскрывая 

скобки. 

Проверяют падежные 

окончания имен 

прилагательных по вопросам.  

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Объясняют 

написание безударных 

окончаний. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

со словарным словом 

87 Правописание падежных 

окончаний имен 

прилагательных в 

единственном числе 

1 Наблюдение и тренировка в правописании 

падежных окончаний имен 

прилагательных в единственном числе. 

Запись текста, вставляя пропущенные 

окончания имен прилагательных.  

Запись текста под диктовку с 

самопроверкой по учебнику.  

Словарная работа 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные окончания имен 

прилагательных. Выделяют 

окончания имен 

прилагательных. Записывают 

словарные слова в тетрадь 

 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные окончания имен 

прилагательных.  

Записывают текст под 

диктовку.  

Выполняют самопроверку по 

учебнику. 

 Составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

со словарными словами 

 

88 Закрепление знаний по теме: 

«Имя прилагательное»  

1 Повторение по теме: «Имя 

прилагательное». 

Записывают текста с опорой 

на рисунки.  

Записывают диалог с опорой на 

рисунки. Дополняют текст 
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 Запись текста и диалога с опорой на 

рисунки.  

Дополнение недостающими именами 

прилагательными. 

Постановка вопросов от имен 

существительных к именам 

прилагательным 

Дополняют текст 

недостающими именами 

прилагательными. 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания имен 

прилагательных 

недостающими именами 

прилагательными. 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания имен 

прилагательных. Объясняют их 

написание 

89 Закрепление знаний по теме: 

«Имя прилагательное».  

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: «Имя 

прилагательное» (работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Имя прилагательное». 

Выполняют контрольные 

задания (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Имя прилагательное». 

Выполняют контрольные 

задания (по учебнику) 

90 Самостоятельная работа по 

теме: «Склонение 

прилагательных» 

1 Выполнение самостоятельной работы. 

Закрепление знаний по теме: «Склонение 

прилагательных». 

Запись текста и выполнение 

грамматических заданий 

Выполняют самостоятельную 

работу. 

Закрепляют знания по теме: 

«Склонение прилагательных» 

(по учебнику) 

Выполняют самостоятельную 

работу. 

Закрепляют знания по теме 

«Склонение прилагательных» 

(по учебнику) 

Глагол – 21 час 

91 Значение глаголов в речи 1 Восстановление в памяти определения 

глагола как части речи. 

Выявление знаний по данной теме. 

Овладение умением отличать глаголы от 

других частей речи. 

Составление предложений с глаголами. 

Запись текста, дополняя глаголами 

 

Отвечают на вопросы. 

Отличают глаголы от других 

частей речи, восстанавливают 

в памяти определение глагола 

как части речи. 

Составляют и записывают 

предложения с глаголами. 

Записывают в тетрадь текст, 

дополняя его глаголами (с 

помощью учителя) 

Отвечают на вопросы. 

Дополняют определение. 

Умеют отличать глаголы от 

других частей речи. 

Восстанавливают в памяти 

определение глагола как части 

речи. Составляют и записывают 

предложения с глаголами. 

Записывают в тетради текст, 

дополняя глаголами. 

Подчеркивают глаголы 

92 Использование глаголов для 

сравнения предметов 

1 Отработка умения использовать глаголы 

для сравнения предметов.  

Запись предложений, употребляя 

сравнения 

Упражняются в 

использовании глаголов для 

сравнения предметов (с 

помощью учителя). 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Подчеркивают глаголы 

Отрабатывают умение в 

использовании глаголов для 

сравнения предметов. 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Подчеркивают глаголы 

93 Время и число глаголов.  

Различение глаголов по 

временам 

1 Формирование умения различать глаголы 

по временам, ставить вопросы к глаголам. 

Выполнение письменных упражнений: 

Тренируются в умении 

различать глаголы по 

временам, ставить вопросы к 

Тренируются в умении 

различать глаголы по временам, 

ставить вопросы к глаголам. 
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1)запись глаголов в три столбика – по 

временам; 

2)постановка вопросов к глаголам; 

3)определение времени глаголов. 

Запись предложений, подчеркивание 

глаголов, указав время 

глаголам (с опорой на 

таблицы).  

Выписывают глаголы в три 

столбика, определяя время по 

вопросам (с помощью 

учителя) 

Выписывают глаголы в три 

столбика, определяя время по 

вопросам. Записывают 

предложения, подчеркивают 

глаголы, указывая время 

94 Изменение глаголов по 

временам 

1 Отработка умения изменять глаголы по 

временам. 

Запись глаголов по временам, подставляя 

вопросы. 

Запись текста (изменить глаголы, 

записывая их в прошедшем времени) 

 

Отрабатывают умение 

изменять глаголы по 

временам (с опорой на 

образец).  

Записывают глаголы по 

временам, подставляя к ним 

вопросы. 

Списывают текст, 

подчеркивают глаголы 

Отрабатывают умение изменять 

глаголы по временам. 

Записывают глаголы по 

временам в три столбика, 

подставляя к ним вопросы. 

Записывают текст, ставя 

глаголы в прошедшем времени 

95 Различение глаголов по 

числам 

1 Формирование умения различать глаголы, 

изменяя их по числам. 

Запись словосочетаний и предложений, 

изменяя глаголы по числам 

Отвечают на вопросы. 

Совершенствуют умение 

различать глаголы, изменяя их 

по числам (с опорой на 

образец). 

Составляют словосочетания и 

предложения, изменяют 

глаголы по числам, ставя 

вопросы 

Отвечают на вопросы. 

Совершенствуют умение 

различать глаголы, изменяя их 

по числам. 

Составляют словосочетания и 

предложения, изменяют 

глаголы по числам, ставя к ним 

вопросы. Объясняют написание  

96 Изменение глаголов по 

числам 

1 Закрепление умения различать глаголы, 

изменяя их по числам, ставить вопросы к 

глаголам.  

Запись словосочетаний с опорой на 

схемы. 

Постановка вопросов к глаголам. 

Словарная работа 

 

Закрепляют умение различать 

глаголы, изменяя их по 

числам, ставить вопросы к 

глаголам (используют 

таблицы). Записывают 

словосочетания с опорой на 

схемы (с помощью учителя). 

Ставят вопросы к глаголам. 

Записывают словарное слово в 

тетрадь  

Закрепляют умение различать 

глаголы, изменяя их по числам, 

ставить вопросы к глаголам.  

Записывают словосочетания с 

опорой на схемы. 

Ставят вопросы к глаголам.  

Подчеркивают глаголы и 

указывают число.  

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

со словарным словом 

97 Изменение глаголов в 

прошедшем времени по 

родам 

1 Овладение умением изменять глаголы в 

прошедшем времени по родам. 

Запись глаголов в три столбика, подбирая 

названия действий к названиям 

Отрабатывают умение 

изменять глаголы в 

прошедшем времени по родам 

(с опорой на образец).  

Отвечают на вопросы. 

Отрабатывают умение изменять 

глаголы в прошедшем времени 

по родам.  
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предметов. 

Определение времени и числа у глаголов. 

Запись предложений с постановкой 

вопросов к глаголам и определением у них 

времени и рода 

Записывают глаголы в три 

столбика, подбирая названия 

действий к названиям 

предметов. 

Определяют время и число у 

глаголов.  

Записывают предложения, 

ставят вопросы к глаголам и 

определяют у них время и род 

(с опорой на образец) 

Записывают глаголы в три 

столбика, подбирая названия 

действий к названиям 

предметов. 

Определяют время и число у 

глаголов. Записывают 

предложения, ставят вопросы к 

глаголам и определяют у них 

время и род.  

Объясняют написание 

98 Различение окончаний 

женского и среднего рода у 

глаголов в прошедшем 

времени 

1 Формирование умения различать 

окончания женского и среднего рода у 

глаголов в прошедшем времени, 

приводить примеры этих различий. Запись 

предложений и выделение родовых 

окончаний глаголов в прошедшем 

времени. 

Запись диалога, вставляя пропущенные 

окончания глаголов 

Отвечают на вопросы. 

Учатся различать окончания 

женского и среднего рода у 

глаголов в прошедшем 

времени. Записывают 

предложения и выделяют 

родовые окончания глаголов в 

прошедшем времени. 

Записывают диалог, вставляя 

пропущенные окончания 

глаголов 

Отвечают на вопросы. 

Различают окончания женского и 

среднего рода у глаголов в 

прошедшем времени, приводят 

примеры этих различий. 

Записывают предложения и 

выделяют родовые окончания 

глаголов в прошедшем времени. 

Записывают диалог, вставляя 

пропущенные окончания 

глаголов.  

99 Проверочная работа по теме: 

«Изменение глаголов по 

числам и временам» 

1 Проверка и оценка знаний по теме: 

«Изменение глаголов по числам и 

временам» 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Изменение 

глаголов по числам и 

временам» (по карточкам) 

Выполняют проверочную работу 

по теме: «Изменение глаголов по 

числам и временам» (по 

карточкам) 

100 Работа над ошибками 

проверочной работы. 

Словарный диктант 

1 Выполнение работы над ошибками. 

Написание словарного диктанта 

Выполняют работу над 

ошибками.  

Пишут словарный диктант 

Выполняют работу над 

ошибками.  

Пишут словарный диктант 

101 Время и число глаголов.  

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме «Время и 

число глаголов».  

 (Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме 

«Время и число глаголов». 

Выполняют контрольные 

задания (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме 

«Время и число глаголов».  

Выполняют контрольные 

задания (по учебнику) 

102 Текст.  

Составной план текста 

1 Формирование умения сравнивать текст с 

планом. 

Запись пересказа текста 

Читают план и текст. 

Сравнивают текст с планом (с 

помощью учителя). 

Списывают текст. Проводят 

взаимопроверку 

Читают план и текст. 

Сравнивают текст с планом.  

Записывают в тетрадь пересказ.  

Сверяют его с текстом в 

учебнике.  

Исправляют ошибки (если они 

есть) 
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103 Неопределенная форма 

глагола.  

Понятие о неопределенной 

форме глагола 

1 Знакомство с понятием неопределенной 

формы глагола. 

Изучение правила по данной теме. 

Постановка вопросов к глаголам. 

Выписывание из текста глаголов в 

неопределенной форме 

 

 

Читают правило. 

Знакомятся с понятием 

неопределенной формы 

глагола.  

Учатся ставить вопросы к 

глаголам.  

Выписывают глаголы в 

неопределенной форме в 

тетрадь 

Читают и запоминают правило. 

Знакомятся с понятием 

неопределенной формы глагола.  

Учатся ставить вопросы к 

глаголам.  

Выписывают глаголы в 

неопределенной форме в 

тетрадь. 

Объясняют свой выбор 

104 Правописание глаголов в 

неопределенной форме 

1 Чтение правила. 

Формирование умения использования уже 

известного способа подстановки вопроса к 

глаголу для проверки написания мягкого 

знака (ь) в неопределенной форме. 

Запись словосочетаний и предложений с 

глаголами в неопределенной форме. 

Постановка вопросов к глаголам в 

неопределенной форме 

Читают правило. 

Записывают в тетрадь 

словосочетания и предложения 

с глаголами в неопределенной 

форме. 

Учатся находить в тексте и 

ставить вопросы к глаголам в 

неопределенной форме. 

Подчеркивают их  

Читают и запоминают правило. 

Записывают в тетрадь 

словосочетания и предложения 

с глаголами в неопределенной 

форме. 

Учатся находить в тексте и 

ставить вопросы к глаголам в 

неопределенной форме. 

Объясняют написание мягкого 

знака (ь) в глаголах 

неопределенной формы 

105 Постановка глаголов в 

неопределенную форму 

1 Закрепление умений в постановке 

глаголов в неопределенную форму. 

Запись текста с опорой на рисунки, 

используя глаголы в неопределенной 

форме 

Упражняются в постановке 

глаголов в неопределенную 

форму (с опорой на образец).  

Записывают текст с опорой на 

рисунки, используя глаголы в 

неопределенной форме.  

Объясняют правописание 

глаголов в неопределенной 

форме (с помощью учителя) 

Упражняются в постановке 

глаголов в неопределенную 

форму.  Записывают текст с 

опорой на рисунки, используя 

глаголы в неопределенной 

форме. Объясняют 

правописание глаголов в 

неопределенной форме  

106 Частица не с глаголами. 

Использование частицы 

«не» в значении отрицания 

1 Изучение правила правописания частицы 

«не» с глаголами и использовании 

частицы «не» с глаголами в значении 

отрицания. 

Списывание предложений, подчеркивание 

глаголов с частицей «не» в значении 

отрицания 

  

 

Читают правило правописания 

частицы «не» с глаголами.  

Списывают предложения, 

подчеркивают глаголы с 

частицей «не». 

Списывают текст, 

подчеркивая глаголы 

Читают и запоминают  правило 

правописания частицы не с 

глаголами.  

Списывают предложения, 

подчеркивают глаголы с 

частицей «не». 

Списывают текст, подчеркивая 

глаголы. Исправляют 

неправильное предложение 

107 Наблюдение за 1 Запоминание правила правописания Применяют правило  Знают и применяют правило 
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правописанием частицы 

«не» с глаголами 

частицы «не» с глаголами.  

Наблюдение за правописанием частицы не 

с глаголами. 

Запись словосочетаний с опорой на 

рисунок, подчеркивая глаголы. 

Списывание текста, нахождение и 

подчеркивание глаголов со значением 

отрицания 

правописания частицы «не» с 

глаголами.  

Записывают словосочетания с 

опорой на рисунок, 

подчеркивая глаголы. 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают глаголы со 

значением отрицания 

правописания частицы «не» с 

глагола.  

Записывают словосочетания с 

опорой на рисунок, подчеркивая 

глаголы. 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают глаголы со 

значением отрицания.  

Объясняют написание 

108 Правописание частицы «не» 

с глаголами 

1 Закрепление умения  использования 

частицы «не» с глаголами. 

Запись словосочетаний, подчеркивая 

частицу не и выделяя приставки. 

Запись текста, вставляя по смыслу 

частицу «не». 

Словарная работа 

Отвечают на вопросы. 

Записывают в тетрадь 

словосочетания, подчеркивая 

частицу «не»  и выделяя 

приставки. 

Списывают текст, вставляя по 

смыслу частицу «не». 

Записывают словарное слово 

Записывают в тетрадь 

словосочетания, подчеркивая 

частицу «не» и выделяя 

приставки. 

Записывают текст, вставляя по 

смыслу частицу «не».  

Объясняют написание. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения 

со словарным словом 

109 Проверочная работа по теме: 

«Глагол» 

1 Выполнение проверочной работы по теме: 

«Глагол» (тестовые задания) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Глагол» 

(тестовые задания) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Глагол» 

(тестовые задания) 

110 Работа над ошибками 

проверочной работы. 

Глагол.  

Закрепление знаний. 

1 Выполнение работы над ошибками. 

Повторение правила. 

Запись текста в тетрадь, заменяя вопросы 

глаголами. 

Замена словосочетаний глаголами в 

неопределенной форме и записывание в 

тетрадь 

Разбирают допущенные 

ошибки (с помощью учителя). 

Повторяют правила. 

Записывают текст в тетрадь, 

заменяя вопросы глаголами. 

Заменяют словосочетания 

глаголами в неопределенной 

форме и записывают в тетрадь 

Выполняют работу над 

ошибками. 

Повторяют правила. 

Записывают текст в тетрадь, 

заменяя вопросы глаголами. 

Заменяют словосочетания 

глаголами в неопределенной 

форме и записывают в тетрадь, 

объясняя их написание 

111 Глагол  

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: «Глагол» 

 (Работа по учебнику). 

Запись текста под диктовку. 

Запись текста, вставляя пропущенные 

орфограммы в разных частях слова 

Закрепляют знания по теме: 

«Глагол».  

Списывают текст с учебника.  

Выполняют взаимопроверку. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы в 

разных частях слова. 

Выполняют контрольные 

Закрепляют знания по теме: 

«Глагол». Записывают текст 

под диктовку.  

Проверяют по учебнику. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы в 

разных частях слова.  

Выполняют контрольные 
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задания (по учебнику) задания (по учебнику) 

Местоимение – 9 часов 

112 Личные местоимения. 

 

1 Чтение правила. 

Знакомство с частью речи, которая 

указывает на предметы, но не называет их.  

Списывание предложений, подчеркивая 

местоимения 

Читают правило. 

Знакомятся с частью речи, 

которая указывает на 

предметы, но не называет их 

(таблица).  

Списывают предложения, 

подчеркивая местоимения 

Читают правило. 

Знакомятся с частью речи, 

которая указывает на предметы, 

но не называет их.  

Списывают предложения, 

подчеркивая местоимения  

113 Значение личных 

местоимений в речи 

1 Отработка умения выбирать из 

предложения слова, которые указывают на 

предмет (местоимения) и названия самих 

предметов (имена существительные). 

Списывание предложений, подчеркивая 

имена существительные и местоимения 

Учатся выбирать из 

предложения слова, которые 

указывают на предмет 

(местоимения) и названия 

самих предметов (имена 

существительные). 

Записывают предложения, 

подчеркивая имена 

существительные и 

местоимения (парами) 

Учатся выбирать из 

предложения слова, которые 

указывают на предмет 

(местоимения) и названия 

самих предметов (имена 

существительные). Записывают 

предложения, подчеркивая 

имена существительные и 

местоимения (парами) 

114 Лицо и число местоимений. 

Местоимения 1-го лица 

1 Чтение правила. 

Формирование умения находить в 

предложении местоимения 1-го лица. 

Запись предложений и текста в тетрадь. 

Нахождение в них личных местоимений, 

указывая их лицо и число 

Читают правило. 

Списывают предложения и 

текст. 

Учатся находить в 

предложениях личные 

местоимения 1-го лица 

(пользуются таблицей) 

Читают правило. 

Списывают предложения и 

текст. 

Учатся находить в предложении 

личные местоимения 1-го лица. 

Подчеркивают местоимения, 

указывая их лицо и число 

115 Местоимения 2-го лица 1 Чтение правила. 

Овладение умением различать 

местоимения 1, 2 лица. 

Запись предложений и текста в тетрадь. 

Нахождение в них личных местоимений, 

указывая их лицо и число 

Читают правило. 

Учатся различать 

местоимения 1, 2 лица (по 

опорной схеме). Списывают 

предложения и текст. 

Подчеркивают местоимения 2-

го лица 

Читают правило. 

Учатся различать местоимения 

1, 2 лица. Списывают 

предложения и текст. 

Подчеркивают местоимения 2-

го лица, указывая их лицо и 

число 

116 Местоимения 3-го лица 1 Чтение правила. 

Формирование умения различать 

местоимения 1, 2 и 3-го лица.  

Запись предложений и текста, 

подчеркивая местоимения 3-го лица. 

Словарная работа 

Читают правило. 

Учатся различать 

местоимения 1, 2, 3   лица (по 

опорной схеме). 

Записывают предложения и 

текст, подчеркивая 

Читают правило. 

Учатся различать местоимения 

1, 2, 3-го лица. 

Записывают предложения и 

текст, подчеркивая 

местоимения 3-го лица. 
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местоимения 3-го лица. 

Записывают в тетрадь 

словарное слово 

Составляют и записывают в 

тетрадь словосочетания и 

предложения со словарным 

словом 

117 Изменение местоимений 3-

го лица единственного числа 

по родам 

1 Чтение правила. 

Списывание текста, подчеркивая личные 

местоимения и указывая их род 

Читают правило. 

Списывают текст, 

подчеркивают личные 

местоимения и указывают их 

род 

Читают и запоминают правило. 

Списывают текст, заменяя 

повторяющееся имя 

существительное местоимением 

3-го лица. Подчеркивают 

личные местоимения и 

указывают их род  

118 Различение местоимений по 

лицам и числам 

1 Наблюдение за тем, как различаются 

местоимения по лицам и числам.  

Запись предложений в тетрадь, 

подчеркивая местоимения и указывая их 

лицо и число. 

Словарная работа 

Записывают предложения в 

тетрадь, подчеркивая 

местоимения и указывая их 

лицо и число. 

Записывают словарное слово в 

тетрадь 

Записывают предложения в 

тетрадь, подчеркивая 

местоимения и указывая их 

лицо и число. Объясняют свою 

запись. Составляют и 

записывают в тетрадь 

словосочетания и предложения 

со словарным словом 

119 Самостоятельная работа по 

теме: «Местоимение» 

1 Выполнение самостоятельной работы по 

теме: «Местоимение» (тестовые задания) 

Выполняют самостоятельную 

работу по теме 

«Местоимение» (тестовые 

задания) 

Выполняют самостоятельную 

работу по теме «Местоимение» 

(тестовые задания) 

120 Личные местоимения. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы и 

задания 

1 Закрепление знаний по теме: «Личные 

местоимения» (работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Личные местоимения»  

 (работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Личные местоимения» (работа 

по учебнику) 

Предложение – 11 часов 

121 Простое предложение. 

Однородные члены 

предложения без союза и с 

союзом и 

1 Восстановление в памяти знаний о том, 

какие члены предложения называются 

однородными и с какой интонацией они 

произносятся. 

Списывание предложений и текста, 

подчеркивание запятых и союзов и 

Вспоминают и называют, 

какие члены предложения 

называются однородными и с 

какой интонацией они 

произносятся (с опорой на 

учебник и таблицу). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые 

и союз и 

Вспоминают и называют, какие 

члены предложения называются 

однородными и с какой 

интонацией они произносятся.  

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые и 

союз и. 

Составляют схемы 

предложений   
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122 Однородные члены 

предложения с союзами «а, 

но» 

1 Знакомство с однородными членами 

предложения, соединенными союзами «а, 

но» Списывание предложений и текста, 

подчеркивание запятых и союзов а, но 

Читают правило. Знакомятся с 

однородными членами 

предложения, соединенными 

союзами «а, но» (используют 

таблицу). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые 

и союзы а, но 

Читают правило. 

Знакомятся с однородными 

членами предложения, 

соединенными союзами «а, но». 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые и 

союзы а, но. Составляют схемы 

предложений   

123 Однородные члены 

предложения с союзами «и, 

а, но» 

1 Объяснение постановки знаков 

препинания (запятые между однородными 

членами предложения). 

Составление схем предложения. 

Списывание предложений и текста, 

подчеркивание запятых и союзов «и, а, 

но» 

Учатся правильно ставить 

запятые между однородными 

членами предложения (по 

схеме). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые 

и союзы а, но. Составляют 

схемы предложений   

Учатся правильно ставить 

запятые между однородными 

членами предложения.  

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые и 

союзы а, но. Составляют схемы 

предложений   

124 Обращение 1 Выполнение тренировочных заданий в 

чтении обращений с особой звательной 

интонацией 

Тренируются в чтении 

обращений с особой 

звательной интонацией и в 

написании в предложениях 

(используя образец) 

Тренируются в чтении 

обращений с особой звательной 

интонацией и в написании в 

предложениях 

125 Знаки препинания при 

обращении 

1 Наблюдение за местом обращения в 

предложении и выделение обращения при 

письме запятыми.  

Знакомство с обращением, которое 

выделяется восклицательным знаком. 

Формирование умения в использовании 

таких обращений в речи героев диалога 

Наблюдают за местом 

обращения в предложении и 

выделении обращения при 

письме запятыми. Знакомятся 

с обращением, которое 

выделяется восклицательным 

знаком. Записывают 

предложения, диалоги с 

обращением 

Наблюдают за местом 

обращения в предложении и 

выделении обращения при 

письме запятыми. Знакомятся с 

обращением, которое 

выделяется восклицательным 

знаком. Записывают 

предложения, диалоги с 

обращением  

126 Простое предложение. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме: «Простое 

предложение».  

 (Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Простое предложение».  

 (Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Простое предложение».  

 (Работа по учебнику) 

127 Контрольная работа 

(итоговая) с 

грамматическими заданиями 

1 Проверка и оценка знаний на конец 

учебного года 

Списывают текст диктанта с 

предложенного текста. 

Выполняют грамматические 

задания (дифференцированно) 

Пишут диктант на слух. 

Выполняют грамматические 

задания 

128 Работа над ошибками 

контрольной работы.  

1 Выполнение работы над ошибками. 

Написание словарного диктанта 

Выполняют работу над 

ошибками.  

Выполняют работу над 

ошибками.  



757 
 

Словарный диктант Пишут словарный диктант Пишут словарный диктант 

129 Сложное предложение. 

 Части сложного 

предложения 

1 Знакомство со сложным предложением. 

Выделение грамматической основы в 

простом и сложном предложениях. 

Запись простых и сложных предложений 

Читают правило. 

Знакомятся со сложным 

предложением. 

Записывают простые и 

сложные предложения. Чертят 

схемы. Подчеркивают 

подлежащие и сказуемые 

Читают правило. 

Знакомятся со сложным 

предложением.  

Запись простых и сложных 

предложений. Отделяют части 

запятыми. 

Чертят схемы. Подчеркивают 

подлежащие и сказуемые 

130 Знаки препинания в сложном 

предложении. 

Составление сложных 

предложений 

1 Формирование умения разделять части 

сложного предложения при чтении 

голосом, а при письме запятой. 

Выполнение тренировочных упражнений 

в составлении сложных предложений из 

данных частей  

Отработка умения дополнять сложные 

предложения недостающей частью 

Учатся разделять части 

сложного предложения при 

чтении голосом, а при письме 

запятой. 

Тренируются в составлении 

сложных предложений из 

данных частей, дополнять 

сложные предложения 

недостающей частью 

(пользуются опорными 

схемами) 

Учатся разделять части 

сложного предложения при 

чтении голосом, а при письме 

запятой. 

Тренируются в составлении 

сложных предложений из 

данных частей, дополнять 

сложные предложения 

недостающей частью 

131 Простое и сложное 

предложения. Закрепление 

знаний 

1 Формирование умения сравнивать простое 

и сложное предложения и называть эти 

отличия. 

Запись предложений и текста, постановка 

запятых 

Учатся сравнивать простое и 

сложное предложения 

(используют опорные схемы). 

Записывают предложения, 

ставят запятые в сложных 

предложениях.   

Чертят схемы, подчеркивают 

подлежащее и сказуемое 

Учатся сравнивать простое и 

сложное предложения. 

Записывают предложения и 

текст.  

Ставят запятые в сложных 

предложениях.   

Чертят схемы, подчеркивают 

подлежащее и сказуемое 

Повторение – 5 часов 

132 Состав слова. 

Правописание в приставке и 

корне 

1 Восстановление в памяти изученного 

материала по теме: «Состав слова». 

Выполнение тренировочных упражнений 

Подбирают однокоренные 

слова, выделяют части слова.  

Выполняют письменные 

задания, объясняя 

правописание гласных и 

согласных в корнях и 

приставках (используют 

правило и образец) 

Подбирают однокоренные 

слова, выделяют части слова.  

Выполняют письменные 

задания, объясняя правописание 

гласных и согласных в корнях и 

приставках 

133 Имя существительное 

 

1 Восстановление в памяти изученного 

материала по теме: «Существительное». 

Находят в тексте имена 

существительные, определяют 

Находят в тексте имена 

существительные, определяют 
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Выполнение тренировочных упражнений род, число и падеж, опираясь 

на таблицы 

род, число и падеж.  

Объясняют правильное 

правописание безударных 

падежных окончаний 

134 Имя прилагательное 1 Восстановление в памяти изученного 

материала по теме: «Имя 

прилагательное». 

Выполнение тренировочных упражнений 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. 

Определяют род, число и 

падеж имен прилагательных, 

используя правило и образец 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. 

Определяют род, число и падеж 

имен прилагательных. 

Объясняют написание 

окончаний в именах 

прилагательных 

135 Глагол 

 

1 Восстановление в памяти изученного 

материала по теме: «Глагол». 

Выполнение тренировочных упражнений 

Находят в тексте глаголы, 

ставя к ним вопросы.  

Определяют время и число 

глаголов, пользуясь таблицей. 

Вспоминают правило 

правописания частицы не с 

глаголами 

Находят в тексте глаголы, ставя 

к ним вопросы.  

Определяют время и число 

глаголов. 

Вспоминают правило 

правописания частицы не с 

глаголами 

136 Местоимение 1 Восстановление в памяти изученного 

материала по теме: «Местоимение». 

Выполнение тренировочных упражнений 

Письменно работают с 

текстом. 

Находят местоимения и 

определяют лицо и число, 

используя таблицу 

Письменно работают с текстом. 

Находят местоимения и 

определяют лицо и число 

8 класс 

№ Тема предмета 

К
о

л
-в

о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание  

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень  

 

Достаточный  уровень 

Повторение. Предложение. Текст – 10 часов 

 

1 Простые и сложные 

предложения 

1 Составление схемы 

предложений.  

Объяснение постановки знаков 

препинания в простых и 

сложных предложениях. 

Отвечают на вопросы. 

Записывают предложения, 

расставляют в них знаки препинания  

по наглядной и словесной 

инструкции учителя.  

Отвечают на вопросы. 

Дополняют определения простых и 

сложных предложений. 

Различают простые и сложные 

предложения.   
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Соотнесение предложений со 

схемами. 

Выделение грамматической 

основы простых и сложных 

предложений 

Записывают и разбирают по членам 

предложение с помощью учителя 

Составляют схемы предложений.  

Объясняют постановку знаков препинания 

в простых и сложных предложениях. 

Соотносят предложения со схемами.   

Выделяют грамматическую основу 

простых и сложных предложений 

 

2 Составление сложных 

предложений 

1 Составление сложных 

предложений. 

Составление схем сложных 

предложений.  

Объяснение постановки знаков 

препинания в сложных 

предложениях. 

Сочинение сложных 

предложений для подкрепления 

основной мысли в тексте 

фактами.  

Выделение грамматических 

основ сложных предложений 

Дополняют правило о разделении 

частей сложного предложения при 

чтении и письме с помощью вопросов 

учителя. 

Записывают сложные предложения, 

выделяя  их грамматические основы 

после предварительного разбора 

Дополняют правило о разделении частей 

сложного предложения при чтении и 

письме. 

Составляют сложные предложения. 

Составляют схемы сложных предложений.   

Объясняют постановку знаков препинания 

в сложных предложениях.  

Сочиняют сложные предложения для 

подкрепления основной мысли в тексте 

фактами.  

Выделяют  грамматические основы 

сложных предложений 

3 Выделение 

однородных членов из 

предложения 

1 Выделение однородных членов 

в предложении.  

Составление схем предложений 

с однородными членами. 

Объяснение постановки знаков 

препинания в предложениях с 

однородными членами 

Отвечают на вопросы. 

Записывают предложения, выделяя 

однородные члены, с помощью 

учителя. 

Составляют схемы предложений с 

однородными членами по наглядной 

и словесной инструкции учителя 

 

Дополняют определение об однородных 

членах предложения. 

Записывают предложения, находят  и 

выделяют однородные члены.   

Составляют схемы предложений с 

однородными членами.   

Находят в предложениях и выписывают 

однородные члены, ставя между ними, где 

нужно, запятые. 

Объясняют постановку знаков препинания 

в предложениях с однородными членами 

4 Использование 

однородных членов в 

предложении 

1 Использование однородных 

членов в предложении.  

Подбор однородных членов к 

выделенным словам 

Подбирают к выделенным словам 

подходящие однородные члены 

предложения, опираясь на рисунки и 

используя словесную инструкцию 

учителя. 

Записывают получившиеся 

предложения. 

Подчёркивают однородные члены 

Подбирают к выделенным словам 

подходящие однородные члены 

предложения, ставя их в нужной форме. 

Записывают получившиеся предложения. 

Объясняют постановку запятых между 

однородными членами предложения. 

Составляют и записывают предложения с 

данными однородными членами, ставя, где 
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предложения по наглядной и 

словесной инструкции учителя 

нужно, запятые 

5 Деловое письмо: 

объяснительная 

записка. 

1 Совершенствование текстовой 

деятельности обучающихся 

Пишут объяснительную записку в 

рабочей тетради по данному образцу 

и словесной инструкции учителя. 

Исправляют ошибки в оформлении 

деловых бумаг с опорой на 

наглядность 

 

Дают определение объяснительной 

записки. 

Пишут объяснительную записку в рабочей 

тетради по данному образцу. 

Пишут объяснительную записку от своего 

имени, опираясь на образец. 

Выбирают причины написания 

объяснительной записки из 

представленного в рабочей тетради списка 

и подчёркивают их. 

Находят и исправляют ошибки в 

оформлении деловых бумаг, выполняя 

упражнение в рабочей тетради 

6 Знаки препинания при 

обращении 

1 Формирование представления 

об обращении.  

Составление схемы  

предложения с обращением. 

Расстановка знаков препинания 

в предложениях с обращением. 

Ознакомление со словарным 

словом «отечество» 

Дают определение обращения с 

опорой на таблицу.  

Составляют словосочетания со 

словарными словами и записывают 

их в тетрадь с помощью учителя. 

Расставляют знаки препинания в 

предложениях с обращением по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя 

 

Дают определение обращения.  

Составляют схемы предложения с 

обращением.  

Расставляют знаки препинания в 

предложениях с обращением и 

записывают их.   

Знакомятся со словарным словом 

«отечество» и его значением, указывая 

орфограммы, которые следует запомнить. 

Составляют и записывают словосочетания 

и предложения с данным словарным 

словом 

7 Использование 

обращений в 

предложениях 

1 Выделение обращения в 

предложении звательной 

интонацией.  

Составление предложений с 

обращениями. 

Формирование  умения 

обращаться друг к другу, 

подбирая разные слова-

обращения 

Называют правила оформления 

предложения с обращением с опорой 

на наглядность. 

Записывают предложения, находят в 

них обращения, объясняют 

расстановку знаков препинания, 

используя наглядную и словесную 

инструкцию учителя 

 

Выделяют обращения в предложении 

звательной интонацией.  

Подбирают к предложениям подходящие 

обращения и записывают получившиеся 

предложения. 

Составляют предложения с обращениями, 

записывают в тетрадь. 

Записывают диалог, вставляя, где надо, 

обращения 

 

8 Предложение. 

Закрепление знаний. 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений.  

Подбирают пропущенные 

однородные члены предложений, 

Озаглавливают текст и записывают его, 

выделяя части текста красной строкой. 
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Контрольные вопросы 

и задания 

 

Закрепление знаний по теме: 

«Предложение» 

составляют и записывают с ними 

предложения. 

Вставляют  в предложения 

подходящие по смыслу обращения, 

объясняют расстановку знаков 

препинания  с опорой на образец и 

словесную инструкцию учителя 

 

Повторяют изученные правила. 

Объясняют постановку запятых в схемах 

простых и сложных предложений. 

Подбирают пропущенные однородные 

члены предложений, составляют с ними 

предложения. 

Вставляют в предложения подходящие по 

смыслу обращения, записывают их, 

объясняя расстановку знаков препинания 

9 Контрольная работа 

(входная) по теме: 

«Предложение»  

1 Выявление базовых учебных 

действий  по изученной теме. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических 

заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта с 

дифференцированным 

грамматическим заданием 

 

Записывают текст под диктовку учителя. 

Выполняют грамматические задания по 

изученной теме. 

Осуществляют самоконтроль 

10 Работа над ошибками  

контрольной работы 

 

1 Разбор ошибок контрольной 

работы. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, объяснение 

правильного написания слова, 

подбор проверочного слова. 

Подчёркивание орфограмм. 

Повторение проверяемых и 

непроверяемых написаний 

гласных и согласных в словах 

Находят типичные и индивидуальные 

ошибки в тексте диктанта. 

Выполняют работу над ошибками по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

  

Разбирают типичные и индивидуальные 

ошибки диктанта. 

Находят ошибки в своей работе. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов), самостоятельно (с 

применением памятки) 

Состав слова. Текст – 14 часов 

 

11 Корень. 

Однокоренные слова 

1 Нахождение общего корня в 

однокоренных словах. 

Знакомство с правописанием 

однокоренных слов 

Рассматривают схему состава слова, 

дополняют определения корня с 

помощью учителя. 

Находят общий корень в 

однокоренных словах. Озаглавливают 

и записывают текст, подчёркивая 

однокоренные слова по наглядной и 

словесной инструкции учителя 

 

Рассматривают схему состава слова, 

объясняют её, подбирая примеры.  

Дополняют определение корня. 

Находят однокоренные слова и 

записывают их по группам, выделяя 

общий корень. 

Составляют и записывают словосочетания 

с однокоренными словами. 

Озаглавливают и записывают текст, 

подчёркивая однокоренные слова 
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12 Приставка, суффикс, 

окончание 

1 Закрепление умения 

образовывать новые слова с 

помощью приставки и 

суффикса.  

Закрепление умения связывать 

слова в предложении с 

помощью окончания 

Образуют новые слова с помощью 

приставки и суффикса с опорой на 

наглядность.  

Связывают слова в предложении с 

помощью окончания при 

незначительной помощи учителя. 

Графически обозначают окончание и 

суффикс на письме 

Образуют  новые слова с помощью 

приставки и суффикса.  

Графически обозначают их на письме. 

Связывают слова в предложении с 

помощью окончания, графически 

обозначают его на письме 

13 Разбор слов по составу 1 Выполнение упражнений на 

различение  частей слова. 

Тренировка в  разборе слова по 

составу.  

Знакомство со словарным 

словом «секретарь» 

Различают части слова с опорой на 

наглядность.  Разбирают слова по 

составу по наглядной и словесной 

инструкции учителя.  

Знакомятся со словарным  словом 

«секретарь» и его значением.  

Подбирают однокоренные слова к 

слову «секретарь», составляют 

словосочетания и предложения с 

данным словом с помощью учителя 

Различают части слова. 

Записывают слова и разбирают их по 

составу. 

 Знакомятся со словарным  словом 

«секретарь» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Подбирают однокоренные слова к слову 

«секретарь», составляют словосочетания и 

предложения с данным словом 

 

14 Проверка орфограмм      

в корне слова 

1 Повторение правописания 

ударных и безударных гласных 

в корне слова.  

Проверка правописания 

звонких и глухих согласных в 

корне слова.  

Закрепление умения записывать 

пересказ, сверяя его с текстом в 

учебнике 

Проверяют правописание ударных и 

безударных гласных в корне слова по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя.   

Проверяют правописание звонких и 

глухих согласных в корне слова при 

помощи учителя 

Проверяют правописание ударных и 

безударных гласных в корне слова.  

Проверяют правописание звонких и 

глухих согласных в корне слова.  

Записывают пересказ, сверяя его с 

текстом в учебнике 

15 Нахождение 

орфограмм в корне 

слова и их проверка 

1 Закрепление умения находить 

орфограммы в корне слова и 

проверять их.  

Умение применять работу с 

диалогом.  

Запись текста под диктовку, с 

комментированием 

орфограммы в словах 

Называют участников диалога и 

записывают его. Находят слова с 

проверяемыми орфограммами в корне 

и подбирают проверочные слова при 

словесной помощи учителя.   

Записывают текст под диктовку 

Находят орфограммы в корне и проверяют  

их.   

Называют участников диалога и 

записывают его.  

Находят слова с проверяемыми 

орфограммами в корне и подбирают 

проверочные слова. Записывают текст под 

диктовку, комментируя орфограммы в 

словах 

16 Правописание 

приставок 

1 Закрепление умения разбирать 

слова по составу.  

Разбирают слова по составу с опорой 

на наглядность.  Выполняют 

Разбирают слова по составу. Выполняют 

упражнения на правописание гласных и 
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Закрепление умения выполнять 

упражнения на правописание 

гласных и согласных в 

приставке слова.  

Работа с диалогом 

упражнения на правописание гласных 

и согласных в приставке слова по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя.   

Рассматривают рисунок и называют 

участников диалога. Записывают 

диалог, обозначая приставки при 

словесной помощи учителя 

согласных в приставке слова.  

Рассматривают рисунок и называют 

участников диалога. Записывают диалог, 

обозначая приставки и объясняя их 

правописание 

17 Орфограммы в корне 

слова и приставке 

1 Закрепление умения объяснять 

правописание слов с 

орфограммами в корне и 

приставке слова 

Записывают словосочетания по теме, 

вставляя пропущенные орфограммы в 

корне и приставке слова при 

словесной помощи учителя. 

Находят в тексте пары однокоренных 

слов, записывают и подчёркивают их 

с помощью учителя 

 

Записывают словосочетания по теме, 

вставляя пропущенные орфограммы в 

корне и приставке слова. 

Объясняют правописание слов с данными 

орфограммами. 

Находят в тексте пары однокоренных слов 

и подчёркивают их. 

Записывают пословицы, подчёркивая в 

словах орфограммы 

18 Текст. Составление 

плана текста 

1 Составление текста-

повествования по плану. 

Закрепление  умения письменно 

пересказывать 

Записывают составленные на основе 

рисунка предложения, выделяют в 

отдельных словах корни, приставки, 

окончания с помощью учителя. 

Читают и записывают план текста, 

дополняя его главную часть данными 

в рамке подпунктами при словесной 

помощи учителя 

 

Составляют предложения, подбирая 

факты, отражённые в рисунке. 

Выбирают наиболее удачные 

предложения и записывают их, отмечая в 

отдельных словах известные корни, 

приставки и окончания. 

Читают и записывают план текста, 

дополняя его главную часть данными в 

рамке подпунктами. 

Определяют, как называется такой план. 

Записывают пересказ текста по плану 

19 Сложные слова с 

соединительными 

гласными «О, Е» 

1 Расширение знаний о  сложных 

словах. 

Тренировка в образовании слов 

с соединительными гласными   

«О, Е» 

Зачитывают определение о сложных 

словах и способах их образования.  

Образуют и записывают сложные 

слова с соединительными гласными 

«О, Е» по наглядной и словесной 

инструкции учителя 

 

Рассматривают запись в рамке, 

объясняют, как образуются новые слова, 

подбирают примеры к схемам. 

Записывают сложные слова, вставляя 

пропущенные соединительные гласные 

«О, Е». 

Записывают предложения, подчёркивая 

сложные слова. 

От данных слов образуют однокоренные 

сложные слова с суффиксом «н». 

20 Сложные слова без 1 Формирование умения в Образуют и записывают сложные Образуют и записывают сложные слова  
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соединительной 

гласной 

образовании сложных слов 

двумя способами.  

Замена словосочетаний 

сложными словами 

слова двумя способами по наглядной 

и словесной инструкции учителя 

 

двумя способами.   

Заменяют словосочетания сложными 

словами. 

Записывают предложения, подбирая по 

смыслу первую часть сложных слов 

21 Сложные слова с 

соединительной 

гласной и без неё 

1 Расширение представления о 

написании сложных слов. 

Различение сложных слов с 

соединительной гласной  и без 

неё.   

Умение объяснять образование 

сложных слов 

Применяют в практической 

деятельности правила написания 

сложных слов.  

Различают сложные слова с 

соединительной гласной и без неё при 

словесной помощи учителя 

Применяют в практической деятельности 

правила  написания сложных слов. 

 Различают сложные слова с 

соединительной гласной и без неё. 

Объясняют образование сложных слов 

22 Состав слова. 

Закрепление знаний.  

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Закрепление изученных правил. 

Применение изученных правил 

на письме. 

Закрепление умения письменно 

пересказывать. 

Запись текста под диктовку, 

комментируя орфограммы в 

словах и знаки препинания. 

Знакомство со словарным 

словом «паспорт» 

Записывают  текст под диктовку.   

Знакомятся со словарным словом 

«паспорт» и его значением. 

Подбирают однокоренные слова к 

слову «паспорт», составляют 

словосочетания и предложения с 

данным словом 

с помощью учителя. 

Разбирают слова по составу по 

наглядной и словесной помощи 

учителя  

Применяют изученные правила на письме.  

Записывают текст под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах и 

знаки препинания.   

Подбирают примеры к схемам и 

разбирают слова по составу. 

Знакомятся со словарным словом 

«паспорт» и его значением. 

Указывают в данном слове орфограмму, 

которую следует запомнить, подбирают 

однокоренные слова, составляют 

словосочетания и предложения с данным 

словарным словом 

 

23 Деловое письмо: 

автобиография. 

1 Составление плана делового 

письма - автобиография письма. 

Перечисление обязательных 

данных и объяснение, какие из 

них обучающиеся не могут 

раскрыть. 

Написание своей биографии по 

данному плану 

Составляют и записывают деловое 

письмо-автобиография по плану, 

словесной и наглядной инструкции 

учителя 

 

Составляют и записывают план делового 

письма – автобиография. 

Перечисляют обязательные данные, 

объясняют, какие из них не могут 

раскрыть. 

Пишут автобиографию по данному плану 

24 Проверочный тест по 

теме: «Состав слова» 

1 Повторение основных правил. 

Выполнение тестового задания. 

Повторяют основные правила с 

опорой на памятки. 

Выполняют тестовые задания с 

опорой на памятки 

Самостоятельно выполняют тестовые 

задания, применяя изученные правила на 

письме 
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Части речи. Текст. Имя существительное - 21час 

25 Различение частей 

речи 

1 Обобщение знаний о 

 различении имён 

существительных, имён 

прилагательных и глаголов в 

предложении. 

Знакомство со словарным 

словом «документ» 

Читают правило. 

Находят в тексте имена 

существительные, имена 

прилагательные и глаголы с опорой 

на вопросы учителя.  

Знакомятся со словарным словом 

«документ» и его значением. 

Подбирают однокоренные слова к 

слову «документ», составляют 

словосочетания и предложения с 

данным словом 

с помощью учителя. 

 

Списывают текст. 

Отмечают в тексте известные части речи, 

используя при этом сокращённые названия. 

Подбирают и записывают примеры к 

схемам, используя выделенные в тексте 

словосочетания. 

Знакомятся со словарным  словом 

«документ» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Подбирают однокоренные слова к слову 

«документ», определяют, какими частями 

речи они являются, составляют 

словосочетания и предложения с данным 

словом 

26 Имя существительное. 

Значение 

существительных в 

речи 

1 Нахождение в тексте имени 

существительного. 

Знакомство со словарным 

словом «чувство» 

Находят в пословицах имена 

существительные, противоположные 

по значению, выписывают их парами 

с помощью учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«чувство» и его значением. 

Подбирают однокоренные слова к 

слову «чувство», составляют 

словосочетания и предложения с 

данным словом 

с помощью учителя. 

 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы. 

Подчёркивают имена существительные, 

обозначающие чувства. 

Находят в пословицах имена 

существительные, противоположные по 

значению, выписывают их парами. 

Знакомятся со словарным  словом 

«чувство» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Подбирают однокоренные слова к слову 

«чувство», составляют словосочетания и 

предложения с данным словом 

27 Имена 

существительные, 

близкие по значению 

1 Нахождение и выделение имён 

существительных, близких по 

значению. 

Составление и запись 

словосочетаний с именами 

существительными, близкими 

по значению  

Находят, подбирают и записывают  

имена существительные, близкие по 

значению с опорой на 

представленный образец, схему, 

вопросы учителя 

Находят, подбирают имена 

существительные, близкие по значению и 

составляют из них пары. 

Составляют и записывают предложения к 

данным рисункам, используя в них 

близкие по значению имена 

существительные из упражнения 

28 Род, число и падеж 1 Выполнение упражнений на Определяют грамматические Рассматривают схему, называют 
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имён 

существительных 

определение грамматических 

признаков имени 

существительного 

признаки имени существительного с 

опорой на схему, вопросы учителя. 

Записывают имена существительные 

по образцу 

 

грамматические признаки имени 

существительного, подкрепляя их 

примерами. 

Изменяют по падежам указанные имена 

существительные. 

Записывают имена существительные по 

образцу. 

Находят в предложениях сравнение двух 

предметов, выписывают их, указывая род 

и число имён существительных 

29 Определение 

склонения имён 

существительных 

1 Упражнения в определении 

склонения имени 

существительного. 

Знакомство со словарным 

словом «планета» 

Определяют склонение 

представленных имён 

существительных с опорой на схему, 

вопросы учителя и записывают их в 

тетрадь.   

Знакомятся со словарным словом 

«планета» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словом 

с помощью учителя 

Рассматривают схемы, объясняют, какие 

существительные относятся к 1, 2, 3-му 

склонению, подбирают примеры и 

записывают их. 

Находят ошибки в распределении 

существительных по склонениям, 

записывают правильный вариант. 

Знакомятся со словарным  словом 

«планета» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словом 

30 Ударные и безударные 

окончания имён 

существительных 

1 Упражнения в определении 

ударных и безударных 

окончаний имён 

существительных. 

Закрепление умения проверять 

безударные окончания имён 

существительных с помощью 

постановки вопроса от глагола 

к имени существительному 

Дополняют объяснение о написании и 

проверке  ударных и безударных 

окончаний существительных с 

помощью учителя. 

Определяют ударные и безударные 

окончания имён существительных на 

основе готового алгоритма.  

Проверяют безударные окончания 

имён существительных с помощью 

постановки вопроса от глагола к 

имени существительному,  с опорой 

на вопросы учителя.  Составляют 

различные конструкции предложений 

с опорой на представленный образец 

Дополняют объяснение о написании и 

проверке  ударных и безударных 

окончаний существительных. 

Определяют  ударные и безударные 

окончания представленных имён 

существительных и записывают их в два 

столбика.  

Находят имена существительные с 

безударными окончаниями, требующими 

проверки. 

Выписывают сочетания глаголов с 

именами существительными, ставя вопрос 

от глагола. 

Списывают стихотворение, подчёркивая в 

словах все известные орфограммы и 

выделяя безударные окончания имён 
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существительных 

31 Правописание 

падежных окончаний 

имён 

существительных  

1-го склонения 

1 Проверка безударных 

окончаний имён 

существительных 1-го 

склонения существительными 

«сестра, земля». 

Закрепление умения письменно 

пересказывать 

Проверяют безударные окончания 

имён существительных 1-го 

склонения существительными 

«сестра, земля» с  опорой на схему.  

Записывают пересказ текста, сверяя 

его с текстом в учебнике, 

ориентируясь на план 

Читают текст и находят в нём имена 

существительные. 

Выписывают имена существительные, 

ставя их в начальную форму. 

Проверяют безударные окончания имён 

существительных 1-го склонения 

существительными «сестра, земля».  

Записывают пересказ текста, сверяя его с 

текстом в учебнике и обращая внимание 

на падежные окончания имён 

существительных 1-го склонения. 

Находят и исправляют ошибки 

32 Правописание 

падежных окончаний 

имён 

существительных  

2-го склонения 

1 Упражнения на проверку 

безударных окончаний имён 

существительных   2-го 

склонения именами 

существительными «стол, 

конь». 

Знакомство со словарным 

словом «государство» 

Упражняются в проверке безударных 

окончаний  имён существительных 2-

го склонения именами 

существительными «стол, конь» по 

образцу, вопросам учителя.  

Знакомятся со словарным словом 

«государство» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Списывают словосочетания, в скобках 

ставят вопросы к именам 

существительным. 

Дописывают падежные окончания имён 

существительных. 

Проверяют безударные окончания имён 

существительных 2-го склонения именами 

существительными «стол, конь». 

Знакомятся со словарным  словом 

«государство» и его значением, указывая 

в слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

33 Правописание 

падежных окончаний 

имён 

существительных  

3-го склонения 

1 Упражнения  на проверку 

безударных окончаний 

существительных 3-го 

склонения существительным 

«степь». 

 Знакомство со словарным 

словом «медаль» 

Списывают словосочетания, в скобках 

ставят вопросы к именам 

существительным с помощью учителя. 

Проверяют безударные окончания 

существительных 3-го склонения 

существительным «степь» по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя.  

Знакомятся со словарным словом 

«медаль» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

Списывают словосочетания, в скобках 

ставят вопросы к именам 

существительным. 

Дописывают падежные окончания имён 

существительных. 

Проверяют безударные окончания 

существительных 3-го склонения 

существительным «степь». 

Знакомятся со словарным  словом 

«медаль» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 
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предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

34 Правописание 

падежных окончаний 

имён 

существительных в 

единственном числе 

1 Упражнения по проверке  

безударных падежных 

окончаний имён 

существительных в 

единственном числе. 

Запись предложений под 

диктовку, комментируя 

орфограммы в словах 

Проверяют безударные падежные 

окончания имён существительных в 

единственном числе с опорой на 

представленный образец. Записывают 

предложения под диктовку 

Определяют склонение имён 

существительных с пропущенными 

окончаниями. 

Подбирают проверочные слова, 

списывают, вставляя пропущенные 

окончания. 

Записывают предложения под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах 

35 Изменение по падежам 

имён 

существительных во 

множественном числе 

1 Отработка алгоритма 

изменения по падежам имён 

существительных во 

множественном числе 

Читают правило. 

Определяют склонение имён 

существительных с пропущенными 

окончаниями с помощью учителя. 

Изменяют  по падежам имена 

существительные во множественном 

числе с опорой на схему, вопросы 

учителя 

Определяют склонение имён 

существительных с пропущенными 

окончаниями. 

Подбирают проверочные слова, 

списывают, вставляя пропущенные 

окончания. 

Находят имена существительные во 

множественном числе. 

Записывают предложения под диктовку 

36 Постановка падежных 

вопросов к именам 

существительным во 

множественном числе 

1 Выполнение упражнений на 

постановку  падежных 

вопросов от глаголов к именам 

существительным во 

множественном числе 

Ставят падежные вопросы от 

глаголов к именам существительным 

во множественном числе по 

словесной инструкции учителя. 

Заменяют выделенные имена 

существительные вопросительным 

словом, записывая вопросительные 

предложения с помощью учителя. 

Подчёркивают вопросительные слова 

 

Записывают словосочетания, ставя 

вопросы от глаголов к именам 

существительным во множественном 

числе. 

Составляют предложения с каждым 

словосочетанием и записывают их. 

Заменяют выделенные имена 

существительные вопросительным 

словом, записывая вопросительные 

предложения. Подчёркивают 

вопросительные слова. 

37 Падежные окончания 

имён 

существительных во 

множественном числе 

1 Формирование умения  

определять и выделять 

падежные окончания имён 

существительных во 

множественном числе 

Определяют  и выделяют падежные 

окончания имён существительных во 

множественном числе с опорой на 

представленный образец и по 

словесной инструкции учителя. 

Списывают отрывок из сказки, 

вставляя окончания имён 

Определяют  и выделяют падежные 

окончания имён существительных во 

множественном числе. 

Списывают отрывок из сказки, вставляя 

окончания имён существительных во 

множественном числе. 

Вставляют в тексте выделенное имя 
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существительных во множественном 

числе 

 

 

существительное в разных падежах. 

Ставят вопросы от выделенных слов к 

указанному имени существительному, 

определяют падеж, выделяют окончания, 

ставят ударение 

38 Ударные и безударные 

падежные окончания 

имён 

существительных во 

множественном числе 

1 Закрепление знаний по 

сравнению безударных 

окончаний с ударными 

окончаниями в каждом падеже 

Читают правило. 

Списывают имена существительные в 

разных падежах. 

Сравнивают безударные окончания с 

ударными окончаниями имён 

существительных в каждом падеже с 

опорой на наглядность и по 

словесной инструкции учителя 

Списывают имена существительные в 

разных падежах. 

Называют имена существительные с 

ударными и безударными окончаниями, 

сравнивают  безударные окончания с 

ударными окончаниями в каждом падеже. 

Подбирают однородные члены 

предложения к выделенным словам.  

Записывают предложения, выделяя 

ударные и безударные окончания имён 

существительных 

39 Правописание 

падежных окончаний 

имён 

существительных во 

множественном числе 

1 Формирование умения 

определять падежные 

окончания имён 

существительных во 

множественном числе путём 

подстановки проверочных слов. 

Знакомство со словарным 

словом «пациент» 

Определяют падежные окончания  

имён существительных во 

множественном числе  по словесной 

инструкции учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«пациент» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Определяют падежные окончания  имён 

существительных во множественном числе.   

Списывают текст, вставляя пропущенные 

окончания имён существительных. 

Знакомятся со словарным  словом 

«пациент» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их 

40 Окончания 

родительного падежа 

имён 

существительных во 

множественном числе 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений на правильное 

употребление формы 

родительного падежа имён 

существительных во 

множественном числе. 

Письменный пересказ текста по 

вопросам 

Читают правило. 

Связывают пары слов по смыслу с 

помощью предлогов: «у, до, из, без, 

от, для» и записывают получившиеся 

словосочетания по словесной 

инструкции учителя 

 

Связывают пары слов по смыслу с 

помощью предлогов: «у, до, из, без, от, 

для» и записывают получившиеся 

словосочетания. 

Списывают текст, ставя имена 

существительные из скобок в 

родительном падеже и выделяя падежные 

окончания. 

Письменно пересказывают текст по 

вопросам.  

Находят в тексте и подчёркивают имена 

существительные в родительном падеже 
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множественного числа. 

Выделяют окончания 

41 Склонение имён 

существительных. 

Закрепление знаний 

1 Повторение изученных 

орфограмм.  

Демонстрация усвоенных 

знаний.  

Знакомство со словарным 

словом «депутат». 

Запись предложений под 

диктовку, с комментированием 

орфограммы в словах 

Соединяют данные слова по смыслу и 

записывают получившиеся 

предложения. 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные окончания имён 

существительных в единственном и 

множественном числе с опорой на 

наглядность. Знакомятся со 

словарным словом «депутат» и его 

значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Соединяют данные слова по смыслу и 

записывают получившиеся предложения. 

Выделяют окончания имён 

существительных. 

Объясняют правописание безударных 

окончаний. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

окончания имён существительных в 

единственном и множественном числе. 

Знакомятся со словарным  словом 

«депутат» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их. 

Записывают предложения под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах 

42 Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Закрепление умения в 

объяснении изученных 

орфограмм.  

Демонстрация  усвоенных  

знаний.  

Работа с диалогом 

Заменяют выделенные имена 

существительные близкими по 

значению, записывают их парами. 

Записывают словосочетания, 

подбирая проверочные слова к 

именам существительным с 

пропущенными безударными 

окончаниями  используя алгоритм и 

словесную инструкцию учителя 

Заменяют выделенные имена 

существительные близкими по значению, 

записывают их парами, не меняя форму 

слов. 

Выделяют падежные окончания имён 

существительных, объясняя их 

правописание. 

Записывают диалог, выделяя окончания 

имён существительных. 

Записывают текст, объясняя правописание 

падежных окончаний имён 

существительных в единственном и 

множественном числе. 

Записывают словосочетания, подбирая 

проверочные слова к именам 

существительным с пропущенными 

безударными окончаниями   
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43 Самостоятельное 

изложение 

повествовательного 

текста с 

предварительным 

разбором, 

составлением плана и 

опорными словами 

1 Развитие умения письменно 

излагать прочитанный и 

услышанный текст. 

Формирование умения 

составлять план текста, 

анализировать и излагать 

повествовательный текст по 

плану. Развитие речи, памяти и 

внимания при написании 

изложения 

Принимают участие в чтении 

небольшого повествовательного 

текста, составлении плана.    

После коллективного обсуждения 

записывают текст, используя 

составленный план и опорные слова 

Передают содержание прочитанного 

текста.  

Составляют план.  

Самостоятельно записывают текст, 

используя план и опорные слова 

44 Самостоятельная 

работа по теме: 

«Склонение имён 

существительных» 

1 Выполнение самостоятельной 

работы. 

Закрепление знаний по теме: 

«Склонение имен 

существительных»  

  

Закрепляют знания по теме: 

«Склонение имен существительных». 

Выполняют самостоятельную работу 

(по карточкам), используя таблицы и 

схемы 

Закрепляют знания по теме: «Склонение 

имён существительных».  

Выполняют самостоятельную работу  (по 

карточкам) 

45 Деловое письмо: 

заметка в стенгазету  

об  участии в 

общешкольных 

мероприятиях. 

1 Написание делового письма 

«Заметка в стенгазету». 

Развитие умения 

формулировать свои мысли, 

письменно излагать 

прочитанный и услышанный 

текст 

Изучают понятие «Заметка». 

Записывают план заметки в рабочей 

тетради. 

Читают заметку, располагают и 

записывают в рабочую тетрадь 

описанные в ней события по плану. 

Пишут заметку в стенгазету с опорой 

на план по словесной инструкции 

учителя 

Изучают понятие «Заметка». 

Записывают план заметки в рабочей 

тетради. 

Читают заметку, располагают и 

записывают в рабочую тетрадь описанные 

в ней события по плану. Пишут заметку в 

стенгазету об участии в общешкольных 

мероприятиях.  

Формулируют свои мысли. Письменно 

излагают прочитанный и услышанный 

текст 

Имя прилагательное – 18 часов 

 

46 Имя прилагательное. 

Значение имён 

прилагательных в речи 

1 Повторение грамматических 

признаков имён 

прилагательных. 

Употребление имён 

прилагательных разных 

семантических групп для 

описания предмета 

Описывают  признаки предмета по 

словесной инструкции учителя.   

Находят имена прилагательные, 

противоположные по значению с 

опорой на наглядность и выписывают 

их парами 

 

Подбирают подходящие по смыслу имена 

прилагательные к выделенным именам 

существительным. 

Находят имена прилагательные, 

противоположные по значению и 

выписывают их парами. 

Подбирают по смыслу и записывают 

пропущенные имена существительные, 
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сочетаемые с выделенными именами 

прилагательными 

47 Имена 

прилагательные, 

близкие по значению 

1 Расширение знаний  о 

нахождении  имён 

прилагательных, близких по 

значению и формирование из 

них пары.  

Выполнение упражнений по 

замене имени прилагательного 

более точными, близкими по 

значению словами 

Находят и записывают имена 

прилагательные, близкие по 

значению. 

Заменяют имена прилагательные 

более точными, близкими по 

значению словами по словесной 

инструкции учителя и записывают их 

Находят имена прилагательные, близкие 

по значению, формируют из них пары. 

Составляют и записывают словосочетания 

с каждой парой имён прилагательных, 

подчёркивая близкие по значению имена 

прилагательные.  

Заменяют имена прилагательные более 

точными, близкими по значению словами. 

Записывают получившиеся предложения, 

подчёркивая имена прилагательные 

48 Словосочетания с 

именами 

прилагательными 

1 Постановка вопроса от имени 

существительного к имени 

прилагательному, выделение 

имён прилагательных 

волнистой линией. 

Умение делать вывод об имени 

прилагательном как части речи 

и о его связи в предложении с 

именем существительным.  

Закрепление умения записывать 

пересказ, начиная каждую часть 

текста с красной строки 

Ставят вопрос от имени 

существительного к имени 

прилагательному, выделяют имена 

прилагательные волнистой линией.  

Записывают  пересказ с опорой на 

план, начиная каждую часть текста с 

красной строки 

Ставят  вопрос от имени 

существительного к имени 

прилагательному, выделяют имена 

прилагательные волнистой линией.  

Делают вывод об имени  прилагательном 

как части речи и о его связи в 

предложении с именем существительным. 

Выписывают из текста сочетания имён 

прилагательных с именами 

существительными. 

Записывают пересказ, начиная каждую 

часть текста с красной строки 

49 Род и число имён 

прилагательных 

1 Обобщение знаний о 

согласовании имён 

прилагательных с именами 

существительными в роде и 

числе.  

Знакомство со словарным 

словом «электричество» 

Согласовывают имена 

прилагательные с именами 

существительными в роде, числе и 

падеже по наглядной и словесной 

инструкции учителя.  

Задают вопросы к именам 

прилагательным с опорой на 

наглядность. 

Знакомятся со словарным словом 

«электричество» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Подбирают и записывают к именам 

существительным имена прилагательные, 

не меняя их окончания. 

Указывают род и число имён 

существительных и имён прилагательных, 

выделяют окончания.  

Знакомятся со словарным словом 

«электричество» и его значением, 

указывая в слове орфограмму, которую 

следует запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

50 Изменение окончаний 1 Склонение имён Дописывают окончания имён Дополняют вывод о написании окончаний 
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имён прилагательных 

по вопросам 

прилагательных. 

Нахождение  и  выделение 

окончания вопросов и 

окончания  имён 

прилагательных 

прилагательных соответственно 

окончаниям вопросов. 

Выделяют окончания вопросов и 

окончания имён прилагательных с 

помощью учителя. 

Склоняют имена прилагательные, 

опираясь на представленный образец 

по наглядной и словесной 

инструкции учителя 

имён прилагательных. 

Дописывают окончания имён 

прилагательных соответственно 

окончаниям вопросов. 

Выделяют окончания вопросов и 

окончания имён прилагательных. 

Склоняют имена прилагательные. 

Составляют и записывают вопросы к 

тексту, выделяя окончания в 

вопросительных словах 

51 Постановка вопросов к 

именам 

прилагательным 

1 Обобщение знаний о 

постановке вопросов от имени 

существительного к имени 

прилагательному.  

Выписывание из текста 

сочетание имён 

прилагательных с именами 

существительными (с 

предлогами и без) 

Ставят вопросы от имени 

существительного к имени 

прилагательному по наглядной и 

словесной инструкции учителя. 

Выписывают  из текста сочетание 

имён прилагательных с именами 

существительным (с предлогами и 

без), ориентируясь на вопросы 

учителя. 

Выделают окончания вопросов и 

окончания имён прилагательных 

Списывают словосочетания. 

Ставят вопросы от имени 

существительного к имени 

прилагательному, прослеживая 

совпадение окончаний вопросов с 

окончаниями имён прилагательных. 

Выделают окончания вопросов и 

окончания имён прилагательных.  

Выписывают  из текста сочетание имён 

прилагательных с именами 

существительным (с предлогами и без) 

52 Правописание 

падежных окончаний 

имён прилагательных 

в единственном числе 

1 Упражнения  в постановке 

вопросов от имён 

существительных к именам 

прилагательным. 

Сравнение окончаний имён 

прилагательных с окончанием 

вопросов.  

Знакомство со словарным 

словом «территория» 

Списывают стихотворение, выделяя 

окончания имён прилагательных с 

помощью учителя. 

Ставят  вопросы от имён 

существительных к именам 

прилагательным с опорой на образец.  

Знакомятся со словарным словом 

«территория» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Списывают стихотворение, выделяя 

окончания имён прилагательных. 

Ставят  вопросы от имён 

существительных к именам 

прилагательным.   

Сравнивают окончания имён 

прилагательных с окончанием вопросов.   

Знакомятся со словарным  словом 

«территория» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

53 Текст. 

 Подбор примеров для 

подкрепления 

основной мысли 

1 Умение подкреплять основную 

мысль текста фактами, 

указанными в плане. 

Умение записывать текст, 

Коллективно составляют и 

записывают предложения, используя 

словосочетания, данные под 

рисунками, по словесной инструкции 

Коллективно составляют и записывают 

предложения, используя словосочетания, 

данные под рисунками. 

Выделяют падежные окончания имён 
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текста дополняя его недостающими 

фактами 

учителя. 

Записывают текст, дополняя его 

недостающими фактами по словесной 

инструкции учителя 

прилагательных в единственном числе, 

объясняя их правописание. 

Подкрепляют основную мысль текста 

фактами, указанными в плане.  

Записывают текст, дополняя его 

недостающими фактами 

54 Выделение 

словосочетаний с 

именами 

прилагательными во 

множественном числе 

1 Умение находить в тексте 

словосочетания имён 

прилагательных с именами 

существительными во 

множественном числе. 

Работа с диалогом 

Находят в тексте и записывают 

словосочетания имён прилагательных 

с именами существительными во 

множественном числе по словесной 

инструкции учителя. 

Записывают диалог, подчёркивая 

словосочетания с именами 

прилагательными во множественном 

числе используя помощь учителя 

Находят в тексте словосочетания имён 

прилагательных с именами 

существительными во множественном 

числе и выписывают их. 

Указывают число имён существительных. 

Определяют, в каком числе стоят имена 

прилагательные в выписанных 

словосочетаниях и почему.  

Расставляют вопросы в диалоге, опираясь 

на содержание ответов. 

Записывают диалог, подчёркивая 

словосочетания с именами 

прилагательными во множественном числе 

55 Изменение имён 

прилагательных во 

множественном числе 

по падежам 

1 Умение применять правило 

написания падежных 

окончаний имён  

прилагательных во 

множественном числе. 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Читают правило. 

Списывают предложения, подставляя 

вместо вопросов выделенные имена 

прилагательные к выделенным именам 

существительным, используя алгоритм 

и помощь учителя. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных, сверяя свою работу с 

таблицей в учебнике 

Читают правило. 

Списывают предложения, подставляя 

вместо вопросов выделенные имена 

прилагательные к выделенным именам 

существительным. 

Выделяют окончания имён 

прилагательных, сверяя свою работу с 

таблицей в учебнике 

56 Постановка вопросов к 

именам 

прилагательным во 

множественном числе 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений  в постановке 

вопросов к именам 

прилагательным во 

множественном числе. 

Знакомство  со словарными 

словами «полиция», «милиция» 

Списывают текст, ставя в скобках 

вопросы от выделенных имён 

существительных к именам 

прилагательным. 

Списывают предложения, находя в 

них сочетания имён прилагательных с 

именами существительными. 

по словесной инструкции  учителя.   

Знакомятся со словарным словом 

«полиция», «милиция» и его 

значением. 

Списывают текст, ставя в скобках вопросы 

от выделенных имён существительных к 

именам прилагательным. 

Списывают предложения, находя в них 

сочетания имён прилагательных с именами 

существительными. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы и объясняют их написание. 

Знакомятся со словарным  словом 

«полиция», «милиция»  и его значением, 

указывая в слове орфограмму, которую 
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Составляют словосочетания и 

предложения с данными словарными 

словами с помощью учителя и 

записывают их 

следует запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их 

57 Правописание 

падежных окончаний 

имён прилагательных 

во множественном 

числе 

1 Написание падежных 

окончаний имён 

прилагательных во 

множественном числе, 

проверяя их окончаниями 

вопросов. Закрепление умения 

письменного пересказа, с 

подчеркиванием 

словосочетания с именами 

прилагательными во 

множественном числе 

Читают правило о проверке 

падежных окончаний имён 

прилагательных во множественном 

числе. 

Записывают  пересказ с опорой на 

план текста при помощи учителя  

Читают правило о проверке падежных 

окончаний имён прилагательных во 

множественном числе. 

Списывают словосочетания. 

Дописывают  падежные окончания имён 

прилагательных во множественном числе, 

проверяя их окончаниями вопросов.  

Записывают  пересказ, подчёркивая 

словосочетания с именами 

прилагательными во множественном числе 

58 Склонение имён 

прилагательных. 

Закрепление знаний 

1 Обобщение изученного по 

теме: «Склонение имён 

прилагательных». 

Запись предложений под 

диктовку, с комментариями 

орфограмм в словах и знаков 

препинания 

 

Записывают  текст, подчёркивают 

словосочетания с именами 

прилагательными. 

Подбирают к данным именам 

прилагательным близкие и 

противоположные по значению имена 

прилагательные с опорой на 

наглядность и словесную инструкцию 

учителя 

 

Обобщают изученное по теме: «Склонение 

имён прилагательных».   

Записывают  текст, подчёркивают 

словосочетания с именами 

прилагательными. 

Подбирают к данным именам 

прилагательным близкие и 

противоположные по значению имена 

прилагательные. 

Составляют и записывают предложения с 

данными словосочетаниями, комментируя 

орфограммы. 

Находят речевые ошибки в предложениях, 

исправляя их 

59 Имя прилагательное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания.  

1 Обобщение изученного по 

теме: «Имя прилагательное». 

Знакомство со словарным 

словом «характер» 

Отвечают  на вопросы по изученной 

теме на доступном материале.  

Применяют  правила на письме с 

опорой на наглядность. 

Знакомятся со словарным словом 

«характер» и его значением. 

Образуют от данного словарного 

слова имя прилагательное. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

Записывают выражения парами, заменяя 

имена прилагательные близкими по 

значению словами, данными в рамке. 

Подчёркивают близкие по значению имена 

прилагательные, выделяют их окончания. 

Знакомятся со словарным  словом 

«характер» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Образуют от данного словарного слова имя 
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словом 

с помощью учителя и записывают их 

прилагательное. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их 

60 Деловое письмо.  

Записка 

 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений в написании 

разных по тематике записок 

Пишут деловое письмо «Записка» с 

опорой на план и развёрнутую 

инструкцию. 

Расширяют тематический словарь 

Отрабатывают навык  в написании разных 

по тематике записок.  

Составляют план делового письма – 

«Записка». 

Пишут записку по данному плану. 

Расширяют тематический словарь. Учатся 

формулировать собственные мысли, 

высказывать и обосновывать свою точку 

зрения 

61 Коллективное 

сочинение по плану и 

опорным 

словосочетаниям 

1 Развитие устной и письменной 

речи обучающихся 

Составляют и пишут небольшие по 

объему сочинения 

повествовательного характера (с 

элементами описания) по опорным 

словам и предложенному плану после 

предварительной отработки 

содержания и языкового оформления 

Применяют  знания, полученные на 

уроках русского языка. 

Составляют и пишут небольшие по 

объему сочинения повествовательного 

характера (с элементами описания) по 

опорным словам и предложенному плану 

62 Контрольная работа по 

теме: «Имя 

прилагательное» 

1 Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических 

заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта с 

дифференцированным 

грамматическим заданием 

 

Записывают текст под диктовку учителя. 

Выполняют грамматические задания по 

изученной теме. 

Осуществляют самоконтроль 

63 Работа над ошибками 

по теме: «Имя 

прилагательное». 

Словарный диктант 

1 Разбор ошибок контрольной 

работы. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, объяснение 

правильного написания слова, 

подбор проверочного слова. 

Подчёркивание орфограмм. 

Повторение проверяемых и 

непроверяемых написаний 

гласных и согласных в словах. 

Написание словарного 

диктанта. 

Осуществление самоконтроля 

Находят типичные и индивидуальные 

ошибки в тексте диктанта. 

Выполняют работу над ошибками по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Пишут словарный диктант 

  

Разбирают типичные и индивидуальные 

ошибки диктанта. 

Находят ошибки в своей работе. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов), самостоятельно (с 

применением памятки). 

Пишут словарный диктант. 

Осуществляют самоконтроль 

Местоимение – 21час 
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64 Местоимение. 

Значение местоимений 

в речи 

1 Продолжение знакомства с 

частью речи, которая указывает 

на предметы, но не называет их.  

Отработка умения выбирать из 

предложения слова, которые 

указывают на предмет 

(местоимения) и названия 

самих предметов (имена 

существительные). 

Читают правило. 

Списывают предложения, 

подчёркивают местоимения, 

определяют, на кого или на что они 

указывают. 

Записывают местоимения и имена 

существительные парами по образцу. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимения, используя помощь 

учителя 

Читают правило. 

Списывают предложения, подчёркивают 

местоимения, определяют, на кого или на 

что они указывают. 

Определяют, вместо каких имён 

существительных использованы в тексте 

личные местоимения. 

Записывают местоимения и имена 

существительные парами по образцу. 

Читают текст, вставляя вместо точек 

местоимения, которые свяжут рядом 

стоящие предложения по смыслу. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимения 

65 Различение 

местоимений по лицам 

и числам 

1 Расширение знаний 

обучающихся о местоимении. 

Различение местоимений по 

лицам и числам. 

Проведение работы с диалогом 

Читают правила. 

Записывают диалог, вставляя 

пропущенные имена 

существительные и местоимения.  

Определяют лицо и число 

местоимений с опорой на наглядность 

и помощь учителя 

 

Читают правила. 

Дополняют определение об изменении по 

родам местоимений 3-го лица 

единственного числа. 

Дают определение местоимения.  

Различают местоимения по лицам и 

числам. 

Записывают диалог, вставляя 

пропущенные имена существительные и 

местоимения.  

Указывают лицо и число местоимений 

66 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 1-го лица 

единственного числа 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 1-го 

лица единственного числа. 

Знакомство со словарным 

словом «профессия» 

Читают правило. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимение я в разных падежах, 

ставят к нему вопросы, используя 

помощь учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«профессия» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Читают правило. 

Склоняют местоимения 1-го лица 

единственного числа. 

Ставят вопросы от глаголов к 

местоимению я в разных падежах. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимение я в разных падежах, ставят к 

нему вопросы. 

 Знакомятся со словарным  словом 

«профессия» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 
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предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

67 Склонение 

местоимения 1-го лица 

единственного числа 

1 Выполнение упражнений на 

склонение местоимения 1-го 

лица единственного числа. 

Выполнение тренировочных 

упражнений на замену имён 

существительных 

местоимением 1-го лица в 

тексте и в речи 

Списывают текст, заменяя 

выделенные имена существительные 

местоимением я в разных падежах, 

используя помощь учителя. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимения 1-го лица единственного 

числа 

Составляют и записывают словосочетания 

с местоимением 1-го лица единственного 

числа. 

Ставят местоимение «я» в разных 

падежах, опираясь на вопросы. 

Записывают текст, заменяя выделенные 

существительные местоимением «я». 

Ставят местоимение «я» в том же падеже, 

что и существительные. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимения 1-го лица единственного 

числа 

68 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 1-го лица 

множественного числа 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 1-го 

лица множественного числа. 

Выполнение упражнения на 

постановку вопросов от 

глаголов к местоимению «мы» 

в разных падежах.  

Закрепление умения письменно 

пересказывать, опираясь на 

выписанные из текста 

сочетания местоимений с 

глаголами 

Находят в тексте местоимение «мы» 

в разных падежах.  

Списывают текст, подчёркивая 

местоимение «мы» в разных падежах, 

ставят к нему вопросы с помощью 

учителя 

 

Склоняют местоимения 1-го лица 

множественного числа. 

Ставят вопросы от глаголов к 

местоимению «мы» в разных падежах. 

Списывают текст, подчёркивая 

местоимение «мы» в разных падежах, 

ставят к нему вопросы. 

Записывают пересказ, опираясь на 

выписанные из текста сочетания 

местоимений с глаголами. 

Находят речевые ошибки и исправляют их 

69 Склонение 

местоимений  1-го 

лица множественного 

числа 

1 Выполнение упражнений на 

склонение местоимений 1-го 

лица множественного числа. 

Выполнение упражнений на 

замену существительных 

местоимением 1-го лица 

множественного числа в тексте 

и в речи 

Читают загадки, ставя вместо 

вопросов местоимение «мы». 

Подчёркивают местоимение «мы» с 

предлогами. 

Заменяют имена существительные 

местоимением мы, опираясь на 

образец 

Читают загадки, ставя вместо вопросов 

местоимение «мы». 

Подчёркивают местоимение «мы»  с 

предлогами. 

Заменяют имена существительные 

местоимением 1-го лица множественного 

числа в тексте и в речи 

70 Склонение 

местоимений 1-го лица 

единственного и 

множественного числа 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений на склонение 

местоимений 1-го лица 

единственного и 

множественного числа. 

Читают правило. 

Записывают текст, употребляя 

местоимения из скобок в нужном 

падеже, опираясь на образец. 

Подчёркивают в предложениях 

Читают правило. 

Выбирают из текста и записывают 

сочетания местоимений с выделенными 

словами. 

Устно указывают о раздельном написании 
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Повторение написания 

местоимений с предлогами 

предлоги.  

Вставляют пропущенные предлоги в 

словосочетаниях и записывают их 

 

местоимений с предлогами. 

Вставляют пропущенные предлоги в 

словосочетаниях и записывают их. 

Записывают текст, употребляя 

местоимения из скобок в нужном падеже. 

Подчёркивают местоимения 1-го лица с 

предлогами и без них 

71 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 2-го лица 

единственного числа 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 2-го 

лица единственного числа. 

Знакомство со словарным 

словом «совесть» 

Находят в предложениях 

местоимение «ты» в разных падежах.  

Ставят вопрос от выделенных слов к 

местоимению, опираясь на образец. 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы с 

помощью учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«совесть» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Находят в предложениях местоимение 

«ты» в разных падежах (с предлогами и 

без них). 

Ставят вопрос от выделенных слов к 

местоимению, по вопросу определяют 

падеж и записывают местоимение в 

таблицу. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы. 

Подчёркивают местоимение «ты»  в 

разных падежах, ставя к нему вопросы. 

Знакомятся со словарным  словом 

«совесть» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

72 Склонение 

местоимения 2-го лица 

единственного числа 

1 Выполнение упражнений на 

склонение местоимений 2-го 

лица единственного числа. 

Выполнение тренировочных 

упражнений на составление 

словосочетаний с 

местоимением 2-го лица 

единственного числа, 

постановка местоимения «ты» 

в разные падежи, опираясь на 

вопросы 

Списывают текст, вставляя 

пропущенное местоимение «ты» в 

разных падежах по наглядной и 

словесной инструкции учителя. 

Списывают пословицы, вставляя 

пропущенное местоимение «ты»   в 

разных падежах с выделенными 

предлогами и опорой на наглядность 

 

Составляют и записывают словосочетания 

с местоимением 2-го лица единственного 

числа, ставят местоимение «ты»  в разных 

падежах, опираясь на вопросы. 

Списывают пословицы, вставляя 

пропущенное местоимение «ты»   в 

разных падежах с выделенными 

предлогами. 

Списывают текст, раскрывая скобки и 

ставя вопрос от выделенных слов к 

местоимению 

73 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 2-го лица 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 2-го 

лица множественного числа. 

Находят в тексте местоимение «вы» в 

разных падежах.  

Ставят вопрос от глаголов к 

Ставят вопрос от глаголов к 

местоимению. 

Определяют по вопросу падеж и 
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множественного числа Выполнение тренировочных 

упражнений на постановку 

вопросов от глаголов к 

местоимению «вы» в разных 

падежах 

местоимению, опираясь на образец и 

словесную инструкцию учителя. 

Списывают загадки, подчёркивают 

местоимение «вы» в разных падежах 

 

записывают местоимение в таблицу. 

Списывают загадки, подчёркивают 

местоимение «вы» в разных падежах. 

Списывают текст, подчёркивая личное 

местоимение 2-го лица множественного 

числа  

74 Склонение 

местоимения 2-го лица 

множественного числа 

1 Выполнение упражнений на 

склонение местоимений 2-го 

лица множественного числа. 

Постановка вместо вопросов 

местоимения «вы» в разных 

падежах. 

Правильное употребление 

местоимения «ты, вы, Вы» в 

письменной речи 

Вставляют пропущенное 

местоимение «вы» в разных падежах, 

опираясь на образец. 

Выбирают один заголовок из 

нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста. 

Записывают текст, подчёркивают 

местоимения 

 

Записывают выражения, ставя вместо 

вопросов местоимение «вы» в разных 

падежах с предлогами и без них. 

Составляют предложения к рисунку, 

используя данные выражения. 

Читают текст, вставляют пропущенное 

местоимение «вы»  в разных падежах. 

Выбирают и записывают заголовок. 

Записывают текст, подчёркивают 

местоимения. 

Списывают предложения, вставляют 

местоимения «ты, вы, Вы» в разных 

падежах 

75 Склонение 

местоимений 2-го лица 

единственного и 

множественного числа 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений на склонение 

местоимений 2-го лица 

единственного и 

множественного числа. 

Работа с диалогом 

Читают словосочетания, заменяют 

имена существительные 

местоимениями «ты, вы», 

опираясь на образец. 

Записывают получившиеся 

словосочетания с местоимениями. 

Записывают диалог, подчёркивая 

местоимения 2-го лица, опираясь на 

образец и словесную инструкцию 

учителя 

Читают словосочетания, заменяют имена 

существительные местоимениями «ты, 

вы». 

Записывают получившиеся 

словосочетания с местоимениями. 

Подчёркивают местоимения с предлогами 

и без них. 

Находят и выписывают из текста 

сочетания местоимений 2-го лица с 

выделенными словами.  

Записывают диалог, подчёркивают 

местоимения 2-го лица 

76 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 3-го лица 

единственного числа 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 3-го 

лица единственного числа. 

Определение падежа 

местоимения по вопросу. 

Объяснение написания 

местоимений с предлогами 

Читают правило. 

Объясняют  написание местоимений с 

предлогами. 

Списывают загадки, подчёркивают в 

них местоимения. 

Ставят вопрос от выделенных слов к 

местоимению, опираясь на образец 

 

Читают правило. 

Склоняют местоимения 3-го лица 

единственного числа с записью в таблицу.  

Определяют падеж местоимения по 

вопросу.  

Объясняют  написание местоимений с 

предлогами. 

Списывают загадки, подчёркивают в них 
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местоимения. 

Списывают текст, подчёркивают 

местоимения 3-го лица единственного 

числа в разных падежах 

77 Склонение 

местоимения 3-го лица 

единственного числа 

1 Выполнение упражнений на 

склонение местоимения 3-го 

лица единственного числа. 

Выполнение упражнений на 

замену имён существительных 

местоимениями «он» или 

«она», постановка местоимения 

в том же падеже, что и 

существительное 

Списывают текст, заменяя вопросы 

местоимениями «он, она, оно» в 

разных падежах по наглядной и 

словесной инструкции учителя 

 

Читают начало сказки, заменяют вопросы 

из скобок местоимениями «он» или «она» 

в разных падежах. 

Списывают текст, раскрывая скобки. 

Записывают пары словосочетаний, 

заменяют выделенные имена 

существительные местоимениями «он» 

или «она».  

Ставят местоимение в том же числе, что и 

имена существительные 

78 Наблюдение за 

склонением 

местоимения 3-го лица 

множественного числа 

1 Наблюдение за особенностями 

склонения местоимения 3-го 

лица множественного числа. 

Постановка вопросов от 

глаголов к местоимению «они» 

в разных падежах  

Списывают предложения, 

подчёркивают местоимение «они» в 

разных падежах (с предлогами и без). 

Читают пары предложений, в каждой 

паре связывают предложения по 

смыслу, заменяя повторяющееся имя 

существительное местоимением 3-го 

лица. 

Подчёркивают местоимения, 

опираясь на наглядную и словесную 

инструкцию учителя 

Записывают местоимение в таблицу, 

определяя падеж по вопросу от глаголов к 

местоимению. 

Списывают предложения, подчёркивают 

местоимение «они»  в разных падежах (с 

предлогами и без). 

Читают пары предложений, в каждой паре 

связывают предложения по смыслу, 

заменяя повторяющееся имя 

существительное местоимением 3-го лица. 

Подчёркивают местоимения. 

Ставят вопросы от глаголов к 

местоимению «они» в разных падежах  

79 Склонение 

местоимения 3-го лица 

множественного числа 

1 Упражнения на склонение 

местоимений 3-го лица 

множественного числа. 

Нахождение и замена 

повторяющихся имён 

существительных 

местоимениями 3-го лица 

Заменяют имена существительные 

местоимением «они»  в разных 

падежах, опираясь на образец и 

словесную инструкцию учителя. 

Читают словосочетания, называют 

имена собственные. 

Заменяют имена собственные 

местоимениями 3-го лица с помощью 

учителя и записывают 

словосочетания  

Читают пары словосочетаний. 

Заменяют выделенное имя 

существительное местоимением «они», 

ставя местоимение в том же падеже, что и 

имя существительное. 

Связывают пары предложений по смыслу, 

заменяя повторяющееся имя 

существительное местоимением 3-го лица. 

Записывают предложения парами, 

подчёркивая местоимения 

80 Склонение 

местоимений 3-го лица 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений на склонение 

Заменяют имена существительные 

местоимением «они» в разных 

Списывают текст, заменяя 

повторяющиеся имена существительные 
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единственного и 

множественного числа 

местоимений 3-го лица 

единственного и 

множественного числа 

падежах, опираясь на образец и 

словесную инструкцию учителя. 

Читают словосочетания, называют 

имена собственные. 

Заменяют имена собственные 

местоимениями 3-го лица с помощью 

учителя и записывают 

словосочетания  

местоимениями 3-го лица. 

Читают словосочетания, называют имена 

собственные. 

Заменяют имена собственные 

местоимениями 3-го лица и записывают 

словосочетания. 

Записывают текст, подчёркивая 

местоимения 

81 Местоимение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Обобщение и закрепление 

изученного по теме: 

«Местоимение».  

Знакомство со словарным 

словом «юмор». 

Написание предложений под 

диктовку, с комментированием  

орфограммы в словах и знаков 

препинания 

Списывают текст, находят и 

подчёркивают местоимения, ставят к 

ним вопросы. 

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность.  

Знакомятся со словарным словом 

«юмор» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Списывают текст, находят и 

подчёркивают местоимения, ставят к ним 

вопросы. 

Записывают стихотворение по памяти. 

Списывают текст, подчёркивая личные 

местоимения, и указывают их лицо и 

число. 

Изучают словарное слово «юмор» и 

используют его в устной и письменной 

речи.  

Записывают предложения под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах и 

знаки препинания 

82 Самостоятельная 

работа по теме: 

«Местоимение» 

 

1 Закрепление знаний, 

полученных на уроках русского 

языка 

Выполняют самостоятельную работу 

по теме: «Местоимение», применяя 

изученные правила на письме по 

словесной инструкции учителя и на 

доступном материале (по карточкам) 

Выполняют самостоятельную работу по 

теме: «Местоимение», применяя 

изученные правила на письме 

83 Работа над ошибками 

по теме: 

«Местоимение». 

Словарный диктант 

1 Работа над ошибками 

самостоятельной работы. 

Повторение правил 

правописания.  

Написание словарного диктанта 

Работают над ошибками диктанта  на 

основе готового или коллективно 

составленного алгоритма. Пишут 

словарный диктант 

Работают над ошибками самостоятельной 

работы.  

Применяют правила правописания в 

практической деятельности.  

Пишут словарный диктант 

84 Деловое письмо: 

написание заявления  о 

приёме на работу и 

увольнении. 

1 Повторение правил оформления 

заявлений.   

Написание нескольких 

заявлений: о приеме в колледж, 

об оказании материальной 

помощи, об увольнении с 

работы 

Пишут заявление о приёме на работу 

и увольнении,  используя наглядный 

материал, план и словесную 

инструкцию учителя  

Применяют правила оформления 

заявлений. 

Располагают по плану части заявления с 

записью в рабочей тетради. 

С опорой на образец пишут несколько 

заявлений по образцу: о приеме в 

колледж, об оказании материальной 

помощи, об увольнении с работы 
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 Глагол – 22часа 

 

85 Глагол. Значение 

глаголов в речи 

1 Повторение грамматических 

признаков глагола. 

Дополнение определения 

глагола 

Дополняют определение глагола по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Читают текст, подбирая 

пропущенные глаголы по смыслу. 

Записывают предложения, заменяя 

выделенные глаголы 

противоположными по значению 

глаголами по наглядной и словесной 

инструкции учителя  

 

Дополняют определение глагола. 

Читают текст, подбирая пропущенные 

глаголы. 

Записывают текст, подчёркивая в каждом 

предложении подлежащее и сказуемое. 

Записывают предложения, заменяя 

выделенные глаголы противоположными 

по значению глаголами. 

Выбирают предложения к рисункам, 

распространяют предложения 

второстепенными членами 

86 Глаголы, близкие по 

значению 

1 Формирование умения 

описывать действия предмета с 

помощью однородных членов. 

Использование близких и 

противоположных по значению 

глаголов 

Находят близкие по значению 

глаголы, составляют из них пары и 

записывают. 

Подчёркивают глаголы двумя 

чертами. 

Рассматривают репродукцию 

картины. 

Списывают текст, вставляя вместо 

точек пропущенные глаголы, данные 

в скобках (один из двух близких по 

значению глаголов) с помощью 

учителя 

Находят близкие по значению глаголы, 

составляют из них пары и записывают, 

подчёркивая глаголы. 

Рассматривают репродукцию картины. 

Списывают текст, вставляя вместо точек 

пропущенные глаголы, данные в скобках 

(один из двух близких по значению 

глаголов).  

Описывают действия предмета с 

помощью однородных членов 

87 Частица «не» с 

глаголами. 

1 Знание правила правописания 

частицы «не» с глаголами и 

умение применять на письме 

Дополняют вывод о написании 

частицы не с глаголами по наглядной 

и словесной инструкции учителя. 

Читают и записывают правила 

поведения, ставят частицу «не» перед 

глаголами, где это необходимо по 

смыслу. 

Подчёркивают частицу «не» перед 

глаголами 

 

 

Дополняют вывод о написании частицы не 

с глаголами. 

Сравнивают глаголы в каждой паре 

предложений. 

Списывают предложения парами и 

подчёркивают глаголы с частицей «не». 

Читают и записывают правила поведения, 

ставят частицу «не» перед глаголами, где 

это необходимо по смыслу. 

Подчёркивают частицу «не» перед 

глаголами. 

Озаглавливают текст, подкрепляя 

основную мысль текста фактами, 

указанными в плане. 
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Записывают текст, дополняя его. 

Подчёркивают частицу «не» с глаголами 

88 Неопределённая 

форма глагола 

1 Формирование умения 

определять  неопределённую 

форму глагола. 

Развитие умения в постановке 

вопросов: «Что делать? Что 

сделать?» к глаголам в 

неопределенной форме.  

Написание стихотворения по 

памяти. Работа с диалогом 

Ставят вопросы: «Что делать? Что 

сделать?» к глаголам в 

неопределенной форме.  

Записывают словосочетания по 

образцу, подчёркивают ь перед –ся. 

Составляют диалог и записывают его, 

подчёркивая глаголы неопределённой 

формы по словесной инструкции 

учителя 

Читают правило, дополняют вывод о 

неопределенной форме глагола. 

Записывают словосочетания по образцу, 

подчёркивают ь перед –ся. 

Ставят вопросы: «Что делать? Что 

сделать?» к глаголам в неопределенной 

форме.  

Пишут стихотворение по памяти, 

подчёркивая в словах известные 

орфограммы.  

Объясняют правописание глаголов  

в неопределённой форме. 

Составляют диалог и записывают его, 

подчёркивая глаголы неопределённой 

формы 

89 Изменение глаголов по 

временам и числам 

1 Изменение глаголов по 

временам и числам.  

Знакомство со словарным 

словом «квитанция» 

Распределяют словосочетания по 

темам, используя словесную 

инструкцию учителя. 

Списывают текст, подчёркивают 

глаголы. 

Знакомятся со словарным словом 

«квитанция» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Читают текст, устно определяя, в каком 

времени употребляются глаголы в каждой 

части текста. 

Списывают текст, подчёркивают глаголы, 

ставят к ним вопросы. 

Зачитывают словосочетания, 

Ставят глаголы в указанном времени и 

записывают их по столбикам.  

Знакомятся со словарным  словом 

«квитанция» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их 

90 Знакомство с 

глаголами 1-го лица 

1 Определение изменения 

глаголов настоящего и 

будущего времени по лицам. 

Определение 1-го лица глагола 

Читают правила. 

Определяют, кто совершает действия, 

подставляя к глаголам местоимения. 

Записывают словосочетания и 

подчёркивают глаголы. 

Выбирают глаголы к рисунку в 

учебнике, составляют и записывают с 

Читают правила. 

Читают данные распространённые 

предложения. 

Находят в предложениях главные члены.  

Делают данные предложения 

нераспространёнными и записывают их, 

опираясь на образец в учебнике. 
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ними распространённые предложения 

по словесной инструкции учителя 

Указывают лицо местоимений и 

подчёркивают глаголы. 

Выписывают из текста выделенные 

местоимения вместе с глаголами, указывая 

лицо местоимений и подчёркивая глаголы. 

Выбирают глаголы к рисунку, составляют и 

записывают с ними распространённые 

предложения  

91 Постановка вопросов к 

глаголам 1-го лица 

 

1 Формирование умения ставить 

вопросы к глаголам 1-го лица 

Ставят вопросы к глаголам 1-го лица, 

опираясь на образец. 

Списывают нераспространённые 

предложения, ставя вопросы от 

подлежащего к сказуемому. 

Списывают народную прибаутку, 

вставляя по порядку названия дней 

недели. 

Подчёркивают местоимения и 

глаголы 1-го лица по наглядной и 

словесной инструкции учителя 

Читают правило и повторяют его, опираясь 

на краткую запись. 

Списывают нераспространённые 

предложения, ставя вопросы от 

подлежащего к сказуемому. 

Списывают народную прибаутку, вставляя 

по порядку названия дней недели.  

Подчёркивают местоимения и глаголы 1-го 

лица. 

Ставят вопросы к глаголам 1-го лица, 

выписывают местоимения и глаголы 

92 Употребление 

глаголов в 1-м лице 

единственного и 

множественного числа 

1 Выполнение упражнений  на 

постановку глаголов в нужной 

форме, опираясь на вопросы 

Списывают предложения, ставя 

глаголы в нужной форме, опираясь на 

вопросы. 

Записывают текст, раскрывая скобки 

и ставя глаголы в нужной форме по 

словесной инструкции учителя 

 

Списывают предложения, ставя глаголы в 

нужной форме, опираясь на вопросы. 

Записывают текст, раскрывая скобки и 

ставя глаголы в нужной форме. 

Подчёркивают глаголы, указывают их род 

и число. 

Записывают текст от 1-го лица 

единственного числа, подчёркивают в 

каждом предложении подлежащее и 

сказуемое. 

93 Знакомство с 

глаголами 2-го лица 

1 Определение 2-го лица 

глаголов 

Читают правило. 

Выписывают из предложений 

выделенные местоимения вместе с 

глаголами, указывают лицо 

местоимений, подчёркивают глаголы 

по наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Составляют и записывают  

распространённые предложения из 

словосочетаний глаголов с 

Читают правило. 

Выписывают из предложений выделенные 

местоимения вместе с глаголами, 

указывают лицо местоимений, 

подчёркивают глаголы. 

Составляют и записывают  

распространённые предложения из 

словосочетаний глаголов с местоимениями 

(не меняя форму глаголов). 

Выписывают из предложений местоимения 
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местоимениями с помощью учителя с глаголами 2-го лица 

94 Постановка вопросов к 

глаголам 2-го лица 

1 Формирование умения ставить 

вопросы к глаголам 2-го лица 

Читают правило. 

Выписывают из текста местоимения и 

глаголы вместе с вопросами. 

Устно перечисляют, на какие 

вопросы отвечают глаголы 2-го лица. 

Списывают текст, подчёркивают 

местоимения и глаголы 2-го лица, 

ставят вопросы от местоимений к 

глаголам по словесной инструкции 

учителя 

Читают правило, повторяют его, опираясь 

на краткую запись. 

Выписывают из текста местоимения и 

глаголы вместе с вопросами. 

Устно перечисляют, на какие вопросы 

отвечают глаголы 2-го лица. 

Списывают нераспространённые 

предложения, ставят вопросы от 

подлежащего к сказуемому. 

Распространяют предложения 

второстепенными членами, опираясь на 

рисунок в учебнике. 

Списывают текст, подчёркивают 

местоимения и глаголы 2-го лица, ставят 

вопросы от местоимений к глаголам 

95 Правописание 

глаголов 2-го лица 

единственного числа 

1 Формирование умения 

употреблять глаголы 2-го лица 

единственного числа в устной и 

письменной речи. 

Формирование умения писать 

букву Ь в глаголах 2-го лица 

единственного числа. 

Знакомство со словарным 

словом «дисциплина» 

Читают правило. 

Находят и выписывают глаголы 2-го 

лица единственного числа по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. Подчёркивают –шь, -шься у 

глаголов 2-го лица единственного 

числа. 

Знакомятся со словарным словом 

«дисциплина» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Читают правило. 

Выписывают из текста глаголы 2-го лица 

единственного числа. 

Пишут букву Ь в глаголах 2-го лица 

единственного числа после Ш.   

Составляют и записывают словосочетания 

по образцу, подчёркивают –шь, -шься у 

глаголов 2-го лица единственного числа. 

Знакомятся со словарным  словом 

«дисциплина» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их. 

Списывают диалог, вставляя и объясняя 

пропущенные орфограммы 

96 Употребление 

глаголов во 2-м лице 

единственного и 

множественного числа 

1 Выполнение упражнений на 

употребление глаголов во 2-м 

лице в устной и письменной 

речи 

Списывают предложения, 

раскрывают скобки, ставят глаголы в 

нужной форме, опираясь на образец и 

словесную инструкцию учителя. 

Записывают предложения, ставя 

глаголы вместо вопросов с помощью 

Списывают предложения, раскрывают 

скобки, ставят глаголы в нужной форме, 

опираясь на образец. 

Записывают предложения, ставя глаголы 

вместо вопросов. 

Заменяют в тексте местоимение «вы» 
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учителя 

 

 

местоимением «ты», записывают 

получившийся текст, объясняют 

правописание глаголов 2-го лица 

единственного числа 

97 Знакомство с 

глаголами 3-го лица 

 

 

 

1 Определение 3-го лица 

глаголов 

 

Читают правило. 

Определяют, кто совершает действия, 

используя подстановку к глаголам 

местоимений. 

Записывают глаголы с 

местоимениями. 

Находят и подчёркивают глаголы с 

помощью учителя 

Читают правило. 

Выписывают выделенные местоимения 

вместе с глаголами, указывают лицо 

местоимений, подчёркивают глаголы, 

определяют, кто выполняет указанные 

действия. 

Записывают глаголы с местоимениями. 

Составляют и записывают 

распространённые предложения с 

глаголами 3-го лица 

98 Постановка вопросов к 

глаголам 3-го лица 

1 Формирование умения ставить 

вопросы к глаголам 3-го лица. 

Знакомство со словарным 

словом «клиент» 

Читают правило. 

Списывают нераспространённые 

предложения, ставят вопросы от 

подлежащего к сказуемому. 

Ставят вопросы к глаголам 3-го лица 

по словесной инструкции учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«клиент» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Читают правило и повторяют его, 

опираясь на краткую запись. 

Списывают нераспространённые 

предложения, ставят вопросы от 

подлежащего к сказуемому. 

Ставят вопросы к глаголам 3-го лица.  

Списывают текст, подчёркивают глаголы 

3 лица. 

 Знакомятся со словарным  словом 

«клиент» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

99 Употребление 

глаголов в 3-м лице 

единственного и 

множественного числа 

1 Выполнение упражнений на 

употребление глаголов в 3-м 

лице в устной и письменной 

речи 

Списывают предложения, раскрывая 

скобки. 

Ставят глаголы в нужной форме, 

опираясь на вопросы, и записывают 

их. 

Списывают текст, раскрывая скобки  

 

Списывают предложения, раскрывая 

скобки. 

Ставят глаголы в нужной форме, опираясь 

на вопросы. 

Списывают текст, раскрывая скобки.  

Подчёркивают глаголы 3-го лица, 

указывают число. 

Составляют и записывают вопросы к 

предложениям, подчёркивают глаголы, 

указывают их лицо и число. 
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100 Правописание 

глаголов, которые 

заканчиваются на –тся 

и -ться 

1 Различение глаголов на - тся и 

– ться.  

Тренировочные упражнения на  

написание глаголов, 

оканчивающихся на - тся и - 

ться  

Читают правило. 

Ставят вопросы от выделенных слов 

к глаголам. Подчёркивают глаголы. 

Подчёркивают в глаголах – тся и – 

ться. 

Записывают текст под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах 

Читают правило. 

Различают глаголы на - тся и – ться. 

Списывают предложения, ставя где, надо, 

ь в глаголах.  

Записывают текст под диктовку, 

комментируя орфограммы в словах  

101 Различение глаголов 

по лицам и числам 

1 Выполнение упражнений по 

определению лица и числа 

глаголов. 

Знакомство со словарным 

словом «патриот» 

Списывают глаголы, подставляя к 

ним местоимения по словесной 

инструкции учителя  

Выбирают глаголы к определённой 

теме. Подчёркивают глаголы. 

Знакомятся со словарным словом 

«патриот» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Списывают глаголы, подставляя к ним 

местоимения. 

Указывают лицо и число глаголов. 

Выписывают глаголы по лицам, указывая 

их число. 

Знакомятся со словарным  словом 

«патриот» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

102 Глагол.  

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Повторение изученного по 

теме: «Глагол».  

Выявление пробелов в знаниях 

обучающихся 

Изменяют форму глаголов по 

словесной инструкции учителя. 

Подбирают к данным глаголам 

близкие по значению и записывают 

их. 

Отвечают  на вопросы по изученной 

теме на доступном материале.     

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность 

Объясняют, на какие вопросы отвечают 

глаголы 1-го, 2-го и 3-го лица. 

Объясняют правописание Ь в глаголах. 

Изменяют форму глаголов. 

Подбирают к данным глаголам близкие по 

значению и записывают их. 

Вставляют в словосочетания подходящие 

по смыслу глаголы,  комментируя 

орфограммы в словах 

103 Деловое письмо. 

Написание расписки 

 

 

 

1 Развитие умения 

формулировать свои мысли, 

письменно излагать 

прочитанный и услышанный 

текст 

Знакомятся с понятием «Расписка». 

Пишут расписку с опорой на план 

либо по словесной инструкции 

учителя 

 

Знакомятся с понятием «Расписка». 

Пишут расписку по образцу в рабочей 

тетради. 

Устраняют ошибки, допущенные автором 

при оформлении расписки в рабочей 

тетради. 

Формулируют свои мысли, письменно 

излагая прочитанный и услышанный текст 

104 Изложение рассказа по 

коллективно 

составленному плану 

1 Развитие умения письменно 

излагать прочитанный и 

услышанный текст 

Пишут небольшое по объёму 

изложение после предварительного 

обсуждения (отработки) всех 

Воспроизводят текст. 

Составляют рассказ на заданную тему с 

опорой на наблюдения. 
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(с включением в 

изложение имен 

прилагательных) 

компонентов текста, используя план  Правильно оформляют его на письме 

105 Самостоятельная 

работа  по теме: 

«Глагол»  

1 Закрепление знаний, 

полученных на уроках русского 

языка 

Выполняют самостоятельную работу, 

применяя изученные правила на 

письме по словесной инструкции 

учителя и на доступном материале 

Выполняют самостоятельную работу, 

применяя изученные правила на письме 

106 Работа над ошибками 

самостоятельной 

работы  по теме: 

«Глагол». 

Словарный диктант 

1 Работа над ошибками 

самостоятельной  работы по 

теме: «Глагол». 

Повторение правил 

правописания.   

Написание словарного диктанта 

Работают над ошибками контрольной 

работы  на основе готового или 

коллективно составленного алгоритма.  

Пишут словарный диктант 

Работают над ошибками контрольной 

работы.  

Применяют правила правописания.  

Пишут словарный диктант 

 Наречие – 13часов 

107 Наречие как часть 

речи 

1 Представление о наречии как 

части речи. 

Формирование умения ставить 

вопросы от глагола к наречию 

Читают правило. 

Соотносят слова с определенными 

грамматическими  категориями по 

словесной инструкции учителя.  

Определяют, на какие вопросы 

отвечают наречия. 

Списывают стихотворение, 

подчёркивают глаголы и наречия с 

помощью учителя 

Читают правило. 

Определяют наречие  как часть речи.   

Выписывают из текста глаголы вместе с 

наречиями, подчёркивая обе части речи.  

Ставят вопросы от глагола к наречию. 

Списывают стихотворение, подчёркивают 

глаголы и наречия 

108 Наречие – 

неизменяемая часть 

речи 

1 Формирование умения 

доказывать, что наречие – 

неизменяемая часть слова.  

Знакомство со словарным 

словом «неожиданно» 

Списывают словосочетания, 

определяя, из каких частей речи они 

состоят по словесной инструкции 

учителя. 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы. 

Знакомятся со словарным словом 

«неожиданно» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Указывают, что наречие – неизменяемая 

часть слова.  

Списывают словосочетания, определяя, из 

каких частей речи они состоят. 

Указывают в них лицо и число глаголов, 

подчёркивая наречия. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы. 

Подчёркивают сочетания глаголов с 

наречиями. 

Знакомятся со словарным  словом 

«неожиданно» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 
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их 

109 Значение наречий в 

речи 

 

 

 

1 Формирование умения 

определять, какое значение 

имеют наречия для описания 

действий 

Списывают текст.  

Находят наречия в тексте и 

подчёркивают их. 

По вопросам учителя определяют 

значение наречия в тексте 

Определяют, какое значение имеют 

наречия для описания действий. 

Составляют и записывают предложения  по 

рисунку из учебника, подчёркивая в них 

глаголы и наречия. 

Письменно отвечают на вопросы, выбирая 

для ответов нужные наречия 

110 Образование наречий 

от прилагательных 

1 Подбор к прилагательным 

однокоренных наречий.  

 Работа с диалогом 

Записывают диалог, подбирая 

нужные ответы. 

Образуют однокоренные наречия от 

прилагательных по словесной 

инструкции учителя 

Подбирают к именам прилагательным 

однокоренные наречия. 

Записывают диалог, подбирая нужные 

ответы. 

Подчёркивают сочетания наречий с 

глаголами, определяют, от каких имён 

прилагательных образованы наречия 

111 Наречия, 

противоположные и 

близкие по значению 

1 Формирование умения 

употреблять наречия близких и 

противоположных по значению 

в устной и письменной речи 

Записывают текст.  

По словесной инструкции  учителя 

находят, записывают и подчёркивают 

наречия, противоположные по 

значению. 

Списывают текст, заменяя 

выделенные наречия близкими по 

значению наречиями, данными в 

рамке с помощью учителя 

Находят наречия, противоположные и 

близкие по значению, и составляют из них 

пары. 

Подбирают глаголы к наречиям и 

записывают словосочетания. 

Подчёркивают противоположные по 

значению наречия. 

Списывают текст, заменяя выделенные 

наречия близкими по значению 

наречиями, данными в рамке 

112 Наречия, отвечающие 

на вопрос «Как?» 

1 Формирование умения ставить 

вопрос «Как?» от глагола к 

наречиям.  

Знакомство со словарным 

словом «память» 

Исключают лишнее наречие из 

каждого ряда, опираясь на вопросы 

учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«память» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Умеют ставить вопрос «Как?» от глагола к 

наречиям.  

Знакомятся со словарным  словом «память» 

и его значением, указывая в слове 

орфограмму, которую следует запомнить. 

Составляют словосочетания и предложения 

с данным словарным словом и записывают 

их 

113 Наречия, отвечающие 

на вопрос «Где?» 

1 Формирование умения ставить 

вопрос «Где?» от глагола к 

наречиям 

Записывают глаголы с наречиями, 

ставят вопрос «Где?»  от глагола к 

наречиям, используя алгоритм и 

словесную инструкцию  учителя. 

Подбирают наречия к глаголам 

Дописывают словосочетания данными в 

учебнике наречиями, ставят вопрос «Где?» 

от глагола к наречиям. 

Заменяют выделенные слова наречиями и 

записывают их парами. 
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Подчёркивают выделенные выражения и 

наречия, которые их заменили. 

Подбирают наречия к глаголам 

114 Наречия, отвечающие 

на вопрос «Когда?» 

1 Формирование умения ставить 

вопрос «Когда?» от глагола к 

наречиям.  

Замена выделенных слов  

данными наречиями 

Выбирают  один заголовок из 

нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста. 

Находят в предложениях глаголы, к 

которым относятся выделенные 

наречия по словесной инструкции 

учителя. 

Перечисляют наречия, которые 

отвечают на вопрос «Когда?»   

Выбирают заголовок к тексту. 

Находят в предложениях глаголы, к 

которым относятся выделенные наречия. 

Выписывают словосочетания с наречиями, 

ставят вопрос «Когда?» от глагола к 

наречиям, подчёркивают наречия. 

Заменяют выделенные слова наречиями и 

записывают их. 

Записывают текст, ставя наречия вместо 

вопросов, подчёркивают сочетания наречий 

с глаголами 

115 Наречия, отвечающие 

на вопросы: «Куда? 

Откуда?» 

1 Формирование умения ставить 

вопросы «Куда? Откуда?» от 

глагола к наречиям 

Списывают предложения. 

Подчёркивают наречия, отвечающие 

на вопросы «Куда? Откуда?»  по 

словесной инструкции учителя. 

Выбирают подходящие по смыслу к 

рисунку в учебнике словосочетания и 

составляют с ними предложения. 

 

Читают словосочетания. 

Ставят вопросы «Куда? Откуда?» от 

глагола к наречиям. 

Записывают словосочетания под 

вопросами. 

Выбирают подходящие по смыслу к 

рисунку в учебнике словосочетания и 

составляют с ними предложения. 

Подбирают подходящие по смыслу глаголы 

к наречиям и записывают их 

116 Постановка вопросов к 

наречиям 

1 Выполнение упражнений на 

постановку вопросов от 

глаголов к наречиям.  

Запись пересказа, с 

исправлением ошибок  

Ставят вопросы от глагола к наречиям, 

используя алгоритм и помощь учителя. 

Читают текст, выписывают из каждого 

предложения словосочетания с 

наречиями 

 

Списывают словосочетания, ставя вопросы 

от глагола к наречиям. 

Списывают загадки, подчёркивают 

сочетания наречий с выделенными 

глаголами, ставят вопросы от глаголов к 

наречиям. 

Читают текст, выписывают из каждого 

предложения словосочетания с наречиями. 

Записывают пересказ, сверяя его с текстом 

в учебнике и исправляя ошибки 

117 Подбор наречий с 

опорой на вопросы 

1 Выполнение упражнений на 

подбор к данным глаголам 

наречий с опорой на вопросы 

Читают словосочетания, подбирают 

данные в рамке наречия, опираясь на 

вопрос и помощь учителя. 

Записывают глаголы с наречиями. 

Записывают текст, подбирая к 

Читают словосочетания, подбирают 

данные в рамке наречия, опираясь на 

вопрос. 

Записывают глаголы с наречиями. 

Записывают текст, подбирая к 
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выделенным глаголам наречия 

 

выделенным глаголам наречия. 

Составляют и записывают вопросы к 

тексту. 

Выполняют  упражнения на подбор к 

данным глаголам наречий с опорой на 

вопросы 

118 Наречие, закрепление 

знаний. Контрольные 

вопросы и задания. 

Проверочная работа по 

теме: «Наречие» 

1 Объяснение изученных 

орфограмм.  

 Демонстрация усвоенных 

знаний. 

Выполнение проверочной 

работы по теме: «Наречие», 

применяя полученные знания 

Ставят вопросы от глаголов к 

наречиям. 

Составляют и записывают 

словосочетания глаголов с наречиями 

по наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Подчёркивают наречия 

Отвечают  на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность. 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

доступном материале 

Составляют и записывают словосочетания 

глаголов с наречиями. 

Подчёркивают наречия. 

Списывают предложения, ставя, где надо, 

запятые между однородными членами 

предложения. 

Ставят вопросы от глаголов к наречиям. 

Записывают текст, ставя вместо точек 

наречия. 

Подбирают к глаголам противоположные 

по смыслу наречия. 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания 

119 Сочинение по картине 

А.К. Саврасова «Грачи 

прилетели» 

1 Развитие связной речи 

обучающихся. 

Написание сочинения по 

данному началу и 

словосочетаниям 

Составляют и пишут небольшие по 

объему сочинения по данному началу 

и словосочетаниям на основе 

наблюдений, практической 

деятельности, опорным словам и 

предложенному плану после 

предварительной отработки 

содержания и языкового оформления 

Пишут сочинение по данному началу и 

предложенным словосочетаниям 

 Предложение. Текст – 10 часов 

 

120 Простое предложение 

с однородными 

членами 

1 Закрепление умения составлять 

схемы простых предложений с 

однородными членами.  

Объяснение постановки 

запятых при однородных 

членах предложения.  

Написание стихотворения по 

памяти  

Составляют схемы простых 

предложений с однородными 

членами с опорой на наглядность и 

словесную инструкцию учителя.   

Объясняют постановку запятых при 

однородных членах предложения. 

Пишут стихотворение по памяти 

Составляют схемы простых предложений 

с однородными членами.  

Объясняют постановку запятых при 

однородных членах предложения. 

Пишут стихотворение по памяти 

121 Распространение 1 Выполнение упражнений по Выполняют  упражнения по подбору Выполняют  упражнения по подбору 
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предложений 

однородными членами 

подбору однородных членов 

предложения к данным словам, 

опираясь на вопрос. 

Закрепление умения составлять 

схему однородных членов 

предложения.  

Объяснение постановки 

запятых между однородными 

членами предложения  

однородных членов предложения к 

данным словам, опираясь на вопрос и 

с опорой на образец.  Составляют 

схему однородных членов 

предложения с опорой на образец. 

Объясняют постановку запятых 

между однородными членами 

предложения с помощью учителя 

однородных членов предложения к 

данным словам, опираясь на вопрос.   

Составляют схему однородных членов 

предложения.   

Объясняют постановку запятых между 

однородными членами предложения 

122 Сложное предложение 

без союзов 

1 Нахождение главных членов в 

сложном предложении. 

Знакомство со словарным 

словом «станция» 

Читают правило. 

Списывают текст, подчёркивают 

главные члены в сложном 

предложении по наглядной и 

словесной инструкции учителя. 

Знакомятся со словарным словом 

«станция» и его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

 

Читают правило. 

Списывают текст, подчёркивают главные 

члены в первом предложении. 

Списывают текст, вставляя пропущенные 

орфограммы. 

Находят в тексте сложное предложение. 

Находят  и подчёркивают главные члены в 

сложном предложении.  

Знакомятся со словарным  словом 

«станция» и его значением, указывая в 

слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

123 Сложные предложения 

с союзами «и, а, но» 

1 Составление схемы сложного 

предложения с союзами «и, а, 

но».   

Расширение представлений о  

выделении частей сложного 

предложения при письме 

Читают правило. 

Списывают сложные предложения, 

подчёркивают главные члены 

предложения. 

Озаглавливают текст, списывают его, 

находят сложные предложения и 

объясняют постановку запятых в них 

по наглядной и словесной 

инструкции учителя 

 

Читают правило. 

Списывают сложные предложения, 

подчёркивают главные члены 

предложения. 

Читают текст, списывают его, ставят 

запятые и подходящие по смыслу союзы 

между частями сложного предложения. 

Озаглавливают текст, списывают его, 

находят сложные предложения и 

объясняют постановку запятых в них. 

Составляют схему сложного предложения 

с союзами «и, а, но». 

Выделяют части сложного предложения 

при письме 

124 Составление сложных 1 Упражнения на составление Составляют сложные предложения, Составляют сложные предложения, 
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предложений с 

союзами «и, а, но» 

сложных предложений с 

союзами «и, а, но» 

записывают их, подчёркивают союзы, 

которые соединяют части сложных 

предложений по наглядной и 

словесной инструкции учителя. 

Составляют сложные предложения с 

союзами «и, а, но» по наглядной и 

словесной инструкции учителя 

 

записывают их, подчёркивают союзы, 

которые соединяют части сложных 

предложений. 

Объясняют постановку запятых. 

Составляют и записывают сложные 

предложения по рисункам на темы басен 

И.А. Крылова. 

Соединяют части сложных предложений с 

помощью союзов «и, а, но» 

125 Сравнение простых и 

сложных предложений 

1 Упражнения на различение  

простых и сложных 

предложений.   

Работа с диалогом.   

Написание стихотворения по 

памяти 

Различают простые и сложные  

предложения, опираясь на образец и 

схему. 

Списывают предложения, 

подчёркивают в них главные члены – 

подлежащее и сказуемое. 

Различают простые и сложные  

предложения 

 

  

Списывают предложения, подчёркивают в 

них главные члены – подлежащее и 

сказуемое. 

Списывают стихотворение, определяют, 

сколько в нём предложений. 

Различают простые и сложные  

предложения. 

Записывают диалог без слов автора, 

дополняют ответ другими сведениями, 

составляют и записывают сложное 

предложение.   

Пишут стихотворение по памяти 

126 Распространение 

простых и сложных 

предложений 

 

 

 

 

 

 

1 Упражнения по 

распространению предложений. 

Запись текста 

нераспространёнными 

предложениями, соблюдая 

красную строку, сохраняя 

запятые 

Читают и записывают текст. 

Находят в тексте нераспространённые 

предложения – простое и сложное, 

распространяют их с помощью 

вопросов «Какие? Какой? Куда?» по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Записывают  текст 

нераспространёнными 

предложениями 

Читают и записывают текст. 

Находят в тексте нераспространённые 

предложения – простое и сложное, 

распространяют их с помощью вопросов 

«Какие? Какой? Куда?» 

Подчёркивают запятые и объясняют их 

постановку. 

Составляют рассказ по рисунку в 

учебнике, озаглавливают его и 

записывают. 

Подчёркивают главные члены в сложном 

предложении, чертят его схему. 

Записывают  текст нераспространёнными 

предложениями, соблюдая красную 

строку, сохраняя запятые 

127 Предложение. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

1 Объяснение изученных 

орфограмм.   

Демонстрация  усвоенных 

Списывают текст, находя в нём 

предложения с однородными членами 

и сложное предложение по словесной 

Записывают текст под диктовку, 

комментируя по очереди орфограммы в 

словах и знаки препинания. 
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и задания знаний.   

Знакомство со словарным 

словом «информация» 

инструкции учителя. 

Отвечают  на вопросы по изученной 

теме на доступном материале.   

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность. Знакомятся со 

словарным словом «информация» и 

его значением. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным 

словом 

с помощью учителя и записывают их 

Списывают текст, находя в нём 

предложения с однородными членами и 

сложное предложение. 

Объясняют постановку запятых. 

Вставляют в предложения подходящие по 

смыслу обращения, объясняя расстановку 

знаков препинания. 

Знакомятся со словарным  словом 

«информация» и его значением, указывая 

в слове орфограмму, которую следует 

запомнить. 

Составляют словосочетания и 

предложения с данным словарным словом 

и записывают их 

128 Контрольный диктант 

(итоговый) 

1 Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических 

заданий. 

Проверка работы 

самостоятельно 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта с 

дифференцированным 

грамматическим заданием 

 

Записывают текст под диктовку учителя. 

Выполняют грамматические задания по 

изученной теме. 

Осуществляют самоконтроль 

129 Работа над ошибками 

диктанта 

 

1 Разбор ошибок контрольной 

работы. 

Запись слов, в которых 

допущены ошибки, объяснение 

правильного написания слова, 

подбор проверочного слова. 

Подчёркивание орфограмм. 

Повторение проверяемых и 

непроверяемых написаний 

гласных и согласных в словах 

Находят типичные и индивидуальные 

ошибки в тексте диктанта. 

Выполняют работу над ошибками по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

  

Разбирают типичные и индивидуальные 

ошибки диктанта. 

Находят ошибки в своей работе. 

Выполняют в тетради работу над 

ошибками, допущенными в тексте 

(графическое выделение, подбор 

проверочных слов), самостоятельно (с 

применением памятки) 

Повторение – 7часов  

 

130 Состав слова 1 Повторение порядка разбора 

слова по составу. 

Выполнение упражнения на 

повторение пройденного 

материала 

Выполняют упражнения на 

повторение пройденного материала с 

помощью опорных таблиц, плакатов 

по теме: «Состав слова» 

Рассматривают схемы слов в рамке, 

подбирают примеры к схемам. 

Записывают текст под диктовку, 

комментируя по очереди орфограммы в 

словах. 

Пересказывают текст по плану, 

записывают пересказ, сверяя его с 

текстом. 
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Разбирают слова по составу. 

Выполняют упражнения на повторение 

пройденного материала 

131 Имя существительное 1 Повторение основных 

грамматических признаков 

имени существительного: род, 

число, падеж 

Выписывают в тетрадь имена 

существительные из карточки. 

Записывают текст под диктовку, 

комментируя по очереди орфограммы 

в словах с помощью учителя. 

Определяют грамматические 

признаки имени существительного с 

помощью учителя 

Рассматривают запись в рамке, подбирают 

проверочные слова к именам 

существительным с пропущенными 

безударными окончаниями. 

Записывают текст под диктовку, 

комментируя по очереди орфограммы в 

словах. 

Записывают пересказ текста по плану. 

Выполняют морфологический разбор 

имен существительных 

132 Имя прилагательное 1 Повторение основных 

грамматических признаков 

имени прилагательного: род, 

число, падеж 

Записывают текст, подбирая к 

выделенным именам 

существительным подходящие по 

смыслу имена прилагательные с 

помощью учителя. 

Подчёркивают имена 

прилагательные. 

Определяют грамматические 

признаки имени прилагательного с 

помощью учителя 

Рассматривают запись в рамке, 

объясняют, как проверить безударные 

окончания имён прилагательных. 

Записывают текст, подбирая к 

выделенным именам существительным 

подходящие по смыслу имена 

прилагательные. 

Подчёркивают имена прилагательные. 

Записывают пересказ текста по плану, 

сверяя его с текстом в учебнике. 

Определяют грамматические признаки 

имени прилагательного. 

Выполняют морфологический разбор 

имен прилагательных 

133 Местоимение 1 Обобщение полученных знаний 

по теме: Местоимение 

Рассматривают запись в рамке и 

перечисляют личные местоимения. 

Заменяют имена существительные  

местоимениями в словосочетаниях с 

помощью учителя. 

Списывают стихотворение, 

подчёркивают местоимения, 

указывают их лицо, число, падеж по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя 

Рассматривают запись в рамке и 

перечисляют личные местоимения. 

Заменяют имена существительные  

местоимениями в словосочетаниях. 

Списывают стихотворение, подчёркивают 

местоимения, указывают их лицо, число, 

падеж. 

Списывают текст, раскрывая скобки, и 

подчёркивают в словах все известные 

орфограммы, объясняют правописание. 

134 Глагол 1 Обобщение полученных знаний 

по теме: Глагол 

Находят в тексте глаголы, объясняют 

их правописание, подчёркивают, 

Объясняют правописание данных 

глаголов, опираясь на вопросы. 
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опираясь на наглядную и словесную 

инструкцию учителя 

Находят в тексте глаголы, объясняют их 

правописание, подчёркивают. 

Выбирают словосочетания с глаголами и 

записывают их, ставя, где надо ь. 

Записывают текст, подчёркивают глаголы, 

объясняя их правописание 

135 Наречие 1 Обобщение полученных знаний 

по теме Наречие 

Ставят вопросы к наречиям, 

составляют с ними словосочетания 

при помощи учителя на доступном 

материале 

Объясняют, какая часть речи называется 

наречием. 

Ставят вопросы к наречиям, составляют с 

ними словосочетания. 

Подбирают подходящие по смыслу 

наречия к глаголам. 

Записывают пересказ текста по плану 

136 Предложение 1 Составление простых и 

сложных предложений, 

предложений с однородными 

членами без союзов, с союзами 

«и, а, но» 

Распространяют части сложных 

предложений второстепенными 

членами 

при помощи учителя на доступном 

материале 

Определяют, к каким схемам подходят 

предложения. 

Распространяют части сложных 

предложений второстепенными членами. 

Составляют предложения, используя 

данные фрагменты 

 

9 класс 

№ Тема предмета 

Кол-

во 

часо

в 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение. Предложение – 6 часов. 

 

1.  Простые предложения 1 Ознакомление со словарным 

словом: жестокость. Запись слова 

и его определения в тетрадь. 

Составление простых 

предложений или словосочетаний 

со словарным словом. 

Рассмотрение схемы простого 

предложения. Объяснение 

постановки запятых в ней. 

Определение, к каким схемам 

подходят данные в учебнике 

Записывают словарное слово и его 

определение в тетрадь. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом, записывают 

словосочетания. 

Составляют и записывают схемы 

простых предложений со словарным 

словом с опорой на наглядность. 

Отвечают на вопросы в учебнике. 

Выделяют грамматическую основу 

данных в учебнике предложений. 

Записывают словарное слово и его 

определение в тетрадь. 

Составляют и записывают 

предложения со словарным словом. 

Составляют схемы простых 

предложений со словарным словом. 

Отвечают на вопросы в учебнике. 

Списывают текст из учебника 

Выделяют грамматическую основу 

предложений из текста. 

Списывают диалог про зверей и птиц, 
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примеры. 

Выделение грамматической 

основы данных в учебнике 

предложений.  

Списывания текста. Объяснение 

постановки запятых в простых 

предложениях. 

Написание диалога про зверей и 

птиц. Расстановка знаков 

препинания при обращении 

Списывают диалог про зверей и птиц, 

расставляя знаки препинания под 

контролем учителя после 

предварительного разбора 

расставляя знаки препинания 

2.  Сложные предложения 1 Рассмотрение схемы сложных 

предложений, данных в 

учебнике. Запись схем в тетрадь. 

Объяснение постановки запятых 

в схемах. 

Запись предложений к данным 

схемам.  

Подчеркивание главных членов 

предложения в каждой части 

сложных предложений. 

Ответы на вопросы в учебнике. 

Запись текста. Восстановление 

текста по памяти. Расстановка 

запятых и походящих по смыслу 

союзов между частями сложного 

предложения 

Записывают схемы сложных 

предложений, данных в учебнике. 

Составляют и записывают сложные 

предложения после предварительного 

разбора. 

Находят главные и второстепенные 

члены предложения без деления на виды 

(с опорой на образец). 

Сочиняют вторую часть сложных 

предложений при помощи учителя под 

контролем учителя 

 

Записывают схемы сложных 

предложений, данных в учебнике. 

Составляют и записывают сложные 

предложения. 

Выделяют грамматическую основу 

сложных предложений. 

Объясняют постановку знаков 

препинания в сложных предложениях. 

Восстанавливают текст по памяти и 

записывают его. Расставляют запятые и 

подходящие по смыслу союзы между 

частями сложного предложения 

3.  Распространение 

предложений 

1 Чтение сложных предложений, 

данных в учебнике.  

Определение в предложениях 

последовательности развития 

темы. Запись предложений в 

тетрадь. Расстановка предложений 

в нужной последовательности.  

Распространение предложений 

второстепенными членами. 

Составление и запись 

предложений по картинке. 

Ответы на вопросы учителя по 

теме: «Распространение 

Дают ответы на вопросы учителя после 

предварительного разбора. 

Записывают предложения, определяют 

последовательность развития темы под 

контролем учителя. 

Составляют и записывают предложения 

по картинке, распространяют 

предложения второстепенными членами 

с опорой на образец. 

Расставляют знаки препинания в 

сложных предложениях 

Дают ответы на вопросы учителя. 

Записывают предложения, определяют 

последовательность развития темы. 

Составляют и записывают предложения 

по картинке, распространяют 

предложения второстепенными 

членами. 

Расставляют знаки препинания в 

сложных предложениях 
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предложений» 

4.  Распространение 

предложений 

1 Словарная работа: «Словарные 

слова в загадках», запись 

отгаданных слов в тетрадь. 

Работа с текстом в учебнике. 

Озаглавливание текста.  

Нахождение в каждом 

предложении главных членов.  

Запись текста в тетрадь 

нераспространенными 

предложениями. 

Пересказ текста с опорой на свою 

запись. Употребление в пересказе 

распространённых предложений. 

Запись пересказа в тетрадь 

Отгадывают загадки, записывают 

словарные слова в тетрадь. Составляют 

со словарными словами сложные 

предложения под контролем учителя. 

Выполняют письменные упражнения из 

учебника. Письменно пересказывают 

текст с опорой на развёрнутый план и 

предварительный разбор текста 

Отгадывают загадки, записывают 

словарные слова в тетрадь. Составляют 

со словарными словами сложные 

предложения. 

Выполняют письменные упражнения из 

учебника. Письменно пересказывают 

текст с опорой на составленный план 

5.  Составление сложных 

предложений. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Составление сложных 

предложений. Подбор к первой 

части сложного предложения 

второй части, данной в рамке. 

Запись предложений. Выделение 

союзов, которые соединяют части 

сложных предложений. 

Чтение незаконченных 

предложений об увлекательных 

занятиях. Заканчивание мысли в 

сложных предложениях. Запись 

получившихся предложений. 

Работа с текстом. Подкрепление 

мысли выделенных в учебнике 

предложений фактами.  

Запись получившегося текста, 

выделение грамматической основы 

в тексте 

Записывают сложные предложения, 

составленные с помощью учителя. 

Подбирают вторую часть сложного 

предложения после предварительного 

разбора. 

Работают с текстом. Заканчивают 

мысли в сложных предложениях под 

контролем учителя. Записывают 

получившийся текст в тетрадь 

Записывают сложные предложения, 

составленные самостоятельно. 

Подбирают вторую часть сложного 

предложения. 

Работают с текстом. Заканчивают 

мысли в сложных предложениях. 

Записывают получившийся текст в 

тетрадь 

6.  Проверочная работа по 

теме: «Предложение» 

1 Выполнение проверочной работы, 

применение изученных правил 

при письме. 

Составление и запись 

предложения предложений из 

слов. 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

практике под контролем учителя, с 

опорой на наглядность 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

практике 
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Расстановка знаков препинания в 

простом и сложном предложении. 

Определение границ 

предложения. 

Выделение грамматической 

основы предложения 

7.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

Состав слова. Текст – 15 часов 

 

8.  Корень и 

однокоренные слова 

1 Ознакомление со словарным 

словом «конфликт». Запись слова 

и его определения в тетрадь. 

Рассматривание рисунка. 

Составление и запись 

предложения к рисунку, 

используя слова на карточках: 

«повар, заварка, самовар». 

Разбор слов по составу, данных на 

карточках. 

Запись однокоренных слов, 

выделение общего корня в словах 

каждого ряда. 

Объяснение значения слов: 

«жалостливый, мазила, 

следопыт, закат». 

Запись текста, данного в 

учебнике. Нахождение в тексте 

однокоренных слов к словарному 

слову.  

Выделение орфограммы в корне, 

которую следует запомнить  

Разбирают слова по составу с опорой 

на наглядность. 

Выделяют общий корень в 

однокоренных словах. 

Записывают словосочетания со 

словарным словом. 

Составляют и записывают 

предложения к рисунку под контролем 

учителя. 

Записывают однокоренные слова, 

выделяя общий корень по образцу. 

Записывают текст, данный в учебнике. 

Находят однокоренные слова к 

словарному слову при помощи учителя 

Разбирают слова по составу. 

Выделяют общий корень в 

однокоренных словах. 

Записывают словосочетания со 

словарным словом. 

Составляют и записывают предложения 

к рисунку. 

Записывают однокоренные слова, 

выделяя общий корень. 

Записывают текст, данный в учебнике. 

Находят однокоренные слова к 

словарному слову  

9.  Образование слов с 

помощью суффиксов   

1 Ознакомление со словарным 

словом «владелец». Запись слова и 

его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений со 

словарным словом в тетрадь. 

Находят суффикс в однокоренных 

словах с опорой на схему при помощи 

учителя. 

Образуют и записывают однокоренные 

слова с помощью суффикса с опорой 

на образец. 

Записывают словарное слово, 

Находят суффикс в однокоренных 

словах самостоятельно. 

Образуют и записывают однокоренные 

слова с помощью суффикса. 

Записывают словарное слово, 

придумывают словосочетания и 

предложения с этим словом. 
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Чтение отрывка из сказки «Судное 

дело Ерша с Лещом». Запись 

отрывка, данного в учебнике.  

Нахождение однокоренных слов к 

словарному слову и 

подчеркивание их. Выделение 

суффикса -ец. 

Запись текста, данного в 

учебнике. Выделение 

пропущенных орфограмм в корне 

слова. Объяснение правописания 

данных слов. Выделение 

суффикса в словах 

придумывают словосочетания и 

предложения с этим словом. 

Выделяют суффиксы в однокоренных 

словах под контролем учителя. 

Записывают текст из учебника, 

выделяют пропущенные орфограммы в 

корне под контролем учителя 

Выделяют суффиксы в однокоренных 

словах под контролем учителя. 

Записывают текст из учебника, 

выделяют пропущенные орфограммы в 

корне  

10.  Образование слов с 

помощью приставок 

1 

 

 

 

Запись ряда однокоренных слов. 

Выделение приставки в каждом 

слове. 

Составление и запись 

словосочетаний к данным в 

учебнике рисункам с каждым из 

однокоренных слов. Выделение 

приставки в словах. 

Запись текста из учебника. 

Вставка согласных в приставку. 

Выделение приставок 

Выделяют приставку с опорой на 

представленную схему. 

Находят приставку словах. 

Образовывают и записывают слова с 

помощью приставки при помощи 

учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания к данным в учебнике 

рисункам после предварительного 

разбора. 

Записывают текст из учебника. 

Вставляют и выделяют приставку при 

помощи учителя 

Выделяют приставку самостоятельно. 

Находят приставку словах. 

Образовывают и записывают слова с 

помощью приставки. 

Составляют и записывают 

словосочетания к данным в учебнике 

рисункам. 

Записывают текст из учебника. 

Вставляют и выделяют приставку  

11.  Образование слов с 

помощью приставок 

1 

 

 

 

Отгадывание зашифрованного 

слова. Составление слова 

приставка из букв, пропущенных 

в начале каждого из словарных 

слов. 

Работа с деформированным 

текстом. Расположение слов в 

нужном порядке. Выделение 

приставки в однокоренных 

словах. 

Письмо по памяти. Списывание 

отрывка из стихотворения. 

Выделение приставки. 

Производят разбор слов с опорой на 

представленную схему. 

Находят приставку словах. 

Образуют и записывают слова с 

помощью приставки под контролем 

учителя. 

Восстанавливают порядок слов в 

предложениях после предварительного 

разбора. 

Заучивают стихотворение наизусть при 

помощи мнемотехнических таблиц 

 

Производят разбор слов. 

Образуют и записывают слова с 

помощью приставок. 

Находят приставку в словах. 

Восстанавливают порядок слов в 

предложениях самостоятельно. 

Заучивают стихотворение наизусть  
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Заучивание стихотворения 

наизусть 

12.  Правописание в корне 

и приставке слова 

 

1 Запись слов в три столбика: 

безударные гласные в корне, 

звонкие и глухие согласные в 

корне, непроверяемые написания 

в корне слова.  

Выделение орфограмм в корне. 

Подбор проверочных слов. 

Выполнение и запись 

упражнения 4-й лишний. 

Выделение приставок в 

однокоренных словах. 

Комментированное письмо 

Выполняют письменные упражнения. 

Подбирают проверочные слова при 

помощи учителя. 

Проверяют безударные гласные в корне 

и приставке с опорой на образец. 

Выделяют приставки в однокоренных 

словах. 

Выполняют списывание текста 

Применяют правила правописания 

гласных и согласных в корне и 

приставке. 

Выполняют письменные упражнения. 

Подбирают проверочные слова. 

Проверяют безударные гласные в корне 

и приставке. 

Пишут комментированное письмо 

 

13.  Правописание в корне 

и приставке. 

Составление рассказа 

по плану 

1 Составление и запись слов из 

частей: при-мор-ск-ий, при-

школь-н-ый, 

по-сад-к-и. Разбор слов по 

составу. 

Составление и запись по плану 

рассказа «Ночёвка в лесу».  

Определение темы текста и 

основной мысли. Подчеркивание 

в словах орфограмм. Выделение 

приставок 

Подбирают проверочные слова при 

помощи учителя. 

Проверяют безударные гласные в корне 

с опорой на образец. 

Составляют и записывают слова из 

частей под контролем учителя. 

Разбирают слова по составу с опорой 

на схему. 

Пишут текст по опорным словам, 

видеоряду, схемам на материале более 

употребительных слов 

 

Применяют правила правописания 

гласных и согласных в корне и 

приставке. 

Подбирают проверочные слова. 

Пишут текст по плану. 

Составляют предложения и 

употребляют их в письменной речи. 

Восстанавливают текст из частей. 

Строят текст в определенной 

последовательности 

14.  Правописание в корне 

и приставке слова 

1 Составление и запись 

словосочетаний с каждым из 

однокоренных слов. Выделение 

орфограмм в корне. Подбор 

проверочных слов. 

Работа с текстом. Списывание 

текста. Нахождение в тексте 

предложения, в котором 

заключена главная мысль текста. 

Разбор слов по составу. 

 

Подбирают проверочные слова при 

помощи учителя. 

Проверяют безударные гласные в корне 

слова с опорой на образец. 

Разбирают слова по составу с опорой 

на схему. 

Списывают текст. Разбирают слова по 

составу с опорой на схему 

 

Применяют правила правописания 

гласных и согласных в корне и 

приставке. 

Подбирают проверочные слова. 

Составляют словосочетания и 

употребляют их в письменной речи. 

Списывают текст. Находят в тексте 

предложение, в котором заключена 

основная мысль текста 

15.  Сложные и 1 Ознакомление со словарным Образуют и пишут сложные слова по Различают сложные слова с 
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сложносокращённые 

слова 

Сложные слова 

словом «сбербанк». Запись слова 

и его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Упражнения в составлении 

сложных слов по рисунку в 

учебнике. Запись слов в два 

столбика. 

Составление по одному 

словосочетанию с данными в 

учебнике словами 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Используют словарное слово в 

письменной и устной речи. 

Записывают словарное слово 

«сбербанк». Придумывают и 

записывают словосочетания со 

словарным словом  

 

 

соединительной гласной и без нее. 

Объясняют как образованы сложные 

слова. 

Составляют и записывают 

словосочетания, используя сложные 

слова. 

Используют словарное слово в устной 

и письменной речи. 

Записывают словарное слово 

«сбербанк». Придумывают и 

записывают предложения со 

словарным словом  

 

16.  Сложные слова 1 Запись предложений. Вставка в 

сложные слова пропущенной 

первой части. 

Составление сложных слов из 

двух данных слов с помощью 

соединительной гласной: «вода-

падать, буря-ломать, пар-

ходить, корне-плод». 

Составление и запись 

предложений с получившимися 

словами 

Упражнение «Путаница». 

Составление и запись слов: 

«пылеход, вертосос, ледокат, 

самовод, морелёт, паролет, 

водоход, самовоз» 

Образуют и пишут сложные слова по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Составляют сложные слова, используя 

соединительную гласную под 

контролем учителя. 

Составляют словосочетания со 

сложными словами. 

Выполняют упражнение «Путаница» 

на материале более употребляемых 

слов 

Различают сложные слова с 

соединительной гласной и без нее. 

Объясняют как образованы сложные 

слова. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения, 

используя сложные слова. 

Составляют сложные слова, используя 

соединительную гласную. 

Выполняют упражнение «Путаница» 

17.  Сложносокращённые 

слова 

1 Работа с учебником. Чтение, 

запись и расшифровка 

сложносокращенных слов, 

данных в учебнике. 

Замена выделенных 

словосочетаний 

сложносокращенными словами и 

запись предложений. 

Объяснение, как образуются 

сложносокращенные слова. 

Образуют и пишут 

сложносокращенные слова по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Используют сложносокращенные 

слова в устной и письменной речи. 

Составляют и записывают 

предложения со сложносокращенными 

словами под контролем учителя 

 

Образуют и используют 

сложносокращенные слова. 

Применяют сложносокращенные слова 

в устной и письменной речи. 

Записывают словосочетания и 

предложения, используя 

сложносокращенные слова 

самостоятельное 
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Составление предложений со 

сложносокращенными словами 

 

18.  Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Ознакомление со словарным 

словом «автобиография». Запись 

слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Запись ряда однокоренных слов. 

Разбор слов по составу. 

Работа с текстом. Составление и 

запись вопросов к тексту.  

Выделение приставок в словах. 

Выделение орфограмм в корне. 

Объяснение их правописания 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила разбора слов на 

письме с опорой на наглядность. 

Используют сложносокращенные слова 

в устной и письменной речи. 

Составляют и записывают вопросы к 

тексту под контролем учителя. 

Выделяют орфограммы в приставке и 

корне на материале более 

употребительных слов 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила разбора слов на 

письме. 

Используют сложносокращенные слова 

в устной и письменной речи. 

Составляют и записывают вопросы к 

тексту самостоятельно. 

Выделяют орфограммы в приставке и 

корне  

19.  Состав слова. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Беседа. Ответы на вопросы.  

Образование и запись групп 

однокоренных слов: «бег, по, а, 

ун; звон, ок, пере, ить; гриб, ок, 

ы, ник». 

Разбор слов по составу. 

Составление словосочетаний и 

предложений с данными 

словами.  

Образование и запись 

однокоренных существительные 

при помощи указанных 

суффиксов. Выделение 

суффиксов: «летал (-

чик), грузил (-чик), чистил (-

щик), учил (-тель), писал (-тель), 

паром (-щик), барабан (-щик)». 

Составление словосочетаний и 

предложений с данными словами 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с опорой 

на наглядность. 

Разбирают слова по составу с опорой на 

схемы. 

Записывают группы однокоренных 

существительных при помощи 

суффиксов под контролем учителя. 

Составляют словосочетания с данными 

словами 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Разбирают слова по составу 

самостоятельно. 

Записывают группы однокоренных 

существительных при помощи 

суффиксов. 

Составляют предложения с данными 

словами 

 

20.  Контрольный диктант 

№ 1 на тему: 

«Предложение. Состав 

слова» 

1 Письмо (списывание) текста 

диктанта. 

Выполнение грамматического 

задания 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта. 

Выполняют грамматическое задания на 

материале доступных слов 

Пишут диктант под диктовку учителя, 

выполняют грамматические задания 
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21.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

22.  Деловое письмо. 

Автобиография 

1 Работа в рабочей тетради. 

Составление плана делового 

письма - автобиография письма. 

Перечисление обязательных 

данных и объяснение, какие из 

них обучающиеся не могут 

раскрыть. 

Написание своей биографии по 

данному плану 

Составляют деловое письмо-

автобиография по плану, словесной и 

наглядной инструкции учителя 

 

 

Составляют план делового письма – 

автобиография. 

Перечисляют обязательные данные, 

объясняют, какие из них не могут 

раскрыть. 

Пишут свою автобиографию по 

данному плану 

Части речи. Текст.   Имя существительное – 17 часов 

23.  Значение имён 

существительных в 

речи. 

Значение 

предметности 

1 Повторение грамматических 

признаков имён 

существительных. 

Составление и запись 

предложений к рисунку из 

учебника. 

Выполнение упражнения 4-й 

лишний из учебника. Письмо 

существительных, 

обозначающих явления природы. 

Работа с диалогом.  

Чтение диалога учителя с 

учеником. Запись ответов на 

вопросы. Выделение названия 

географических объектов 

Описывают предмет или явление, 

одним словом, с опорой на 

наглядность. 

Используют имена существительные в 

устной и письменной речи. 

Выполняют упражнение 4-й лишний.   

Записывают имена существительные, 

обозначающие явления природы под 

контролем учителя. 

Выполняют письменные упражнения 

после разбора под контролем учителя 

Описывают предмет или явление 

одним словом. 

Используют имена существительные в 

устной и письменной речи. 

Выполняют упражнение 4-й лишний.   

Выполняют письменные упражнения 

самостоятельно 

 

24.  Имена 

существительные 

близкие и 

противоположные по 

значению 

1 Ознакомление со словарными 

словами: «безопасность, 

население». Запись слова и его 

определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Запись словосочетаний с 

именами существительными 

близкими и противоположными 

по значению. 

Подбирают близкие и 

противоположные по значению имена 

существительные по словесной 

инструкции учителя. 

Записывают словосочетания со 

словарными словами. 

Выполняют письменные упражнение 

под контролем учителя после 

предварительного разбора 

Подбирают близкие и 

противоположные по значению имена 

существительные, используют их в 

устной и письменной речи. 

Выполняют письменные упражнение 

самостоятельно. 

Записывают предложения со 

словарными словами самостоятельно 
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Составление предложений к 

рисункам, данным в учебник с 

использованием в них 

словосочетаний.  

Письмо текста, вставка 

пропущенных орфограмм. 

Подбор имён существительных 

близких по значению 

25.  Имена 

существительные, 

обозначающие черты 

характера 

1 Знакомство со словарным 

словом: «независимость». Запись 

слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Чтение и запись пословиц про 

черты характера. Подбор слов 

данных в рамке. 

Запись текста. Выделение 

пропущенных орфограмм. 

Запись строчек из повести  

В.Г. Короленко «Слепой 

музыкант». Описание своего 

характера существительными 

Записывают словосочетания со 

словарными словами. 

Применяют в устной и письменной 

речи имена существительные, 

обозначающие черты характера. 

Выполняют письменные упражнения 

под контролем учителя 

 

 

Применяют в устной и письменной 

речи имена существительные, 

обозначающие черты характера. 

Записывают предложения со 

словарными словами самостоятельно. 

Выполняют письменные упражнения 

самостоятельно 

26.  Использование имён 

существительных для 

обозначения одного 

предмета с другим 

1 Чтение слов, данных в учебнике. 

Составление и запись 

словосочетаний, используя 

слова: «как, будто, словно». 

Рассмотрение рисунка. 

Придумывание и запись 

предложений к рисунку. 

Выполнение упражнения 

«Допиши предложение». 

Работа с текстом. Деление текста 

на части по данному в учебнике 

плану. Запись текста. Называние 

фактов, подтверждающих 

основную мысль. Выделение в 

тексте сравнения 

Применяют сравнительные слова в 

устной и письменной речи. 

Выполняют письменные упражнения 

под контролем учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания, используя слова: «как, 

будто, словно» после 

предварительного разбора. 

Записывают словосочетания к рисунку.  

Записывают текст и выделяют в тексте 

сравнение под контролем учителя 

Используют имена существительные 

для обозначения одного предмета с 

другим. 

Применяют сравнительные слова в 

устной и письменной речи. 

Составляют и записывают 

словосочетания, используя слова: «как, 

будто, словно». 

Записывают предложения к рисунку.  

Делят текст на части по плану. 

Записывают текст. Называют факты, 

которые подтверждают основную 

мысль 
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27.  Склонение имён 

существительных. 

Склонение имён 

существительных в 

единственном и 

множественном числе 

1 Знакомство со словарным 

словом: «авторитет». Запись 

слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Знакомство с проверочными 

словами для определения 

склонения имён прилагательных: 

«стена, земля, стол, конь, степь, 

столы, кони». 

Дополнение словосочетаний 

несколькими существительными 

множественного числа.  

Чтение и запись текста. 

Выделение окончаний 

существительных. 

Выполнение комментированного 

письма 

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном числе 

по словесной инструкции учителя с 

опорой на схемы. 

Вспоминают проверочные слова для 

определения склонения 

существительных. 

Записывают словосочетания с 

существительными множественного 

числа под контролем учителя. 

Читают и записывают текст, выделяя 

окончания существительных под 

руководством учителя 

 

 

 

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном числе. 

Определяют тип склонения имён 

существительных. 

Применяют алгоритм определения 

склонения имён существительных. 

Подбирают проверочные слова к 

существительным с безударным 

окончанием.  

Пишут комментированное письмо 

28.  Склонение имён 

существительных 

Склонение имён 

существительных в 

единственном и 

множественном числе 

1 Обобщение знаний о склонении 

имён существительных в 

единственном и множественном 

числе.  

Выполнение письменных 

упражнений их учебника. 

Составление и запись 

словосочетаний и предложений.  

Выделение безударных 

окончаний имён 

существительных 

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном числе 

по словесной инструкции учителя с 

опорой на схемы. 

Выполняют письменные упражнения 

на материале более употребляемых 

слов 

 

 

 

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном числе. 

Определяют тип склонения имён 

существительных. 

Применяют алгоритм определения 

склонения имён существительных. 

Подбирают проверочные слова к 

существительным с безударным 

окончанием. 

Записывают словосочетания и 

предложения 

29.  Правописание 

безударных окончаний 

имен 

существительных 

1 Составление и запись 

словосочетаний с предлогами и 

без них.  

Выделение безударных 

окончаний имён 

существительных.  

Проверка безударных окончаний 

имен существительных 

Связывают имена существительные по 

смыслу. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 

существительного с опорой на схему. 

Проверяют безударные окончания 

существительных проверочными 

словами. 

Находят и исправляют ошибки в 

употребление падежных окончаний 

имён существительных. 

Применяют алгоритм правописания 

падежных окончаний имен 

существительных. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 
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проверочными словами. 

Составление и запись 

словосочетаний с именами 

существительными. 

Составление и запись текста по 

данному в учебнике плану 

 

Записывают текст после 

предварительного разбора и опорой на 

план 

существительного 

30.  Правописание 

безударных окончаний 

имен 

существительных 

1 Употребление безударных 

окончаний имен 

существительных в 

предложениях и тексте. 

Исправление ошибок в 

употреблении падежных 

окончаний имён 

существительных. 

Письменный пересказ текста. 

Выписывание существительных 

из каждого предложения. 

Выделение безударных 

окончаний имён 

существительных 

Связывают имена существительные по 

смыслу. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 

существительного с опорой на схему. 

Выполняют письменный пересказ 

после предварительного разбора и с 

опорой на развёрнутый план 

Находят и исправляют ошибки в 

употребление падежных окончаний 

имён существительных. 

Применяют алгоритм правописания 

падежных окончаний имен 

существительных. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 

существительного. 

Выполняют письменный пересказ по 

плану самостоятельно 

31.  Несклоняемые имена 

существительные. 

Знакомство с 

несклоняемыми 

существительными 

1 Знакомство с несклоняемыми 

существительными и объяснение 

особенности их использования в 

речи. 

Пополнение словаря 

несклоняемыми 

существительными. 

Употребление несклоняемых 

существительных в устной и 

письменной речи, объяснение их 

особенностей. 

Выполнение письменных 

упражнений из учебника. 

Составление и запись 

предложений со словами: 

«шоссе, кафтан, пальто, 

сюртук» 

Применяют несклоняемые имена 

существительные в устной и 

письменной речи. 

Определяют пол несклоняемых имён 

существительных с опорой на 

наглядность. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словами: «шоссе, 

кафтан, пальто, сюртук». 

 

 

 

Используют несклоняемые имена 

существительные, объясняют их 

особенности. 

Определяют пол несклоняемых имён 

существительных. 

Записывают предложения, вставляя 

вместо вопросов несклоняемые 

существительные 

 

 

32.  Сочетание имён 1 Знакомство со словарным Применяют несклоняемые имена Используют несклоняемые имена 
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прилагательных с 

несклоняемыми 

существительными 

словом: «кафе». Запись слова и 

его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Знакомство с несклоняемыми 

существительными и объяснение 

особенности их использования в 

речи. 

Пополнение словаря 

несклоняемыми 

существительными. 

Употребление несклоняемых 

существительных в устной и 

письменной речи, объяснение их 

особенностей. 

Выполнение письменных 

упражнений из учебника. 

Составление и запись текста с 

несклоняемыми 

существительными 

существительные в устной и 

письменной речи. 

Определяют пол несклоняемых имён 

существительных с опорой на 

наглядность. 

Составляют и записывают текст со 

словами: «шоссе, кафтан, пальто, 

сюртук» под руководством учителя. 

Записывают словарное слово в тетрадь, 

придумывают с данным словом 

словосочетания и предложения при 

помощи учителя 

 

 

 

существительные, объясняют их 

особенности. 

Определяют пол несклоняемых имён 

существительных. 

Записывают текст, вставляя вместо 

вопросов несклоняемые 

существительные. 

Записывают словарное слово в тетрадь, 

придумывают с данным словом 

словосочетания и предложения 

самостоятельно 

 

 

33.  Употребление 

глаголов в прошедшем 

времени с 

несклоняемыми 

существительными 

1 Согласование глаголов в 

прошедшем времени с 

несклоняемыми именами 

существительными. 

Списывание нераспространенных 

предложений с указанием рода 

глаголов в прошедшем времени. 

Распространение одного из 

предложений второстепенными 

членами 

Согласовывают глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

письменной речи при помощи 

словесной инструкции с опорой на 

наглядность на материале доступных 

слов. 

Указывают род и глаголов прошедшего 

времени с порой на наглядность 

Согласовывают глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

письменной речи. 

Пишут предложения, указывают род 

глаголов в прошедшем времени. 

Указывают род и глаголов прошедшего 

времени самостоятельно 

34.  Употребление 

глаголов в прошедшем 

времени с 

несклоняемыми 

существительными 

1 Запись текста, постановка 

глаголов в прошедшем времени.  

Подчеркивание глаголов. 

Запись диалога с несклоняемыми 

существительными.  

Придумывание конца диалога. 

 

Используют глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

письменной речи при помощи 

словесной инструкции учителя с 

опорой на наглядность на материале 

доступных слов. 

Используют глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

письменной речи. 

Пишут предложения, указывают род 

глаголов в прошедшем времени. 

Записывают текст, ставя глаголы в 



810 
 

Записывают текст, ставя глаголы в 

прошедшем времени после подробного 

разбора. 

Записывают диалог и придумывают 

окончание диалога с помощью учителя 

прошедшем времени. 

Записывают диалог и придумывают 

окончание диалога  

35.  Имена 

существительные. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания. 

1 Закрепление изученного 

материала.  

Применение изученных правил 

на письме. 

Выполнение письменных 

упражнений из учебника. 

Беседа, ответы на вопросы 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с опорой 

на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения из 

учебника при помощи учителя 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Выполняют письменные упражнения из 

учебника 

 

36.  Деловое письмо. 

Записка. 

1 Работа в рабочей тетради. 

Сочинение конца диалога, 

используя в разговоре 

несклоняемые существительные. 

Написание делового письма 

«Записка», включая в 

содержание несклоняемые 

существительные. 

Переделывание содержания 

записок в смс-сообщения 

Пишут деловое письмо «Записка» с 

опорой на план и развёрнутую 

инструкцию 

 

Составляют план делового письма – 

«Записка». 

Пишут записку по данному плану. 

Переделывают содержание записок в 

смс-сообщения 

 

37.  Изложение 

содержания текста 

биографии писателя  

1 Написание изложения 

содержания текста биографии 

писателя 

Пишут небольшие по объему 

изложения повествовательного текста 

с элементами описания после 

предварительного обсуждения 

(отработки) всех компонентов текста 

Излагают текст, располагая смысловые 

части в соответствии с планом. 

Переделывают содержание авторского 

текста своими словами 

38.  Проверочная работа на 

тему: «Имя 

существительное»  

1 Применение правил при письме Применяют полученные знания при 

помощи учителя и с опорой на 

наглядный образец, схемы 

Применяют полученные знания 

Имя прилагательное – 11 часов 

 

39.  Значение имён 

прилагательных в речи 

Значение признака 

предмета 

1 Знакомство со словарными 

словами: «ветеран, мужество». 

Запись слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Описывают признак предмета. 

Используют имена прилагательные в 

устной и письменной речи. 

Записывают предложения, раскрывая 

скобки и исключая в каждой строчки 

лишний признак после 

предварительного разбора. 

Описывают грамматические признаки 

имен прилагательных. 

Используют прилагательные в устной 

и письменной речи. 

Записывают предложения, раскрывая 

скобки и исключая в каждой строчки 

лишний признак самостоятельно. 
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Повторение грамматических 

признаков имён прилагательных. 

Письмо предложений с 

раскрыванием скобок, исключая 

в каждой строчки лишний 

признак 

Записывают словосочетания со 

словарными словами 

 

 

Составляют и записывают 

предложения со словарными словами 

 

40.  Значение имён 

прилагательных в речи 

Значение признака 

предмета 

1 Повторение грамматических 

признаков имён прилагательных. 

Употребление имен 

прилагательных разных 

семантических групп для 

описания предмета. 

Списывание текста с 

пропущенными орфограммами, 

подчеркивание имен 

прилагательных 

Описывают признак предмета. 

Используют имена прилагательные в 

устной и письменной речи. 

Списывают текст. Вставляют 

пропущенные орфограммы после 

предварительного разбора. 

Подчеркивают имена прилагательные 

под контролем учителя 

Описывают грамматические признаки 

имен прилагательных. 

Используют прилагательные в устной и 

письменной речи. 

Списывают текст. Вставляют 

пропущенные орфограммы 

самостоятельно. 

Подчеркивают имена прилагательные  

41.  Употребление имён 

прилагательных в 

прямом и переносном 

значении 

1 Чтение и запись словосочетаний 

с именами прилагательными, 

употребленными в переносном 

значении.  

Составление предложений по 

рисунку, данному в учебнике. 

Выписывание предложений, в 

которых выделенные имена 

прилагательные употреблены в 

переносном значении.  

Подчеркивание прилагательных. 

Составление словосочетаний 

имен прилагательных с именами 

существительными.  

Подчеркивание имен 

прилагательных, которые 

употреблены в переносном 

значении. Запись словосочетаний 

в два столбика: прямое значение 

и переносное значение 

Пишут имена прилагательные в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях на 

материале доступных слов. 

Составляют словосочетания имя 

существительное + имя прилагательное 

на материале доступных слов. 

Подчеркивают имена прилагательные, 

которые употреблены в переносном 

значении под контролем учителя. 

Записывают словосочетания в два 

столбика  

Выписывают из текста предложения, в 

которых выделенные прилагательные 

употреблены в переносном значении. 

Пишут имена прилагательные в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях. 

Составляют словосочетания имя 

существительное + имя 

прилагательное. Подчеркивают имена 

прилагательные, которые употреблены 

в переносном значении. Записывают 

словосочетания в два столбика  

42.  Склонение имён 

прилагательных 

Согласование 

1 Повторение алгоритма 

определения склонения имен 

прилагательных. 

Согласовывают имена прилагательные 

с именами существительными в роде, 

числе и падеже при помощи 

Используют алгоритм определения 

склонения имён прилагательных. 

Доказывают согласование имён 
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прилагательных с 

существительными 

Знакомство со словарным 

словом: «результат». Запись 

слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Запись словосочетаний имя 

существительное + имя 

прилагательное. Указывание 

рода, числа и падежа имен 

прилагательных. 

Отгадывание вопросов-загадок. 

Запись предложений-ответов. 

Подчеркивание сочетаний имен 

прилагательных с именами 

существительными. Указывание 

рода, числа и падежа имен 

прилагательных 

Исправление ошибок в 

согласовании имён 

прилагательных с именами 

существительными 

развёрнутой инструкции учителя. 

Записывают словарное слово 

«результат» и его определение в 

тетрадь. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения, 

указывают род, число и падеж имен 

прилагательных под контролем 

учителя 

 

 

 

 

 

 

 

прилагательных с существительными в 

роде, числе и падеже. 

Находят и исправляют ошибки в 

согласовании имен прилагательных с 

существительными. 

Проверяют правописание безударных 

окончаний имен прилагательных. 

Записывают словосочетания, указывая 

род, число и падеж прилагательных. 

Записывают словарное слово 

«результат» и его определение в 

тетрадь 

43.  Правописание 

падежных окончаний 

имен прилагательных 

1 Работа в учебнике.  

Составление и запись 

предложений на темы русских 

сказок.  

Постановка вопроса от имени 

существительного к имени 

прилагательному.  

Выделение окончания имен 

прилагательных. 

Чтение отрывка стихотворения. 

Запись словосочетаний из 

стихотворения.  

Выделение окончаний имён 

прилагательных.  

Письмо стихотворения по 

памяти. 

Составляют словосочетания и 

предложения, вставляя и выделяя 

окончания имен прилагательных после 

предварительного разбора, под 

контролем учителя. 

Озаглавливают и списывают текст, 

вставляя безударные окончания имен 

прилагательных под контролем 

учителя 

Применяют алгоритм определения 

окончания безударных имен 

прилагательных. 

Составляют словосочетания и 

предложения, вставляя и выделяя 

окончания имен прилагательных 

самостоятельно. 

Озаглавливают и списывают текст, 

вставляя безударные окончания имен 

прилагательных  
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Работа с текстом. Списывание и 

подбор названия к тексту.  

Вставка безударных окончаний 

имён прилагательных, используя 

алгоритм 

44.  Знакомство с именами 

прилагательными, 

обозначающими 

признак по 

принадлежности 

1 Знакомство с именами 

прилагательными, 

обозначающими признак по 

принадлежности. 

Списывание словосочетаний 

данных в учебнике. Выделение 

прилагательных.  

Постановка вопросов от 

существительных к именам 

прилагательным, указывание 

рода и числа. 

Образование и запись 

словосочетаний и предложений с 

именами прилагательными, 

обозначающими признак по 

принадлежности 

Составляют и списывают 

словосочетания и предложения с 

именами прилагательными, 

обозначающими признак по 

принадлежности после 

предварительного разбора. Задают 

вопросы от имен существительным к 

имена прилагательным, обозначающим 

признак по принадлежности под 

контролем учителя 

 

Используют имена существительные с 

именами прилагательными, 

обозначающими признак по 

принадлежности. 

Задают вопросы от имён 

существительных к именам 

прилагательным, обозначающим 

признак по принадлежности. 

Подбирают прилагательные, 

обозначающие признак по 

принадлежности. Записывают 

получившиеся словосочетания и 

предложения 

45.  Склонение имён 

прилагательных в 

мужском и среднем 

роде на: «-ий, -ьи» 

1 Вставка пропущенных 

окончаний в словосочетания 

мужского и среднего рода. 

Выделение падежных окончаний, 

подчеркивание разделительного 

мягкого знака. Составление и 

запись по одному предложению с 

данными словосочетаниями. 

Работа с учебником. Списывание 

текста. Подчеркивание сочетания 

имен прилагательных с именем 

существительным «молоко». 

Объяснение правописания 

окончаний прилагательных 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные мужского и среднего 

рода на : «-ий, -ьи» в разных падежных 

формах, сохраняя разделительный 

мягкий знак перед падежными 

окончаниями при помощи учителя на 

доступном материале 

 

 

Применяют алгоритм склонения имен 

прилагательных. 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные и правильно пишут их 

в разных падежных формах, сохраняя 

разделительных мягкий знак перед 

падежными окончаниями. 

Применяют правило написания и 

употребления в речи притяжательных 

имен прилагательных 

46.  Склонение имен 

прилагательных в 

женском роде на «-ьи» 

1 Вставка и дописывание в 

словосочетаниях окончаний имен 

прилагательных женского рода. 

Выделение падежных окончаний 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные женского рода на «-ьи» 

в разных падежных формах, сохраняя 

разделительный мягкий знак перед 

Применяют алгоритм склонения имен 

прилагательных. 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные и правильно пишут их 
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имен прилагательных, 

подчеркивание разделительного 

мягкого знака. Составление и 

запись предложений к рисунку, 

используя данные 

словосочетания. Списывание 

текста. Выделение падежных 

окончаний имен прилагательных.  

Объяснение правописаний 

падежных окончаний имен 

прилагательных. Составление 

диалога.  

Подчеркивание сочетания имен 

прилагательных с 

существительными женского 

рода.  

Объяснение правописания 

падежных окончаний имен 

прилагательных 

падежными окончаниями при помощи 

учителя на доступном материале 

 

 

 

в разных падежных формах, сохраняя 

разделительных мягкий знак перед 

падежными окончаниями. 

Применяют правило написания и 

употребления в речи притяжательных 

имен прилагательных 

47.  Склонение имен 

прилагательных во 

множественном числе 

на  

«-ьи» 

1 Вставка и дописывание в 

словосочетаниях окончаний имен 

прилагательных множественного 

числа Выделение падежных 

окончаний имен прилагательных, 

подчеркивание разделительного 

мягкого знака.  

Составление предложения с 

любым словосочетанием. 

Запись текста. Выделение 

падежных окончаний имен 

прилагательных. Объяснение их 

правописания. Подчеркивание 

сочетаний имен прилагательных с 

именами существительными во 

множественном числе 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные во множественном 

числе в разных падежных формах, 

сохраняя разделительный мягкий знак 

перед падежными окончаниями при 

помощи учителя на доступном 

материале 

Применяют правило склонения имен 

прилагательных. 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные и правильно пишут их 

в разных падежных формах, сохраняя 

разделительных мягкий знак перед 

падежными окончаниями. 

Применяют правило написания и 

употребления в речи притяжательных 

имен прилагательных 

48.  Склонение имен 

прилагательных. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

1 Запись текста. Замена имена 

существительных именами 

прилагательными. 

Подчеркивание имен 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с опорой 

на наглядность.  

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Выполняют письменный пересказ 



815 
 

и задания прилагательных. 

Комментированное письмо. 

Беседа, ответы на вопросы 

учителя. 

Письменный пересказ текста 

 

Выполняют письменный пересказ 

текста после подробного разбора с 

опорой на развернутый план 

текста с опорой на план 

 

49.  Проверочная работа по 

теме: «Имя 

прилагательное» 

1 Выполнение проверочной 

работы, применяя полученные 

знания 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

доступном материале 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания 

 

50.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

51.  Деловое письмо. 

Объяснительная 

записка. 

1 Написание плана 

объяснительных записок. 

Написание объяснительной 

записки на основе данного текста 

и плана деловой бумаги 

Пишут объяснительную записку на 

основе данного текста и развёрнутого 

плана деловой бумаги  

Пишут план объяснительных записок. 

Пишут объяснительную записку на 

основе данного текста и плана деловой 

бумаги 

Местоимение – 13 часов 

 

52.  Значение местоимений 

в речи 

1 Повторение грамматических 

признаков местоимений. 

Составление и письмо диалога, 

вставка обращения, 

подчеркивание в тексте 

местоимений.  

Выписывание из предложений 

местоимений, называние 

действующих лиц, на которые 

указывают местоимения 

Используют местоимения в устной и 

письменной речи вместо имен 

существительных с помощью учителя. 

Выделяют и подчеркивают 

местоимения в предложениях и тексте 

под контролем учителя 

Используют местоимения в устной и 

письменной речи вместо имен 

существительных. 

Выделяют и подчеркивают 

местоимения в предложениях и тексте 

53.  Употребление 

местоимений в тексте 

1 Объяснение роли местоимений в 

речи. 

Запись предложений.  

Подчеркивание существительных 

и местоимений в каждой паре 

связанных по смыслу 

предложений. 

Чтение и запись текста.  

Замена местоимений 

существительными 

Используют местоимения в устной и 

письменной речи. 

Пишут предложения и текст.  

Подчеркивают местоимения, заменяют 

существительные местоимениями 

после предварительного разбора под 

контролем учителя 

Объясняют значение местоимений в 

речи на примерах употребления их 

вместо имен существительных в рядом 

стоящих предложениях. 

Выписывают из предложений 

местоимения, называют действующие 

лица, на которые указывают данные 

местоимения 
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54.  Лицо и число 

местоимений 

1 Определение лица и числа 

местоимений. 

Письмо пословиц. Определение 

в них действующих лиц. 

Определение лица и числа 

местоимений.  

Чтение словосочетаний с 

местоимениями. Называние лица 

и числа местоимений.  

Запись словосочетаний с 

местоимениями, распределяя их 

по лицам и числам. Составление 

предложений с данными 

словосочетаниями. 

Знакомство со словарным 

словом: «традиция». Запись 

слова и его определения в 

тетрадь. Выделение орфограмм, 

которые стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Определяют лицо и число 

местоимений с опорой на наглядность. 

Пишут пословицы. Определяют в них 

действующее лицо после 

предварительного разбора.  

Составляют и записывают 

предложения с местоимениями под 

контролем учителя. Записывают 

словарное слово «традиция». 

Выделяют орфограммы с опорой на 

наглядность. Придумывают и 

записывают словосочетания со 

словарным словом 

Определяют лицо и число 

местоимений. 

Применяют правило определения 

числа и лица местоимений. 

Записывают пословицы, определяют в 

них действующие лица. Указывают 

лицо и число местоимений. 

Составляют и записывают 

предложения с местоимениями под 

самостоятельно. Записывают 

словарное слово «традиция».  

Выделяют орфограммы. Придумывают 

и записывают предложения со 

словарным словом 

55.  Лицо и число 

местоимений 

1 Составление предложений к 

данным в учебнике рисункам.  

Рассказывание о традициях, 

изображенных на рисунке. 

Различение местоимений по 

лицам и числам. 

Запись текста. Вставка 

пропущенных орфограмм.  

Определение лица и числа 

данных местоимений.  

 

Определяют лицо и число 

местоимений с опорой на наглядность. 

Составляют предложения к данным в 

учебнике рисункам, рассказывают о 

традициях, изображенных на рисунке 

под контролем учителя. 

Списывают текст, вставляют 

пропущенные орфограммы после 

предварительного разбора 

Определяют лицо и число 

местоимений. 

Применяют правило определения 

числа и лица местоимений. 

Составляют предложения к данным в 

учебнике рисункам, рассказывают о 

традициях, изображенных на рисунке 

самостоятельно. 

Списывают текст, вставляют 

пропущенные орфограммы  

56.  Склонение 

местоимений 

Изменение 

местоимений по 

падежам 

1 Повторение алгоритма 

склонения местоимений. 

Дописывание словосочетаний 

местоимениями 1, 2, 3-го лица 

данных в учебнике. Постановка 

вопросов от глаголов к 

местоимениям. 

Склоняют местоимения при помощи 

развёрнутой инструкции и с опорой на 

наглядность. 

Составляют словосочетания с 

местоимениями 1, 2, 3-го лица.  

Указывают род, число, падеж 

местоимений с опорой на наглядность 

Применяют алгоритм определения 

склонения местоимений. 

Склоняют местоимения письменно. 

Определяют лицо и число 

местоимений.  

Выписывают словосочетания с 

вопросами. Вместо вопросов вставляют 
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Запись предложений.  

Постановка местоимений в 

нужный падеж, подчеркивание 

местоимений. 

Работа с текстом.  

Выписывание словосочетаний с 

местоимениями из текста.  

Указание рода, числа и падежа 

местоимений 

после предварительного разбора.  

Записывают предложения с 

местоимениями, ставя местоимения в 

нужный падеж с помощью учителя 

местоимения. 

 Указывают лицо, число и падеж 

местоимений. 

Записывают предложения с 

местоимениями, ставя местоимения в 

нужный падеж 

57.  Правописание 

местоимений с 

предлогами 

1 Знакомство со словарным словом 

«компьютер». Запись слова и его 

определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Списывание словосочетаний. 

Вставка пропущенных предлогов 

в словосочетания с 

местоимениями. Составление и 

запись предложений с 

местоимениями с данными 

словосочетаниями 

Используют местоимения с 

предлогами в устной и письменной 

речи. 

Списывают словосочетания из 

учебника, вставляя пропущенные 

предлоги после подробного разбора. 

Составляют и записывают 

предложения со словарным словом под 

контролем учителя 

Используют местоимения с 

предлогами. 

Применяют правила раздельного 

написания местоимений с предлогами. 

Списывают словосочетания из 

учебника, вставляя пропущенные 

предлоги. 

Составляют и записывают 

предложения со словарным словом 

58.  Правописание 

местоимений с 

предлогами 

1 Обобщение знаний о 

правописании местоимений с 

предлогами. 

Письмо текста. Подчеркивание 

местоимений с предлогами. 

Объяснение правописания 

местоимений с предлогами. 

Работа с диалогом.  

Чтение теста. Определение 

основной мысли текста. Запись 

диалога из текста по данной в 

учебнике схеме, используя 

обращение.  

Подчеркивание местоимений с 

предлогами и без них 

Используют местоимения с 

предлогами в устной и письменной 

речи. 

Находят местоимения с предлогами 

под контролем учителя. 

Объясняют, как пишутся местоимения 

с предлогами после предварительного 

разбора. 

Записывают диалог, используя 

обращение 

Используют местоимения с 

предлогами. 

Применяют правила раздельного 

написания местоимений с предлогами. 

Списывают словосочетания из 

учебника, вставляя пропущенные 

предлоги. 

Находят местоимения с предлогами 

самостоятельно. 

Объясняют, как пишутся местоимения 

с предлогами. 

Записывают диалог, используя 

обращение 

59.  Правописание 1 Исправление речевых ошибок в Используют местоимения 3-го лица в Находят и исправляют речевые ошибки 
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местоимений 3-го лица 

 

 

 

 

 

 

использовании местоимений в 

предложении и тексте. 

Дополнение парных 

словосочетаний местоимениями 

«он, она, они». Подбор к каждой 

паре по смыслу местоимений с 

предлогами и без них. 

Объяснение правописания 

местоимений 3-го лица. Чтение и 

списывание текста о Юрием 

Гагариным, раскрывая скобки. 

Склонение местоимения он. 

Комментированное письмо 

устной и письменной речи. 

Изменяют по падежам местоимения 3-

го лица под контролем учителя с 

опорой на наглядность. 

Объясняют правописание местоимений 

3-го лица с опорой на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

употребляя местоимения в 3-ем лице 

в использовании местоимений в 

предложении и тексте. 

Используют местоимения 3-го лица в 

устной и письменной речи. 

Изменяют по падежам местоимения 3-

го лица. 

Объясняют правописание местоимения 

3-го лица. 

Выполняют письменные упражнения, 

употребляя местоимения в 3-ем лице 

60.  Правописание 

местоимений 3-го лица 

 

 

 

 

 

 

1 Упражнение «Четвёртый 

лишний». Выделение лишнего 

слова из ряда данных: «он, она, 

врач, тебе, оно, для меня». 

Склонение и запись местоимений 

3- го лица с предлогами и без них 

в Р.п., Д.п., Т.п.  

Запись пословиц в тетрадь: 

«Одна у человека мать, одна у 

(он) и Родина. 

Родина – мать, умей за (она) 

постоять.  

Лучше не иметь сердца, чем не 

иметь в (оно) любви к народу». 

Определение у местоимений 

рода, числа, лица и падежа. 

Исправление речевых ошибок в 

использовании местоимений в 

предложении и тексте 

Используют местоимения 3-го лица в 

устной и письменной речи. 

Выделяют лишнее слова из ряда 

данных после предварительного 

разбора. 

Склоняют и записывают местоимения 

3-го лица с опорой на наглядность. 

Изменяют форму местоимения и 

записывают пословицы в тетрадь под 

контролем учителя 

Находят и исправляют речевые ошибки 

в использовании местоимений в 

предложении и тексте. 

Изменяют по падежам местоимения 3-

го лица. 

Объясняют правописание местоимения 

3-го лица. 

Выполняют письменные упражнения, 

употребляя местоимения в 3-ем лице 

61.  Местоимение. 

Закрепление знаний. 

 

 

1 Запись предложений в тетрадь. 

Деление предложений на две 

группы, 1 гр. - местоимения 

употреблены в единственном 

числе. 2 гр. – местоимения 

употреблены во множественном 

числе. 

Отвечаю на вопросы по изученной теме 

на доступном материале. 

Применяют правила на письме с опорой 

на наглядность. 

Указывают род, число, падеж, лицо 

местоимений с опорой на наглядность. 

Пишут местоимения с предлогами и без 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Находят и исправляют речевые ошибки 

в использовании местоимений в 

предложении и тексте. Указывают род, 

число, падеж, лицо местоимений. 



819 
 

«Мы читаем книгу. Я играю с 

братом. Ты пойдешь в кино? Он 

живет в деревне. Они улетят на 

юг. Оно ярко светит.» 

Чтение и запись текста. Замена 

часто повторяющихся имен 

местоимениями. Письменные 

ответы на вопросы по тексту. 

Подчеркивание местоимений. 

Ответы на вопросы, беседа 

них после предварительного разбора 

под контролем учителя 

 

Пишут местоимения с предлогами и без 

них. Применяют правила написания 

местоимений с предлогами 

62.  Проверочная работа по 

теме: «Местоимение» 

1 Выполнение проверочной 

работы, применяя полученные 

знания 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

доступном материале 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания 

 

63.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

64.  Деловое письмо. 

Письмо. 

1 Составление плана делового 

письма - письмо. 

Написание делового письма с 

опорой на план деловой бумаги 

Пишут деловое письмо, используя 

словосочетания с местоимениями на 

доступном материале слов при помощи 

развернутого плана 

Пишут письмо, используя 

словосочетания с местоимениями с 

опорой на план деловой бумаги 

65.  Сочинение с 

элементами 

рассуждения 

1 Написание сочинения с 

элементами рассуждения 

Составляют и пишут небольшие по 

объему сочинения повествовательного 

характера (с элементами рассуждения) 

на основе наблюдений, практической 

деятельности, опорным словам и 

предложенному плану после 

предварительной отработки 

содержания и языкового оформления 

Выстраивают алгоритм работы над 

сочинением с элементами 

рассуждения. 

Пишут сочинение-повествование с 

элементами рассуждения после 

предварительного коллективного 

разбора темы, основной мысли, 

структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (до 55 

слов). 

 

Глагол – 23 часа 

 

66.  Значение глаголов в 

речи. 

Значение действий 

предмета 

1 Повторение всех известных 

грамматических признаков 

глагола, используя данные слова 

и сокращенные обозначения. 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление и запись 

предложений к рисунку. 

Используют глаголы в устной и 

письменной речи, используя помощь 

учителя. 

Называют грамматические признаки 

глагола с опорой на наглядность. 

Записывают и подчеркивают глаголы 

под контролем учителя. 

Используют глаголы в устной и 

письменной речи. 

Описывают действия предмета с 

помощью однородных членов на 

письме. 

Называют грамматические признаки 

глагола. 
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Упражнение «Четвертый 

лишний». Определение и запись 

общего значения глаголов, 

исключение 4-го лишнего. 

Запись предложений, 

подчеркивание однородных 

членов предложения глаголов. 

Составление и запись рассказа по 

данному в учебнике плану. 

Подчеркивание глаголов 

Выделяют глаголы из ряда данных 

слов после предварительного разбора 

Записывают и подчеркивают глаголы 

самостоятельно. 

Выделяют глаголы из ряда данных 

слов  

67.  Глаголы, близкие и 

противоположные по 

значению 

1 Подбор близких и 

противоположных по значению 

глаголов. 

Составление и запись 

словосочетаний с глаголами 

противоположными по 

значению: «радует, отдает, 

оправдывает, дружит, помнит, 

помогает, разрешает, 

запрещает, враждует, 

огорчает, мешает, обвиняет, 

берёт, забывает». 

Составление и запись 

предложений к данным в 

учебнике рисункам. 

Чтение и запись текста с 

глаголами данными в рамке: 

«говорит, мастерят, раздается, 

заметит, бросится, кормят» 

Используют в речи глаголы-синонимы 

и глаголы-антонимы на доступном 

материале. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы противоположные 

по значению при помощи учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания с глаголами близкими 

и противоположными по значению 

после предварительного разбора 

Используют в речи глаголы-синонимы 

и глаголы-антонимы. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы противоположные 

по значению самостоятельно. 

Составляют и записывают 

словосочетания с глаголами близкими 

и противоположными по значению 

 

 

68.  Использование 

глаголов для 

выражения сравнения 

1 Запись предложений данных в 

учебнике, подчеркивание 

глаголов. 

Выбор и запись предложений к 

рисунку из данных в учебнике. 

Распространение предложений 

второстепенными членами. 

Выделение глаголов. 

Чтение предложений: 

«1. Буря мглою небо кроет, вихри 

Используют глаголы для выражения 

сравнения одного предмета с другим 

по их действию при помощи 

развёрнутой инструкции учителя. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы для выражения 

сравнения при помощи учителя 

 

Используют глаголы для выражения 

сравнения одного предмета с другим 

по их действию. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы для выражения 

сравнения  
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снежные крутя, то, как зверь 

она завоет, то заплачет, как 

дитя. 

2. Если огонь разозлится, к небу 

взлетит, как птица. 

3. Гремят батареи, гудят 

переправы, строчит пулемет, 

как швея.» 

Выражение мысли каждого 

предложения кратко. Запись, 

какими действиями один предмет 

похож на другой 

69.  Употребление 

глаголов в прямом и 

переносном значении 

1 Чтение и запись предложений 

парами данных в учебнике.  

Выделение глаголов, 

употребляемых в прямом 

значении.  

Запись предложений, в которых 

выделенные глаголы 

употреблены в переносном 

значении. 

Рассматривание репродукции 

картины В. Д. Поленова 

«Московский дворик». Чтение 

описания картины. 

Распространение предложений 

словами данными в рамке: 

«возятся, разбегаются, дремлет, 

роется, возвышается, 

торопится, шумит, купается». 

Работа с текстом. Списывание 

предложений, в которых глаголы 

использованы для выражения 

сравнения. Списывание 

предложений, в которых глаголы 

употреблены в переносном 

значении 

Различают глаголы в прямом и 

переносном значении и употребляют 

их в словосочетаниях и предложениях. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы в прямом и 

переносном значении при помощи 

учителя. 

Распространяют предложения 

глаголами под контролем учителя. 

Выделяют и списывают предложений, 

в которых глаголы употреблены в 

переносном значении после 

подробного разбора  

Различают глаголы в прямом и 

переносном значении и используют их 

в словосочетаниях и предложениях. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы в прямом и 

переносном значении. 

Распространяют предложения 

глаголами самостоятельно. 

Выделяют и списывают предложений, 

в которых глаголы употреблены в 

переносном значении  
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70.  Употребление 

глаголов со значением 

отрицания 

1 Выполнение упражнений, 

направленных на закрепление 

написания частицы НЕ с 

глаголами. 

Запись глаголов и употребление 

их с отрицательным значением, 

подставляя частицу НЕ. 

Чтение и запись пословиц, 

подставляя, где надо, частицу 

НЕ. 

«Что посеешь, то и пожнёшь. 

Слезами горю поможешь. 

Кашу маслом испортишь. 

Поспешишь – людей насмешишь. 

Семеро одного ждут. 

Друзья познаются в беде.» 

Выявление смысла пословиц. 

Рассмотрение рисунка и подбор 

пословиц к рисунку 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы со значением 

отрицания при помощи учителя. 

Записывают пословицы, вставляя, где 

надо, частицу НЕ после 

предварительного разбора. 

Выявляют смысл пословиц, используя 

помощь учителя. 

Подбирают пословицы к рисунку  

Используют глаголы со значение 

отрицания в устной и письменной 

речи. 

Находят и исправляет ошибки в 

употреблении глаголов в 

неопределенной форме и со значением 

отрицания. 

Применяют на письме правило 

раздельного написания частицы не с 

глаголами пишется. 

Записывают пословицы, вставляя, где 

надо, частицу НЕ. 

Выявляют смысл пословиц. 

Подбирают самостоятельно 

пословицы к рисунку  

71.  Неопределенная 

форма глагола 

Выделение глаголов в 

неопределенной форме 

1 Постановка вопросов: «Что 

делать? Что сделать?» к глаголам 

в неопределенной форме. 

Знакомство со словарным словом 

«обязанность». Запись слова и 

его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Чтение и запись словосочетаний. 

Постановка глаголов в 

неопределенную форму. Запись 

глаголов в три столбика: на «-

ть(ся), -чь(ся), -ти(сь)». 

Продолжение мысли в 

предложениях. Запись 

получившихся предложений. 

Постановка глаголов в 

неопределенную форму. 

Используют вопросы: «Что делать? Что 

сделать?»  к глаголам в 

неопределенной форме с опорой на 

наглядность. 

Записывают словарное слово 

«обязанность» и словосочетания с 

ним. 

Пишут словосочетания с глаголами в 

неопределенной форме в три столбика 

после предварительного разбора под 

контролем учителя. 

Записывают предложения с глаголами 

в неопределенной форме, используя 

помощь учителя 

Используют вопросы: «Что делать? Что 

сделать?» к глаголам в неопределенной 

форме. 

Исправляют ошибки в употреблении 

глаголов в неопределенной форме со 

значением отрицания. 

Записывают словарное слово 

«обязанность» и предложения с ним. 

Пишут словосочетания с глаголами в 

неопределенной форме в три столбика. 

Записывают предложения с глаголами 

в неопределенной форме,  
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Объяснение их написания 

72.  Правописание 

глаголов в 

неопределенной форме 

1 Исправление ошибок в 

употреблении глаголов в 

неопределенной форме и со 

значением отрицания. 

Выбор и письмо глаголов только 

в неопределённой форме. 

Образование от данных глаголов 

неопределённую форму: 

«приготовила, перескажет, 

выполним, пропустишь, 

открыли, переменился, запишут, 

утомил, выбираем». Составление 

и запись предложения с одним из 

глаголов. 

Чтение и запись стихотворения. 

Подчеркивание глаголов в 

неопределенной форме: 

«Не мешайте мне мечтать! 

Мне б мешок конфет достать, 

Развернуть, жевать, сосать,  

Чавкать, чмокать, уплетать, 

Долго, долго не глотать, 

Наслаждаться, смаковать!» 

Используют вопросы: «Что делать? Что 

сделать?»  к глаголам в 

неопределенной форме с опорой на 

наглядность. 

Пишут и выделяют глаголы в 

неопределённой форме в 

словосочетаниях, предложениях и 

тексте после предварительного разбора 

под контролем учителя  

Используют вопросы: «Что делать? Что 

сделать?» к глаголам в неопределенной 

форме. 

Исправляют ошибки в употреблении 

глаголов в неопределенной форме со 

значением отрицания. 

Выполняют письменные упражнения, 

употребляя глаголы в неопределенной 

форме. 

Пишут и выделяют глаголы в 

неопределённой форме в 

словосочетаниях, предложениях и 

тексте 

73.  Изменение глаголов по 

лицам и числам. 

Различение глаголов 

по лицам и числам 

1 Списывание глаголов из 

учебника, подставив к ним 

местоимения. Определение лица 

и числа глаголов. Составление 

предложений с данными 

глаголами на тему: «Давай не 

ссорится». 

Чтение и запись текста. 

Определение лица и числа 

глаголов.  

Письменный пересказ текста. 

Запись текста 

нераспространёнными 

предложениями.  

Выделение грамматической 

Выделяют из текста глаголы в 

неопределенной форме при помощи 

учителя на доступном материале слов. 

Отличают глаголы от других частей 

речи. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов с опорой на наглядность и 

при помощи развёрнутой инструкции 

учителя. 

Записывают словосочетания и 

предложения с глаголами в 

единственном числе, указывают лицо и 

число при помощи развернутой 

инструкции учителя 

Выделяют из текста глаголы в 

неопределенной форме. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов. 

Отличают глаголы от других частей 

речи. 

Записывают словосочетания с 

глаголами в единственном числе, 

указывают лицо и число 
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основы предложений  

74.  Изменение формы 

лица и числа глаголов 

1 Запись данных в учебнике 

словосочетаний с глаголами в 1-и 

лице. Составление предложений 

с данными словосочетаниями на 

тему: «Будем здоровы!». 

Определение лица и числа 

глаголов. 

Работа с текстом. Запись текста. 

Подчёркивание глаголов. 

Определение лица и числа 

глаголов. 

Запись глаголов, ставя их в 

нужной форме:  

«Я (изучать) столярное дело. Мы 

с товарищем (пойти) на 

субботник. Ты (ждать) письма 

от родителей. Мы завтра 

(полететь) утренним рейсом. 

Владимир (брать) в поход 

палатку, а Михаил (взять 

резиновую лодку.» 

Выделяют из текста глаголы в 

неопределенной форме с опорой на 

наглядность на доступном материале 

слов. 

Отличают глаголы от других частей 

речи. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов при помощи развёрнутой 

инструкции учителя с опорой на 

наглядность. 

Записывают словосочетания, 

предложения и текст с глаголами в 

единственном числе, указывают лицо и 

число при помощи развернутой 

инструкции учителя 

Выделяют из текста глаголы в 

неопределенной форме. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов. 

Отличают глаголы от других частей 

речи. 

Записывают словосочетания, 

предложения и текст с глаголами в 

единственном числе, указывают лицо 

и число при помощи развернутой 

инструкции учителя 

75.  Правописание 

глаголов 2-го лица 

единственного числа 

1 Знакомство со словарным словом 

«свидетельство». Запись слова и 

его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Запись словосочетаний с 

глаголами, употребляя их во 2-ом 

лице, единственном числе. 

Подчеркивание «-шь, -шься». 

Работа с диалогом. Запись 

диалога, вставляя пропущенные 

орфограммы. Объяснение 

правописания слов с данными 

орфограммами. 

Запись текста, данного в 

Используют глаголы во 2-ом лице в 

единственном числе в устной и 

письменной речи на доступном 

материале. 

Пишут ь в глаголах 2-го лица 

единственного числа при помощи 

развёрнутой инструкции учителя, с 

опорой на наглядность. 

Записывают словарное слово 

свидетельство и составляют с данным 

словом словосочетания 

Используют глаголы во 2-ом лице в 

единственном числе в устной и 

письменной речи; 

Пишут ь в глаголах 2-го лица 

единственного числа.  

Записывают словарное слово 

«свидетельство» и составляют с 

данным словом предложения 
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учебнике так, чтобы советы 

автора были обращены к одному 

лицу. Начни так: «Дорогой мой! 

Я хочу посоветовать тебе, …» 

76.  Повелительная форма 

глаголов 

Знакомство с 

повелительной формой 

глаголов 

1 Чтение глаголов, данных в 

учебнике. Постановка к ним 

вопросов. Запись данных 

глаголов в повелительной форме 

в два столбика. 

Составление и запись 

предложений с данными 

глаголами. 

Чтение и запись строчек из 

произведения М. Ю. Лермонтова 

«Песня про царя Ивана 

Васильевича, молодого 

опричника и удалого купца 

Калашникова».  

Подчеркивание глаголов со 

значение просьбы, совета, 

приказа. 

Работа с диалогом.  

Запись диалога, подчеркивание 

глаголов в повелительной форме 

Образуют глаголы в повелительной 

форме при помощи учителя. 

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа. 

Записывают словосочетания и 

предложения с глаголами в 

повелительной форме при помощи 

учителя 

Образуют глаголы в повелительной 

форме. 

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы в повелительной 

форме 

77.  Правописание 

глаголов в 

повелительной форме 

1 Знакомство со словарным словом 

«аккуратно». Запись слова и его 

определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Распределение и запись 

словосочетаний в два столбика: 

глаголы в ед. ч., глаголы во мн. ч. 

Знакомство с правилом 

правописания глаголов в 

повелительной форме. 

Работа с текстом. Составление и 

запись памятки о том, как 

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа на материале 

более употребительных слов. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме с опорой на 

наглядность. 

Используют в письменной и устной в 

речи глаголы в повелительной форме. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом аккуратно 

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме. 

Используют в речи глаголы в 

повелительной форме. 

Применяют правило правописания 

мягкого знака перед «-те и -ся» у 

глаголов в повелительной форме. 

Записывают глаголы в повелительной 

форме, изменяя их по образцу, 

данному в учебнике. 

Составляют предложения со 

словарным словом аккуратно.  
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принимать гостей. Употребление 

глаголов в повелительной форме 

множественного числа 

78.  Правописание 

глаголов в 

повелительной форме 

1 Запись глаголов в повелительной 

форме по образцу: «спрячь – 

спрячьте – спрячься».  

«Одень, помажь, готовь, доверь, 

забудь, отметь, заправь, 

исправь, намыль, утешь, 

отправь, откинь, ограничь, не 

трать, не тревожь». 

Выделение мягкого знака. 

Знакомство с правилом. 

Запись предложений с глаголами 

в повелительной форме.  

Объяснение написания мягкого 

знака в данных глаголах. 

Комментированное письмо 

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа на материале 

более употребительных слов. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме с опорой на 

наглядность. 

Используют в письменной и устной в 

речи глаголы в повелительной форме  

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме. 

Используют в речи глаголы в 

повелительной форме. 

Применяют правило правописания 

мягкого знака перед «-те и -ся» у 

глаголов в повелительной форме. 

Записывают глаголы в повелительной 

форме, изменяя их по образцу, 

данному в учебнике 

79.  Использование в речи 

глаголов в 

повелительной форме 

1 Запись предложений данных в 

учебнике. Выделение глаголов в 

повелительной форме.  

Работа с текстом учебника.  

Замена выделенных слов 

глаголами в повелительной 

форме единственного числа. 

Составление и запись диалога. 

Использование в речи 

собеседника глаголов в 

повелительной форме. 

Придумывание заголовка  

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа на материале 

более употребительных слов. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме с опорой на 

наглядность. 

Используют в письменной и устной в 

речи глаголы в повелительной форме  

Ставят вопрос к глаголам в 

повелительной форме единственного и 

множественного числа. 

Выделяют из ряда глаголов глаголы в 

повелительной форме. 

Используют в речи глаголы в 

повелительной форме. 

Применяют правило правописания 

мягкого знака перед «-те и -ся» у 

глаголов в повелительной форме. 

Записывают глаголы в повелительной 

форме, изменяя их по образцу, 

данному в учебнике 

80.  Правописание 

глаголов. Закрепление 

знаний 

1 Ответы на вопросы учителя. 

Беседа. 

Работа с текстом учебника. 

Озаглавливание и письмо текста. 

Объяснение правописания 

мягкого знака в глаголах.  

Списывание стихотворения. 

Письмо стихотворения по 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность. 

Пишут комментированное письмо. 

Составляют и записывают 

словосочетания со словарным словом 

«отдых» 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Пишут комментированное письмо. 

Составляют и записывают 

предложения со словарным словом 
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памяти. 

Комментированное письмо. 

Знакомство со словарным словом 

«отдых». Запись слова и его 

определения в тетрадь.  

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить.  

Запись словосочетаний и 

предложений со словарным 

словом в тетрадь. 

81.   Деловое письмо - 

автобиография 

1 Написание плана делового 

письма - автобиография. 

Написание автобиографии на 

основе план деловой бумаги 

Пишут автобиографию на основе 

развёрнутого плана деловой бумаги  

Пишут план деловой бумаги – 

автобиография. 

Пишут автобиографию на основе плана 

деловой бумаги 

82.  Контрольный диктант 

№ 2 на тему: «Глагол» 

1 Применение правил при письме 

при написании диктанта 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта 

Пишут диктант под диктовку учителя, 

выполняют грамматическое задание 

83.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками  

Наречие – 14 часов 

 

84.  Наречие как часть 

речи 

1 Повторение грамматических 

признаков наречий 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление 

предложений к рисунку, 

используя данные 

словосочетания: «впереди увидел, 

свернул направо, неожиданно 

наткнулся, сверху наблюдал, 

потом отправился». 

Запись словосочетаний. 

Постановка вопросов от глаголов 

к наречиям. Составление 

предложения с одним из данных 

словосочетаний.  

Определение лица и числа 

глаголов. 

Работа с текстом.  

Запись второй части текста, 

Используют наречия в устной и 

письменной речи при помощи учителя 

на доступном материале. 

Относят слова к определенной 

грамматической категории на 

доступном материале. 

Письменно ставят вопрос от глаголов к 

наречиям, записывают словосочетания 

и предложения с наречиями 

при помощи учителя 

Используют наречия в устной и 

письменной речи. 

Относят слова к определенной 

грамматической категории. 

Письменно ставят вопрос от глаголов к 

наречиям, записывают словосочетания 

и предложения с наречиями 
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заменяя вопросы, данные в 

скобках, наречиями.  

Выделение словосочетаний с 

наречиями 

85.  Наречие как часть 

речи 

1 Отгадывание и запись загадок. 

Подчеркивание наречий. 

«1. Скоро ест, мелко жуёт. 

Сама не глотает, другим не 

дает. 

2. Стоят вместе, ходят врозь. 

3. Сверху кожа, снизу тоже, а в 

середине пусто. 

4. Крупно, дробно зачастил и всю 

землю напоил.» 

Упражнение «Наоборот». 

Придумывание с одной парой 

слов предложение: 

«Рано – поздно 

Далеко-близко 

Сладко – горько 

Тихо – громко 

Темно- светло 

Медленно –быстро 

Горячо – холодно 

Вправо – влево 

Грустно – весело» 

Отгадывают и записывают загадки с 

наречиями после предварительного 

разбора. 

Используют наречия в устной и 

письменной речи при помощи учителя 

на доступном материале. 

Относят слова к определенной 

грамматической категории на 

доступном материале. 

Письменно ставят вопрос от глаголов к 

наречиям, записывают словосочетания 

и предложения с наречиями 

при помощи учителя 

Отгадывают и записывают загадки с 

наречиями. 

Используют наречия в устной и 

письменной речи. 

Относят слова к определенной 

грамматической категории. 

Письменно ставят вопрос от глаголов к 

наречиям, записывают словосочетания 

и предложения с наречиями 

 

86.  Значение наречий в 

речи 

Наречия, 

противоположные и 

близкие по значению 

1 Повторение всех известных 

грамматических признаков 

наречий. 

Составление и запись 

словосочетаний с наречиями, 

близкими по значению: «крепко, 

весело, храбро, трудно, 

радостно, честно, тяжело, 

правдиво, смело, прочно». 

Рассмотрение рисунков, данных 

в учебнике. Подбор к рисункам 

противоположных по значению 

наречий, данных в рамке.  

Используют наречия в устной и 

письменной речи, используя помощь 

учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения с 

наречиями близкими по значению при 

помощи учителя. 

Выписывают наречия из стихотворения 

после предварительного разбора под 

контролем учителя 

Используют наречия в устной и 

письменной речи. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложения с 

наречиями близкими по значению. 

Выписывают наречия из стихотворения 

самостоятельно 
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Запись выражений парами, 

заменяя в них выделенные 

наречия. Составление 

предложений с наречиями о себе, 

используя предложения под 

рисунками. 

Запись наречий из 

стихотворения. 

«Как приятно и отрадно, 

Что мне все сегодня рады! 

Признаюсь великодушно- 

Думал я у вас здесь скучно. 

А теперь увидел точно: 

Собрались вы не нарочно. 

Все ведут себя прилично, 

Учатся здесь все отлично!» 

 

87.  Значение наречий в 

речи 

Наречия, 

противоположные и 

близкие по значению 

1 Замена и запись «крылатых 

выражений» наречиями – 

синонимами. 

«Идти черепашьим шагом 

(медленно), кот наплакал, как по 

маслу, ни свет ни заря, рукой 

подать, яблоку негде упасть, во 

весь дух». 

Соединение и запись пары слов, 

в которых наречия – антонимы. 

Мягко стелет -  то пусто 

Сначала думай говорить порознь 

То густо -  да жестко спать 

Петь хорошо 

вместе 

потом говори 

Сперва аз да 

буки 

- а потом науки 

Вставка и запись пропущенных 

наречий в пословицы. 

«Больше думай - … говори. 

В мороз заснуть легко, 

Используют наречия в устной и 

письменной речи, используя помощь 

учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания с наречиями при 

помощи учителя. 

Записывают «крылатые выражения» 

наречиями – синонимами после 

предварительного разбора. 

Соединяют пары слов, в которых 

наречия – антонимы под контролем 

учителя. 

Вставляют и записывают пропущенные 

наречия в пословицы, используя 

помощь учителя 

 

 

 

 

Используют наречия в устной и 

письменной речи. 

Составляют и записывают 

словосочетания с наречиями. 

Записывают «крылатые выражения» 

наречиями – синонимами 

самостоятельно. 

Соединяют пары слов, в которых 

наречия – антонимы. 

Вставляют и записывают пропущенные 

наречия в пословицы самостоятельно 
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проснуться … 

Говорит … , а делает черно. 

Поздно встаешь,  …» . 

88.  Употребление наречий 

с глаголами, 

обозначающими 

речевую деятельность 

1 Знакомство со словарным словом 

«вежливость». Запись слова и 

его определения в тетрадь. 

Выделение орфограмм, которые 

стоит запомнить. Запись 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом в тетрадь. 

Составление и запись 

словосочетаний глагол + 

наречие. Описывание своей речи. 

Работа с текстом учебника. 

Списывание текста. 

Подчеркивание сочетания 

наречий с глаголами. 

Работа с диалогом. Списывание 

диалога с учебника. 

Подчеркивание сочетания 

наречия «вежливо» с глаголами. 

Находят в предложении наречия, 

подбирают вопросы к ним от глаголов 

при помощи развёрнутой инструкции 

учителя. 

Указывают значение наречий при 

помощи учителя. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя наречия с глаголами, 

обозначающими речевую деятельность 

под контролем учителя. 

Составляют словосочетания со 

словарным словом «вежливость» 

Используют наречия с глаголами, 

обозначающими речевую деятельность. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя наречия с глаголами, 

обозначающими речевую деятельность. 

Составляют предложения и 

используют словарное слово 

«вежливость» в своей речи 

89.  Употребление 

сочетаний наречий с 

глаголами в прямом и 

переносном значении 

1 Выписывание из текста, данного 

в учебнике предложений, в 

которых сочетания наречий с 

глаголами употреблены в 

переносном значении. 

Подчеркивание словосочетаний. 

Рассматривание рисунка в 

учебнике. Составление и запись 

предложений с наречиями. 

Выделение сочетания наречия с 

глаголами. 

Работа с текстом учебника. 

Списывание текста.  

Выделение сочетания наречий с 

глаголами, употребленными в 

переносном значении 

Сочетают наречия с глаголами в 

прямом и переносном значении на 

доступном материале. 

Используют подобные словосочетания 

при составлении предложений под 

контролем учителя. 

Списывают тест и выделяют сочетания 

наречий с глаголами, употребленными 

в переносном значении после 

предварительного разбора 

Сочетают наречия с глаголами в 

прямом и переносном значении на 

письме. 

Используют подобные словосочетания 

при составлении предложений. 

Выписывают предложения, в которых 

сочетания наречий с глаголами 

употреблены в переносном значении 

самостоятельно. 

Списывают тест и выделяют сочетания 

наречий с глаголами, употребленными 

в переносном значении 
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90.  Правописание 

наречий. 

Наблюдение за 

правописанием 

наречий с гласными «а 

и о» на конце 

1 Применение правила 

правописания наречий с 

гласными а и о на конце. 

Работа с учебником. Списывание 

наречий в два столбика: «наречия 

с гласной а на конце, наречия с 

гласной о на конце». 

Списывание стихотворения. 

Заучивание стихотворения. 

Письмо стихотворения по 

памяти. 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление и запись 

словосочетаний наречий с 

глаголами к данным рисункам. 

Выделение гласных на конце 

наречий с приставками 

Применяют правила правописания 

наречий с гласными «а и о» на конце с 

опорой на наглядность. 

Образовывают наречия с гласными «а 

и о» на конце с помощью приставок 

при помощи учителя с опорой на 

наглядность. 

Списывают стихотворение, объясняя 

правописание слов с выделенными 

орфограммами 

 

Применяют правила правописания 

наречий с гласными на конце. 

Образовывают наречия с гласными «а 

и о» на конце с помощью приставок. 

Применяют правило правописания 

наречия с гласными «а и о» на конце с 

помощью приставок. 

Пишут стихотворение по памяти, 

объясняя правописание слов с 

выделенными орфограммами 

91.  Правописание наречий 

с гласными «а и о» на 

конце 

1 Работа с учебником. Запись 

текста, вставляя пропущенные в 

наречиях гласные. Выделение 

наречий. 

Запись предложений из 

учебника. Подчеркивание 

повторяющихся наречий. 

Комментированное письмо 

Образовывают наречия с гласными а и 

о на конце с помощью приставок при 

помощи учителя с опорой на 

наглядность. 

Пишут комментированное письмо при 

помощи учителя 

Применяют правила правописания 

наречий с гласными на конце. 

Образовывают наречия с гласными а и 

о на конце с помощью приставок. 

Пишут комментированное письмо 

92.  Правописание наречий 

с гласными «а и о» на 

конце 

1 Применение правила 

правописания наречий с 

гласными «а и о» на конце. 

Употребление наречия с 

гласными а и о на конце в устной 

и письменной речи. 

Списывание словосочетаний, 

вставляя пропущенные буквы:  

«шагнуть влев…, справ… 

обгоняет, добраться затемн…, 

вытереть досух…, изредк… 

интересоваться, начать занов…, 

наскор… перекусить, надолг… 

запомнить» 

Образовывают наречия с гласными «а 

и о» на конце с помощью приставок 

при помощи учителя с опорой на 

наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

образовывая наречия с гласными «а и 

о» на конце под контролем учителя 

 

Применяют правила правописания 

наречий с гласными на конце. 

Образовывают наречия с гласными «а 

и о» на конце с помощью приставок. 

Выполняют письменные упражнения, 

образовывая наречия с гласными «а и 

о» на конце 
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93.  Различение наречий и 

прилагательных 

1 Сравнение прилагательных и 

наречий. 

Коллективное составление 

предложений с ними. 

Запись однокоренных 

прилагательных и наречий 

парами: «аккуратный, 

безопасный, вежливый, 

жестокий, мужественный, 

приветливый, аккуратно, 

безопасно, вежливо, жестоко, 

мужественно, приветливо». 

Составление предложений с 

данными словами. 

Выполнение упражнения из 

учебника. Составление и запись 

словосочетаний наречий с 

глаголами 

Сравнивают наречия и прилагательные 

при помощи учителя на доступном 

материале слов. 

Составляют и записывают 

словосочетания предложения с 

наречиями и прилагательными под 

контролем учителя. 

Составляют и записывают 

словосочетания наречий с глаголами 

после предварительного разбора 

Сравнивают наречия и 

прилагательные. 

Составляют и записывают 

предложения с наречиями и 

прилагательными. 

Составляют и записывают 

словосочетания наречий 

самостоятельно 

94.  Различение наречий и 

прилагательных 

1 Списывание текста, данного в 

учебнике, выбирая слова из 

скобок. 

Выделение прилагательных 

волнистой чертой, наречий – 

пунктиром. 

Сравнение прилагательных и 

наречий. 

Коллективное составление 

предложений с ними. 

Образование и запись наречий от 

прилагательных:  

«Весёлый- … 

Строгий-… 

Быстрый… 

Шумный-.. 

Вежливый-…» 

Сравнивают наречия и прилагательные 

при помощи учителя на доступном 

материале слов. 

Записывают текст, данный в учебнике, 

выбирая слова из скобок после 

предварительного разбора. 

Образуют наречия от прилагательных, 

используя помощь учителя 

Сравнивают наречия и 

прилагательные. 

Записывают текст, данный в учебнике, 

выбирая слова из скобок 

самостоятельно. 

Образуют наречия от прилагательных 

95.  Наречие. Закрепление 

знаний. Контрольные 

вопросы и задания 

1 Ответы на вопросы учителя по 

изученной теме. Беседа. 

Выполнение упражнения из 

учебника. Составление 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность. 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Составляют словосочетания с 
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словосочетаний под вопросами: 

«Как? Где? Когда? Куда? 

Откуда?» 

Составление предложений 

данными словосочетаниями. 

Выполнение письменного 

пересказа текста о древнем 

русском городе Китеже 

Составляют словосочетания с 

наречиями, используя помощь учителя. 

Выполняют письменный пересказ 

текста после предварительного разбора 

с опорой на развёрнутый план 

наречиями. 

Составляют план пересказа. 

Выполняют письменный пересказ 

текста по плану 

96.  Описание содержания 

картины по данному 

плану 

1 Рассмотрение картины В. Г. 

Перова «Приезд гувернантки в 

купеческий дом».  

Высказывание впечатлений о 

картине. Чтение и запись плана 

содержания картины. Описание 

содержания по данному плану. 

Запись получившегося текста. 

Подчеркивание наречий 

Выполняют письменное описание 

содержания картины В. Г. Перова 

«Приезд гувернантки в купеческий 

дом» после предварительного разбора с 

опорой на развернутый план 

Выполняют письменное описание 

содержания картины В. Г. Перова 

«Приезд гувернантки в купеческий 

дом» с опорой на план 

97.  Сочинение по данному 

началу и 

предложенным 

словосочетаниям 

1 Написание сочинения по 

данному началу и 

словосочетаниям 

Составляют и пишут небольшие по 

объему сочинения по данному началу и 

словосочетаниям на основе 

наблюдений, практической 

деятельности, опорным словам и 

предложенному плану после 

предварительной отработки 

содержания и языкового оформления 

Пишут сочинение по данному началу и 

предложенным словосочетаниям 

98.  Проверочная работа по 

теме: «Наречие» 

1 Выполнение проверочной работы 

по теме: «Наречие», применяя 

полученные знания 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

доступном материале 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания 

 

99.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

Имя числительное – 15 часов 

 

100.  Имя числительное как 

часть речи 

1 Знакомство с именем 

числительными как частью речи. 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление и запись 

предложений к рисунку. 

Нахождение в тексте и 

подчеркивание слов, 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Находят в тексте и подчеркивают 

слова, называющие числа при помощи 

развёрнутой инструкции учителя 

Подбирают вопросы к именам 

числительным 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Находят в тексте и подчеркивать слова, 

называющие числа самостоятельно 
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обозначающих имена 

числительные. 

Чтение и запись стихотворения, 

данного в учебнике.  

Подчеркивание слов, 

обозначающих числительные. 

Выписывание из предложений, 

данных в учебнике, 

числительных 

101.  Простые и составные 

имена числительные 

1 Работа с текстом учебника. 

Выписывание из текста 

числительных в два столбика, 

состоящих из одного и 

нескольких слов. 

Заучивание правила о простых и 

составных числительных. 

Запись предложений, данных в 

учебнике. Выделение 

числительных. 

Работа с диалогом. Запись 

диалога по схеме, данной в 

учебнике 

Различают написание простых и 

составных имен числительных, 

используют их в устной и письменной 

речи с опорой на наглядность на 

доступном материале 

Различают написание простых и 

составных имен числительных, 

используют их в устной и письменной 

речи. 

Выполняют письменные упражнения 

102.  Словосочетания с 

именами 

числительными 

1 Работа с учебником.  

Составление словосочетаний 

имен числительных с именами 

существительными, данными в 

учебнике. 

Письмо примеров 

словосочетаний и предложений с 

именами числительными.  

Дописывание окончаний имен 

существительных. Постановка 

вопросов от существительных к 

числительным 

Составляют сочетания имен 

числительных с именами 

существительными на доступном 

материале, используют их в устной и 

письменной речи. 

Пишут словосочетания с именами 

числительными 

Составляют сочетания имен 

числительных с именами 

существительными. 

Различают имена числительные. 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Записывают словосочетания имен 

числительных с именами 

существительными 

103.  Правописание имён 

числительных 

Правописание имён 

числительных от 5 до 

20 и 30 

1 Различение имен числительных: 

одни указывают количество 

предметов «Сколько?» другие 

считают предметы по порядку 

(«Какой? Который?») 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные с 

опорой на наглядность 

Различают числительные. 

Пишут числительные от 5 до 20 и 30 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Различают имена числительные во 
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Формирование умения писать 

числительные от 5 до 20 и 30. 

Письмо примеров словосочетаний 

и предложений с именами 

числительными 

 

Пишут имена числительные от 5 до 20 

и 30  

множественном и единственном числе. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные 

104.  Правописание 

числительных от 50 до 

80; от 500 до 900 

1 Формирование умения писать 

имена числительные от 50 до 80; 

от 500 до 900. 

Закрепление умения приводить 

примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике.  

Запись предложений с 

числительными.  

Объяснение правописания 

числительных  

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные с 

опорой на наглядность. 

Пишут имена числительные от 50 до 

80; от 500 до 900 при помощи учителя 

 

Различают имена числительные. 

Пишут числительные от 50 до 80; от 

500 до 900. 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Различают имена числительные во 

множественном и единственном числе. 

Определяют количественные и 

порядковые числительные 

105.  Правописание имен 

числительных от 50 до 

80; от 500 до 900 

1 Чтение и запоминание правила. 

Выполнение упражнения из 

учебника. Запись чисел словами. 

Формирование умения писать 

имена числительные от 50 до 80; 

от 500 до 900. 

Закрепление умения приводить 

примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Чтение и запись прибаутки. 

Подчеркивание числительных 

«Сеть тяну –  

Рыбу ловлю. 

… окуней,  

… карасей, 

… лещей,  

Один ершок –  

И того в горшок 

Ухи сварю, 

Всех ребят накормлю!» 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные с 

опорой на наглядность. 

Пишут имена числительные от 50 до 

80; от 500 до 900 при помощи учителя 

 

Различают имена числительные 

Пишут имена числительные от 50 до 

80; от 500 до 900. 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Различают имена числительные во 

множественном и единственном числе. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные 
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106.  Имена числительные с 

мягким знаком на 

конце и в середине 

слова 

1 Знакомство с написанием имен 

числительных с мягким знаком 

на конце и в середине слова. 

Чтение и запоминание правила 

правописания имен 

числительных. 

Чтение словосочетаний, данных 

в учебнике. Запись данных 

словосочетаний в два столбика: 

«числительные с ь знаком на 

конце, числительные с ь знаком в 

середине» 

Используют имена числительные с 

мягким знаком на конце в середине 

слова в устной и письменной речи на 

доступном материале 

 

Используют имена числительные с 

мягким знаком на конце в середине 

слова в устной и письменной речи. 

Применяют правило правописание 

имен числительных с мягким знаком 

на конце и в середине слова 

107.  Имена числительные с 

мягким знаком на 

конце и в середине 

слова 

1 Чтение эпизодов из приключений 

барона Мюнхгаузена, 

рассказанные им самим.  

Списывание предложений, 

заменяя числа словами. 

Комментированное письмо с 

заменой чисел словами 

 

Используют имена числительные с 

мягким знаком на конце в середине 

слова в устной и письменной речи на 

доступном материале 

 

Используют имена числительные с 

мягким знаком на конце в середине 

слова в устной и письменной речи. 

Применяют правило правописание 

имен числительных с мягким знаком 

на конце и в середине слова 

108.  Правописание имён 

числительных 90, 

200,300, 400 

1 Чтение стихотворения, данного в 

учебнике.  

Нахождение числительных и 

выделение в них непроверяемой 

безударной гласной. 

Написание предложений из 

учебника о продолжительности 

жизни различных животных.  

Запись чисел словами.  

Выделение в данных словах 

непроверяемых гласных. 

Письмо примеров 

словосочетаний с именами 

числительными 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные с 

опорой на наглядность. 

Пишут имена числительные 90, 200, 

300, 400 при развёрнутой словесной 

инструкции учителя 

Различают имена числительные. 

Пишут имена числительные 90, 200, 

300, 400. 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 

Различают имена числительные во 

множественном и единственном числе. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные 

109.  Правописание имён 

числительных 90, 

200,300, 400 

1 Формирование умения писать 

имена числительные 90, 200, 300, 

400. 

Письмо примеров 

словосочетаний с 

Используют имена числительные в 

устной и письменной речи. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные с 

опорой на наглядность. 

Различают числительные. 

Применяют правило написания имен 

числительных 90, 200, 300, 400. 

Приводят примеры словосочетаний с 

именами числительными. 
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числительными. 

Выписывание из текста, данного 

в учебнике словосочетаний с 

числительными.  

Письменный пересказ текста с 

опорой на запись.  

Запись заголовка. 

Письменный пересказ текста 

 

Пишут имена числительные 90, 200, 

300, 400 при помощи развёрнутой 

инструкции учителя 

Различают имена числительные во 

множественном и единственном числе. 

Определяют количественные и 

порядковые имена числительные 

110.  Имя числительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Письменные ответы на вопросы в 

учебнике.  

Подчеркивание словосочетаний с 

числительными. 

Беседа. 

Комментированное письмо 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме с 

опорой на наглядность. Списывают 

комментированное письмо  

Отвечают на вопросы по изученной 

теме. 

Применяют правила на письме. 

Пишут комментированное письмо 

111.  Деловое письмо. 

Доверенность 

1 Письмо делового письма 

«Доверенность», используя 

числительные. 

Заполнение бланка доверенности 

Заполняют бланки «доверенности» с 

опорой на наглядность при помощи 

развёрнутой инструкции учителя 

Пишут деловое письмо 

«Доверенность», используя 

числительные. 

Заполняют бланки доверенности 

112.  Проверочная работа по 

теме: «Имя 

числительное» 

1 Выполнение проверочной работы 

по теме «Имя числительное», 

применяя полученные знания 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания на 

доступном материале 

Выполняют проверочную работу, 

применяя полученные знания 

 

113.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками Выполняют работу над ошибками 

114.  Изложение текста 

описательного 

характера 

1 Написание изложения 

описательного характера 

Пишут небольшое по объему 

изложение описательного характера 

после предварительного обсуждения 

(отработки) всех компонентов текста 

Пишут изложение описательного 

характера после 

Предложение. Текст-16 часов 

 

115.  Простые и сложные 

предложения. 

Различение простых и 

сложных предложений 

1 Работа в учебнике. Рассмотрение 

картинок, данных в учебнике. 

Распространение и запись 

предложений с союзами «и, а, 

но». 

Письмо примеров простых и 

сложных предложений.  

Знакомство со словарным словом 

Определяют границы предложения при 

помощи учителя. 

Расставляют нужные знаки препинания 

в конце предложения с опорой на 

интонацию. 

Подбирают примеры простых 

предложений. 

Выполняют письменные упражнения: 

Определяют границы предложения. 

Подбирают примеры простых и 

сложных предложений. 

Различают простые и сложные 

предложения. 

Расставляют нужные знаки препинания 

в конце предложения. 

Выполняют письменные упражнения: 
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«иждивенец».  

Запись определения словарного 

слова в тетрадь.  

Составление словосочетаний и 

предложений со словарным 

словом. 

Запись текста, данного в 

учебнике. Составление и запись 

схем сложных предложений 

объединяют простые предложения в 

пары, чтобы получились сложные 

предложения под контролем учителя и 

на доступном материале слов 

объединяют простые предложения в 

пары, чтобы получились сложные 

предложения 

116.  Союз и в простых и 

сложных 

предложениях 

1 Выделение главных членов 

предложения. 

Расстановка знаков препинания в 

простом и сложном предложении 

перед союзом и. 

Запись предложений с 

однородными членами: 

«1. Я бегу к речной волне, и волна 

бежит ко мне. 

2. По опушке шла весна и вёдра с 

дождичком несла. 

3. Замер лес в прозрачной дымке, 

и на ветках тают льдинки.» 

Письменный пересказ текста по 

плану 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом и 

на доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Пишут письменный пересказ с опорой 

на развёрнутый план, употребляя в 

пересказе распространенные 

предложения 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом и. 

Применяют правило постановки 

запятой в простом и сложном 

предложении с союзом и. 

Пишут письменный пересказ, 

употребляя в пересказе 

распространенные предложения 

117.  Союз «и» в простых и 

сложных 

предложениях 

1 Выделение главных членов 

предложения. 

Расстановка знаков препинания в 

простом и сложном предложении 

перед союзом «и» 

Работа в учебнике. Запись текста. 

Составление схем предложений с 

союзом «и».  

Объяснение постановки знаком 

препинания перед союзом и в 

простых сложных предложениях 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«и» на доступном материале с опорой 

на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз и в простых и сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«и». 

Применяют правило постановки 

запятой в простом и сложном 

предложении с союзом «и». 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «и» в простых и 

сложных предложениях 

118.  Сложные предложения 

с союзом «что» 

1 Знакомство со сложными 

предложениями с союзом «что». 

Использование данного союза во 

второй части сложного 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «что» на 

доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «что». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 
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предложения. 

Расстановка знаков препинания в 

сложном предложении перед 

союзом «что». 

Работа в учебнике. Запись 

пословицы про медведя. 

Выделение грамматической 

основы предложения. 

Составление схемы сложного 

предложения. Объяснение 

постановки знаков препинания 

перед союзом «что» 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «что» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

союзом «что». 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «что» в сложных 

предложениях 

119.  Сложные предложения 

с союзом «что» 

1 Знакомство со сложными 

предложениями с союзом «что». 

Использование данного союза во 

второй части сложного 

предложения. 

Расстановка знаков препинания в 

сложном предложении перед 

союзом «что». 

Чтение текста, данного в 

учебнике. Подбор частей сложных 

предложений по смыслу. Запись 

предложение. Выделение союзов, 

соединяющих части сложных 

предложений 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «что» на 

доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «что» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом что. 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом «что». 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «что» в сложных 

предложениях 

120.  Сложные предложения 

с союзом «чтобы» 

1 Рассмотрение рисунков, данных 

в учебнике. Подбор и запись к 

ним первых частей сложных 

предложений. Составление и 

запись предложений с союзом 

«чтобы».  

Составление схемы предложений 

с союзом «чтобы». Объяснение 

постановки знаков препинания 

перед союзом «чтобы» в 

сложных предложениях 

Расставляют запятые и сложном 

предложении перед союзом «чтобы» на 

доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «чтобы» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом чтобы. 

Применяют правило постановки 

запятой в простом и сложном 

предложении с союзом «чтобы». 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «чтобы» в сложных 

предложениях 

121.  Сложные предложения 

с союзом «чтобы» 

1 Знакомство со сложными 

предложениями с союзом 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 
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«чтобы». 

Чтение предложений, данных в 

учебнике. Запись сложных 

предложений. Составление схем 

сложных предложений. 

Объяснение постановки запятых 

в сложных предложениях перед 

союзом «чтобы». 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление и запись 

предложений с союзом «чтобы» 

«чтобы» на доступном материале с 

опорой на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «чтобы» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

«чтобы». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом чтобы. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «чтобы» в сложных 

предложениях 

122.  Сложные предложения 

с союзом: «потому 

что» 

1 Знакомство со сложными 

предложениями с союзом, 

«потому что». 

Использование данного союза во 

второй части сложного 

предложения. 

Знакомство со словарным словом 

«национальность». Запись 

определения словарного слова в 

тетрадь. Составление 

словосочетаний и предложений 

со словарным словом. 

Запись текста, данного в 

учебнике. 

Заканчивание мысли в сложных 

предложениях, используя 

рисунок, данный в учебнике. 

Запись получившихся 

предложений 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «потому 

что» на доступном материале с опорой 

на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «потому что» сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«потому что». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом «потому что» 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «потому что» в 

сложных предложениях 
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123.  124. Сложные 

предложения с 

союзом: «потому 

что» 

1 Письмо текста, данного в 

учебнике. Выделение орфограмм, 

которые следует запомнить.  

Объяснение постановки запятых 

в сложном предложении перед 

союзом потом что. 

Запись второй части текста, 

данного в учебнике.  

Выделение союза, который 

соединяет части сложного 

предложения. 

Расстановка знаков препинания в 

сложном предложении перед 

союзом  «потому что» 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «потому 

что» на доступном материале с опорой 

на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз чтобы в сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«чтобы». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом «потому что» 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «потому что» в 

сложных предложениях 

125.  Сложные предложения 

с союзом «когда» 

1 Знакомство со сложными 

предложениями с союзом 

«когда» 

Использование данного союза во 

второй части сложного 

предложения. 

Рассмотрение рисунка, данного в 

учебнике. Составление и запись 

сложных предложений с союзом 

когда. Составление схемы 

предложений с союзом когда. 

Объяснение постановки знаков 

препинания перед союзом 

«когда» в сложных 

предложениях 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «когда» на 

доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «когда» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«когда». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом когда. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «когда» в сложных 

предложениях 
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126.  Сложные предложения 

с союзом «когда» 

1 Запись стихотворения. 

Составление схем предложений. 

Подчеркивание всех известных 

орфограмм. Объяснение 

правописания данных слов. 

Заучивание стихотворения 

наизусть. 

Расстановка знаков препинания в 

сложном предложении перед 

союзом «когда». 

Выполнение письменного 

пересказа текста по плану. 

Объяснение постановки запятых 

в тексте 

Расставляют запятые в сложном 

предложении перед союзом «когда» на 

доступном материале с опорой на 

наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «когда» в сложных 

предложениях под контролем учителя 

Расставляют запятые в простом и 

сложном предложении перед союзом 

«когда». 

Применяют правило постановки 

запятой в сложном предложении с 

союзом «когда». 

Выполняют письменные упражнения, 

применяя союз «когда» в сложных 

предложениях 

127.  Сложные 

предложения. 

Закрепление знаний 

1 Ответы на вопросы по теме 

урока. Беседа.  

Комментированное письмо. 

Запись предложений, данных в 

учебнике. Выделение союзов, 

которые соединяют части 

сложных предложений.  

Составление схем сложных 

предложений 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме на доступном материале. 

Применяют правила на письме 

с опорой на наглядность. 

Списывают комментированное письмо 

Отвечают на вопросы по изученной 

теме 

Применяют правила на письме. 

Пишут комментированное письмо 

128.  Деловое письмо. 

Объяснительная 

записка. 

1 Написание плана 

объяснительных записок. 

Написание объяснительной 

записки на основе плана деловой 

бумаги 

Пишут объяснительную записку на 

основе развёрнутого плана деловой 

бумаги  

Пишут план объяснительной записки. 

Пишут объяснительную записку на 

основе и плана деловой бумаги 

129.  Деловое письмо. 

Письмо. 

1 Составление плана делового 

письма – письмо. 

Написание делового письма с 

опорой на план деловой бумаги 

Пишут деловое письмо, на доступном 

материале слов при помощи 

развернутого плана 

Пишут письмо, с опорой на план 

деловой бумаги 

130.  Контрольный диктант 

№ 3 (итоговый) на 

тему: «Предложение. 

Текст» 

1 Применение правил при письме 

при написании диктанта 

Выполняют контрольное списывание 

текста диктанта 

 

Пишут диктант под диктовку учителя, 

выполняют грамматическое задание 

131.  Работа над ошибками 1 Выполнение работы над 

ошибками 

Выполняют работу над ошибками  Выполняют работу над ошибками  

 Повторение – 6 часов  
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132.  Повторение. Состав 

слова 

1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Состав слова». 

Выполнение письменных 

упражнений 

Разбирают слова по составу (с опорой 

на схему), выделяют общий корень в 

однокоренных словах при помощи 

учителя. 

Образуют и записывают однокоренные 

слова с помощью суффиксов и 

приставок под руководством учителя. 

Образуют и пишут сложные и 

сложносокращенные слова по 

наглядной и словесной инструкции 

учителя. 

Составляют сложные предложения при 

помощи учителя. 

Находят главные и второстепенные 

члены предложения без деления на 

виды (с опорой на образец) 

Разбирают слова по составу (с опорой 

на схему), выделяют общий корень в 

однокоренных словах. 

Образуют и записывают однокоренные 

слова с помощью суффиксов и 

приставок. 

Образуют и пишут сложные и 

сложносокращенные слова 

Составляют сложные предложения. 

Находят главные и второстепенные 

члены предложения. 

Расставляют знаки препинания в 

сложных предложениях 

133.  Повторение. Имя 

существительное 

1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Имя существительное» 

Выполнение письменных 

упражнений 

Подбирают близкие и 

противоположные по значению имена 

существительные по словесной 

инструкции учителя. 

Применяют в устной и письменной 

речи имена существительные, 

обозначающие черты характера.  

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном числе 

по развернутой инструкции учителя с 

опорой на схемы. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 

существительного с опорой на схему. 

Определяют род несклоняемых имён 

существительных с опорой на 

наглядность. 

Согласовывают имена прилагательные 

с несклоняемыми существительными. 

Используют глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

Подбирают близкие и 

противоположные по значению имена 

существительные. 

Применяют в устной и письменной 

речи имена существительные, 

обозначающие черты характера.  

Склоняют имена существительные в 

единственном и множественном. 

Пишут слова с орфограммой – буквой 

безударного гласного в окончании 

существительного. 

Определяют род несклоняемых имён 

существительных. 

Согласовывают имена прилагательные 

с несклоняемыми существительными. 

Используют глаголы в прошедшем 

времени с несклоняемыми именами 

существительными в устной и 

письменной речи 
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письменной речи при помощи 

словесной инструкции учителя с 

опорой на наглядность на материале 

доступных слов 

134.  Повторение. Имя 

прилагательное 

1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Имя прилагательное». 

Выполнение письменных 

упражнений 

Описывают признак предмета. 

Используют имена прилагательные в 

устной и письменной речи. 

Пишут имена прилагательные в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях на 

материале доступных слов. 

Согласовывают имена прилагательные 

с именами существительными в роде, 

числе и падеже при помощи 

развёрнутой инструкции учителя. 

Применяют в устной и письменной 

речи имена прилагательные, 

обозначающие признак по 

принадлежности. 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные мужского, среднего и 

женского рода в разных падежных 

формах при помощи учителя на 

доступном материале 

Описывают признак предмета. 

Используют имена прилагательные в 

устной и письменной речи. 

Пишут имена прилагательные в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях. 

Согласовывают имена прилагательные 

с именами существительными в роде, 

числе и падеже. 

Применяют в устной и письменной 

речи имена прилагательные, 

обозначающие признак по 

принадлежности. 

Склоняют притяжательные имена 

прилагательные мужского, среднего и 

женского рода в разных падежных 

формах 

135.  Повторение. 

Местоимение  

1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Местоимение». 

Выполнение письменных 

упражнений 

Используют местоимения в устной и 

письменной речи вместо имен 

существительных с помощью учителя. 

Определяют лицо и число местоимений 

с опорой на наглядность. 

Склоняют местоимения при помощи 

развёрнутой инструкции и с опорой на 

наглядность. 

Используют местоимения в 3-м лице с 

предлогами в устной и письменной 

речи. 

Объясняют правописание местоимения 

3-го лица с опорой на образец. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя местоимения в 3-м лице при 

Используют местоимения в устной и 

письменной речи вместо имен 

существительных. 

Определяют лицо и число 

местоимений. 

Склоняют местоимения. 

Используют местоимения с предлогами 

в устной и письменной речи. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя местоимения в 3-м лице. 

Объясняют правописание местоимения 

3-го лица 
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помощи развёрнутой инструкции 

учителя 

136.  Повторение. Глагол 1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Глагол». 

Выполнение письменных 

упражнений 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы при помощи 

развёрнутой инструкции учителя. 

Различают и употребляют глаголы в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях с 

опорой на наглядность. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы со значением 

отрицания. 

Используют и выделяют из текста 

глаголы в неопределенной форме при 

помощи учителя на доступном 

материале слов. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов с опорой на наглядность и 

при помощи развёрнутой инструкции 

учителя. 

Пишут «ь знак» в глаголах 2-го лица 

единственного числа при помощи 

развернутой инструкции учителя, с 

опорой на наглядность. 

Образуют глаголы в повелительной 

форме при помощи учителя 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы. 

Различают и употребляют глаголы в 

прямом и переносном значении в 

словосочетаниях и предложениях. 

Выполняют письменные упражнения, 

используя глаголы со значением 

отрицания. 

Используют и выделяют из текста 

глаголы в неопределенной форме. 

Изменяют формы лица и числа 

глаголов. 

Пишут ь знак в глаголах 2-го лица 

единственного числа. 

Образуют глаголы в повелительной 

форме  

137.  Повторение. Имя 

числительное 

1 Обобщение полученных знаний 

по теме: «Имя числительное». 

Выполнение письменных 

упражнений 

Находят в тексте и подчеркивают 

слова, называющие числа при помощи 

развёрнутой инструкции учителя. 

Различают написание простых и 

составных имен числительных, 

используют их в устной и письменной 

речи с опорой на наглядность на 

доступном материале. 

Пишут словосочетания с именами 

числительными при помощи учителя. 

Составляют сочетания имён 

числительных с именами 

существительными на доступном 

Находят в тексте и подчеркивают 

слова, называющие числа. 

Различают написание простых и 

составных имен числительных, 

используют их в устной и письменной 

речи. 

Пишут словосочетания с именами 

числительными. 

Составляют сочетания имён 

числительных с именами 

существительными. 

Определяют количественные и 

порядковые числительные. 
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материале, используют их в устной и 

письменной речи под контролем 

учителя. 

Определяют количественные и 

порядковые числительные с опорой на 

наглядность. 

Пишут имена числительные от 50 до 

80; от 500 до 900; 90, 200, 300, 400 при 

помощи развёрнутой инструкции 

учителя 

Пишут имена числительные от 50 до 

80; от 500 до 900; 90, 200, 300, 400  
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Рабочая программа по учебному предмету "Чтение (литературное чтение)" предметной 

области "Язык и речевая практика" (V – IX классы) 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Математика" предметной области 

"Математика" (V – IX классы) 

 

Рабочая программа по учебному предмету "Информатика" предметной области 

"Математика" (VII – IX классы)
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Рабочая программа по учебному предмету "Природоведение" предметной области 

"Естествознание" (V – VI классы) 

Пояснительная записка 

Курс "Природоведение" ставит своей целью расширить кругозор и подготовить 

обучающихся к усвоению систематических биологических и географических знаний. 

Основными задачами реализации курса "Природоведение" являются: 

• формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 

• демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 

• формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 

• воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с 

основными направлениями природоохранительной работы; 

• воспитание социально значимых качеств личности. 

В процессе изучения природоведческого материала у обучающихся развивается 

наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение 

анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и 

зависимости. 

Первые природоведческие знания умственно отсталые обучающиеся получают в 

дошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у 

учеников специальной коррекционной образовательной организации формируются 

первоначальные знания о природе: они изучают сезонные изменения в природе, знакомятся с 

временами года, их признаками, наблюдают за явлениями природы, сезонными изменениями 

в жизни растений и животных, получают элементарные сведения об охране здоровья 

человека. 

Курс "Природоведение" не только обобщает знания о природе, осуществляет 

переход от первоначальных представлений, полученных на I этапе, к систематическим 

знаниям по географии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них. 
Описание места учебного предмета в учебном плане  

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Природоведение», - 136 

часов (2 часа в неделю в каждом классе), 5-6 классы – по 68 часов.  

 
Планируемые результаты 

Личностные результаты 

• интерес к предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей стране, ее 

природным богатствам; 

• овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни, умения соблюдать правила личной гигиены, режима дня; 

• владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке 

• развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости, необходимости охраны живой и неживой природы; 

• установка на безопасный здоровый образ жизни, бережному отношению к 

природе и другим материальным ценностям; 

• воспитание уважительного отношения к чужому мнению; 

• формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстникам в разных 

социальных ситуациях; формирование умений соблюдать правила здорового питания, 

ухаживать за комнатными растениями и домашними животными; 

• формирование знаний о здоровом образе жизни, стремления соблюдать и вести 
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здоровый образ жизни; 

• овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни, формирование правильной осанки, оказании первой медицинской помощи при 

незначительных травмах; 

• формирование бережного отношения к материальным ценностям, к предметам 

живой и неживой природы. 

 

Предметные результаты 

5 класс 

Минимальный уровень: 

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях;  

• знать способы получения необходимой информации об изучаемых объектах по 

заданию педагога; 

• иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире;  

• относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (золото – полезное ископаемые, металлы, цветные металлы, 

драгоценные (благородные) металлы);  

• называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

• выделять существенные признаки групп объектов; 

• знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, 

правила здорового образа жизни;  

• участвовать в беседе; обсуждение изученного; проявлять желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

• выполнять задания без текущего контроля педагога (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), выполнять осмысленную оценку своей работы и 

работы одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, 

адекватно воспринимать похвалу; 

• совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм в 

отношении изученных объектов и явлений; 

• выполнять доступные возрасту природоохранительные действия; 

• осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

Достаточный уровень: 

• узнавать и называть изученные объекты (формы поверхности, водоемы, 

небесные тела, основные достопримечательности нашей страны) на иллюстрациях и 

фотографиях; 

• иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в 

окружающем мире; 

• относить изученные объекты к определенным группам (нефть – горючее 

полезное ископаемое);  

• называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе 

(полезные ископаемые); 

• соблюдать правила гигиены и здорового образа жизни, понимать их значение в 

жизни человека; 

• соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и обществе 

(под контролем взрослого); 
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• выполнять несложные задания под контролем педагога; 

• адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, 

понимать оценку педагога. 

 

6 класс 

Минимальный уровень: 

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях; 

• уметь находить необходимую информацию об изучаемых объектах по заданию 

педагога; 

• устанавливать взаимосвязи между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

• относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер- травянистое дикорастущее растение, растение луга, 

кормовое растение, медоносное, растение, цветущее летом); 

• называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других источников, объяснять свое решение; 

• выделять существенные признаки групп объектов; 

• знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, 

правила здорового образа жизни; 

• участвовать в беседе, обсуждение изученного, проявлять желание рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

• выполнять задания без текущего контроля педагога, осуществлять 

осмысленную оценку своей работы: 

• соблюдать правила санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

• выполнять доступные возрасту природоохранительные действия; 

• осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными 

растениями. 

Достаточный уровень: 

• узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях и фотографиях; 

• иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в 

окружающем мире; 

• относить изученные объекты к определенным группам (осина- лиственное 

дерево леса); 

• называть сходные объекты, относить к одной и той же изучаемой группе 

(рыбы, декоративные растения, лекарственные растения); 

• называть заповедники, растения и животные, занесенные в Красную книгу 

России; 

• соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимать их значение в жизни человека; 

• соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и обществе 

(под контролем взрослого); 

• выполнять несложные задания под контролем педагога; 

• адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, 

понимать оценку педагога. 
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Содержание учебного предмета «Природоведение» 

 

Программа по природоведению состоит из шести разделов: 

"Вселенная", "Наш дом - Земля", "Есть на Земле страна Россия", "Растительный 

мир", "Животный мир", "Человек". 

При изучении раздела "Вселенная" обучающиеся знакомятся с Солнечной системой: 

звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в 

этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные 

изменения в природе. Педагогический работник может познакомить обучающихся с 

названиями планет, но не должен требовать от них обязательного полного воспроизведения 

этих названий. 

В разделе "Наш дом - Земля" изучаются оболочки Земли - атмосфера, литосфера и 

гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, 

принимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает также 

знакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов. 

Раздел "Есть на Земле страна Россия" завершает изучение неживой природы в V 

классе и готовит обучающихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с 

наиболее значимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей 

страны (например, Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, 

Енисей). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не требует от 

обучающихся географической характеристики этих объектов и их нахождения на 

географической карте. 

При изучении этого раздела уместно опираться на знания обучающихся о своем 

родном крае. 

При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и 

систематизируются знания, полученные на I этапе обучения. Приводятся простейшие 

классификации растений и животных. Педагогическому работнику необходимо обратить 

внимание обучающихся на характерные признаки каждой группы растений и животных, 

показать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, 

необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании могут быть указаны 

представители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная часть времени 

должна быть отведена на изучение растений и животных нашей страны и своего края. При 

знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями следует 

обязательно опираться на личный опыт обучающихся, воспитывать экологическую культуру, 

бережное отношение к объектам природы, умение видеть ее красоту. 

Раздел "Человек" включает простейшие сведения об организме, его строении и 

функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа 

жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых 

санитарно-гигиенических навыков. 

Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой и 

неживой природе, полученные в курсе "Природоведение". 

В процессе изучения природоведческого материала обучающиеся должны понять 

логику курса: Вселенная - Солнечная система - планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера 

(в связи с этим изучается воздух), литосфера (земная поверхность, полезные ископаемые, 

почва), гидросфера (вода, водоемы). От неживой природы зависит состояние биосферы: 

жизнь растений, животных и человека. Человек - частица Вселенной. 

Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, 

показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля. 

Одной из задач учебного предмета "Природоведение" является формирование 

мотивации к изучению предметов естествоведческого цикла, для этого программой 
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предусматриваются экскурсии и разнообразные практические работы, которые опираются на 

личный опыт обучающихся и позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные 

на уроках. 

Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое 

количество экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями обучающихся 

(наблюдение изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более 

прочному формированию природоведческих представлений и понятий), так и содержанием 

учебного материала (большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных 

программой, доступно непосредственному наблюдению обучающимися). 

В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, 

программа предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически 

несложные опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководством 

педагогического работника. В программе выделены основные виды практических работ по 

всем разделам. Предлагаемые практические работы имеют различную степень сложности: 

наиболее трудные работы, необязательные для общего выполнения или выполняемые 

совместно с учителем, обозначаются специальным знаком "*". 

Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть 

отражены межпредметные связи, на которые опираются обучающиеся при изучении 

природоведческого материала. 

Курс "Природоведение" решает задачу подготовки учеников к усвоению 

географического (V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтому данной 

программой предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных 

терминов (например, таких как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, 

равнина, глобус, карта): 

1) Введение. Что такое природоведение. Знакомство с учебником и рабочей 

тетрадью. Зачем надо изучать природу. Живая и неживая природа. Предметы и явления 

неживой природы. 

2) Вселенная. Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, звезды. 

Исследование космоса. Спутники. Космические корабли. Первый полет в космос. 

Современные исследования. 

3) Цикличность изменений в природе. Зависимость изменений в природе от Солнца. 

Сезонные изменения в природе. 

4) Наш дом - Земля. 

Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера, 

биосфера. 

5) Воздух. 

Воздух и его охрана. Значение воздуха для жизни на Земле. 

Свойства воздуха: прозрачность, бесцветность, объем, упругость. Использование 

упругости воздуха. Теплопроводность воздуха. Использование этого свойства воздуха в 

быту. Давление. Расширение воздуха при нагревании и сжатие при охлаждении. Теплый 

воздух легче холодного, теплый воздух поднимается вверх, холодный опускается вниз. 

Движение воздуха. 

6) Знакомство с термометрами. Измерение температуры воздуха. 

Состав воздуха: кислород, углекислый газ, азот. Кислород, его свойство 

поддерживать горение. Значение кислорода для дыхания растений, животных и человека. 

Применение кислорода в медицине. Углекислый газ и его свойство не поддерживать 

горение. Применение углекислого газа при тушении пожара. Движение воздуха. Ветер. 

Работа ветра в природе. Направление ветра. Ураган, способы защиты. 

7) Чистый и загрязненный воздух. Примеси в воздухе (водяной пар, дым, пыль). 

Поддержание чистоты воздуха. Значение воздуха в природе. 

8) Поверхность суши. Почва. 
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Равнины, горы, холмы, овраги. 

Почва - верхний слой земли. Ее образование. 

Состав почвы: перегной, глина, песок, вода, минеральные соли, воздух. 

Минеральная и органическая части почвы. Перегной - органическая часть почвы. 

Глина, песок и соли - минеральная часть почвы. 

Разнообразие почв. Песчаные и глинистые почвы. Водные свойства песчаных и 

глинистых почв: способность впитывать воду, пропускать ее и удерживать. Сравнение песка 

и песчаных почв по водным свойствам. Сравнение глины и глинистых почв по водным 

свойствам. 

Основное свойство почвы - плодородие. Обработка почвы. Значение почвы в 

народном хозяйстве. 

Эрозия почв. Охрана почв. 

Полезные ископаемые. 

Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых. Свойства. Значение. Способы 

добычи. 

9) Полезные ископаемые, используемые в качестве строительных материалов. 

Гранит, известняки, песок, глина. 

Горючие полезные ископаемые. Торф. Внешний вид и свойства торфа: цвет, 

пористость, хрупкость, горючесть. Образование торфа, добыча и использование. Каменный 

уголь. Внешний вид и свойства каменного угля: цвет, блеск, горючесть, твердость, 

хрупкость. Добыча и использование. 

Нефть. Внешний вид и свойства нефти: цвет и запах, текучесть, горючесть. Добыча 

нефти. Продукты переработки нефти: бензин, керосин и другие материалы. 

Природный газ. Свойства газа: запах, горючесть. Добыча и использование. Правила 

обращения с газом в быту. 

Полезные ископаемые, используемые для получения металлов. 

Черные металлы (различные виды стали и чугуна). Свойства черных металлов: цвет, 

блеск, твердость, упругость, пластичность, теплопроводность, ржавление. Распознавание 

стали и чугуна. 

Цветные металлы. Отличие черных металлов от цветных. Применение цветных 

металлов. Алюминий. Внешний вид и свойства алюминия: цвет, твердость, пластичность, 

теплопроводность, устойчивость к ржавлению. Распознавание алюминия. Медь. Свойства 

меди: цвет, блеск, твердость, пластичность, теплопроводность. Распознавание меди. Ее 

применение. Охрана недр. 

Местные полезные ископаемые. Добыча и использование. 

10) Вода. 

Вода в природе. Роль воды в питании живых организмов. Свойства воды как 

жидкости: непостоянство формы, расширение при нагревании и сжатие при охлаждении, 

расширение при замерзании. Способность растворять некоторые твердые вещества (соль, 

сахар). Учет и использование свойств воды. Растворимые и нерастворимые вещества. 

Прозрачная и мутная вода. Очистка мутной воды. Растворы. Использование растворов. 

Растворы в природе: минеральная и морская вода. Питьевая вода. Три состояния воды. 

Температура и ее измерение. Единица измерения температуры - градус. Температура 

плавления льда и кипения воды. Работа воды в природе. Образование пещер, оврагов, 

ущелий. Наводнение (способы защиты от наводнения). Значение воды в природе. 

Использование воды в быту, промышленности и сельском хозяйстве. 

Экономия питьевой воды. 

Вода в природе: осадки, воды суши. 

Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Моря и океаны. Свойства морской 

воды. Значение морей и океанов в жизни человека. Обозначение морей и океанов на карте. 

11) Охрана воды. 
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Есть на Земле страна - Россия. 

Россия - Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географические 

объекты, расположенные на территории нашей страны: Черное и Балтийское моря, 

Уральские и Кавказские горы, озеро Байкал, реки Волга, Енисей или другие объекты в 

зависимости от региона. Москва - столица России. Крупные города, их 

достопримечательностями, население нашей страны. 

12) Растительный мир Земли. 

Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек. 

Разнообразие растительного мира на нашей планете. 

Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). 

Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы. 

Деревья. 

Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний 

вид, места произрастания). 

Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). 

Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

Травы (дикорастущие и культурные). Внешний вид, места произрастания. 

Декоративные растения. Внешний вид, места произрастания. 

Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сбора 

лекарственных растений. Использование. 

Комнатные растения. Внешний вид. Уход. Значение. 

Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким 

климатом.). 

Растения, произрастающие в разных климатических условиях нашей страны. 

Растения своей местности: дикорастущие и культурные. 

Красная книга России и своей области (края). 

13) Животный мир Земли. 

Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и 

водоемов. 

Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. 

Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение. 

Охрана. 

Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана. Рыбы, 

обитающие в водоемах России и своего края. 

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы 

своего края. 

Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. 

Млекопитающие животные своего края. 

Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашние 

питомцы. Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, 

попугаи, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. 

Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким 

климатом). Животный мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. 

Красная книга своей области (края). 

14) Человек. 

Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы. 

Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. 

Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры). 

Осанка (гигиена, костно-мышечная система). 
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Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила 

гигиены. 

Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. 

Витамины. 

Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, 

порезах, ссадинах. Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской 

помощью. 

Медицинские учреждения своего населенного пункта. Телефоны экстренной 

помощи. Специализация врачей. 

15) Обобщающие уроки. 

Наш город (поселок, село, деревня). 

Рельеф и водоемы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. 

Ведущие предприятия. Культурные и исторические памятники, другие местные 

достопримечательности. Обычаи и традиции своего края. 
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Тематическое планирование 

5 класс 
 

№ Тема предмета 

Кол-

во 

часо

в 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение - 2 часа 

1 

Вводный урок. 

Что такое 

природоведение? 

1 Знакомство с учебным 

предметом 

«Природоведение». 

Формирование 

представлений о 

предметах и явлениях, 

которые изучаются на 

уроках природоведения 

Узнают природные явления на иллюстрациях 

и фотографиях, относят объекты к живой или 

неживой природе; называют природные 

предметы и явления 

Выделяют существенные признаков 

объектов природы, относят предметы к 

природе, называют природные явления 

2 

Предметы и 

явления неживой 

и живой природы 

1 Знакомство с 

предметами и 

явлениями живой и 

неживой природы. 

Формирование умения 

дифференцировать 

предметы и явления 

живой и неживой 

природы  

Узнают объекты неживой природы на 

иллюстрациях и фотографиях, относят 

объекты к живой или неживой природе; 

называют изученные объекты живой и 

неживой природы 

Дописывают слова, обозначающие явления 

природы, в тетради 

Выделяют существенные признаки 

объектов живой и неживой природы, 

относят объекты к живой или неживой 

природе, устанавливают взаимосвязи 

между живой и неживой природой. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

заполняют таблицу «Предметы и 

явления живой и неживой природы» 

Вселенная - 6 часов 

3 

Небесные тела: 

планеты, звезды  

1 Знакомство с 

небесными телами: 

звёзды, Солнце, 

планеты.  

Называют изученные небесные тела. Относят 

небесные тела к разным группам на 

основании признаков с помощью учителя 

Называют изученные небесные тела 

(звезды, Солнце, планеты) и их 

признаки. Относят небесные тела к 

разным группам на основании признаков  

4 

Солнечная 

система. Солнце 

1 Формирование 

представления о Солнце 

как центре Солнечной 

системы, о значении 

Солнца для жизни на 

Земле. Формирование 

Называют изученные небесные тела – 

Солнце, планеты, планета Земля, Солнечная 

система – и их основные признаки. 

Рассматривают на рисунке строение 

Солнечной системы. Выписывают названия 

планет 

Называют изученные небесные тела – 

звезды, Солнце, Солнечная система, 

планета Земля, 2–3 другие планеты 

Солнечной системы – и их признаки; 

называют объекты, которые входят в 

состав Солнечной системы. Сравнивают 
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умения давать краткую 

характеристику 

планетам Солнечной 

системы  

небесные тела, делают вывод, чем 

звезды отличаются от планет, 

записывают в таблицу  

5 

Исследование 

космоса. 

Спутники. 

Космические 

корабли  

1 Ознакомление 

обучающихся с 

исследованиями 

космоса и их значением 

для человечества  

Узнают искусственные спутники и 

космические корабли на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты  

Узнают и называют искусственные 

спутники и космические корабли, 

называют их назначение. Показывают на 

картинках и называют какие приборы 

люди используют для исследования 

космоса 

6 

Полеты в космос  1 Ознакомление 

обучающихся с 

исследованиями 

космоса, формирование 

представления о 

полетах человека в 

космос и первых 

космонавтах  

Называют первого космонавта Ю. А. 

Гагарина, первую женщину-космонавта В.В. 

Терешкову, подписывают фамилии на 

рисунках в рабочих тетрадях 

Называют фамилии первых космонавтов 

(Ю. А. Гагарин, В. В. Терешкова), имеют 

представления о современных полетах в 

космос и их значении, подписывают 

фамилии на рисунках в рабочих 

тетрадях; подбирают проверочные слова 

к новым терминам 

7 

Смена дня и ночи  1 Формирование 

представлений о 

суточном вращении 

Земли и смене дня и 

ночи. 

Называют части суток. Перечисляют 

причины смены дня и ночи (с опорой на 

учебник); выбирают и подчеркивают 

правильный ответ в рабочей тетради; 

подписывают на рисунках время суток 

Называют части суток, их признаки и 

причины смены дня и ночи. 

Подчеркивают название частей суток, 

подбирают обобщающее слово в 

рабочих тетрадях 

8 

Смена времен 

года. Сезонные 

изменения в 

природе 

1 Формирование 

представлений о 

годовом движении 

Земли вокруг Солнца, 

смене времен года  

Определяют времена года на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные времена 

года и их основные признаки. 

Подписывают на рисунках названия месяцев 

Называют признаки времен года, 

осуществляют классификацию времен 

года на основании основных признаков.  

Называют причины смены времен года. 

В рабочих тетрадях показывают 

стрелками в какие время года 

происходят природные явления 

Наш дом - Земля - 44 часа 

9 

Планета Земля. 

Оболочки Земли 

1 Закрепление знаний о 

Солнечной системе. 

Формирование 

представления о Земле 

как планете, отличие 

Земли от других планет 

Называют планету Земля и ее основные 

оболочки – вода, суша, воздух. 

Вставляют в текст в рабочей тетради 

пропущенные слова, используя слова для 

справок 

Узнают, чем Земля отличается от других 

планет Солнечной системы. Называют 

спутники Земли. Описывают форму 

Земли и называют основные оболочки 

Земли (твердая, воздушная, водная). 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 
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Солнечной системы  «Чем образованы оболочки Земли?» 

10. Воздух. Воздух 

и его охрана. 

Значение 

воздуха для 

жизни на Земле 

1 Формирование 

представлений о 

воздухе. Уточнение и 

обобщение знаний о 

значении воздуха для 

человека, животных и 

растений  

Формирование 

представления о 

мероприятиях, 

проводимых с целью 

охраны чистоты воздуха 

Рассказывают о значении воздуха для 

растений, животных и человека, о 

мероприятиях, проводимых с целью охраны 

чистоты воздуха 

Называют газы, которые входят в состав 

воздуха и рассказывают о его значении, 

о мероприятиях, проводимых с целью 

охраны чистоты воздуха. 

Проводят опыты «Как почувствовать и 

увидеть воздух?» 

11 Свойства 

воздуха 

1 Формирование в 

процессе демонстрации 

опытов представления о 

свойствах воздуха 

(прозрачность, 

бесцветность, 

упругость, 

теплопроводность) и об 

использовании этих 

свойств в быту  

Называют свойств воздуха совместно с 

учителем после демонстрации опытов. 

Записывают свойства воздуха в рабочую 

тетрадь, используя слова для справок 

Узнают и называют свойства воздуха 

после демонстрации опытов; описывают 

опыты, демонстрирующие свойства 

воздуха; знают свойства воздуха и 

использование их в быту. 

Рассматривают рисунок в рабочей 

тетради и составляют рассказ, используя 

опорные слова  

12. Давление и 

движение 

воздуха 

1 Формирование 

представления о 

свойствах (упругость, 

сжатие) и движении 

воздуха 

Составляют рассказ по картинкам об 

использовании свойств воздуха в быту 

(накачивание шин, матрасов, игрушек). 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

«Составить и записать предложения из 

перепутанных слов» 

Описывают свойства воздуха (упругость, 

сжатие, теплый воздух поднимается, 

холодный опускается);  

называют свойства воздуха с опорой на 

иллюстрации или демонстрируемый 

опыт; умеют использовать свойства 

воздуха в быту. 

Проводят опыт и отвечают на вопрос: 

как определить движение воздуха? 

13 Температура 

воздуха. 

Термометр 

1 Формирование 

представления о 

термометре и его 

устройстве, 

формирование умения 

Узнают термометр на иллюстрациях и 

фотографиях, читают записанную 

температуру воздуха;  

понимают положительные (со знаком плюс) 

и отрицательные (со знаком минус) 

Узнают термометр в естественных 

условиях, имеют представление о 

назначении термометра; умеют читать 

показание термометра;  

умеют использовать показание 
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измерять температуру 

воздуха, читать 

показания термометра 

показания температуры. 

Рассматривают рисунки в рабочей тетради, 

подписывают, какую температуру 

показывают термометры 

термометра в повседневной жизни 

(одежда – температура воздуха).  

Записывают в тетрадь с помощью цифр 

и знаков показания термометра 

14. Движение 

воздуха в 

природе. Ветер 

1 Формирование 

представлений о 

движении воздуха – 

ветре, силе ветра и 

использовании ветра 

человеком 

Узнают ветра разной силы на иллюстрациях 

и фотографиях;  

называют ветра (ураган); имеют 

представления об использовании силы ветра 

человеком. 

В рабочей тетради отвечают на вопрос: что 

может ветер? Вставляют недостающие слова 

Рассказывают о движении воздуха 

разной силы (ветер, ураган, шторм), 

называют причины появления ветер. 

Выписывают из словаря в учебнике 

определения слов «ветер», «ураган» 

15 Состав воздуха. 

Кислород, его 

значение и 

применение 

1 Формирование 

представлений о составе 

воздуха, о значении 

кислорода и его 

свойствах: значение 

кислорода, свойства 

кислорода 

Называют свойства кислорода, относят 

кислород к газам, входящим в состав 

воздуха;  

знают значение кислорода для человека, 

животных и растений. 

Заполняют схему «Состав воздуха», 

используя помощь учителя 

Называют газы, входящие в состав 

воздуха; знают свойства кислорода и 

наличие представлений об 

использовании свойств кислорода в 

быту, хозяйстве и промышленности. 

Заполняют схему «Состав воздуха» 

16 Состав воздуха. 

Углекислый газ 

и азот 

1 Формирование 

представлений о составе 

воздуха, о значении 

углекислого газа и азота 

и их свойствах 

Называют газы, входящие в состав воздуха 

(углекислый газ, азот), относят углекислый 

газа и азот к газам, входящим в состав 

воздуха. 

Рассматривают диаграмму «Состав воздуха» 

и подписывают названия газов, используя 

предложенный текст 

Называют газы, входящие в состав 

воздуха, знают свойства углекислого 

газа, роль углекислого газа в жизни 

растений и имеют представления об 

использовании свойств углекислого газа 

в быту, хозяйстве и промышленности. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 

«Свойства газов» 

17 Значение и 

охрана воздуха 

1 Формирование 

представлений о 

значении воздуха, его 

роли в жизни растений, 

животных и человека. 

Знакомство с мерами, 

принимаемыми для 

охраны воздуха  

Имеют представления о значении чистого 

воздуха и мерах, принимаемых для его 

защиты. 

Составляют рассказ по рисункам «Как 

человек использует воздух» 

Рассказывают о роли воздуха для жизни 

на Земле; устанавливают (с помощью 

учителя) зависимость между чистотой 

воздуха и жизнью растений, животных и 

человека; соблюдают в быту меры по 

охране воздуха, правила здорового 

образа жизни. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

дописывают слова в прочитанном тексте 

«Что мы узнали о воздухе?» 

18. Значение 1 Обобщение и Имеют представления о значении чистого Рассказывают о составе воздуха, 
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воздуха для 

жизни на Земле 

и его охрана 

систематизация понятия 

о воздухе, его составе, 

свойствах и значении 

для человека, растений 

и животных  

воздуха для жизни на Земле и мерах, 

принимаемых для его защиты 

свойствах воздуха, роли воздуха для 

жизни на Земле; устанавливают  

(с помощью учителя) зависимость между 

чистотой воздуха и жизнью растений, 

животных и человека; знают и 

соблюдают в быту меры по охране 

воздуха, правила здорового образа 

жизни  

19 Полезные 

ископаемые. 

Виды, значение, 

способы добычи 

1 Формирование 

представления о 

полезных ископаемых, 

их видах и значении 

Имеют представление о назначении 

полезных ископаемых. 

Заполняют схему «Полезные ископаемые» в 

рабочей тетради 

 Называют полезные ископаемые; 

выделяют признаки полезных 

ископаемых; относят полезные 

ископаемые к разным группам (твердые, 

жидкие, газообразные; горючие, 

негорючие). 

Заполняют схему «Полезные 

ископаемые» в рабочей тетради. 

Приводят примеры  

20 Гранит, 

известняк 

1 Формирование 

представления о 

полезных ископаемых, 

используемых в 

строительстве – граните, 

известняке  

Узнают полезные ископаемые на рисунках, 

фотографиях, в коллекциях (мел, мрамор, 

гранит); называют изученные полезные 

ископаемые; относят полезные ископаемые к 

группе, используемых в строительстве; 

имеют представление о назначении данной 

группы полезных ископаемы. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

соединяют стрелкой название полезного 

ископаемого с его характеристикой 

Узнают и называют представителей 

полезных ископаемых, используемых в 

строительстве; выделяют признаки 

полезных ископаемых, используемых в 

строительстве; называют полезные 

ископаемые, известные из других 

источников, объясняют свое решение. 

Показывают в коллекции полезные 

ископаемые: гранит, известняк; 

зачитывают их описание на карточках 

21 Песок, глина 1 Формирование 

представления о 

полезных ископаемых, 

используемых в 

строительстве – песке, 

глине 

Узнают полезные ископаемые на рисунках, 

фотографиях, в коллекциях (песок, глина);  

называют изученные полезные ископаемые; 

относя полезные ископаемых к группе, 

используемых в строительстве; имеют 

представление о назначении данной группы 

полезных ископаемых. 

Рассматривают рисунки и рассказывают, что 

производят из песка и глины; дописывают 

предложения 

Узнают и называют представителей 

полезных ископаемых, используемых в 

строительстве; выделяют признаки 

полезных ископаемых, используемых в 

строительстве; называют полезные 

ископаемые, известные из других 

источников; объясняют свое решение. 

Заполняют таблицу. Сравнивают между 

собой песок и глину 
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22 Горючие 

полезные 

ископаемые. 

Торф 

1 Формирование 

представления о 

горючих полезных 

ископаемых. 

Формирование 

представления о торфе 

Узнают полезные ископаемые на рисунках, 

фотографиях, в коллекциях (торф); называют 

изученные полезные ископаемые, относят 

торф к группе полезных ископаемых; имеют 

представление о назначении торфа. 

Составляют рассказ по плакату «Что 

получают из торфа»  

Узнают и называют представителей 

горючих полезных ископаемых; 

выделяют признаки горючих полезных 

ископаемых и торфа, относят торф к 

различным группам с учетом разных 

классификаций  

(полезные ископаемые, горючие 

полезные ископаемые, полезные 

ископаемые, используемые в качестве 

удобрений). 

В рабочей тетради заполняют схему 

«Горючие полезные ископаемые»  

23 Каменный уголь. 1 Формирование 

представления о 

горючих полезных 

ископаемых. 

Формирование 

представления о 

каменном угле  

Узнают полезные ископаемые на рисунках, 

фотографиях, в коллекциях (каменный 

уголь); называют изученные полезные 

ископаемые; относят каменный угль к группе 

полезных ископаемых. Узнают и называют 

горючие полезные ископаемые – каменный 

угль;  

выделяют признаки каменного угля; относят 

каменный угль к группе полезных 

ископаемых и горючих полезных 

ископаемых. 

Используя текст учебника, записывают 

свойства каменного угля в рабочую тетрадь 

Узнают и называют горючие полезные 

ископаемые – каменный уголь; 

выделяют признаки каменного угля; 

относят каменный угль к группе 

полезных ископаемых и горючих 

полезных ископаемых. 

Рассматривают образец каменного угля. 

Записывают в рабочую тетрадь свойства 

каменного угля. Заполняют таблицу 

«Свойства каменного угля» 

24 Добыча и 

использование 

каменного угля 

1 Формирование 

представление о 

каменном угле, 

способах добычи и 

значении каменного 

угля  

Относят каменный уголь к группе полезных 

ископаемых; имеют представление о 

значении каменного угля. 

Подписывают на рисунках способы добычи 

каменного угля 

Относят каменный уголь к различным 

группам; с учетом разных 

классификаций (полезные ископаемые, 

горючие полезные ископаемые), знают 

способы добычи каменного угля. 

Вставляют в текст пропущенные слова 

«Добыча каменного угля»  

25 Нефть: внешний 

вид и свойства  

1 Формирование 

представления о 

горючих полезных 

ископаемых. 

Формирование 

Называют изученные полезные ископаемые 

(нефть); относят нефть к группе полезных 

ископаемых. 

Описывают свойства нефти: заполняют 

пропуски в тексте, используя слова для 

Узнают и называют горючие полезные 

ископаемые; выделяют признаки нефти; 

относят нефть к группе полезных 

ископаемых и горючих полезных 

ископаемых. 
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представления о нефти справок  Рассматривают пробирку с нефтью и 

описывают ее свойства, используя слова 

для справок. Сравнивают каменный 

уголь и нефть, называют черты различия 

и сходства  

26 Добыча и 

использование 

нефти 

1 Формирование 

представления о нефти, 

способах добычи и 

значении нефти 

Относят нефть к группе полезных 

ископаемых; имеют представление о 

значении нефти. 

Подчеркивают правильный ответ: в каком 

состоянии находится нефть 

Относят нефть к различным группам с 

учетом разных классификаций 

(полезные ископаемые, горючие 

полезные ископаемые); рассказывают о 

способах добычи нефти.  

Выписывают из словаря в учебнике 

определения новых слов 

27 Природный газ. 

Свойства, 

добыча, 

использование. 

Правила 

обращения с 

газом в быту 

1 Формирование 

представления о 

горючих полезных 

ископаемых. 

Формирование 

представление о 

природном газе, 

способах добычи и 

значении природного 

газа. Формирование 

умения соблюдать 

правила безопасного 

пользование газом в 

быту 

Называют изученные полезные ископаемые 

(природный газ; относят газ к группе 

полезных ископаемых; имеют представление 

о значении природного газа; называют (с 

помощью учителя) правила пользования 

газом в быту. 

Подчеркивают на карточке названия горючих 

полезных ископаемых 

Узнают и называют горючее полезное 

ископаемое – природный газ; выделяют 

признаки природного газа;  

относят природный газ к различным 

группам с учетом разных классификаций 

(полезные ископаемые, горючие 

полезные ископаемые); знают способы 

добычи газа. 

Вставляют пропущенные слова 

«Запомни правила обращения с газом» 

28 Черные металлы. 

Сталь. Чугун  

1 Знакомство с черными 

металлами.  

Формирование 

представления о стали, 

чугуне, способах 

получения и 

использовании в 

промышленности и в 

быту 

Называют черные металлы (сталь, чугун), 

имеют представление об использовании 

черных металлов. 

Рассматривают рисунки, подчеркивают 

названия предметов, изготовленных из 

металлов, используя помощь учителя 

Узнают и называют черные металлы – 

чугун и сталь;  

знают способы получения черных 

металлов; выделяют признаки черных 

металлов, свойства стали и чугуна. 

Используя рисунки, записывают в 

рабочую тетрадь названия предметов, 

сделанных из металлов  

29 Цветные 

металлы  

1 Знакомство с цветными 

металлами. 

Называют цветные металлы;  

имеют представление об использовании 

Узнают и называют цветные металлы – 

алюминий, медь;  
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Формирование 

представления об 

алюминии и меди, 

способах получения и 

использовании в 

промышленности и в 

быту 

цветных металлов. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради, 

используя слова для справок: приводят 

примеры цветных металлов, разделив их на 

группы 

знают способы получения цветных 

металлов; выделяют признаки цветных 

металлов; производят классификацию 

цветных металлов (относят алюминий, 

медь к металлам и цветным металлам). 

Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

приводят примеры цветных металлов, 

разделив их на группы 

30 Благородные 

(драгоценные) 

металлы 

1 Формирование 

представления о 

благородных 

(драгоценных) 

металлах. 

Формирование 

представления о золоте, 

серебре, платине, 

использовании в 

промышленности и в 

быту 

Называют благородные (драгоценные) 

металлы; имеют представление об 

использовании благородных (драгоценных) 

металлов. 

Вставляют пропущенные буквы в слова с 

названиями благородных металлов, 

составляют предложения с этими словами  

Узнают и называют благородные 

(драгоценные) металлы – золото, 

серебро, платину; выделяют признаки 

цветных металлов; производят 

классификацию драгоценных металлов 

(относят золото, серебро, платину к 

металлам и драгоценным металлам). 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

соединяют стрелками правильные 

ответы, где применяют драгоценные 

металлы 

31 Охрана 

полезных 

ископаемых 

1 Формирование 

представления о 

значении полезных 

ископаемых, знакомство 

с мерами, 

принимаемыми для 

охраны полезных 

ископаемых 

Называют полезные ископаемые; знают о 

необходимости охраны полезных 

ископаемых. 

Составляют рассказ по плану и с опорой на 

предложения, предложенные учителем об 

охране полезных ископаемых 

Узнают и называют полезные 

ископаемые; знают способы охраны 

полезных ископаемых. 

Вставляют в текст карточки 

пропущенные слова, используя слова 

для справок 

32 Полезные 

ископаемые  

1 Обобщение и 

систематизация знаний 

обучающихся о 

свойствах полезных 

ископаемых. 

Имеют представления о полезных 

ископаемых, их значении для людей. 

Составляют устный рассказ ободном из 

полезных ископаемых по плану и опорным 

предложениям 

Узнают и называют полезные 

ископаемые. Проводят классификацию 

полезных ископаемых. 

Относят полезные ископаемые к 

различным группам, объясняют свой 

выбор;  

знают свойства полезных ископаемых, 

знают меры по их охране. 

Составляют устный рассказ об одном из 

полезных ископаемых по плану, 
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используя статью учебника  

33 Вода в природе. 

Роль воды в 

питании живых 

организмов  

1 Формирование 

представлений о воде в 

природе и о значении 

воды для растений и 

животных 

Рассказывают о воде в природе; о значении 

воды для растений, животных, человека. 

Выполняют задание: рассматривают рисунки 

и подписывают, кому для жизни нужна вода 

Узнают на рисунках и фотографиях и 

называют воду в разных формах 

существования в природе. 

Подписывают рисунки, используя слова 

для справок: где встречается вода в 

природе; вставляют пропущенные слова 

в текст карточки 

34 Свойства воды 1 Формирование 

представлений о 

свойствах воды. 

Называют свойства воды (совместно с 

учителем) после демонстрации опытов. 

 Заполняют схему «Основные свойства 

воды», используя слова для справок; 

подписывают рисунки, записывают выводы в 

тетрадь по проведенным опытам 

Узнают и называют свойства воды после 

демонстрации опытов; описывают 

опыты, демонстрирующие свойства 

воды; записывают выводы по 

проведенным опытам. знают свойства 

воды и использование этих свойств в 

быту. 

Заполняют схему «Основные свойства 

воды»  

35 Растворимые и 

нерастворимые 

вещества. 

Питьевая вода  

1 Формирование 

представлений о 

свойствах воды, 

растворимых и 

нерастворимых 

веществах 

Рассказывают о свойствах питьевой воды и 

растворах, называют растворы. 

Описывают опыты, подписывают рисунки с 

растворимыми и нерастворимыми в воде 

веществами 

Называют растворимые и 

нерастворимые вещества; узнают 

растворы в естественных условиях и на 

иллюстрациях и называют их;  

имеют представления о назначении 

растворов; выделяют существенные 

признаки питьевой воды, используют 

полученные знания при выполнении 

практических работ (создание растворов 

– сладкий водный раствор, соленый 

водный раствор). 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 

«Растворимые и нерастворимые в воде 

вещества» 

36 Прозрачная и 

мутная вода. 

Очистка мутной 

воды 

1 Формирование 

представлений о 

свойствах воды, чистой 

воде и очистке воды 

Узнают чистую и мутную воду в 

натуральном виде и на рисунках. Называют 

признаки мутной и чистой воды. 

Выполняют задание: выбирают правильный 

ответ на вопрос и подчеркивают его 

Выделяют признаки чистой и мутной 

воды; относят воду к разным группам; 

используют полученные знания при 

выполнении практических работ 

(очистка воды отстаиванием, 

фильтрованием). 
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Записывают предложения в правильном 

порядке по проведению опыта по 

очистке мутной воды 

37 Три состояния 

воды. 

Температура и 

ее измерение 

1 Формирование 

представлений о 

различных агрегатных 

состояниях воды: 

твердое, газообразное, 

жидкое. Переход воды 

из одного состояния в 

другое 

Узнают воду в твердом, жидком и 

газообразном состоянии в натуральном виде 

и на рисунках. 

Заполняют схему, используя текст учебника 

«Состояние воды в природе». 

Проводят опыты под руководством учителя 

по изучению свойств трех состояний воды, 

измеряют ее температуру с помощью 

термометра 

Выделяют признаки воды в разных 

агрегатных состояниях; устанавливают 

зависимости между температурой и 

состоянием воды;  

умеют использовать полученные знания 

при выполнении практических работ 

совместно с учителем (измерение 

температуры воды). 

Проводят опыты по изучению свойств 

твердой, жидкой и газообразной воды; 

измеряют температуру воды 

термометром; записывают выводы в 

рабочую тетрадь 

38 Расширение при 

нагревании и 

сжатие при 

охлаждении, 

расширение при 

замерзании 

1 Формирование 

представлений об 

изменении состояния 

воды под воздействием 

температуры  

Узнают и называют состояния воды при 

нагревании и охлаждении. 

Подписывают рисунки, подчеркивают 

правильный ответ на вопрос: что происходит 

с водой при нагревании, охлаждении, 

замерзании 

Узнают и называют состояния воды в 

естественных условиях и на картинах; 

выделяют существенные признаки воды 

при замерзании и нагревании; умеют 

использовать полученные знания в быту. 

Записывают выводы в рамку в рабочую 

тетрадь: что происходит с водой при 

нагревании, охлаждении и замерзании 

39 Свойства воды. 

Лабораторная 

работа  

1 Формирование умения 

применять знания о 

свойствах воды на 

практике, выполнять 

практические действия 

под контролем учителя  

Выполняют лабораторные работы совместно 

с учителем;  

называют свойства воды после проведения 

опыта 

Выполняют лабораторные работы под 

контролем учителя;  

прогнозируют результаты опытов, 

описывают результаты опытов; делают 

выводы о свойствах воды 

40 Работа воды в 

природе 

1 Формирование 

представлений о работе 

воды в природе и 

изменениях, которые 

происходят под 

влиянием воды 

Узнают и называют последствия работы 

воды – оврагов, пещер, наводнений; 

 подписывают слова на рисунках 

Устанавливают взаимозависимости 

между явлениями природы (работа воды 

и форма поверхности); называют по 

рисункам и подписывают овраги, 

пещеры, ущелья  

41 Значение воды в 1 Формирование Знают значения воды для жизни человека; Рассказывают о мерах, принимаемых для 
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природе. 

Использование 

воды в быту, 

промышленност

и и сельском 

хозяйстве 

представлений о 

значении воды для 

человека, знакомство с 

мерами, принимаемыми 

для охраны воды  

называют (совместно с учителем) правила 

охраны воды в быту (выключать воду, 

плотно закрывать кран). 

Составляют рассказ по картинкам «Как 

используют воду в сельском хозяйстве»  

охраны воды; применяют знания об 

охране воды на практике. 

Вставляют пропущенные слова в текст 

карточки. Приводят свои примеры, 

используя слова- помощники. 

Пересказывают написанный текст  

42 Вода в природе 1 Изучение значения воды 

в природе. 

Формирование 

представлений о 

круговороте воды в 

природе 

 Называют разные состояния воды; узнают 

их на иллюстрациях: дождь, пар, облака, 

тучи. 

Рассматривают схему круговорота, 

вставляют в текст пропущенные слова 

Составляют рассказ по картинкам о 

состоянии воды на разных этапах ее 

круговорота; устанавливают причинно-

следственные зависимости. 

По схеме называют изменения в природе 

во время круговорота; вставляют в текст 

пропущенные слова  

43 Воды суши: 

ручьи, реки 

1 Формирование 

представлений о водах 

суши: ручьях и реках. 

Правила поведения у 

водоёмов 

Составляют рассказ о реках и ручьях. 

Называю отличия ручья от реки с помощью 

учителя. Называют правила поведения у 

водоемов. 

Подчеркивают правильный ответ в тексте; 

почему нельзя пить воду из водоемов 

Рассказывают об образовании рек и 

ручьёв. Составляют рассказ о реках и 

ручьях. Называю отличия ручья от реки. 

Называют правила поведения у 

водоемов. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

подчеркивают правильный ответ в 

тексте «Воды суши» 

44 Озера, болота, 

пруды 

1 Формирование 

представлений о водах 

суши: озера, болота, 

пруды 

Узнают озера, болота, пруды на 

иллюстрациях и фотографиях;  

называют изученные объекты; 

рассказывают об использовании изученных 

водоемов. 

Рассматривают рисунок, соединяют 

стрелками изображения животных, 

обитающих на болоте, с водоемом. 

Записывают в тетрадь названия рыб, которые 

водятся в водоемах 

Рассказывают о внешнем виде озер, 

болот, прудов, водохранилищ и 

образовании изученных водоемов, о 

значении изученных водоемов; умеют 

устанавливать простейшие причинно-

следственные зависимости. 

Рассматривают рисунок, соединяют 

стрелками изображения животных, 

обитающих на болоте, с водоемом; 

обосновывают свой вывод. Сравнивают 

водоемы, называют отличительные их 

признаки. На основании сравнения 

заполняют таблицу  

45 Моря и океаны 1 Формирование 

представлений о морях 

и океанах и их 

Узнают моря и океаны на иллюстрациях и 

фотографиях;  

называют изученные объекты;  

Рассказывают о внешнем виде морей и 

океанов, их основных признаках, о 

значении изученных водоемов. 
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использовании рассказывают об использовании изученных 

водоемов. 

Рассматривают рисунки в рабочей тетради, 

подписывают названия морей и океанов 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 

«Использование воды человеком»; 

составляют рассказ по схеме «Значение 

моря для человека» 

46 Охрана воды  1 Формирование 

представлений об 

охране воды и мерах, 

принимаемых по охране 

водоемов 

Рассказывают об использовании воды; 

составляют предложения, используя опорные 

слова; раскрашивают опорные сигналы для 

плаката по охране воды 

Составляют рассказ о мерах, 

принимаемых для охраны водоемов; 

применяют знания об охране воды на 

практике. 

Составляют памятку «Правила 

поведения у водоемов»; рисуют в 

тетради опорные сигналы для плаката по 

охране водоемов 

47 Равнины, холмы, 

овраги 

1 Формирование 

представлений о формах 

поверхности Земли, 

внешнем виде равнин, 

холмов, оврагов и их 

использовании 

человеком 

Узнают и называют формы поверхности 

(равнины, холмы, овраги) на иллюстрациях и 

фотографиях. 

Заполняют схему в рабочей тетради 

«Поверхности суши», используя помощь 

учителя 

Выделяют существенные признаки 

изученных форм поверхности суши; 

называют холмы и овраги, известные из 

личного опыта. 

Заполняют схему в рабочей тетради 

«Поверхности суши», соединяют 

стрелками слова и предложения с 

описанием оврага 

48 Горы  1 Формирование 

представлений о формах 

поверхности Земли. 

Горы: внешний вид, 

природа, жизнь и 

занятия людей в горах 

Узнают и называют горы на иллюстрациях и 

фотографиях.  

Называют занятия людей, живущих в горах. 

Подписывают и раскрашивают рисунки, как 

люди используют горы 

Выделяют существенные признаки гор. 

Рассказывают о занятиях людей в горах. 

Устанавливают простейшие зависимости 

между формой поверхности суши и 

занятиями населения. Называют горы, 

известные из личного опыта. 

Сравнивают горы и холмы, называю 

отличительные признаки; заполняют 

схему их строения 

49 Почва – верхний 

слой земли. 

Состав почвы  

1 Формирование 

представлений о почве, 

ее образовании. 

Знакомство с составом 

почвы: перегной, песок, 

глина, вода, воздух, 

минеральные соли. 

Закрепление знания о 

Рассказывают о назначении почвы. 

Называют состав почвы, опираясь на схемы и 

иллюстрации. Рассказывают о роли почвы в 

жизни растений. 

Отгадывают загадки о животных, которые 

обитают в почве; подписывают их на 

рисунках 

Узнают и называют почвы в 

натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах. 

Называют вещества, входящие в состав 

почвы и их значение. 

Заполняют схему в рабочей тетради 

«Состав почвы» 
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роли почвы в жизни 

растений  

50 Разнообразие 

почв  

1 Формирование 

представлений о видах 

почвы: черноземные, 

глинистые, песчаные. 

Знакомство с 

особенностями почв. 

Называют виды почв (не менее 2). Называют 

свойства одного вида почв. 

Узнают по описанию и подписывают на 

рисунках виды почв 

Называют виды почв и их основные 

признаки; выделяют существенные 

признаки разных видов почв; 

устанавливают связи между разными 

видами почв и растительностью; умеют 

применять эти знания на практике. 

Выполняют задание: соединяют 

стрелкой название почвы с ее 

характеристикой  

51 Основное 

свойство почвы 

– плодородие. 

Обработка 

почвы  

1 Формирование 

представлений о 

плодородии почвы, 

способах обработки 

почвы и ее значении 

Рассказывают об основном свойстве почвы, о 

значении обработки почвы для получения 

урожая. 

Подчеркивают в тексте рабочей тетради 

название основных частей почвы, которые 

необходимы для жизни растений 

Называют способы обработки почвы в 

зависимости от сезона; имеют 

представления о взаимосвязи обработки 

почвы с ее плодородием; умеют 

применять знания о сезонной обработке 

почвы на практике. 

Делают вывод: почему черноземная 

почва самая плодородная 

52 Охрана почвы  1 Закрепление 

представлений о 

значении почвы. 

Охрана почв, меры, 

принимаемые для 

охраны почв  

Рассказывают о необходимости охраны почв 

и некоторых мерах, которые принимаются 

для защиты почвы. 

Рассматривают рисунки в рабочей тетради. 

Обводят те, на которых показано, как 

человек заботиться о почве 

Называют вредные воздействия на 

почву: костры, пожары, вырубка лесов, 

бытовой мусор, химикаты, вода, ветер; 

называют меры, принимаемые для 

охраны почв. 

Обводят рисунки, на которых показано, 

как человек заботиться о почве, 

обосновывают свой выбор 

Есть на Земле страна Россия- 14 часов 

53 Место России на 

земном шаре. 

Знакомство с 

картой  

1 Формирование 

представлений о России, 

размере территории, 

климате, рельефе 

Называют название своей страны. 

Рассказывают, какие формы поверхности 

есть в России. 

Рисуют Государственный флаг России в 

тетради. Подчеркивают в стихотворении 

название государства, в котором живут, 

записывают его в клеточки 

Называют особенности климата и 

рельефа России;  

узнают на карте России реки и сушу (по 

цвету); устанавливают причинно-

следственные зависимости между 

территорией, солнечной освещенностью 

и климатом. 

Записывают в тетради свой адрес  

54 Моря и океаны, 1 Знакомство с морями и Рассказывают, что территорию России Называют моря, омывающие берега 
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омывающие 

берега России 

океанами, омывающими 

берега России 

омывают теплые и холодные моря; называют 

основные признаки этих морей (лед, снег, 

холодно, тепло, солнце, пляж). 

Вставляют в текст пропущенные слова с 

названием океанов  

России: Черное море, Азовское море, 

Балтийское море; называют их основные 

признаки. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

соединяют стрелками название моря с 

его характеристикой 

55 Горы и равнины 

на территории 

нашей страны  

1 Формирование 

представления о формах 

поверхности России: 

равнины, горы 

Узнают на иллюстрациях различные формы 

поверхности – горы, равнины; рассказывают, 

что на территории России 

находятся горы и равнины. 

Подчеркивают слова, которые обозначают 

формы земной поверхности на карточке 

Называют горы и равнины России: 

Восточно-Европейская равнина, 

Западно-Сибирская равнина, Кавказские 

горы, Уральские горы. Рассказывают об 

их основных признаках. 

Вставляют в текст карточки названия 

равнин и гор России, используя слова 

для справок  

56 Реки и озера 

России  

1 Знакомство с реками и 

озёрами России. 

Знакомство с 

крупнейшими реками 

России 

Узнают на иллюстрациях реки;  

рассказывают, что на территории России 

находятся реки и озера; называют 1–2 реки 

России. 

Подбирают обобщающие слова к 

перечисленным названиям рек и озер 

Называют реки и озера России: 3–4 

названия, называют их основные 

признаки. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 

«Реки и озера России» 

57 Москва – 

столица России 

1 Формирование 

представления о 

столице России – 

Москве: 

достопримечательности, 

стадионы, транспорт 

Называют достопримечательности Москвы с 

опорой на иллюстрации. 

Называют столицу России. Подписывают на 

рисунках герб России и герб Москвы 

Называют достопримечательности 

Москвы. Называют основные виды 

транспорта Москвы. 

Находят на картинках и подписывают 

достопримечательности Москвы  

58 Санкт-Петербург 1 Формирование 

представления о городе 

Санкт-Петербург: 

достопримечательности, 

реки, разводные мосты 

Узнают и называют достопримечательности 

Санкт-Петербурга: разводные мосты, 

Дворцовая площадь – на иллюстрациях и 

фотографиях 

Узнают и называют Санкт-Петербург на 

картинках и иллюстрациях, 

рассказывают об его основных 

достопримечательностях 

59 Ярославль. 

Владимир. 

Ростов. Города 

«Золотого 

кольца»  

1 Знакомство с городами 

«Золотого кольца»: 

Ярославль, Владимир, 

Ростов: 

достопримечательности, 

народные промыслы 

Называют города Золотого кольца: 

Ярославль, Владимир, Ростов. Рассказывают 

о достопримечательностях городов 

«Золотого кольца» с помощью учителя. 

Выполняют задание: соединяют линиями, с 

именем каких великих людей связаны 

Называют города «Золотого кольца»: 

Ярославль, Владимир, Ростов. Называют 

основные достопримечательности: 

набережная в Ярославле, театр; собор и 

Золотые ворота во Владимире; 

Ростовский кремль. 
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названия городов  

 

Вписывают в таблицу названия 

некоторых достопримечательностей 

городов Золотого кольца 

60 Нижний 

Новгород, 

Казань, 

Волгоград 

1 Формирование 

представления о 

городах Нижний 

Новгород, Казань, 

Волгоград: 

достопримечательности, 

промышленность 

Называют города Нижний Новгород, Казань, 

Волгоград 

Рассказывают о достопримечательностях с 

помощью учителя, опираясь на иллюстрации. 

Находят на карте названия городов и 

выписывают их в тетрадь 

Узнают и называют города Нижний 

Новгород, Казань, Волгоград; называют 

основные достопримечательности 

городов (Нижегородский кремль, 

Казанский кремль, мечеть, Мамаев 

курган);  

называют города, известные из других 

источников. 

Заполняют таблицу: по описанию 

определяют название городов 

61 Новосибирск, 

Владивосток 

1 Формирование 

представления о 

городах Новосибирск, 

Владивосток: 

достопримечательности, 

промышленность, порт 

Называют города Новосибирск, Владивосток. 

Рассказывают о достопримечательностях 

городов; показывают их на карте 

Узнают и называют города 

Новосибирск, Владивосток; называют 

основные достопримечательности 

городов; называют города, известные из 

других источников. 

Составляют рассказ о городе 

Владивостоке, используя слова для 

справок 

62 Население и 

народы России 

1 Формирование 

представления о 

населении России и 

России как 

многонациональном 

государстве  

Называют отдельных представителей 

народов России.  

Называют места, где проживает население 

России. Узнают на иллюстрациях и называют 

городское и сельское население. 

Заполняют схему «Население нашей 

страны», используя помощь учителя 

Называют представителей народов 

России. Рассказывают о традициях, 

обычаях населения России; занятиях 

городского и сельского населения. 

Заполняют схему «Население нашей 

страны»; определяют, какие рисунки 

подходят к стихотворениям  

63 Ваш город. 

Важнейшие 

географические 

объекты региона 

1 Формирование 

представления о своей 

местности на основе 

уточнения и обобщения 

имеющихся знаний: 

поверхность, водоёмы, 

растительный и 

животный мир 

Называют основные географические объекты 

и особенности своей местности: поверхность, 

водоёмы с опорой на учебник. Называют 

представителей растительного и животного 

мира своего региона 

Показывают на карте основные 

географические объекты и особенности 

своей местности: поверхность, водоёмы. 

Рассказывают о представителях 

растительного и животного мира своего 

региона 

64 Ваш город. 1 Формирование Показывают на иллюстрациях Рассказывают о достопримечательностях 
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Важнейшие 

географические 

объекты региона 

представления о своей 

местности на основе 

уточнения и обобщения 

имеющихся знаний: 

промышленность и 

сельское хозяйство, 

достопримечательности. 

достопримечательности своего города с 

помощью учителя. Называют промышленные 

предприятия своего региона 

своего города. Называют 

промышленные предприятия и 

направления сельского хозяйства своего 

региона, 

Рассказывают о населении своей 

местности, их традициях и обычаях 

65 Экскурсия  1 Расширение и 

закрепление знаний о 

родном городе; о 

важнейших 

географических 

объектах региона 

Называют и посещают достопримечательные 

места города; 

Называют важнейшие географические 

объекты региона 

Рассказывают в ходе экскурсии о 

достопримечательностях города 

совместно с учителем; 

Рассказывают и изучают важнейшие 

географические объекты региона 

66 Экскурсия  1 Расширение и 

закрепление знаний о 

родном городе; о 

важнейших 

географических 

объектах региона 

Называют и посещают достопримечательные 

места города; 

Называют важнейшие географические 

объекты региона 

Рассказывают в ходе экскурсии о 

достопримечательностях города 

совместно с учителем; 

Рассказывают и изучают важнейшие 

географические объекты региона 

Повторение – 2 часа 

67 Обобщающий 

урок по разделу 

«Есть на Земле 

страна Россия»  

1 Закрепление знаний о 

России: формах 

рельефа, водоемах, 

городах, населении 

Называют отдельные города России, 

отдельных представителей народов России 

Называют особенности климата и 

рельефа России, называют моря, 

омывающие берега России: Черное море, 

Азовское море, Балтийское море; 

называют отдельные реки, озера, горы, 

равнины России; называют отдельные 

города России и их 

достопримечательности 

68 Неживая 

природа. 

Обобщающий 

урок  

1 Обобщение и 

закрепление 

представлений о 

предметах и явлениях 

неживой природы 

Узнают и называют изученные предметы 

неживой природы на иллюстрациях, 

фотографиях; относят к определенным 

группам (вода, воздух, полезные ископаемые, 

почва); называют предметы, относящиеся к 

почве, полезным ископаемым, свойствам 

воды или воздуха;  

называют элементарные правила безопасного 

поведения в природе; рассказывают о 

Узнают и называют изученные предметы 

неживой природы на картинах, схемах и 

в натуральном виде; относят предметы 

неживой природы к разным группам 

(вода, воздух, полезные ископаемые, 

почва); выделяют существенные 

признаки каждой группы; рассказывают 

о взаимосвязях между неживой и живой 

природой; соблюдают правила 
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значении неживой природы в жизни человека безопасного поведения в природе 

 

6 класс 

 

№ Тема 

Кол-

во 

часо

в 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение - 1час 

1 

Живая природа: 

растения, 

животные, 

человек 1 

Формирование 

представлений о 

предметах и явлениях 

живой природы, умения 

дифференцировать 

живую и неживую 

природу 

Узнают объекты живой природы на 

иллюстрациях и фотографиях, относят к 

объектам живой или неживой природе.  

Называют изученные объекты. 

В рабочих тетрадях обводят картинки с 

изображением живых организмов 

Выделяют существенные признаки 

объектов живой природы, относят 

объекты к живой или к неживой 

природе, устанавливают взаимосвязи 

между живой и неживой природой. 

Выписывают в тетрадь общие признаки 

живых организмов 

Растительный мир – 17 часов 

2 

Разнообразие 

растительного 

мира 

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии 

растительного мира. 

Разнообразие растений. 

Дикорастущие и 

культурные растения. 

Значение растений  

Узнают растения на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты; 

рассказывают о значении растений. 

Дописывают в тетрадь определения, 

используя текст учебника: дикорастущие, 

культурные.  

Зарисовывают в тетрадь овощи и фрукты  

Называют представителей растительного 

мира, выделяют признаки дикорастущих 

и культурных растений, относят 

растения к разным группам на 

основании этих признаков; 

рассказывают о значении растений и их 

роли в окружающем мире. 

В рабочих тетрадях рассматривают 

рисунки, заполняют таблицу, используя 

слова для справок, записывают название 

культурных и дикорастущих растений 

3 

Среда обитания 

растений 

1 

Формирование 

представлений о среде 

обитания растений и 

многообразии 

растительного мира. 

Растения леса (деревья, 

травянистые растения). 

Растения луга (травы: 

клевер, васильки, 

Узнают растения леса, водоемов, садов, 

огородов на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

растения к разным группам (растения леса, 

водоемов, садов, огородов). 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

продолжи предложения. Записывают среду 

обитания растений 

Знают места произрастания растений, 

узнают и называют 2–3 представителя 

растений леса, луга, водоемов, полей, 

садов, огородов. Заполняют схему 

«Среда обитания растений», 

рассказывают, где встречаются эти 

растения 
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лютики). Растения 

водоемов (камыш, 

рогоз, кувшинки). 

Растения полей, садов, 

огородов (пшеница, 

рожь, овощи, фрукты) 

4 

Строение 

растений  

1 

Формирование 

представлений о частях 

растений и их 

функциях. Части 

растения: цветок, 

стебель, лист, корень. 

Внешний вид. Значение 

Узнают части растений на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты, 

рассказывают о назначении органов 

растений. 

Раскрашивают части растений на рисунке в 

рабочей тетради, соединяют части растения и 

его название, используя помощь учителя  

Узнают и называют части растений, и 

показывают их на натуральных 

объектах, картинах, схемах, знают 

функции частей растений и их значение 

для растения. 

Выполняют задания: раскрашивают 

части растений в рабочей тетради и 

подписывают их; узнают растения по их 

контуру, соединяют части растения и его 

название 

5 

Деревья, 

кустарники, 

травы 

1 

Закрепление, уточнение 

и расширение 

представлений о 

деревьях, кустарниках, 

травах  

Узнают деревья, кустарники, травы на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят растения к 

разным группам – деревьям, кустарникам, 

травам, называют представителей разных 

групп растений. 

Дописывают предложения в рабочей тетради: 

о каких деревьях говорится в предложениях  

Выполняют классификацию растений и 

признаки разных групп, относят 

растения к разным группам на 

основании основных признаков. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради, 

приводят примеры растений (деревья, 

кустарники, травы) своей местности 

 

6 

Лиственные 

деревья 

1 

Закрепление, уточнение 

и расширение 

представлений о 

лиственных деревьях, 

формирование 

представления о видах 

лиственных деревьев. 

Признаки лиственных 

деревьев. Листопад.  

Дикорастущие и 

культурные лиственные 

деревья 

Называют лиственные растения на 

иллюстрациях и фотографиях. Показывают 

изученные объекты, относят растения к 

изучаемой группе. Называют лиственные 

дикорастущие и культурные деревья (по 2 

представителя). 

В рабочей тетради подчеркивают названия 

лиственных деревьев; раскрашивают деревья 

на рисунках  

Знают классификацию растений, знают 

признаки лиственных растений, относят 

растения к лиственным на основании 

основных признаков. Называют 

представителей лиственных 

дикорастущих и культурных растений 

(по 3–4 представителя). Относят 

лиственные растения к разным группам 

с учетом различных оснований для 

классификации (лиственное, 

дикорастущее, культурное). 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

определяют дерево по описанию. 



874 

Соединяют описание с названием дерева 

7 

Хвойные 

деревья 

1 

Закрепление, уточнение 

и расширение 

представлений о 

лиственных деревьях.  

Признаки хвойных 

деревьев. Хвойный лес. 

Тайга 

Узнают хвойные растения на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты, 

относят растения к изучаемой группе, 

называют хвойные деревья (по 2 

представителя). 

На рисунках подписывают названия хвойных 

деревьев. Записывают в тетрадь ответ на 

вопрос: как называется хвойный лес, 

используя рисунок 

Знают признаки хвойных растений, 

относят растения к хвойным на 

основании основных признаков. 

Называют представителей хвойных 

растений (3 представителя). 

Относят хвойные растения к разным 

группам с учетом различных оснований 

для классификации (хвойное, 

дикорастущее). 

В рабочей тетради на рисунках 

подписывают названия хвойных 

деревьев; сравнивают ель и сосну. 

Называют сходство и различия 

8 

Дикорастущие 

кустарники 

1 

Формирование 

представлений о 

дикорастущих 

кустарниках 

 Узнают дикорастущие кустарники на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят растения к 

изучаемой группе, называют дикорастущие 

кустарники  

(2 представителя). 

В рабочей тетради выполняют задание 

«Четвертый лишний», зачеркивают лишние 

слова в предложенном перечне 

дикорастущих растений 

Узнают и называют дикорастущие 

кустарники (не менее 3), выделяют 

существенные признаки дикорастущих 

кустарников, относят изученные 

растения к различным группам  

(кустарники, дикорастущие кустарники) 

с учетом оснований для классификации. 

В тетради подписывают на рисунке 

части кустарника.  

9 

Культурные 

кустарники  

1 

Формирование 

представлений о 

культурных 

кустарниках 

Знают классификацию растений, признаки 

кустарников. Узнают культурные кустарники 

на иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят растения к 

изучаемой группе, называют культурные 

кустарники (2–3 представителя), имеют 

представление о значении культурных 

кустарников. 

 Выполняют в тетради задание «Четвертый 

лишний», зачеркивают лишние слова в 

предложенном перечне культурных растений 

Узнают и называют культурные 

кустарники  

(не менее 3), выделяют существенные 

признаки культурных кустарников, 

относят изученные растения к 

различным группам  

(кустарники, культурные кустарники) с 

учетом оснований для классификации. 

Составляют рассказ о целебных 

свойствах ягод, растущих в саду на 

кустарниках 

10 
Травы  

1 
Закрепление, уточнение 

и расширение 

Узнают и называют дикорастущие и 

культурные травы (не менее 5), относят 

Знают классификацию растений, 

признаки трав. Узнают дикорастущие и 
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представлений о травах.  

Формирование 

представлений о 

дикорастущих и 

культурных травах. 

Использование 

человеком культурных 

растений 

изученные растения к различным группам 

(травы дикорастущие и культурные) с учетом 

оснований для классификации. 

Раскрашивают в тетради рисунки с 

изображением травянистых растений; 

называют культурные и дикорастущие травы 

культурные травы на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, относят травы к изучаемой 

группе, называют дикорастущие и 

культурные травы  

(подорожник, ромашка, укроп, 

петрушка). 

В тетради подписывают рисунки 

названиями известных травянистых 

растений; рассказывают какие 

культурные травы выращивает человек 

на огороде, как использует  

11 

Декоративные 

растения  

1 

Формирование 

представлений о 

декоративных растениях 

Узнают декоративные растения на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты (2–3), относят растения к 

изучаемой группе, называют декоративные 

растения, рассказывают о значении 

лекарственных растений. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

выписывают буквы с одинаковых лепестков 

и составляют названия цветов; рисуют букет 

для мамы, используя предложенные рисунки 

цветов  

Узнают и называют декоративные 

растения  

(не менее 5), выделяют существенные 

признаки декоративных растений. 

Используя текст учебника, дописывают 

в рабочую тетрадь определение 

декоративных растений. В тетради 

заполняют таблицу, используя слова для 

справок: выписывают названия 

декоративных цветов, кустарников, 

деревьев 

12 

Лекарственные 

растения  

1 

Формирование 

представлений о 

лекарственных 

растениях. Лечебные 

свойства. Правила их 

использования 

Узнают лекарственные растения (ромашка, 

шиповник, календула) на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты, 

относят растения к изучаемой группе, 

рассказывают о значении лекарственных 

растений. По картинкам в тетради собирают 

лекарственные травы для домашней аптечки  

Узнают и называют лекарственные 

растения, относят изученные растения к 

различным группам (дикорастущие и 

культурные) с учетом оснований для 

классификации. 

Используя рисунки в рабочей тетради, 

собирают травы для домашней аптечки; 

объясняют, как они лечат разные 

болезни 

13 

Комнатные 

растения. Уход 

за комнатными 

растениями  

1 

Закрепление, уточнение 

и расширение 

представлений о 

комнатных растениях, 

формирование умения 

Узнают комнатные растения на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, имеют представление о 

значении комнатных растений, относят 

отдельные растения к группе комнатных 

Узнают и называют комнатные растения, 

относят изученные растения к 

комнатным на основании сходных 

признаков, осуществляют деятельность 

по уходу за комнатными растениями 



876 

ухаживать за 

комнатными 

растениями 

растений, выполняют действия по уходу за 

растениями под контролем учителя  

14 

Комнатные 

растения: герань, 

бегония, фиалка, 

традесканция 

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии 

комнатных растений, 

формирование умение 

ухаживать за 

комнатными 

растениями 

Узнают герани, бегонии, фиалки, 

традесканции на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты,  

выполняют действия по уходу за растениями 

под контролем учителя. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

узнают на рисунках комнатные растения и 

подписывают их названия, используя слова 

для справок  

Узнают и называют изученные 

комнатные растения, выделяют 

существенные признаки комнатных 

растений, называют сходные по 

внешним признакам объекты, известные 

из других источников, объясняют свое 

решение. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

рассмотри рисунки, напиши на стрелках, 

что необходимо для роста растений. 

Напиши в рабочей тетради, как надо 

ухаживать за комнатными растениями  

15 

Растительный 

мир разных 

районов Земли  

1 

Формирование 

представлений о 

разнообразии 

растительного мира 

Земли, о зависимости 

внешнего вида растений 

от среды обитания 

Узнают и называют изученные растения (по 

1–2 растения), выделяют существенные 

признаки растений холодного и жаркого 

районов Земли, называют сходные по 

внешним признакам объекты, известные из 

других источников, объясняют свое решение, 

имеют представления о взаимосвязях 

внешнего вида растения и места обитания. 

Называют по рисункам растения, 

произрастающие в районах с холодным, 

умеренным и жарким климатом 

Узнают растения разных районов Земли 

–(холодных районов, с умеренным 

климатом, жарких районов) на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят изученные 

растения к разным группам по месту 

произрастания, называют растения, 

произрастающие в районах с умеренным 

климатом. 

В тетради заполняют таблицу: 

выписывают названия растений, которые 

растут в районах с холодным, 

умеренным и жарким климатом 

16 

Растения нашей 

страны  

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии 

растительного мира 

России 

Узнают и называют различные районы 

нашей страны (тундра, леса, степь, пустыня) 

на иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, называют растения, 

произрастающие в нашей стране. 

 Описывают одно из деревьев своей 

местности по плану, используя опорные 

слова 

Узнают и называют изученные растения 

(по 2–3 растения), выделяют 

существенные признаки растений 

разных районов России, называют 

растения, произрастающие в России, 

известные из других источников, имеют 

представления о взаимосвязях внешнего 

вида растения и места обитания. 

Описывают одно из деревьев своей 
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местности по плану 

17 

Растения своей 

местности: 

дикорастущие и 

культурные  

1 

Закрепление знаний о 

растительном мире 

России. Обобщение 

знаний о растениях 

своей местности, 

формирование 

представлений о 

растительном мире 

своего края  

Узнают растения своей местности на 

иллюстрациях и фотографиях. Называют 

изученные объекты. Относят изученные 

растения к разным группам, называют 

растения своей местности. 

Описывают один из кустарников по плану, 

используя помощь учителя 

Называют растения, произрастающие в 

своей местности. Относят растения 

своей местности к различным 

классификациям (деревья, кустарники, 

травы; дикорастущие, культурные; 

декоративные). 

Описывают один из кустарников по 

плану 

18 

Красная книга 

России и своей 

области (края) 
1 

Формирование 

представлений о 

необходимости охраны 

природы (растительного 

мира), знакомство с 

Красной книгой 

Узнают растения Красной книги (ландыш, 

колокольчик, кувшинка) на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные объекты, 

называют растения из Красной книги своей 

местности, рассказывают о  

значении Красной книги 

Называют растения, включенные в 

Красную книгу России, известные из 

других источников, знают и соблюдают 

правила безопасного поведения в 

природе, выполняют доступные возрасту 

природоохранительные действия 

Животный мир – 35 часов 

19 

Разнообразие 

животного мира  

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии животного 

мира  

Узнают животных на иллюстрациях и 

фотографиях. Называют животных. 

Относят животных к разным группам в 

зависимости от классификации  

(размер, способ передвижения, питание, 

места обитания, выведение потомства) с 

опорой на учебник. 

Составляют рассказ о разнообразии 

животного мира с опорой на предложения 

и иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Называют представителей животного 

мира, выделяют признаки животных. 

Относят животных к разным группам в 

зависимости от классификации  

(размер, способ передвижения, питание, 

места обитания, выведение потомства). 

Составляют рассказ о разнообразии 

животного мира по плану; заполняют 

таблицу, приводя примеры названий 

животных с разными способами 

передвижения  

20 

Среда обитания 

животных  

1 

Формирование 

представлений о среде 

обитания животных и 

многообразии животного 

мира 

Узнают животных суши, водоемов и птиц 

на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

животных к разным группам (животные 

суши, водоемы, птицы). 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

соедини стрелками рисунок с местом 

обитания животных 

Узнают и называют представителей 

животного мира, обитающих на суше, в 

воздухе, почве, водоемах; называют 

животных, известных из других 

источников, объясняют свое решение. 

Сравнивают по рисункам животных 

разных мест обитания, делают вывод о 

разных способах приспособления к 

местам обитания. Пользуясь текстом 
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учебника, заполняют таблицу о местах 

обитания животных 

21 

Животные: 

насекомые, 

рыбы, 

земноводные, 

пресмыкающиес

я, птицы, 

млекопитающие 

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии животного 

мира на основе имеющихся 

у школьников знаний 

Узнают насекомых, рыб, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц, млекопитающих 

на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

животных к разным группам. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради, 

соотнося название животного с названием 

группы.  

Узнают и называют представителей 

животного мира, относят животных к 

разным группам с учетом основных 

признаков, выделяют существенные 

признаки разных групп животных. 

Заполняют в рабочей тетради таблицу: 

распределяют животных по группам, 

используя иллюстрации и рисунки.  

22 

Насекомые  

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии насекомых 

Узнают насекомых на иллюстрациях и 

фотографиях. называют изученные 

объекты, имеют представление о значении 

насекомых в природе. 

Раскрашивают рисунки с изображением 

насекомых 

Узнают и называют насекомых. 

Выделяют существенные признаки 

насекомых. 

Подписывают на рисунках в рабочей 

тетради части тела насекомого, 

используя слова для справок. Считают 

сколько ног у насекомых, делают вывод 

об отличительных особенностях 

насекомых 

23 

Бабочки, 

стрекозы, жуки 

1 

Уточнение и расширение 

представлений о бабочках, 

стрекозах, жуках 

Узнают жуков, бабочек, стрекоз на 

иллюстрациях и фотографиях, относят 

жуков, бабочек, стрекоз к изученной 

группе животных, называют изученные 

объекты, имеют представление о значении 

жуков, бабочек, стрекоз в природе. 

Рассказывают по рисункам, что общего у 

всех насекомых. Заполняют таблицу в 

тетради, используя слова для справок: 

выписывают отличительные особенности 

каждой группы насекомых 

Узнают и называют представителей 

насекомых (жуки, бабочки, стрекозы) в 

натуральном виде, естественных 

условиях, рисунках; выделяют 

существенные признаки насекомых, 

имеют представления о взаимосвязях 

между изученными объектами и их 

местом в окружающем мире. 

Описывают особенности внешнего вида 

одного из насекомых по плану и 

иллюстрациям. Заполняют таблицу в 

тетради, используя слова для справок: 

выписывают отличительные 

особенности каждой группы насекомых, 

обосновывают свой выбор 

24 

Кузнечики, 

муравьи, пчелы 1 

Уточнение и расширение 

представлений о 

кузнечиках, муравьях, 

Узнают кузнечиков, пчел, муравьев на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят к изученной 

Узнают и называют насекомых 

(кузнечики, пчелы, муравьи) в 

натуральном виде, естественных 
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пчелах группе животных, имеют представление о 

значении кузнечиков, пчел, муравьев в 

природе. 

Рисуют муравейник, рассказывают о 

жизни обитателей муравейника 

условиях, картинах; выделяют 

существенные признаки насекомых, 

знают и соблюдают правила безопасного 

поведения в природе. 

Описывают внешний вид кузнечика по 

плану  

25 

Рыбы  

1 

Уточнение и расширение 

представлений о рыбах 

Узнают рыб на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, имеют представление о значении 

рыб в природе. 

Называют части тела рыбы по рисунку 

Узнают и называют рыб, выделяют 

существенные признаки рыб, имеют 

представление о взаимосвязях между 

изученными объектами (рыбами) и их 

местом в окружающем мире. 

В рабочей тетради на рисунке 

подписывают части тела рыбы, 

называют отличительные особенности 

рыб. Заполняют пропуски на карточке: 

внешний вид и образ жизни рыб 

26 

Морские и 

речные рыбы  

1 

Формирование 

представлений о морских и 

речных рыбах 

Узнают морских и пресноводных рыб 

(сельдь, камбала, лосось, сом, щука) на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят сельдь, 

треску, камбалу, лосося, карася, окуня, 

сома, щуку к изученной группе животных. 

Относят изученных рыб к морским и 

пресноводным. 

Составляют рассказ об одной из рыб по 

плану и опорным предложениям. В 

рабочей тетради обводят рисунок самой 

крупной пресноводной рыбы и называют 

ее.  

Узнают и называют морских и речных 

рыб (не менее 6) в натуральном виде, 

естественных условиях, картинах; 

выделяют существенные признаки 

морских и речных рыб, имеют 

представления о взаимосвязях между 

изученными объектами и их местом в 

окружающем мире; относят рыб к 

различным группам с учетом различных 

оснований для классификации 

(пресноводные, морские, хищные). 

Заполняют таблицу, пользуясь текстом 

учебника, название пресноводных и 

морских рыб 

Составляют рассказ об одной из рыб по 

плану  

27 

Земноводные. 

Лягушки. Жабы  

1 

Формирование 

представлений о 

земноводных животных на 

примере жабы и лягушки  

Узнают земноводных – лягушек и жаб – 

на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

лягушек и жаб к изученной группе 

животных, имеют представление о 

 Узнают и называют земноводных, 

выделяют существенные признаки 

земноводных – жаб и лягушек; имеют 

представления о взаимосвязях между 

изученными животными и их местом в 
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значении жаб и лягушек в природе  окружающем мире. 

В рабочей тетради соединяют линией 

описание с названием животных 

28 

Пресмыкающиес

я. Змеи, 

ящерицы, 

крокодилы  

1 

Формирование 

представлений о 

пресмыкающихся 

животных на примере 

змей, ящериц, крокодилов  

Узнают пресмыкающихся – змей, ящериц, 

крокодилов на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, относят змей, ящериц, 

крокодилов к изученной группе 

животных, имеют представление о 

значении пресмыкающихся в природе. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

зачеркивают в каждом ряду названий 

групп животных лишнее слово, пишут 

обобщающее слово для остальных 

названий животных 

Выделяют существенные признаки 

пресмыкающихся, выделяют 

существенные признаки змей, ящериц, 

крокодилов; имеют представления о 

взаимосвязях между изученными 

объектами и их местом в окружающем 

мире. 

В рабочей тетради соединяют линией 

описание с названием групп животных; 

подписывают представителей  

29 

Птицы  

1 

Уточнение и расширение 

представлений о птицах. 

Места обитания. Значение 

птиц в природе 

Узнают птиц на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, называют птиц, имеют 

представление о значении птиц в природе. 

Рассматривают рисунок птицы в рабочей 

тетради и подписывают части тела птицы, 

используя слова для справок 

Узнают и называют птиц (ворона, 

синица, воробей, голубь, утка). 

Выделяют существенные признаки птиц. 

Относят птиц к различным группам: 

перелетные, зимующие. 

 Подписывают на рисунках в рабочих 

тетрадях части тела птицы 

30 

Ласточки, 

скворцы, 

снегири, орлы 

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии птиц. 

Формирование 

представлений о ласточках, 

скворцах, снегирях, орлах 

Узнают птиц: ласточек, скворцов, 

снегирей, орлов на иллюстрациях и 

фотографиях. Называют изученные 

объекты, относят ласточек, скворцов, 

снегирей, орлов к изученной группе 

животных. Относят изученных птиц к 

перелетным или зимующим. 

Выполняют задание на карточке: 

заканчивают предложение об 

особенностях внешнего вида птиц  

Узнают и называют птиц (ласточки, 

скворцы, снегири, орлы). Выделяют 

существенные признаки птиц. 

Рассказывают о взаимосвязях между 

птицами и их местом в окружающем 

мире. Относят птиц к различным 

группам: перелетные, зимующие, 

хищные. 

В рабочих тетрадях подписывают 

рисунки с изображением птиц, 

соединяют изображения птиц с местами 

их обитания 

31 

Лебеди, 

журавли, чайки 1 

Формирование 

представлений о 

многообразии птиц. 

Узнают и называют птиц (лебеди, 

журавли, чайки) на иллюстрациях и 

фотографиях. называют изученные 

Узнают и называют птиц (лебеди, 

журавли, чайки). Выделяют 

существенные признаки птиц, имеют 
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Формирование 

представлений о лебедях, 

журавлях, чайках 

объекты. Выделяют существенные 

признаки птиц с помощью учителя. 

Относят изученных птиц к перелетным 

или зимующим. 

Подписывают название птиц на рисунках 

в рабочей тетради. 

представления о взаимосвязях между 

внешним видом и образом жизни птиц и 

их средой обитания. Относят птиц к 

различным группам: перелетные, 

зимующие, водоплавающие. Называют 

морских, речных птиц, птиц, живущих 

около водоемов, известных из других 

источников. 

Соединяют в рабочей тетради 

изображения птиц с местами их 

обитания; объясняют свой выбор 

32 

Птицы своего 

края. Охрана 

птиц  

1 

Расширение и уточнение 

знаний о птицах своей 

местности. Типичные 

птицы своего края. Охрана 

птиц 

Называют птиц, обитающих в своей 

местности. Относят птиц, обитающих в 

своей местности, к различным группам с 

учетом различных оснований для 

классификации: перелетные –зимующие, 

водоплавающие (с помощью учителя). 

Называют и соблюдают правила 

безопасного поведения в природе. 

Рисуют в тетради рядом с кормушкой 

одну из зимующих птиц 

Называют птиц, обитающих в своей 

местности, выделяют существенные 

признаки птиц. Относят птиц, 

обитающих в своей местности, к 

различным группам с учетом различных 

оснований для классификации: 

перелетные –зимующие, 

водоплавающие. Называют и соблюдают 

правила безопасного поведения в 

природе, выполняют доступные возрасту 

природоохранительные действия. 

Выписывают в тетрадь названия птиц 

своего края 

33 

Млекопитающие  

1 

Формирование понятия 

млекопитающие на основе 

уточнения и расширения 

имеющихся 

представлений: признаки, 

внешний вид, детеныши, 

среда обитания (суша и 

вода)  

Узнают и называют млекопитающих на 

иллюстрациям и фотографиям. Относят 

млекопитающих к разным группам, имеют 

представление о значении 

млекопитающих в природе. 

Дополняют предложения в рабочей 

тетради об отличительных особенностях 

млекопитающих, используя иллюстрации 

и опорные понятия 

Узнают и называют млекопитающих в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах. Выделяют 

существенные признаки 

млекопитающих. Называют 

млекопитающих из тех, которые были 

изучены на уроках, или известных из 

других источников. Относят 

млекопитающих к различным группам с 

учетом различных оснований для 

классификации: обитающие в воде и на 

суше, хищные, травоядные, всеядные. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 
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«Различия по способу питания», 

используя словарь для справок 

34 

Млекопитающие 

суши 

1 

Формирование 

представлений о 

млекопитающих суши на 

основе имеющихся знаний. 

Животные лесов, степей, 

пустынь 

Узнают млекопитающих суши на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты. Узнают животных 

суши на рисунках в рабочей тетради, по 

контуру соединяют линиями с местами их 

обитания 

Узнают и называют (не менее 5) 

млекопитающих суши (лесов, степей, 

пустынь) в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах, 

имеют представления о взаимосвязях 

между млекопитающими и их местом в 

окружающем мире, называют 

млекопитающих из тех, которые были 

изучены на уроках или известных из 

других источников. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

вписывают слова, которые подходят для 

рассказа о разных млекопитающих суши 

35 

Млекопитающие 

морей и океанов  

1 

Формирование 

представлений о 

млекопитающих морей и 

океанов: признаки, 

внешний вид 

Узнают млекопитающих морей и океанов 

(китов, дельфинов) на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, называют млекопитающих 

морей и океанов. 

Выписывают в тетрадь, используя текст 

учебника, как приспособился организм 

млекопитающих животных к обитанию в 

морях и океанах 

Узнают и называют млекопитающих 

морей и океанов (киты, тюлени, 

дельфины) в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах. 

Имеют представления о взаимосвязях 

между млекопитающими морей и 

океанов (внешний вид, образ жизни) и 

их местом в окружающем мире. 

Называют млекопитающих морей и 

океанов из тех, которые были изучены 

на уроках, или известных из других 

источников, объясняют свой выбор. 

Подчеркивают в тексте рабочей тетради 

отличительные особенности водных 

млекопитающих; называют признаки 

сходства; чем морские млекопитающие 

отличаются от сухопутных 

36 

Домашние 

животные в 

городе и деревне 1 

Расширение и уточнение 

представлений о домашних 

животных: признаки, 

внешний вид 

Узнают домашних животных на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, называют домашних 

животных, относят домашних животных к 

разным группам (птицы, 

Узнают и называют домашних 

животных в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах, 

выделяют существенные признаки 

домашних животных, называют 
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млекопитающие), имеют представление о 

значении домашних животных. 

Выписывают в таблицу рабочей тетради 

названия диких и домашних животных из 

стихотворения  

домашних животных из тех, которые 

были изучены на уроках или известных 

из других источников, объясняют свой 

выбор. 

Выписывают в таблицу рабочей тетради, 

используя свои примеры, названия 

диких и домашних животных  

37 

Сельскохозяйств

енные 

животные: 

лошади  

1 

Расширение и уточнение 

представлений о лошадях. 

Формирование 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных: внешний вид, 

питание, использование 

человеком 

Узнают лошадей на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, относят лошадей к домашним 

животным, имеют представление о 

значении лошадей. 

Включаются в дидактическую игру «Где 

чей детеныш?» 

Узнают и называют лошадей в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах, выделяют 

существенные признаки лошадей, 

относят лошадей к разным группам с 

учетом различных оснований для 

классификации (перевозка грузов, 

спортивные соревнования, цирк, 

полиция).Сформированы представления 

к самостоятельной жизни. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

вписывают названия животных и их 

детенышей  

38 

Сельскохозяйств

енные 

животные: 

коровы 

1 

Расширение и уточнение 

представлений о коровах. 

Формирование 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных: внешний вид, 

питание, использование 

человеком, уход и 

содержание 

Узнают коров на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, относят коров к домашним 

животным, имеют представление о 

значении коров в жизни человека. 

Описывают внешний вид коровы по плану 

и опорным словам 

Узнают и называют коров в натуральном 

виде в естественных условиях и на 

картинах, выделяют существенные 

признаки коров, относят коров к 

определенным группам животных с 

учетом различных оснований для 

классификации (млекопитающие, 

домашние, сельскохозяйственные 

животные). 

Описывают внешний вид коровы по 

плану  

39 

Сельскохозяйств

енные 

животные: козы, 

овцы, свиньи 
1 

Расширение и уточнение 

представлений о козах, 

овцах, свиньях.  

Формирование 

представлений о 

сельскохозяйственных 

Узнают и называют коз, овец, свиньях на 

иллюстрациях и фотографиях, относят 

коз, овец, свиней к домашним животным, 

имеют представление о значении коз, 

овец, свиней. 

Рассказывают об одном из животных с 

Узнают и называют коз, овец, свиней в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах, выделяют 

существенные признаки изученных 

животных. 

Составляют рассказ об одном из 
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животных опорой на предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем  

животных по плану 

40 

Домашние 

птицы: куры, 

утки, индюки  

1 

Расширение и уточнение 

представлений о курах, 

утках, индюках. 

Формирование 

представлений о 

сельскохозяйственных 

птицах: внешний вид, 

использование человеком, 

уход и содержание  

Узнают кур, уток, индюков на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят кур, уток, 

индюков к домашним птицам, имеют 

представление о значении кур, уток, 

индюков. 

В рабочей тетради узнают на рисунках 

домашних птиц и подписывают их 

названия. 

Узнают и называют домашних птиц 

(кур, уток, индюков) в натуральном виде 

в естественных условиях и на картинах, 

выделяют существенные признаки 

изученных животных, относят домашних 

птиц к определенным группам с учетом 

различных оснований для 

классификаций (птицы, домашние, 

водоплавающие). 

В рабочей тетради узнают на рисунках 

домашних птиц и подписывают их 

названия; сравнивают утку и домашнюю 

курицу, делают вывод о сходстве по 

внешнему виду 

41 

Уход за 

животными в 

живом уголке 

или дома  

1 

Формирование 

представлений о «живом 

уголке», правилах ухода за 

животными в «живом 

уголке». 

Общие правила ухода за 

животными в «живом 

уголке» или дома 

Узнают животных «живого уголка» на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, знакомятся с 

правилами выполнения несложных 

действий по уходу за животными в 

«живом уголке» под руководством 

учителя, имеют представление о значении 

«живого уголка». 

В рабочей тетради подчеркивают названия 

животных, которые могут жить дома или 

в живом уголке 

Узнают и называют животных «живого 

уголка» в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах, 

относят животных «живого уголка» к 

определенным группам (птицы, рыбы, 

млекопитающие, пресмыкающиеся), 

знают о правилах по уходу за 

животными в «живом уголке», 

выполняют доступные возрасту 

действия по уходу за животными. 

В рабочей тетради подчеркивают 

названия животных, которые могут жить 

дома или в «живом уголке» 

Обосновывают свой выбор 

42 

Аквариумные 

рыбки  

1 

Формирование 

представлений об 

аквариумных рыбах на 

основе имеющихся знаний. 

Правила содержания и 

ухода за аквариумными 

Узнают аквариумных рыбок на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, знакомятся с 

правилами выполнения несложных 

действий по уходу за аквариумными 

рыбками под руководством учителя. 

Узнают и называют аквариумных рыбок 

(гуппи, золотые рыбки) в натуральном 

виде в естественных условиях и на 

картинах, выделяют существенные 

признаки аквариумных рыбок, знают 

правила ухода и содержания за 
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рыбками В рабочей тетради узнают на рисунках 

аквариумных рыбок и подписывают их 

названия; зачеркивают лишнюю рыбку, 

используя помощь учителя 

аквариумными рыбами. 

В рабочей тетради подписывают 

рисунки аквариумных рыбок; 

зачеркивают лишнюю рыбку 

43 

Канарейки, 

попугаи  

1 

Формирование 

представлений о 

декоративных и певчих 

птицах на основе 

имеющихся знаний: 

внешний вид, правила 

содержания и ухода дома 

или в «живом уголке» 

Узнают певчих и декоративных птиц на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, называют известные 

учащимся певчих и декоративных птиц, 

знакомятся с правилами выполнения 

несложных действий по уходу за певчими 

и декоративными птицами под 

руководством учителя. 

В рабочей тетради узнают на рисунках 

птиц и подписывают их названия, 

используя слова для справок. Обводят 

названия певчих птиц, используя помощь 

учителя 

Узнают и называют певчих и 

декоративных птиц (канарейки, попугаи) 

в натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах. Выделяют 

существенные признаки певчих и 

декоративных птиц. Называют певчих и 

декоративных птиц, которые были 

изучены на уроке и известны 

обучающимся из других источников, 

знают правила ухода и содержания 

певчих и декоративных птиц. 

В рабочей тетради подписывают 

рисунки названиями птиц, используя 

слова для справок. Обводят названия 

певчих птиц. Отвечают на вопрос: каких 

птиц называют певчими 

44 

Морские свинки, 

хомяки, 

черепахи 

1 

Формирование 

представлений о морских 

свинках, хомяках и 

черепахах: внешний вид, 

правила ухода 

Узнают морских свинок, хомяков, черепах 

на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, знакомятся 

с правилами выполнения несложных 

действий по уходу за морскими свинками, 

хомяками, черепахами под руководством 

учителя. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

отвечают на вопросы (кого чем кормить) и 

выбирают правильные ответы соотнося их 

с названиями животных, используя 

помощь учителя 

Узнают и называют животных в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах, выделяют 

существенные признаки морских свинок, 

хомяков, черепах, знают правила ухода 

за морскими свинками, черепахами, 

хомяками и их содержания. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

выбирают правильные ответы на вопрос 

(кого чем кормить) и записывают их 

рядом с названием животного  

45 

Домашние 

кошки 

1 

Расширение и уточнение 

представлений о домашних 

кошках: внешний вид, 

правила ухода и 

содержания кошек в доме 

Выделяют существенные признаки кошек, 

относят кошек к определенным группам 

(млекопитающие, домашние животные, 

длинношерстные, короткошерстные) 

Знают правила ухода и содержания кошек. 

Узнают кошек на иллюстрациях и 

фотографиях, относят кошек к группе 

домашних животных, знакомятся с 

правилами выполнения несложных 

действий по уходу за кошками под 
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Выполняют задание в рабочей тетради: 

подчеркивают в тексте слова, 

относящиеся к кошке; показывают на 

рисунке стрелками еду, которую ест 

кошка  

руководством учителя, имеют 

представление о значении кошек в 

жизни человека. 

Записывают в рабочую тетрадь советы, 

как необходимо ухаживать за котенком 

46 

Собаки  

1 

Расширение и уточнение 

представлений о собаках: 

внешний вид, виды собак, 

правила ухода за собаками 

и содержания их в доме. 

Узнают и называют собак на 

иллюстрациях и фотографиях, относят 

собак к группе домашних животных, 

знакомятся с правилами выполнения 

несложных действий по уходу за 

собаками под руководством учителя, 

имеют представление о значении собак в 

жизни человека. 

Рассматривают рисунки в рабочих 

тетрадях; заполняют схему «Группы 

собак» 

Выделяют существенные признаки 

собак, относят собак к определенным 

группам (млекопитающие, домашние 

животные, служебные, охотничьи, 

декоративные), знают правила ухода и 

содержания собак. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради 

«Породы собак», используя слова для 

справок. Составляют памятку об уходе 

за собакой, живущей в доме  

47 

Животные 

холодных 

районов Земли  

1 

Расширение представлений 

о многообразии животного 

мира. Формирование 

представлений о животных 

холодных районов, 

зависимости внешнего 

вида и образа жизни 

животных от среды 

обитания 

Называют животных холодных районов 

Земли (белые медведи, тюлени, моржи, 

северные олени, песцы, пингвины) на 

иллюстрациях и фотографиях. Относят 

животных холодных районов Земли к 

разным группам животных: 

млекопитающие, птицы. 

Описывают отличительные признаки 

внешнего вида животных, обитающих на 

севере  

Называют животных холодных районов 

Земли (белые медведи, тюлени, моржи, 

северные олени, песцы, пингвины) в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах. Выделяют 

существенные признаки животных 

холодных районов Земли, имеют 

представления о взаимосвязях между 

внешним видом животных, их образом 

жизни и средой обитания. Относят 

изученных животных к определенным 

группам: млекопитающие, птицы, 

млекопитающие суши, млекопитающие 

морей и океанов. 

Выписывают в тетрадь, используя текст 

учебника, как приспособились животные 

к жизни в суровых условиях 

48 

Животные 

умеренного 

пояса  
1 

Расширение представлений 

о многообразии животного 

мира. Формирование 

представлений о животных 

Узнают животных умеренного пояса 

Земли на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

животных умеренных районов Земли к 

Узнают и называют животных 

умеренных районов Земли (не менее 5) в 

натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах, выделяют 
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умеренного пояса, 

зависимости внешнего 

вида и образа жизни 

разным группам животных: 

млекопитающие, птицы. 

В рабочей тетради узнают на животных 

умеренного пояса нашей страны и 

подписывают их названия, используя 

помощь учителя 

существенные признаки животных 

умеренного пояса Земли, имеют 

представления о взаимосвязях между 

внешним видом животных, их образом 

жизни и средой обитания, относят 

изученных животных к определенным 

группам животных – млекопитающие, 

пресмыкающиеся, птицы; травоядные, 

хищники. 

Выписывают в тетрадь название 

животных, обитающих в умеренном 

поясе нашей страны  

49 

Животные 

жарких районов 

Земли  

1 

Расширение представлений 

о многообразии животного 

мира. Формирование 

представлений о животных 

жаркого пояса, 

зависимости внешнего 

вида и образа жизни 

Узнают животных жаркого пояса Земли 

на иллюстрациях и фотографиях, 

называют изученные объекты, относят 

животных жарких районов Земли к 

разным группам животных: 

млекопитающие, птицы. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

вида одного из животных жарких районов 

Земли по плану и опорным предложениям 

Узнают и называют животных жарких 

районов Земли (лев, слон, кенгуру, 

жираф) в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах, 

выделяют существенные признаки 

животных жарких районов Земли, имеют 

представления о взаимосвязях между 

внешним видом животных, их образом 

жизни и средой обитания, относят 

изученных животных к определенным 

группам животных – травоядные, 

хищники. 

По рисункам и иллюстрациям называют 

особенности внешнего вида животных 

жарких районов Земли  

50 

Животный мир 

нашей страны  

1 

Формирование 

представлений о 

многообразии животного 

мира России: взаимосвязь 

образа жизни и природных 

условий. Охрана природы  

Узнают животных различных районов 

нашей страны (тундры, лесов, степей, 

пустынь, гор) на иллюстрациях и 

фотографиях. Называют животных, 

обитающих в нашей стране, относят 

животных России к разным группам 

(птицы, млекопитающие) 

Узнают и называют животных разных 

районов нашей страны (по 2–3 

животных), выделяют существенные 

признаки животных разных районов 

России, называют животных, 

обитающих в России, известных из 

других источников, имеют 

представления о взаимосвязях внешнего 

вида животного и места обитания, 

относят животных к разным группам на 
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основании различных признаков ( 

пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие; хищные, травоядные)  

51 

Охрана 

животных. 

Заповедники. 

Красная книга 

России  
1 

Формирование 

представлений о 

необходимости охраны 

природы (животного мира), 

знакомство с Красной 

книгой: заповедники, 

заказники.  

Зоопарки 

Узнают животных Красной книги (тигр, 

соболь, зубр, пеликан) на иллюстрациях и 

фотографиях, называют изученные 

объекты, имеют представление о  

значении Красной книги. 

В рабочей тетради узнают на рисунках 

животных, охраняемых в заповедниках, и 

подписывают их названия, раскрашивают 

их карандашами разных цветов, используя 

помощь учителя 

Узнают и называют животных, 

включенных в Красную книгу России, 

знают и соблюдают правила безопасного 

поведения в природе. 

В рабочей тетради подписывают 

рисунки животных, охраняемых в 

заповедниках, раскрашивают их 

карандашами разных цветов 

52 

Животные 

вашей 

местности. 

Красная книга 

области (края) 

1 

Закрепление знаний о 

растительном мире России. 

Обобщение знаний о 

животных своей местности, 

формирование 

представления о животном 

мире своего края 

Узнают животных своей местности на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, относят животных 

своей местности к разным группам 

животных (птицы, млекопитающие) 

Называют животных, обитающих в 

своей местности, относят животных 

своей местности к различным 

классификациям (млекопитающие, 

птицы, рыбы; хищные, травоядные)  

Человек – 12 часов 

53 

Как устроен наш 

организм  

1 

Расширение и уточнение 

представлений о строении 

тела человека. 

 Формирование 

представлений об 

организме человека 

Называют части тела на иллюстрациях. 

Называют основные органы человека 

(сердце, легкие, желудок, кишечник, 

печень, почки, органы чувств) на 

иллюстрациях, с помощью учителя. 

В рабочей тетради подписывают 

названия основных частей тела 

человека. Рассматривают рисунки, 

записывают в тетрадь чем отличаются 

и что общего у людей, изображенных 

на рисунках 

Называют части тела и органы человека 

(сердце, легкие, желудок, кишечник, печень, 

почки, органы чувств). Показывают 

основные органы человека на схемах и 

муляжах. 

В рабочей тетради соединяют точки и 

подписывают названия основных частей тела 

человека. Заполняют таблицу «Части тала. 

Внутренние органы человека», используя 

слова для справок  

54 

Как работает 

наш организм  

1 

Формирование 

представлений о 

внутренних органах 

человека и их 

взаимодействии: 

Называют системы органов с опорой на 

учебник и иллюстрации. Рассказывают 

о значении систем органов в организме 

человека с помощью учителя. 

В рабочей тетради подписывают 

Имеют представления о взаимосвязях между 

органами организма человека. Называют 

системы органов. Рассказывают о значении 

систем органов в организме человек и их 

работе. 
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Формирование 

представлений о 

пищеварительной 

системе, дыхательной 

системе, кровеносной 

системе, выделительной 

системе, нервной системе; 

о согласованной работе 

организма человека 

названия внутренних органов человека  Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

вписывают названия отдельных органов в 

соответствии с названными системами; 

соединяют линией рисунки с изображением 

внутренних органов человека с их значением 

и функциями 

55 

Здоровый образ 

жизни человека 

1 

Формирование 

представлений о здоровом 

образе жизни: 

соблюдение чистоты, 

правильное питание, 

чередование работы и 

отдыха, закаливание, 

занятие спортом, 

отсутствие вредных 

привычек 

Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни. Понимают значение 

здорового образа жизни в жизни 

человека, выполняют несложные 

задания (под контролем взрослого). 

Записывают правила здорового образа 

жизни, используя опорные 

предложения в рабочей тетради  

Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни, совершают действия по 

соблюдению санитарно-гигиенических норм. 

Составляют свой режим дня. 

Записывают в тетрадь правила здорового 

образа жизни, используя опорные слова 

56 

Осанка  

1 

Уточнение и расширение 

представлений о 

правильной осанке. 

Профилактика нарушения 

осанки 

Узнают правильную осанку на 

иллюстрациях и фотографиях. 

Знают и соблюдают правила здорового 

жизни, понимают его значение в жизни 

человека, выполняют несложные 

задания (под контролем взрослого). 

Дорисовывают на рисунке в рабочей 

тетради, как надо сидеть правильно  

Имеют представление о влиянии осанки на 

здоровье человека.  

 Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни, совершают действия по 

соблюдению санитарно-гигиенических норм. 

Подчеркивают в тексте карточки те условия, 

при которых осанка будет правильной 

57 

Органы чувств  

1 

Расширение и уточнение 

представлений об органах 

чувств человека 

Узнают органы чувств (глаза, уши, нос, 

язык) на иллюстрациях и схемах, 

называют изученные органы, имеют 

представление о значении органов 

чувств. 

 В рабочей тетради вставляют в 

предложения пропущенные слова о 

значении органов чувств, используя 

помощь учителя 

Узнают и называют изученные органы 

(глаза, уши, нос, кожа, язык), показывают их 

на рисунках, схемах, макетах.  

Относят зрение, слух, осязание, вкус к 

органам чувств, имеют представление о 

взаимосвязи органов чувств в организме и их 

значении. 

В рабочей тетради вставляют в предложения 

пропущенные слова о значении органов 

чувств 
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58 

Правила 

гигиены и 

охрана органов 

чувств  

1 

Формирование знаний о 

правилах гигиены органов 

чувств  

Соблюдают режим дня, правила 

личной гигиены и здорового образа 

жизни, понимают их значение в жизни 

человека, выполняют несложные 

задания (под контролем взрослого)  

Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни, совершают действия по 

соблюдению санитарно-гигиенических норм. 

Составляют правила гигиены органов 

чувств, записывают в тетрадь 

59 

Здоровое 

питание  

1 

Формирование 

представлений о здоровом 

питании. расширение и 

уточнение знаний о 

продуктах питания 

Соблюдают режим дня, правила 

личной гигиены и здорового образа 

питания, понимают их значение в 

жизни человека. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

записывают продукты растительного и 

животного происхождения, используя 

слова для справок и помощь учителя 

Узнают и называют продукты животного и 

растительного происхождения, выделяют их 

признаки, относят продукты к 

соответствующим группам. Знают и 

соблюдают правила здорового образа 

питания, совершают действия по 

соблюдению санитарно-гигиенических норм. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

записывают продукты растительного и 

животного происхождения; что вредно и что 

полезно для организма 

60 

Дыхание. 

Органы 

дыхания. 

Правила 

гигиены  

1 

Формирование 

представлений об органах 

дыхания и правилах 

гигиены органов дыхания 

Узнают и называют органы дыхания 

(нос, легкие) на иллюстрациях и 

схемах, имеют представление о 

значении органов чувств. Знают и 

соблюдают правила здорового образа 

жизни, понимают его значение в жизни 

человека, соблюдают правила личной 

гигиены. 

В рабочей тетради на рисунках находят 

органы дыхания и подписывают их 

Узнают и называют изученные органы (нос, 

легкие), показывают их на рисунках, схемах, 

макетах.  

Относят нос, легкие к органам дыхания, 

имеют представление о взаимосвязи органов 

и систем в организме и их значении. Знают и 

соблюдают правил здорового образа жизни, 

совершают действия по соблюдению 

санитарно-гигиенических норм. 

На рисунках в рабочей тетради находят 

органы дыхания и подписывают их; 

дополняют рассказ о значении носа для 

организма человека, вставляя пропущенные 

слова в текст карточки 

61 

Оказание первой 

медицинской 

помощи 

1 

Формирование 

представлений о первой 

помощи и правилах ее 

оказания. 

Оказание помощи при 

порезах, царапинах, 

ушибах, обморожении, 

Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни, понимают его значение в 

жизни человека, соблюдают правила 

безопасного поведения в природе и 

обществе (под контролем взрослого), 

выполняют несложные задания по 

первой доврачебной помощи (под 

Знают и соблюдают правила безопасного 

поведения.  

Выполняют доступные возрасту меры 

первой доврачебной помощи. 

Соединяют линией рисунок с нужной 

рекомендацией по оказанию помощи при 

повреждениях кожи 



891 

ожогах контролем взрослого).  

62 

Профилактика 

простудных 

заболеваний 

Обращение за 

медицинской 

помощью  1 

Формирование 

представлений о 

простудных заболеваниях 

и мерах, принимаемых 

для профилактики и 

лечения.  

Профилактика 

простудных заболеваний 

Знают и соблюдают правила здорового 

образа жизни, правила личной 

гигиены, понимают их значения в 

жизни человека, выполняют 

несложные задания по оказанию 

первой доврачебной помощи (под 

контролем взрослого). 

По рисункам в рабочей тетради, 

составляют и записывают предложения 

о способах закаливания, используя 

помощь учителя 

Знают и соблюдают правила поведения при 

простудных заболеваниях, знают и 

соблюдают правила профилактики 

простудных заболеваний, совершают 

действия по соблюдению санитарно-

гигиенических норм.  

Выполняют доступные возрасту меры 

первой доврачебной помощи. 

Используя рисунки в рабочей тетради, 

составляют и записывают предложения о 

способах закаливания 

63 

Специализация 

врачей  

1 

Формирование 

представлений о 

специализации врачей и 

необходимости при 

заболевании обращаться к 

врачу 

Узнают врачей на иллюстрациях, 

фотографиях, называют специализации 

врачей. 

Выписывают названия специализации 

врачей, к которым можно обратиться за 

помощью при разных видах 

заболевания, используя слова для 

справок 

Называют специализацию врачей (педиатр, 

терапевт, лор, окулист), соотносят 

заболевания внутренних органов и 

специализацию врача. 

Выписывают в тетрадь названия врачей, к 

которым можно обратиться за помощью при 

разных видах заболевания 

64 

Медицинские 

учреждения 

нашего города  
1 

Уточнение и расширение 

представлений о 

медицинских 

учреждениях своего 

города и их 

специализации  

Знают медицинские учреждения своего 

города, знают правила поведения в 

медицинских учреждениях 

Знают медицинские учреждения своего 

города, знают правила поведения в 

медицинских учреждениях  

65 

Медицинские 

учреждения 

нашего города  
1 

Уточнение и расширение 

представлений о 

медицинских 

учреждениях своего 

города и их 

специализации  

Знают медицинские учреждения своего 

города, знают правила поведения в 

медицинских учреждениях  

Знают медицинские учреждения своего 

города, знают правила поведения в 

медицинских учреждениях  

Обобщение – 3 часа 

66 

Неживая 

природа  
1 

Обобщение и закрепление 

представлений о 

предметах и явлениях 

неживой природы  

Узнают и называют изученные 

предметы на иллюстрациях, 

фотографиях, относят изученные 

предметы к определенным группам 

Узнают и называют изученные предметы 

неживой природы на картинах, схемах и в 

натуральном виде, относят предметы 

неживой природы к разным группам (вода, 
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(вода, воздух, полезные ископаемые, 

почва), называют предметы, 

относящиеся к почве, полезным 

ископаемым, свойства воды, воздуха, 

знают элементарные правила 

безопасного поведения в природе, 

имеют представление о значении 

неживой природы в жизни человека 

воздух, полезные ископаемые, почва), 

выделяют существенные признаки каждой 

группы. Имеют представления о 

взаимосвязях между неживой и живой 

природой. Знают и соблюдают правила 

безопасного поведения в природе  

67 

Живая природа  

1 

Обобщение и закрепление 

представлений о живой 

природе, умение 

дифференцировать живую 

и неживую природу 

Называют изученные объекты на 

иллюстрациях, фотографиях, относят 

изученные объекты к определенным 

группам (растения, животные, 

организм человека). называют объекты, 

относящиеся к растениям, животным, 

организму человека. Имеют 

представление о значении живой 

природы 

Называют изученные объекты живой 

природы. Относят объекты живой природы к 

разным группам: растения (деревья, 

кустарники, травы, хвойные, лиственные, 

декоративные), животные (насекомые, рыбы, 

пресмыкающиеся, земноводные, 

млекопитающие) и организм человека. 

Выделяют существенные признаки разных 

групп растений и животных. Имеют 

представление о взаимосвязях между 

неживой и живой природой 

68 

Живая природа  

2 

Обобщение и закрепление 

представлений о живой 

природе, умения 

дифференцировать живую 

и неживую природу 

Называют элементарные правила 

безопасного поведения в природе. 

Рассказывают о правилах соблюдения 

режима дня, личной гигиены, 

здорового образа жизни с опорой на 

учебник. 

Называют и соблюдают правила безопасного 

поведения в природе. Рассказывают о 

правилах соблюдения режима дня, личной 

гигиены, здорового образа жизни 
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Рабочая программа по учебному предмету "Биология" предметной области 

"Естествознание" (VII – IX классы) 

Пояснительная записка 

Программа по учебному предмету "Биология" продолжает вводный курс 

"Природоведение", при изучении которого обучающиеся в V и VI классах получат 

элементарную естественно-научную подготовку. Преемственные связи между данными 

предметами обеспечивают целостность биологического курса, а его содержание будет 

способствовать правильному поведению обучающихся в соответствии с законами природы и 

общечеловеческими нравственными ценностями. 

Изучение биологического материала в VII - IX классах позволяет решать задачи 

экологического, эстетического, патриотического, физического, трудового и полового 

воспитания обучающихся и подростков. 

Знакомство с разнообразием растительного и животного мира должно воспитывать у 

обучающихся чувство любви к природе и ответственности за ее сохранность. Учащимся 

важно понять, что сохранение красоты природы тесно связано с деятельностью человека и 

человек - часть природы, его жизнь зависит от нее, и поэтому все обязаны сохранять природу 

для себя и последующих поколений. 

Курс "Биология" состоит из трех разделов: "Растения", "Животные", "Человек и его 

здоровье". 

Распределение времени на изучение тем педагогический работник планирует 

самостоятельно, исходя из местных (региональных) условий. 

Программа предполагает ведение наблюдений, организацию лабораторных и 

практических работ, демонстрацию опытов и проведение экскурсий - все это даст 

возможность более целенаправленно способствовать развитию любознательности и 

повышению интереса к предмету, а также более эффективно осуществлять коррекцию 

обучающихся: развивать память и наблюдательность, корригировать мышление и речь. 

С разделом "Неживая природа" обучающиеся знакомятся на уроках природоведения 

в V и VI классах и узнают, чем живая природа отличается от неживой, из чего состоят живые 

и неживые тела, получают новые знания об элементарных физических и химических 

свойствах и использовании воды, воздуха, полезных ископаемых и почвы, некоторых 

явлениях неживой природы. 

Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается с раздела 

"Растения" (VII класс), в котором все растения объединены в группы не по семействам, а по 

месту их произрастания. Такое структурирование материала более доступно для понимания 

обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот раздел 

включены практически значимые темы, такие, как "Фитодизайн", "Заготовка овощей на 

зиму", "Лекарственные растения". 

В разделе "Животные" (VIII класс) особое внимание уделено изучению животных, 

играющих значительную роль в жизни человека, его хозяйственной деятельности. Этот 

раздел дополнен темами, близкими учащимся, живущим в городской местности 

("Аквариумные рыбки", "Кошки" и "Собаки": породы, уход, санитарно-гигиенические 

требования к их содержанию). 

В разделе "Человек" (IX класс) человек рассматривается как биосоциальное 

существо. Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на 

сравнительный анализ жизненных функций важнейших групп растительных и животных 

организмов (питание и пищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, 

размножение). Это позволит обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) воспринимать человека как часть живой природы. 

За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала в 

программу включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиеся 
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знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебной 

помощи. Привитию практических умений по данным вопросам (измерить давление, 

наложить повязку) следует уделять больше внимания во внеурочное время. 

Основные задачи изучения биологии: 

формировать элементарные научные представления о компонентах живой природы: 

строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье; 

показать практическое применение биологических знаний: учить приемам 

выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними 

животными, вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать полученные 

знания для решения бытовых, медицинских и экологических проблем; 

формировать навыки правильного поведения в природе, способствовать 

экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому, половому 

воспитанию подростков, помочь усвоить правила здорового образа жизни; 

развивать и корригировать познавательную деятельность, учить анализировать, 

сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать 

причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь 

и другие психические функции. 

 

Описание места в учебном плане  

Общее число часов, отведённых на изучение «Биология», - 204 часа (2 часа в неделю 

в каждом классе), 7-9 классы – по 68 часов.  
 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении практических и лабораторных работ в классе и на 

пришкольном участке; 

• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, бережному отношению к живой и неживой природе; 

• воспитание бережного отношения к истории и культуре других народов, 

природным и культурным достопримечательностям страны; 

• принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, участия в 

пропаганде сохранения окружающей среды, бережного отношения к природе; 

• формирование эстетических потребностей, умение видеть красоту, гармонию 

окружающей природы. 

• Способность к осмыслению и дифференциации картины мира; 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; 

осознание необходимости охраны природы, сохранения многообразия мира животных; 

• владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия при выполнении работ по уходу за животными; использование доступных 

информационных технологий для коммуникации; 

• овладение социально- бытовыми навыками, правилами личной и общественной 

гигиены, используемыми в повседневной жизни;  

• сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении: умение ухаживать за домашними питомцами;  

• сформированность готовности к самостоятельной жизни, знание правил ухода 

за животными на ферме и дома; 

• сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях. 
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• овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; соблюдение санитарно-гигиенических правил, самонаблюдение и анализ своего 

самочувствия, знание правил измерения температуры тела и сбора анализов; телефонов 

экстренных служб и лечебных учреждений; 

• сформированность целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной части; 

• сформированность этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей: 

готовность оказать первую доврачебную помощь при растяжении, тепловых и солнечных 

ударах, пожилым людям.  

 

Предметные результаты: 

7 класс 

Минимальный уровень: 

• узнавать и называть объекты неживой и живой природы;  

• называть общие признаки изученных групп растений, условия их 

произрастания;  

• описывать особенности внешнего вида изученных растений, называть 

основные части цветкового растения;  

• использовать биологические знания в повседневной жизни; 

• выполнять совместно с педагогом практические работы; 

• владеть практическими навыками безопасного поведения в случаях контакта с 

ядовитыми видами растений; 

• соблюдать основные правила безопасного поведения в природе. 

Достаточный уровень:  

• иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

• знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 

человеком; 

• устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

• знать признаки сходства и различия между группами растений; 

• выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

• узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

• знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать 

их для объяснения новых ситуаций; 

• выполнять практические работы самостоятельно или с предварительной 

(ориентировочной) помощи педагога  

• владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 

контрольных работ (входных, текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых заданий. При 

оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 

особенности его развития.  

 

8 класс 

Минимальный уровень:  

• иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы; 
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• знать особенности внешнего вида изученных животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

• знать общие признаки изученных групп животных, правила поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

• выполнять совместно с педагогом практические работы, предусмотренные 

программой;  

• применять полученные знания и сформированные умения в бытовых ситуациях 

(уход за растениями). 

Достаточный уровень:  

• иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

• знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 

человеком; 

• устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

• знать признаки сходства и различия между группами животных; 

• выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

• узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

• знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать 

их для объяснения новых ситуаций; 

• выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 

(ориентировочной) помощи педагога  

• владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях. 

 

9 класс 

Минимальный уровень: 

• иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, 

организма человека; 

• знать особенности внешнего вида изученных растений и животных, узнавание 

и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

• знать общие признаки изученных групп растений и животных, правила 

поведения в природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 

• выполнять совместно с педагогом практические работы, предусмотренные 

программой;  

• описывать особенности состояния своего организма;  

• знать названия специализации врачей;  

• применять полученные знания и сформированные умения в бытовых ситуациях 

(уход за растениями, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи). 

Достаточный уровень:  

• иметь представление об объектах неживой и живой природы, организме 

человека; 

• знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 

• устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 

• знать признаки сходства и различия между группами растений и животных; 

• выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

• узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные 

объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 
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• знать названия элементарных функций и расположение основных органов в 

организме человека; 

• знать способы самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия, знать основные показатели своего организма (группа крови, состояние зрения, 

слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

• знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать 

их для объяснения новых ситуаций; 

• выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 

(ориентировочной) помощи педагога (измерение температуры тела, оказание доврачебной 

помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогов); 

• владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 

учебно-трудовых ситуациях. 

 

 
Содержание учебного предмета «Биология» 

Растения 

1) Введение. 

2) Повторение основных сведений из курса природоведения о неживой и живой природе. 

Живая природа: растения, животные, человек. 

3) Многообразие растений (размеры, форма, места произрастания). 

4) Цветковые и бесцветковые растения. Роль растений в жизни животных и человека. 

Значение растений и их охрана. 

5) Общие сведения о цветковых растениях. 

6) Культурные и дикорастущие растения. Общее понятие об органах цветкового растения. 

Органы цветкового растения (на примере растения, цветущего осенью: сурепка, анютины 

глазки). 

7) Подземные и наземные органы растения. 

8) Корень. Строение корня. Образование корней. Виды корней (главный, боковой, 

придаточный корень). Корневые волоски, их значение. Значение корня в жизни растений. 

Видоизменение корней (корнеплод, корнеклубень). 

9) Стебель. Строение стебля. Образование стебля. Побег. Положение стебля в пространстве 

(плети, усы), строение древесного стебля (кора, камбий, древесина, сердцевина). Значение 

стебля в жизни растений (доставка воды и минеральных солей от корня к другим органам 

растения и откладывание запаса органических веществ). Разнообразие стеблей (травянистый, 

древесный), укороченные стебли. Ползучий, прямостоячий, цепляющийся, вьющийся, 

стелющийся. 

10) Лист. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Простые и сложные 

листья. Расположение листьев на стебле. Жилкование листа. Значение листьев в жизни 

растения - образование питательных веществ в листьях на свету, испарения воды листьями 

(значение этого явления для растений). Дыхание растений. Обмен веществ у растений. 

Листопад и его значение. 

11) Цветок. Строение цветка. Понятие о соцветиях (общее ознакомление). Опыление 

цветков. Образование плодов и семян. Плоды сухие и сочные. Распространение плодов и 

семян. 

12) Строение семени (на примере фасоли, гороха, пшеницы). Условия, необходимые для 

прорастания семян. Определение всхожести семян. 

13) Демонстрация опыта образование крахмала в листьях растений на свету. 

14) Лабораторные работы по теме: органы цветкового растения. Строение цветка. Строение 

семени. 
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15) Практические работы. Образование придаточных корней (черенкование стебля, листовое 

деление). Определение всхожести семян. 

16) Растения леса. 

17) Некоторые биологические особенности леса. 

18) Лиственные деревья: береза, дуб, липа, осина или другие местные породы. 

19) Хвойные деревья: ель, сосна или другие породы деревьев, характерные для данного края. 

20) Особенности внешнего строения деревьев. Сравнительная характеристика. Внешний вид, 

условия произрастания. Использование древесины различных пород. 

21) Лесные кустарники. Особенности внешнего строения кустарников. Отличие деревьев от 

кустарников. 

22) Бузина, лещина (орешник), шиповник. Использование человеком. Отличительные 

признаки съедобных и ядовитых плодов. 

23) Ягодные кустарнички. Черника, брусника. Особенности внешнего строения. Биология 

этих растений. Сравнительная характеристика. Лекарственное значение изучаемых ягод. 

Правила их сбора и заготовки. 

24) Травы. Ландыш, кислица, подорожник, мать-и-мачеха, зверобой или 2 - 3 вида других 

местных травянистых растений. Практическое значение этих растений. 

25) Грибы леса. Строение шляпочного гриба: шляпка, пенек, грибница. 

26) Грибы съедобные и ядовитые. Распознавание съедобных и ядовитых грибов. Правила 

сбора грибов. Оказание первой помощи при отравлении грибами. Обработка съедобных 

грибов перед употреблением в пищу. Грибные заготовки (засолка, маринование, сушка). 

27) Охрана леса. Что лес дает человеку? Лекарственные травы и растения. Растения Красной 

книги. Лес - наше богатство (работа лесничества по охране и разведению лесов). 

28) Практические работы. Определение возраста лиственных деревьев по годичным кольцам, 

а хвойных деревьев - по мутовкам. Зарисовки в тетрадях, подбор иллюстраций и оформление 

альбома "Растения леса". Лепка из пластилина моделей различных видов лесных грибов. 

Подбор литературных произведений с описанием леса ("Русский лес в поэзии и прозе"). 

29) Экскурсии на природу для ознакомления с разнообразием растений, с распространением 

плодов и семян, с осенними явлениями в жизни растений. 

30) Комнатные растения. 

31) Разнообразие комнатных растений. 

32) Светолюбивые (бегония, герань, хлорофитум). 

33) Теневыносливые (традесканция, африканская фиалка, монстера или другие, характерные 

для данной местности). 

34) Влаголюбивые (циперус, аспарагус). 

35) Засухоустойчивые (суккуленты, кактусы). 

36) Особенности внешнего строения и биологические особенности растений. Особенности 

ухода, выращивания, размножения. Размещение в помещении. Польза, приносимая 

комнатными растениями. Климат и красота в доме. Фитодизайн: создание уголков отдыха, 

интерьеров из комнатных растений. 

37) Практические работы. Черенкование комнатных растений. Посадка окорененных 

черенков. Пересадка и перевалка комнатных растений, уход за комнатными растениями: 

полив, обрезка. Зарисовка в тетрадях. Составление композиций из комнатных растений. 

38) Цветочно-декоративные растения. 

39) Однолетние растения: настурция (астра, петуния, календула). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Выращивание через рассаду и прямым посевом в 

грунт. Размещение в цветнике. Виды цветников, их дизайн. 

40) Двулетние растения: мальва (анютины глазки, маргаритки). Особенности внешнего 

строения. Особенности выращивания. Различие в способах выращивания однолетних и 

двулетних цветочных растений. Размещение в цветнике. 

41) Многолетние растения: флоксы (пионы, георгины). 
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42) Особенности внешнего строения. Выращивание. Размещение в цветнике. Другие виды 

многолетних цветочно-декоративных растений (тюльпаны, нарциссы). Цветы в жизни 

человека. 

43) Растения поля. 

44) Хлебные (злаковые) растения: пшеница, рожь, овес, кукуруза или другие злаковые 

культуры. Труд хлебороба. Отношение к хлебу, уважение к людям, его выращивающим. 

45) Технические культуры: сахарная свекла, лен, хлопчатник, картофель, подсолнечник. 

46) Особенности внешнего строения этих растений. Их биологические особенности. 

Выращивание полевых растений: посев, посадка, уход, уборка. Использование в народном 

хозяйстве. Одежда изо льна и хлопка. 

47) Сорные растения полей и огородов: осот, пырей, лебеда. 

48) Внешний вид. Борьба с сорными растениями. 

49) Овощные растения. 

50) Однолетние овощные растения: огурец, помидор (горох, фасоль, баклажан, перец, редис, 

укроп - по выбору педагогического работника). 

51) Двулетние овощные растения: морковь, свекла, капуста, петрушка. 

52) Многолетние овощные растения: лук. 

53) Особенности внешнего строения этих растений, биологические особенности 

выращивания. Развитие растений от семени до семени. 

54) Выращивание: посев, уход, уборка. 

55) Польза овощных растений. Овощи - источник здоровья (витамины). 

56) Использование человеком. Блюда, приготавливаемые из овощей. 

57) Практические работы: выращивание рассады. Определение основных групп семян 

овощных растений. Посадка, прополка, уход за овощными растениями на пришкольном 

участке, сбор урожая. 

58) Растения сада. 

59) Яблоня, груша, вишня, смородина, крыжовник, земляника (абрикосы, персики - для 

южных регионов). 

60) Биологические особенности растений сада: созревание плодов, особенности 

размножения. Вредители сада, способы борьбы с ними. 

61) Способы уборки и использования плодов и ягод. Польза свежих фруктов и ягод. 

Заготовки на зиму. 

62) Практические работы в саду: вскапывание приствольных кругов плодовых деревьев. 

Рыхление междурядий на делянках земляники. Уборка прошлогодней листвы. Беление 

стволов плодовых деревьев. Экскурсия в цветущий сад. 

 

Животные 

1) Введение. 

2) Разнообразие животного мира. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие и 

домашние животные. 

3) Места обитания животных и приспособленность их к условиям жизни (форма тела, 

покров, способ передвижения, дыхание, окраска: защитная, предостерегающая). 

4) Значение животных и их охрана. Животные, занесенные в Красную книгу. 

5) Беспозвоночные животные. 

6) Общие признаки беспозвоночных (отсутствие позвоночника и внутреннего скелета). 

7) Многообразие беспозвоночных; черви, медузы, раки, пауки, насекомые. 

8) Дождевой червь. 

9) Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, особенности дыхания, способ 

передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. 

10) Демонстрация живого объекта или влажного препарата. 

11) Насекомые. 
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12) Многообразие насекомых (стрекозы, тараканы). Различие по внешнему виду, местам 

обитания, питанию. 

13) Бабочки. Отличительные признаки. Размножение и развитие (яйца, гусеница, куколка). 

Характеристика на примере одной из бабочек. Павлиний глаз, траурница, адмирал. Их 

значение. Яблонная плодожорка, бабочка-капустница. Наносимый вред. Меры борьбы. 

14) Тутовый шелкопряд. Внешний вид, образ жизни, питание, способ передвижения, польза, 

разведение. 

15) Жуки. Отличительные признаки. Значение в природе. Размножение и развитие. 

Сравнительная характеристика (майский жук, колорадский жук, божья коровка или другие - 

по выбору педагогического работника). 

16) Комнатная муха. Характерные особенности. Вред. Меры борьбы. Правила гигиены. 

17) Медоносная пчела. Внешнее строение. Жизнь пчелиной семьи (состав семьи). Разведение 

пчел (пчеловодство). Использование продуктов пчеловодства (целебные свойства меда, 

пыльцы, прополиса). 

18) Муравьи - санитары леса. Внешний вид. Состав семьи. Особенности жизни. Польза. 

Правила поведения в лесу. Охрана муравейников. 

19) Демонстрация живых насекомых, коллекций насекомых - вредителей 

сельскохозяйственных растений, показ видеофильмов. 

20) Практическая работа. Зарисовка насекомых в тетрадях. 

21) Экскурсия в природу для наблюдения за насекомыми. 

22) Позвоночные животные. 

23) Общие признаки позвоночных животных. Наличие позвоночника и внутреннего скелета. 

24) Классификация животных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. 

25) Рыбы. 

26) Общие признаки рыб. Среда обитания. 

27) Речные рыбы (пресноводные): окунь, щука, карп. 

28) Морские рыбы: треска, сельдь или другие, обитающие в данной местности. 

29) Внешнее строение, образ жизни, питание (особенности питания хищных рыб), дыхание, 

способ передвижения. Размножение рыб. Рыбоводство (разведение рыбы, ее охрана и 

рациональное использование). Рыболовство. Рациональное использование. 

30) Домашний аквариум. Виды аквариумных рыб. Среда обитания (освещение, температура 

воды). Особенности размножения (живородящие). Питание. Кормление (виды корма), уход. 

31) Демонстрация живых рыб и наблюдение за ними. 

32) Экскурсия к водоему для наблюдений за рыбной ловлей (в зависимости от местных 

условий). 

33) Земноводные. 

34) Общие признаки земноводных. 

35) Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение, способ передвижения. 

Питание, дыхание, размножение (цикл развития). 

36) Знакомство с многообразием земноводных (жаба, тритон, саламандра). Особенности 

внешнего вида и образа жизни. Значение в природе. 

37) Черты сходства и различия земноводных и рыб. 

38) Польза земноводных и их охрана. 

39) Демонстрация живой лягушки или влажного препарата. 

40) Практические работы. Зарисовка в тетрадях. Черчение таблицы (сходство и различие). 

41) Пресмыкающиеся. 

42) Общие признаки пресмыкающихся. Внешнее строение, питание, дыхание. Размножение 

пресмыкающихся (цикл развития). 

43) Ящерица прыткая. Места обитания, образ жизни, особенности питания. 
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44) Змеи. Отличительные особенности животных. Сравнительная характеристика: гадюка, 

уж (места обитания, питание, размножение и развитие, отличительные признаки). 

Использование змеиного яда в медицине. Скорая помощь при укусах змей. 

45) Черепахи, крокодилы. Отличительные признаки, среда обитания, питание, размножение 

и развитие. 

46) Сравнительная характеристика пресмыкающихся и земноводных (по внешнему виду, 

образу жизни, циклу развития). 

47) Демонстрация живой черепахи или влажных препаратов змей. Показ кино- и 

видеофильмов. 

48) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Черчение таблицы. 

49) Птицы. 

50) Дикие птицы. Общая характеристика птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на теле. 

Особенности размножения: кладка яиц и выведение птенцов. 

51) Многообразие птиц, среда обитания, образ жизни, питание, приспособление к среде 

обитания. Птицы перелетные и неперелетные (зимующие, оседлые). 

52) Птицы леса: большой пестрый дятел, синица. 

53) Хищные птицы: сова, орел. 

54) Птицы, кормящиеся в воздухе: ласточка, стриж. 

55) Водоплавающие птицы: утка-кряква, лебедь, пеликан. 

56) Птицы, обитающие близ жилища человека: голубь, ворона, воробей, трясогузка или 

другие местные представители пернатых. 

57) Особенности образа жизни каждой группы птиц. Гнездование и забота о потомстве. 

Охрана птиц. 

58) Птицы в живом уголке. Попугаи, канарейки, щеглы. Уход за ними. 

59) Домашние птицы. Курица, гусь, утка, индюшка. Особенности внешнего строения, 

питания, размножения и развития. Строение яйца (на примере куриного). Уход за 

домашними птицами. Содержание, кормление, разведение. Значение птицеводства. 

60) Демонстрация скелета курицы, чучел птиц. Прослушивание голосов птиц. Показ 

видеофильмов. 

61) Экскурсия с целью наблюдения за поведением птиц в природе (или экскурсия на 

птицеферму). 

62) Практические работы. Подкормка зимующих птиц. Наблюдение и уход за птицами в 

живом уголке. 

63) Млекопитающие животные. 

64) Общие сведения. Разнообразие млекопитающих животных. Общие признаки 

млекопитающих (рождение живых детенышей и вскармливание их молоком). 

65) Классификация млекопитающих животных: дикие (грызуны, зайцеобразные, хищные, 

пушные и морские звери, приматы) и сельскохозяйственные. 

66) Дикие млекопитающие животные. 

67) Грызуны. Общие признаки грызунов: внешний вид, среда обитания, образ жизни, 

питание, размножение. 

68) Мышь (полевая и серая полевка), белка, суслик, бобр. Отличительные особенности 

каждого животного. Значение грызунов в природе и хозяйственной деятельности человека. 

Польза и вред, приносимые грызунами. Охрана белок и бобров. 

69) Зайцеобразные. Общие признаки: внешний вид, среда обитания, образ жизни, питание, 

значение в природе (заяц-русак, заяц-беляк). 

70) Хищные звери. Общие признаки хищных зверей. Внешний вид, отличительные 

особенности. Особенности некоторых из них. Образ жизни. Добыча пиши. Черты сходства и 

различия. 

71) Псовые (собачьи): волк, лисица. 

72) Медвежьи: медведи (бурый, белый). 
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73) Кошачьи: снежный барс, рысь, лев, тигр. Сравнительные характеристики. 

74) Пушные звери: соболь, куница, норка, песец. Пушные звери в природе. Разведение на 

зверофермах. 

75) Копытные (парнокопытные, непарнокопытные) дикие животные: кабан, лось. Общие 

признаки, внешний вид и отличительные особенности. Образ жизни, питание, места 

обитания. Охрана животных. 

76) Морские животные. Ластоногие: тюлень, морж. Общие признаки, внешний вид, среда 

обитания, питание, размножение и развитие. Отличительные особенности, распространение 

и значение. 

77) Китообразные: кит, дельфин. Внешний вид, места обитания, питание. Способ 

передвижения. Особенности вскармливания детенышей. Значение китообразных. 

78) Охрана морских млекопитающих. Морские животные, занесенные в Красную книгу 

(нерпа, пятнистый тюлень). 

79) Приматы. Общая характеристика. Знакомство с отличительными особенностями 

различных групп. Питание. Уход за потомством. Места обитания. 

80) Демонстрация видеофильмов о жизни млекопитающих животных. 

81) Экскурсия в зоопарк, краеведческий музей (дельфинарий, морской аквариум). 

82) Практические работы. Зарисовки в тетрадях. Игры (зоологическое лото). 

83) Сельскохозяйственные животные. 

84) Кролик. Внешний вид и характерные особенности кроликов. Питание. Содержание 

кроликов. Разведение. 

85) Корова. Отличительные особенности внешнего строения. Особенности питания. Корма 

для коров. Молочная продуктивность коров. Вскармливание телят. Некоторые местные 

породы. Современные фермы: содержание коров, телят. 

86) Овца. Характерные особенности внешнего вида. Распространение овец. Питание. 

Способность к поеданию низкорослых растений, а также растений, имеющих горький и 

соленый вкус. Значение овец в экономике страны. Некоторые породы овец. Содержание овец 

в зимний и летний периоды. 

87) Свинья. Внешнее строение. Особенности внешнего вида, кожного покрова (жировая 

прослойка). Уход и кормление (откорм). Свиноводческие фермы. 

88) Лошадь. Внешний вид, особенности. Уход и кормление. Значение в народном хозяйстве. 

Верховые лошади, тяжеловозы, рысаки. 

89) Северный олень. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям 

жизни. Значение. Оленеводство. 

90) Верблюд. Внешний вид. Особенности питания. Приспособленность к условиям жизни. 

Значение для человека. 

91) Демонстрация видеофильмов (для городских школ). 

92) Экскурсия на ферму: участие в раздаче кормов, уборке помещения (для сельских школ). 

93) Домашние питомцы. 

94) Собаки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиенические требования к их содержанию. Заболевания и оказание первой помощи 

животным. 

95) Кошки. Особенности внешнего вида. Породы. Содержание и уход. Санитарно-

гигиенические требования. Заболевания и оказание им первой помощи. 

96) Животные в живом уголке (хомяки, черепахи, белые мыши, белки). Образ жизни. Уход. 

Кормление. Уборка их жилища. 

 

Человек 

1) Введение. 

2) Роль и место человека в природе. Значение знаний о своем организме и укреплении 

здоровья. 
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3) Общее знакомство с организмом человека. 

4) Краткие сведения о клетке и тканях человека. Основные системы органов человека. 

Органы опоры и движения, дыхания, кровообращения, пищеварения, выделения, 

размножения, нервная система, органы чувств. Расположение внутренних органов в теле 

человека. 

5) Опора и движение. 

6) Скелет человека. 

7) Значение опорных систем в жизни живых организмов: растений, животных, человека. 

Значение скелета человека. Развитие и рост костей. Основные части скелета: череп, скелет 

туловища (позвоночник, грудная клетка), кости верхних и нижних конечностей. 

8) Череп. 

9) Скелет туловища. Строение позвоночника. Роль правильной посадки и осанки человека. 

Меры предупреждения искривления позвоночника. Грудная клетка и ее значение. 

10) Кости верхних и нижних конечностей. Соединения костей: подвижные, полуподвижные, 

неподвижные. 

11) Сустав, его строение. Связки и их значение. Растяжение связок, вывих сустава, перелом 

костей. Первая доврачебная помощь при этих травмах. 

12) Практические работы. Определение правильной осанки. 

13) Изучение внешнего вида позвонков и отдельных костей (ребра, кости черепа, рук, ног). 

Наложение шин, повязок. 

14) Мышцы. 

15) Движение - важнейшая особенность живых организмов (двигательные реакции растений, 

движение животных и человека). 

16) Основные группы мышц в теле человека: мышцы конечностей, мышцы шеи и спины, 

мышцы груди и живота, мышцы головы и лица. 

17) Работа мышц: сгибание, разгибание, удерживание. Утомление мышц. 

18) Влияние физкультуры и спорта на формирование и развитие мышц. Значение 

физического труда в правильном формировании опорно-двигательной системы. Пластика и 

красота человеческого тела. 

19) Наблюдения и практическая работа. Определение при внешнем осмотре местоположения 

отдельных мышц. Сокращение мышц при сгибании и разгибании рук в локте. Утомление 

мышц при удерживании груза на вытянутой руке. 

20) Кровообращение. 

21) Передвижение веществ в организме растений и животных. Кровеносная система 

человека. 

22) Кровь, ее состав и значение. Кровеносные сосуды. Сердце. Внешний вид, величина, 

положение сердца в грудной клетке. Работа сердца. Пульс. Кровяное давление. Движение 

крови по сосудам. Группы крови. 

23) Заболевания сердца (инфаркт, ишемическая болезнь, сердечная недостаточность). 

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. 

24) Значение физкультуры и спорта для укрепления сердца. Сердце тренированного и 

нетренированного человека. Правила тренировки сердца, постепенное увеличение нагрузки. 

25) Вредное влияние никотина, спиртных напитков, наркотических средств на сердечно - 

сосудистую систему. 

26) Первая помощь при кровотечении. Донорство - это почетно. 

27) Наблюдения и практические работы. Подсчет частоты пульса и измерение кровяного 

давления с помощью педагогического работника в спокойном состоянии и после 

дозированных гимнастических упражнений. Обработка царапин йодом. Наложение повязок 

на раны. Элементарное чтение анализа крови. Запись нормативных показателей РОЭ, 

лейкоцитов, тромбоцитов. Запись в "Блокноте на память" своей группы крови, резус-

фактора, кровяного давления. 
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28) Демонстрация примеров первой доврачебной помощи при кровотечении. 

29) Дыхание. 

30) Значение дыхания для растений, животных, человека. 

31) Органы дыхания человека: носовая и ротовая полости, гортань, трахея, бронхи, легкие. 

32) Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха. Газообмен в легких и тканях. 

33) Гигиена дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания. Передача болезней через 

воздух (пыль, кашель, чихание). Болезни органов дыхания и их предупреждение (ОРЗ, 

гайморит, тонзиллит, бронхит, туберкулез). 

34) Влияние никотина на органы дыхания. 

35) Гигиенические требования к составу воздуха в жилых помещениях. Загрязнение 

атмосферы. Запыленность и загазованность воздуха, их вредное влияние. 

36) Озеленение городов, значение зеленых насаждений, комнатных растений для здоровья 

человека. 

37) Демонстрация опыта. Обнаружение в составе выдыхаемого воздуха углекислого газа. 

38) Демонстрация доврачебной помощи при нарушении дыхания (искусственное дыхание, 

кислородная подушка). 

39) Питание и пищеварение. 

40) Особенности питания растений, животных, человека. 

41) Значение питания для человека. Пища растительная и животная. Состав пищи: белки, 

жиры, углеводы, вода, минеральные соли. Витамины. Значение овощей и фруктов для 

здоровья человека. Авитаминоз. 

42) Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, поджелудочная железа, 

печень, кишечник. 

43) Здоровые зубы - здоровое тело (строение и значение зубов, уход, лечение). Значение 

пережевывания пищи. Отделение слюны. Изменение пищи во рту под действием слюны. 

Глотание. Изменение пищи в желудке. Пищеварение в кишечнике. 

44) Гигиена питания. Значение приготовления пищи. Нормы питания. Пища народов разных 

стран. Культура поведения во время еды. 

45) Заболевания пищеварительной системы и их профилактика (аппендицит, дизентерия, 

холера, гастрит). Причины и признаки пищевых отравлений. Влияние вредных привычек на 

пищеварительную систему. 

46) Доврачебная помощь при нарушениях пищеварения. 

47) Демонстрация опытов. Обнаружение крахмала в хлебе, картофеле. Действие слюны на 

крахмал. 

48) Демонстрация правильного поведения за столом во время приема пищи, умения есть 

красиво. 

49) Выделение. 

50) Роль выделения в процессе жизнедеятельности организмов. Органы образования и 

выделения мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, мочеиспускательный канал). 

51) Внешний вид почек, их расположение в организме человека. Значение выделения мочи. 

52) Предупреждение почечных заболеваний. Профилактика цистита. 

53) Практические работы. Зарисовка почки в разрезе. 

54) Простейшее чтение с помощью педагогического работника результатов анализа мочи 

(цвет, прозрачность, сахар). 

55) Размножение и развитие. 

56) Особенности мужского и женского организма. 

57) Биологическое значение размножения. Размножение растений, животных, человека. 

58) Система органов размножения человека (строение, функции, гигиена юношей и девушек 

в подростковом возрасте). Половые железы и половые клетки. 

59) Оплодотворение. Беременность. Внутриутробное развитие. Роды. Материнство. Уход за 

новорожденным. 
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60) Рост и развитие обучающегося. 

61) Последствия ранних половых связей, вред ранней беременности. Предупреждение 

нежелательной беременности. Современные средства контрацепции. Аборт. 

62) Пороки развития плода как следствие действия алкоголя и наркотиков, воздействий 

инфекционных и вирусных заболеваний. 

63) Венерические заболевания. СПИД. Их профилактика. 

64) Покровы тела. 

65) Кожа и ее роль в жизни человека. Значение кожи для защиты, осязания, выделения пота и 

жира, терморегуляции. 

66) Производные кожи: волосы, ногти. 

67) Закаливание организма (солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, влажные 

обтирания). 

68) Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах, термических и химических 

ожогах, обморожении, поражении электрическим током. 

69) Кожные заболевания и их профилактика (педикулез, чесотка, лишай, экзема). Гигиена 

кожи. Угри и причины их появления. Гигиеническая и декоративная косметика. Уход за 

волосами и ногтями. Гигиенические требования к одежде и обуви. 

70) Практическая работа. Выполнение различных приемов наложения повязок на условно 

пораженный участок кожи. 

71) Нервная система. 

72) Значение и строение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). 

73) Гигиена умственного и физического труда. Режим дня. Сон и значение. Сновидения. 

Гигиена сна. Предупреждение перегрузок, чередование труда и отдыха. 

74) Отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на нервную систему. 

75) Заболевания нервной системы (менингит, энцефалит, радикулит, невралгия). 

Профилактика травматизма и заболеваний нервной системы. 

76) Демонстрация модели головного мозга. 

77) Органы чувств. 

78) Значение органов чувств у животных и человека. 

79) Орган зрения человека. Строение, функции и значение. Болезни органов зрения, их 

профилактика. Гигиена зрения. Первая помощь при повреждении глаз. 

80) Орган слуха человека. Строение и значение. Заболевания органа слуха, предупреждение 

нарушений слуха. Гигиена. 

81) Органы осязания, обоняния, вкуса (слизистая оболочка языка и полости носа, кожная 

чувствительность: болевая, температурная и тактильная). Расположение и значение этих 

органов. 

82) Охрана всех органов чувств. 

83) Демонстрация муляжей глаза и уха. 
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Тематическое планирование 

 

7 класс 

№ Тема урока 

Кол-

во 

часо

в 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 1час 

1. 

Введение. 

Многообразие 

растений. 

Цветковые и 

бесцветковые 

растения 

1 

Повторение основных 

сведений о неживой и 

живой природе. 

Разнообразие 

размеров, форм, 

места произрастания 

растений 

Рассказывают о значении растений для 

человека. Рассказывают по рисункам, как 

человек использует растения. Выполняют 

работу в тетради на печатной основе. 

Показывают на рисунках и называют 

растения разных размеров, формы, мета 

произрастания, о их значении и охране. 

Рассказывают о роли растений в жизни 

животных и человека, о значении растений и 

их охране. 

Общее знакомство с цветковыми растениями - 16 ч 

2. 

Общие сведения о 

цветковых 

растениях. 

Культурные и 

дикорастущие 

растения. 

Лабораторная 

работа: «Органы 

цветкового 

растения» 

1 

 Формирование 

знаний об органах 

цветкового растения 

Называют части растения по рисунку, 

выполняют задания в рабочей тетради 

(подписывают части растения на рисунке). 

Находят и называют части цветкового 

растения на примере живого образца. 

Выполняют задания по плану лабораторной 

работы.  

Работают со схемами, рисунками, выполняют 

задания в рабочей тетради, делают вывод о 

строении цветкового растения, значении 

каждой части для растения.  

3. 

Подземные 

органы растения. 

Корень 

1 

Формирование 

знаний о строении 

корня 

Называют и показывают по рисунку в 

рабочей тетради подземные части растения, 

раскрашивают части корня. 

Показывают на растении подземную его 

часть. Раскрашивают части корня растения 

на рисунке.  

Выполняют задания в рабочей тетради: 

подписывают названия корневых систем на 

рисунке.  

Работают со схемами, заполняют таблицу: 

записывают из чего развиваются разные 

виды корней. 

4. Образование 1 Формирование Называют виды корней, раскрашивают Показывают на растении и называют виды 
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корней. Виды 

корней. 

Практическая 

работа: 

образование 

придаточных 

корней 

(черенкование 

стебля) 

знаний о видах 

корней, корневых 

волосках 

главный, боковые и придаточные корни. 

Показывают на рисунках. Под руководством 

педагога выполняют практическую работу: 

образование придаточных корней. 

корней. Называют значение корневых 

волосков. Называют корень, как орган 

цветкового растения, его значения для 

растения. Выполняют практическую работу: 

образование придаточных корней. Делают 

вывод, что придаточные корни отрастают от 

стебля и листьев; о значении их для роста 

растений, использовании человеком. 

 В рабочей тетради подписывают виды 

корней; записывают в таблицу примеры 

растений с разными корневыми системами. 

5. 

Значение корня в 

жизни растений. 

Видоизменения 

корней 

1 

Закрепление знаний о 

разнообразии корней, 

корнеплодах и 

клубнях 

Показывают на рисунках корнеплод свеклы, 

моркови; корнеклубень георгины. 

Рассказывают об использовании 

видоизмененных корней человеком. 

Повторяют и называют виды корнеплодов. 

Показывают в натуре и называют 

видоизмененные корни (корнеплод, клубень). 

На примерах растений называют 

видоизменения корней, использовании их 

человеком.  

Выполняют задание в рабочей тетради: 

заполняют таблицу, записывают примеры 

растений с разными видоизмененными 

корнями. 

6. 

Стебель. 

Строение стебля  

1 

Формирование 

знаний о строении и 

образовании стебля, 

положении стебля в 

пространстве 

Рассматривают и показывают на рисунках 

стебель, называют части стебля; называют, из 

чего образуется стебель, что называется 

побегом. Рассказывают о положении стебля в 

пространстве (плети, усы).  

Показывают побег и стебель растения на 

натуральных объектах, называют виды 

стеблей, из чего образуется стебель. 

Называют, что стебель с листьями и почками 

это побег. Перечисляют функции стебля. 

Приводят примеры о разнообразии стеблей 

растений, называют растения с разным 

положением стебля в пространстве. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

подписывают на рисунке части побега; 

делают вывод, что он вырастает из 

зародышевого стебелька. 

7. 

Строение 

древесного 

стебля. Значение 

1 

Формирование 

знаний о строении 

древесного стебля, 

Называют по рисунку слои стебля древесного 

растения. Раскрашивают слои древесного 

растения на рисунках. Рассказывают о 

Называют по таблице слои стебля древесного 

растения. Выполняют задания в рабочей 

тетради: записывают последовательность 
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стебля в жизни 

растений 

значении стебля в 

жизни растения 

значении стебля в жизни растений. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

подписывают названия слоев стебля. 

расположения слоев в стебле растения. 

Называют значение каждого слоя стебля. 

Сравнивают стебли древесных и травянистых 

растений, находят признаки сходства и 

отличи; делают вывод, чем различаются 

стебли древесных и травянистых растений. 

Составляют рассказ: какую работу 

выполняют стебли травянистых и древесных 

растений.  

8. 

Разнообразие 

стеблей.  

1 

Формирование 

знаний о 

разнообразии стеблей 

Называют по рисункам разнообразные стебли 

(травянистый, древесный), укороченный. 

Показывают и называют по рисункам 

растения с прямостоячим, ползучим, 

цепляющимся, вьющимся, стелющимся 

стеблями. Выполняют задание в рабочей 

тетради: подписывают рисунки с 

разнообразными стеблями.  

Приводят примеры о разнообразии стеблей 

растений, показывают на растениях. 

Сравнивают разные виды стеблей, находят 

черты сходства и отличия. Называют, какое 

значение в природе имеет разнообразие 

стеблей растений. Выполняют работу в 

рабочих тетрадях: подписывают на рисунках 

виды стеблей и названия растений. 

9. 

Лист. Внешнее 

строение листа. 

Простые и 

сложные листья. 

Лабораторная 

работа «Внешнее 

строение листа» 

1 

Формирование 

знаний о внешнем 

строении листа 

Называют по рисунку части листа (листовая 

пластинка, черешок), как прикрепляется лист 

к стеблю; называют простые и сложные 

листья, рассматривают расположение жилок 

на листовой пластинке. Рассказывают о 

разнообразии листьев, формах листовых 

пластинок. 

 Под руководством педагога выполняют 

лабораторную работу, выполняют задания в 

рабочей тетради (рисунки листовых 

пластинок, подписи простых и сложных 

листьев). 

По гербариям, рисункам, натуральным 

объектам находят и называют части листа, 

способы их прикрепления к стеблю, типы 

жилкования, простые и сложные листья. 

Приводят примеры растений. Сравнивают 

листовые пластинки, находят черты сходства 

и отличия, называют отличительные 

признаки листовых пластинок, делают вывод 

об их разнообразии.  

Выполняют лабораторную работу, задания в 

рабочей тетради (работают с гербариями, 

натуральными объектами, рисунками); 

делают вывод о разнообразии листьев, 

приводят примеры, показывая их 

разнообразие на растениях и гербариях; 

рисуют разные по форме листья растений, 

подписывают простые и сложные листья на 

рисунках в рабочей тетради. 

10. Значение листьев 1 Формирование  Называют, из каких веществ состоит Проводят исследование: из каких веществ 
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в жизни растения- 

образование 

питательных 

веществ в листьях 

на свету, 

испарение воды 

листьями. 

Демонстрация 

опыта 

образование 

крахмала в 

листьях растений 

на свету 

знаний об 

образовании 

питательных веществ 

в листьях растений, 

значении этого 

явления для растений 

растение; по рисунку учебника называют 

условия, которые необходимы для 

образования органических веществ в листьях; 

рассказывают, какое значение листьев в 

жизни растения; какое значение для растения 

имеет испарение воды. Выполняют задания в 

рабочей тетради.  

состоит растение. Используя рисунок, 

составляют рассказ, как образуются 

органические вещества в листьях. Делают 

вывод о значении для растения образование 

крахмала, условиях, необходимых для 

образования органических веществ и 

испарения воды; заполняют таблицу. 

Выполняют задания в рабочей тетради: 

сравнивают питание и дыхание, делают 

вывод и записывают его. 

11. 

Дыхание 

растений. Обмен 

веществ у 

растений. 

Листопад и его 

значение 

1 

Формирование 

знаний о дыхании 

растений 

По рисункам называют газы, которые лист 

поглощает и выделяет при дыхании; как 

происходит дыхание и питание растения. 

Рассказывают о значении листопада для 

растений 

Сравнивают процессы дыхания и питания 

листа по таблице. Делают вывод, одинаковые 

это процессы или противоположные; 

объясняют понятие «обмен веществ» у 

растений. Рассказывают о значении 

листопада в жизни растений. Выполняют 

задания в рабочей тетради: обозначают 

правильные ответы в тексте, каково значение 

листопада для растений 

12. 

Цветок. Строение 

цветка. 

Лабораторная 

работа: 

«Строение 

цветка» 

1 

Формирование 

знаний о строении 

цветка 

 Называют части цветка по рисунку, 

подписывают и раскрашивают в разные цвета 

части цветка. Выписывают новые термины- 

название частей цветка в тетрадь. Под 

руководством педагога выполняют 

лабораторную работу «Строение цветка» 

Узнают и показывают на схематических 

рисунках и натуральных объектах части 

цветка, читают названия, подписывают на 

схемах в рабочих тетрадях; сравнивают 

строение цветков двух растений, называют 

черты сходства и различия, признаки 

сходства и различия записывают в таблицу 

рабочей тетради.  

Выполняют задания лабораторной работы в 

рабочей тетради. 

 Отвечают на вопросы: что образуется из 

каждой части цветка; называют признаки 

разнообразия цветков. 

13. Виды соцветий. 1 Формирование Называют по рисункам и описывают Называют виды соцветий, находят образцы в 
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Опыление 

цветков. 

Образование 

плодов и семян 

знаний о видах 

соцветий, способах 

опыления цветков, 

образовании плодов и 

семян 

внешний вида разных соцветий, 

рассказывают, как выглядит соцветие 

корзинка, как располагаются цветки в колосе. 

Рассматривают на рисунках схемы опыления 

растений, образования плодов и семян. 

Рассказывают о значении соцветий в жизни 

растений. Выполняют задания в рабочей 

тетради: подписывают соцветия на рисунках 

природе, в гербариях. Сравнивают соцветия 

разных растений, находят отличительные 

признаки. Сравнивают соцветия разных 

растений, находят отличительные признаки, 

делают вывод о значении соцветий в жизни 

растений. Рисуют схемы соцветий. Называют 

виды и способы опыления, их отличия, 

образование плодов и семян. Выполняют 

задание в рабочей тетради: записывают в 

таблицу примеры растений с разными 

видами соцветий и способами опыления 

14. 

Плоды сухие и 

сочные.  

1 

Повторение и 

закрепление знаний 

об образовании 

плодов и семян. 

Формирование 

знаний о 

разнообразии плодов 

Называют по рисункам из какой части цветка 

образуется плод. Показывают на схеме 

разные плоды, сравнивают сочные и сухие 

плоды, называют растения с данными видами 

плодов. Выполняют задания в рабочей 

тетради: работают с рисунками, таблицей 

(подписывают названия растений, типы 

плодов)  

Используя схему, называют группы и типы 

плодов, сравнивают плоды разных групп, 

находят черты сходства и отличия. Приводят 

примеры растений с разными типами плодов; 

делают вывод об их разнообразии. Узнают и 

называют виды плодов на рисунках, 

коллекциях.  

15 

Распространение 

плодов и семян 

1 

Формирование 

знаний о способах 

распространения 

плодов и семян 

Рассказывают о способах распространения 

плодов и семян; называют какие 

приспособления к распространению есть у 

плодов разных видов растений. Приводят 

примеры растений 

Составляют рассказ о способах 

распространения плодов и семян по схеме. 

Называют какие приспособления имеют 

плоды для распространения. Делают вывод: 

какое значение для природы имеет 

распространение семян. Выполняют задание 

в рабочей тетради: называют особенности 

плода, семени, связанные с 

распространением; устанавливают 

взаимосвязь среды обитания и строения 

плодов. 

16 

Строение семени. 

Лабораторная 

работа: 

«Строение семени 

фасоли» 

1 

Формирование 

знаний о строении 

семян растений  

По рисункам называют и рассказывают о 

разнообразии плодов. Под руководством 

педагога выполняют лабораторную работу: 

изучают строение семени фасоли 

(рассматривают набухшие семена фасоли, 

рассказывают о внешнем виде плода, находят 

По рисункам и коллекциям семян 

рассматривают и называют плоды разных 

растений; делают вывод о их разнообразии. 

Выполняют задания лабораторной работы: 

проращивают семя фасоли, проводят 

исследование, находят и показывают части 
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части семени). Подписывают части семени на 

рисунках в рабочих тетрадях. 

семени; на основании проведенного 

исследования делают вывод, что общего в 

строении зерновки пшеницы и семени 

фасоли. Проводят наблюдение за развитием 

проростка и прорастанием семени. На 

примере растений составляют описание 

семени по форме, размерам, записывают 

результаты сравнения в тетрадь.  

 

17 

Условия, 

необходимые для 

прорастания 

семян. 

Практическая 

работа 

«Определение 

всхожести семян» 

1 

Формирование 

знаний об условиях 

прорастания семян. 

Формирование 

практических 

навыков определения 

всхожести семян 

Называют по рисункам, какие условия 

необходимы для прорастания семян.  

Под руководством педагога определяют 

всхожесть семян. 

Называют, какие условия необходимы для 

прорастания семян.  

Проводят опыты. На основании результатов 

опыта делают вывод, что для прорастания 

семян нужна влага, тепло и воздух. Проводят 

опыт по определению всхожести семян. В 

ходе выполнения практической работы 

отрабатывают практические навыки работы с 

семенами по определению их всхожести. 

Растения леса - 14 часов 

18 

Растения леса. 

Некоторые 

биологические 

особенности леса 
1 

Формирование 

знаний о растениях 

леса, о некоторых 

биологических 

особенностях леса 

Рассматривают на рисунках разнообразие 

древесных и травянистых растений, 

произрастающих в лесу; называют виды 

растений, их биологические особенности и 

особенности внешнего строения 

произрастающих в лесу растений 

Называют биологические особенности леса. 

Называют признаки разных форм 

растительных объектов леса (дерево, 

кустарник, трава); находят черты сходства и 

отличия; описывают особенности их 

внешнего вида и условий произрастания. 

Устанавливают взаимосвязи между 

природными компонентами леса 

19 

Лиственные 

деревья. 

Практическая 

работа: 

определение 

возраста 

лиственных 

деревьев по 

годичным 

1 

Расширение и 

систематизация 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения 

лиственных деревьев, 

их разнообразии  

Узнают и называют по рисункам, слайдам, 

фотографиям виды лиственных деревьев 

(береза, дуб, липа, осина). Подписывают на 

рисунках части лиственного дерева. Под 

руководством педагога выполняют 

практическую работу: определяют возраст 

лиственных деревьев по годичным кольцам 

на спилах древесных стволов. 

Узнают и называют виды лиственных 

деревьев (береза, дуб, липа осина); на основе 

сравнительной характеристики находят 

общие и отличительные признаки их 

строения, делают вывод об общих и 

отличительных признаках строения 

лиственных деревьев; называют условия их 

произрастания, устанавливают взаимосвязь 

между средой обитания и внешним видом. 
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кольцам Рассказывают об использовании древесины 

различных видов лиственных деревьев. 

Выполняют практическую работу: 

определяют возраст лиственных деревьев по 

годичным кольцам на спилах древесных 

стволов, делают вывод, что возраст 

лиственного дерева определяется 

количеством годичных колец. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом объекта. 

20 

Хвойные деревья. 

Практическая 

работа: 

«Определение 

возраста хвойных 

деревьев по 

мутовкам» 
1 

Расширение 

представлений об 

особенностях 

внешнего строения и 

условиях 

произрастания 

хвойных деревьев 

Узнают по внешнему виду и называют 

хвойные деревья, произрастающие в лесу 

(ель, сосна); описывают внешний вид, 

рассказывают об отличительных 

особенностях строения листьев и шишек 

сосны и ели; под руководством педагога 

выполняют практическую работу по 

определению возраста сосны по мутовкам 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре хвойные деревья (сосна, ель). 

Сравнивают особенности внешнего строения 

сосны и ели, хвойных и лиственных 

деревьев. Называют условия произрастания, 

признаки взаимосвязи внешнего вида и 

среды обитания растений; под руководством 

педагога выполняют практическую работу по 

определению возраста сосны по мутовкам, 

используя ветки сосны. Делают вывод об 

определении возраста хвойных деревьев по 

количеству мутовок. Составляют рассказ по 

плану о хозяйственном значении сосны и 

ели. 

21 

Лесные 

кустарники. 

Бузина, лещина 

(орешник), 

шиповник 
1 

Расширение 

представлений о 

лесных кустарниках, 

отличии деревьев от 

кустарников 

Узнают кустарники, произрастающие в лесу 

на иллюстрациях и фотографиях, сравнивают 

с деревьями, называют особенности 

внешнего строения кустарников; 

рассказывают, плоды каких кустарников 

человек использует в пищу. Знакомятся со 

съедобными и ядовитыми плодами 

кустарников 

Узнают и называют лесные кустарники, 

выделяют существенные признаки отличия 

кустарников от деревьев; называют 

особенности внешнего строения (признаки 

сходства и отличия) разных видов 

кустарников, отличительные признаки 

съедобных и ядовитых плодов изучаемых 

кустарников; рассказывают об 

использовании их человеком, правилах 

поведения в природе, технике безопасности 

22 
Ягодные 

кустарнички. 
1 

Формирование 

знаний об ягодных 

Узнают на рисунках растения черники и 

брусники. Называют особенности внешнего 

Узнают по внешнему виду и называют 

ягодные кустарнички, отмечают особенности 
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Черника, 

брусника 

кустарничках вида, отмечают общие признаки их строения; 

называют места произрастания 

внешнего строения, черты сходства и 

отличия; сравнивают кустарнички с 

кустарниками, делают вывод об 

отличительных признаках, устанавливают 

взаимосвязь между особенностями внешнего 

вида и средой обитания, описывают 

биологию этих растений 

23 

Лекарственное 

значение ягод: 

черники, 

брусники. 

Правила их сбора 

и заготовки 

1 

Формирование 

знаний о 

лекарственном 

значении ягод  

Узнают на рисунках и называют 

отличительные особенности внешнего вида 

ягод черники и брусники, правила сбора ягод, 

их заготовке. Называют правила поведения в 

природе 

Узнают на рисунках и называют 

отличительные особенности внешнего вида 

ягод (черники и брусники); отмечают их 

лекарственное значение. Рассказывают о 

правилах сбора и заготовки ягод. Отмечают 

взаимосвязь между природой и человеком. 

Рассказывают о правилах поведения в 

природе 

24 

Травы. Ландыш, 

кислица. 

Практическое 

значение 

растений 

1 

Формирование 

знаний о лесных 

травянистых 

растениях, их 

практическом 

значении  

Рассказывают по рисункам о внешнем виде 

ландыша и кислицы, рассказывают об 

особенностях строения трав. Узнают и 

называют ландыш и кислицу, рассказывают о 

практическом их применении 

Узнают по вешнему виду ландыш и кислицу; 

описывают особенности строения 

травянистых растений, местах 

произрастания, сравнивают с кустарничками 

и кустарниками, называют их общие и 

отличительные признаки. Рассказывают о 

практическом значении трав 

25 

Травы. 

Подорожник, 

мать-и-мачеха, 

зверобой. 

Практическое 

значение 

растений 

1 

Закрепление и 

расширение знаний о 

лекарственных травах 

Узнают на рисунках и называют 

лекарственные травы; рассказывают о местах 

их произрастания, практическом значении 

этих растений. Находят на иллюстрациях, 

оформляют альбом «Растения леса» 

Узнают по внешнему виду на рисунках, 

слайдах, гербариях травы, описывают их 

внешний вид, называют отличительные 

признаки, места произрастания, правила 

сбора и практического использования 

человеком. Отмечают взаимосвязь между 

природой и человеком, называют правила 

поведения в природе, бережного к ней 

отношения. В рабочей тетради выполняют 

практические задания: зарисовки, подбор 

иллюстраций по теме «Растения леса» 

26 

Грибы леса. 

Строение 

шляпочного 

1 

Формирование 

знаний о шляпочных 

грибах  

Узнают и называют виды шляпочных грибов, 

места их произрастания. Называют на 

таблице, макетах части гриба (шляпка, пенек, 

Узнают по внешнему виду и называют 

шляпочные грибы, показывают на таблицах и 

муляжах его части (шляпка, пенек, 
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гриба. 

Практическая 

работа: «Лепка из 

пластилина 

моделей 

различных видов 

лесных грибов» 

грибница). Под руководством педагога 

выполняют практическую работу «Лепка из 

пластилина модели шляпочного гриба». 

грибница); называют места и условия 

произрастания шляпочных грибов, 

устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и строением гриба (взаимосвязь 

корней растений и грибов). Выполняют 

практическую работу «Лепка из пластилина 

моделей различных видов лесных грибов», 

делают вывод об общих признаках строения 

грибов и внешнем их разнообразии. 

27 

Грибы съедобные 

и ядовитые  

1 

Формирование 

знаний о съедобных и 

ядовитых грибах 

Распознают по рисункам, фотографиям и 

таблицам съедобные и ядовитые грибы, 

называют их отличительные признаки. 

Перечисляют правила сбора грибов. 

Рассказывают о правилах поведения в лесу 

Используя таблицу, называют виды 

съедобных и ядовитых грибов; называют 

черты сходства грибов и их отличительные 

признаки; признаки распознавания 

съедобных и ядовитых грибов. Называют 

отличительные признаки грибов-двойников, 

находят и показывают на иллюстрациях, 

таблицах, слайдах. Рассказывают о 

соблюдении правил сбора грибов, правилах 

поведения в природе 

28 

Оказание первой 

помощи при 

отравлении 

грибами. 

Обработка 

съедобных грибов 

перед 

употреблением в 

пищу. Грибные 

заготовки 

(засолка, 

маринование, 

сушка) 

1 

Закрепление знаний о 

съедобных и 

ядовитых грибах. 

Формирование 

знаний об оказании 

первой помощи при 

отравлении грибами. 

Формирование 

знаний о грибных 

заготовках 

Узнают и называют ядовитые грибы, 

рассказывают о признаках каждого из них; 

называют признаки отравления ядовитыми 

грибами. Рассказывают о правилах обработки 

съедобных грибов перед употреблением в 

пищу. 

По рисункам, слайдам описывают рецепты 

засолки, маринования и сушки грибов. 

Рассказывают о пользе грибов для человека и 

животных 

Называют ядовитые грибы, их 

отличительные признаки по таблице. 

Рассказывают о правилах сбора и 

употребления грибов, обработке съедобных 

грибов перед употреблением в пищу. 

Рассказывают о пользе грибов в питании 

человека, способах и разных методах их 

заготовки; соблюдении правил гигиены при 

засолке, мариновании, сушке грибов. 

Работают в парах, составляют рецепты 

грибных заготовок.  

Составляют памятку: приемы оказания 

первой помощи при отравлении грибами 

29 

Охрана леса. 

Лекарственные 

травы и растения. 

Растения Красной 

1 

Закрепление знаний о 

значении леса в 

жизни человека и его 

охране 

Рассказывают, зачем необходимо беречь лес, 

что лес дает человеку. По рисункам, 

таблицам, слайдам называют охраняемые 

растения леса; называют растения, 

Используя таблицу, рисунки, слайды 

рассказывают о значении леса в жизни 

человека, лекарственных травах и растениях, 

растениях Красной книги.  
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книги. 

Практическая 

работа «Подбор 

литературных 

произведений с 

описанием леса 

(русский лес в 

поэзии и прозе)» 

занесенные в Красную книгу. Приводят 

примеры литературных произведений с 

описанием леса («Русский лес в поэзии и 

прозе»). 

Выполняют практическую работу: 

подбирают литературные произведения с 

описанием леса из предложенного педагогом 

перечня литературных произведений 

(«Русский лес в поэзии и прозе»). 

Формулируют правила поведения в лесу, 

составляют памятку. 

30 

Экскурсия в 

природу 

«Ознакомление с 

разнообразием 

растений, с 

распространение

м плодов и семян, 

с осенними 

явлениями в 

жизни растений» 

1 

Формирование 

умения наблюдать за 

окружающей 

действительностью, 

фиксирование и 

обобщение своих 

наблюдений, 

повторение и 

закрепление знаний о 

разнообразии 

растений в природе 

Узнают по особенностям внешнего вида 

изученные растения, находят и показывают 

части растений, плоды и семена, 

рассказывают о способах их 

распространения. 

Узнают и называют изученные растения, 

называют отличительные признаки внешнего 

вида групп изученных растений; определяют 

и называют типы плодов, способы их 

распространения. Устанавливают  

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом растений. Рассказывают об 

осенних явлениях в жизни растений, 

оформляют результаты наблюдений в 

тетрадь, делают выводы.  

Комнатные растения - 7 часов 

31 

Разнообразие 

комнатных 

растений. 

Светолюбивые 

растения 

1 

Формирование 

знаний о 

разнообразии 

комнатных растений, 

биологических 

особенностях 

светолюбивых 

растений 

Узнают светолюбивые растения (бегония, 

герань, хлорофитум) на рисунках, в натуре. 

Называют особенности их внешнего вида, 

биологические особенности светолюбивых 

растений. Рассказывают об особенностях 

ухода, выращивания, размножения.  

Узнают и называют светолюбивые растения 

(бегония, герань, хлорофитум) в натуральном 

виде, на рисунках и слайдах. Сравнивают, 

называют особенности их внешнего 

строения, устанавливают взаимосвязь между 

средой обитания и внешним видом. 

Отмечают биологические особенности 

светолюбивых растений. Называют как 

биологические особенности влияют на 

особенности ухода, выращивания 

размножения светолюбивых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом растений, делают 

вывод об особенностях строения 

светолюбивых растений. 

Подписывают на рисунках светолюбивые 
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растения. 

32 

Разнообразие 

комнатных 

растений. 

Теневыносливые 

растения 

1 

Формирование 

знаний о 

разнообразии 

комнатных растений, 

биологических 

особенностях 

теневыносливых 

растений 

Узнают теневыносливые растения 

(традесканция, африканская фиалка) на 

рисунках, в натуре. Называют особенности 

их внешнего вида, биологические 

особенности теневыносливых растений. 

Рассказывают об особенностях ухода, 

выращивания, размножения.  

Узнают и называют теневыносливые 

растения (традесканция, африканская 

фиалка) в натуральном виде, на рисунках и 

слайдах. Сравнивают, называют особенности 

их внешнего строения, устанавливают 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом. Отмечают биологические 

особенности теневыносливых растений. 

Называют как биологические особенности 

влияют на особенности ухода, выращивания, 

размножения теневыносливых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом растений, рисуют 

в тетрадь 1-2 вида теневыносливых растений. 

33 

Разнообразие 

комнатных 

растений. 

Влаголюбивые 

растения 

1 

Формирование 

знаний о 

разнообразии 

комнатных растений, 

биологических 

особенностях 

влаголюбивых 

растений 

Узнают влаголюбивые растения (циперус, 

аспарагус) на рисунках, в натуре. Называют 

особенности их внешнего вида, 

биологические особенности влаголюбивых 

растений. Рассказывают об особенностях 

ухода, выращивания, размножения.  

Узнают и называют влаголюбивые растения 

(циперус, аспарагус) в натуральном виде, на 

рисунках и слайдах. Сравнивают, называют 

особенности их внешнего строения, 

устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом. Отмечают 

биологические особенности влаголюбивых 

растений. Называют как биологические 

особенности влияют на особенности ухода, 

выращивания размножения влаголюбивых 

растений. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом растений. 

Делают зарисовку одного- двух видов 

влаголюбивых комнатных растений в 

тетради. 

34 

Разнообразие 

комнатных 

растений. 

Засухоустойчивы

е растения 

1 

Формирование 

знаний о 

разнообразии 

комнатных растений, 

биологических 

Узнают засухоустойчивые растения 

(суккуленты, кактусы) на рисунках, в натуре. 

Называют особенности их внешнего вида, 

биологические особенности 

засухоустойчивых растений. Рассказывают 

Узнают и называют засухоустойчивые 

растения (суккуленты, кактусы) в 

натуральном виде, на рисунках и слайдах. 

Сравнивают, называют особенности их 

внешнего строения, устанавливают 
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особенностях 

засухоустойчивых 

растений 

об особенностях ухода, выращивания, 

размножения  

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом. Отмечают биологические 

особенности засухоустойчивых растений. 

Называют как биологические особенности 

влияют на особенности ухода, выращивания, 

размножения засухоустойчивых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом растений. 

Подписывают на рисунках засухоустойчивые 

растения 

35 

Климат и красота 

в доме. 

Фитодизайн: 

создание уголков 

отдыха, 

интерьеров из 

комнатных 

растений. 

Практическая 

работа 

«Составление 

композиций из 

комнатных 

растений» 

1 

Формирование 

понятия 

«фитодизайн». 

Расширение знаний о 

пользе, приносимой 

комнатными 

растениями 

Рассказывают о роли комнатных растений в 

жизни человека, в интерьере квартиры; 

пользе, приносимой комнатными растениями. 

Называют основные приемы размещения 

комнатных растений в помещении. Под 

руководством педагога выполняют зарисовку 

расположения комнатных растений в 

интерьере помещения, составляют 

композиции.  

Перечисляют правила фитодизайна. 

Называют основные приемы и принципы 

размещения комнатных растений в 

помещении: одиночные растения, 

композиции из горшочных растений, 

комнатный садик, террариум, «зеленая» 

комната, кухня, спальня, холл. Называют 

критерии подбора разных видов растений в 

помещениях квартиры в соответствии с их 

биологическими особенностями. 

Рассказывают о пользе, приносимой разными 

видами комнатных растений, создании 

климата и красоты в доме. Выполняют 

практическую работу по составлению 

композиций из комнатных растений на 

рисунках и в натуре, делают вывод о 

значении фитодизайна в создании климата и 

красоты в доме. 

36 

Практические 

работы: 

«Черенкование 

комнатных 

растений. 

Посадка 

укорененных 

черенков» 

1 

Закрепление знаний о 

комнатных 

растениях, 

формирование 

практических умений 

черенкования и 

посадки комнатных 

растений 

Работают с карточкой по составлению 

последовательности работы при подготовке 

черенков комнатных растений, под 

руководством педагога выполняют 

практические работы по черенкованию и 

посадке укорененных черенков. 

Называют условия, необходимые для роста и 

развития комнатных растений. Составляют 

памятку по этапам работы черенкования и 

посадки укорененных черенков. Под 

руководством педагога выполняют работы по 

черенкованию комнатных растений (фиалка, 

герань). Отрабатывают навыки правильного 

черенкования и посадки окорененных 
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укорененными 

черенками 

черенков. Делают вывод о видах 

размножения комнатных растений.  

37 

Практическая 

работа: 

«Пересадка и 

перевалка 

комнатных 

растений, уход за 

комнатными 

растениями: 

полив, обрезка» 

1 

Формирование 

понятий «перевалка» 

и «пересадка», 

закрепление умений 

пересадки и 

перевалки комнатных 

растений, правил 

ухода за комнатными 

растениями 

 Рассматривают рисунки, слайды по 

правилам ухода за комнатными растениями. 

Читают памятку по пересадке и перевалке. 

Используя картинки с комнатными 

растениями, составляют рассказ о правилах 

ухода за комнатным растением. Под 

руководством педагога выполняют 

практические работы по пересадке, перевалке 

и уходу за комнатными растениями. 

Повторяют по рисункам правила ухода за 

комнатными растениями. 

Рассказывают, чем отличается пересадка от 

перевалки, правилах ее проведения. 

Называют виды пересадки, правила 

пересадки и перевалки. Работают с 

памятками «Технология перевалки и 

пересадки комнатных растений». Выполняют 

практическую работу по пересадке и 

перевалке растений, делают вывод об 

отличии пересадки и перевалки.  

Проводят уход за комнатными растениями: 

полив, обрезка. Разрабатывают памятку 

«Правила ухода за комнатными растениями». 

Записывают в рабочей тетради наблюдения 

за состоянием растений после перевалки и 

пересадки. 

Цветочно- декоративные растения - 6 часов 

38 

Однолетние 

растения: астра, 

календула, 

бархатцы. 

Особенности 

внешнего 

строения и 

выращивания 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

выращивания 

однолетних растений 

Узнают на рисунках, слайдах цветочно- 

декоративные растения (астра, календулы, 

бархатцы), называют части цветкового 

растения 

и отличительные особенности внешнего 

строения однолетних растений. Рассказывают 

по карточкам и рисункам о способах 

выращивания растений (через рассаду и 

прямым посевом в грунт). Работают с 

таблицей: выбирают из перечня в таблице 

температуру выращивания, сроки посева и 

цветения изученных однолетних растений  

Читают определение в учебнике «однолетние 

растения», рассказывают о цикле развития 

однолетних растений. Узнают и называют 

растения по рисункам, слайдам, в 

натуральном виде. Сравнивают особенности 

внешнего строения, называют отличия 

однолетников по внешнему виду и срокам 

цветения. Называют биологические 

особенности растений и условия, 

необходимые для их выращивания; 

устанавливают взаимосвязь растений и 

условий их произрастания. Делают вывод о 

способах выращивания растений (через 

рассаду и прямым посевом в грунт) 

39 

Однолетние 

растения: 

размещение в 

цветнике, их 

1 

Закрепление знаний 

об особенностях 

внешнего строения и 

выращивания 

Называют разные виды однолетних 

цветочно-декоративных растений по 

рисункам, таблицам, слайдам. Рассказывают 

об особенностях внешнего вида, способах 

Разъясняют значение понятия «ландшафтный 

дизайн». Называют по таблицам, рисункам, 

слайдам виды цветочно- декоративных 

культур, устанавливают взаимосвязь 
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дизайн однолетних растений. 

Формирование 

знаний о дизайне 

цветников 

размещения в цветниках. Рисуют схемы 

размещения цветов в цветниках; составляют 

с помощью рисунков виды цветников, их 

дизайн  

особенностей внешнего строения и правил 

размещения в цветниках; перечисляют 

параметры подбора растений для клумб; 

называют виды цветников. Составляют 

схемы размещения растений в цветниках, 

композиции из цветников. Работают с 

памяткой «Правила создания цветников» 

40 

Двулетние 

растения: 

анютины глазки, 

маргаритки. 

Особенности 

внешнего 

строения и 

выращивания 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

выращивания 

двулетних растений 

Узнают и называют по таблице, рисункам, 

слайдам двулетние растения (анютины 

глазки, маргаритки), отмечают особенности 

внешнего строения. Рассказывают об 

особенностях выращивания растений, 

называют различия в способах выращивания 

однолетних и двулетних растений. 

Рассматривают рисунки с размещением 

растений в цветнике. 

Узнают и называют изученные двулетние 

растения, рассказывают об особенностях 

внешнего строения, выделяют существенные 

признаки двулетних растений. Рассказывают 

об особенностях выращивания двулетних 

растений. Делают вывод о различии в 

способах выращивания однолетних и 

двулетних цветочных растений. Составляют 

схемы размещения растений в цветнике 

41 

Многолетние 

растения: флоксы, 

георгины. 

Особенности 

внешнего 

строения и 

выращивания 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

выращивания 

многолетних 

растений 

Узнают и называют по таблице, рисункам, 

слайдам многолетние растения (флоксы, 

георгины), отмечают особенности внешнего 

строения. Рассказывают об особенностях 

выращивания растений, размещении в 

цветнике  

Узнают и называют изученные многолетние 

растения (флоксы, георгины) по рисункам и в 

натуре, рассказывают об особенностях 

внешнего строения. Делают вывод об их 

разнообразие по строению и окраске цветов, 

выделяют существенные признаки 

многолетних растений, их отличие от 

двулетних и однолетних. Рассказывают об 

особенностях их выращивания, размещении в 

цветнике, правилах ухода за растениями. 

Выполняют задание в тетради, подписывают 

рисунки 

42 

Многолетние 

цветочно-

декоративные 

растения: 

тюльпаны, 

нарциссы. Цветы 

в жизни человека 

1 

Закрепление знаний 

об особенностях 

внешнего строения и 

выращивания 

многолетних 

растений, их 

разнообразии, 

значении цветов в 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

многолетние растения (тюльпаны, нарциссы), 

отмечают особенности внешнего строения. 

Рассказывают об особенностях выращивания 

растений, значении цветов в жизни человека, 

бережном отношении к природе 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре изученные многолетние растения 

(тюльпаны, нарциссы), рассказывают об 

особенностях внешнего строения (отмечают 

их разнообразие), сроках цветения растений, 

их эстетическом значении. Рассказывают об 

особенностях их выращивания, правилах 

ухода за растениями. Готовят рисунки «Виды 
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жизни человека цветников, их дизайн». Выполняют задание в 

тетради, подписывают рисунки 

Растения поля - 6 часов 

43 

Хлебные 

(злаковые) 

растения. 

Особенности 

внешнего 

строения и 

биологические 

особенности 

растений 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

биологических 

особенностях 

злаковых растений 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, 

гербариям хлебные растения (пшеница, рожь, 

овес, кукуруза), рассказывают об 

особенностях внешнего строения, отмечают 

их сходство. Рассказывают, зачем человек 

выращивает злаковые, почему их называют 

хлебные злаковые.  

Узнают и называют по рисункам, слайдам, 

гербариям растения, которые относятся к 

злаковым (пшеница, рожь, овес, кукуруза); 

показывают разные виды хлебных растений 

на таблице, гербариях, в натуре. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения этих растений, отмечают черты 

сходства и отличия, называют биологические 

особенности растений. Делают вывод о 

сходстве внешнего вида хлебных растений 

44 

Выращивание 

хлебных 

(злаковых) 

растений 

1 

Формирование 

знаний о 

выращивании 

хлебных (злаковых) 

растений 

По опорным рисункам, слайдам 

рассказывают из каких этапов состоит 

процесс выращивания зерновых, 

особенностях посева, посадки, ухода, уборки 

растений. Рассказывают о профессиях людей, 

которые выращивают хлеб, уважении к 

людям этих профессий, об отношении к 

хлебу 

Называют этапы работы по выращиванию 

злаковых культур. Рассказывают о 

значимости труда хлебороба, отношении к 

хлебу, уважении к людям, его 

выращивающим. 

 В рабочей тетради подписывают этапы 

выращивания под рисунками, записывают в 

графах таблицы. Делают вывод о 

взаимосвязи природных компонентов и 

человеком; о необходимости ухода за 

посевами 

45 

Использование 

злаков в 

народном 

хозяйстве 

1 

Формирование 

знаний об 

использовании злаков 

в народном хозяйстве 

Работают с рисунками, слайдами, таблицей. 

Рассказывают, как человек использует 

злаковые, что можно приготовить из разных 

злаковых культур. Объясняют значение 

пословиц о хлебе. 

Приводят примеры использования злаков в 

народном хозяйстве. Работают с текстом 

учебника, таблицей «Использование 

зерновых злаков человеком»; заполняют 

таблицу на основе анализа текста учебника. 

Работают в группах, смотрят и обсуждают 

видеоролики с тифлокомментариями. 

46 

Технические 

культуры: 

сахарная свекла, 

картофель 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

биологических 

Узнают и называют технические культуры 

(сахарная свекла, картофель) на рисунках, 

слайдах, макетах. Рассказывают об 

особенностях внешнего вида растений; 

называют их биологические особенности, 

Узнают и называют технические культуры 

(сахарная свекла, картофель) на рисунках, 

сладах, макетах, в натуре. Отмечают 

особенности внешнего строения этих 

растений. Рассказывают о выращивании 
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особенностях 

технических культур 

особенности выращивания и использования в 

народном хозяйстве  

растений с учетом их биологических 

особенностей (посев, посадка, уход, уборка); 

об использовании в народном хозяйстве 

47 

Технические 

культуры: 

подсолнечник 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения и 

биологических 

особенностях 

подсолнечника 

Узнают и называют подсолнечник на 

рисунках, слайдах, макетах. Рассказывают об 

особенностях внешнего вида растения; 

называют его биологические особенности, 

особенности выращивания и использования 

человеком 

Узнают и называют подсолнечник на 

рисунках, сладах, макетах, в натуре. 

Отмечают особенности внешнего строения 

растения. Рассказывают о выращивании 

подсолнечника с учетом его биологических 

особенностей (посев, посадка, уход, уборка); 

об использовании в народном хозяйстве 

48 

Технические 

культуры: лен, 

хлопчатник. 

1 

Расширение знаний 

об особенностях 

внешнего строения и 

биологических 

особенностях 

технических культур 

Узнают и называют технические культуры 

(лен, хлопчатник) на рисунках, слайдах, 

макетах. Рассказывают об особенностях 

внешнего вида растений; называют их 

биологические особенности, особенности 

внешнего строения и выращивают; как 

используются в народном хозяйстве, видах 

одежды из льна и хлопка 

Узнают и называют технические культуры 

(лен, хлопчатник) на рисунках, сладах, 

макетах, в натуре. Отмечают особенности 

внешнего строения этих растений. 

Рассказывают о выращивании растений с 

учетом их биологических особенностей; об 

использовании в народном хозяйстве. 

Рассказывают о растениях, как сырье для 

текстильной промышленности. Рассказывают 

о видах одежды из льна и хлопка, дают 

характеристику свойств волокон льна и 

хлопка, свойств тканей и одежды 

49 
Сорные растения 

полей и огородов 
1 

Формирование 

знаний о сорных 

растениях полей и 

огородов 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

сорные растения полей и огородов (осот, 

пырей, лебеда), рассказываю о внешнем виде 

растений, методах борьбы с сорными 

растениями 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, 

гербариям, в натуре сорные растения полей и 

огородов (осот, пырей, лебеда). Отмечают 

особенности их внешнего строения, 

биологические особенности и условия 

произрастания (отношение с свету, теплу, 

влаге); называют меры борьбы с сорными 

растениями. Работают с рисунками, 

подписывают названия растений 

Овощные растения - 9 часов 

50 

Однолетние 

овощные 

растения: 

помидор, огурец 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения, 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения помидор и огурцов, рассказывают 

об особенностях внешнего вида, как 

выращивают растения (посев, уход, уборка), 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения помидор и огурцов. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, биологических особенностях 
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биологических 

особенностях 

выращивания 

помидор и огурцов 

пользе растений. Показывают на опорных 

картинках последовательность развития 

однолетних овощных растений от семени до 

семени 

выращивания (посев, уход, уборка). 

Работают с опорными картинками: развитие 

растений от семени до семени 

51 

Однолетние 

овощные 

растения: 

баклажан, перец 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения, 

биологических 

особенностях 

выращивания 

баклажана, перца 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения баклажана, перца; рассказывают об 

особенностях внешнего вида, как 

выращивают растения (посев, уход, уборка), 

пользе растений. Показывают на опорных 

картинках последовательность развития 

однолетних овощных растений от семени до 

семени 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения баклажана, перца. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают баклажан и перец, 

называют общие и отличительные 

особенности строения перца и баклажана. 

Называют биологические особенности 

выращивания овощных культур (посев, уход, 

уборка). Работают с опорными картинками: 

развитие растений от семени до семени 

52 

Однолетние 

овощные 

растения: горох, 

фасоль 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения, 

биологических 

особенностях 

выращивания гороха, 

фасоли 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения горох, фасоль; рассказывают об 

особенностях внешнего вида, как 

выращивают растения (посев, уход, уборка), 

пользе растений. Показывают на опорных 

картинках последовательность развития 

однолетних овощных растений от семени до 

семени 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения гороха, фасоли. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают горох и фасоль, 

находят общие и отличительные особенности 

строения. Называют биологические 

особенности выращивания (посев, уход, 

уборка). Рассказывают о пользе бобовых для 

человека. Работают с опорными картинками: 

развитие растений от семени до семени 

53 

Двулетние 

овощные 

растения: 

морковь, свекла 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения, 

биологических 

особенностях 

выращивания 

моркови, свеклы 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения моркови, свеклы; рассказывают об 

особенностях внешнего вида, как 

выращивают растения (посев, уход, уборка), 

пользе растений, использовании в питании 

корнеплодов. Показывают на опорных 

картинках последовательность развития 

двулетних овощных растений от семени до 

семени 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения моркови, свеклы. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают морковь и свеклу, 

находят общие и отличительные особенности 

строения (корнеплоды). Называют 

биологические особенности выращивания 

(посев, уход, уборка), отличие в 

выращивании однолетних и двулетних 

растений. Рассказывают о пользе 

корнеплодов для человека. Работают с 

опорными картинками: 



923 
 

особенности развития двудольных растений 

от семени до семени 

54 

Двулетние 

овощные 

растения: 

капуста, 

петрушка 

1 

Закрепление знаний 

об особенностях 

внешнего строения, 

биологических 

особенностях 

выращивания 

двулетних овощных 

растений 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения капусты, петрушки; рассказывают 

об особенностях внешнего вида, как 

выращивают растения (посев, уход, уборка), 

пользе растений, использовании в питании, 

используя помощь педагога.  

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения капусты, петрушки. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения. Называют биологические 

особенности выращивания (посев, уход, 

уборка). Составляют рассказ по плану о 

пользе растений для человека. 

55 

Многолетние 

овощные 

растения: лук 

1 

Формирование 

знаний об 

особенностях 

внешнего строения, 

биологических 

особенностях 

выращивания лука 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

растения лука; рассказывают об 

особенностях внешнего вида, показывают 

части растения на рисунках. Составляют 

рассказ по плану и опорным предложениям 

как выращивают лук (посев, уход, уборка), 

пользе растения, использовании в питании. В 

рабочей тетради подписывают рисунки: 

последовательность развития многолетних 

овощных растений от семени до семени 

Узнают и называют по рисункам, слайдам, в 

натуре растения лука. Рассказывают об 

особенностях внешнего строения растения, 

строении луковицы. Называют 

биологические особенности выращивания 

(посев, уход, уборка), особенностях развития 

многолетних растений от семени до семени, 

отличии от однолетних и двулетних. 

Называют пользу лука. Работают с опорными 

картинками: особенности развития 

многолетних растений от семени до семени 

56 

Польза овощных 

растений. Овощи- 

источник 

здоровья 

(витамины) 

1 

Формирование 

знаний о пользе 

овощных растений 

Рассказывают о пользе разных видов овощей 

по картинкам, слайдам; рассказывают о 

правилах сохранения витаминов в овощах; 

работают с витаминной таблицей 

Называют на таблицах, макетах, слайдах 

разные виды овощей согласно 

классификации использования в питании; 

называют пользу разных видов овощных 

культур, их целебные свойства. Работают с 

таблицей: записывают примеры овощных 

растений по содержанию витаминов в разных 

овощах. 

Составляют рассказ по рисункам о 

применении овощей в лечебных целях 

57 

Использование 

человеком 

овощных культур. 

Блюда, 

приготавливаемы

1 

Формирование 

знаний об 

использовании 

человеком овощных 

культур 

По рисункам и таблицам узнают и называют 

изученные овощные культуры. Рассказывают 

о пользе овощей, использовании их в 

питании.  

По слайдам и картинкам называют блюда, 

Называю группы овощных культур, 

используемых человеком в пищу. 

Рассказывают, в каком виде используются 

овощные растения, называют правила 

приготовления и употребления овощей. 
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е из овощей приготавливаемые из овощей. Работают с 

таблицей «Рациональное питание человека».  

Проводят классификацию овощей по 

использованию человеком разных частей 

овощных растений. Называют холодные и 

горячие блюда из овощей. Работают в парах: 

составляют рецепты овощных блюд, 

используя адаптированный иллюстративный 

материал, предложенный педагогом. 

Заполняют таблицу «Рациональное питание 

человека». 

58 

Практическая 

работа: 

«Выращивание 

рассады овощных 

культур» 

1 

Формирование 

практических 

навыков 

выращивания 

рассады овощных 

культур 

Называют условия роста растений, 

рассказывают о последовательности работ по 

выращиванию рассады. Под руководством 

педагога выполняют работы по посадке 

семян и уходу за растениями. 

Рассказывают о последовательности 

выращивания рассады (подготовка семян к 

посеву, проращивание, пикировка сеянцев, 

пересадка в теплицу, высадка саженцев в 

открытый грунт). Выполняют практические 

работы, осуществляют уход за растениями; 

делают вывод о правилах ухода за рассадой 

овощных культур. 

59 

Практическая 

работа: «Посадка, 

прополка, уход за 

овощными 

растениями на 

пришкольном 

участке» 

1 

Отработка 

практических умений 

ухода за овощными 

растениями 

Под руководством педагога выполняют 

работы по посадке, прополке и уходу за 

овощными растениями. Называют правила 

техники безопасности.  

Под руководством педагога выполняют 

работы по посадке, прополке и уходу за 

овощными растениями; делают вывод о 

влиянии ухода за овощными растениями и их 

урожайностью.  

Называют правила техники безопасности. 

Растения сада – 9 часов 

60 
Растения сада. 

Яблоня, груша 
1 

Формирование 

знаний о 

биологических 

особенностях и 

особенностях 

размножения 

растений сада 

(яблони, груши) 

Узнают на рисунках и называют растения 

яблони, груши. Рассказываю о биологических 

особенностях сада, созревании плодов, 

особенностях размножения. Называют по 

коллекциям вредителей сада, какой вред они 

приносят растениям; рассказывают о 

способах борьбы с ними. В рабочей тетради 

раскрашивают плоды яблони и груши 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

садовые растения (яблоня, груша), 

рассказывают о строении древесных 

растений, называют отличительные 

признаки. Сравнивают строение яблони и 

груши, находят общее и отличие. 

Рассказывают о биологических особенностях 

растений: сроки созревания плодов, 

особенности размножения. Называют 

вредителей сада, способы борьбы с ними. В 

рабочей тетради рисуют плоды яблони и 
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груши. 

61 
Растения сада. 

Вишня 
1 

Расширение знаний о 

растениях сада. 

Формирование 

знаний о 

биологических 

особенностях и 

особенностях 

размножения вишни 

Узнают на рисунках и называют плодовые 

деревья вишни. Рассказывают о 

биологических особенностях вишни, 

созревании плодов, особенностях 

размножения. Называют вредителей растений 

вишни, какой вред они приносят; 

рассказывают о способах борьбы с ними. В 

рабочей тетради раскрашивают плоды вишни 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

деревья вишни; рассказывают о внешнем 

строении растения, называют отличительные 

признаки. Сравнивают строение вишни с 

яблоней и грушей, находят общие и 

отличительные признаки. Рассказывают о 

биологических особенностях вишни: сроки 

созревания плодов, особенности 

размножения. Называют вредителей 

плодового дерева, способы борьбы с ними.  

В рабочей тетради рисуют, подписывают и 

раскрашивают плоды вишни 

62 

Растения сада. 

Смородина, 

крыжовник 

1 

Формирование 

знаний о садовых 

кустарниках, их 

биологических 

особенностях 

Узнают по внешнему виду на рисунках, 

слайдах, таблице растения смородины и 

крыжовника, называют биологические 

особенности размножения растений, 

созревания плодов. Называют вредителей 

смородины и крыжовника, рассказывают о 

вреде, который они приносят, и о способах 

борьбы с ними. В рабочей тетради 

раскрашивают плоды смородины и 

крыжовника 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

растения смородины и крыжовника; 

рассказывают о внешнем строении, 

сравнивают кустарники с плодовыми 

деревьями, называют отличительные 

признаки деревьев и кустарников, делают 

вывод об их отличительных признаках. 

Рассказывают о биологических особенностях 

смородины и крыжовника: сроках созревания 

плодов, особенностях размножения. 

Называют вредителей растений, 

рассказывают о способах борьбы с ними. В 

рабочей тетради рисуют, подписывают и 

раскрашивают плоды смородины и 

крыжовника 

63 
Растения сада. 

Земляника 
1 

Расширение знаний о 

растениях сада, 

формирование знаний 

о биологических 

особенностях 

растения земляника 

Узнают и называют по рисункам, таблице, 

слайдам растения земляники; отмечают 

особенности внешнего вида. Рассказывают о 

биологических особенностях земляники: 

созревании плодов, особенностях 

размножения. Называют вредителей 

растения, рассказывают, какой вред они 

приносят; называют способы борьбы с 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

растения земляники; рассказывают об 

особенностях внешнего строения, называют 

признаки сходства и отличия между 

изученными группами растений сада. 

Рассказывают о биологических особенностях 

земляники: созревание плодов, особенности 

размножения. Называют вредителей 
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вредителями. В рабочей тетради выполняют 

задания по отработке способов размножения 

земляники; раскрашивают растения и плоды 

земляники 

земляники, способы борьбы с ними.  

Делают вывод о создании условий 

произрастания изученных групп растений 

сада в зависимости от их биологических 

особенностей. 

В рабочей тетради подписывают растения, 

выполняют работу по отработке способов 

размножения земляники; рисуют и 

раскрашиваю плоды 

64 

Способы уборки 

и использования 

плодов и ягод 

1 

Формирование 

знаний о способах 

уборки и 

использовании 

плодов и ягод 

По рисункам, фотографиям, слайдам 

называют плодовые растения, фрукты и 

ягоды растений сада. Рассказывают о 

внешнем виде плодов и ягод, 

Описывают их вкусовые качества; как их 

можно употреблять в пищу; рассказывают о 

способах уборки плодов и ягод; о пользе 

свежих фруктов и ягод; о видах и способах 

заготовки плодов и ягод на зиму. 

По рисункам, фотографиям, слайдам 

называют плодовые растения, фрукты и 

ягоды растений сада, описывают их вкусовые 

качества; рассказывают о способах уборки и 

использовании плодов и ягод; о пользе 

свежих фруктов и ягод; о видах и способах 

заготовки плодов и ягод на зиму. 

Работают в парах, подбирают иллюстрации 

по способам использования плодов и ягод. 

65 

Практическая 

работа: 

«Вскапывание 

приствольных 

кругов плодовых 

деревьев» 

1 

Формирование 

практических 

навыков вскапывания 

приствольных кругов 

плодовых деревьев 

Рассказывают о правилах перекопки и 

рыхления почвы, рассказывают о правилах 

вскапывания приствольных кругов. Под 

руководством педагога проводят перекопку 

приствольных кругов. 

По картинкам, слайдам называют правила 

определения приствольного круга, приемов 

правильного вскапывания, значении для 

деревьев рыхления приствольных кругов. 

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: проводят перекопку 

приствольных кругов плодовых деревьев; 

делают вывод о значении вскапывания для 

роста плодовых деревьев. 

66 

Практическая 

работа: «Уборка 

прошлогодней 

листвы» 

1 

Формирование 

практических 

навыков уборки 

школьной территории 

Рассказывают по рисункам какой инструмент 

необходимо использовать при уборке листвы 

на территории школы; о правилах работы с 

ним. 

Под руководством педагога выполняют 

работу по уборке прошлогодней листвы на 

участке школы. Рассказывают о соблюдении 

правил техники безопасности. 

Рассказывают, какой инструменты 

необходимо использовать для уборки 

листьев; называют правила работы с ним, 

правила техники безопасности при работе с 

уборочным инвентарем. 

Под руководством педагога выполняют 

работу по уборке прошлогодней листвы на 

участке школы, делают вывод о 

необходимости и значения проведения работ 
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по уборке прошлогодней листвы.  

67 

Практическая 

работа: «Беление 

стволов деревьев» 

1 

Формирование 

практических умений 

по побелке стволов 

деревьев 

По рисункам, слайдам повторяют значение 

побелки для плодовых деревьев; правила 

выполнения работы. Под руководством 

педагога выполняют практическую работу по 

побелке стволов деревьев. 

По рисункам, слайдам повторяют значение 

побелки для плодовых деревьев; 

перечисляют правила выполнения работы. 

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу по побелке стволов 

деревьев, делают вывод о значении беления 

стволов для растений.  

68 
Экскурсия в 

цветущий сад 
1 

Закрепление и 

расширение знаний о 

внешнем строении и 

биологических 

особенностей 

растений сада 

Узнают и называют растения сада, называют 

особенности их внешнего строения, почему 

их выращивают в саду. Рассказывают о 

значении разных растений сада, проводят 

наблюдения, показывают части растений, 

называют виды плодов садовых растений. 

Оформляют результаты наблюдений в 

таблице. 

Узнают и называют растения сада, 

описывают их внешнее строение, находят 

черты сходства и отличия. Рассказывают о 

биологических особенностях деревьев сада, 

проводят наблюдения, показывают на 

растениях и называют этапы развития 

растений; оформляют результаты 

наблюдений в таблице, записывают выводы 

по проведенным наблюдениям. 

 

8 класс 

№ Тема урока 

К
о
л

-

в
о
 

ч
а
со в
 Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 2часа 

1 

Разнообразие 

животного мира.  

1 

Формирование 

представлений о 

разнообразии 

животного мира 

Называют по рисункам позвоночных и 

беспозвоночных животных, где в природе 

живут, чем одни животные отличаются от 

других (размеры, окраска, покровы, способы 

питания и передвижения, места обитания). 

Называют диких и домашних животных, 

используя иллюстрации и помощь педагога. 

Называют отличительные признаки разных 

групп животных (позвоночные, 

беспозвоночные; дикие, домашние). 

Называют места обитания животных и черты 

приспособленности их к условиям жизни 

(форма тела, покров, способ передвижения, 

дыхание, окраска). Устанавливают 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом. На слайдах, рисунках 

показывают и приводят примеры животных, 

которые отличаются друг от друга по ряду 

признаков.  

2 Значение 1 Формирование Рассказывают о значении животных в жизни Приводят примеры значения животных в 
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животных и их 

охрана 

представлений о 

значении животных и 

их охране 

человека и их охране. По рисункам называют 

животных, занесенных в Красную книгу 

природе и жизни человека и их охране. 

Узнают на фотографиях и называют 

животных, занесенных в Красную книгу; 

называют, почему некоторые животные 

стали редкими, что делают для увеличения 

их численности 

Беспозвоночные животные - 11 часов 

3 

Общие признаки 

беспозвоночных 

животных. 

Многообразие 

беспозвоночных 1 

Формирование 

представлений о 

беспозвоночных 

животных. 

Знакомство с 

общими признаками 

беспозвоночных 

Называют признаки беспозвоночных 

животных; узнают на рисунках и называют 

беспозвоночных животных (черви, медузы, 

раки, пауки, насекомые), с опорой на 

предложения, предоставленные педагогом. 

Узнают и называют беспозвоночных 

животных по рисункам, сравнивают. 

называют общие признаки животных. 

Записывают в тетрадь общие признаки 

беспозвоночных животных. Описывают 

особенности внешнего вида животных, 

перечисляют отличительные признаки; 

делают вывод о многообразии 

беспозвоночных. 

4 

Общие признаки 

червей. Дождевой 

червь 

1 

Формирование 

представлений о 

внешнем виде и 

образе жизни 

дождевого червя 

Узнают на рисунках дождевого червя, 

описывают его внешний вид, способ питания 

и передвижения.  

Рассматривают рисунок в рабочей тетради и 

подписывают названия частей тела червя. 

Рассказывают о роли дождевых червей в 

почвообразовании, используя помощь 

педагога. 

Называют общие признаки червей, узнают на 

рисунках и в натуре дождевого червя. 

Описывают по плану особенности внешнего 

строения, образа жизни, питания, дыхания. 

Ведут наблюдения за способом 

передвижения червя, результаты наблюдений 

записывают в тетрадь. В рабочей тетради 

подписывают названия частей тела и органов 

дождевого червя, используя слова для 

справок. Дополняют текст об образе жизни 

этого животного. Составляют рассказ о роли 

червей в природе.  

5 

Общие признаки 

насекомых. 

Многообразие 

насекомых. 

Внешнее строение 

и образ жизни 

насекомых 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

насекомых, их 

отличительных 

признаках. Изучение 

внешнего строения и 

образ жизни 

Рассказывают о строении насекомого по 

рисунку, называют части тела.  

Узнают на рисунках стрекоз и тараканов, 

описывают внешний вид, отличительные 

особенности насекомых. 

Раскрашивают части тела насекомых на 

рисунках в рабочих тетрадях. 

Описывают одного представителя по 

Узнают и называют по рисункам насекомых 

(стрекозы, тараканы), называют их общие 

признаки, рассказываю о многообразии 

насекомых (отличие по внешнему виду, 

местам обитания, питания). 

Подписывают в рабочей тетради на рисунках 

названия частей и органов тела насекомых  
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насекомых опорным предложениям  

6 

Бабочки. 

Отличительные 

признаки. 

Размножение и 

развитие 1 

Формирование 

представлений о 

бабочках, их 

отличительных 

признаках, 

размножении и 

развитии 

Узнают на рисунках и в коллекциях бабочек, 

описывают внешний вид бабочки павлиний 

глаз. По схеме называют этапы развития 

бабочки. Рассказываю о значении бабочек в 

природе по плану, предложенному 

педагогом. 

Узнают на рисунках, в коллекциях и в натуре 

бабочек (павлиний глаз, траурница, 

адмирал). Сравнивают, находят черты 

сходства и отличия, указывают черты 

принадлежности насекомых к группе 

бабочек. Дают характеристику бабочек на 

примере бабочки павлиний глаз.  

Подписывают в рабочей тетради на рисунке 

названия стадий развития бабочек. 

7 

Яблонная 

плодожорка. 

Бабочка-

капустница 

1 

Формирование 

представления об 

особенностях 

внешнего вида 

насекомых, их 

значении в природе и 

жизни человека 

На рисунках подписывают название частей и 

органов тела насекомых. Сравнивают по 

плану бабочку-капустницу и яблонную 

плодожорку. Называют по рисунку стадии 

развития бабочки-капустницы. 

Рассматривают насекомых- вредителей 

сельскохозяйственных растений в 

коллекциях насекомых под руководством 

педагога. 

Знают и называют основные черты строения 

насекомого: деление тела на отделы и 

членики, наличие крыльев и трех пар 

конечностей. Составляют рассказ о внешнем 

строении бабочек по плану. Сравнивают и 

различают двух насекомых, находят черты 

сходства и отличия; узнают насекомых по 

внешнему виду на рисунках, в коллекциях, 

видео с тифлокомментариями. 

Называют отличительные признаки, этапы 

развития насекомых, на какой стадии 

развития приносят вред или пользу. В 

рабочей тетради подписывают стадии 

развития бабочки- капустницы. 

8 

Тутовый 

шелкопряд 

1 

Формирование 

представлений о 

внешнем виде и 

образе жизни 

тутового шелкопряда 

Узнают тутового шелкопряда на 

иллюстрациях и фотографиях, относят его к 

изученной группе животных, описывают 

внешний вид и образ жизни; рассказываю о 

пользе тутового шелкопряда по 

иллюстрациям и с опорой на предложения 

Узнают и называют тутового шелкопряда в 

коллекции, в натуральном виде, на рисунках; 

выделяют существенные признаки внешнего 

строения, сравнивают с бабочкой- 

капустницей, находят черты сходства и 

отличия. Имеют представления о 

взаимосвязях между изученным объектом и 

его местом в окружающем мире; о способах 

питания, приносимой пользе и разведении 

тутового шелкопряда. 

В рабочей тетради подписывают названия 

стадий развития тутового шелкопряда 
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9 

Жуки. 

Отличительные 

признаки 

1 

Закрепление 

представлений о 

строении насекомых, 

их размножении и 

развитии. 

Ознакомление с 

отличительными 

особенностями 

внешнего строения 

жуков, значением для 

человека 

Узнают жуков на иллюстрациях и 

фотографиях (майский жук, колорадский 

жук, божья коровка), описывают внешний 

вид жуков, называют отличительные 

признаки. Выполняют задания в рабочих 

тетрадях (заполняют таблицу, подписывают 

на рисунках части тела жука). Под 

руководством педагога выполняют 

практическую работу: зарисовку майского 

жука в тетради. 

Узнают в природе и на иллюстрациях жуков 

(майский жук, колорадский жук, божья 

коровка), дают сравнительную 

характеристику, находят черты сходства и 

выделяют существенные признаки отличия. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом объектов.  

Подписывают на рисунках стадии развития 

майского жука. Составляют рассказ о 

значении жуков в природе и жизни человека.  

Выполняют практическую работу: зарисовка 

майского жука в тетради; делают вывод о 

принадлежности майского жука к группе 

насекомых. 

10 

Комнатная муха 

1 

Формирование 

представления о 

комнатной мухе 

Узнают на иллюстрациях и фотографиях 

комнатную муху называют отличительные 

признаки внешнего вида, характерные 

особенности поведения. Рассказываю о 

вреде, приносимой комнатной мухой, о 

мерах борьбы, правилах здорового образа 

жизни 

Узнают на иллюстрациях и в натуре 

комнатную муху; описывают характерные 

особенности внешнего вида и поведения. 

Подписывают на рисунках стадии развития 

комнатной мухи. 

Составляют рассказ о вреде, приносимом 

комнатной мухой, мерах борьбы и правилах 

гигиены. 

Указывают на взаимосвязь количества мух и 

кишечных заболеваний 

11 

Медоносная пчела.  

1 

Расширение 

представлений об 

особенностях 

внешнего строения 

насекомых, их 

развитии, значении 

для человека 

Узнают и называют на иллюстрациях и 

фотографиях медоносную пчелу; описывают 

внешнее строение. В рабочей тетради 

подписывают на рисунки части тела. 

Рассказывают о составе пчелиной семьи, 

пчеловодстве; об использовании продуктов 

пчеловодства. Под руководством педагога 

выполняют практическую работу: зарисовка 

медоносной пчелы в тетради. 

Узнают и называют на рисунках, в натуре 

медоносную пчелу. Находят на рисунках и 

называют отличительные особенности 

внешнего строения медоносной пчелы. 

Составляют рассказ о составе пчелиной 

семьи, особенностях строения и поведения 

членов семьи, о разведении пчел 

(пчеловодстве), использовании человеком 

продуктов пчеловодства. Заполняют схему 

«Значение насекомых в природе». 

Рисуют медоносную пчелу в тетради. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 
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о жизни семьи медоносной пчелы с 

последующим обсуждением. 

12 

Муравьи 

1 

Закрепление 

представлений о 

насекомых 

Узнают и называют на иллюстрациях и 

фотографиях, в коллекциях насекомых 

муравьев. Описывают внешний вид, состав 

семьи, особенности жизни. Рассказывают о 

правилах поведения в лесу, охране 

муравейников. Смотрят видеофильм с 

тифлокомментариями, отвечают на вопросы.  

Узнают и называют муравьев на 

иллюстрациях и фотографиях, в коллекциях 

насекомых. Рассказывают об особенностях 

внешнего вида, составе семьи насекомых. 

Рассказывают о пользе муравьев. Составляют 

памятку «Правила поведения в лесу», 

устанавливают взаимосвязь между природой 

и человеком. Составляют рассказ по плану: 

почему и как нужно охранять муравейники. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о жизни муравейника с последующим 

обсуждением. 

13 

Экскурсия в 

природу: 

наблюдение за 

насекомыми  

1 

Закрепление и 

расширение 

представлений о 

внешнем виде и 

поведении 

насекомых 

Под руководством педагога проводят 

наблюдения в природе: рассматривают 

внешний вид майского жука и бабочки- 

капустницы, ведут наблюдения за их 

поведением в природе. Рассказывают, что 

узнали о насекомых. 

Проводят наблюдения в природе за 

майскими жуками и бабочкой- капустницей. 

Следят за полетом майских жуков и бабочек- 

капустниц; рассматривают их внешнее 

строение, находят и называют части тела, 

определяют черты принадлежности к группе 

насекомые; определяют приспособленность к 

полету; наблюдают за поведением 

насекомых; сравнивают жука и бабочку, 

находят черты сходства и отличия. 

Выполняют зарисовки, записывают 

результаты своих наблюдений в тетрадь, 

делают выводы о поведении насекомых в 

природе. 

Позвоночные животные – 53 часа 

Рыбы – 8 часов 

14 

Общие признаки 

позвоночных 

животных. 

Классификация 

животных 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

позвоночных 

животных, их 

классификации 

На рисунках и фотографиях узнают и 

называют позвоночных животных; 

перечисляют их общие признаки по заранее 

выделенным опорным словам; называют 

группы позвоночных животных (рыбы, 

земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

Используя текст учебника, выписывают в 

тетрадь общие признаки позвоночных 

животных. По рисункам, слайдам, 

фотографиям узнают и называют 

позвоночных животных, выделяют их 

существенные признаки, подписывают на 
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млекопитающие) рисунках в тетради. 

С учетом оснований для классификации 

называют группы позвоночных животных 

15 

Рыбы. Общие 

признаки рыб. 

Среда обитания. 

1 

Формирование 

представлений о 

рыбах, их строении, 

образе жизни;  

Называют общие признаки рыб. Узнают рыб 

на рисунках, называют среду их обитания; 

описывают по плану и опорным 

предложениям особенности внешнего 

строения в связи со средой обитания 

Узнают и называют рыб на рисунках и 

фотографиях, слайдах; сравнивают, 

выделяют общие и отличительные признаки. 

На основании сравнения называют общие 

признаки рыб. Устанавливают взаимосвязь 

между средой обитания и внешним видом. 

Дополняют текст в рабочей тетради об 

общих признаках рыб  

16 

Речные рыбы 

1 

Знакомство с речными 

(пресноводными) 

рыбами. 

Формирование 

представлений о 

поведении и образе 

жизни речных рыб 

Называют по рисункам, слайдам речных 

рыб: окунь, щука, карп. Отмечают, по каким 

признакам их относят к рыбам. Описывают 

особенности внешнего вида, отмечают 

внешние черты отличия; объясняют, каких 

рыб называют речными, используя помощь 

педагога. 

Называют речных рыб (окунь, щука, карп) по 

рисункам, слайдам, фотографиям. 

Сравнивают их между собой, называют среду 

обитания. 

Дают определение, каких рыб называют 

речными.  

Отмечают отличительные особенности 

внешнего вида, окраски, поведения в связи со 

средой обитания и способом питания. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом. 

Выполняют задание в рабочей тетради. 

Сравнивают речного окуня и щуку; данные 

заносят в таблицу. 

17 

Морские рыбы 

1 

Знакомство с 

морскими рыбами.  

Формирование 

представлений о 

поведении и образе 

жизни морских рыб 

Называют по рисункам, фотографиям виды 

морских рыб (треска, сельдь и другие). 

Рассказывают о среде и месте их обитания, 

какой образ жизни ведут и чем питаются, где 

размножаются, используя помощь педагога.  

Называют морских рыб (треска, сельдь и 

другие), их среду обитания, образ жизни; 

признаки внешнего строения.  

На основании сравнения отмечают, чем 

сходны между собой и чем отличаются. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом. 

 Дают определение, каких рыб называют 

морскими.  

Выполняют задания в рабочей тетради. 

Сравнивают треску и сельдь, данные 
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записывают в таблицу. Заполняют схему: 

вписывают названия речных и морских рыб. 

18 

Внешнее и 

внутреннее 

строение, образ 

жизни рыб 

1 

Закрепление 

представлений о 

внешнем строении и 

образе жизни рыб; 

формирование 

представлений о 

питании, дыхании, 

способе передвижения 

и размножении рыб  

Описывают особенности внешнего строения 

рыб. Подписывают в рабочих тетрадях 

стадии развития рыб, используя слова для 

справок.  

Рассказывают, как дышат и питаются рыбы.  

Наблюдают за движением рыб в аквариуме, 

за работой плавников при различных 

направлениях движения 

Называют и показывают части тела рыбы, 

чем покрыто снаружи, как и с помощью чего 

передвигаются рыбы. Рассказывают, как и 

чем питаются рыбы, отмечают особенности 

питания хищных рыб. Наблюдают за 

движением рыб в аквариуме, объясняют, чем 

дышат рыбы. Составляют схему развития 

рыб из икринок. Узнают рыб на разных 

стадиях развития по внешнему виду. 

Выполняют задания в рабочей тетради. 

Подписывают название внутренних органов, 

отделов нервной системы, стадии развития 

рыб на рисунках, используя слова для 

справок 

19 

Рыбоводство. 

Рыболовство. 

Рациональное 

использование 

1 

Расширение 

представлений о 

значении рыб в жизни 

человека, способах ее 

разведения, охраны и 

рационального 

использования 

Работают под руководством педагога с 

текстом учебника: знакомятся с разведением 

рыб человеком в прудах и естественных 

условиях. Рассказывают о правилах 

поведения в природе, охране и рациональном 

использовании рыбы. 

Составляют рассказ по плану о значении 

рыбы в жизни человека.  

Выполняют задание в рабочей тетради: в 

текст «Рыбоводство» вставляют 

недостающие слова, используя слова для 

справок. 

Дают определение понятиям и объясняют 

значение слов: рыбоводство и рыболовство. 

Рассказывают с опорой на текст учебника, 

каким способом ведется промысел и 

разведение рыбы; как ее охраняют и 

рационально используют. Осознают 

основные взаимосвязи между природой и 

человеком (значение рыбного промысла в 

жизни человека; использование рыбы 

человеком). 

Вставляют в текст рабочей тетради 

недостающие слова о разведении карпов, 

используя слова для справок.  

20 

Домашний 

аквариум. Виды 

аквариумных рыб 

1 

Ознакомление с 

правилами 

содержания и ухода 

рыб в домашнем 

аквариуме. 

Узнают аквариумных рыбок на 

иллюстрациях и фотографиях, называют 

изученные объекты, знакомятся с правилами 

выполнения несложных действий по уходу 

за аквариумными рыбками под руководством 

педагога. Рассказывают об особенностях 

размножения, питания, видах корма. Ведут 

Узнают и называют аквариумных рыбок 

(гуппи, золотые рыбки) в натуральном виде в 

естественных условиях и на картинах, 

выделяют существенные признаки 

аквариумных рыбок. Рассказывают об 

особенностях размножения разных видов 

аквариумных рыбок, называют виды 
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наблюдения за аквариумными рыбами под 

руководством педагога. 

живородящих рыб. 

Совместно с педагогом составляют памятку 

по уходу за аквариумными рыбками; дают 

характеристику среды обитания: освещение, 

температура воды. Называют, какие виды 

корма можно использовать при кормлении 

аквариумных рыбок. Записывают результаты 

наблюдений за аквариумными рыбами в 

тетрадь. 

21 

Экскурсия к 

водоему 

1 

Знакомство 

обучающихся с 

правилами рыбной 

ловли. Наблюдение за 

рыбной ловлей 

В ходе просмотра видеофильма с 

тифлокомментариями знакомятся с 

правилами рыбной ловли. Описывают среду 

обитания рыб. Называют виды речных рыб. 

Рассказывают о правилах поведения в 

природе. 

Ведут наблюдения за рыбной ловлей под 

руководством педагога. 

Называют виды рыб, которые обитают в 

водоеме, особенности их поведения, питания. 

Рассказывают о правилах поведения в 

природе, о взаимосвязи между природными 

компонентами, природой и человеком. Под 

руководством педагога формулируют 

правила ловли рыбы.  

В ходе просмотра видеофильма с 

тифлокомментариями ведут наблюдения за 

рыбной ловлей. Оформляют результаты 

наблюдений в тетради. 

Земноводные - 3 часа 

22 

Общие признаки 

земноводных. 

Среда обитания и 

внешнее строение 

лягушки 

1 

Формирование 

представлений о 

земноводных как 

группе животных 

проживающих на суше 

и в воде, взаимосвязи 

среды обитания и 

внешнего вида 

земноводных 

Называют по рисункам виды земноводных, 

объясняют, где живут, как передвигаются, 

какое значение имеют в природе. В рабочей 

тетради подписывают рисунки 

изображенных на них земноводных, 

используя помощь педагога. 

Называют представителей разных видов 

земноводных, отличительные признаки 

лягушки и жабы, черты приспособления к 

среде обитания (части тела, окраска, 

покровы, передвижение). Составляют рассказ 

по плану: питание, дыхание, размножение 

(цикл развития); устанавливают взаимосвязь 

между строение органов и их функциями. 

Выполняют задания в рабочей тетради: 

дополняют недостающими словами общие 

признаки земноводных, используя слова для 

справок; подписывают на рисунках названия 

частей тела и органов лягушки; стадии 

развития лягушки; дополняют с помощью 

учебника текст о размножении и развитии 
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лягушки. 

23 

Многообразие 

земноводных 

1 

Знакомство с 

многообразием 

земноводных, 

особенностями 

внешнего вида и 

образа жизни 

Узнают и различают земноводных в 

окружающем мире, по рисункам и 

фотографиям (жаба, тритон, саламандра); 

подписывают названия земноводных на 

рисунках в рабочей тетради. 

Рассказывают об особенностях строения и 

отличительных признаках разных 

представителей земноводных по плану, 

предложенному педагогом. 

Имеют представление о жабе, тритоне, 

саламандре как представителях 

земноводных. По рисункам, фотографиям 

описывают особенности их внешнего 

строение, называют общие и отличительные 

черты внешнего вида, делают вывод о 

многообразии земноводных. 

Подписывают в рабочей тетради рисунки 

изображенных на нем земноводных. 

24 

Черты сходства и 

различия 

земноводных и 

рыб. Польза 

земноводных и их 

охрана 

1 

Формирование 

представлений о 

сходстве и различии 

земноводных и рыб, 

пользе земноводных и 

их охране 

В рабочей тетради подписывают рисунки 

стадий развития лягушки, используя слова 

для справок. Сравнивают по рисункам 

внешнее строение головастика и малька 

рыбы, называют черты сходства. Совместно 

с педагогом делают вывод о сходстве и 

различии земноводных и рыб. Рассказывают 

о пользе земноводных и их охране. 

Сравнивают внешнее строение, места 

обитания и этапы развития земноводных и 

рыб. В рабочей тетради находят и 

подписывают рисунки черт сходства 

головастика и малька рыбы (вытянутая 

форма тела, хвост, жабры), необходимость 

воды для размножения. Отмечают 

отличительные признаки земноводных. 

Выполняют практическую работу: заполняют 

таблицу, сравнивают головастика лягушки и 

рыбу; данные записывают в таблицу рабочей 

тетради.  

На основании сравнения записывают в 

тетрадь вывод о сходстве и различии 

земноводных и рыб.  

Составляют рассказ о пользе земноводных и 

их охране.  

Пресмыкающиеся – 5 часов 

25 

Общие признаки 

пресмыкающихся. 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

пресмыкающихся, 

внешнем строении, 

питании, дыхании, 

размножении 

Узнают и называют по рисункам группы 

пресмыкающихся, описывают их внешнее 

строение; рассказывают, где живут 

животные, чем покрыто их тело, какие 

органы находятся на голове, как 

передвигаются, размножаются.  

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о разнообразии пресмыкающихся, отвечают 

По рисункам и фотографиям называют 

группы пресмыкающихся, признаки сходства 

и отличия разных групп, особенности 

внешнего строения. Описывают внешнее 

строение прыткой ящерицы, гадюки, ужа, 

черепахи, крокодила по плану, называют 

признаки сходства и различия разных групп 

пресмыкающихся. 
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на вопросы. Подписывают в рабочей тетради названия 

пресмыкающихся, изображенных на рисунке. 

 Выполняют классификацию на основе 

выделения общих признаков 

пресмыкающихся. 

Делают вывод о взаимосвязи внешнего 

строения и среды обитания. Называют 

особенности размножения пресмыкающихся. 

Устанавливают взаимосвязь между 

природными условиями (наличие тепла) и 

развитием зародышей пресмыкающихся. 

Выполняют практическую работу: зарисовка 

в тетради цикла развития пресмыкающихся. 

Выполняют задания в рабочей тетради: 

дополняют текст об общих признаках 

пресмыкающихся. 

26 

Ящерица прыткая 

1 

Расширение 

представления о 

местах обитания, 

образе жизни, 

особенностях питания 

прыткой ящерицы 

Узнают на рисунках, фотографиях, слайдах 

прыткую ящерицу. Описывают особенности 

внешнего вида, где живет, ее образ жизни, 

особенности питания. Рассказывают об 

особенностях размножения, где откладывает 

яйца, какие условия необходимы для 

развития зародыша. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о местах обитания и образе жизни прыткой 

ящерицы, отвечают на вопросы, выполняют 

задания педагога. 

Узнают и называют на рисунках, слайдах 

прыткую ящерицу. Описывают внешний вид, 

находят и называют черты принадлежности к 

группе пресмыкающихся, устанавливают 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом. 

Составляют рассказ по плану: где живет, 

образ жизни и особенности питания. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о местах обитания и образе жизни прыткой 

ящерицы.  

27 

Змеи. 

Отличительные 

особенности 

животных 

 

Формирование 

представления об 

отличительных 

особенностях змей 

Узнают и называют на рисунках змей, 

называют отличительные особенности 

животных; чем по внешнему виду 

отличается гадюка и уж. Сравнивают и 

называют места обитания, способ питания, 

размножения и развития гадюки и ужа. 

Рассказывают об использовании змеиного 

яда в медицине, об оказании первой 

медицинской помощи при укусах змей.  

Узнают и называют на рисунках, слайдах 

змей: гадюку, ужа. Сравнивают их внешний 

вид, места обитания, питание, размножение и 

развитие. Называют отличительные признаки 

змей, чем отличается уж и гадюка. 

Составляют рассказ об использовании 

змеиного яда в медицине, оказании первой 

медицинской помощи при укусе змей.  

Выполняют практическую работу: 
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Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о разнообразии змей, выполняют задания 

педагога, отвечают на вопросы. 

«Сравнение ужа и гадюки», данные 

записывают в таблицу тетради. 

28 

Черепахи, 

крокодилы. 

Отличительные 

особенности 

животных 
1 

Формирование 

представления об 

отличительных 

особенностях черепах 

и крокодилов 

Узнают и подписывают на рисунках 

черепаху и крокодила. Называют 

особенности внешнего вида, отличительные 

признаки, среду обитания, питание, 

размножение и развитие.  

Смотрят видеофильм: среда обитания и 

образ жизни черепах и крокодилов с 

последующим обсуждением 

Узнают и называют черепах и крокодилов на 

рисунках, слайдах. Описывают их внешний 

вид, отмечают отличительные особенности 

животных; называют черты принадлежности 

животных к группе пресмыкающихся. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животных  

29 

Сравнительная 

характеристика 

пресмыкающихся 

и земноводных. 

Практическая 

работа 1 

Закрепление 

представлений о 

пресмыкающихся и 

земноводных 

Сравнивают внешний вид и образ жизни 

пресмыкающихся и земноводных, называют 

отличительные особенности животных. В 

рабочей тетради подписывают рисунки с 

изображением частей тела животного. 

Заполняют таблицу сравнения лягушки и 

ящерицы, отвечают на вопросы таблицы. 

Составляют сравнительную характеристику 

пресмыкающихся и земноводных. 

Выполняют практическую работу: 

сравнивают места обитания, внешний вид 

(части тела, покровы), органы передвижения, 

способ дыхания, питания, размножения и 

развития пресмыкающихся и земноводных. 

Делают вывод об общих и отличительных 

признаках строения и образа жизни 

пресмыкающихся. Данные заносят в таблицу 

рабочей тетради. 

Птицы – 10 часов 

30 

Дикие птицы. 

Общая 

характеристика 

птиц. 

1 

Формирование 

представлений об 

особенностях строения 

и образе жизни птиц, 

как позвоночных 

животных. Сравнение 

и распознавание птиц 

на рисунках и в 

природе 

Называют отличительные особенности птиц 

(наличие крыльев, пуха и перьев на теле). 

Рассказывают об особенностях размножения: 

кладка яиц и выведение птенцов. 

Рассматривают скелет и чучело птицы, под 

руководством педагога, показывают части 

тела птицы. 

Составляют по плану общую характеристику 

птиц: наличие крыльев, пуха и перьев на 

теле. Отмечают отличительные особенности 

размножения птиц: кладка яиц и выведение 

птенцов. В рабочей тетраде подписывают 

названия к рисункам с изображением 

оболочек и содержимого яйца птицы, 

используя слова для справок. 

Рассказывают о строении перьев птиц, 

описывают внешний вид по плану какой-

либо птицы. Подписывают названия частей 

тела птицы на рисунке. Заполняют пропуски 

в тексте, дополняют общую характеристику 
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птиц. Подписывают на рисунке названия 

основных частей контурного пера птицы, 

используя слова для справок. Записывают 

вывод, чем пух и пуховое перо отличаются 

от контурного пера; дополняют преложния 

текста.  

31 
Многообразие 

птиц. 
1 

Ознакомление с 

многообразием птиц, 

средой их обитания, 

образом жизни 

Узнают и называют птиц по рисункам, 

фотографиям; рассказывают о среде 

обитания, образе жизни, особенностях 

питания разных групп птиц по опорным 

предложениям. Узнают на рисунках и 

называют перелетных и зимующих птиц  

Описывают по плану внешний вид разных 

птиц, устанавливают взаимосвязи между 

средой обитания и внешним видом разных 

видов птиц. Составляют рассказ о среде 

обитания разных видов птиц, образе жизни, 

питании; называют черты 

приспособленности к среде обитания. 

Называют перелетных и зимующих птиц.  

Работают в группах, составляют таблицу, 

схемы, анализируют и сравнивают 

различные группы птиц и делают выводы, 

записывают в тетрадь 

32 Птицы леса 1 

Формирование 

представлений о 

птицах леса, 

особенностях образа 

жизни и внешнего 

строения 

Называют по рисункам птиц леса (большой 

пестрый дятел, синица,) описывают внешний 

вид (по каким внешним признакам можно 

узнать в природе: строение крыльев, хвоста, 

ног, клюва). Рассказывают об образе жизни, 

гнездовании и заботе о потомстве по плану и 

опорным предложениям. 

Называют и показывают на рисунках, 

таблицах птиц леса.  

Рассказывают об особенностях строения и 

образе жизни в зависимости от среды 

обитания, отмечают черты сходства и 

отличия, по каким внешним признакам 

можно узнать в природе.  

В рабочей тетради подписывают названия 

птиц под их изображениями. 

дополняют текст об особенностях строения и 

образе жизни изображенных на рисунке птиц 

леса, используя слова для справок.  

Прослушивают голоса птиц. Смотрят 

видеофильм с тифлокомментариями 

«Гнездование и забота о потомстве. Охрана 

птиц» с последующим обсуждением. 

33 Хищные птицы 1 
Формирование 

представлений о 

Называют по рисункам хищных птиц (сова, 

орел), описывают внешний вид (по каким 

Называют и показывают на рисунках, 

таблицах хищных птиц (сова, орел). 
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хищных птицах, 

особенностях 

внешнего строения и 

образа жизни 

внешним признакам можно узнать в природе 

птицу-хищника: строение крыльев, хвоста, 

ног, клюва). Рассказывают об образе жизни, 

гнездовании и заботе о потомстве по плану и 

опорным предложениям. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

определяют по рисунку какие признаки 

хищника заметны на внешнем строении совы 

и орла. Обводят в кружок номера 

предложений, в которых дана 

характеристика хищной птицы. Дополняют 

текст о сове, используя слова для справок. 

Рассказывают об особенностях строения и 

образе жизни в зависимости от среды 

обитания, отмечают черты сходства и 

отличия, по каким внешним признакам 

можно узнать в природе. Устанавливают 

взаимосвязь между природными условиями, 

образом жизни и внешним видом птиц.  

Прослушивают голоса птиц. Смотрят 

видеофильм с тифлокомментариями 

«Гнездование и забота о потомстве. Охрана 

птиц» с последующим обсуждением. 

34 

Птицы, 

кормящиеся в 

воздухе 

1 

Формирование 

представлений о 

птицах, кормящихся в 

воздухе, особенностях 

внешнего строения и 

образа жизни 

Называют по рисункам птиц, кормящихся в 

воздухе (ласточки, стрижи), описывают 

внешний вид (по каким внешним признакам 

можно узнать в природе: строение крыльев, 

хвоста, ног, клюва). Рассказывают об образе 

жизни, гнездовании и заботе о потомстве по 

плану и опорным предложениям. 

Называют и показывают на рисунках, 

таблицах птиц, кормящихся в воздухе 

(ласточки, стрижи). Подписывают 

изображения птиц в рабочей тетради. 

Сравнивают ласточек и стрижа, вносят 

данные о них в таблицу.  

Рассказывают об особенностях строения и 

образе жизни в зависимости от среды 

обитания, отмечают черты сходства и 

отличия, по каким внешним признакам 

можно узнать в природе. 

 Прослушивают голоса птиц. Смотрят 

видеофильм с тифлокомментариями 

«Гнездование и забота о потомстве. Охрана 

птиц» с последующим обсуждением. 

35 
Водоплавающие 

птицы 
 

Формирование 

представлений о 

водоплавающих 

Называют по рисункам водоплавающих птиц 

(утка-кряква, лебедь, пеликан), описывают 

внешний вид (по каким внешним признакам 

Называют и показывают на рисунках, 

таблицах водоплавающих птиц.  

Рассказывают об особенностях строения и 
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птицах, особенностях 

внешнего строения и 

образа жизни 

можно узнать в природе: строение крыльев, 

хвоста, ног, клюва). Рассказывают об образе 

жизни, гнездовании и заботе о потомстве по 

плану и опорным предложениям. 

Прослушивают голоса птиц 

образе жизни в зависимости от среды 

обитания, отмечают черты сходства и 

отличия, по каким внешним признакам 

можно узнать в природе. 

Сравнивают гоголя и крякву на рисунках, 

дополняют текст об образе жизни на 

водоемах. Сравнивают утку и серую цаплю, 

дополняют текст об особенностях строения 

ее тела и образа жизни. 

Выполняют задание на карточке: 

определяют, кто лишний в каждом ряду птиц 

и почему. Дополняют текст. 

Прослушивают голоса птиц  

36 

Птицы, обитающие 

близ жилища 

человека 

1 

Расширение знаний о 

птицах, обитающих 

близ жилища человека 

Называют птиц, обитающих близ жилища 

человека (голубь, ворона, воробей, 

трясогузка).  

Рассказывают об образе жизни данной 

группы птиц, гнездовании и заботе о 

потомстве, необходимости охране птиц по 

плану и опорным предложениям. 

Называют птиц, обитающих, близ жилища 

человека (голубь, ворона, воробей, 

трясогузка). В рабочей тетради 

рассматривают рисунки, подписывают 

названия птиц, дополняют в тексте общую 

характеристику птиц, используя опорные 

слова. 

Сравнивают и различают по строению и 

образу жизни, устанавливают взаимосвязь 

между природными условиями, образом 

жизни и внешним видом птиц. Заполняют 

таблицу с помощью текста учебника 

(сравнивают голубя и воробья). 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

«Гнездование и забота о потомстве. Охрана 

птиц» с последующим обсуждением. 

37 
Птицы в живом 

уголке 
1 

Расширение 

представлений о 

птицах живого уголка 

на основе имеющихся 

знаний: внешний вид, 

правила содержания 

птиц в «живом уголке» 

Узнают певчих и декоративных птиц на 

иллюстрациях и фотографиях (попугаи, 

канарейки, щеглы), называют изученные 

объекты, знакомятся с правилами 

выполнения несложных действий по уходу за 

певчими и декоративными птицами под 

руководством педагога. 

Узнают и называют певчих и декоративных 

птиц (канарейки, попугаи, щеглы) в 

натуральном виде в естественных условиях и 

на рисунках, выделяют существенные 

признаки певчих и декоративных птиц.  

Называют правила ухода и содержания 

певчих и декоративных птиц.  
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Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: наблюдение и уход за 

птицами в «живом уголке». 

Выполняют практическую работу: 

«Наблюдение и уход за птицами в «живом 

уголке», делают вывод об особенностях 

ухода за домашними птицами. 

38 
Домашние птицы. 

Птицеводство 
1 

Формирование 

представлений о 

домашних птицах, их 

особенностях 

строения, образе 

жизни, разведении и 

выращивании 

Называют по рисункам домашних птиц, 

описывают их строение, образ жизни.  

В рабочей тетради, используя слова для 

справок, подписывают названия оболочек и 

содержимого яйца птицы. 

Сравнивают домашних и диких курей, гусей 

и уток, рассказывают, с какой целью человек 

их разводит. Рассказывают, как разводят 

птиц на птицеводческих хозяйствах 

Узнают по рисункам и называют домашних 

птиц (курей, гусей, уток и индюшек). 

Сравнивают на рисунке домашних кур с их 

дикими предками. Результаты сравнения 

заносят в таблицу. 

Называют особенности их внешнего 

строения, сравнивают виды птиц (домашних 

гусей и домашних уток), дополняют текст в 

рабочей тетради. Выделяют отличительные 

признаки, рассказывают об образе жизни 

(питание, размножение, развитие). 

Зарисовывают куриное яйцо в тетрадь, 

подписывают названия оболочек и 

содержимого яйца птицы. 

Называют правила выращивания и ухода за 

домашними птицами.  

Дополняют текст в рабочей тетради о 

содержании, кормлении и разведении птиц в 

птицеводческих хозяйствах. 

Рассказывают о значении птицеводства по 

плану 

39 Экскурсия 1 

Расширение 

представлений об 

особенностях строения 

и поведения птиц 

Под руководством педагога проводят 

наблюдения за поведением птиц в природе: 

кормлением, передвижением, заботой о 

потомстве 

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: подкормка зимующих 

птиц. 

Проводят наблюдение за поведением птиц в 

природе, отмечают особенности поведения 

разных видов птиц, описывают внешнее 

строение, устанавливают взаимосвязь между 

средой обитания, внешним видом, 

особенностями питания. Результаты 

наблюдений записывают в тетрадь. 

Млекопитающие – 15 часов 

40 

Общие признаки 

млекопитающих. 

Разнообразие 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

Называют общие признаки млекопитающих, 

описывают внешнее строение изображенного 

на рисунке животного, особенности 

Называют общие признаки млекопитающих 

(рождение живых детенышей, 

вскармливание их молоком). Называют 
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млекопитающих 

животных. 

Классификация 

млекопитающих. 

Формирование 

представлений 

обучающихся о 

разнообразии 

млекопитающих 

животных. 

внешнего вида; по рисункам называют 

разных представителей млекопитающих, 

определяют их сходство и отличие.  

Составляют рассказ об одном из животных, 

по опорным словам, и словосочетаниям, 

принимая помощь педагога. 

признаки сходства и различия между 

группами животных делают вывод о 

разнообразии млекопитающих животных. На 

основе выделенных общих признаков 

выполняют классификацию. 

В рабочей тетради подписывают на рисунке 

названия частей тела млекопитающего. 

Дополняют текст об особенностях внешнего 

строения млекопитающих, используя слова 

для справок.  

41 

Дикие 

млекопитающие 

животные. 

Грызуны. Общие 

признаки грызунов 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

грызунов 

Узнают и называют по рисункам грызунов, 

описывают внешний вид, среду обитания, 

образ жизни, питание и размножение 

грызунов. Перечисляют общие признаки 

грызунов.  

Называют характерные особенности 

грызунов, с опорой на предложения и 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом. 

В рабочей тетради подписывают рисунки 

грызунов, используя помощь педагога.  

Узнают и называют на рисунках, слайдах, 

фотографиях грызунов. Сравнивают 

животных, описывают особенности их 

внешнего вида, среды обитания, образа 

жизни, питания, размножения. На основе 

сравнения выделяют и записывают в тетради 

общие признаки грызунов. 

Подписывают на рисунке название зубов 

грызунов; дополняют текст об особенностях 

зубов грызунов, используя слова для 

справок.  

42 

Мышь, белка, 

суслик, бобр. 

Отличительные 

особенности 

каждого 

животного 

1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

отдельных групп 

животных. 

Ознакомление с 

особенностями 

внешнего строения, 

образа жизни, 

значением в природе и 

жизни человека 

Узнают и называют животных, относящихся 

к группе грызунов (мышь, белка, суслик, 

бобр). Описывают особенности внешнего 

вида каждого животного.  

Рассказывают о значении грызунов в 

природе и хозяйственной деятельности 

человека, пользе и вреде, приносимом 

грызунами. 

Дополняют текст в рабочей тетради о 

значении грызунов в природе и 

хозяйственной деятельности человека, 

используя слова для справок и помощь 

педагога. 

По рисункам, слайдам называют 

представителей грызунов (мышь, белка, 

суслик, бобр), подписывают представителей 

на рисунках в тетради. 

 Называют отличительные особенности 

каждого животного, описывают внешний вид 

и строение в зависимости от среды обитания.  

Дополняют текст в рабочей тетради о 

значении грызунов в природе и 

хозяйственной деятельности человека. 

Называют пользу и вред, приносимый 

грызунами.  

Составляют рассказ по плану «Охрана белок 

и бобров».  

43 Зайцеобразные 1 Формирование Называют зайцеобразных по рисункам, Называют животных, которые относятся к 
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представлений об 

общих признаках 

зайцеобразных 

описывают внешний вид, среду обитания, 

образ жизни, питание, значение в природе.  

Называют общие признаки изученных 

животных. 

Подписывают названия зайцеобразных 

животных, используя помощь педагога. 

зайцеобразным, их общие признаки: 

внешний вид, среда обитания, образ жизни, 

питание, значение в природе (заяц-русак, 

заяц-беляк).  

Сравнивают животных, называют черты 

сходства и отличия, устанавливают 

взаимосвязь внешнего строения со средой 

обитания. 

Подписывают в рабочих тетрадях названия 

зайцеобразных, изображенных на рисунке; 

дополняют текст об особенностях внешнего 

строения, используя слова для справок. 

44 

Хищные звери. 

Общие признаки 

хищных зверей 

1 

Продолжение 

формирования 

представлений о диких 

млекопитающих 

животных. 

Формирование 

понятия хищные звери 

Узнают и называют по рисункам хищных 

зверей. Называю общие их признаки, 

описывают внешний вид, отличительные 

особенности. Отмечают особенности 

некоторых из них.  

Рассказывают об образе жизни, добыче 

пищи, называют черты сходства и различия. 

Подписывают на рисунке названия зубов 

хищного зверя, используя помощь педагога. 

Узнают и называют на рисунках хищных 

зверей, подписывают их название в рабочих 

тетрадях. Описывают особенности внешнего 

вида, называют отличительные особенности.  

Называют особенности некоторых из них 

(образ жизни, добыча пищи, черты сходства 

и различия). 

 На основе сравнения формулируют и 

записывают в тетрадь общие признаки 

хищных зверей. 

Подписывают на рисунке названия зубов 

хищного зверя. 

45 
Хищные звери. 

Псовые 
1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

хищных животных. 

Знакомство с псовыми 

(собачьи): волк, 

лисица 

Узнают и различают на фотографиях и 

рисунках волка и лисицу; описывают 

особенности внешнего вида изученных 

животных; сравнивают, называют общие 

признаки изученных животных 

Называют и показывают на рисунках, 

слайдах псовых: волка, лисицу; сравнивают, 

называют особенности внешнего строения, 

отмечают сходство и отличие; 

устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животных.  

Составляют сравнительную характеристику 

«Места обитания и образ жизни псовых» 

46 
Хищные звери. 

Медвежьи 
1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

хищных животных. 

Узнают и различают на фотографиях и 

рисунках медведей (бурого, белого); 

описывают особенности внешнего вида 

изученных животных; сравнивают, называют 

Называют и показывают на рисунках, 

слайдах медведей (бурого, белого); называют 

особенности внешнего строения, образа 

жизни, добычи пищи; устанавливают 
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Знакомство с 

медвежьими: медведи 

(бурый, белый) 

общие признаки изученных животных (места 

обитания, образ жизни) 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом животных.  

Составляют сравнительную характеристику 

мест обитания и образа жизни медвежьих 

47 
Хищные звери. 

Кошачьи 
1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

хищных животных. 

Знакомство с 

кошачьими: снежный 

барс, рысь, лев, тигр 

Узнают и различают на фотографиях и 

рисунках снежного барса, рысь, льва, тигра; 

описывают особенности внешнего вида 

изученных животных; сравнивают, называют 

общие признаки изученных животных (места 

обитания, образ жизни). 

Дорисовывают части тела хищных зверей по 

предложенным педагогом трафаретам. 

Называют и показывают на рисунках 

слайдах кошачьих: снежного барса, рысь, 

льва, тигра; называют особенности внешнего 

строения, образа жизни, добычи пищи; 

устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животных.  

Составляют сравнительную характеристику 

хищных зверей, на основании сравнения 

заполняют таблицу с помощью учебника в 

рабочей тетради 

48 

Пушные звери: 

соболь, куница, 

норка, песец 

1 

Продолжение 

формирования знаний 

о хищных зверях. 

Ознакомление с 

пушными зверями: 

соболь, куница, норка, 

песец 

Называют диких пушных зверей (соболь, 

куницу, норку, песца) по таблицам, 

рисункам, слайдам. Подписывают названия 

изображения пушных зверей в рабочей 

тетради. 

Описывают внешний вид пушных зверей, 

называют общие признаки животных.  

Рассказывают, где встречаются в природе, 

чем питаются, какие звери имеют особо 

ценный мех; как содержат норок.  

Заполняют таблицу в рабочей тетради об 

образе жизни пушных зверей, используя 

помощь педагога. 

Узнают по внешнему виду на рисунках, 

слайдах диких пушных зверей (соболя, 

куницу, норку, песца).  

Описывают внешний вид, образ жизни, 

поведение в природе.  

Сравнивают животных, называют признаки 

сходства и различия, заполняют таблицу с 

помощью учебника.  

Составляют рассказ по плану о разведении 

пушных зверей на зверофермах. 

49 

Копытные 

(парнокопытные, 

непарнокопытные) 

1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

внешнего строения и 

образа жизни 

парнокопытных и 

непарнокопытных 

Узнают и различают на фотографиях и 

рисунках копытных животных (кабан, лось). 

Описывают особенности внешнего вида, 

образ жизни, питание, места обитания.  

Называют общие признаки изученных групп 

животных. 

Рассказывают о правилах поведения в 

природе, охране животных. 

Используя помощь педагога, зарисовывают в 

Узнают на рисунках, слайдах и называют 

копытных диких животных (кабан, лось). 

Сравнивают на рисунке лося и кабана, 

называют черты сходства животных. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом. 

На основании сравнения называют признаки 

сходства и различия между группами 

животных (парнокопытных и 



945 
 

тетрадь копыта парнокопытных и 

непарнокопытных. 

непарнокопытных). 

Рассказывают об образе жизни, питании, 

местах обитания, необходимости охраны 

животных.  

Выполняют задание в рабочей тетради: 

используя слова для справок, дополняют 

предложения о копытных животных. 

50 

Морские 

животные. 

Ластоногие: 

тюлень, морж 

1 

Формирование 

представлений о 

морских 

млекопитающих, 

особенностях их 

строения в связи с 

водным образом 

жизни 

Узнают на рисунках животных 

млекопитающих, обитающих в морях и 

океанах (тюлень, морж), называют общие 

признаки животных, особенности внешнего 

вида, среды обитания, питания, размножения 

и развития; что им помогает жить в воде. 

Рассказывают, чем отличаются животные, их 

распространение и значение  

Называют морских животных, которые 

относятся к группе ластоногих (тюлень, 

морж).  

В рабочей тетради подписывают названия 

изображения животных и их общее название; 

дополняют предложения о сходстве 

животных между собой.  

Описывают их внешний вид, места обитания, 

питание.  

Называют отличительные особенности: 

способ передвижения, образ жизни в связи с 

обитанием в воде; особенности 

вскармливания детенышей, как 

представителей млекопитающих. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животных; 

называют черты приспособленности к 

водной среде обитания; называют признаки 

сходства и различия.  

Рассказывают о распространении и значении 

морских животных 

51 
Китообразные: 

кит, дельфин 
1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

внешнего вида и 

образе жизни 

китообразных 

Узнают на рисунках китообразных (кит, 

дельфин), называют общие признаки 

животных, особенности внешнего вида, 

места обитания, питания.  

Рассказывают о способе передвижения в 

воде, особенностях вскармливания 

детенышей. 

Дополняют текст об особенностях строения 

Называют морских животных, которые 

относятся к группе китообразные (кит, 

дельфин).  

Описывают их внешний вид, места обитания, 

питание.  

Называют отличительные особенности: 

способ передвижения, особенности водного 

образа жизни; вскармливания детенышей, 
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китообразных, используя слова для справок в 

рабочей тетради и помощь педагога. 

Рассказывают о значении китообразных по 

плану и опорным предложениям. 

как представителей млекопитающих.  

Заполняют таблицу с помощью учебника: 

записывают признаки млекопитающих и 

приспособления к жизни в воде 

китообразных. 

Дополняют текст об особенностях строения 

китообразных, используя слова для справок в 

рабочей тетради. 

Составляют рассказ о значении 

китообразных по плану. 

 

52 
Охрана морских 

млекопитающих 
1 

Формирование 

представлений об 

охране морских 

млекопитающих 

Узнают и различают на рисунках 

охраняемых морских животных (нерпа, 

пятнистый тюлень). Описывают особенности 

их внешнего вида, места обитания.  

Рассказывают о значении животных в 

природе и жизни человека.  

Знакомятся с Красной книгой, рассказывают 

о ее значении, о причинах необходимости 

охраны морских млекопитающих  

Называют морских животных, занесенных в 

Красную книгу (нерпа, пятнистый тюлень). 

Описываю их внешний вид, среду и места 

обитания, значение для человека и в 

природе. Называют правила поведения в 

природе, называют причины необходимости 

охраны морских животных. 

Устанавливают взаимосвязь между 

природными компонентами, природой и 

человеком  

53 
Приматы. Общая 

характеристика 
1 

Формирование 

представлений об 

общих признаках 

приматов, 

ознакомление с 

отельными 

особенностями 

различных групп 

Называют обезьян, изображенных на 

рисунках, рассказывают об особенностях их 

внешнего вида, чем они отличаются от 

других млекопитающих. Отвечают на 

вопросы, с помощью текста учебника; 

используя слова для справок, дополняют 

предложения о человекообразных обезьянах. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

«Жизнь приматов», отвечают на вопросы. 

Узнают приматов по внешнему виду на 

рисунках, слайдах. На основании сравнения 

разных групп приматов выделяют общие 

признаки; называют чем они отличаются от 

других млекопитающих. 

Отвечают на вопросы с помощью текста 

учебника в рабочей тетради. 

Дополняют с помощью текста учебника 

предложения о человекообразных обезьянах. 

 Составляют характеристику по плану, 

записывают в тетрадь отличительные 

признаки приматов (расположение глаз, 

величина черепа, пальцы рук и ног, млечные 

железы). 

 Рассказывают о питании, уходе за 
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потомством, местах обитания.  

Делают вывод, что приматы наиболее 

высокоразвитые млекопитающие. 

54 

Экскурсия в 

краеведческий 

музей 

1 

Расширение 

представлений о 

млекопитающих 

животных своей 

местности, их 

разнообразии 

Под руководством педагога рассматривают 

разных представителей животных своей 

местности, узнают по внешнему виду 

млекопитающих, описываю их 

отличительные особенности; рассказывают о 

значении животных для человека, как 

необходимо их охранять. Составляют рассказ 

ободном из представителей животных по 

предложенным педагогом вопросам. 

Знакомятся с отдельными видами 

млекопитающих животных, составляют 

рассказ о внешнем виде, чем похожи и 

называют отличительные признаки. 

Рассказывают о местах обитания животных, 

их численности, значении для природы и 

человека, необходимости охраны. 

Результаты наблюдений записывают в 

тетрадь. 

Сельскохозяйственные животные - 12 часов  

55 

Кролик. Внешний 

вид и характерные 

особенности 

кроликов 

1 

Формирование 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных. 

Ознакомление с 

кроликом, его 

внешним видом и 

характерными 

особенностями 

Узнают и различают на рисунках кроликов. 

Описывают внешний вид и характерные 

особенности по плану и опорным 

предложениям. Составляют рассказ о 

питании, содержании и разведении кроликов 

по предложенным педагогом предложениям. 

Отвечают на вопросы: с какой целью 

разводят кроликов. 

Узнают кроликов по внешнему виду на 

рисунках и слайдах, описывают внешний вид 

и характерные особенности. Составляют 

рассказ об особенностях питания, как 

травоядных животных. 

Рассматривают рисунок в учебнике и 

рассказывают, как содержат домашних 

кроликов, о разведении кроликов на 

кролиководческих фермах. 

Составляют рассказ по плану о значении 

кроликов для человека.  

56 

Корова. 

Отличительные 

особенности 

внешнего строения 

1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных. 

Ознакомление с 

особенностями 

внешнего строения и 

содержания коров 

Рассматривают корову на рисунках, 

описывают ее внешний вид, сравнивают с 

другими млекопитающими животными, 

находят черты сходства.  

Называют породы коров с опорой на 

предложения и адаптированный 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом.  

Узнают корову на рисунках, называют 

отличительные признаки внешнего строения, 

ее образ жизни, сравнивают и называют 

породы коров. Устанавливают взаимосвязь 

между питанием коров и их молочной 

продуктивностью. Рассказывают о правилах 

заготовки кормов.  

Заполняют таблицу с помощью текста 

учебника в рабочей тетради «Породы коров. 

Отличительные признаки». 

57 
Содержание коров 

на фермах. 
1 

Продолжение 

формирования 

Рассказывают о содержании коров и телят на 

современных фермах по плану и опорным 

Рассказывают, какое значение имеет корова 

в жизни человека, как содержат коров на 
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Вскармливание 

телят 

представлений о 

содержании коров и 

телят 

предложениям. Называют некоторые 

местные породы с опорой на 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом. 

Записывают новые термины в тетрадь, 

используя выделенный шрифт учебника. 

Дают краткую характеристику стойлового и 

бесстойлового содержания коров с опорой на 

текст учебника и с помощью педагога. 

животноводческих фермах, как выращивают 

и содержат телят на современных фермах. 

 Записывают новые термины в тетрадь. 

Дают краткую характеристику стойлового и 

бесстойлового содержания коров. 

Дополняют текст в рабочей тетради о 

содержании коров на фермах. 

58 

Овца. Характерные 

особенности 

внешнего вида 

1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных. 

Ознакомление с 

особенностями 

внешнего вида и 

содержанием овец 

По рисункам называют овец. Записывают в 

тетрадь название некоторых пород овец. 

Описывают внешний вид с опорой на 

предложенные педагогом предложения; 

называют общие признаки. Составляют по 

плану краткий рассказ об особенностях 

питания (способность к поеданию 

низкорослых растений, а также растений, 

имеющих горький и соленый вкус). По 

картинкам, слайдам составляют рассказ о 

содержании овец в зимний и летний 

периоды, значении овец в жизни человека. 

Узнают и называют овец по рисункам, 

слайдам; описывают особенности внешнего 

вида. Составляют рассказ о распространении 

овец, их особенностях питания (способность 

к поеданию низкорослых растений, а также 

растений, а также растений, имеющих 

горький и соленый вкус).  

Называют породы овец, используя 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом.  

Рассказывают о содержании овец в зимнее и 

летнее время, о значении разведения овец 

для экономики страны и в жизни человека. 

Сравнивают изображенных на рисунке овцу 

и корову, заполняют таблицу в рабочей 

тетради «Сходство и различия». 

Заполняют таблицу с помощью текста 

учебника «Породы овец». 

59 Свинья 1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

внешнего строения и 

содержанием свиней. 

Рассматривают рисунок и описывают 

внешний вид домашней свиньи, отмечают 

особенности кожного покрова (жировая 

прослойка); составляют рассказ, используя 

рисунки и помощь педагога, об уходе и 

кормлении (откорме), содержании свиней на 

свиноводческих фермах (внутреннем 

устройстве свинарника, об условиях 

выращивания поросят). Записывают в 

Узнают свинью на иллюстрациях по 

внешнему виду.  

Сравнивают изображенных на рисунке 

домашних свинью и дикого кабана. 

Заполняют таблицу в рабочей тетради о 

сходстве и различии домашней свиньи и 

дикого кабана. 

Составляют по плану краткое описание 

внешнего вида. Отмечают особенности 
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тетрадь новые термины.  внешнего строения, кожного покрова 

(жировая прослойка), ухода и кормления 

(откорма) 

Называют породы домашних свиней.  

Дополняют текст о причинах разведения 

свиней человеком. 

60 Лошадь 1 

Формирование 

представлений о 

лошадях, 

особенностях их 

внешнего вида, 

значении в народном 

хозяйстве 

Описывают внешний вид лошади с опорой на 

предложения, предложенные педагогом. 

Составляют рассказ об уходе и кормлении 

лошадей с опорой на учебник. Рассказывают 

о значении лошади для человека по 

предложенным педагогом иллюстрациям и 

предложениям. Называют породы лошадей, с 

опорой на иллюстративный материал. 

Заполняют таблицу с помощью учебника в 

рабочей тетради об использовании разных 

пород лошадей в жизни человека. 

Описывают лошадей по внешнему виду по 

рисункам или слайдам, по плану, отмечают 

особенности внешнего строения лошади.  

 Называют по иллюстрациям породы 

лошадей. В рабочей тетради заполняют 

таблицу с помощью учебника о признаках 

разных пород лошадей и использовании в 

жизни человека. Называют и записывают в 

таблицу признаки сходства и различия 

пород.  

Рассказывают об использовании различных 

пород лошадей в жизни человека. 

 Составляют рассказ по плану: «Уход и 

кормление лошадей». 

61 Северный олень 1 

Формирование 

представлений о 

северном олене, его 

внешнем виде и 

значении для человека 

Рассматривают рисунки, описывают 

внешний вид северного оленя, используя 

иллюстрации и предложения педагога.  

Составляют краткий рассказ о северном 

олене, опираясь на план и предложения, 

предложенные педагогом: особенности 

питания, приспособленность к условиям 

жизни, значении для человека.  

Описывают внешний вид и места обитания 

северного оленя. 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животного.  

Называют особенности строения, питания в 

связи с условиями жизни, приспособления к 

жизни в условиях севера. 

 Рассказывают, с какой целью разводят 

северных оленей. 

 Составляют рассказ об оленеводстве по 

плану. 

62 Верблюд 1 

Расширение знаний о 

верблюдах, 

закрепление знаний о 

выращивании и уходе 

за 

Рассматривают рисунки, описывают 

внешний вид верблюда, используя 

иллюстрации и предложения педагога. В 

рабочей тетради подписывают на рисунке 

части тела верблюда. 

Описывают по рисункам внешний вид 

верблюда, подписывают на рисунке в 

рабочей тетради названия верблюдов. 

Дополняют текст, используя слова для 

справок, об отличии верблюдов от других 
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сельскохозяйственным

и животными 

 Составляют краткий рассказ, опираясь на 

план и предложения, предложенные 

педагогом, об особенностях питания, 

приспособленности к условиям жизни, 

значении для человека. 

 Называют места проживания, для чего их 

разводит человек. 

животных. 

 По иллюстрациям описывают места 

проживания, называют черты 

приспособленности к условию жизни 

(особенности строения, питания). 

Устанавливают взаимосвязь между средой 

обитания и внешним видом животного.  

Составляют рассказ по плану о значении 

верблюдов для человека. 

63 

Обобщение: 

сельскохозяйствен

ные животные 

1 

Закрепление и 

расширение 

представлений о 

сельскохозяйственных 

животных, условиях 

их содержания и 

разведения, значении 

для человека 

Записывают в тетрадь ответы на вопросы 

карточки с опорой на текст учебника, 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом по изученным группам 

сельскохозяйственных животных (3-4 по 

выбору педагога). Составляют краткую 

характеристику изученных 

сельскохозяйственных животных по 

опорным предложениям и вопросам. 

Выполняют задания по карточкам, 

описывают внешний вид, породы животных, 

условия содержания (кормление, уход), 

выращивание; значение для человека 

сельскохозяйственных животных. 

Составляют краткую характеристику 

изученных сельскохозяйственных животных 

по плану. 

64 Собаки 1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

внешнего вида, 

содержании и уходе за 

собаками 

Узнают и называют собак на иллюстрациях и 

фотографиях, относят собак к группе 

домашних животных, к млекопитающим.  

Описывают внешний вид, породы по плану с 

опорой на предложения и иллюстративный 

материал, предложенный педагогом. 

Рассказывают о правилах выполнения 

действий по уходу за собаками под 

руководством педагога. Называют 

санитарно- гигиенические требования к 

содержанию и уходу за собаками; о 

заболеваниях и оказании первой помощи 

животным, используя помощь педагога. 

Выделяют существенные признаки собак, 

относят собак к определенным группам 

(млекопитающие, домашние животные, 

служебные, охотничьи, декоративные). 

Сравнивают собак по внешнему виду, 

называют признаки сходства и различия, 

выполняют классификацию на основе 

выделения общих признаков; называют 

породы собак.  

Составляют памятку «Санитарно-

гигиенические требования к содержанию 

собак». 

Составляют рассказ о заболеваниях и 

оказании первой помощи животным. 

65 Кошки 1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

внешнего вида, 

Узнают и называют кошек на иллюстрациях 

и фотографиях, относят кошек к группе 

домашних животных, к млекопитающим.  

Описывают внешний вид, породы по плану с 

Выделяют существенные признаки кошек, 

относят кошек к определенным группам 

(млекопитающие, домашние животные).  

Сравнивают кошек по внешнему виду, 
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содержании и уходе за 

кошками 

опорой на предложения и иллюстративный 

материал, предложенный педагогом. 

Рассказывают о правилах выполнения 

действий по уходу за кошками под 

руководством педагога.  

Называют санитарно- гигиенические 

требования к содержанию и уходу за 

кошками; о заболеваниях и оказании первой 

помощи животным, используя помощь 

педагога. 

называют признаки сходства и различия, 

выполняют классификацию на основе 

выделения общих признаков (называют 

породы кошек).  

Дополняют с помощью учебника текст в 

рабочей тетради о домашних хищных зверях. 

Составляют памятку «Санитарно-

гигиенические требования к содержанию 

кошек». 

Составляют рассказ о заболеваниях и 

оказании первой помощи животным. 

66 
Животные в 

«живом уголке» 
1 

Расширение понятий о 

домашних животных, 

правилах содержания 

их в «живом уголке» 

Узнают животных «живого уголка» на 

иллюстрациях и фотографиях (хомяки, 

черепахи, белые мыши, белки). Называют 

изученные объекты, описывают особенности 

их внешнего вида, образа жизни по плану и 

опорным словам.  

По предложенным педагогом предложениям 

рассказывают о правилах выполнения 

действий по уходу за «живым уголком», 

уходом и кормлении животных.  

Узнают и называют животных «живого 

уголка» в натуральном виде в естественных 

условиях и на картинах, относят животных 

«живого уголка» к определенным группам 

(грызуны, млекопитающие, 

пресмыкающиеся). Рассказывают по плану с 

опорой на иллюстрации о правилах по уходу 

за «живым уголком».  

Составляют рассказ «Образ жизни. Уход. 

Кормление. Уборка жилища» по 

предложенному педагогом плану. 

Обобщение - 2 часа 

67 

Обобщающий урок 

по теме 

«Позвоночные 

животные» 

1 

Закрепление знаний о 

группах позвоночных 

животных, их 

отличительных 

особенностях строения 

и образа жизни 

Называют группы позвоночных животных, 

характерные особенности каждой группы с 

опорой на предложения и иллюстративный 

материал, предложенный педагогом. 

Дают краткую характеристику каждой 

группы позвоночных животных с опорой на 

рисунки, слайды, схемы, иллюстрации 

используя помощь педагога. 

68 

Обобщающий урок 

«Что вы узнали о 

животных?» 

1 

Систематизация 

знаний об изученных 

животных 

Называют беспозвоночных и позвоночных 

животных, в каких средах обитают, как 

питаются, передвигаются, какое значение 

имеют в жизни человека используя помощь 

педагога. 

Подписывают названия животных на 

рисунках. 

Называют признаки беспозвоночных и 

позвоночных животных, выполняют 

классификацию на основе выделенных 

общих признаков.  

Составляют краткое описание 

беспозвоночных и позвоночных животных 

по плану и опорным понятиям 
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9 класс 

№ Тема урока 
К-во 

часов 

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 1час 

1 

Роль и место 

человека в 

природе  

1 

Формирование 

представления об 

анатомии, 

физиологии и 

гигиене как науках.  

Сравнение человека с 

млекопитающими, 

признаки сходства 

человека и других 

млекопитающих 

Находят ответы в учебнике на вопрос «что 

изучают науки анатомия, физиология, 

гигиена».  

По рисункам определяют черты сходства и 

отличия человека от животных, используя 

помощь педагога. 

Рассказывают об организме человека как 

едином целом, что изучают науки.  

Сравнивают строение человека с 

млекопитающими по ведущим признакам, 

называют черты сходства и отличия, 

результаты сравнения заносят в таблицу 

рабочей тетради, используя слова для 

справок.  

Общее знакомство с организмом человека -2 часа 

2 

Строение клеток 

и тканей 

организма 

1 

Формирование 

представления о том, 

что человек состоит 

из клеток  

Рассматривают на рисунках строение клетки 

и тканей организма, называют ткани по 

рисункам, используя помощь педагога. 

Находят на рисунках основные части клетки, 

виды тканей, вписывают их название в 

таблицу рабочей тетради, используя опорные 

буквы. 

Рассказывают о строении клетки, работают 

со словарем, находят определение ткани, 

называют виды тканей и их функции.  

Пользуясь текстом учебника, дополняют 

таблицу в рабочей тетради о видах тканей, 

месте расположения и выполняемой 

функцией. 

3 

Основные 

системы органов 

человека  

1 

Формирование 

представления об 

органах и системах 

органов 

Рассматривают на рисунках строение органов 

и тканей организма, называют ткани и 

органы по рисункам, заранее обозначенным 

педагогом.  

Вписывают в рабочую тетрадь названия 

систем органов человека, используя опорные 

буквы. 

Рассказывают о строении клетки, работают 

со словарем. Устанавливают взаимосвязь 

между органом и тканью, которая его 

образует. Называют органы и системы 

органов, устанавливают взаимосвязь между 

строением органа и выполняемой функцией. 

Пользуясь текстом учебника, дополняют 

таблицу в рабочей тетради «Системы органов 

и органы, входящие в состав системы 

органов». 

Опора и движение – 10 часов 

4 Скелет человека. 1 Формирование Рассказывают об опорных системах в жизни Составляют рассказ о значении опорных 
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Значение 

опорных систем 

в жизни живых 

организмов: 

растений, 

животных, 

человека. 

Основные части 

скелета 

представления об 

опорных системах в 

жизни живых 

организмов, 

значении скелета, 

основных частях 

скелета 

живых организмов (растений, животных, 

человека), с опорой на иллюстративный 

материал, предложенный педагогом.  

Показывают по рисункам учебника части 

скелета, подписывают их название на схеме в 

рабочей тетради. 

систем в жизни живых организмов (растений, 

животных, человека) по опорным понятиям.  

Называют основные части скелета. 

Записывают в рабочую тетрадь, из чего 

состоит опорно- двигательная система.  

Подписывают на схеме части скелета. 

 Показывают части скелета на таблице, 

макете и схеме. Называют основные функции 

скелета, отмечают его значение в жизни 

человека. Рассказывают, как осуществляется 

развитие и рост костей, опираясь на схему их 

строения. 

5 

Череп  

1 

Формирование 

представлений о 

строении черепа, его 

отделах и 

выполняемых 

функциях 

Находят на рисунках и называют отделы 

скелета черепа и кости, их образующие, с 

опорой на предложения и иллюстративный 

материал, предложенный педагогом. 

Рассказывают, какую функцию выполняет 

череп.  

Дополняют схему в рабочей тетради: 

вписывают название двух отделов скелета 

головы человека; распределяют кости черепа 

на две группы и записывают их название в 

таблицу. 

Показывают кости черепа на скелете 

человека, используя помощь педагога. 

Называют отделы черепа по таблице, скелету 

человека. 

 Выписывают из учебника в тетрадь названия 

костей мозгового и лицевого отделов.  

Заполняют схему в рабочей тетради 

«Название костей черепа».  

Составляют рассказ по плану: значение 

черепа.  

Изучают внешний вид костей черепа по 

скелету человека, устанавливают 

взаимосвязь строения и выполняемой 

функции. 

 

6 

Скелет 

туловища. 

Практическая 

работа 

1 

Формирование 

представлений о 

скелете туловища, 

строении 

позвоночника и 

грудной клетки 

Называют отделы скелета туловища, 

позвоночника и грудной клетки, опираясь на 

схемы и опорные предложения. Выполняют 

практическую работу «Определение 

правильной осанки», изучают внешний вид 

позвонков и ребер по скелету человека, 

опираясь на помощь педагога. 

Делают вывод под руководством педагога о 

влиянии физических упражнений на 

формирование правильной осанки.  

Называют отделы скелета туловища, 

позвоночника, грудной клетки по таблице. 

Изучают внешний вид позвонков и ребер по 

скелету человека. 

 Рассказывают об особенностях их строения, 

устанавливают взаимосвязь между строением 

и выполняемой функцией. 

 Выписывают в рабочую тетрадь из учебника 

названия отделов позвоночника.  

Называют меры предупреждения 

искривления позвоночника, правила 
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здорового образа жизни.  

Выполняют практическую работу 

«Определение правильной осанки», делают 

вывод о необходимости соблюдения правил 

здорового образа жизни для формирования 

правильной осанки человека.  

7 

Кости верхних и 

нижних 

конечностей. 

Соединение 

костей 

1 

Формирование 

представлений о 

строении верхних и 

нижних конечностей, 

типах соединения 

костей 

Называют кости верхних и нижних 

конечностей на рисунках и макете скелета 

человека, используя опорные предложения и 

помощь педагога.  

Подписывают названия частей верхних и 

нижних конечностей на схемах в рабочей 

тетради, используя рисунки учебника и 

помощь педагога.  

Выписывают из учебника в рабочую тетрадь 

названия типов соединения костей, используя 

предложенные педагогом предложения. 

Называют и показывают на рисунках и 

макете (скелете человека) кости верхних и 

нижних конечностей. 

 Изучают по скелету внешний вид костей рук 

и ног, устанавливают взаимосвязь между 

строением и выполняемой функцией. 

Называют по рисункам и показывают на 

макете скелета человека типы соединения 

костей (подвижный, полуподвижный и 

неподвижный).  

Дополняют схему и вписывают названия 

типов соединения костей в рабочую тетрадь. 

8 

Сустав, его 

строение. Связки 

и их значение 

1 

Расширение 

представлений о 

типах соединения 

костей, особенностях 

строения сустава и 

связок 

Рассказывают о строении сустава по рисунку 

учебника, используя предложенные 

педагогом предложения. Составляют рассказ 

о связках и их значении, используя опорные 

предложения.  

Подписываю части сустав на рисунке в 

рабочей тетради, используя текст учебника.  

Составляют рассказ о строении сустава по 

рисунку учебника, показывают и называют 

части сустава на макете скелета человека. 

Рассказывают о строении и функциях связок, 

их значении в укреплении сустава.  

Показывают суставы на скелете человека, 

устанавливают взаимосвязь между строением 

сустава и выполняемой функцией. Относят 

сустав к подвижному типу соединения 

костей. 

9 

Растяжение 

связок, вывих 

сустава, перелом 

костей. Первая 

доврачебная 

помощь при этих 

травмах 

1 

Формирование 

представления о 

растяжениях связок, 

переломах костей, 

вывихах суставов. 

Формирование 

представлений об 

оказании 

Рассказывают о причинах растяжениях 

связок, вывихах сустава, переломах костей, 

используя помощь педагога.  

Дописываю предложения в рабочей тетради, 

подписывают рисунки с названиями типов 

повреждения, используя слова для справок.  

Называют по описанию типы повреждения 

костей. 

Рассказывают о типах повреждения суставов 

по рисункам и макетам, записывают в 

тетрадь их определения. 

Подписывают рисунки в рабочей тетради с 

типами повреждения, используя слова для 

справок. Называют признаки отличия между 

закрытым и открытым переломом; какую 

помощь следует оказывать при переломе, 
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доврачебной помощи 

при растяжениях, 

вывихах и переломах 

костей 

Выполняют практическую работу с помощью 

педагога: накладывают шины и повязки. 

Под руководством педагога делают вывод 

о причинах травм, необходимости здорового 

образа жизни и безопасного поведения.  

вывихе и растяжении.  

Заполняют пропуски в схеме рабочей тетради 

«Повреждение опорно- двигательной 

системы», используя текст учебника. 

Выполняют практическую работу по 

оказанию доврачебной помощи при 

переломах, вывих, растяжении связок: 

накладывают шины и повязки.  

Делают вывод о причинах травм, 

необходимости здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

10 

Мышцы. 

Движение - 

важнейшая 

особенность 

живых 

организмов 

1 

Формирование 

понятий о движении, 

как важнейшей 

особенности живых 

организмов 

(двигательные 

реакции растений, 

движение животных 

и человека) 

По иллюстрациям рассказывают о 

двигательных реакциях растений, о движении 

разнообразных видов животных, о движении 

человека.  

Показывают по рисункам, где расположены 

мышцы человека. 

Называют основное свойство мышц. 

Складывают из букв название разных видов 

мышц. 

Заполняют пропуски в предложении в 

рабочей тетради о скелетных мышцах, 

пользуясь текстом учебника, используя 

помощь педагога. 

Рассказывают об особенностях движения 

живых организмов по рисункам и 

иллюстрациям. 

Вписывают в рабочую тетрадь название 

ткани, образующей мышцы. 

Дополняют текст таблицы в рабочей тетради 

о расположении основных групп мышц в 

организме. 

Складывают из букв название разных видов 

мышц. 

Заполняют пропуски в предложении о 

скелетных мышцах в рабочей тетради, 

пользуясь текстом учебника. 

Подписывают основные части мышцы на 

рисунке рабочей тетради. 

Называют основное свойство мышц. 

11 

Основные 

группы мышц в 

теле человека 

1 

Формирование 

представлений о 

группах мышц у 

человека 

Выписывают в тетрадь из учебника основные 

группы мышц в теле человека: мышцы 

конечностей, мышцы шеи и спины, мышцы 

груди и живота, мышцы головы и лица, 

названия основных мышц на торсе человека.  

Выполняют движения, демонстрируют 

работу разных групп мышц, используя 

помощь педагога.  

Называют и показывают на рисунках 

основные группы мышц в теле человека: 

мышцы конечностей, мышцы шеи и спины, 

мышцы груди и живота, мышцы головы и 

лица. 

Называют значение разных групп мышц, 

устанавливают взаимосвязь между строением 

и функцией разных групп мышц. 

Заполняют пропуски в схеме рабочей тетради 
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«Основные группы мышц». Подписывают 

названия групп мышц на рисунке. 

12 

Работа мышц. 

Утомление мышц 

1 

Формирование 

представления о 

работе мышц. 

Наблюдение за 

работой мышц: 

сгибание, 

разгибание, 

удерживание 

Называют и показывают на рисунках 

мышцы-сгибатели и мышцы-разгибатели, 

чем мышцы прикреплены к костям. 

Рассказывают о работе мышц по плану и 

опорным предложениям (сгибание, 

разгибание, удержание). 

Выполняют движения,  

демонстрируют работу разных групп мышц, 

используя помощь педагога. 

Рассказывают и показывают в ходе 

самонаблюдения как работают мышцы-

сгибатели и мышцы-разгибатели, как 

выполняется сгибание, разгибание, 

удерживание. 

Выполняют практические опыты по 

демонстрации работы мышц и их утомлении, 

результаты записывают в рабочую тетрадь. 

Устанавливают зависимость между работой 

мышц и утомлением, называют причины 

утомления мышц.  

Записывают в тетрадь рекомендации по 

укреплению мышц.  

Выполняют движения, демонстрируют 

работу разных групп мышц, под 

руководством педагога. 

13 

Влияние 

физкультуры и 

спорта на 

формирование и 

развитие мышц 

1 

Формирование 

понятий о влиянии 

физкультуры и 

спорта на 

формирование и 

развитие мышц, 

значении 

физического труда в 

правильном 

формировании 

опорно- 

двигательной 

системы 

Рассказывают по рисункам, с опорой на 

предложения и иллюстрации о важности 

занятий физкультурой, спортом и 

физическим трудом для формирования и 

развития мышц.  

Записывают в тетрадь упражнения для 

утренней гимнастики. 

Рассказывают о пластике и красоте 

человеческого тела.  

Определяют по рисункам, какие упражнения 

надо выполнять для развития разных групп 

мышц, сохранении пластики и красоты, 

используя помощь педагога. 

Рассказывают о важности занятий 

физкультурой, спортом и физическим трудом 

для формирования и развития мышц. 

Проводят опыты и наблюдения для 

профилактики мышечного утомления, 

делают вывод, когда утомление наступает 

быстрее.  

Называют правила здорового образа жизни. 

Записывают в тетрадь упражнения для 

утренней гимнастики, для формирования 

правильной осанки.  

Называют причины нарушения пластики и 

красоты человеческого тела.  

 Определяют по рисункам, какие упражнения 

надо выполнять для развития разных групп 

мышц, сохранении пластики и красоты. 

Кровообращение – 8 часов 

14 Передвижение 1 Формирование Рассказывают о передвижении веществ в Составляют рассказ о способах 
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веществ в 

организме 

растений и 

животных. 

Кровеносная 

система человека 

представлений о 

передвижении 

веществ в организме 

растений и 

животных; о 

кровеносной системе 

человека 

организме растений и животных по рисункам 

с опорой на предложения и иллюстративный 

материал, предложенный педагогом.  

Показывают по таблице общий план 

строения кровеносной системы. 

Называют сосуды, по которым перемещается 

кровь с питательными веществами. 

передвижения питательных вещества по 

сосудам растений и животных, делают вывод 

о единстве строения и выполняемых 

функций данных систем. 

Показывают на рисунках и таблицах сосуды 

растения и животных. 

Рассказывают, как осуществляется транспорт 

веществ в организме животных. 

Показывают на таблице схему кровеносной 

системы человека, пути передвижения 

питательных веществ с кровью по сосудам 

кровеносной системы.  

Записывают определения в тетрадь. 

Зарисовывают клетки и сосуды, 

участвующие в передвижении веществ. 

15 

Кровь, ее состав 

и значение. 

Кровеносные 

сосуды 

1 

Формирование 

представлений о 

значении и составе 

крови, кровеносных 

сосудах 

Называют функции крови, клетки крови по 

рисункам учебника, описывают их значение в 

организме человека, используя заранее 

выделенные понятия педагогом. 

Выполняют задание: рисуют условные знаки, 

которыми обозначают название сосудов. 

Выполняют совместно с педагогом 

практическую работу: чтение анализа крови, 

запись нормативных показателей РОЭ, 

лейкоцитов, тромбоцитов. 

Под руководством педагога делают вывод о 

состоянии своего организма, самочувствии. 

Рассказывают о значении крови и 

кровообращения, ее составе.  

Узнают и называют клетки крови по 

рисункам, какие функции они выполняют. 

Выписывают названия клеток крови в 

тетрадь.  

Называют и показывают по таблице виды 

сосудов (капилляры, вены, артерии). 

Рассказывают об особенностях строения 

разных видов сосудов. Устанавливают 

взаимосвязь между их строением и 

выполняемыми функциями.  

Рассказывают по схеме о значении крови, 

называют ее функции: перенос кислорода и 

питательных веществ, воды, выведение 

углекислого газа, выведение вредных и 

ненужных веществ, защита организма. 

Выполняют практическую работу: чтение 

анализа крови, запись нормативных 

показателей РОЭ, лейкоцитов, тромбоцитов. 

Делают вывод о состоянии своего организма. 
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16 

 Сердце. 

Внешний вид, 

величина, 

положение 

сердца в грудной 

клетке. Работа 

сердца. Пульс 

1 

Формирование 

представлений о 

внешнем виде, 

величине, положении 

сердца в грудной 

клетке; о работе 

сердца и пульсе 

Составляют рассказ по предложенным 

педагогом предложениям о внешнем виде, 

величине, положении сердца в грудной 

клетке. На рисунке обозначают место сердца 

в организме человека, подписывают отделы 

сердца. 

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу по подсчету своего 

пульса в спокойном состоянии и после 

дозированных гимнастических упражнений; 

делают вывод о состоянии своего организма, 

его самочувствии. 

Рассказывают по рисунку, макету о строении 

сердца: внешний вид, величина, положении 

сердца в грудной клетке. 

Подписывают на рисунке рабочей тетради 

отделы сердца.  

Дорисовывают рисунок: обозначают место 

сердца в организме человека.  

Выполняют практическую работу: проводят 

подсчет пульса с помощью педагога в 

спокойном состоянии и после дозированных 

гимнастических упражнений. Делают вывод 

об учащении пульса при физической 

нагрузке. 

Описывают особенности состояния своей 

кровеносной системы: частоту пульса. 

17 

Кровяное 

давление. 

Движение крови 

по сосудам. 

Группы крови 

1 

Формирование 

представлений о 

кровяном давлении, 

движении крови по 

сосудам, группе 

крови 

Знакомятся с понятием кровяное давление по 

словарю учебника, выписывают в тетрадь 

определение «кровяное давление». По 

рисунку учебника и таблице рассказывают о 

движении крови по сосудам; выписывают в 

тетрадь новые термины (название видов 

крови, кровеносных сосудов).  

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: записывают в 

«Блокноте на память» свою группу крови, 

резус-фактор, кровяное давление. 

Знакомятся с понятием кровяное давление по 

словарю учебника, выписывают в тетрадь 

определение «кровяное давление». 

 По рисунку учебника и таблице 

рассказывают о движении крови по сосудам; 

какую функцию выполняет артериальная и 

венозная кровь, чем отличается по составу и 

выполняемым функциям.  

Выписывают в тетрадь новые термины 

(название видов крови, кровеносных 

сосудов).  

Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: записывают в 

«Блокноте на память» свою группу крови, 

резус-фактор, кровяное давление. 

Делают вывод о состоянии своего 

самочувствия, соблюдении правил здорового 

образа жизни и безопасного поведения. 

18 

Заболевания 

сердца. 

Профилактика 

1 

Формирование 

представлений о 

сердечно-сосудистых 

Перечисляют заболевания сердечно-

сосудистой системы (инфаркт, ишемическая 

болезнь, сердечная недостаточность), 

Называют сердечно-сосудистые заболевания 

и их причины (инфаркт, ишемическая 

болезнь, сердечная недостаточность). 
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сердечно-

сосудистых 

заболеваний  

заболеваниях и их 

профилактике 

используя помощь педагога. 

 Рассказывают по плану и опорным 

предложениям о профилактике сердечно-

сосудистых заболеваний.  

Заполняют таблицу «Сердечно-сосудистые 

заболевания, причины возникновения, 

состояние самочувствия человека». 

Записывают в тетрадь рекомендации по 

профилактике заболеваний. 

19 

Значение 

физкультуры и 

спорта для 

укрепления 

сердца. 

1 

Продолжение 

формирования 

представлений о 

профилактике 

сердечно-сосудистых 

заболеваний 

Рассказывают о строении стенок сердца, 

выполняемой им работе, используя помощь 

педагога.  

Рассматривают в таблице и на рисунках 

сердце тренированного и нетренированного 

человека, называют отличия.  

Рассказывают по опорным предложениям о 

правилах тренировки сердца, о постепенном 

увеличении нагрузки. 

Рассказывают о строении сердца, 

устанавливают взаимосвязь между работой 

сердца и состоянием мышц стенок сердца. 

Сравнивают по рисункам, слайдам и таблице 

сердце тренированного и нетренированного 

человека, делают вывод об отличительных 

признаках его строения.  

Составляют памятку «Правила тренировки 

сердца».  

Формулируют вывод о постепенном 

увеличении нагрузки при проведении 

тренировки сердца. 

20 

Вредное влияние 

никотина, 

спиртных 

напитков, 

наркотических 

средств на 

сердечно-

сосудистую 

систему 

1 

Формирование 

представления о 

вреде никотина, 

спиртных напитков, 

наркотических 

средств на сердечно-

сосудистую систему 

Работают с карточкой: определение вредных 

привычек, записывают правила здорового 

образа жизни.  

По иллюстрациям определяют вред, 

наносимый человеку никотином, спиртными 

напитками, наркотическими средствами.  

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о последствиях наркотиков на внешность 

человека с последующим обсуждением. 

Называют вредные привычки человека, 

используя адаптированный иллюстративный 

материал, предложенный педагогом.  

Называют причины алкоголизма, вред 

наркотиков; к каким болезням приводят 

вредные привычки; как действует на 

организм человека никотин, спиртные 

напитки, наркотические вещества. 

Определяют совместно с педагогом пути 

избавления от вредных привычек. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о последствиях наркотиков на внешность 

человека в очень короткие сроки с 

последующим обсуждением. 

21 

Первая помощь 

при 

кровотечении. 

Донорство — это 

почетно 

1 

Формирование 

представлений о 

первой помощи при 

кровотечении 

Зачитывают по учебнику характеристику 

видов кровотечений, что характерно для 

каждого вида.  

Рассказывают по рисункам и опорным 

предложениям какую помощь оказывают при 

Выписывают в рабочую тетрадь виды 

кровотечений, зачитывают из учебника их 

характеристику. 

Выполняют задание: описывают и 

определяют по описанию вид кровотечения. 
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разных видах кровотечений. 

Выписывают из словаря определение 

термина «донор», обсуждают его значение. 

Под руководством педагога выполняют 

практические работы: обработка царапин 

йодом; наложение повязок на раны при 

порезах, кровотечении. 

Делают вывод о необходимости оказания 

первой помощи при кровотечениях. 

Подписывают на рисунках в рабочей тетради 

виды кровотечений; сравнивают, определяют 

отличительные признаки; называют виды 

оказания первой помощи. 

Выписывают из словаря определение 

термина «донор», обсуждают его значение. 

Выполняют практические работы: обработка 

царапин йодом; наложение повязок на раны 

при порезах, кровотечении. 

Делают вывод о необходимости и важности 

своевременной помощи при кровотечениях. 

Дыхание - 8 часов 

22 

Значение 

дыхания для 

растений, 

животных, 

человека 

1 

Формирование 

представлений о 

значении дыхания 

для растений, 

животных, человека 

Дают характеристику дыхания по опорным 

предложениям.  

Читают по опорным карточкам, что дыхание 

— это процесс окисления органических 

соединений с высвобождением энергии; что 

при дыхании всех живых организмов 

происходит поглощение кислорода и 

выделение углекислого газа. 

Под руководством педагога делают вывод о 

значении дыхания для всех живых 

организмов. 

Рассказывают о значении дыхания для 

растений, животных, человека.  

Выписывают в тетрадь определение процесса 

дыхания (дыхание это процесс поглощения 

кислорода и выделения углекислого газа и 

воды, а также энергии, обеспечивающей 

жизнедеятельность организма). 

Называют типы дыхания у разных живых 

организмов, через какие структуры дышат 

живые организмы. 

Делают вывод о необходимости дыхания для 

получения энергии и обеспечения 

жизнедеятельности живых организмов. 

23 

Органы дыхания 

человека 

1 

Формирование 

представлений об 

органах дыхательной 

системы 

Называют органы дыхания по таблице, 

выписывают названия в тетрадь опираясь на 

текст учебника и используя помощь педагога.  

Работают с карточками: записывают путь 

воздуха при вдохе, используя рисунки 

учебника; расставляют цифры в нужном 

порядке, определяя путь воздуха при выдохе 

по органам дыхания, используя помощь 

педагога. 

Знают и называют по таблице органы 

дыхания человека (носовая и ротовая 

полости, гортань, трахея, бронхи, легкие). 

 Устанавливают взаимосвязь между 

строением и выполняемыми функциями, 

названием и значением органов. 

Подписывают названия органов дыхания на 

рисунках в рабочих тетрадях. 

Выполняют задания: заполняют пропуски в 

тексте; записывают путь воздуха при вдохе и 

выдохе, заполняя пропуски в тексте и 
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расставляя цифры в нужном порядке; 

дополняют таблицу, пользуясь текстом 

учебника и рисунком о процессах вдоха и 

выдоха. 

24 

Состав 

вдыхаемого и 

выдыхаемого 

воздуха. 

Газообмен в 

легких и тканях. 1 

Формирование 

представлений о 

составе вдыхаемого и 

выдыхаемого 

воздуха 

Рассказывают о составе воздуха по рисунку, 

используя помощь педагога. Работают со 

словарем: выписывают определение термина 

«газообмен». Наблюдают опыт 

«Обнаружение в составе выдыхаемого 

воздуха углекислого газа», рассказывают о 

составе вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, 

используя помощь педагога. 

Рассказывают о составе воздуха по 

диаграмме. 

Работают со словарем: выписывают и 

объясняют значение нового биологического 

термина «газообмен».  

Рассказывают, как происходит газообмен в 

легких и тканях.  

Наблюдают опыт «Обнаружение в составе 

выдыхаемого воздуха углекислого газа», 

делают вывод о составе вдыхаемого и 

выдыхаемого воздуха. 

25 

Гигиена 

дыхания. 

Необходимость 

чистого воздуха 

для дыхания 
1 

Формирование 

представлений о 

гигиене дыхания, 

необходимости 

чистого воздуха для 

дыхания 

Составляют рассказ по плану, используя 

текст учебника и помощь педагога о 

необходимости для дыхания чистого воздуха.  

Рассказывают, что с человеком происходит, 

если он дышит загрязненным воздухом.  

Работают с карточкой, выбирают правильные 

ответы: что необходимо для того, чтобы 

дышать чистым воздухом, используя помощь 

педагога. 

Составляют рассказ по плану, используя 

текст учебника о необходимости для 

дыхания чистого воздуха. 

Описывают состояние человека при дыхании 

загрязненным воздухом. 

 Работают с карточкой, выбирают 

правильные ответы: что необходимо для 

того, чтобы дышать чистым воздухом. 

Называют меры, принимаемые в городе для 

охраны воздуха. 

26 

Болезни органов 

дыхания и их 

предупреждение 

1 

Формирование 

представлений о 

простудных и 

инфекционных 

заболеваниях 

органов дыхания, их 

профилактике 

Читают в учебнике названия заболевания 

органов дыхания. Рассказывают с опорой на 

предложения и адаптированный 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом, о правилах предупреждения 

заболеваний. Рассматривают рисунки в 

рабочей тетради, обозначают предметы, 

необходимые для людей, заболевших 

простудными и инфекционными 

заболеваниями. Подчеркивают в тексте 

названия болезней органов дыхания. 

Называют простудные и инфекционные 

заболевания органов дыхания, причины их 

возникновения, правила предупреждения 

заболеваний.  

Подчеркивают в тексте названия болезней 

органов дыхания.  

Заполняют таблицу в рабочей тетради, 

используя слова для справок «Инфекционные 

и простудные заболевания». 

Выписывают из словаря значение термина 

«вакцина». Называют болезни, при которых 
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Под руководством педагога выполняют 

практическую работу: измеряют температуру 

тела; делают вывод о необходимости 

здорового образа жизни. 

используется.  

Называют правила здорового образа жизни, 

методы, средства лечения и профилактики 

заболеваний. 

Выполняют практическую работу: измеряют 

температуру тела. 

Делают вывод о мерах профилактики 

простудных заболеваний, необходимости 

здорового образа жизни. 

27 

Влияние 

никотина на 

органы дыхания 

1 

Формирование 

представлений о 

влиянии никотина на 

органы дыхания 

Слушают рассказ педагога о вредном 

влиянии курения на органы дыхания. 

Слушают сообщения обучающихся, откуда 

произошел табак, как действует табак на 

органы дыхания.  

Рассматривают фотографии легких курящего 

и некурящего человека, делают вывод о 

необходимости здорового образа жизни. 

Знают и называют правила здорового образа 

жизни и безопасного поведения (занятия 

физкультурой и спортом; отсутствие вредных 

привычек, чистый воздух). 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

о вреде никотина для органов дыхания с 

последующим обсуждением. 

Слушают рассказ педагога, работают с 

презентацией о происхождении никотина, 

его содержании в разных видах растений, 

приносимом вреде организму человека и 

заболеваниях органов дыхания при курении; 

Слушают сообщения обучающихся, откуда 

произошел табак, как действует табак на 

органы дыхания. 

 Рассматривают фотографии легких 

курящего и некурящего человека, делают 

вывод о необходимости здорового образа 

жизни. 

Знают и называют правила здорового образа 

жизни и безопасного поведения (занятия 

физкультурой и спортом; отсутствие вредных 

привычек, чистый воздух). 

Смотрят видеофильм о вреде никотина для 

органов дыхания с последующим 

обсуждением. 

28 

Гигиенические 

требования к 

составу воздуха в 

жилых 

помещениях. 

Загрязнение 

атмосферы 

1 

Формирование 

представлений о 

гигиенических 

требованиях к 

составу воздуха в 

жилых помещениях, 

о загрязнении 

атмосферы 

Работают с презентацией «Охрана воздуха».  

Называют, что может находиться в воздухе: 

дым заводов, выхлопные газы, дым костров. 

 Называют причины загрязнения воздуха в 

атмосфере и жилых помещениях, о вредном 

влиянии запыленности и загазованности 

воздуха на организм человека.  

Работают с таблицей: «Какими действиями 

Рассказывают о гигиенических требованиях к 

составу воздуха в жилых помещениях; о 

причинах загрязнения атмосферы. 

 Работают с презентацией «Запыленность и 

загрязненность воздуха, их вредное 

влияние». 

 Рассматривают иллюстрации о  

 загрязнении воздушной среды, источниках 
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человек загрязняет воздух». 

Рисуют в тетради природоохранные знаки; 

рассматривают рисунки и рассказывают с 

помощью педагога, что загрязняет и что 

очищает воздух. 

загрязнения воздуха в жилых помещениях. 

Составляют совместно с педагогом 

рекомендации как получить свежий воздух, 

какие меры нужно применять по очистке 

воздуха. 

 Знакомятся с экологическими проблемами 

окружающей среды.  

Устанавливают взаимосвязь между 

природными компонентами, природой и  

человеком. 

Рисуют в тетради природоохранные знаки; 

рассматривают рисунки и рассказывают, что 

загрязняет и что очищает воздух. 

29 

Озеленение 

городов, 

значение зеленых 

насаждений, 

комнатных 

растений для 

человека 

1 

Формирование 

представлений об 

озеленении городов, 

значении зеленых 

насаждений, 

комнатных растений 

для человека 

Рассказывают о значении зеленых 

насаждений для чистоты воздуха, 

необходимости озеленения городов. 

Рассказывают с опорой на предложения и 

адаптированный иллюстративный материал, 

предложенный педагогом, о роли комнатных 

растений в обеспечении чистоты воздуха в 

жилых помещениях. 

Под руководством педагога решают 

кроссворд: выписывают названия деревьев, 

которые сажают в городе.  

Рассказывают о значении зеленых 

насаждений для чистоты воздуха, 

необходимости озеленения городов. 

Рассказывают о роли комнатных растений в 

обеспечении чистоты воздуха в жилых 

помещениях.  

Решают кроссворд: выписывают названия 

деревьев, которые сажают в городе. 

Объясняют значение пословиц о 

необходимости охраны лесов и зеленых 

насаждений. 

Питание и пищеварение- 10 часов 

30 

Особенности 

питания 

растений, 

животных, 

человека  

1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

питания растений, 

животных, человека 

По рисункам рассказывают об особенностях 

питания растений, животных, человека.  

Называют способы питания растений и 

животных по опорным предложениям. 

 По иллюстрациям называют и показывают 

хищников и растительноядных животных. 

Рассказывают об особенностях питания 

человека, его значении для 

жизнедеятельности организма  

Рассказывают по рисункам и слайдам об 

особенностях питания растений, животных, 

человека.  

Называют способы питания растений: 

воздушное и минеральное.  

Рисуют схему всасывания и передвижения 

растворенных минеральных солей корнями, 

образование органических веществ листьях 

растений, называют условия протекания этих 

процессов.  

Называют способы питания животных. На 
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рисунках показывают хищников и 

растительноядных животных.  

Рассказывают об особенностях питания 

человека, его значении для 

жизнедеятельности организма 

31 

Значение 

питания для 

человека. Пища 

растительная и 

животная. Состав 

пищи 

1 

Формирование 

представлений о 

питании и 

пищеварении. 

Закрепление знаний 

о пищевых 

продуктах, и 

питательных 

веществах.  

Назначение 

витаминов 

Рассказывают о значении питания для 

человека с опорой на предложения и 

адаптированный иллюстративный материал, 

предложенный педагогом.  

Называют продукты растительного и 

животного происхождения по рисункам, 

принимая помощь педагога.  

Выписывают в тетрадь названия питательных 

веществ (белки, жиры, углеводы, вода, 

минеральные соли). Находят на рисунках и 

подписывают продукты, содержащие белки, 

жиры и углеводы. 

Находят в словаре и объясняют значение 

терминов «питание», «пищеварение». 

Рассказывают, для чего человеку нужна 

пища; какая пища называется растительной и 

животной.  

По рисункам и слайдам называют 

питательные вещества, которые содержатся в 

пище (белки, жиры, углеводы, вода, 

минеральные соли), в каких продуктах 

содержаться и какое значение их для 

человека. 

Находят на рисунках и подписывают 

продукты, содержащие белки, жиры и 

углеводы. 

Записывают в тетрадь правила 

разнообразного питания. 

32 

Витамины. 

Значение овощей 

и фруктов для 

здоровья 

человека 

1 

Формирование 

представлений о 

витаминах, значении 

овощей и фруктов 

для здоровья 

человека 

Работают со словарем, выписывают в тетрадь 

значение термина «витамины». 

Выписывают в тетрадь по рисункам название 

витаминов. 

Называют по рисункам продукты, 

содержащие разные витамины. Рассказывают 

о витаминах по плану, используя опорные 

предложения и помощь педагога.  

Рассказывают о значении овощей и фруктов 

для здоровья человека по предложенным 

педагогом предложениям. 

Читают в словаре значение термина 

«витамины», выписывают в тетрадь. 

Объясняют, почему организму необходимы 

витамины, что такое авитаминоз.  

 Называют по рисункам группы витаминов, 

продукты питания, в которых они 

содержатся. 

 Составляют рассказ о витаминах по плану 

(название, где содержится, чем полезен).  

Заполняют таблицу в рабочей тетради: 

название витамина, в каких продуктах 

содержится.  

Делают вывод о значении овощей и фруктов 

для здоровья человека. 

33 Органы 1 Формирование Называют по слайдам и рисункам, используя Называют и показывают по таблице органы 
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пищеварения знаний об органах 

пищеварения 

помощь педагога, органы пищеварения: 

ротовая полость, пищевод, желудок, 

поджелудочная железа, печень, кишечник.  

Выполняют задания в рабочей тетради.  

Подчёркивают в тексте правильные ответы, 

какие органы относятся к органам 

пищеварения; подписывают органы 

пищеварения на рисунке; обозначают на 

схеме последовательность прохождения 

пищи по пищеварительному тракту. 

пищеварения (ротовая полость, пищевод, 

желудок, поджелудочная железа, печень, 

кишечник).  

Рассказывают, что происходит с пищей в 

каждом органе. Устанавливают взаимосвязь 

между строением органов и выполняемой 

функцией. 

 Выполняют задания в тетради: 

подчеркивают в тексте правильные ответы, 

какие органы относятся к органам 

пищеварения.  

Пописывают органы пищеварения на 

рисунке.  

Обозначают последовательность 

прохождения пищи по пищеварительному 

тракту по схеме рабочей тетради. 

Соединяют стрелками органы пищеварения и 

выполняемые ими функции. 

34 

Здоровые зубы- 

здоровое тело. 

Строение и 

значение зубов, 

уход, лечение 

1 

Формирование 

представлений о 

строении и значении 

зубов.  

Расширение знаний о 

правилах ухода за 

зубами, их лечении 

Называют части зуба по таблице и рисунку 

учебника. 

 Сравнивают зубы, отмечают их различие по 

форме и функциям. 

Составляют рассказ по плану и с опорой на 

предложения о правилах здорового образа 

жизни и правильного питания, ухода за 

ротовой полостью, своевременным лечением 

зубов. 

Называют заболевания зубов, десен и 

ротовой полости, используя помощь 

педагога. 

Обводят рисунки в рабочей тетради с 

предметами, необходимыми для ухода за 

зубами. 

Называют по рисунку виды зубов у 

млекопитающих животных, сравнивают с 

зубами человека по таблице.  

Называют части зуба по таблице и рисунку 

учебника. Устанавливают взаимосвязь между 

видом зуба и выполняемой функцией. 

Называют правила ухода за ротовой 

полостью, своевременным лечением зубов. 

Отрабатывают правила чистки зубов, 

выполняя задание в рабочей тетради: 

расставляют цифры в правильном порядке. 

 Называют заболевания зубов, десен и 

ротовой полости, записывая их названия в 

тетради. 

 Дополняют предложения в тексте рабочей 

тетради, закрепляя правила ухода за зубами и 

ротовой полостью.  

Обводят рисунки с предметами, 
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необходимыми для ухода за зубами в 

рабочей тетради.  

35 

Изменение пищи 

во рту под 

действием 

слюны. 

Глотание. 

Изменение пищи 

в желудке 

1 

Формирование 

представлений об 

изменении пищи во 

рту под действием 

слюны, глотании, 

изменении пищи в 

желудке 

Рассказывают, что происходит в ротовой 

полости под действием слюны, какую роль в 

пищеварении играет язык с опорой на 

предложения и иллюстрации, 

предоставленные педагогом.  

Наблюдают за опытом по обнаружению 

крахмала в хлебе, в картофеле. 

Делают вывод под руководством педагога, 

как действует слюна на крахмал.  

Находят и подписывают на схеме желудок, 

рисуют, где расположен желудок в организме 

человека, дополняют предложения, что 

происходит с пищей в желудке. 

Рассказывают о строении ротовой полости 

как переднего отдела пищеварительной 

системы (слизистая оболочка, зубы, язык, 

слюнные железы); о процессах измельчения 

пищи, смачивания слюной, глотании, 

начальной стадии пищеварения под 

действием слюны.  

Наблюдают демонстрационный опыт. 

Обсуждают результаты опыта по 

обнаружению крахмала в хлебе, картофеле. 

Делают вывод: объясняют, как действует 

слюна на крахмал. 

Находят и подписывают на схеме в рабочей 

тетради желудок. 

Дополняют предложения в тексте рабочей 

тетради, что происходит с пищей в желудке. 

36 

Пищеварение в 

кишечнике.  

1 

Расширение 

представления о 

функциях отделов 

пищеварительной 

системы. 

Формирование 

представлений о 

пищеварении в 

кишечнике 

Рассказывают, что происходит с пищей в 

кишечнике, называют и показывают 

кишечник на таблице, рисунках, на примере 

своего организма, используя помощь 

педагога. 

Рассматривают рисунок в тетради, 

подписываю печень, кишечник, аппендикс.  

Дополняют предложения в тетради об 

изменении пищи в органах пищеварения. 

Рассказывают о строении кишечника, 

находят его на схеме, показывают, где 

расположен кишечник в организме человека. 

Устанавливают взаимосвязь между его 

строением и выполняемой функцией. 

В рабочей тетради рассматривают рисунок, 

подписываю печень, кишечник, аппендикс; 

дополняют предложения об изменении пищи 

в органах пищеварения. 

37 

Гигиена питания. 

Значение 

приготовления 

пищи. Нормы 

питания 1 

Формирование 

представлений о 

гигиене питания, 

значении 

приготовления пищи, 

о нормах питания 

Выписывают из учебника правила гигиены 

питания. Выполняют задания в рабочей 

тетради: читают правила гигиены питания, 

находят ошибки, зачеркивают неверные 

утверждения.  

Знакомятся с нормами питания, составляют 

меню на день.  

По слайдам знакомятся с пищей народов 

разных стран.  

Называют правила здорового образа жизни, 

гигиены питания. 

Знакомятся с правилами составления меню, 

рассказывают о режиме питания. 

По слайдам знакомятся с пищей народов 

разных стран.  

Выполняют задания в рабочей тетради: 

читают правила гигиены питания, находят 

ошибки, зачеркивают неверные утверждения; 
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Рассказывают о культуре поведения во время 

еды.  

Демонстрируют правила поведения за столом 

во время приема пищи, умения есть красиво 

под руководством педагога.  

Рассказывают о режиме питания, используя 

помощь педагога.  

подчеркивают правила гигиены питания в 

стихотворении; записывают правила гигиены 

питания в тетрадь; составляют меню.  

Рассказывают о культуре поведения во время 

еды.  

Демонстрируют правила поведения за столом 

во время приема пищи, умения есть красиво. 

38 

Заболевания 

пищеварительно

й системы и их 

профилактика 

1 

Формирование 

представлений о 

заболеваниях 

пищеварительной 

системы и их 

профилактике 

Называют заболевания органов пищеварения, 

находят на рисунке и называют продукты, 

которые могут вызвать заболевания органов 

пищеварения. 

Называют правила гигиены, которые 

необходимо соблюдать при приготовлении 

пищи и во время еды.  

Рассказывают о правилах профилактики 

заболеваний, используя помощь педагога. 

 Выполняют задания в тетради:  

подчеркивают названия заболеваний органов 

пищеварения в предложенном перечне; 

рассматривают рисунки и зачеркивают 

продукты, которые могут вызвать 

заболевания органов пищеварения. 

Рассказывают о доврачебной помощи при 

нарушениях пищеварения. 

Выписывают в тетрадь заболевания 

пищеварительной системы, используя текст 

учебника (аппендицит, дизентерия, холера, 

гастрит). 

Подчеркивают названия заболеваний органов 

пищеварения в предложенном перечне на 

карточке.  

В рабочей тетради рассматривают рисунки и 

зачеркивают продукты, которые могут 

вызвать заболевания органов пищеварения; 

дополняют таблицу «Названия заболеваний и 

возможная причина».  

Знают и называют правила здорового образа 

жизни и правильного питания (правила 

хранения пищевых продуктов, правила 

обработки пищи, правила предупреждения 

инфекционных и желудочно-кишечных 

заболеваний).  

Выписывают из словаря определение 

значения «инфекционные болезни». 

Объясняют, какие болезни называют 

инфекционными. 

 Называют признаки инфекционных 

заболеваний, причины заражений, меры 

профилактики и доврачебной помощи при 

нарушениях пищеварения. 

39 

Причины и 

признаки 

пищевых 

1 

Формирование 

представлений о 

причинах и 

Называют виды и причины отравлений, что 

необходимо делать при отравлении. 

Называют правила сбора и хранения грибов и 

Называют правила гигиены питания, 

хранения пищевых продуктов, обработки 

пищи. 
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отравлений. 

Влияние вредных 

привычек на 

пищеварительну

ю систему 

признаках пищевых 

отравлений; влиянии 

вредных привычек на 

пищеварительную 

систему 

ягод, хранения и употребления в пищу 

продуктов питания, используя помощь 

педагога.  

Под руководством педагога рассказывают о 

доврачебной помощи при нарушениях 

пищеварения. 

Проводят исследование качества продуктов 

питания по таблице в рабочей тетради под 

руководством педагога. 

Рассказывают о вредном влиянии алкоголя и 

курения на пищеварительную систему по 

плану и опорным предложениям.  

Заполняют пропуски в схеме рабочей тетради 

«Пищевые отравления: отравления 

бактериями, грибами, ядовитыми 

растениями».  

По презентации, рисункам знакомятся и 

называют ядовитые грибы и растения, 

описывают их особенности внешнего вида.  

Работают с таблицей учебника: называют 

причины и признаки пищевых отравлений, 

первую помощь и правила гигиены.  

Проводят исследование качества продуктов 

питания по таблице в рабочей тетради. 

Рассказывают о вредном влиянии алкоголя и 

курения на пищеварительную систему по 

плану. 

Выделение - 3час 

40 

Роль выделения в 

процессе 

жизнедеятельнос

ти организмов. 

Органы 

образования и 

выделения мочи 
1 

Формирование 

представлений об 

органах образования 

и выделения мочи, 

роли выделения в 

процессе 

жизнедеятельности 

организма 

Называют органы образования и выделения 

мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, 

мочеиспускательный канал) по рисункам и 

таблице, используя помощь педагога. 

Рассказывают по плану и опорным 

предложениям о роли выделения в процессе 

жизнедеятельности организмов. 

Разгадывают ребусы с названием органов и 

выполняемыми функциями. В рабочей 

тетради рассматривают рисунок, 

подписывают почки, мочевой пузырь и 

мочеиспускательный канал, используя 

помощь педагога. 

Называют органы образования и выделения 

мочи (почки, мочеточник, мочевой пузырь, 

мочеиспускательный канал) по рисункам и 

таблице. Устанавливают взаимосвязь между 

строением органов и выполняемой функцией.  

Описывают особенность состояния своей 

мочевыделительной системы (отсутствие 

болей в области поясницы, длительность 

удержания мочи, цвет мочи).  

В рабочей тетради разгадывают ребусы с 

названием органов и выполняемыми 

функциями; рассматривают рисунок, 

подписывают почки, мочевой пузырь и 

мочеиспускательный канал.  

41 

Внешний вид 

почек, их 

расположение в 

организме 

человека. 

Значение 

1 

Формирование 

представлений о 

внешнем виде почек, 

их расположении в 

организме человека, 

значении выделения 

Показывают на рисунках органы образования 

и выделения мочи; расположение почек в 

организме человека на таблице и на примере 

собственного организма. 

Описывают внешний вид почек по рисунку, 

предложенному педагогом плану и опорным 

Показывают и называют по таблице органы 

образования и выделения мочи;  

Показывают расположение почек в 

организме человека по таблице и на примере 

собственного организма. 

Описывают внешний вид почек по рисунку и 
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выделения мочи мочи предложениям. 

Зарисовывают почку в тетради. 

По иллюстрациям и опорным предложениям 

рассказывают о значении выделения мочи. 

предложенному педагогом плану. 

Зарисовывают почку в разрезе в тетради. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

выбирают правильный ответ, как образуется 

и выделяется моча. 

Составляют рассказ по плану о значении 

выделения мочи. 

42 

Предупреждение 

почечных 

заболеваний. 

Профилактика 

цистита 

1 

Формирование 

представлений о 

почечных 

заболеваниях, 

профилактике 

цистита 

Описывают особенности состояния своей 

мочевыделительной системы (наличие либо 

отсутствие болей в области поясницы, 

длительность удержания мочи, цвет мочи), 

используя помощь педагога. Рассказывают о 

предупреждении почечных заболеваний, 

профилактике цистита с опорой на 

предложения и адаптированный 

иллюстративный материал, предложенный 

педагогом.  

Читают с помощью педагога результаты 

анализа мочи (цвет, прозрачность, сахар), 

делают вывод о своем самочувствии. 

Рассматривают рисунки, рисуют на них 

разрешающие или запрещающие знаки по 

профилактике почечных заболеваний. 

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Описывают особенности состояния своей 

мочевыделительной системы (наличие либо 

отсутствие болей в области поясницы, 

длительность удержания мочи, цвет мочи). 

Рассказывают о предупреждении почечных 

заболеваний, профилактике цистита по плану 

и вопросам педагога.  

Читают с помощью педагога результаты 

анализа мочи (цвет, прозрачность, сахар), 

делают вывод о состоянии своего организма, 

самочувствии. 

Рассматривают рисунки в рабочей тетради, 

рисуют на них разрешающие или 

запрещающие знаки по профилактике 

почечных заболеваний. 

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Размножение и развитие - 9 часов 

43 

Особенности 

мужского и 

женского 

организма 

1 

Формирование 

представлений об 

особенностях 

строения мужского и 

женского организма 

Рассматривают иллюстрации: мужчина и 

женщина. 

Называют биологическую и социальную 

природу человека, в чем ее разница для 

мужчины и женщины. 

Сравнивают мужчину и женщину по 

параметрам: внешний вид, поведение, 

одежда, телосложение, физические и 

физиологические особенности, особенности 

психики; находят и называют общие черты и 

Рассматривают иллюстрации: мужчина и 

женщина. 

Называют биологическую и социальную 

природу человека, в чем ее разница для 

мужчины и женщины. 

Сравнивают мужчину и женщину по 

параметрам: внешний вид, поведение, 

одежда, телосложение, физические и 

физиологические особенности, особенности 

психики; первичные половые признаки. 
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черты отличия. 

Работают с презентацией «Любовь, жизнь, 

семья» с последующим обсуждением, 

используя помощь педагога. 

Находят и называют общие черты и черты 

отличия, делают вывод. 

Работают с презентацией «Любовь, жизнь, 

семья» с последующим обсуждением. 

44 

Биологическое 

значение 

размножения. 

Размножение 

растений, 

животных, 

человека 1 

Формирование 

представлений о 

биологическом 

значении 

размножения, 

размножении 

растений, животных, 

человека 

Называют виды и способы размножения 

растений и животных по рисункам с опорой 

на предложения и иллюстрации. 

Рассказывают, в чем преимущество полового 

размножения; 

какое биологическое значение имело 

возникновение у животных внутреннего 

размножения.  

Отмечают особенность размножения 

человека: чем половые клетки отличаются от 

соматических; почему каждому человеку 

нужно знать свою родословную. Что такое 

наследственная информация 

Называют виды и способы размножения 

растений и животных по рисункам; в чем 

преимущество полового размножения. 

Какое биологическое значение имело 

возникновение у животных внутреннего 

размножения.  

Отмечают особенность размножения 

человека: чем половые клетки отличаются от 

соматических; почему каждому человеку 

нужно знать свою родословную. Что такое 

наследственная информация 

45 

Система органов 

размножения 

человека 

1 

Формирование 

представлений о 

системе органов 

размножения 

человека 

Называют по таблице системы органов 

размножения мужчины и женщины, 

используя помощь педагога. 

Составляют рассказ по плану с опорой на 

предложения о гигиене юношей и девушек в 

подростковом возрасте.  

Зачитывают в учебнике, находят в таблице и 

показывают на рисунках половые железы и 

половые клетки мужчины и женщины. 

Называют по таблице системы органов 

размножения мужчины и женщины: 

особенности строения и выполняемой 

функции. 

Составляют рассказ по плану о гигиене 

юношей и девушек в подростковом возрасте. 

Зачитывают в учебнике, находят в таблице и 

на рисунках половые железы и половые 

клетки мужчины и женщины, рассказывают о 

их строении и выполняемой функции. 

46 

Оплодотворение. 

Беременность. 

Внутриутробное 

развитие 

1 

Формирование 

представлений об 

оплодотворении, 

беременности и 

внутриутробном 

развитии 

Читают в учебнике что такое 

оплодотворение, где происходит, каковы 

условия осуществления. Как и когда 

наступает беременность.  

Заполняют таблицу: условия 

внутриутробного развития ребенка. 

Называют правила здорового образа жизни 

матери новорожденного ребенка, используя 

помощь педагога. 

Читают в учебнике что такое 

оплодотворение, где происходит, каковы 

условия осуществления.  

Как и когда наступает беременность. 

Заполняют таблицу: условия 

внутриутробного развития ребенка. 

Называют правила здорового образа жизни. 

Устанавливают взаимосвязь между 

здоровьем матери и правильным 
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внутриутробном развитии ребенка. 

Называют условия протекания правильной 

беременности. 

47 

Роды. 

Материнство. 

Уход за 

новорожденным 

1 

Формирование 

представлений о 

родах, материнстве, 

уходе за 

новорожденным 

Читают в учебнике и составляют рассказ о 

родах, материнстве, особенностях ухода за 

новорожденным по плану и опорным 

предложениям 

Читают в учебнике и составляют рассказ о 

родах, материнстве, особенностях ухода за 

новорожденным 

48 

Рост и развитие 

обучающегося 

1 

Формирование 

представлений о 

росте и развитии 

обучающегося  

Читают значение нового термина в словаре: 

что такое развитие. Называют по рисункам 

этапы развития обучающегося; каковы 

особенности развития на каждом этапе.  

Дают характеристику по плану и с опорой на 

предложения особенностей развития детей и 

подростков в школьный период. Называют 

условия, которые необходимо создать для 

правильного развития обучающегося 

Читают значение нового термина в словаре: 

что такое развитие. Называют, используя 

рисунки, этапы развития обучающегося; 

каковы особенности развития на каждом 

этапе.  

Дают по плану характеристику особенностей 

развития детей и подростков в школьный 

период.  

Называют условия, которые необходимо 

создать для правильного развития 

обучающегося 

49 

Последствия 

ранних половых 

связей, вред 

ранней 

беременности 

1 

Формирование 

представлений о 

последствия ранних 

половых связей, 

вреде ранней 

беременности 

Составляют рассказ по плану и опорным 

предложениям об опасности внебрачных 

связей, об угрозе венерических болезней; 

отрицательной нравственной оценке половой 

распущенности; необходимости соблюдения 

половой гигиены. 

Называют современные средства 

контрацепции, вредные последствия аборта 

Составляют рассказ по плану и опорным 

предложениям об опасности внебрачных 

связей, об угрозе венерических болезней; 

отрицательной нравственной оценке половой 

распущенности; необходимости соблюдения 

половой гигиены. 

Называют современные средства 

контрацепции, вредные последствия аборта 

Отвечают на вопросы: почему людям 

репродуктивного возраста важно держать 

процесс размножения под контролем и для 

чего это нужно 

50 

Пороки развития 

плода как 

следствие 

действия 

алкоголя и 

1 

Формирование 

представлений о 

пороках развития 

плода как следствие 

действия алкоголя и 

Рассказывают по презентации о вредном 

влиянии алкоголя на развитие плода ребенка; 

называют отклонения в развитии, приводят 

примеры аномалий.  

Заполняют схему: воздействие алкоголя, 

Рассказывают по презентации о вредном 

влиянии алкоголя на развитие плода ребенка; 

называют отклонения в развитии, приводят 

примеры аномалий.  

Работают в группах по инструктивным 
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наркотиков, 

воздействия 

инфекционных и 

вирусных 

заболеваний 

наркотиков, 

воздействия 

инфекционных и 

вирусных 

заболеваний 

наркотиков, инфекционных и вирусных 

заболеваний на человека. 

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения, используя помощь 

педагога. 

карточкам с описанием негативных факторов 

воздействия (лекарственные препараты, 

алкоголь, наркотики) на развитие плода и 

мерах их устранениях.  

В рабочей тетради заполняют схему: 

воздействие алкоголя, наркотиков, 

инфекционных и вирусных заболеваний на 

человека. 

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения.  

51 

Венерические 

заболевания. 

СПИД. Их 

профилактика 
1 

Формирование 

представлений о 

венерических 

заболеваниях, 

СПИДе, их 

профилактике 

Составляют рассказ, по заранее выделенным 

понятиям, о половом пути передачи 

венерических заболеваний, СПИДа. 

Называют правила здорового образа жизни, 

меры профилактики заболеваний. 

Составляют рассказ о половом пути передачи 

венерических заболеваний, СПИДа.  

Называют правила здорового образа жизни, 

меры профилактики заболеваний. 

Покровы тела -6 часов 

52 

Кожа и ее роль в 

жизни человека. 

Значение кожи 

1 

Формирование 

представлений о 

коже и ее роли в 

жизни человека, 

значении кожи 

Называют и показывают, чем покрыто тело 

человека, из каких слоев состоит кожа; 

рассказывают, используя таблицу и помощь 

педагога, о значении кожи для защиты, 

осязания, выделения пота и жира, 

терморегуляции.  

Называют, какое значение имеет выделение 

пота и кожного жира для человека, как нужно 

следить за чистотой кожи. 

Описывают особенности состояния своей 

кожи (чувствительность к холоду, 

потоотделение, наличие или отсутствие 

жжения, зуда, запаха), состояние своего 

самочувствия, используя помощь педагога. 

Записывают функции кожи в тетрадь по 

заранее выделенным педагогом опорным 

предложениям. 

Рассматривают через микроскоп или лупу 

кожу на предмет обнаружения пор. 

Рассказывают о строении кожи, называют по 

рисунку и таблице слои кожи и ее части. 

Устанавливают взаимосвязь между строение 

и выполняемыми функциями. 

 Рассказывают о значении кожи для защиты, 

осязания, выделения пота и жира, 

терморегуляции. 

Описывают особенности состояния своей 

кожи (чувствительность к холоду, 

потоотделение, наличие или отсутствие 

жжения, зуда, запаха). Делают вывод о 

состоянии своего организма, о своем 

самочувствии. 

Выполняют задания в рабочей тетради: 

соединяют стрелками названия слоя кожи и 

его описание; записывают функции кожи, 

используя текст учебника. 

Рассматривают через микроскоп или лупу 

кожу на предмет обнаружения пор, делают 
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вывод о значении кожи. 

53 

Производные 

кожи: волосы и 

ногти 

1 

Формирование 

представлений о 

волосах и ногтях как 

видоизмененного 

верхнего слоя кожи.  

Рассказывают по рисункам и заранее 

выделенным педагогом понятиям для чего 

нужны человеку волосы и ногти, из чего 

состоит волос и ноготь. 

Дополняют пропуски в таблице рабочей 

тетради: виды волос, где расположены, 

какую функцию выполняют. 

Дописывают предложения о строении волос 

и ногтей. 

Рассказывают о строении волос и ногтей, для 

чего человеку нужны волосы.  

Называют виды волос по рисункам и 

иллюстрациям, презентации.  

Дополняют пропуски в таблице рабочей 

тетради: виды волос, где расположены, 

какую функцию выполняют. 

Дописывают предложения о строении волос 

и ногтей. 

54 

Закаливание 

организма 

1 

Формирование 

представлений о 

закаливании 

организма 

Работают со словарем: выписывают значение 

термина «закаливание», используя помощь 

педагога. Рассматривают рисунки и называют 

виды закаливания (солнечные и воздушные 

ванны, водные процедуры, влажные 

обтирания). 

Называю, с опорой на иллюстративный 

материал, правильный ответ в тексте рабочей 

тетради «Требования к закаливанию водой». 

Работают со словарем: выписывают и 

объясняют значение термина «закаливание»; 

рассматривают рисунки и называют виды 

закаливания (солнечные и воздушные ванны, 

водные процедуры, влажные обтирания). 

Выбирают правильный ответ в тексте 

рабочей тетради «Требования к закаливанию 

водой». 

 Записывают в тетрадь правила и принципы 

разных видов закаливания.  

Устанавливают взаимосвязь между 

природными компонентами и человеком. 

55 

Оказание первой 

помощи при 

тепловом и 

солнечном 

ударах, 

термических и 

химических 

ожогах, 

обморожении, 

поражении 

электрическим 

током 

1 

Формирование 

представлений об 

оказании 

первой помощи при 

тепловом и 

солнечном ударах, 

термических и 

химических ожогах, 

обморожении, 

поражении 

электрическим током  

Записывают в тетрадь, опираясь на текст 

учебника и предложения, предложенные 

педагогом, признаки теплового и солнечного 

ударов, термических и химических ожогов, 

обморожения, поражения электрическим 

током. Записывают в тетрадь, используя 

помощь педагога, виды первой помощи при 

полученных травмах. 

Знают правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Под руководством педагога, выполняют 

практические работы: выполняют различные 

приемы наложения повязок на условно 

пораженный участок кожи. 

Записывают в тетрадь, опираясь на текст 

учебника, признаки теплового и солнечного 

ударов, термических и химических ожогов, 

обморожения, поражения электрическим 

током.  

Рассказывают, используя слайды и 

иллюстрации, о причинах травм. Записывают 

в тетрадь виды первой помощи при 

полученных травмах. 

Знают и называют правила здорового образа 

жизни и безопасного поведения. 

Выполняют практические работы: оказание 

доврачебной помощи при ожогах; 

выполняют различные приемы наложения 
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Делают вывод о необходимости оказания 

первой помощи, правилах здорового образа 

жизни, безопасного поведения. 

повязок на условно пораженный участок 

кожи. 

Делают вывод о необходимости оказания 

первой помощи, правилах здорового образа 

жизни, безопасного поведения. 

56 

Кожные 

заболевания и их 

профилактика 

1 

Формирование 

представлений о 

кожных 

заболеваниях и их 

профилактике 

Называют по рисункам, слайдам виды 

кожных заболеваний (педикулез, чесотка, 

лишай, экзема), используя помощь педагога; 

называют причины возникновения; правила 

здорового образа жизни.  

Рассказывают о гигиене кожи, правилах 

ухода за кожей, профилактике появления 

угрей по плану и опорным предложениям. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

«Гигиеническая и декоративная косметика» с 

последующим обсуждением ее влияния на 

здоровье человека. 

Узнают и называют по рисункам, слайдам 

виды кожных заболеваний (педикулез, 

чесотка, лишай, экзема). 

Описывают их внешние отличительные 

признаки. 

Называют причины возникновения и меры 

профилактики заболеваний; правила 

здорового образа жизни.  

Рассказывают о гигиене кожи, правилах 

ухода за кожей; профилактике появления 

угрей.  

Устанавливают взаимосвязь между 

состоянием кожи и влиянием внешних 

факторов. 

Смотрят видеофильм с тифлокомментариями 

«Гигиеническая и декоративная косметика» с 

последующим обсуждением ее влияния на 

здоровье человека. 

57 

Уход за волосами 

и ногтями. 

Гигиенические 

требования к 

одежде и обуви 

1 

Формирование 

представлений об 

уходе за волосами и 

ногтями, 

гигиенических 

требованиях к 

одежде и обуви 

По рисункам рассказывают о правилах ухода 

за волосами и ногтями; гигиеническими 

требованиями к одежде и обуви. 

В рабочей тетради заполняют пропуски в 

таблице: виды волос, где расположены, 

какую функцию выполняют, используя 

помощь педагога. 

Вписывают пропущенные слова в текст 

карточки о правилах ухода за волосами и 

ногтями, используя опорные предложения и 

слова для справок. 

Называют по рисункам и иллюстрациям 

правила ухода за волосами и ногтями; 

называют причины необходимости ухода; 

устанавливают взаимосвязь между строением 

волос и ногтей и выполняемыми ими 

функциями.  

Заполняют пропуски в таблице рабочей 

тетради: виды волос, где расположены, 

какую функцию выполняют.  

Вписывают пропущенные слова в текст 

карточки о правилах ухода за волосами и 

ногтями. 

Нервная система - 4часа 
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58 

Значение и 

строение 

нервной системы 

1 

Формирование 

представления о 

строении нервной 

системы, функциях 

головного, спинного 

мозга и нервов 

Подписывают на рисунках спинной и 

головной мозг. Рассказывают, где 

расположены нервы, какое основное их 

свойство. 

Рассказывают, используя иллюстрации и 

помощь педагога, о значении нервной 

системы.  

В рабочей тетради дополняют схему: 

название отделов нервной системы; 

подписывают на рисунке торса человека 

расположение головного и спинного мозга; 

заполняют таблицу: где находятся отделы 

головного мозги и какую функцию 

выполняют, используя помощь педагога. 

Рассказывают по таблице о строении и 

расположении в организме человека нервной 

системы, головного и спинного мозга, 

нервов. 

Узнают и показывают части нервной 

системы на таблице.  

Устанавливают взаимосвязь между 

строением и выполняемыми функциями 

отделов нервной системы; между 

внутренними органами человека и нервной 

системой.  

Выписывают в тетрадь функции отделов 

нервной системы. 

Составляют рассказ по плану о значении 

нервной системы. 

В рабочей тетради заполняют таблицу: где 

находятся отделы головного мозги и какую 

функцию выполняют; дополняют схему: 

значение нервной системы. 

59 

Гигиена 

умственного и 

физического 

труда 

1 

Расширение и 

закрепление 

представления о 

правилах здорового 

образа жизни, 

значении нервной 

системы для жизни 

человека 

Называют правила здорового образа жизни 

(соблюдение режима дня, смена видов 

деятельности, чередование работы и отдыха); 

рассказывают о значении сна и гигиене сна 

по плану и опорным предложениям, 

называют правила здорового образа жизни. 

Составляют свой режим дня; записывают в 

тетрадь названия физических упражнений 

для утренней зарядки 

Записывают в тетрадь, какие правила 

гигиены умственного и физического труда 

необходимо соблюдать;  

Выписывают в тетрадь названия физических 

упражнений для утренней зарядки; 

рекомендации для сохранения 

работоспособности организма. 

Выбирают правильные ответы в тексте в 

рабочей тетради: что необходимо для 

хорошего сна. 

Объясняют значение сна и сновидений.  

Разрабатывают и записывают рекомендации 

по предупреждению перегрузок, 

чередованию труда и отдыха.  

Составляют свой режим дня 

60 
Отрицательное 

влияние 
1 

Формирование 

представлений о 

Рассказывают о правилах здорового образа 

жизни, называют привычки, которые 

Рассказывают, как влияют на нервную 

систему спиртные напитки и курение, что 
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алкоголя, 

никотина, 

наркотических 

веществ на 

нервную систему 

вреде спиртных 

напитков и курения 

на нервную систему 

разрушают нервную систему. 

 Называют врачей специалистов: нарколог, 

невропатолог 

происходит с людьми, употребляющими 

наркотики.  

Описывают особенности состояния своего 

самочувствия: сон, сновидения, режим дня, 

вредные привычки, состояние памяти, 

работоспособности 

61 

Заболевания 

нервной 

системы. 

Профилактика 

травматизма и 

заболеваний 

нервной системы 1 

Формирование 

представлений о 

заболеваниях 

нервной системы, 

профилактике 

травматизма и 

заболеваний нервной 

системы 

Выписывают в тетрадь названия заболеваний 

нервной системы (менингит, энцефалит, 

радикулит, невралгия). 

Называют болезни по описанию признаков 

протекания.  

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения; правила 

профилактики травматизма и заболеваний 

нервной системы, используя помощь 

педагога. 

Выписывают в тетрадь названия заболеваний 

нервной системы (менингит, энцефалит, 

радикулит, невралгия).  

Называют болезни по описанию признаков 

протекания, изменений состояния организма 

человека; называют причины заболеваний; 

устанавливают взаимосвязь между 

протеканием болезни и влиянием внешних 

факторов. 

Называют правила здорового образа жизни и 

безопасного поведения; правила 

профилактики травматизма и заболеваний 

нервной системы. 

Органы чувств – 6 часов 

62 

Значение органов 

чувств у 

животных и 

человека 

1 

 Формирование 

представлений о 

значении органов 

чувств у животных и 

человека 

Называют органы чувств животных и 

человека, рассказывают об их значении; 

какие ощущения помогают воспринимать, 

как помогают ориентироваться в 

окружающей среде, защищаться от 

неблагоприятных факторов воздействия 

окружающей среды. 

Выписывают названия органов чувств у 

человека в тетрадь. 

В рабочей тетради подписывают на рисунках 

названия органов чувств человека 

Называют органы чувств животных и 

человека, рассказывают об их значении; 

какие ощущения помогают воспринимать, 

как помогают ориентироваться в 

окружающей среде, защищаться от 

неблагоприятных факторов воздействия 

окружающей среды.  

Выписывают названия органов чувств у 

человека в тетрадь. 

В рабочей тетради подписывают на рисунках 

названия органов чувств человека. 

Устанавливают взаимосвязи между 

природными компонентами и человеком 

63 

Орган зрения 

человека. 

Строение, 

1 

Формирование 

представления о 

строении и функциях 

Показывают по таблице и в натуре орган 

зрения. 

Рассказывают о его строении; показывают и 

Показывают по таблице и в натуре орган 

зрения. 

Рассказывают о его строении; показывают и 
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функции и 

значение  

органа зрения называю части глаза по таблице;  

Составляют рассказ по плану и опорным 

предложениям о значении органа зрения.  

Подписывают на рисунке в рабочей тетради 

части органа зрения 

называю части глаза по таблице; 

устанавливают взаимосвязь между строением 

и выполняемыми функциями. Составляют 

рассказ по плану о значении органа зрения. 

Подписывают на рисунке в рабочей тетради 

части органа зрения 

64 

Болезни органов 

зрения, их 

профилактика. 

Гигиена зрения 

1 

Формирование 

представлений о 

болезнях  

органов зрения, их 

профилактике и 

гигиене  

Выписывают из учебника в тетрадь название 

болезней органа зрения. Записывают в 

тетрадь правила гигиены зрения. 

Под руководством педагога проводят 

самонаблюдения, описывают состояние 

зрения; называют правила здорового образа 

жизни и безопасного поведения.  

Называют, с помощью педагога, приемы 

оказания первой помощи при повреждении 

глаза. 

Выписывают из учебника в тетрадь название 

болезней органа зрения. 

Называют по рисункам и слайдам причины 

их возникновения, меры профилактики. 

Записывают в тетрадь правила гигиены 

зрения. 

Под руководством педагога проводят 

самонаблюдения, описывают состояние 

зрения; называют правила здорового образа 

жизни и безопасного поведения; 

перечисляют правила личной гигиены.  

Называют приемы оказания первой помощи 

при повреждении глаза, 

Разрабатывают памятку по оказанию первой 

помощи при повреждении глаза. 

65 

Орган слуха 

человека. 

Строение и 

значение 

1 

Формирование 

представления о 

строении и значении 

органа слуха 

Показывают по таблице и в натуре орган 

слуха. Рассказывают о его строении; 

показывают и называю части уха на таблице;  

Составляют рассказ по плану и опорным 

предложениям о значении органа слуха.  

Подписывают на рисунке в рабочей тетради 

части органа слуха, используя слова для 

справок 

Показывают по таблице и в натуре орган 

слуха. Рассказывают о его строении; 

показывают и называю части уха на таблице; 

устанавливают взаимосвязь между строением 

и выполняемыми функциями. Составляют 

рассказ по плану о значении органа слуха.  

Подписывают на рисунке в рабочей тетради 

части органа слуха, используя слова для 

справок 

66 

Заболевания 

органа слуха, 

предупреждение 

нарушений 

слуха. Гигиена 

1 

Формирование 

представлений о 

заболеваниях органа 

слуха, 

предупреждение 

нарушений слуха. 

Выписывают в тетрадь, используя заранее 

выделенные педагогом опорные понятия, 

факторы нарушения слуха; подчеркивают 

предложения в тексте карточки, которые 

относятся к правилам гигиены слуха. 

Рассматривают рисунки, определяют 

Выписывают в тетрадь, используя текст 

учебника, факторы нарушения слуха. 

Подчеркивают предложения, которые 

относятся к правилам гигиены слуха в 

рабочей тетради. 

Рассматривают рисунки, определяют 
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Гигиена разрешающие и запрещающие знаки гигиены 

слуха. 

Под руководством педагога проводят 

самонаблюдение, описывают особенность 

своего состояния: состояние слуха. 

Делают вывод о правилах здорового образа 

жизни и безопасного поведения. 

Называют по опорным предложениям 

правила гигиены слуха. 

разрешающие и запрещающие знаки гигиены 

слуха. 

Под руководством педагога проводят 

самонаблюдение, описывают особенность 

своего состояния: состояние слуха. Делают 

вывод о правилах здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Составляют и записывают в тетрадь правила 

гигиены слуха. 

67 

Органы осязания, 

обоняния, вкуса. 

Охрана всех 

органов чувств 

1 

Формирование 

представления об 

органах осязания, 

обоняния, вкуса.  

Называют по опорным предложениям органы 

осязания, обоняния и вкуса (слизистая 

оболочка языка и полости носа, кожная 

чувствительность: болевая, температурная и 

тактильная). 

Под руководством педагога проводят 

самонаблюдения, определяют, как работают 

органы чувств. 

Рассказывают, где они расположены; какую 

роль играют в жизни человека. 

Рассказывают по рисункам об охране всех 

органов чувств. 

Называют и показывают по таблице и на 

рисунке органы осязания, обоняния и вкуса 

(слизистая оболочка языка и полости носа, 

кожная чувствительность: болевая, 

температурная и тактильная). 

Называют и показывают на примере своего 

организма, где расположены органы 

осязания, обоняния и вкуса. 

Рассказывают об их значении в жизни 

человека, проводят самонаблюдения под 

руководством педагога.  

Устанавливают взаимосвязь органа вкуса с 

органом обоняния. 

Составляют рассказ о взаимосвязи всех 

органов чувств и необходимости их охраны. 

68 

Повторение 

«Взаимосвязь 

работы органов и 

систем органов 

организма 

человека». 

1 

Обобщение и 

закрепление знания о 

строении организма 

человека, 

взаимосвязи органов, 

работы организма 

как единого целого 

Работают в группах, выполняют задания в 

рабочих тетрадях 

Выполняют тестовые задания 
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Рабочая программа по учебному предмету "География" предметной области 

"Естествознание" (VII – IX классы) 

Пояснительная записка 

География синтезирует многие компоненты общественно-научного и 

естественно-научного знания. Вследствие этого содержание разных разделов курса 

географии, насыщенное экологическими, этнографическими, социальными, 

экономическими аспектами, становится тем звеном, которое помогает учащимся 

осознать тесную взаимосвязь естественных и общественных дисциплин, природы и 

общества в целом. В этом проявляется образовательное, развивающее и воспитательное 

значение географии. 

Основная цель обучения географии - сформировать у обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать 

географические знания и умения в повседневной жизни для объяснения, оценки 

разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и 

явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспечения безопасности 

жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в окружающей среде. 

Задачами изучения географии являются: 

формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и 

социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 

формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 

формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные 

признаки географических объектов и явлений; 

формирование умений и навыков использования географических знаний в 

повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям 

территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий 

и техногенных катастроф; 

овладение основами картографической грамотности и использование 

элементарных практических умений и приемов использования географической карты 

для получения географической информации; 

формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и 

явлениями географической среды, их изменениями в результате природных и 

антропогенных воздействий. 

 
Описание места в учебном плане  

Общее число часов, отведённых на изучение «География», -204 часа (2 часа в неделю 

в каждом классе), 7-9 классы – по 68 часов.  

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

− осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину; 

− формирование чувства патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России, ценностям многонационального 

российского общества;  
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− формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку и его мнению. 

− формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и 

соблюдение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей (наводнения, лавина, 

сель, шторм, ураган и т.п.); 

− формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; знать 

и использовать на практике правила поведения в природе, ее сохранения и 

рационального использования, принимать участие в мероприятиях по охране природы; 

−  принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

− формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в 

социально значимом труде. 

 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

- представление об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных 

материков и отдельных стран; 

- владение приемами элементарного чтения географической карты: 

декодирование условных знаков карты; определение направлений на карте; 

определение расстояний по карте при помощи масштаба; умение описывать 

географический объект по карте; 

- выделение, описание и объяснение существенных признаков 

географических объектов и явлений; 

- сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по 

заданным критериям; 

- использование географических знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, 

соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

- применение элементарных практических умений и приемов работы с 

географической картой для получения географической информации; 

- ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, оценка их изменения в результате природных и антропогенных 

воздействий; 

- нахождение в различных источниках и анализ географической 

информации; 

- применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 

- называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и 

исторических памятников своего родного края. 

Содержание учебного предмета «География» 

Содержание учебного предмета "География" позволяет формировать широкий 

спектр видов учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, наблюдать, 

делать выводы, объяснять, доказывать, давать определения понятиям. 
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В соответствии с требованиями Стандарта предметом оценки освоения 

обучающимися АООП должно быть достижение обучающимися предметных и 

личностных результатов, которые применительно к изучению географии должны быть 

представлены в тематическом планировании в виде конкретных учебных действий. 

Начальный курс физической географии. 

Понятие о географии как науке. Явления природы: ветер, дождь, гроза. 

Географические сведения о своей местности и труде населения. 

Ориентирование на местности. Горизонт, линии, стороны горизонта. Компас и 

правила пользования им. 

Формы поверхности земли. Рельеф местности, его основные формы. Равнины, 

холмы, горы. Понятие о землетрясениях и вулканах. Овраги и их образование. 

Вода на земле. Река и ее части. Горные и равнинные реки. Озера, 

водохранилища, пруды. Болота и их осушение. Родник и его образование. Колодец. 

Водопровод. Океаны и моря. Ураганы и штормы. Острова и полуострова. Водоемы 

нашей местности. Охрана воды от загрязнения. 

План и карта. Масштаб. Условные знаки плана местности. План и 

географическая карта. Масштаб карты. Условные цвета и знаки физической карты. 

Физическая карта России. 

Земной шар. Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне. Планеты. Земля - 

планета. Освоение космоса. Глобус - модель земного шара. Земная ось, экватор, 

полюса. Физическая карта полушарий. Океаны и материки на глобусе и карте 

полушарий. Первые кругосветные путешествия. Значение Солнца для жизни на Земле. 

Понятие о климате, его отличие от погоды. Основные типы климата. Пояса 

освещенности, их изображение на глобусе и карте полушарий. Природа тропического 

пояса. Природа умеренных и полярных поясов. 

Положение России на глобусе, карте полушарий, физической карте. Границы 

России. Океаны и моря, омывающие берега России. Острова и полуострова России. 

Формы поверхности России. Горы России. Реки и озера России. 

География России. 

Общая характеристика природы и хозяйства России. Географическое 

положение России на карте мира. Морские и сухопутные границы. Европейская и 

азиатская части России. Разнообразие рельефа. Острова и полуострова. 

Административное деление России. 

Полезные ископаемые, их месторождения, пути рационального использования. 

Типы климата в разных частях России. Водные ресурсы России, их использование. 

Экологические проблемы. Численность населения России, его размещение. Народы 

России. 

Отрасли промышленности. Уровни развития европейской и азиатской частей 

России. 

Природные зоны России. Зона арктических пустынь. Тундра. Лесная зона. 

Степи. Полупустыни и пустыни. Субтропики. Высотная поясность в горах. 

География материков и океанов. 

Материки и океаны на глобусе и физической карте полушарий. Атлантический 

океан. Северный Ледовитый океан. Тихий океан. Индийский океан. Хозяйственное 

значение. Судоходство. 

Африка, Австралия, Антарктида, Северная Америка, Южная Америка, Евразия: 

географическое положение и очертания берегов, острова и полуострова, рельеф, 

климат, реки и озера, природа материка, население и государства. 

Государства Евразии. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1599/prilozhenie/
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Политическая карта Евразии. Государства Евразии. Западная Европа, Южная 

Европа, Северная Европа, Восточная Европа. Центральная Азия. Юго-Западная Азия. 

Южная Азия. Восточная Азия. Юго-Восточная Азия. Россия. 

Свой край. История возникновения. Положение на карте, границы. Рельеф. 

Полезные ископаемые и почвы нашей местности. Климат. Реки, пруды, озера, каналы 

нашей местности. Охрана водоемов. Растительный и животный мир нашей местности. 

Население нашего края. Национальные обычаи, традиции, национальная кухня. 

Промышленность нашей местности. Специализация сельского хозяйства. Транспорт 

нашего края. Архитектурно-исторические и культурные памятники нашего края. 
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Тематическое планирование 

7 класс 

 

№  

урока 

Тема урока 

К
о
л

-в
о
 

 ч
а
со

в
 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Особенности природы и хозяйства России- 11часов 

1  Географическое 

положение России на 

карте мира 

1ч. Формирование у обучающихся 

представлений географическом 

положении РФ на карте мира. 

Повторение условных обозначениях 

морских и сухопутных границ, 

государственные символы РФ. 

Продолжение формирования 

навыков правильного показа 

географических объектов на карте 

Показывают границу России 

на настенной карте, используя 

помощь учителя. Составляют 

рассказ о географическом 

положении России по плану и 

опорным предложениям 

Рассказывают, в каком полушарии и 

на каком материке расположено 

наше государство. Показывают 

границу России, обозначают ее на 

контурной карте. Называют моря, 

по которым проходит 

государственная граница. 

Определяют по политической карте 

государства, граничащие с Россией 

2 Европейская и азиатская 

части России 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географическом 

положении России, обширности ее 

территории. Знакомство с 

названиями экономических районов 

Европейской и азиатской частей РФ.  

Продолжение формирования 

навыков самостоятельной работы 

при выполнении упражнений в 

тетради на печатной основе 

Показывают (заранее 

обозначенную учителем) 

условную границу между 

Европой и Азией. 

 Сравнивают по площади 

Европейскую и Азиатскую 

части России. Находят на 

карте России свой город (с 

помощью) 

Показывают на карте территорию 

России. Называют, где проходит 

условная граница, заранее 

обозначенная учителем, между 

Европой и Азией. Показывают 

европейскую и азиатскую часть.  

Сравнивают по площади 

Европейскую и Азиатскую части 

России. Находят на карте России 

свой город. Определяют, в какой 

части страны они живут 

3 Административное 

деление России 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географическом 

положении России, обширности ее 

территории. 

Знакомство с названиями наиболее 

Называют нашу страну. 

Знакомятся с названиями 

наиболее крупных 

административно-

территориальных единиц 

Находят на политико-

административной карте РФ края, 

области, республики, автономные 

округа, автономные области, города 

федерального значения. 
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крупных областей Европейской и 

азиатской части РФ. 

Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

государственном устройстве РФ 

(области, республики) 

европейской и азиатской 

частей РФ, показывают на 

настенной карте (с помощью 

учителя) 

 

Показывают крупные 

административно-территориальные 

единицы (области, республики), 

дают характеристику 

географического положения (по 

плану), показывают на карте 

4 Разнообразие рельефа 

 

1ч. Продолжение знакомства с формами 

рельефа РФ. Повторение условных 

цветов физической карты. 

Продолжение формирования 

навыков правильного показа 

географических объектов на карте 

Называют и показывают на 

настенной карте равнины, 

которые находятся на 

территории России (с 

помощью). Составляют по 

плану краткую 

характеристику 

географического положения 

объекта, выделенного в 

учебнике, жирным шрифтом и 

наносят его на карту, 

используя помощь учителя 

Называют и показывают на 

настенной карте равнины, которые 

находятся на территории России. 

Описывают географическое 

положение Восточно-Европейской и 

Западно-Сибирской равнины, 

Среднесибирского плоскогорья.  

Называют горы России, показывают 

их на физической карте России. 

Наносят на контурную карту, 

выделенные в тексте жирным 

шрифтом географические объекты 

5 Полезные ископаемые, 

их основные 

месторождения 

1ч. Повторение и закрепление знаний о 

полезных ископаемых, способах их 

добычи, рациональном 

использовании. Формирование 

представлений о богатстве недр 

страны 

Называют и показывают 

(заранее обозначенные 

учителем на настенной карте) 

крупнейшие месторождения 

полезных ископаемых России 

(с помощью). Составляют 

рассказ о бережном 

отношении к природным 

ресурсам по опорным словам 

и словосочетаниям 

 Перечисляют полезные 

ископаемые, которые добываю на 

территории России. Называют и 

показывают на настенной карте 

крупнейшие месторождения нефти 

и газа. Наносят на контурную карту 

крупнейшие месторождения 

полезных ископаемых. 

Рассказывают, почему необходимо 

бережно относиться к природным 

ресурсам 

6 Климат России 

 

1ч. Повторение и закрепление знаний о 

поясах освещенности, климате, 

погоде.  Формирование 

представлений о климате разных 

частей РФ 

По схеме перечисляют пояса 

освещенности. По плану и 

опорным предложениям 

рассказывают о климате своей 

местности.   

 

Называют, какие факторы влияют 

на климат, почему на территории 

России находится несколько 

климатических поясов. 

Рассказывают о климате 

европейской части России, Сибири 
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и Дальнего Востока 

7 Водные ресурсы России, 

их использование.  

1ч. Повторение и закрепление знаний о 

водоемах, их условном изображении 

на физической карте, использовании 

воды в народном хозяйстве, охране 

рек и озер. Продолжить 

формировать понятия о крупнейших 

реках и озерах РФ. Продолжить 

формирование навыков правильного 

показа географических объектов на 

карте. 

Закрепление и систематизация 

знаний о водоемах своего края 

Находят в словаре и 

зачитывают определение, что 

такое водные ресурсы.  

Называют (заранее 

выделенные учителем) и 

показывают  крупные реки  и 

отмечают их на контурной 

 карте. Рассказывают как 

люди используют водоемы по 

предложенным учителем 

предложениям 

 Называют и показывают на карте 

реки и озера России, указанные в 

учебнике. Рассказывают об 

использовании водных ресурсов по 

плану.  Обсуждают возможности 

хозяйственного использования рек 

8 Население России. 

Народы России. 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о России как 

многонациональном государстве, о 

разнообразии народов, их 

традициях, вероисповедании. 

Воспитание толерантного 

отношения к людям других 

национальностей 

Называют некоторые народы, 

проживающие на территории 

России (до 4 названий). 

Рассказывают об обычаях 

своего народа, опираясь на 

сюжетные картинки и 

иллюстрации 

Знакомятся с понятием «плотность 

населения». Перечисляют названия 

народов России (с опорой на 

таблицу). Показывают на карте 

места расселения отдельных 

народов (с опорой на политико-

административную карту) 

9 Промышленность-

основа хозяйства, её 

отрасли 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

народном хозяйстве и основных 

отраслях народного хозяйства РФ. 

Закрепление и систематизация 

знаний о промышленных 

предприятиях своего края. 

Продолжение формирования 

навыков самостоятельной работы 

при выполнении упражнений в 

тетради на печатной основе 

Называют некоторые отрасли 

тяжелой и легкой 

промышленности 

(машиностроение, швейная 

промышленность, пищевая 

промышленность) с опорой на 

иллюстративный материал – 

схемы, рисунки. 

Составляют рассказ о видах 

промышленности по опорным 

словам и словосочетаниям. 

 

Называют отрасли промышленности 

на основе иллюстративных 

материалов учебника. Называют, 

какую продукцию выпускают 

предприятия тяжелей 

промышленности, что такое легкая 

промышленность, какие отрасли 

относятся к пищевой 

промышленности. 

Показывают на карте крупнейшие 

промышленные города, заранее 

выделенные учителем. 

Называют основные отрасли 

промышленности своего края (с 
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помощью учителя) 

10 Сельское хозяйство, его 

отрасли 

 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

сельском хозяйстве РФ и его 

основных отраслях. Закрепление и 

систематизация знаний о 

сельскохозяйственных угодьях 

своего края и их использовании 

Называют отраслевой состав 

растениеводства (полеводство, 

садоводство) и 

животноводства 

(скотоводство, птицеводство) 

с опорой на иллюстративный 

материал 

 

Называют отраслевой состав 

растениеводства (полеводство, 

садоводство, лесоводство) и 

животноводства (скотоводство, 

птицеводство, рыболовство)  

с опорой на иллюстративный 

материал. 

  Называют главную зерновую 

культуру нашей страны, 

устанавливают с помощью учителя 

причинно-следственные 

зависимости между климатом и 

развитием сельского хозяйства. 

Называют основные отрасли 

сельского хозяйства своего края (с 

помощью учителя) 

11 Транспорт. 

Экономическое 

развитие европейской и 

азиатской частей России 

1ч. Формирование представлений о 

транспортном сообщении на 

территории РФ, показ различия и 

значения грузовых и пассажирских 

перевозок. Формирование 

первоначальных представлений 

обучающихся об экономическом 

развитии Европейской и азиатской 

части России 

 

Перечисляют виды 

транспорта.  Называют 

транспорт, на котором 

перевозят людей и грузы. 

Рассказывают о транспорте 

своего города 

Сравнивают экономическое 

развитие европейской и азиатской 

частей России с помощью учителя.  

Называют с опорой на 

иллюстративный материал 

основные отрасли промышленности 

и сельского хозяйства европейской 

и азиатской частей России  

Природные зоны России – 2 часов 

12 Размещение природных 

зон на территории 

России 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

многообразии природных условий 

России. Знакомство с названиями 

природных зон России.  

Называть природные зоны 

России с помощью учителя 

(схемы, таблицы), находить и 

показывать на 

картинах/фотографиях разные 

природные зоны России 

Характеризуют особенности 

климата природных зон России.  

Объясняют различие в климате в 

разных районах нашей страны 

13 Карта природных зон 1ч. Продолжение формирования Называют природные зоны, в Называют природные зоны, в 
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России 

 

представлений обучающихся о 

многообразии природных условий 

России. Знакомство с названиями 

природных зон России и их 

географическим положением, 

картой природных зон России, 

условными цветами карты 

природных зон 

которых расположена Россия 

(по карте природных зон), 

показывают на настенной 

карте (с помощью) 

которых расположена Россия и 

показывают их на настенной карте. 

Объясняют зависимость 

размещения зон от климата. 

Условными цветами раскрашивают 

природные зоны в контурной карте 

Зона арктических пустынь – 5 часов 

14 Положение на карте  

 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о зоне 

арктических пустынь, ее 

географическом положении. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы с 

контурной картой 

Называют общие особенности 

зоны арктических пустынь 

после объяснения учителя. 

Называют и показывают на   

настенной карте зону 

арктических пустынь. 

Перечисляют с опорой на 

карту моря Северного 

Ледовитого океана, 

показывают на карте 

Показывают природную зону на 

настенной карте и отмечают на 

контурной карте.  

Называют и показывают на карте 

острова и моря Северного 

Ледовитого океана 

15 Климат  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

арктических пустынь. Знакомство с 

особенностями климата и 

природными явлениями изучаемой 

природной зоны 

 

Описывают типичную 

зимнюю и летнюю погоду 

зоны арктических пустынь (с 

помощью учителя) 

Рассказывают, какие факторы 

влияют на климат зоны арктических 

пустынь. По иллюстрации 

описывают полярный день и 

полярную ночь, арктическое лето 

16 Растительный и 

животный мир  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

арктических пустынь. Знакомство с 

основными представителями 

растительного и животного мира 

Арктики. Воспитание бережного 

отношения к растительному и 

животному миру. 

Продолжение формирования 

Рассматривают и называют по  

иллюстрации растения и 

животных зоны арктических 

пустынь. Составляют рассказ 

об одном из представителей 

фауны Арктики по 

предложенным учителям 

предложениям 

 

Называют типичных представителей 

животного и растительного мира 

зоны арктических пустынь (до 4 

названий). Устанавливают, с 

помощью учителя, причинно-

следственные зависимости между 

внешним видом, строением и 

образом жизни  
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навыков самостоятельной работы 

при выполнении упражнений в 

тетради на печатной основе 

17 Население и его 

основные занятия 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

арктических пустынь. 

Формирование знаний 

обучающихся о занятиях населения 

в зоне арктических пустынь 

 

По иллюстрации 

рассказывают, чем 

занимаются население в зоне 

арктических пустынь  

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно-следственные 

зависимости между климатом и 

занятиями населения. Называют 

основные занятия ученых в 

Арктике.  Называют, с помощью 

учителя, основные экологические 

проблемы зоны в связи с 

особенностями хозяйственной 

деятельности человека 

18 

Северный морской путь 

 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся о зоне 

арктических пустынь. 

Формирование элементарных 

представлений о развитии 

судоходства в морях Северного 

Ледовитого океана, омывающих 

территорию России 

Показывают на карте 

северный морской путь 

(заранее обозначенный на 

карте). По иллюстрации 

рассказывают, какие грузы 

доставляют жителем крайнего 

севера по Северному 

морскому пути 

Показывают на карте Северный 

морской путь. Рассказывают, для 

чего был проложен Северный 

морской путь. Отмечают на 

контурной карте крупные порты 

Арктики 

                 Зона тундры - 8 часов 

19 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные 

ископаемые 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о тундре.  

Знакомство с географическим 

положением зоны тундры. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы в 

контурной карте 

Показывают на настенной 

карте зону тундры (с 

помощью). Закрашивают 

данную природную зону в 

контурной карте. 

Перечисляют полезные 

ископаемые, которые 

добывают в тундре, используя 

помощь учителя 

Показывают на карте природную 

зону тундры. Описывают 

географическое положение тундры 

(по плану) и отмечают ее на карте. 

Называют, с какими природными 

зонами граничит тундра, какие 

полезные ископаемые там добывают 

20 Климат. Водоемы 

тундры 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о тундре.  Знакомство 

с климатическими условиями и 

водоемами. Продолжение 

Называть типичные 

особенности климата тундры, 
указанные в учебнике. 

Рассказывают о 

Называют, какой климат характерен 

для зоны тундры.  Сравнивают зиму 

и лето своего края с зимой и летом 

зоны тундры. Обсуждают 
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формирования навыков показа 

географических объектов на карте, 

навыков работы с контурной картой 

климатических условиях 

тундры по плану и опорным 

словами (словосочетаниям). 

Показывают (заранее 

выделенные учителем) реки, 

протекающие по тундре 

особенности климата тундры на 

основании материалов учебника. 

Анализируют особенности 

тундрово-глеевых почв. Называют 

реки, протекающие по зоне тундры, 

и показывают их на карте. 

Объясняют, почему в зоне тундры 

много болот 

21 Растительный мир 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре.  Знакомство с основными 

представителями растительного 

мира изучаемой природной зоны. 

Воспитание бережного отношения к 

растительному миру своей страны 

 

Рассматривают на рисунке 

или гербарии растения. С 

опорой на иллюстрации или 

гербарий, называют 

характерные особенности 

растений тундры.  

По плану и опорным словами 

(словосочетаниям) 

рассказывают об одном из 

растений тундры 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно-следственные 

зависимости между климатом и 

внешним видом растений. 

Например, почему в зоне тундры не 

могут расти высокие деревья. 

Составляют рассказ, используя 

опорные слова, о том, как растения 

приспособились к суровым 

условиям тундры 

22 Животный мир тундры 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре.  Знакомство с основными 

представителями животного мира 

изучаемой природной зоны. 

Воспитание бережного отношения к 

животному миру своей страны 

По рисункам называют 

животных зоны тундры. 

Составляют рассказ о 

северном олене, используя 

предложенные учителем 

предложения.  Называют 

животных зоны тундры (по 

рисункам с надписями) 

Рассказывают, как животные 

приспособились к суровому 

климату тундры. Устанавливают с 

помощью учителя, причинно-

следственные зависимости между 

климатом и внешним видом и 

образом жизни животных 

23 Хозяйство. Население и 

его основные занятия  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре.  Знакомство с хозяйством, 

населением тундры. 

Воспитание  уважительного 

отношения к жителям коренных 

народов Севера 

Составляют рассказ о 

занятиях населения Крайнего 

Севера, используя помощь 

учителя. С помощью 

иллюстраций называют 

основные занятия населения 

Называют коренные народы (до 3 

названий), проживающие в зоне 

тундры, их быт, обычаи. Традиции, 

основные занятия 

24 Города: Мурманск, 

Нарьян-Мар 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

Показывают на карте 

изучаемые города (заранее 

Составляют краткие характеристики 

городов по плану. Называют 
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 тундре.  Знакомство с крупнейшими 

городами изучаемой природной 

зоны, их географическим 

положением, хозяйством, 

достопримечательностями. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы с 

контурной картой 

выделенные учителем), 

отмечают их на контурной 

карте (с помощью) 

основные занятия населения 

(отрасли промышленности) 

изучаемых городов. Показывают 

города на карте и отмечают их на 

контурной карте 

25 Города тундры: 

Салехард, Норильск, 

Анадырь 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре.  Знакомство школьников с 

крупнейшим городами изучаемой 

природной зоны, их географическим 

положением, хозяйством, 

достопримечательностями. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы с  

контурной картой 

Показывают на карте 

изучаемые города (заранее 

выделенные учителем), 

отмечают их на контурной 

карте (с помощью) 

Находят и показывают на карте 

города Салехард, Норильск, 

Анадырь. Рассказывают о городах 

по плану. Называют основные 

занятия населения (отрасли 

промышленности) изучаемых 

городов. Рассказывают об 

особенностях этих городов. 

Отмечают их на контурной карте 

26 Экологические 

проблемы Севера. 

Охрана природы тундры  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре.  Знакомство с 

экологическими проблемами 

Севера. Воспитание у обучающихся 

бережного отношения к природе 

своей страны 

Показывают заповедники 

зоны тундры (заранее 

выделенные учителем) на 

карте России 

Устанавливают с помощью учителя 

причины экологических проблем. 

Находят на карте заповедники зоны 

тундры, рассказывают о них, 

опираясь на таблицы, иллюстрации 

Лесная зона – 18 часов 

27 Положение на карте. 

Рельеф и полезные 

ископаемые  

 

1ч. Формирование представлений о зоне 

лесов как о самой большой по 

площади природной зоне России. 

Знакомство с географическим 

положением, особенностями рельефа 

и полезными ископаемыми 

изучаемой природной зоны. 

Показывают на карте 

природных зон России лесную 

зону. На карте природных зон 

называют, каким цветом 

обозначена лесная зона. 

Обозначают ее в контурной 

карте (с помощью). 

По плану дают характеристику 

географического положения лесной 

зоны. Наносят ее на контурную 

карту (с помощью учителя). 

Используя физическую карту 

России, рассказывают об 

особенностях рельефа лесной зоны 
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Продолжение формирования навыков 

показа географических объектов на 

карте, навыков работы в контурной 

карте. 

Воспитание бережного отношения к 

природным ресурсам 

Составляют рассказ о рельефе 

лесной зоны из предложенных 

учителем предложений  

по плану  с помощью учителя 

28 Климат  1ч. Формирование представлений о 

зоне лесов. Знакомство с 

особенностями климата лесной зоны  

Называют, в каком поясе 

освещенности расположена 

лесная зона (с опорой на 

схему). Называют основные 

характеристики погоды в 

разные времена года (лето, 

осень. весна, зима) 

Рассказывают по схеме, какое 

влияние на климат европейской 

части лесной зоны оказывают 

влажные и теплые ветры с 

Атлантического океана. Сравнивают 

климат европейской части лесной 

зоны с азиатской. На контурной 

карте рисуют карандашом стрелки, 

показывающие направления ветров 

с Атлантического, Тихого и 

Северного Ледовитого океана 

29 Реки, озера, каналы  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о лесной зоне.  

Знакомство с водоемами изучаемой 

природной зоны. Продолжение 

формирования навыков показа 

географических объектов на карте, 

навыков работы в контурной карте. 

Воспитание бережного отношения к 

водным ресурсам 

Показывают реки и озёра 

(заранее выделенные 

учителем на карте). Наносят 

на контурную карту названия 

рек, озер, каналов (с 

помощью). Составляют 

рассказ о реках и озерах 

лесной зоны, по опорным 

словам, и словосочетаниям 

Называют и показывают реки и 

озера, которые расположены в 

европейской и азиатской частях 

лесной зоны. Наносят на контурную 

карту названия рек, озер, каналов. 

Составляют рассказ о реках и озерах 

лесной зоны (по плану) 

30 Растительный мир. 

Хвойные леса (тайга) 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о растительном мире 

лесной зоны.  Закрепление и 

расширение представлений о 

влиянии климата на растительный 

мир. 

Воспитание бережного отношения к 

растительному миру своей страны. 

Называют хвойные деревья. 

Описывают одно из хвойных 

деревьев по плану. 

Выписывают в тетрадь 

породы деревьев европейской 

и азиатской частей тайги. 

Показывают на карте зону 

лесов 

Показывают хвойные леса на карте 

с помощью учителя 

31 Смешанные и 1ч. Закрепление и расширение Называют по рисунку Проводят на контурной карте 
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лиственные леса 

 

представлений о влияние климата на 

растительный мир. Повторение и 

обобщение знаний обучающихся о 

растительности смешанных и 

лиственных лесов. 

Воспитание бережного отношения к 

растительному миру своей страны 

растения смешанных лесов.  

Называют лиственные 

деревья. Описывают одно из 

лиственных деревьев по 

плану.  

Показывают на карте зону 

лесов 

примерную границу смешанных 

лесов с помощью учителя. 

Сравнивают смешанные 

(лиственные) леса и тайгу по плану. 

Составляют рассказ об уссурийской 

тайге 

32 Животный мир 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с 

животным миром лесной зоны. 

Воспитание бережного отношения к 

животному миру своей страны 

 Называют животных и птиц 

лесной зоны (до 5 названий). 

Узнают на рисунках 

животных лесной зоны. 

Составляют рассказ об одном 

из животных лесной зоны, 

используя помощь учителя 

Рассказывают о многообразии 

животных лесной зоны: хищные, 

травоядные, всеядные. 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно-следственные 

зависимости между климатом и 

особенностями животного мира.  

Составляют рассказ об одном из 

животных лесной зоны по плану. 

Называют животных, которые 

занесены в Красную книгу 

 

33 Пушные звери 

 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с пушными 

зверями лесной зоны. Воспитание 

бережного отношения к животному 

миру своей страны 

Называют пушных зверей (до 

3 названий). Выписывают в 

тетрадь из учебника названия 

травоядных и хищных 

пушных зверей. Составляют 

рассказ об одном пушном 

звере (с помощью опорных 

слов) 

Объясняют, каких зверей называют 

пушными. Называют пушных 

зверей (до 5 названий). Выписывают 

в тетрадь из учебника названия 

травоядных и хищных пушных 

зверей. Составляют рассказ об 

одном пушном звере по плану 

34 Значение леса  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Повторение, 

систематизация и обобщение знаний 

о значении леса 

Готовят схему о значении леса 

в жизни человека, используя 

помощь учителя 

Рассказывают о значении леса в 

жизни людей. Готовят схему о 

значении леса в жизни человека. 

Повторяют правила поведения в 

лесу 

35 Промышленность и 

сельское хозяйство 

лесной зоны. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

Называют основные отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства с опорой на 
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Промышленность и 

сельское хозяйство 

Центральной России 

 

промышленностью и сельским 

хозяйством Центральной России. 

Расширение представлений 

обучающихся о народном хозяйстве 

РФ 

хозяйства. По рисунку 

называют товары, выпускаемы 

промышленными 

предприятиями Центральной 

России 

иллюстративный материал.  

Рассказывают о промышленности и 

сельском хозяйстве Центральной 

России по плану 

 

36 Города Центральной 

России  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных городах, 

расположенных на территории 

лесной зоны. 

Расширение и закрепление знаний о 

столице России. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы в 

контурной карте 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

крупные города Центральной 

России, используя помощь 

учителя. Составляют рассказ о 

Москве по предложенным 

учителем предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

крупные города Центральной 

России. Составляют рассказ об 

одном из городов Центральной 

России по плану 

37 Особенности развития 

хозяйства Северо-

Западной России  

 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство с промышленностью и 

сельским хозяйством Северо-

Западной России. Расширение 

представлений обучающихся об 

экономических районах, народном 

хозяйстве РФ 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. По рисунку 

называют товары, 

выпускаемые 

промышленными 

предприятиями Северо-

Западной России 

Определяют географическое 

положение Северно-Западной 

России по карте с помощью 

учителя. Называют основные 

отрасли промышленности и 

сельского хозяйства с опорой на 

иллюстративный материал. 

Выписывают в тетрадь ведущие 

отрасли промышленности и 

сельского хозяйства. 

Рассказывают о промышленности и 

сельском хозяйстве по плану 

38 Города Северо-

Западной России: 

Санкт-Петербург, 

Архангельск 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных городах, 

расположенных на территории 

лесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы в 

контурной карте 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

крупные города Северо-

Западной России, используя 

помощь учителя. Составляют 

рассказ о Санкт-Петербурге 

по предложенным учителем 

предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

изучаемые города. Перечисляют 

отрасли промышленности, которые 

развиты в этих городах. Составляют 

рассказ об одном из городов по 

плану 
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39 Города Северо-

Западной России: 

Новгород, Псков, 

Калининград 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных городах, 

расположенных на территории 

лесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы в 

контурной карте 

Отмечают на контурной карте 

крупные города Северо-

Западной России, используя 

помощь учителя. Составляют 

рассказ об одном из городов 

по предложенным учителем 

предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

изучаемые города. Перечисляют 

отрасли промышленности, которые 

развиты в этих городах. Составляют 

рассказ об одном из городов по 

плану 

 

40 Западная Сибирь 

 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство школьников с 

промышленностью Западной 

Сибири. 

Расширение представлений 

обучающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы с 

контурной картой 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Перечисляют по 

карте полезные ископаемые, 

которые добывают в Западной 

Сибири. Находят на карте 

города, которые упоминались 

в тексте учебника (с помощью 

учителя) 

 Определяют географическое 

положение Западной Сибири по 

карте (с помощью учителя). 

Называют полезные ископаемые, 

которые добывают в этом регионе. 

Показывают на карте крупнейшие 

месторождения 

 

41 Восточная Сибирь 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство с промышленностью 

Восточной Сибири. 

Расширение представлений 

обучающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы в 

контурной карте 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Перечисляют по 

карте полезные ископаемые, 

которые добывают в 

Восточной Сибири.  

Находят на карте города, 

которые упоминались в тексте 

учебника (с помощью 

учителя) 

Определяют географическое 

положение Восточной Сибири по 

карте с помощью учителя. 

Называют основные природные 

богатства Восточной Сибири. 

Рассказывают, как люди используют 

реки Восточной Сибири. 

Называют ведущие отрасли 

промышленности   

42 Дальний Восток 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

Находят на физической карте 

России Дальний Восток (с 

Находят на физической карте 

России Дальний Восток. 
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 лесной зоне. 

Знакомство с основными отраслями 

промышленности Дальнего Востока. 

Расширение представлений 

обучающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ 

помощью). Выписывают в 

тетрадь 

ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Перечисляют по 

карте полезные ископаемые (с 

помощью учителя) 

Определяют географическое 

положение восточной Сибири по 

карте с помощью учителя. 

Перечисляют полезные ископаемые, 

которые добывают на Дальнем 

Востоке, показывают на карте 

крупнейшие месторождения. 

Называют ведущие отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

43 Заповедники и 

заказники лесной зоны  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Расширение представлений 

обучающихся об охране природы в 

лесной зоне. 

Воспитание бережного отношения к 

природным богатствам своей 

страны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков работы с 

контурной картой 

Составляют рассказ о 

правилах поведения в лесу, 

используя помощь учителя. 

Обозначают на контурной 

карте крупнейшие 

заповедники и национальные 

парки, памятники Всемирного 

природного наследия 

(с помощью учителя) 

Устанавливает причинно-

следственные зависимости между 

деятельностью человека и 

необходимостью охраны природы. 

Обозначают на контурной карте 

крупнейшие заповедники и 

национальные парки, памятники 

Всемирного природного наследия с 

помощью учителя 

44 Обобщающий урок по 

лесной зоне 

 

1ч. Обобщение представлений 

обучающихся о лесной зоне России. 

Воспитание бережного и 

рационального использования 

природных богатств России.  

Формирование умений работать в 

малых группах при выполнении 

заданий 

Систематизируют и обобщают 

знаний по лесной зоне 

Систематизируют и обобщают 

знаний по лесной зоне. Показывают 

изученные объекты на физической 

карте и карте природных зон 

Степная зона– 8 ч. 

45 Положение на карте. 

Рельеф и полезные 

ископаемые. Реки 

1ч. Формирование первоначального 

представления обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с 

Показывают на карте 

«Природные зоны России» 

зону степей. Показывают 

Называют основные признаки 

степей. Дают краткую 

характеристику географического 
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 географическим положением, 

рельефом, полезными ископаемыми 

и водоемами степной зоны.  

Продолжение формирования 

навыков работы обучающихся с 

настенной картой, картами  

месторождения полезных 

ископаемых и  реки степей (с 

помощью учителя). 

Подписывают их названия в 

контурной карте 

положения зоны степей. 

Перечисляют полезные ископаемые, 

которые добывают в зоне степей. 

Характеризируют климатические 

условия степной зоны. Показывают 

на карте «Природные зоны России»  

и обозначают зону степей на 

контурной карте 

46 Растительный мир 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство школьников с 

растительным миром степной зоны 

и его особенностями. 

Воспитание бережного отношения к 

растительному миру своей страны 

По рисунку называют 

растения степной зоны. 

Выписывают их в тетрадь, 

рассказывают о растениях 

степей по плану, используя 

помощь учителя 

Называют некоторые растения зоны 

степей. 

С помощью учителя выделяют  

причинно-следственные 

зависимости между климатом и 

особенностями растительного мира. 

Обсуждают приспособление 

растений к условиям 

существования, формулируют 

выводы. Рассказывают о растениях 

по плану. 

47 Животный мир 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с животным 

миром степной зоны и его 

особенностями. 

Воспитание бережного отношения к 

животному миру своей страны 

По рисунку называют 

животных степей.  

Составляют рассказ о 

растениях степей по плану, 

используя помощь учителя 

Называют некоторых животных 

зоны степей (до 4) с помощью 

учителя, устанавливают причинно-

следственные зависимости между 

климатом и особенностями 

животного мира. Составляют 

рассказ об одном из животных зоны 

степей по плану. Рассказывают, как 

животные приспособились к жизни 

в степях 

48 Хозяйство. Население и 

его основные занятия 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с населением 

изучаемой природной зоны и его 

занятиями. 

 

По рисунку перечисляют 

занятия населения степной 

зоны. Составляют рассказ о 

сельскохозяйственных 

культурах, которые 

выращивают в степной зоне, 

Перечисляют основные занятия 

населения. Называют отрасли 

промышленности, развитые в зоне 

степей. С помощью учителя, 

устанавливают причинно-

следственные зависимости между 
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используя помощь учителя климатом и хозяйственной 

деятельностью человека. 

Рассказывают о 

сельскохозяйственных культурах, 

выращиваемых в степях 

49 Города лесостепной и 

степной зон: Воронеж, 

Курск, Оренбург, Омск 

 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с крупными 

городами. Продолжение 

формирования навыков работы 

обучающихся с настенной картой 

Находят и показывают на 

карте степную и лесостепную 

зоны (с помощью). 

Записывают названия 

крупных городов степной 

зоны в тетрадь. Составляют 

рассказ о городах по 

предложенным учителем 

предложениям 

Показывают на карте степную зону. 

Перечисляют крупные города и 

отмечают их в контурной карте.  

Рассказывают о городах степей по 

плану 

50 Города степной зоны: 

Самара, Саратов, 

Волгоград  

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с крупными 

городами. Продолжение 

формирования навыков работы 

обучающихся с настенной картой  

Показывают на настенной 

карте крупные города степной 

зоны, расположенные на 

Волге  

(с помощью). Составляют 

рассказ об одном из городов с 

опорой на план и 

иллюстрации 

Показывают на карте степную зону. 

Находят на настенной карте города 

степной зоны, расположенные на 

берегах Волги, отмечают их в 

контурной карте. Рассказывают о 

городах степей по плану 

51 Города степной зоны: 

Ростов-на-Дону, 

Ставрополь, Краснодар 

 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о зоне 

степей. Знакомство с крупными 

городами. Совершенствование 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыки работы с 

контурной картой 

Показывают на настенной 

карте крупные города степной 

зоны (с помощью) Составляют 

рассказ об одном из городов 

по плану и предложенных 

учителем предложений 

Называют города-миллионеры 

степной зоны. Находят изучаемые 

города на настенной карте. 

Рассказывают о городах по плану. 

Подписывают названия городов в 

контурной карте 

52 Охрана природы 

степной зоны  

 

1ч. Формирование представление 

обучающихся об экологических 

проблемах в степной зоне и 

способах их решения.  

Воспитание бережного отношения к 

природным богатствам своей 

По схеме называют 

экологические проблемы зоны 

степей. 

На контурной карте отмечают 

заповедники степной зоны, 

используя помощь учителя 

Рассказывают, какая опасность 

угрожает животным степной зоны. 

Показывают на карте заповедники 

степной зоны и отмечают их в 

контурной карте 
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страны 

Зона полупустынь и пустынь – 7 часов 

53 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные 

ископаемые 

 

 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о зоне 

полупустынь и пустынь. Знакомство 

с географическим положением, 

рельефом, полезными ископаемыми 

зоны пустынь  

Показывают на карте 

природных зон России зону 

пустынь и полупустынь. 

Закрашивают в контурной 

карте зону пустынь и 

полупустынь. Показывают на 

карте по условным знакам 

полезные ископаемые, 

которые добывают в пустыне  

Называют основные признаки 

пустынь. 

Показывают зону пустынь на 

настенной карте и отмечают ее в 

контурной карте. Перечисляют 

полезные ископаемые, которые 

добывают в пустынях и 

полупустынях 

54 Климат. Реки  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне пустынь и 

полупустынь. Знакомство с 

особенностями климата и реками 

изучаемой природной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков работы обучающихся с 

настенной, контурной картами  

Показывают на карте 

природные зоны пустыни и 

полупустыни. Называют 

основные особенности 

климата пустынь с опорой на 

схему (климат сухой и 

жаркий) Показывают реки 

зоны пустынь и полупустынь, 

заранее выделенные учителем. 

Подписывают их названия в 

контурной карте. Составляют 

рассказ о реках пустыни по 

плану, используя помощь 

учителя 

Характеризуют климатические 

условия зоны пустынь и 

полупустынь. Перечисляют реки 

зоны пустынь и отмечают их в 

контурной карте 

55 Растительный мир 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне пустынь и 

полупустынь. Знакомство с 

особенностями растительного мира 

изучаемой природной зоны 

По иллюстрациям называют 

растения зоны пустынь. 

Составляют рассказ о любом 

растение по опорным словам и 

словосочетаниям 

Называют растения пустынь и 

полупустынь с помощью учителя, 

устанавливают причинно-

следственные зависимости между 

климатом и особенностями 

растительного мира. Рассказывают 

как растения зоны пустынь и 

полупустынь приспособились к 

засушливому климату. 

Рассказывают о растениях по плану 
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56 Животный мир  

 

1ч. Продолжение формирование 

представлений обучающихся об 

особенностях природы зоны 

пустынь и полупустынь.  

Воспитание бережного отношения к 

миру природы 

По иллюстрациям называют 

животных зоны пустынь. 

Составляют рассказ о 

верблюде по опорным словам 

и словосочетаниям 

Называют животных пустынь и 

полупустынь с помощью учителя. 

Устанавливают причинно-

следственные зависимости между 

растительным и животным   миром. 

Рассказывают как животные 

приспособились к жизни в 

полупустыне и пустыне. Описывают 

животных зоны пустынь. 

Составляют рассказ о животных 

зоны пустынь и полупустынь 

57 Хозяйство. Население и 

его основные занятия 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о зоне 

пустынь и полупустынь.  

Знакомство школьников с 

населением и его основными 

занятиями.  Воспитание 

уважительного отношения к людям 

других 

национальностей, их обычаям и 

традиция 

Показывают на карте зону 

пустынь и полупустынь с 

опорой на иллюстрации, 

называют основные занятия 

жителей зоны пустынь и 

полупустынь. Составляют 

рассказ о занятиях жителей 

зоны пустынь и полупустынь, 

используя помощь учителя 

Называют основные занятия 

населения зоны пустынь и 

полупустынь. Перечисляют отрасли 

сельского хозяйства полупустынь. 

Составляют рассказ о занятиях 

жителей зоны пустынь и 

полупустынь (территории между 

Волгой и Ахтубой, побережья 

Каспийского моря) по плану 

58 Города зоны 

полупустынь и пустынь  

 

1ч. Продолжение формирование 

представлений обучающихся о зоне 

пустынь и полупустынь.  

Знакомство с крупными городами 

изучаемой природной зоны.  

Совершенствование навыков работы 

с настенной и  контурной картами   

На настенной карте 

показывают города зоны 

пустынь и полупустынь, 

используя помощь учителя. 

Выписывают названия 

крупнейших городов в тетрадь  

Показывают зоны пустынь и 

полупустынь на карте природных 

зон. Показывают на карте города 

Астрахань и Элиста, отмечают их на 

контурной карте. Рассказывают о 

городах зоны пустынь и 

полупустынь по плану 

59 Охрана природы зоны 

пустынь и полупустынь. 

1ч. Формирование представление 

обучающихся об экологических 

проблемах в зоны пустынь и 

полупустынь и способах их 

решения.  

Воспитание бережного отношения к 

природным богатствам своей 

По схеме называют 

экологические проблемы зоны 

пустынь и полупустынь. 

Показывают зону пустынь и 

полупустынь   на карте. 

Рассказывают о зоне пустынь 

и полупустынь по опорным 

Описывают географическое 

положение зоны пустынь и 

полупустынь по плану и карте, 

называют характерные признаки 

климата, занятия населения, 

крупные города. 

Называют экологические проблемы 
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страны словам 

 

 

зоны пустынь и полупустынь. 

Показывают зону пустынь и 

полупустынь и изученные 

географические объекты на карте 

Зона субтропиков – 4 часа 

60 Положение на карте  

 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о зоне 

субтропиков. 

Знакомство с географическим 

положением природной зоны, 

климатом, особенностями 

растительного и животного мира 

сухих и влажных субтропиков. 

Воспитание бережного отношения к 

природным богатствам своей 

страны 

Показывают на карте 

природных зон России зону 

субтропиков (с помощью). По 

рисункам называют растения 

и животных субтропиков.  

Составляют рассказ об одном 

из растений/ животных по 

плану с помощью учителя  

Показывают на карте природных 

зон России зону субтропиков. 

Отмечают ее на контурной карте с 

помощью учителя. Характеризуют 

климатические условия влажных и 

сухих субтропиков. Называют 

дикорастущие и культурные 

растения субтропиков. 

Рассказывают об одном из 

растений/животных зоны 

субтропиков по плану 

61 Курортное хозяйство. 

Население и его 

основные занятия   

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропиков. 

Знакомство с населением и его 

основными занятиями.  

Формирование элементарных 

представлений о курортном 

хозяйстве и его развитии на 

Черноморском побережье Кавказа и 

на южном берегу Крыма 

По рисункам называют 

занятия населения в 

субтропиках с помощью 

учителя. Находят на карте 

города - курорты на 

побережье Черного моря, 

заранее выделенные учителем 

Называют культурные растения, 

которые выращивают в 

субтропиках. Перечисляют занятия 

населения данной природной зоны. 

Находят на карте крупные 

курортные города субтропиков и 

отмечают их в контурной карте 

62 Города зоны влажных 

субтропиков (Сочи, 

Анапа, Геленджик).  

 

 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропиков. 

Знакомство школьников с городами.  

Продолжение формирования 

навыков работы с настенной картой 

Находят на карте (заранее 

выделенные учителем) города 

курорты на побережье 

Черного моря. Обозначают 

города на контурной карте, 

принимая помощь учителя 

 

Называют города на побережье 

Черного моря. Находят изучаемые 

города на настенной карте. 

Рассказывают об одном из городов 

по плану. Подписывают названия 

городов в контурной карте 

63 Города зоны сухих 

субтропиков (Ялта, 

Севастополь) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропиков. 

Знакомство школьников с городами 

Находят на карте города - 

курорты на побережье 

Черного моря (заранее 

Называют города на побережье 

Черного моря. Находят изучаемые 

города на настенной карте. 
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выделенные учителем). 

Обозначают города на 

контурной карте, принимая 

помощь учителя 

Рассказывают об одном из городов 

по плану. Подписывают названия 

городов в контурной карте 

Высотная поясность в горах – 5 часов 

64 Положение на карте. 

Рельеф и полезные 

ископаемые. Климат  

 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

природных зонах РФ. 

Знакомство с областью высотной 

поясности, ее положением на карте, 

поверхностью, полезными 

ископаемыми, особенностями 

климата 

Показывают горы России 

(заранее выделенные 

учителем). С опорой на 

иллюстрации называют 

животных высотной 

поясности. Используя карту, 

называют горы России  

Показывают на карте горы России. 

Называют животных, которые 

обитают в горах.  

Обозначают горы на контурной 

карте 

 

65 Особенности природы и 

хозяйства Северного 

Кавказа  

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о высотной 

поясности.  

 Знакомство школьников с 

Кавказскими горами, природой, 

населением, хозяйством. 

Воспитание толерантного 

отношения к людям других 

национальностей, их обычаям и 

традициям 

Показывают горы на карте с 

помощью учителя.По 

иллюстрациям, с помощью 

опорных слова и 

словосочетаний, рассказывают 

о природе Кавказа. 

Показывают и называют по 

условным знакам крупные 

месторождения полезных 

ископаемых (нефть) 

Рассказывают о природе 

Кавказа.Перечисляют, с опорой на 

карту, полезные ископаемые, 

которые добывают на Кавказе. 

Называют отрасли сельского 

хозяйства, которые развиты в 

предгорьях Кавказа с опорой на 

схему/иллюстрации. Составляют по 

плану рассказ о занятиях горцев, 

опираясь на текст учебника 

66 Города и экологические 

проблемы Урала 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о высотной поясности. 

Расширение представлений о городах 

РФ.  

Знакомство обучающихся с природой 

Уральских гор, крупными 

промышленными городами Урала. 

Совершенствование навыков работы 

с настенной, настольной,  контурной 

картами 

Показывают на карте 

Уральские горы, используя 

помощь учителя. Составляют 

рассказ о природных 

богатствах Урала по 

предложенным учителем 

предложениям 

Находят на физической карте 

России Уральские горы. 

Показывают месторождения 

полезных ископаемых. 

Рассказывают о природных 

богатствах края. Перечисляют, что 

выпускают предприятия тяжелой 

промышленности Урала с опорой на 

схему/иллюстрацию. Показывают 

на карте крупные города и отмечают 

их на контурной карте 

67 Алтайские горы. 1ч. Продолжение формирование Показывают на карте Рассказывают о природе Алтайских 
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Особенности природы. 

Хозяйство. Население и 

его основные занятия. 

Города 

 

представлений обучающихся о 

высотной поясности. 

Знакомство с природой Алтайских 

гор, крупными городами региона. 

Совершенствование навыков работы 

с настенной, настольной, контурной  

картами 

Алтайские горы, используя 

помощь учителя. По рисункам 

отвечают на вопросы, чем 

занимаются сельские жители 

Алтая 

гор. Называют крупные города 

Алтая. Показывают на карте, 

отмечают их на контурной карте.  

Составляют рассказ о занятиях 

сельских жителей Алтая по плану  

 

68 Обобщающий урок по 

географии России 

 

1ч. Повторение, обобщение и 

систематизация знаний по курсу 

«География России». 

Формирование навыков работать в 

парах, группах, выполнять 

самостоятельно задания в тетради 

на печатной основе.  

Совершенствование навыков работы 

с настенной, настольной, контурной  

картами 

Показывают на карте 

природные зоны России. 

Называют с опорой на карту - 

приложение к учебнику - 

характерные особенности 

природных зон России 

Показывают на карте природные 

зоны России. Определяют по 

описанию, иллюстрациям 

природные зоны. 

 

8 класс 
№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение - 1час 

1.  Что изучают в 

курсе географии 

материков и 

океанов. Материки 

и части света на 

глобусе и карте 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о материках и частях 

света. Повторение и закрепление 

знаний о географическом положении 

материков земного шара, их 

размерах. Совершенствование 

навыков работы с учебником, 

Приложением к учебнику. 

Воспитание интереса к изучаемому 

предмету 

Показывают и называют 

заранее выделенные учителем 

материки. Записывают названия 

материков и частей света в 

тетрадь, подписывают названия 

в контурной карте  

Показывают на настенной карте и 

называют материки и части света. Дают 

краткую характеристику 

географического положения материков. 

По плану, предложенному учителем, 

составляют рассказ о любом материке. 

Подписывают названия материков в 

контурной карте 

Мировой океан – 5 часов 
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2.  Атлантический 

океан  

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Атлантическом океане. Знакомство с 

крупными морями, островами и 

полуостровами Атлантического 

океана. Совершенствование навыков 

работы с картой полушарий, навыки 

работы в контурной карте 

Показывают на карте 

Атлантический океан с 

помощью учителя. 

Перечисляют обитателей 

Атлантического океана, с 

помощью опорных слов и 

иллюстрациям. Отмечают 

Атлантический океан в 

контурной карте с помощью 

учителя 

Дают определение, что такое «Мировой 

океан». Называют и показывают на 

настенной карте части Мирового 

океана. Отмечают в контурной карте 

Атлантический океан, его крупнейшие 

острова и полуострова. Описывают 

океан по предложенному учителем 

плану 

3.  Северный 

Ледовитый океан 

 

1ч. Знакомство школьников  

с географическим положением, 

особенностями природы Северного 

Ледовитого океана. 

Закрепление знаний обучающихся о 

морях, островах,  полуостровах 

Северного Ледовитого океана, 

расположенных на территории РФ. 

Показывают на карте Северный 

Ледовитый океан с помощью 

учителя. Перечисляют 

обитателей изучаемого океана с 

помощью опорных слов и 

иллюстрациям. Отмечают 

изучаемый океан в контурной 

карте с помощью учителя 

Отмечают в контурной карте Северный 

Ледовитый океан, его крупнейшие 

острова и полуострова. Описывают 

океан по предложенному учителем 

плану 

4.  Тихий океан 

 

1ч. Знакомство школьников  

с крупными морями, островами и 

полуостровами, животным и 

растительным миром Тихого океана. 

Закрепление и обобщение знаний 

обучающихся о морях, островах, 

полуостровах Тихого океана, 

расположенных на территории РФ 

Показывают на карте Тихий 

океан с помощью учителя. 

Перечисляют обитателей 

изучаемого океана  с помощью 

опорных слов и иллюстрациям. 

Отмечают изучаемый океан в 

контурной карте с помощью 

учителя 

Отмечают в контурной карте Тихий 

океан, его крупнейшие острова и 

полуострова. Описывают океан по 

предложенному учителем плану 

5.  Индийский океан 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Индийском океане. 

Знакомство школьников  

с крупными морями, островами и 

полуостровами, животным и 

растительным миром Индийского 

океана 

Показывают на карте 

Индийский океан с помощью 

учителя. Перечисляют 

обитателей изучаемого океана с 

помощью опорных слов и 

иллюстрациям. Отмечают 

изучаемый океан в контурной 

карте с помощью учителя 

Отмечают в контурной карте 

Индийский океан, его крупнейшие 

острова и полуострова. Описывают 

океан по предложенному учителем 

плану 

6.  Современное 1ч. Формирование представлений Составляют рассказ по Рассказывают, какую пользу получают 
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изучение Мирового 

океана 

 

обучающихся о науке – океанологии, 

ее значении, современных научных 

открытиях. Совершенствование 

навыков работы с картой полушарий,  

работы с  контурной картой 

предложенным учителем 

предложениям о пользе, 

получаемой людьми от океанов 

и морей 

люди от океанов и морей 

Материки и части света. Африка – 12 часов 

7.  Африка. 

Географическое 

положение 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о самом жарком 

материке земного шара.  

Знакомство с географическим 

положением Африки. 

Совершенствование  навыков  работы 

с картой полушарий, глобусом, 

физической картой Африки 

Показывают Африку на 

настенной карте, используя 

помощь учителя.  Подписывают 

названия материка, моря и 

океаны, которые омывают 

материк с помощью учителя. 

Составляют рассказ по 

предложенным учителем 

предложениям о 

географическом положении 

Африки 

Называют и показывают на настенной 

карте Африку, океаны и моря, которые 

омывают материк. Отмечают на 

контурной карте географические 

названия, выделенные в тексте 

учебника. Красной линией обозначают 

линию экватора. Записывают новые 

географические термины в тетрадь. 

Составляют по плану краткую 

характеристику географического 

положения Африки 

8.  Разнообразие 

рельефа, климат, 

реки и озера. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Африке. Знакомство с рельефом, 

климатическими особенностями, 

реками и озерами изучаемого 

материка. Совершенствование 

навыков работы с картой полушарий, 

глобусом, физической картой Африки 

Показывают на карте заранее 

выделенные учителем формы 

поверхности, подписывают 

названия в контурной карте, 

используя помощь учителя 

Перечисляют формы поверхности 

Африки, показывают и называют их на 

настенной карте. Поясняют, от чего 

зависит климат на материке. 

Сравнивают климат северной и 

центральной части континента. 

Отмечают на контурной карте 

выделенные в тексте горы, реки и озёра 

9.  Природные зоны. 

Растительный мир 

тропических лесов. 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о природных зонах 

Африки. Знакомство обучающихся с 

тропическим (экваториальным) лесом 

Африки. Совершенствование навыков 

работы с учебником, приложением к 

учебнику 

Знакомятся с природными 

зонами Африки. По рисункам 

называют растения Африки. По 

предложенным учителем 

предложениям составляют 

рассказ об одном из растений 

тропического леса 

Перечисляют природные зоны, в 

которых расположена Африка. 

Показывают и называют на карте 

тропический лес.  Рассказывают, от 

чего зависит многообразие 

растительного мира тропического леса 

Африки. Составляют рассказ об одном 

из растений, зарисовывают его в 

тетради. Обозначают зону тропических 

лесов на контурной карте 



1005 
 

10.  Животный мир 

тропических лесов 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о природных зонах 

Африки. Знакомство обучающихся с 

тропическим (экваториальным) лесом 

Африки. Совершенствование навыков 

работы с учебником, приложением к 

учебнику 

По рисункам называют 

животных зоны тропических 

лесов Африки. По 

предложенным учителем 

предложениям составляют 

рассказ об одном из животных 

тропического леса 

 

Рассказывают,  от чего зависит 

многообразие животного мира 

тропического леса Африки. 

Составляют рассказ об одном из 

животных, зарисовывают его в тетради. 

Обозначают зону тропических лесов на 

контурной карте 

11.  Растительный мир 

саванн 

1ч. Знакомство с природными зонами 

Африки. Формирование 

представлений обучающихся о 

растительности саванн. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы при 

выполнении задании в тетради на 

печатной основе 

Выписывают понятие «саванна» 

из словаря в тетрадь. По 

картинкам называют растения 

саванн. Записывают названия в 

тетрадь. Составляют рассказ об 

одном из растений саванн по 

предложенным учителем 

предложениям 

Дают определение, что такое саванна. 

Рассказывают, как меняется внешний 

вид саванн в дождливый и сухой сезон. 

Записывают названия растений в 

тетрадь. Объясняют как взаимосвязан 

животный и растительный мир саванн. 

Составляют рассказ об одном растении 

саванн 

12.  Животный мир 

саванн 

 

1ч. Знакомство с природными зонами 

Африки. Формирование 

представлений обучающихся о 

животном мире саванн. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы при 

выполнении задании в тетради на 

печатной основе 

По картинкам называют 

животных саванн. Записывают 

названия в тетрадь. Составляют 

рассказ об одном из животных 

саванн по предложенным 

учителем предложениям 

Записывают названия животных в 

тетрадь. Объясняют как взаимосвязан 

животный и растительный мир саванн. 

Составляют рассказ об одном 

животном саванн 

13.  Растительный и 

животный мир 

пустынь 

1ч. Знакомство с природными зонами 

Африки. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Африке. Формирование 

представлений обучающихся о 

пустынях Африки 

 

Показывают на карте пустыни 

Африки, используя помощь 

учителя. Закрашивают зону 

пустынь, заранее выделенную 

учителем в контурной карте. 

Называют представителей 

растительного и животного 

мира, выделенных в тексте 

учебника 

Называют и показывают пустыни 

Африки на настенной карте и 

обозначают их в контурной карте. 

Выписывают в тетрадь из словаря 

новые географические понятия. 

Формулируют главное правило жизни в 

пустыне. Рассказывают с опорой на 

текст учебника как приспособились 

животные и растения к климатическим 

условиям пустыни 

14.  Население и 1ч. Продолжение формирования Записывают в тетрадь народы, Перечисляют народы, которые 
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государства 

 

представлений обучающихся об 

Африке. Знакомство обучающихся с 

населением, хозяйственной 

деятельностью, бытом жителей 

африканского материка, крупными 

государствами. Совершенствование 

навыков работы с политической 

картой Африки, навыки работы в 

контурных картах 

 

которые проживают в Африке. 

Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя 

населяют материк. Объясняют, почему 

африканцы имеют тёмный цвет кожи. 

Находят на карте наиболее 

густонаселенные территории. 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. Отмечают в 

контурной карте изучаемые 

государства. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

15.  Государства 

Африки: Египет, 

Эфиопия 

1ч. Знакомство обучающихся с 

населением, хозяйственной 

деятельностью, бытом жителей 

Египта, Эфиопии 

 

Записывают в тетрадь народы, 

которые проживают в Африке. 

Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя 

Перечисляют народы, которые 

населяют материк. Объясняют, почему 

африканцы имеют тёмный цвет кожи. 

Находят на карте наиболее 

густонаселенные территории. 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. Отмечают в 

контурной карте изучаемые 

государства. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

16.  Государства 

Африки: Танзания, 

Демократическая 

Республика Конго. 

1ч. Знакомство обучающихся с 

населением, хозяйственной 

деятельностью, бытом жителей 

Танзании, Демократической 

Республики Конго 

 

Записывают в тетрадь народы, 

которые проживают в Африке. 

Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя 

Перечисляют народы, которые 

населяют материк. Объясняют, почему 

африканцы имеют тёмный цвет кожи. 

Находят на карте наиболее 

густонаселенные территории. 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. Отмечают в 

контурной карте изучаемые 

государства. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

17.  Государства 

Африки Египет, 

ЮАР 

1ч. Знакомство обучающихся с 

населением, хозяйственной 

деятельностью, бытом жителей 

Египта, ЮАР 

Записывают в тетрадь народы, 

которые проживают в Африке. 

Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

Перечисляют народы, которые 

населяют материк. Объясняют, почему 

африканцы имеют тёмный цвет кожи. 

Находят на карте наиболее 

густонаселенные территории. 
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рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя  

 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. Отмечают в 

контурной карте изучаемые 

государства. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

18.  Обобщающий урок 

по теме «Африка» 

1ч. Обобщение знаний обучающихся об 

изучаемом материке. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы в парах, 

группах при выполнении заданий 

Показывают Африку на 

настенной карте. Называют 

характерные особенности 

материка с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте Африку. Дают 

краткую характеристику материка с 

опорой на карты и с помощью учителя 

Австралия – 8 часов 

19.  Австралия. 

Географическое 

положение 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся об Австралии. 

Знакомство школьников с 

географическим положением 

Австралии. Совершенствование 

навыков работы с картой полушарий, 

глобусом, физической картой 

Австралии 

Показывают Австралию на 

настенной карте, используя 

помощь учителя.  Подписывают 

названия материка, моря и 

океаны, которые омывают 

материк с помощью учителя. 

Составляют рассказ по 

предложенным учителем 

предложениям о 

географическом положении 

Австралии 

Называют и показывают на настенной 

карте Австралию, океаны и моря, 

которые омывают материк. Отмечают 

на контурной карте географические 

названия, выделенные в тексте 

учебника. Записывают новые 

географические термины в тетрадь. 

Сравнивают береговые очертания 

Австралии и Африки. Составляют по 

плану краткую характеристику 

географического положения Австралии 

20.  Разнообразие 

рельефа, климат, 

реки и озера 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Австралии. Знакомство школьников с 

рельефом, особенностями 

климатических условий, водоемами 

Австралии. Совершенствование 

навыков показа географических 

объектов на настенной карте 

Показывают на карте заранее 

выделенные учителем формы 

поверхности, подписывают 

названия в контурной карте, 

используя помощь учителя 

Рассказывают о климатических 

условиях Австралии. Называют 

регионы Австралии, в которых климат 

наиболее благоприятен для жизни 

людей и ведения сельского хозяйства. 

Показывают на настенной карте самое 

крупное озеро и реки Австралии. 

Отмечают на контурной карте 

выделенные в тексте географические 

объекты 

21.  Растительный мир 1ч. Продолжать формирование Знакомятся с природными Перечисляют природные зоны, в 
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представлений обучающихся об 

Австралии. Знакомство школьников с 

типичными представителями 

растительного мира Австралии 

 

зонами Австралии. По 

предложенным учителем 

предложениям составляют 

рассказ об одном из растений 

материка, зарисовывают его в 

тетрадь 

которых расположена Австралия. 

Рассказывают о разнообразии 

растительного мира, о растение, 

которое является символом Австралии  

22.  Животный мир 1ч. Продолжать формирование 

представлений обучающихся об 

Австралии. Знакомство школьников с 

типичными представителями 

животного мира Австралии 

 

По картинкам называют 

животных Австралии. 

Записывают названия в тетрадь. 

Составляют рассказ об одном из 

животных Австралии по 

предложенным учителем 

предложениям 

Рассказывают о разнообразии 

животного мира Австралии. Называют 

представителей сумчатых и 

яйцекладущих животных. Составляют 

рассказ об одном из животных 

Австралии 

23.   Население 

Австралии 

 

1ч. Продолжать формирование 

представлений обучающихся об 

Австралии. Знакомство с коренным и 

пришлым населением Австралии. 

Совершенствование самостоятельной 

работы при выполнении упражнений 

в тетради на печатной основе. 

Развитие навыков самоконтроля при 

выполнении упражнений 

Записывают в тетрадь народы, 

которые проживают в 

Австралии. Показывают на 

карте государства материка, 

заранее выделенные учителем. 

По рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя  

Перечисляют народы, которые 

населяют материк. Находят на карте 

наиболее густонаселенные территории. 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. Отмечают в 

контурной карте изучаемые 

государства. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

24.  Австралийский 

Союз 

1ч. Формирование представлений о 

географическом положении, 

государственном устройстве, 

хозяйстве изучаемого государства 

Показывают на карте 

государство Австралийский 

Союз, используя помощь 

учителя. По рисункам 

рассказывают, чем занимаются 

местные жители этой страны, 

используя помощь учителя. 

Выписывают в тетрадь название 

столицы и крупных городов 

Австралии 

 

Называют коренное население 

Австралии. На карте показывают 

плотно заселенные территории 

Австралии. Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства, которые хорошо развиты на 

континенте. Показывают на карте 

Австралийский Союз. Отмечают на 

контурной карте столицу и крупные 

города Австралии. Составляют рассказ 

об одном из них 

25.  Океания. Остров 

Новая Гвинея 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся об уникальности 

Подписывают названия 

крупнейших островов Океании 

Показывают и называют на настенной 

карте острова Новая Гвинея и Новая 
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природы земного шара на примере 

островов Океании. Знакомство 

школьников с путешествиями и 

открытиями русских мореплавателей 

 

в контурной карте, используя 

помощь учителя. Составляют 

рассказ о русском учёном Н. Н. 

Миклухо-Маклай с опорой на 

предложенные учителем 

предложения 

Зеландия. Отмечают их на контурной 

карте. Называют самый большой 

остров и описывают особенности его 

природы. Составляют рассказ о 

русском ученом Н. Н. Миклухо-

Маклай, который первый изучил жизнь 

и быт народов Новой Гвинеи, опираясь 

на текст учебника 

26.  Обобщающий урок 

по теме 

«Австралия» 

 

1ч. Обобщение знаний обучающихся об 

изучаемом материке. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы в парах, 

группах при выполнении заданий 

Показывают Австралию на 

настенной карте. Называют 

характерные особенности 

материка с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте Австралию. Дают 

краткую характеристику материка с 

опорой на карты и с помощью учителя 

Антарктида – 6 часов 

27.  Географическое 

положение. 

Антарктика 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Антарктиде  как самом холодном 

материке земного шара. Знакомство с 

географическим положением 

Антарктиды. Совершенствование 

навыков показа географических 

объектов на настенной карте, навыки 

работы в контурных картах 

 

Показывают на карте 

Антарктиду, используя помощь 

учителя. В контурной карте 

подписывают названия океанов 

и островов, заранее выделенных 

учителем. Составляют рассказ о 

первой русской экспедиции по 

предложенным учителем 

предложениям 

Сравнивают физические карты 

Австралии и Антарктиды. Называют 

признаки сходства и различия.  На 

контурной карте обозначают Южный 

полюс. Подписывают названия 

океанов, омывающих берега 

Антарктиды и Антарктических 

полуостровов. Рассказывают о первой 

русской экспедиции к Южному 

материку. Показывают ее маршрут на 

карте. Называют путешественника, 

который первый достиг Южного 

полюса 

28.  Открытие 

Антарктиды 

русскими 

мореплавателями 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся об 

Антарктиде  как самом холодном 

материке земного шара. 

Формирование уважительного 

отношения к людям, занимающимся 

Показывают на карте 

выделенный стрелками 

маршрут русской экспедиции. 

Называют путешественников, 

которые первыми достигли 

Южного полюса с помощью 

Рассказывают о первой русской 

экспедиции к берегам Антарктиды. 

Показывают ее маршрут на настенной 

и отмечают в контурной картах. 

Называют путешественников, которые 

первыми достигли Южного полюса, 
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наукой, географическими 

открытиями, наблюдениями и 

описанием Земли. 

учителя опираясь на текст учебника 

29.  Разнообразие 

рельефа, климат 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся об 

Антарктиде  как самом холодном 

материке земного шара. Знакомство с 

поверхностью материка, его 

климатом, полезными ископаемыми  

Рассматривают физическую 

карту Антарктиды, опираясь на 

предложенные учителем 

предложения, составляют 

рассказ о климатических 

условиях материка. По 

геологической карте называют 

полезные ископаемые с 

помощью учителя 

Объясняют, от чего зависит климат 

Антарктиды. Рассказывают о 

поверхности материка. Перечисляют 

полезные ископаемые материка. На 

контурную карту наносят 

географические названия. Составляют 

рассказ о климате Антарктиды, 

опираясь на текст учебника 

30.  Растительный и 

животный мир 

Антарктиды. 

Охрана природы 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о растительном и 

животном мире Антарктиды 

 

По иллюстрации перечисляют 

представителей животного 

мира. Составляют рассказ о 

пингвинах по предложенным 

учителем предложениям 

Называют растения материка. 

Перечисляют животных и птиц 

Антарктиды. Объясняют, почему нет 

копытных животных, а много 

ластоногих. Зарисовывают пингвинов в 

тетрадь. Составляют рассказ «Как 

приспособились пингвины к жизни на 

самом холодном материке Земли» 

31.  Современные 

исследования 

Антарктиды 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся об 

Антарктиде. Знакомство с 

исследованиями материка на 

современном этапе. Формирование 

уважительного отношения к людям, 

занимающимся наукой, 

географическими открытиями, 

наблюдением и описанием Земли 

Составляют рассказ об ученых 

из антарктических экспедиций 

по предложенным учителем 

предложениям. Показывают и 

называют на карте научные 

станции, заранее выделенные 

учителем 

Рассказывают, в каких условиях живут 

ученые из научных антарктических 

экспедиций, что они изучают. 

Показывают на карте научные станции 

Антарктиды и отмечают их в 

контурной карте. Перечисляют 

географические названия, связанные с 

именами исследователей 

32.  Обобщающий урок 

по теме 

«Антарктида» 

 

1ч. Обобщение и систематизация знаний 

об Антарктиде 

Показывают Антарктиду на 

настенной карте. Называют 

характерные особенности 

материка с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал, 

Показывают на карте Антарктиду. 

Дают краткую характеристику 

материка с опорой на карты и с 

помощью учителя 
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предложенный учителем 

Америка – 1час 

33.  Открытие Америки     1ч. Формирование представлений 

учащихся об открытии Америки. 

Формирование потребности в чтении 

дополнительной литературы с целью 

расширения, обогащения 

географических знаний 

 

Показывают на карте 

полушарий часть света -

Америку с помощью учителя. 

Называют, кто открыл Америку 

и в честь кого была названа, 

опираясь на предложения, 

предложенные учителем  

Наносят на контурную карту путь 

кораблей Колумба. Показывают на 

физической карте материка острова 

Куба, Гаити, Алеутские острова, 

полуостров Аляска. Называют русских 

путешественников, которые 

участвовали в открытии и освоении 

полуострова Аляска 

Северная Америка - 9 часов 

34.  Географическое 

положение 

Северной Америки 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о материке Северная 

Америка. Знакомство с 

географическим положением 

материка. Закреплять навыки работы 

с географическими, контурными 

картами 

По пунктирным линиям 

отмечают путь кораблей 

Колумба. Отмечают на 

контурной карте заранее 

выделенные учителем 

географические объекты. 

Составляют рассказ о 

географическом положении 

Северной Америки, опираясь на 

план и предложения, 

предложенные учителем 

Наносят на карту путь кораблей 

Колумба. Называют путешественника, 

в честь которого была названа 

Америка. Рассказывают о русских 

путешественника, открывших северо-

запад континента. Отмечают на 

контурной карте выделенные шрифтом 

географические объекты. Дают 

краткую характеристику 

географического положения Северной 

Америки 

35.  Разнообразие 

рельефа, климат 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся о 

Северной Америке. Знакомство 

школьников с рельефом Северной 

Америки. Показ зависимости климата 

от географического положения 

материка 

Показывают на настенной карте 

равнины и горы, заранее 

выделенные учителем. 

Подписывают их названия в 

контурной карте, используя 

помощь учителя 

 

Показывают и называют формы земной 

поверхности Северной Америки. 

Отмечают их на контурной карте. 

Перечисляют полезные ископаемые 

материка. Составляют рассказ о 

климатических условиях Северной 

Америки 

36.  Реки и озера 

Северной Америки 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

материке Северная Америка. 

Знакомство обучающихся с водными 

ресурсами изучаемого материка.  

Совершенствование навыков показа 

Показывают на карте заранее 

выделенные учителем реки и 

озёра, подписывают названия в 

контурной карте, используя 

помощь учителя 

Называют и показывают на настенной 

карте реки и озера Северной Америки. 

Отмечают на карте выделенные 

шрифтом географические объекты. 

Составляют рассказ о Великих озёрах 

Северной Америки 
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географических объектов на 

настенной карте  

37.  Растительный и 

животный мир 

1ч. Знакомство обучающихся с 

природными зонами Северной 

Америки. Формирование 

представлений о типичных 

представителях растительного и 

животного мира изучаемого 

материка. Развитие навыка чтения 

географической карты 

По иллюстрации перечисляют 

представителей растительного и 

животного мира. Составляют 

рассказ об одном из 

представителей животного или 

растительного мира, опираясь 

на предложенные 

словосочетания, предложения 

Перечисляют природные зоны, в 

которых расположена Северная 

Америка. Рассказывают о разнообразие 

растительного и животного мира.  

Составляют рассказ об одном из 

животных Северной Америки 

38.  Население и 

государства 

Северной Америки. 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. Развитие 

навыков работы с политической 

картой  

Записывают в тетрадь народы, 

которые проживают в Северной 

Америке. Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

рисункам рассказывают о 

достопримечательностях этих 

стран 

Рассказывают о коренных жителях 

материка. Показывают на карте, где 

живут эскимосы и индейцы. 

Описывают занятия населения по 

сюжетным иллюстрациям. 

Перечисляют отрасли промышленности 

и сельского хозяйства изучаемых 

государств. Отмечают государства и их 

столицы   в контурной карте. 

Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

39.  Соединенные 

Штаты Америки 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. Знакомство 

школьников с географическим 

положением, государственным 

устройством США, населением и его 

основными занятиями. 

Развитие навыков работы с 

географической  картой 

Показывают на карте 

государство США, используя 

помощь учителя. По рисункам 

рассказывают, чем занимаются 

местные жители этой страны, 

используя помощь учителя 

Показывают на карте Соединенные 

Штаты Америки.  Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства. Отмечают на контурной 

карте столицу и крупные города 

изучаемого государства. Рассказывают 

о достопримечательностях этой страны 

40.  Канада 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. 

Показывают на карте 

государство Канада, используя 

помощь учителя. По рисункам 

рассказывают, чем занимаются 

Показывают на карте Канаду. 

Перечисляют виды промышленности и 

сельского хозяйства. Отмечают на 

контурной карте столицу и крупные 
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Сообщение сведений о 

географическом положение, 

особенностях природы, населении, 

хозяйстве Канады. 

Развитие навыков самостоятельной 

работы в контурной карте 

местные жители этой страны, 

используя помощь учителя 

города изучаемого государства. 

Рассказывают о 

достопримечательностях этой страны 

41.  Мексика. Куба 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. 

Развитие навыков работы с 

географическими  картами 

 

Показывают на карте 

изучаемые государства, 

используя помощь учителя. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются местные жители 

этих стран, используя помощь 

учителя 

Показывают на карте изучаемые 

государства. Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства. Отмечают на контурной 

карте столицу и крупные города 

изучаемых стран. Рассказывают о 

достопримечательностях этих стран 

42.  Обобщающий урок 

по теме «Северная 

Америка» 

1ч. Обобщение и систематизирование 

знаний о Северной Америке 

Показывают Северную 

Америку на настенной карте. 

Называют характерные 

особенности материка с опорой 

на предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте Северную 

Америку. Дают краткую 

характеристику материка с опорой на 

карты и с помощью учителя 

Южная Америка - 12 часов 

43.  Географическое 

положение 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

материках земного шара. Сообщение 

сведений  о географическом 

положении Южной Америки, 

открытии острова Огненная Земля. 

Развитие навыков использования 

географических карт для получения 

новой учебной информации 

Отмечают на контурной карте 

заранее выделенные учителем 

географические объекты. 

Составляют рассказ о 

географическом положении 

Северной Америки, опираясь на 

план и предложения, 

предложенные учителем 

Называют и показывают на настенной 

карте Африку, океаны и моря, которые 

омывают материк. Отмечают на 

контурной карте географические 

названия, выделенные в тексте 

учебника. Записывают новые 

географические термины в тетрадь. 

Составляют по плану краткую 

характеристику географического 

положения Южной Америки 

44.  Разнообразие 

рельефа, климат 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Южной Америке. 

Сообщение сведений о разнообразии 

и контрасте поверхности, 

Показывают на настенной карте 

равнины и горы, заранее 

выделенные учителем. 

Подписывают их названия в 

Называют и показывают на настенной 

карте формы рельефа Южной Америки. 

Отмечают на контурной карте 

географические названия, выделенные 
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особенностях климата Южной 

Америки. Установление взаимосвязи 

географического положения, 

поверхности и климата изучаемого 

материка 

контурной карте, используя 

помощь учителя 

в тексте учебника. Сравнивают климат 

Африки и Южной Америки. 

Составляют рассказ о климатических 

условиях Южной Америки 

45.  Реки и озера 

Южной Америки 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Южной Америке. 

Знакомство школьников с водоемами 

изучаемого материка. 

Совершенствование навыков показа 

географических объектов на 

настенной карте  

Показывают на настенной карте 

заранее выделенные учителем 

реки и озера Южной Америки. 

Составляют рассказ об 

Амазонке по предложенным 

учителем предложениям  

Отмечают на контурной карте крупные 

реки и озёра Южной Америки. 

Сравнивают Амазонку и Нил по 

характеру течения и питания. 

Называют сходства и различия. 

Описывают одну из рек Южной 

Америки по предложенному учителем 

плану 

46.  Растительный мир 

тропических лесов 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о разнообразии 

растительного мира земного шара. 

Сообщение сведений о 

растительности тропических лесов 

Южной Америки. Закрепление знания 

обучающихся о тропических лесах 

земного шара в процессе сравнения 

лесов Африки, Северной Америки и 

Южной Америки 

Знакомятся с природными 

зонами Южной Америки. По 

рисункам называют растения 

материка. По предложенным 

учителем предложениям 

составляют рассказ об одном из 

растений тропического леса 

Перечисляют природные зоны, в 

которых расположена Южная Америка. 

Отмечают их в контурной карте. 

Показывают и называют на карте 

тропический лес. Рассказывают, как 

меняется Амазония в результате 

хозяйственной деятельности человека. 

Составляют рассказ об одном из 

растений. Зарисовывают в тетради 

некоторые растения, которые водятся 

только на этом материке 

47.  Животные 

тропического леса 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о разнообразии 

животного мира земного шара. 

Сообщение школьникам сведений о 

типичных представителях животного 

мира тропических лесов Южной 

Америки. Закрепление знаний 

обучающихся о тропических лесах 

земного шара в процессе сравнения 

лесов Африки, Северной Америки и 

Южной Америки 

По рисункам называют 

животных зоны тропических 

лесов Южной Америки. По 

предложенным учителем 

предложениям составляют 

рассказ об одном из животных 

тропического леса 

Рассказывают, от чего зависит 

многообразие животного мира 

тропического леса Южной Америки. 

Составляют рассказ об одном из 

животных, зарисовывают его в тетради. 

Обозначают зону тропических лесов на 

контурной карте 
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48.  Растительный мир 

саванн степей 

полупустынь и 

горных районов 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о разнообразии 

природных условий Южной Америки. 

Сообщение сведений о разнообразии 

растительного мира Южной Америки 

 

Показывают на карте саванны, 

степи, горные районы материка, 

используя помощь учителя. 

Записывают в тетрадь названия 

представителей растительного 

мира, выделенных в тексте 

учебника 

Рассказывают о разнообразии растений 

в зоне степей Южной Америки. 

Сравнивают пустыни Африки и 

Южной Америки. Показывают, как 

изменяются природные зоны в горах на 

карте «Высотная поясность Южной 

Америки». Зарисовывают в тетради 

растения Южной Америки. Составляют 

рассказ об одном из представителей 

растительного мира Южной Америки 

49.  Животный мир 

саванн, степей, 

полупустынь, 

пустынь 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

разнообразии природных условий 

Южной Америки. Знакомства 

школьников с животным миром 

саванн, пустынь, степей и гор Южной 

Америки 

Показывают на карте саванны, 

степи, горные районы материка, 

используя помощь учителя. По 

иллюстрации перечисляют 

представителей животного мира 

саванн, степей, полупустынь, 

пустынь Южной Америки. 

Записывают названия животных 

в тетрадь 

Рассказывают о разнообразии 

животных в зоне степей Южной 

Америки. Записывают названия 

животных в тетрадь. Объясняют как 

взаимосвязан животный и 

растительный мир саванн. 

Зарисовывают в тетради животных 

Южной Америки.  Составляют рассказ 

об одном из представителей животного 

мира Южной Америки 

50.  Население и 

государства 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

Южной Америке. Формирование 

представлений о коренном и 

пришлом населении материка. 

Сообщение сведений о государствах 

Южной Америки 

Показывают на карте 

государства материка, заранее 

выделенные учителем. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются жители этих стран, 

используя помощь учителя 

Показывают на политической карте 

крупные государства Южной Америки. 

Рассказывают о разнообразном составе 

народов Южной Америки. Наносят на 

контурную карту изучаемые 

государства и их столицы. 

Перечисляют отрасли промышленности 

и сельского хозяйства, развитые в этих 

странах 

51.  Государства 

Южной Америки: 

Бразилия 

 

1ч. Сообщение сведений о государствах 

Южной Америки. 

Совершенствование навыков работы 

с политической картой 

Показывают на карте 

изучаемые государства, 

используя помощь учителя. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются местные жители 

этих стран, используя помощь 

Показывают изучаемые государства на 

карте. Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства. Отмечают на контурной 

карте столицу и крупные города 

изучаемых стран. Рассказывают о 
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учителя достопримечательностях государства 

52.  Государства 

Южной Америки: 

Аргентина 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. Знакомство 

с государством Южной Америки -

Аргентиной 

 

Показывают на карте 

изучаемые государства, 

используя помощь учителя. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются местные жители 

этих стран, используя помощь 

учителя 

Показывают изучаемые государства на 

карте. Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства. Отмечают на контурной 

карте столицу и крупные города 

изучаемых стран. Рассказывают о 

достопримечательностях государства 

53.  Государства 

Южной Америки: 

Перу 

 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

народах, населяющих земной шар, 

разнообразии государств. Знакомство 

с государством Южной Америки-

Перу 

Показывают на карте 

изучаемые государства, 

используя помощь учителя. По 

рисункам рассказывают, чем 

занимаются местные жители 

этих стран, используя помощь 

учителя 

Показывают изучаемые государства на 

карте. Перечисляют виды 

промышленности и сельского 

хозяйства. Отмечают на контурной 

карте столицу и крупные города 

изучаемых стран. Рассказывают о 

достопримечательностях государства 

54.  Обобщающий урок 

по теме «Южная 

Америка» 

1ч. Обобщение и систематизирование 

знаний обучающихся о Южной 

Америке 

Показывают Южную Америку 

на настенной карте. Называют 

характерные особенности 

материка с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте Южную 

Америку. Дают краткую 

характеристику материка с опорой на 

карты и с помощью учителя 

Евразия – 14 часов 

55.  Географическое 

положение 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся об Евразии  как самом 

крупном материке земного шара. 

Знакомство с географическим 

положением Евразии 

Показывают Евразию на карте 

полушарий и глобусе, 

используя помощь учителя. 

Дают краткую характеристику 

географического положения 

материка по плану и опорным 

предложениям 

Рассказывают о географическом 

положении Евразии. Называют части 

света, из которых состоит материк, 

сравнивают их по площади. На 

контурной карте проводят условную 

границу между Европой и Азией и 

отмечают географические названия, 

выделенные в тексте учебника 

56.  Очертания берегов 

Евразии. Моря 

Северного 

Ледовитого и 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географическом 

положении Евразии. Знакомство с 

очертаниями берегов, островами и 

Показывают на физической 

карте океаны, которые омывают 

Евразию.  Записывают в тетрадь 

острова и полуострова 

На физической карте показывают и 

называют океаны, омывающие 

материк. Отмечают моря этих океанов, 

острова и полуострова на контурных 
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Атлантического 

океанов. Острова и 

полуострова 

полуостровами океанов, 

омывающими материк 

материка. Составляют рассказ 

об одном из морей по опорным 

словам, и словосочетаниям, 

принимая помощь учителя 

картах. Дают характеристику одному 

из морей по предложенному учителем 

плану 

57.  Очертание берегов 

Евразии Моря 

Тихого и 

Индийского 

океанов. Острова и 

полуострова 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географическом 

положении Евразии. Знакомство с 

очертаниями берегов, островами и 

полуостровами Тихого и Индийского 

океанов.  

Закрепление знаний школьников о 

морях Тихого океана, омывающих 

восточное побережье РФ 

 

Записывают в тетрадь острова и 

полуострова Тихого и 

Индийского океанов. 

Составляют рассказ об одном из 

морей, по опорным словам, и 

словосочетаниям, принимая 

помощь учителя 

На физической карте показывают и 

называют океаны, омывающие 

материк. Отмечают моря этих океанов, 

острова и полуострова на контурных 

картах. Дают характеристику одному 

из морей по предложенному учителем 

плану 

58.  Разнообразие 

рельефа. Полезные 

ископаемые Европы 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Евразии. Знакомство 

с рельефом и полезными 

ископаемыми Европы. Формирование 

навыков самостоятельной работы при 

выполнении заданий в тетради на 

печатной основе 

Показывают на настенной карте 

равнины и горы, заранее 

выделенные учителем. 

Подписывают их названия в 

контурной карте, используя 

помощь учителя. Называют и 

показывают (заранее 

обозначенные учителем на 

настенной карте) крупнейшие 

месторождения полезных 

ископаемых Европы 

Показывают на физической карте 

равнины, плоскогорья и горы Евразии. 

Отмечают формы рельефа Евразии в 

контурной карте. Перечисляют 

полезные ископаемые, которые 

добывают на материке, показывают их 

месторождения на карте 

59.  Разнообразие 

рельефа. Полезные 

ископаемые Азии

  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Евразии. Знакомство 

с рельефом и полезными 

ископаемыми Азии. Формирование 

навыков самостоятельной работы при 

выполнении заданий в тетради на 

печатной основе 

Показывают на настенной карте 

равнины и горы, заранее 

выделенные учителем. 

Подписывают их названия в 

контурной карте, используя 

помощь учителя. Называют и 

показывают (заранее 

обозначенные учителем на 

настенной карте) крупнейшие 

месторождения полезных 

Показывают на физической карте 

равнины, плоскогорья и горы Азии. 

Отмечают формы рельефа Евразии в 

контурной карте. Перечисляют 

полезные ископаемые, которые 

добывают на материке, показывают их 

месторождения на карте 
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ископаемых Азии 

60.  Климат Евразии 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Евразии, 

особенностях ее климатических 

условий. Совершенствование 

навыков работы с физической картой 

Закрашивают в контурной карте 

климатические пояса, заранее 

выделенные учителем. 

Составляют рассказ о климате 

Росси по предложенным 

учителем предложениям. На 

контурной карте отмечают реки 

и озера, используя помощь 

учителя 

Перечисляют,  в каких климатических 

поясах расположен материк, называют 

особенности каждого из климатических 

поясов. Рассказывают, какие факторы 

определяют климат Евразии. 

Показывают и называют крупнейшие 

реки и озера материка и отмечают их в 

контурной карте 

61.  Реки и озера 

Европы 

1ч. Формирование представлений о 

богатстве водных ресурсов Евразии. 

Сообщение сведений о водоемах 

Европы. 

Совершенствование навыков работы 

с физической картой 

Показывают реки и озёра 

Европы (заранее выделенные 

учителем на карте). Наносят на 

контурную карту названия рек, 

озер, каналов (с помощью). 

Составляют рассказ о реках и 

озерах Европы по опорным 

словам  и словосочетаниям 

Называют и показывают реки и озера, 

которые расположены в европейской 

части материка. Наносят на контурную 

карту названия рек, озер, каналов. 

Составляют рассказ о реках и озерах 

Европы по плану 

62.  Реки и озера Азии 1ч. Формирование представлений о 

богатстве водных ресурсов Евразии. 

Сообщение сведений о водоемах 

азиатской части изучаемого материка 

Показывают реки и озёра Азии 

(заранее выделенные учителем 

на карте). Наносят на 

контурную карту названия рек, 

озер, каналов (с помощью). 

Составляют рассказ о реках и 

озерах Азии, по опорным 

словам и словосочетаниям 

Называют и показывают реки и озера, 

которые расположены в азиатской 

части материка. Наносят на контурную 

карту названия рек, озер, каналов. 

Составляют рассказ о реках и озерах 

Азии по плану 

63.  Растительный и 

животный мир 

Европы 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

Евразии. Сообщение сведений о 

растительном и животном мире 

изучаемого материка. Развитие 

навыков самостоятельного получения 

учебной информации из карт 

приложения к учебнику 

Называют растения и животных 

Европы. Записывают в тетрадь 

названия представителей 

растительного и животного 

мира, выделенных в тексте 

учебника, используя помощь 

учителя 

Называют и показывают на карте 

природные зоны Европы. Перечисляют 

представителей растительного и 

животного мира каждой природной 

зоны  

64.  Растительный и 1ч. Продолжение формирования Называют растения и животных Называют и показывают на карте 
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животный мир 

Азии 

представлений обучающихся о 

Евразии. Сообщение сведений о 

растительном и животном мире 

изучаемого материка. Развитие 

навыков самостоятельного получения 

учебной информации из карт 

приложения к учебнику 

Азии. Записывают в тетрадь 

названия представителей 

растительного и животного 

мира, выделенных в тексте 

учебника, используя помощь 

учителя 

природные зоны Азии. Перечисляют 

представителей растительного и 

животного мира каждой природной 

зоны 

65.  Население Евразии 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о многонациональном 

населении материка Евразия 

На карте показывают 

государства Евразии, заранее 

выделенные учителем.  

Называют по иллюстрациям часть 

Евразии, которая более плотно 

заселена  

66.  Культура и быт 

народов Евразии 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о многонациональном 

населении материка Евразия. 

Сообщение основных сведений о 

культуре и быте народов Евразии 

 

Составляют рассказ о культуре 

и быте своего края по 

предложенным учителем 

предложениям. 

Составляют рассказ о культуре и быте 

своего края 

67.  Обобщающий урок 

по теме «Евразия» 

1ч. Обобщение и систематизирование 

сведений о крупнейшем материке 

земного шара. 

Развитие навыков самостоятельной 

работы при выполнении заданий в 

контурной карте и в тетради на 

печатной основе 

Показывают Евразию на 

настенной карте. Называют 

характерные особенности 

материка с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте Евразию. Дают 

краткую характеристику материка с 

опорой на карты и с помощью учителя 

68.  Обобщающий урок 

по курсу 

«География 

материков и 

океанов» 

1ч. Обобщение и систематизирование 

знаний по курсу «География 

материков и океанов» 

Развитие навыков работы в команде 

 

Показывают материки и океаны 

на настенной карте с помощью 

учителя. Подписывают 

названия материков и океанов в 

контурной карте 

Показывают на настенной карте 

материки и океаны. По описанию и 

иллюстрациям определяют, о каком 

материке и океане идет речь. Наносят 

названия материков и океанов в 

контурной карте 
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9 класс 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

  Введение. Государства Евразии - 1 час 

1.  Политическая карта 

Евразии 

1ч. Закрепление  и систематизация знаний 

обучающихся о Евразии  как самом 

большом и густонаселенном материке 

земного шара, его географическом 

положении, хозяйстве и населении. 

Совершенствование  навыков работы с 

географическими картами. 

Формирование  представлений 

обучающихся о разнообразии стран, 

расположенных на материке. 

Закрепление знаний обучающихся о 

географическом положении, хозяйстве и 

населении России 

На политической карте Евразии 

знакомятся с разнообразием 

стран, расположенных на 

материке. Показывают границу 

между Европой и Азией, 

выделенной заранее учителем. 

Показывают крупнейшие 

государства Евразии, используя 

помощь учителя 

На карте показывают Евразию. По 

политической карте перечисляют 

крупнейшие государства Европы и 

Азии. По физической карте 

показывают условную границу между 

Европой и Азией. Называют регионы 

Европы и Азии, записывают их в 

тетрадь 

Западная Европа –  6 часов 

2.  

 
Великобритания 

(Соединенное 

Королевство 

Великобритании и 

Северной 

Ирландии)  

2ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Западной Европы. 

Знакомство обучающихся с 

географическим положением, 

природными условиями, хозяйством, 

населением Великобритании. 

Закрепление  знаний школьников о 

зависимости климата от географического 

положения объекта 

 

Показывают на карте 

Великобританию, используя 

помощь учителя. Называют 

формы поверхности по 

опорным словам. Составляют 

рассказ о Лондоне, используя 

предложенные учителем 

предложения. Отмечают на 

контурной карте 

Великобританию и ее столицу, 

с помощью 

Описывают географическое 

положение Великобритании. 

Называют и показывают на карте 

формы поверхности страны. 

Рассказывают о климате 

Великобритании. Перечисляют 

представителей животного и 

растительного мира. Составляют 

рассказ о традициях, культуре и быте 

народов Великобритании. Отмечают в 

контурной карте страну и ее столицу 

3.   

 
Франция 

(Французская 

Республика) 

2ч. Формирование  представлений 

обучающихся о странах Западной Европы. 

Знакомство обучающихся с 

Показывают на карте Францию, 

ее столицу, используя помощь 

учителя. Составляют рассказ о 

Показывают на карте Францию, 

столицу и крупные города. Отмечают 

их на карте. Называют формы 
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географическим положением, 

природными условиями, хозяйством, 

населением, культурой и 

достопримечательностями Франции. 

Формирование интереса к изучаемому 

предмету 

 

Париже по предложенным 

учителем предложениям. 

Отмечают в контурной карте 

страну и ее столицу, заранее 

выделенные учителем 

поверхности страны, полезные 

ископаемы. Сравнивают климат 

Франции и Великобритании. 

Составляют рассказ о культуре, быте, 

традициях французского народа. 

Рассказывают о Париже и его 

достопримечательностях, опираясь на 

текст в учебнике 

4.  Германия 

(Федеративная 

Республика 

Германии) 

1ч. Формирование  представлений 

обучающихся о странах Западной Европы. 

Знакомство обучающихся с 

географическим положением, 

природными условиями, хозяйством, 

населением. культурой и 

достопримечательностями Германии. 

Формирование  интереса  к изучаемому 

предмету 

Показывают на политической 

карте Германию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Германию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

5.  Австрия 

(Австрийская 

Республика). 

Швейцария 

(Швейцарская 

Конфедерация) 

 

1ч. Знакомство с положением на карте, 

природно-климатическими 

особенностями, высокоразвитой 

экономикой и с/х Австрии и Швейцарии.  

Формирование представлений об 

экономике стран Западной Европы. Показ 

причинно-следственной зависимости 

между географическим положением, 

климатом, природой и развитием 

международного туризма в государствах 

Западной Европы 

Показывают на политической 

карте изучаемые государства, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностях природы, экономики и 

хозяйственной 

деятельности населения. Составляют 

рассказ о главных 

достопримечательностях одной из 

стран 

Южная Европа - 3 часа 

6.  Испания 

(Королевство 

Испания) 

Португалия 

(Португальская 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Южной Европы. 

Сравнение природных условий стран 

Южной Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, водоемами, 

природными условиями, хозяйством, 

Показывают на карте 

изучаемые страны, используя 

помощь учителя. Называют 

формы поверхности по 

опорным словам. Составляют 

рассказ о любом крупном 

городе этих государств, 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностях  природы, экономики и 

хозяйственной 
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изучаемых стран. Закрепление знаний о 

великих географических открытиях 

португальских мореплавателей Колумба и 

Магеллана 

используя предложенные 

учителем предложения 

деятельности населения. Составляют 

рассказ о главных 

достопримечательностях одной из 

стран 

7.  Италия 

(Итальянская 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Южной Европы. 

Сравнение природных условий стран 

Южной Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, водоемами, 

природными условиями, хозяйством 

Италии 

Показывают на карте Италию, 

ее столицу, используя помощь 

учителя. Составляют рассказ о 

Риме по предложенным 

учителем предложениям. 

Отмечают в контурной карте 

страну и ее столицу, заранее 

выделенные учителем 

Показывают на политической карте 

Италию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

8.  Греция (Греческая 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Южной Европы. 

Сравнение природных условий стран 

Южной Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, водоемами, 

природными условиями, хозяйством 

Греции 

Показывают на карте Грецию, 

ее столицу, используя помощь 

учителя. Составляют рассказ об 

Афинах по предложенным 

учителем предложениям. 

Отмечают в контурной карте 

страну и ее столицу, заранее 

выделенные учителем 

Показывают на политической карте 

Грецию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

Северная Европа - 3 часа 

9.  Норвегия  

(Королевство 

Норвегия) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Северной 

Европы. Знакомство   с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Норвегии. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

карте 

Показывают на политической 

карте Норвегию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Норвегию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

10.  Швеция 

(Королевство 

Швеция) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Северной 

Европы. Знакомство   с географическим 

положением, рельефом, природными 

Показывают на политической 

карте Швецию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

Показывают на политической карте 

Швецию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 
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условиями, хозяйством Швеции. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

карте. Формирование бережного 

отношения к окружающей среде на 

примере решения экологических проблем 

в Швеции 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

11.  Финляндия 

(Финляндская 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Северной 

Европы. Знакомство   с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Финляндии. 

Традиции населения Северной Европы. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

карте 

Показывают на политической 

карте Финляндию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Финляндию и ее столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

Восточная Европа – 12 часов 

12.   Польша 

(Республика 

Польша) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Восточной 

Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Польши. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

карте 

Показывают на политической 

карте Польшу и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Польшу и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

13.   Чехия (Чешская 

Республика). 

Словакия 

(Словацкая 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Восточной 

Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством изучаемых стран. 

Сравнение характеристик двух государств 

Восточной Европы – Чехии и Словакии. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

Показывают на карте 

изучаемые страны, используя 

помощь учителя. Называют 

формы поверхности по 

опорным словам. Составляют 

рассказ о любом крупном 

городе этих государств, 

используя предложенные 

учителем предложения 

Рассказывают о географическом 

положении изучаемых стран, что 

влияет на климат этой страны, какие 

отрасли промышленности особенно 

развиты. Составляют рассказ о 

достопримечательностях одного из 

государств 
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карте 

14.  Венгрия 

(Венгерская 

Республика) 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся о странах 

Восточной Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Венгрии. 

Развитие и совершенствование навыков 

обучающихся при работе с настенной 

картой и картами приложения к учебнику 

Показывают на политической 

карте Венгрию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Венгрию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

15.  Румыния 

(Республика 

Румыния). Болгария 

(Республика 

Болгария) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о странах Восточной 

Европы. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством изучаемых стран. 

Сравнение характеристик двух государств 

Восточной Европы – Румынии и 

Болгарии. 

Формирование навыков показа 

географических объектов на настенной 

карте 

Показывают на карте 

изучаемые страны, используя 

помощь учителя. Называют 

формы поверхности по 

опорным словам. Составляют 

рассказ о любом крупном 

городе этих государств, 

используя предложенные 

учителем предложения 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностях  природы, экономики и 

хозяйственной 

деятельности населения. Составляют 

рассказ о главных 

достопримечательностях одной из 

стран 

16.  Сербия и 

Черногория 

1ч. Формирование представлений о 

государствах Восточной Европы – Сербии 

и Черногории. Развитие и 

совершенствование навыков 

обучающихся при работе с настенной 

картой и картами приложения к учебнику 

Называют изучаемые 

государства и их столицы. 

Отмечают в контурной карте, 

используя помощь учителя.  

Записывают в тетрадь отрасли 

сельского хозяйства и 

промышленности, опираясь на 

текст учебника и используя 

помощь учителя 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностяхт природы, экономики и 

хозяйственной 

деятельности населения 

17.  Эстония (Эстонская 

Республика)  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с государствами 

Балтии. Сравнение занятий населения 

прибалтийских государств, отрасли 

промышленности и сельского хозяйства 

Показывают на политической 

карте Эстонию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

Показывают на политической карте 

Эстонию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 
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жители государства Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

18.  Латвия (Латвийская 

Республика)  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Латвии. Сравнение 

занятий населения прибалтийских 

государств, отрасли промышленности и 

сельского хозяйства. Совершенствование 

навыков работы с географической картой, 

навыков работы в контурных картах 

Показывают на политической 

карте Латвию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Латвию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

19.  Литва (Литовская 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с географическим 

положением, рельефом, природными 

условиями, хозяйством Литвы. Сравнение 

занятий населения прибалтийских 

государств, отрасли промышленности и 

сельского хозяйства. Совершенствование 

навыков работы с географической, 

контурной  картами 

Показывают на политической 

карте Литву и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Литву и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

20.  Республика 

Беларусь 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с географическим 

положением, природой, хозяйством, 

населением Белоруссии. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с контурной картой  

Показывают на карте страну, 

столицу и крупные города, 

используя помощь учителя. 

Составляют рассказ о 

Беловежской пуще по 

предложенным учителем 

предложениям 

Показывают на политической карте 

Республику Беларусь и ее столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о 

главных достопримечательностях 

Белоруссии 

21.  Украина 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с географическим 

Показывают на карте страну, 

столицу и крупные города, 

используя помощь учителя. 

Показывают на политической карте 

Украину и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 
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положением, природой, хозяйством, 

населением Украины. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

22.  Молдавия 

(Республика 

Молдова) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Европы. Знакомство с географическим 

положением, природой, хозяйством, 

населением Молдавии. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Показывают на политической 

карте Молдавию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Молдавию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

23.  Обобщающий урок 

«Европейские 

государства» 

1ч. Повторение, обобщение и 

систематизирование знаний обучающихся 

об изученных государствах Европы. 

Сравнение стран Европы по размерам, 

природным условиям и национальным 

особенностям. Продолжение 

формирования навыков показа изученных 

государств на географических картах, 

навыков  составления рассказов об одном 

из изученных государств  Европы  по 

плану, опорным словам и иллюстрациям 

Показывают на карте 

государства Европы, заранее 

обозначенные учителем. 

Называют по приложению к 

учебнику характерные 

особенности стран Европы с 

опорой на предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

Показывают на карте государства 

Европы. Дают краткую 

характеристику стран Европы с 

опорой на карты и с помощью 

учителя 

Центральная Азия – 5 часов 

24.  Казахстан 

(Республика 

Казахстан) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах 

Центральной Азии. 

Формирование системы знаний об 

основных особенностях ГП страны. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности Казахстана.  

Показывают на политической 

карте Казахстан и его столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Казахстан и его столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 
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хозяйства 

25.  Узбекистан 

(Республика 

Узбекистан) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах 

Центральной Азии. 

Формирование системы знаний об 

основных особенностях ГП страны. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности Узбекистана. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Показывают на политической 

карте Узбекистан и его столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Узбекистан и его столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

26.  Туркменистан 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах 

Центральной Азии. 

Формирование системы знаний об 

основных особенностях ГП страны. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности Туркмении. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Показывают на политической 

карте Туркменистан и его 

столицу, используя помощь 

учителя. Отмечают их в 

контурной карте. По 

иллюстрациям рассказывают, 

чем занимаются жители 

государства 

Показывают на политической карте 

Туркменистан и его столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

27.  Киргизия 

(Кыргызская 

Республика) 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах 

Центральной Азии. 

Формирование системы знаний об 

основных особенностях ГП страны. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности Киргизии. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Показывают на политической 

карте Киргизию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Киргизию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

28.  Таджикистан 

(Республика 

Таджикистан) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах 

Центральной Азии. 

Показывают на политической 

карте Таджикистан и его 

столицу, используя помощь 

Показывают на политической карте 

Таджикистан и его столицу. 

Определяют по физической карте 
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Формирование системы знаний об 

основных особенностях ГП страны. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности 

Таджикистана. 

Работа над совершенствованием навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков с  контурной картой 

учителя. Отмечают их в 

контурной карте. По 

иллюстрациям рассказывают, 

чем занимаются жители 

государства 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

Юго-Западная Азия – 7 часов 

29.  Грузия 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Юго-

западной Азии. Формирование 

представлений о географическом 

положении, природных условиях, 

хозяйстве Грузии, обычаях и традициях 

грузин. Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности 

Показывают на политической 

карте Грузию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. Записывают в тетрадь 

отрасли сельского хозяйства и 

промышленности, опираясь на 

текст учебника и используя 

помощь 

Показывают на политической карте 

Грузию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

30.  Азербайджан 

(Азербайджанская 

Республика) 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

государствах Юго-западной Азии. 

Знакомство школьников с географическим 

положением, рельефом, климатом, 

природными условиями, хозяйством, 

населением Азербайджана. Работа над 

совершенствованием навыков показа 

географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой 

Показывают на политической 

карте Азербайджан и его 

столицу, используя помощь 

учителя. Отмечают их в 

контурной карте. По 

иллюстрациям рассказывают, 

чем занимаются жители 

государства. Описывают рельеф 

страны, используя 

предложенные учителем 

предложения 

Показывают на политической карте 

Азербайджан и его столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

31.  Армения 

(Республика 

Армения) 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

государствах Юго-западной Азии. 

Знакомство с положением Армении на 

политической и физической картах Азии, 

Показывают на политической 

карте Армению и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

Показывают на политической карте 

Армению и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 
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ее природными богатствами, древней 

архитектурой и традициями армянского 

народа. Работа над совершенствованием 

навыков показа географических объектов 

на карте, навыков работы с  контурной 

картой 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

32.  Турция (Турецкая 

Республика) 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Юго-

Западной Азии. Знакомство с положением 

на карте, климатом, растительным и 

животным миром, крупными городами 

Турции 

На карте показывают Турцию и 

ее столицу, используя помощь 

учителя. В тетрадь записывают 

товары, которые изготавливают 

в этой стране. В контурной 

карте отмечают города-

курорты, заранее выделенные 

учителем 

Показывают на политической карте 

Турцию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

33.  Ирак (Республика 

Ирак) 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Юго-

Западной Азии. Знакомство школьников с 

географическим положением, климатом, 

природными условиями, населением и 

хозяйством Ирака. Закрепление знания 

обучающихся о типичных представителях 

растительного и животного мира пустынь, 

о населении и его традициях. 

Показывают на политической 

карте Ирак и его столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Ирак и его столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

34.  Иран (Исламская 

Республика Иран) 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

государствах Юго-западной Азии. 

Закрепление знаний школьников о 

влиянии природных условий на занятия 

населения. Работа над 

совершенствованием навыков показа 

географических объектов на карте, 

Показывают на политической 

карте Иран и его столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Иран и его столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 
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навыков работы с  контурной картой 

35.  Афганистан 

(Исламская 

Республика 

Афганистан) 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

государствах Юго-западной Азии. 

Знакомство школьников с географическим 

положением, климатом, природными 

условиями, хозяйством, населением 

Афганистана 

 

По иллюстрациям описывают 

рельеф Афганистана. Отмечают 

на контурной карте страну и ее 

столицу, заранее выделенные 

учителем 

Показывают на политической карте 

Афганистан  и его столицу. 

Определяют по физической карте 

формы поверхности. Отмечают в 

контурной карте географические 

объекты, предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

Южная Азия – 2 часа 

36.  Индия (Республика 

Индия) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся об Индии  как самом 

крупном государстве Южной Азии. 

Знакомство школьников с географическим 

положением, климатом, природными 

условиями, населением и хозяйством 

Индии 

 

Показывают Индию на карте, с 

помощью учителя. Составляют 

рассказ о Тадж-Махале, 

используя предложенные 

учителем предложения 

Показывают на политической карте 

Индию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о 

главных достопримечательностях 

Индии 

37.   
 

Индия (Республика 

Индия) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся об Индии как самом 

крупном государстве Южной Азии. 

Знакомство школьников с географическим 

положением, климатом, природными 

условиями, населением и хозяйством 

Индии 

 

Показывают Индию на карте, с 

помощью учителя. Составляют 

рассказ о Тадж-Махале, 

используя предложенные 

учителем предложения 

Показывают на политической карте 

Индию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о 

главных достопримечательностях 

Индии 

Восточная Азия – 5 часов 

38.   Китай (Китайская 1ч. Формирование представлений На карте показывают Китай, Показывают на политической карте 
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 Народная 

Республика) 

обучающихся о государствах Восточной 

Азии. Знакомство с самым крупным 

государством Восточной Азии – Китаем:  

географическое  положение, рельеф, реки, 

климат.  Разнообразие растительного и 

животного  мира Китая.  Знакомство с  

Китаем  как с крупным индустриально-

аграрным государством с 

многочисленным населением 

называют соседей страны с 

помощью учителя. В тетрадь 

записывают отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства этой страны, 

опираясь на текст учебника 

Китай и его столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о 

достопримечательностях Китая 

39.  Китай (Китайская 

Народная 

Республика) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Азии. Знакомство с самым крупным 

государством Восточной Азии – Китаем:  

географическое  положение, рельеф, реки, 

климат.  Разнообразие растительного и 

животного  мира Китая.  Знакомство с  

Китаем, как с крупным индустриально-

аграрным государством с 

многочисленным населением 

На карте показывают Китай, 

называют соседей страны с 

помощью учителя. В тетрадь 

записывают отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства этой страны, 

опираясь на текст учебника 

Показывают на политической карте 

Китай и его столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о 

достопримечательностях Китая 

40.  Монголия 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Азии. Знакомство школьников с 

географическим положением, рельефом, 

климатом, природными условиями, 

хозяйством и населением Монголии 

Показывают на политической 

карте Монголию и ее столицу, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

Монголию и ее столицу. Определяют 

по физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

41.  Корея (Корейская 

Народно-

Демократическая 

Республика и 

Республика Корея) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Азии. Сравнение характеристик 

географического положения, хозяйства 

КНДР и Республики Корея 

 

Показывают на карте 

изучаемые страны, используя 

помощь учителя. Называют 

формы поверхности по 

опорным словам. Составляют 

рассказ о любом крупном 

городе этих государств, 

используя предложенные 

учителем предложения 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностях природы, экономики и 

хозяйственной 

деятельности населения. Составляют 

рассказ о главных 
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достопримечательностях одной из 

стран 

42.  Япония 

 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Восточной 

Азии. Знакомство школьников с 

особенностями географического 

положения, рельефа, климата Японии. 

Формирование представлений о Японии, 

как высокоразвитой индустриальной 

стране. Работа над совершенствованием 

навыков показа географических объектов 

на карте, навыков работы с  контурной 

картой 

Показывают Японию на 

физической карте, используя 

помощь учителя. Составляют 

предложения со словами 

«землетрясение» и «тайфун». 

Отмечают на контурной карте 

столицу Японии и крупные 

города, выделенные учителем 

Показывают на политической карте 

Японию и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства. Составляют рассказ о  

Токио 

Юго-Восточная Азия – 3 часа 

43.  Таиланд 

(Королевство 

Таиланд). Вьетнам 

(Социалистическая 

Республика 

Вьетнам).  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Юго-

Восточной Азии. Формирование системы 

знаний обучающихся об основных 

особенностях ГП изучаемых стран. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности 

На карте показывают Азию. По 

иллюстрациям рассказывают,  

какие формы рельефа 

преобладают в Азии. Называют 

изучаемые государства и их 

столицы. Отмечают в 

контурной карте, используя 

помощь учителя.  Записывают в 

тетрадь отрасли сельского 

хозяйства и промышленности, 

опираясь на текст учебника и 

используя помощь учителя 

Показывают на карте изучаемые 

государства, их столицы, отмечают на 

контурной карте.  Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Рассказывают о главных 

особенностях  природы, экономики и 

хозяйственной 

деятельности населения. Составляют 

рассказ о главных 

достопримечательностях одной из 

стран 

44.  Индонезия 

(Республика 

Индонезия) (по 

выбору учителя или 

другие государства) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о государствах Юго-

Восточной Азии. Формирование системы 

знаний обучающихся об основных 

особенностях ГП изучаемых стран. 

Раскрытие главных особенностей 

природы, экономики, населения и 

хозяйственной деятельности 

Показывают на карте страну, 

столицу и крупные города, 

используя помощь учителя. 

Отмечают их в контурной 

карте. По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимаются 

жители государства 

Показывают на политической карте 

страну и ее столицу. Определяют по 

физической карте формы 

поверхности. Отмечают в контурной 

карте географические объекты, 

предложенные учителем. 

Перечисляют отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства 

45.  Обобщающий урок 

«Государства 

1ч. Повторение, обобщение и Показывают на карте 

государства Азии, заранее 

Показывают на карте государства 

Азии. Дают краткую характеристику 
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Азии» 

 
систематизирование знаний обучающихся 

об изученных государствах Азии. 

Сравнение государств Азии по размерам, 

природным условиям и национальным 

особенностям. Продолжение 

формирования навыков показа изученных 

государств на  географических картах, 

навыков  составления рассказов об одном 

из изученных государств  Азии по плану, 

опорным словам и иллюстрациям 

обозначенные учителем. 

Называют по приложению к 

учебнику характерные 

особенности стран Азии с 

опорой на предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем 

стран Азии с опорой на карты и с 

помощью учителя 

Россия (повторение) – 6 часов 

46.  Границы России 1ч. Повторение и систематизирование знаний 

обучающихся о географическом 

положении России, морских и сухопутных 

границах государства. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной  работы с 

географическими картами при 

составлении описаний географических 

объектов 

Показывают сухопутные и 

морские границы нашей 

страны, используя помощь 

учителя. Называют, заранее 

выделенные учителем, 

пограничные государства  

Показывают сухопутные и морские 

границы России на политической и 

физической картах, обозначают ее на 

контурной карте. Называют моря, по 

которым проходит государственная 

граница. Определяют по 

политической карте государства, 

граничащие с Россией 

47.  Россия (Российская 

Федерация) –

крупнейшее 

государство 

Евразии 

1ч. Повторение и обобщение знаний 

обучающихся о рельефе, водоемах, 

особенностях природы, полезных 

ископаемых, экономике, населении 

страны. Совершенствование навыков 

показа географических объектов на карте, 

навыков работы с  контурной картой  

Называют и показывают на 

настенной карте равнины, 

которые находятся  на 

территории России (с помощью 

учителя). Называют (заранее 

выделенные учителем) и  

показывают  крупные реки  и 

отмечают их на контурной  

карте. Называют некоторые 

народы,  проживающие на 

территории России (до 4 

названий).  Называют  и 

показывают (заранее 

обозначенные учителем на 

настенной карте)  крупнейшие 

Называют и показывают на настенной 

карте равнины, которые находятся  на 

территории России.  Называют горы 

России, показывают на физической 

карте России. Перечисляют  полезные 

ископаемые, которые добываю на 

территории России. Называют и 

показывают на настенной карте 

крупнейшие месторождения нефти и 

газа. Наносят на контурную карту 

географические объекты, выделенные 

в тексте жирным шрифтом.  

Называют  и показывают на карте 

реки и озера России, указанные в 

учебнике. Рассказывают об 
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месторождения полезных 

ископаемых России 

использовании водных ресурсов по 

плану.  Перечисляют названия 

народов России (с опорой на 

таблицу). Показывают на карте места 

расселения отдельных народов (с 

опорой на политико-

административную карту) 

48.  Административное 

деление России 

 

1ч. Повторение знаний об административном 

делении РФ. Умение найти и прочитать на 

административной карте некоторые (из 

85) субъекты Российской Федерации: 

края, республики, автономные округа или 

области. Продолжение формирования 

навыков работы обучающихся с 

адаптированными  картами в учебнике 

географии и его приложении 

Показывают крупнейшие края, 

области, республики страны,   

заранее выделенные учителем. 

Рассказывают о столице нашей 

Родины  по предложенным 

учителем предложениям 

Перечисляют субъекты федерации. 

Называют крупнейшие края, области, 

республики страны и показывают их 

на карте. Дают краткую 

характеристику географического 

положения столицы  и крупнейших 

городов. Подписывают названия 

городов, краев, республик на 

контурной карте 

49.  Столица и крупные 

города России 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о Российской Федерации. 

Повторение  и обобщение знаний  

школьников о столице России и крупных 

городах страны. Совершенствование  

навыков самостоятельной работы при 

выполнении упражнений в тетради на 

печатной основе 

Показывают столицу и крупные 

города на настенной карте с 

помощью учителя. 

Рассказывают о столице и 

городах нашей Родины по 

предложенным учителем 

предложениям  

Показывают столицу и крупные 

города на настенной карте. Дают 

краткую характеристику крупнейших 

городов по предложенным учителем 

предложениям. Подписывают 

названия городов, краев, республик 

на контурной карте 

50.  Обобщающий урок 

по теме «Россия» 

1ч. Обобщение знаний о родной стране. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы обучающихся в 

парах, группах при выполнении 

различных заданий 

Показывают на карте Россию. 

На контурной карте отмечают 

границу России и  крупнейшие 

города с помощью учителя.  

Называют, с опорой на карту - 

приложение к учебнику, 

характерные особенности 

природных зон России 

Дают краткую характеристику 

России  

51.  Обобщающий урок 

по курсу: 

«География 

1ч. Систематизирование и обобщение 

сформированных представлений и 

понятий по всему разделу «География 

Показывают материки и океаны 

на настенной карте с помощью 

учителя. Подписывают 

Показывают на настенной карте 

материки и океаны. По описанию и 

иллюстрациям определяют, о каком 
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материков и 

океанов» 

материков и океанов». Проверка знаний 

обучающихся   названий материков и 

частей света, океанов, знания наиболее 

крупных государств на каждом из 

материков и географических  

особенностях этих стран 

названия материков и океанов в 

контурной карте 

материке и океане идет речь. Наносят 

названия материков и океанов в 

контурной карте 

Свой край – 15 часов 

52.  История 

возникновения 

нашего края.  

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о своем 

крае. Знакомство с основными 

историческими событиями, 

происходящими в изучаемой местности. 

Формирование  представлений о 

специфике, уникальности, 

неповторимости своего края, 

необходимости правильного 

взаимодействия человека и окружающей 

среды. 

Формирование  представлений 

обучающихся о географическом 

положении своего края на политической и 

физической карте России 

Составляют рассказ об истории 

возникновения своего края, 

значимых исторических 

событиях, используя 

краеведческие справочники, по 

предложенным учителем 

предложениям. Записывают 

формы поверхности своего края 

в тетрадь 

Рассказывают об истории 

возникновения своего края, значимых 

исторических событиях, используя 

краеведческие справочники. 

Показывают на политической и 

физической карте России границы 

своего края. Называют формы 

рельефа своего края 

53.  Географическое 

положение. 

Границы. Рельеф. 

1ч. Повторение и закрепление знаний 

обучающихся о географическом 

положении своего края на политической и 

физической карте России. 

Совершенствование навыков 

самостоятельной работы с настенной 

картой. Закрепление знаний обучающихся 

о поверхности своего края 

Показывают на настенной карте 

свой край с помощью учителя. 

Составляют рассказ о 

поверхности с помощью 

опорных слов и предложений 

Дают характеристику 

географического положения своего 

края с помощью учителя. Отмечают 

на контурной карте. Составляют 

рассказ о рельефе своей местности по 

предложенному учителем плану  

54.  Климат. 

Предсказание 

погоды по местным 

признакам. 

Народные приметы.  

1ч. Закрепление  знаний обучающихся об 

особенностях климатических условий 

своего края. Формирование умений 

пользоваться краеведческими 

справочниками для самостоятельного 

Записывают в тетрадь народные 

приметы. Называют местные 

признаки природы, по которым 

можно предсказать погоду, 

используя помощь учителя. 

Рассказывают о климатических  

условиях своего края. Записывают в 

тетрадь народные приметы. 

Называют местные признаки 

природы, по которым можно 
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получения необходимой информации 

 

Зарисовывают в тетради 

условные знаки полезных 

ископаемых и подписывают их 

названия 

предсказать погоду.  Перечисляют 

полезные ископаемые своего края, 

записывают в тетрадь и 

зарисовывают условные знаки 

55.  Полезные 

ископаемые и 

почвы.  

Реки, пруды, озера, 

каналы. 

Водоснабжение 

питьевой водой. 

Охрана водоемов 

1ч. Повторение  и закрепление знаний 

обучающихся о почвах и полезных 

ископаемых своего края. Систематизация 

знаний об использовании полезных 

ископаемых. 

Формирование навыков бережного 

отношения и рационального 

использования природных богатств. 

Повторение  и обобщение сведений  о 

водоемах своей местности, использование 

и охрана воды 

По условным знакам, 

предложенных учителем, 

называют полезные ископаемые 

своего края. Составляют 

рассказ о водных ресурсах по 

опорным словосочетаниям и 

предложениям 

По геологической карте определяют 

полезные ископаемые своего края. 

Рассказывают об их использовании. 

По плану составляют рассказ о 

водоемах своего края. Обсуждают 

возможности хозяйственного 

использования и охране водоемов 

56.   
 

Растительный мир. 

Красная книга. 

Охрана 

растительного мира  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о природных богатствах 

своего края. Знакомство с уникальными 

особенностями растительного мира. 

Повторение и обобщение знаний о 

типичных представителях растительного 

мира своего края. Знакомство 

обучающихся с экологическими 

проблемами своего края 

По рисункам называют 

растения своего края. 

Знакомятся с растениями, 

занесенными в Красную книгу. 

Зарисовывают в тетрадь одно 

растение, составляют о нем 

рассказ, используя помощь 

учителя 

Перечисляют растения своего края. 

Записывают в тетрадь лекарственные 

растения и как их используют.  

Знакомятся с растениями, 

занесенными в Красную книгу. 

Составляют рассказ о вреде природе, 

наносимом  браконьерами. 

Рассказывают о заповедниках, 

заказниках и национальных парках 

своего края 

57.  Растительный мир. 

Красная книга. 

Охрана 

растительного мира  

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о природных богатствах 

своего края. Знакомство с уникальными 

особенностями растительного мира. 

Повторение и обобщение знаний о 

типичных представителях растительного 

мира своего края. Знакомство 

обучающихся с экологическими 

проблемами своего края 

По рисункам называют 

растения своего края. 

Знакомятся с растениями, 

занесенными в Красную книгу. 

Зарисовывают в тетрадь одно 

растение, составляют о нем 

рассказ, используя помощь 

учителя 

Перечисляют растения своего края. 

Записывают в тетрадь лекарственные 

растения и как их используют. 

Знакомятся с растениями, 

занесенными в Красную книгу. 

Составляют рассказ о вреде природе, 

наносимом  браконьерами. 

Рассказывают о заповедниках, 

заказниках и национальных парках 

своего края 

58.   Животный мир 1ч. Знакомство с уникальными По рисункам называют  Перечисляют животных своего края. 
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 нашей местности. 

(Хищные и 

травоядные, дикие 

и 

сельскохозяйственн

ые животные, 

птицы, рыбы, 

земноводные, 

насекомые). Вред 

природе, 

наносимый 

браконьерами. 

Красная книга. 

Охрана животных. 

Помощь зимующим 

птицам. 

Заповедники, 

заказники 

особенностями животного мира своего 

края. Повторение и обобщение знаний о 

типичных представителях животного 

мира. Знакомство с экологическими 

проблемами своего края и путями их 

решения. Формирование навыков 

рационального использования природных 

богатств своего края 

животных своего края. 

Знакомятся с животными, 

занесенными в Красную книгу. 

Зарисовывают в тетрадь одно 

животное, составляют о нем 

рассказ, используя помощь 

учителя 

Знакомятся с животными, 

занесенными в Красную книгу. 

Составляют рассказ о вреде природе, 

наносимом  браконьерами. 

Рассказывают о заповедниках, 

заказниках и национальных парках 

своего края 

59.  Животный мир 

нашей местности. 

(Хищные и 

травоядные, дикие 

и 

сельскохозяйственн

ые животные, 

птицы, рыбы, 

земноводные, 

насекомые). Вред 

природе, 

наносимый 

браконьерами. 

Красная книга. 

Охрана животных. 

Помощь зимующим 

птицам. 

Заповедники, 

заказники 

1ч. Знакомство с уникальными 

особенностями животного мира своего 

края. Повторение и обобщение знаний о 

типичных представителях животного 

мира. Знакомство с экологическими 

проблемами своего края и путями их 

решения. Формирование навыков 

рационального использования природных 

богатств своего края 

По рисункам называют  

животных своего края. 

Знакомятся с животными, 

занесенными в Красную книгу. 

Зарисовывают в тетрадь одно 

животное, составляют о нем 

рассказ, используя помощь 

учителя 

Перечисляют животных своего края. 

Знакомятся с животными, 

занесенными в Красную книгу. 

Составляют рассказ о вреде природе, 

наносимом  браконьерами. 

Рассказывают о заповедниках, 

заказниках и национальных парках 

своего края 
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60.  Население нашего 

края (области). 

Национальный 

состав. Обычаи, 

традиции, 

костюмы, 

фольклорные песни 

и танцы, 

национальная 

кухня.  

1ч. Систематизация  знаний обучающихся о 

населении своего края, его основных 

занятиях. 

Знакомство с уникальными этническими 

особенностями населения. 

Содействие  социальной адаптации 

обучающихся  к жизни в своем крае 

 

Знакомятся с уникальными 

этническими особенностями 

населения. Записывают в 

тетрадь народы, которые 

проживают на территории края. 

По иллюстрациям 

рассказывают, чем занимается 

население своего края. 

Составляют рассказ о культуре, 

традициях своего края  по 

предложенным учителем 

предложениям 

Знакомятся с уникальными 

этническими особенностями 

населения. Перечисляют народы, 

которые проживают на территории 

своего края. Составляют рассказ о 

культуре, традициях, национальной 

кухне.  

Называют отрасли промышленности 

своего края и продукцию, которую 

они выпускают. 

Рассказывают об отраслях сельского 

хозяйства 

61.  Промышленность. 

Ближайшие 

промышленные 

предприятия, где 

могут работать 

выпускники школы 

1ч. Обобщение сведений обучающихся о 

промышленности своего края и ее 

основных отраслях.  

Раскрытие особенностей взаимодействия 

человека и природы  

Формирование знаний об  экономическом 

росте своего края. 

Помощь в выборе дальнейшей профессии 

Называют отрасли тяжелой и 

легкой промышленности своего 

края с опорой на 

иллюстративный материал – 

схемы, рисунки. Называют, с 

помощью учителя, предприятия 

города, в которых могут 

работать выпускники  

 

Называют основные отрасли 

промышленности своего края (с 

помощью учителя). Называют 

предприятия города, в которых могут 

работать выпускники 

62.  Сельское хозяйство 

(специализация: 

растениеводство, 

животноводство, 

бахчеводство.) 

1ч. Обобщение сведений обучающихся о 

сельском хозяйстве своего края и его 

основных отраслях.  

Помощь в выборе дальнейшей профессии 

Называют  отраслевой состав 

растениеводства (полеводство, 

садоводство) и животноводства 

(скотоводство, птицеводство) 

своего края  с помощью учителя 

Называют основные отрасли 

сельского хозяйства  своего края (с 

помощью учителя) 

63.  Транспорт 

(наземный, 

железнодорожный, 

авиационный, 

речной) 

 

1ч. Обобщение сведений обучающихся о 

транспорте, грузовых и пассажирских 

перевозках. Содействие  социальной 

адаптации обучающихся  к жизни в своем 

крае 

По иллюстрациям перечисляют 

виды транспорта своего края  

Называют, какие  виды транспорта 

развиты  в своем крае 

 

64.  Архитектурно-

исторические и 

культурные 

памятники нашего 

края 

1ч. Формирование осознанного отношения к 

памятникам истории и культуры, 

окружающей среде. 

Закрепление знаний обучающихся о 

достопримечательностях своего края. 

Составляют рассказ о 

достопримечательностях своего 

края с опорой на предложения и 

иллюстративный материал, 

предложенный учителем  

Знакомятся с  архитектурно-

историческими  и культурными 

памятниками, создающими 

неповторимый облик края, используя 

краеведческие справочники. 
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Знакомство обучающихся с 

историческими  архитектурными 

памятниками  и памятниками культуры, 

создающими неповторимый облик края. 

Формирование  умения пользоваться 

краеведческими справочниками для 

самостоятельного получения 

необходимой информации 

Составляют рассказ о 

достопримечательностях своего края 

65.  Наш город 

(поселок, деревня)  

1ч. Обобщение сведений об окружающем 

школьников мире. Совершенствование 

навыков  взаимодействия обучающихся с 

окружающими (одноклассниками, 

родными и близкими, соседями и т. п.). 

Формирование общечеловеческих 

ценностей: любовь к Отечеству, родной 

земле, людям, труду 

Составляют рассказ о своем 

городе, по предложенным 

учителем предложениям. 

Записывают предприятия, на 

которых могут работать 

выпускники образовательного 

учреждения. Выполняют 

контрольное тестирование, 

используя помощь учителя 

Составляют рассказ о своем городе. 

Перечисляют предприятия своего 

города. Называют 

достопримечательности. Выполняют 

контрольное тестирование по всему 

курсу «География» 

66.  Обобщающий урок. 

Моя малая Родина 

 

1ч. Обобщение сведений о географическом 

положении, истории, климате, природных 

условиях, хозяйстве, населении своего 

края. Совершенствование навыков 

самостоятельной работы обучающихся в 

парах, группах при выполнении 

различных заданий 

Составляют рассказ о своем 

крае по плану,  предложенному  

учителем с опорой на 

предложения и 

иллюстративный материал 

Составляют рассказ о городе, в 

котором проживают, по плану, 

предложенному  учителем  
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Рабочая программа по учебному предмету "Основы социальной жизни" предметной 

области "Человек и общество" (V – IX классы) 

Пояснительная записка 

Учебный предмет "Основы социальной жизни" имеет своей целью практическую 

подготовку обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к 

самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном 

социуме. 

Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в 

следующем: 

расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с различными 

сторонами повседневной жизни; 

формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, 

связанных с ведением домашнего хозяйства; 

ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и формирование 

необходимых умений; 

практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной 

направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и 

предприятий социальной направленности; 

усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том 

числе с использованием деловых бумаг); 

развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств 

личности. 
Общая характеристика учебного предмета 

 

Описание места в учебном плане  

Общее число часов, отведённых на изучение «Основы социальной жизни», - 340 часов (2 

часа в неделю в каждом классе), 5-9 классы – по 68 часов.  

 
Планируемые результаты 

Личностные:  

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

− овладение элементарными социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

− владение начальными навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

− формирование адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении. 

 

Предметные: 
Минимальный уровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа 

жизни человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника; 
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представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления 

пищи; соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение 

типовых практических задач под руководством педагогического работника посредством 

обращения в предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 

представления о различных видах средств связи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, 

музеях, медицинских учреждениях); 

знание названий организаций социальной направленности и их назначения; 

Достаточный уровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; 

составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 

самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук; 

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; 

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье 

посуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством 

взрослого); 

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического 

работника с целью обращения в различные организации социального назначения. 

Содержание  

Личная гигиена и здоровье. Значение личной гигиены для здоровья и жизни человека. 

Утренний и вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения, значение. Личные 

(индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка, мочалка, расческа, 

полотенце): правила хранения, уход. Правила содержания личных вещей. 

Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистоты рук; 

приемы обрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожей рук. Уход за 

кожей ног: необходимость ежедневного мытья ног; приемы обрезания ногтей на ногах. 

Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, носки, 

колготки). 

Закаливание организма. Значение закаливания организма для поддержания здоровья 

человека. Способы закаливания. Воздушные и солнечные процедуры. Водные процедуры для 

закаливания. Способы и приемы выполнения различных видов процедур, физических 

упражнений. Утренняя гимнастика. Составление комплексов утренней гимнастики. 

Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры, 

ополаскиватели. Виды шампуней в зависимости от типов волос. Средства для борьбы с 

перхотью и выпадением волос. 

Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережного 

отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма, 

просмотре телепередач, работы с компьютером. 
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Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. 

Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач. 

Особенности соблюдения личной гигиены подростком. Правила и приемы соблюдения 

личной гигиены подростками (отдельно для девочек и мальчиков). 

Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, алкоголя, 

токсических и наркотических веществ. Вредные привычки и способы предотвращения их 

появления. Табакокурение и вред, наносимый здоровью человека. Наркотики и их 

разрушительное действие на организм человека. 

 Охрана здоровья. Виды медицинской помощи: доврачебная и врачебная. 

Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. Обработка ран, 

порезов и ссадин с применением специальных средств (раствора йода, бриллиантового 

зеленого ("зеленки"). Профилактические средства для предупреждения вирусных и 

простудных заболеваний. 

Лекарственные растения и лекарственные препараты первой необходимости в домашней 

аптечке. Виды, названия, способы хранения. Самолечение и его негативные последствия. 

Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь при 

обморожениях, отравлениях, солнечном ударе. Меры по предупреждению несчастных случаев 

в быту. 

Уход за больным на дому: переодевание, умывание, кормление больного. 

Виды врачебной помощи на дому. Вызов врача на дом. Медицинские показания для 

вызова врача на дом. Вызов "скорой" или неотложной помощи. Госпитализация. 

Амбулаторный прием. 

Документы, подтверждающие нетрудоспособность: справка и листок 

нетрудоспособности. 

Жилище. Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и сельской 

местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес. 

Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальные удобства в 

многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые ящики). Комнатные 

растения. Виды комнатных растений. Особенности ухода: полив, подкормка, температурный и 

световой режим. Горшки и кашпо для комнатных растений. 

Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире: 

кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем домашнего питомца. Домашние 

животные и птицы в сельской местности: виды домашних животных, особенности содержания 

и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба. 

Планировка жилища. Виды жилых комнат: гостиная, спальня, детская комната. Виды 

нежилых помещений: кухня, ванная комната, санузел. Назначение жилых комнат и нежилых 

(подсобных) помещений. 

Кухня. Нагревательные приборы: виды плит в городской квартире; печь и плита в 

сельской местности; микроволновые печи. Правила техники безопасности пользования 

нагревательными приборами. Электробытовые приборы на кухне (холодильник, морозильник, 

мясорубка, овощерезка): назначение, правила использования и ухода, техника безопасности. 

Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. Уход за 

деревянными изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение, правила 

ухода. Предметы для сервировки стола: назначение, уход. Посуда для сыпучих продуктов и 

уход за ней. 

Кухонное белье: полотенца, скатерти, салфетки. Материал, из которого изготовлено 

кухонное белье (льняной, хлопчатобумажный, смесовая ткань). Правила ухода и хранения. 

Кухонная мебель: названия, назначение. 

Санузел и ванная комната. Оборудование ванной комнаты и санузла, его назначение. 

Правила безопасного поведения в ванной комнате. 

Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, фены для сушки 

волос. Правила пользования стиральными машинами; стиральные средства для машин 

(порошки, отбеливатели, кондиционеры), условные обозначения на упаковках. Правила 
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пользования стиральными машинами. Техника безопасности. Ручная стирка белья: 

замачивание, кипячение, полоскание. Стиральные средства для ручной стирки. Техника 

безопасности при использовании моющих средств. Магазины по продаже электробытовой 

техники (стиральных машин). 

Мебель в жилых помещениях. Виды мебели в жилых помещениях и их назначение 

(мягкая, корпусная). Уход за мебелью: средства и правила ухода за различными видами 

мебели. Магазины по продаже различных видов мебели. 

Убранство жилых комнат: зеркала, картины, фотографии; ковры, паласы; светильники. 

Правила ухода за убранством жилых комнат. 

Уход за жилищем. Гигиенические требования к жилому помещению и меры по их 

обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, 

электробытовые приборы для уборки помещений. Правила техники безопасности 

использования чистящих и моющих средств. Уборка санузла и ванной комнаты. Правила 

техники безопасности использования бытовых электроприборов по уборке жилого 

помещения. Уход за различными видами напольных покрытий. Ежедневная уборка. Сезонная 

уборка жилых помещений. Подготовка квартиры и дома к зиме и лету. 

Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и насекомыми. 

Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для 

борьбы с грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей для 

профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений 

ядохимикатами. 

Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми. 

Одежда и обувь. 

Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая, 

праздничная, спортивная), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя, 

демисезонная), вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды и 

назначение. Роль одежды и головных уборов для сохранения здоровья человека. Магазины по 

продаже различных видов одежды. 

Значение опрятного вида человека. 

Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила 

хранения. Предупреждение появление вредителей на одежде (моли). Правила и приемы 

повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная 

стирка изделий. Чтение условных обозначений на этикетках по стирке белья. Правила сушки 

белья из различных тканей. Чтение условных обозначений на этикетках. Электробытовые 

приборы для глажения: виды утюгов, правила использования. Глажение изделий из различных 

видов тканей. Правила и приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и 

приемы глажения блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель, 

зашивание распоровшегося шва. Продление срока службы одежды: штопка, наложение 

заплат. Выведение пятен в домашних условиях. Виды пятновыводителей. Правила выведение 

мелких пятен в домашних условиях. Санитарно-гигиенические требования и правила техники 

безопасности при пользовании средствами для выведения пятен. 

Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. Правила пользования 

прачечной. Прейскурант. Химчистка. Услуги химчистки. Правила приема изделий и выдачи 

изделий. Стоимость услуг в зависимости от вида одежды. 

Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с назначением и 

необходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с индивидуальными 

особенностями. 

Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по продаже одежды. 

Правила возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека. Гарантийные 

средства носки. 

Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года, назначения (спортивная, домашняя, 

выходная), вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная). 
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Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения обуви в магазине: 

выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы обуви, хранение чека или его копии. 

Уход за обувью. Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. Использование 

кремов для чистки обуви. Виды кремов для чистки обуви, их назначение. Сушка обуви. 

Правила ухода за обувью из различных материалов. 

Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. Прейскурант. 

Правила подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила приема и выдачи обуви. 

Обувь и здоровье человека. Значение правильного выбора обуви для здоровья человека. 

Питание. Организация питания семьи. Значение питания в жизни и деятельности людей. 

Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. Разнообразие продуктов, 

составляющих рацион питания. 

Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его оборудование. Гигиена 

приготовления пищи. 

Виды продуктов питания. Молоко и молочные продукты: виды, правила хранения. 

Значение кипячения молока. Виды блюд, приготовляемых на основе молока (каши, молочный 

суп). 

Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила хранения 

хлебобулочных изделий. Вторичное использование черствого хлеба. Приготовление простых 

и сложных бутербродов и канапе. 

Мясо и мясопродукты. Первичная обработка, правила хранения. Глубокая заморозка 

мяса. Размораживание мяса с помощью микроволновой печи. 

Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. Виды 

растительного масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Места для 

хранения жиров и яиц. 

Овощи, плоды, ягоды и грибы. Правила хранения. Первичная обработка: мытье, чистка, 

резка. Свежие и замороженные продукты. 

Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая); сорта муки (крупчатка, 

высший, первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Виды круп. Вредители круп и 

муки. Просеивание муки. 

Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. Использование соли 

при приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. Виды пряностей и приправ. Хранение 

приправ и пряностей. 

Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и негативные 

последствия чрезмерного употребления чая и кофе. 

Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовых магазинах. 

Универсамы и супермаркеты (магазины в сельской местности). Специализированные 

магазины. Виды товаров: фасованные, на вес и в разлив. Порядок приобретения товаров в 

продовольственном магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годности 

продуктов питания (условные обозначения на этикетках). Стоимость продуктов питания. 

Расчет стоимости товаров на вес и разлив. 

Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые, постоянно действующие 

и сезонные. Основное отличие рынка от магазина. 

Прием пищи. Первые, вторые и третьи блюда: виды, значение. 

Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. Каши. Блюда 

из яиц (яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для завтрака. Составление меню для 

завтрака. Отбор необходимых продуктов для приготовления завтрака. Приготовление 

некоторых блюд для завтрака. Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда для 

завтрака. Сервировка стола. 

Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты: виды, 

способы приготовления. Супы (виды, способы приготовления). Мясные блюда (виды, 

способы приготовления). Рыбные блюда (виды, способы приготовления). Гарниры: овощные, 

из круп, макаронных изделий. Фруктовые напитки: соки, нектары. Составление меню для 

обеда. Отбор необходимых продуктов для приготовления обеда. Стоимость и расчет 
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продуктов для обеда. Посуда для обедов. Праздничный обед. Сервирование стола для обеда. 

Правила этикета за столом. 

Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для холодного 

ужина. Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление несложных салатов и 

холодных закусок. Стоимость и расчет продуктов для холодного ужина. Составление меню 

для горячего ужина. Отбор продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для 

горячего ужина. 

Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделий из теста: 

пирожки, булочки, печенье. Приготовление изделий из теста. Составление и запись рецептов. 

Приготовление изделий из замороженного теста. Приготовление 

Домашние заготовки. Виды домашних заготовок: варка, сушка, соление, маринование. 

Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при употреблении 

консервированных продуктов. Правила первой помощи при отравлении. Варенье из ягод и 

фруктов. 

Транспорт. Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всех 

видах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте. 

Проезд из дома в образовательную организацию. Выбор рационального маршрута 

проезда из дома в разные точки населенного пункта. Расчет стоимости проезда. 

Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения, электрички. 

Стоимость проезда. Расписание. 

Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, основные службы. 

Платформа, перрон, путь. Меры предосторожности по предотвращению чрезвычайных 

ситуаций на вокзале. Расписание поездов. Виды пассажирских вагонов. 

Междугородний автотранспорт. Автовокзал, его назначение. Основные автобусные 

маршруты. Расписание, порядок приобретения билетов, стоимость проезда. 

Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. Порт. 

Авиационный транспорт. Аэропорты, аэровокзалы. 

Средства связи. Основные средства связи: почта, телефон, телевидение, радио, 

компьютер. Назначение, особенности использования. 

Почта. Работа почтового отделения связи "Почта России". Виды почтовых отправлений: 

письмо, бандероль, посылка. 

Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. Порядок 

отправления писем различного вида. Стоимость пересылки. 

Бандероли. Виды бандеролей: простая, заказная, ценная, с уведомлением. Порядок 

отправления. Упаковка. Стоимость пересылки. 

Посылки. Виды упаковок. Правила и стоимость отправления. 

Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная (фиксированная), беспроводная 

(сотовая). Влияние на здоровье излучений мобильного телефона. Культура разговора по 

телефону. Номера телефонов экстренной службы. Правила оплаты различных видов 

телефонной связи. Сотовые компании, тарифы. 

Интернет-связь. Электронная почта. Видеосвязь. Особенности, значение в современной 

жизни. 

Денежные переводы. Виды денежных переводов. Стоимость отправления. 

Предприятия, организации, учреждения. Образовательные организации. Местные и 

промышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названия предприятия, вид 

деятельности, основные виды выпускаемой продукции, профессии рабочих и служащих. 

Исполнительные органы государственной власти (города, района). Муниципальные 

власти. Структура, назначение. 

Семья. Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчества 

ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, должности, 

профессии. Взаимоотношения между родственниками. Распределение обязанностей в семье. 

Помощь старших младшим: домашние обязанности. 
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Культура межличностных отношений (дружба и любовь; культура поведения 

влюбленных; выбор спутника жизни; готовность к браку; планирование семьи). 

Семейный досуг. Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулки, 

правильная, рациональная организация досуга. Любимые и нелюбимые занятия в свободное 

время. 

Досуг как источник получения новых знаний: экскурсии, прогулки, посещения музеев, 

театров. 

Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещение 

спортивных секций. 

Досуг как развитие постоянного интереса к какому-либо виду деятельности (хобби): 

коллекционирование чего-либо, фотография. 

Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены работы и отдыха. 

Отдых и бездеятельность. Летний отдых. Виды проведения летнего отдыха, его планирование. 

Бюджет отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выбор места отдыха, определение маршрута, 

сбор необходимых вещей. 

Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода. 

Определение суммы доходов семьи на месяц. Основные статьи расходов. Планирование 

расходов на месяц по отдельным статьям. Планирование дорогостоящих покупок.
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Тематическое планирование 

5 класс 

№ Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 

1 Вводный урок. 

Знакомство с предметом.  

Вводный инструктаж по 

охране труда 

1 Ориентировка в учебнике: 

знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. Подпись и 

оформление рабочей тетради. 

Знакомство с кабинетом для 

уроков, его оборудованием, 

сводом правил по охране труда. 

Чтение вступительной статьи 

учебника.  

Первичный инструктаж по 

технике безопасности 

Знакомятся с учебником, 

основными разделами предмета, 

условными обозначениями. Читают 

вступительную статью. Отвечают на 

вопросы учителя. 

Повторяют за учителем инструктаж 

по технике безопасности 

Знакомятся с учебником, 

основными разделами предметами, 

условными обозначениями. 

Читают вступительную статью. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Повторяют инструктаж по технике 

безопасности 

 

Личная гигиена и здоровье – 9 часов 

2 Значение личной гигиены 

для здоровья и жизни 

человека 

1 Характеристика понятия 

«личная гигиена» и её значение 

для здоровья и жизни человека. 

Установление связи: личная 

гигиена – здоровье человека 

 

 

 

Знакомятся с понятиями  

«гигиена» и «личная гигиена». 

Читают о правилах личной гигиены 

в учебнике/памятке. Работают с 

информацией, полученной от 

учителя и из учебника/памятки: 

создают кластер/плакат/таблицу 

«Личная гигиена-здоровье 

человека» с использованием 

предложенных учителем 

изображений и текста. Описывают 

главные правила соблюдения 

личной гигиены.  Рассказывают о 

важности соблюдения личной 

гигиены для здоровья и жизни 

человека с опорой на разработанные 

кластеры/плакаты/таблицы 

Знакомятся с понятиями  

«гигиена» и «личная гигиена». 

Читают о правилах личной 

гигиены в учебнике/памятке. 

Работают с информацией, 

полученной от учителя и из 

учебника/памятки: создают 

кластер/плакат/таблицу «Личная 

гигиена-здоровье человека» 

самостоятельно выбирая 

подходящие иллюстрации и текст. 

Рассказывают о главных правилах 

соблюдения личной гигиены и 

важности её соблюдения для 

здоровья и жизни человека 

3 Правила личной гигиены 1 Знакомство с правилами и Знакомятся с правилами и порядком Знакомятся с правилами и 
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в течение дня порядком выполнения 

утреннего и вечернего туалета.  

Приобретение навыков 

последовательности 

выполнения утреннего и 

вечернего туалета. 

Правила выполнение утреннего 

и вечернего туалета: мытьё рук, 

лица, ушей, шеи. 

Последовательность 

выполнения правила утреннего 

и вечернего туалета, 

периодичность гигиенических 

процедур. Приобретение и 

выполнение   

практических заданий на 

последовательное выполнение 

утреннего и вечернего туалета в 

рамках предметно-

практического занятия 

выполнения утреннего и вечернего 

туалета с помощью предложенных 

иллюстраций, текста и/или 

видеоматериала. Приклеивают в 

рабочую тетрадь алгоритм действий 

при выполнении утреннего и 

вечернего туалета. С опорой на 

тетрадь отвечают на вопросы 

учителя о правилах и 

последовательности выполнения. 

Приобретают навыки 

последовательного выполнения 

утреннего и вечернего туалета с 

помощью учителя: моют руки, лицо, 

уши, шею 

порядком выполнения утреннего и 

вечернего туалета с помощью 

предложенных иллюстраций, 

текста и/или видеоматериала. 

Оформляют полученную 

информацию в рабочую тетрадь, 

используя текст и иллюстрации. 

Рассказывают правила и 

последовательность выполнения 

гигиенических процедур утром и 

вечером.  Описывают 

периодичность гигиенических 

процедур. 

Самостоятельно выполняют 

практические задания на 

последовательное выполнение 

утреннего и вечернего туалета: 

моют руки, лицо, уши, шею. 

4 Личные вещи для 

совершения туалета.  

Правила содержания 

личных вещей 

 

1 Знакомство с предметами для 

совершения туалета. Значение 

понятия «личная»/ 

«индивидуальная» вещь для 

совершения туалета. Знание 

предметов личной гигиены, их 

назначение. Правила 

содержания личных вещей и 

уход за ними 

  

 

 

 

 

 

 

Знакомятся с предметами личной 

гигиены: зубная щетка, мочалка, 

расческа, полотенце и т.д. Называют 

предметы личной гигиены и 

рассказывают об их назначении с 

опорой на наглядность. Выполняют 

интерактивное упражнение на 

классификацию предметов и 

личных вещей на образовательной 

платформе learning.ru. Заполняют 

таблицу на карточке с опорой на 

текст/иллюстрации «Предметы для 

выполнения гигиенических 

процедур: личные и для общего 

пользования». Знакомятся с 

правилами ухода за личными 

вещами. Выполняют практическое 

задания совместно с учителем: 

Знакомятся с предметами личной 

гигиены: зубная щетка, мочалка, 

расческа, полотенце и т.д. 

Называют предметы личной 

гигиены и рассказывают об их 

назначении. Выполняют 

интерактивное упражнение на 

классификацию предметов и 

личных вещей на образовательной 

платформе learning.ru. Оформляют 

таблицу в тетради «Предметы для 

выполнения гигиенических 

процедур: личные и для общего 

пользования». Рассказывают о 

правилах содержания и ухода за 

личными вещами. Выполняют 

практическое задание: 

расчесывание волос 
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расчесывание волос 

5 Гигиена тела.  Уход за 

кожей рук и ногтями: 

значение чистоты рук; 

приемы обрезания ногтей 

на руках. 

Косметические средства 

для ухода кожей рук 

1 Знакомство с правилами ухода 

за кожей рук и ногтями. 

Знакомятся с косметическими 

средствами для ухода за кожей 

рук. Приобретение навыков 

стрижки ногтей и ухода за 

кожей рук.  

Приобретение навыков 

выполнения правил ухода 

Знакомятся с информацией в 

учебнике «Забота о руках». 

Отвечают на вопросы учителя с 

опорой на текст и иллюстрации о 

важности правильного ухода и 

соблюдения гигиены рук. 

Знакомятся с правилами 

правильного подстригания ногтей. 

Совместно (в паре) готовят из 

картона тренажёры для стрижки 

ногтей - «ладошки».  Приобретают и 

закрепляют навык стрижки ногтей 

совместно с учителем, используя 

шаблоны ладошек.  

Знакомятся с правилами ухода за 

кожей рук и косметическими 

средствами по уходу за кожей рук. 

Выполняют практическое задание 

под присмотром учителя: готовят 

ромашковые ванночки для 

заживления мелких ранок и 

смягчения кожи рук, наносят 

детский крем для увлажнения кожи 

Знакомятся с информацией в 

учебнике «Забота о руках». 

Рассказывают о важности 

правильного ухода и соблюдения 

гигиены рук. Знакомятся с 

правилами правильного 

подстригания ногтей. 

Самостоятельно готовят из 

картона тренажёры для стрижки 

ногтей - «ладошки», помогают  в 

создании шаблона другим 

обучающимся. Приобретают и 

закрепляют навык стрижки ногтей, 

используя шаблоны ладошек и на 

своих руках. 

Знакомятся с правилами ухода за 

кожей рук и косметическими 

средствами по уходу за кожей рук. 

Выполняют практическое задание: 

готовят ромашковые ванночки для 

заживления мелких ранок и 

смягчения кожи рук, наносят 

детский крем для увлажнения 

кожи 

6 Уход за кожей ног: 

необходимость 

ежедневного мытья ног; 

приемы обрезания ногтей 

на ногах 

1 Знакомство с правилами ухода 

за кожей ног. Приемы 

обрезания ногтей на ногах. 

Значение гигиенических 

процедур для ног 

 

Знакомятся с информацией в 

учебнике «Забота о ногах». 

Рассказывают, опираясь на рисунки 

в учебнике, как нужно заботиться о 

своих ногах, как связана обувь и 

чистая одежда (носки, колготки) со 

здоровьем ног.  Выделяют основные 

правила ухода за обувью: гигиена 

кожи, чистота одежды и обуви, 

уходовые процедуры для ног  в виде 

ванночек с морской солью, массажа 

и специального крема. Записывают 

основные правила ухода в тетрадь, 

Знакомятся с информацией в 

учебнике «Забота о ногах». 

Рассказывают о важности 

правильного ухода и соблюдения 

гигиены ног. Выделяют основные 

правила ухода за обувью: гигиена 

кожи, чистота одежды и обуви, 

уходовые процедуры для ног в 

виде ванночек с морской солью, 

массажа и специального крема. 

Записывают основные правила 

ухода в тетрадь, приклеивают 

изображения.  Знакомятся с 
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приклеивают изображения с опорой 

на учебник.  Знакомятся с 

правилами правильного 

подстригания ногтей. Совместно в 

парах создают массажные дорожки 

(следы) для ног. Понимают 

назначение массажера для ног и его 

значение для здоровья 

правилами правильного 

подстригания ногтей. Совместно в 

парах создают массажные дорожки 

(следы) для ног. Объясняют 

назначение массажера для ног и 

его значение для здоровья 

 

7 Закаливание организма. 

Значение закаливания 

организма для 

поддержания здоровья 

человека. Способы 

закаливания. Воздушные 

и солнечные процедуры. 

Водные процедуры для 

закаливания 

1 Знакомство с понятием 

«закаливание». Значение 

закаливания организма для 

поддержания здоровья 

человека. Знакомство со 

способами закаливания. 

Значение понятий «воздушные 

процедуры», «солнечные 

процедуры», «водные 

процедуры»  

Знакомятся с понятием 

«закаливание». Читают 

информационный текст в учебнике. 

С помощью учителя выделяют и 

записывают в тетрадь основные 

понятия, способы закаливания 

организма.  Работают с 

информацией, полученной от 

учителя и из учебника: создают 

памятку «Закаляйся, если хочешь 

быть здоров!» с использованием 

предложенных учителем 

изображений и текста 

Знакомятся с понятием 

«закаливание». Читают 

информационный текст в 

учебнике. Выделяют и записывают 

в тетрадь основные понятия, 

способы закаливания организма.  

Работают с информацией, 

полученной от учителя и из 

учебника: создают памятку 

«Закаляйся, если хочешь быть 

здоров!». Презентуют памятки, 

кратко описывают содержание 

своей работы 

8 Способы и приемы 

выполнения различных 

видов процедур, 

физических упражнений. 

Утренняя гимнастика. 

Составление комплексов 

утренней гимнастики 

 

1 Формирование основ здорового 

образа жизни. Важность 

физических упражнений для 

здорового образа жизни. 

Влияние утренней гимнастики 

на состояние организма в 

течение дня. Составление 

комплексов утренней 

гимнастики 

Знакомство с понятием «Забота о 

себе», чтение текста в учебнике, 

создание таблицы с основными 

критериями здорового образа жизни 

в тетради с опорой на учебник. 

Просмотр видеоролика о здоровом 

образе жизни, пересказ основных 

правил с помощью учителя. 

Выполнение интерактивных 

упражнений на образовательной 

платформе learning.ru для 

составления кластера о здоровом 

образе жизни. Знакомство со 

способами и приемами выполнения 

физических упражнений. 

Выполнение элементов утренней 

зарядки по подражанию за 

Знакомство с понятием «Забота о 

себе», чтение текста в учебнике, 

создание таблицы с основными 

критериями здорового образа 

жизни в тетради. Просмотр 

видеоролика о здоровом образе 

жизни, пересказ основных правил. 

Выполнение интерактивных 

упражнений на образовательной 

платформе learning.ru для 

составления кластера о здоровом 

образе жизни. Знакомство со 

способами и приемами 

выполнения физических 

упражнений. Выполнение 

элементов утренней зарядки, 

предложение и демонстрация 
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учителем. Составление и 

оформление комплекса утренней 

гимнастики с опорой на картинки 

подходящих упражнений. 

Составление и оформление 

комплекса утренней гимнастики 

9 Гигиена зрения 1 Значение зрения в жизни и 

деятельности человека. 

Формирование бережного 

отношения к своему здоровью. 

Правила бережного отношения 

к зрению при выполнении 

различных видов деятельности: 

чтения, письма, просмотра 

телепередач, работы с 

компьютером 

Знакомятся с информацией о 

значении зрения и охраны зрения в 

жизни и деятельности человека.  

Знакомятся с правилами охраны 

зрения при чтении и просмотре 

телепередач, правилами 

освещенности рабочего места.  

Создают таблицу-памятку в тетради 

с основными правилами гигиены 

зрения, используя картинки и текст 

учебника. Разучивают и выполняют 

простую гимнастику для глаз с 

помощью учителя. Оформляют 

памятку с гимнастикой для глаз для 

личного использования 

Знакомятся с информацией о 

значении зрения и охраны зрения в 

жизни и деятельности человека. 

Знакомятся с правилами охраны 

зрения при чтении и просмотре 

телепередач, правилами 

освещенности рабочего места.  

Создают таблицу-памятку в 

тетради с основными правилами 

гигиены зрения. Разучивают и 

выполняют гимнастику для глаз. 

Оформляют памятку с 

гимнастикой для глаз для личного 

использования 

10 Важные правила 

здорового человека 

1 Формирование основ здорового 

образа жизни. Проектная 

деятельность. Тестирование для 

закрепления и систематизации 

полученных знаний 

Закрепляют ранее изученные 

знания. Собирают нужную 

информацию, иллюстрации для 

проекта. Создают в парах проект о 

здоровом образе жизни. Выполняют 

тест по итогам изучения раздела 

Закрепляют ранее изученные 

знания. Собирают нужную 

информацию, иллюстрации для 

проекта. Создают в парах проект о 

здоровом образе жизни. 

Выполняют тест по итогам 

изучения раздела 

 

Охрана здоровья – 4 часа 

11 Виды медицинской 

помощи: доврачебная и 

врачебная 

 

1 Виды медицинских 

учреждений. Назначении 

медицинских учреждений в 

оказании медицинской помощи: 

доврачебной и врачебной. 

Профессии медицинских 

учреждений. Характеристика 

видов медицинских 

учреждений: диспансер, 

стационар, поликлиника, 

Знакомятся с понятиями 

«доврачебная» и «врачебная» 

помощь. Объясняют, в чем их 

различие. Определяют профиль 

медицинских учреждений с опорой 

на картинки. Знакомятся с видами 

медицинских учреждений: 

диспансер, стационар, поликлиника, 

медпункт, и их назначением. 

Записывают основную информацию 

Знакомятся с понятиями 

«доврачебная» и «врачебная» 

помощь. Рассказывают, в чем их 

различие. Определяют профиль 

медицинских учреждений, дают 

краткую характеристику. 

Знакомятся с видами медицинских 

учреждений: диспансер, 

стационар, поликлиника, 

медпункт, и их назначением. 
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медпункт. Экскурсия в кабинет 

медсестры/медпункт 

в тетрадь. Называют и рассказывают 

о видах медицинских учреждений с 

помощью учителя и опорой на 

картинки. Самостоятельно находят 

дорогу в медпункт образовательного 

учреждения 

Записывают основную 

информацию в тетрадь. Дают 

характеристику видам 

медицинских учреждений: 

диспансер, стационар, 

поликлиника, медпункт.  

Самостоятельно находят дорогу в 

медпункт образовательного 

учреждения 

12 Виды доврачебной 

помощи. Способы 

измерения температуры 

тела 

 

1 Правила оказания доврачебной 

помощи. Способы измерения 

температуры тема: знать 

способы и основные места 

измерения температуры тела.  

Оказание доврачебной помощи: 

измерение температуры тела. 

Закрепление знаний о  

назначение поликлиники, 

аптеки, диспансера, больницы. 

Правила хранения градусника 

Знакомятся с правилами оказания 

доврачебной помощи. Записывают 

основные правила и алгоритм 

действий в тетрадь. Знакомятся с 

основными способами и местами 

измерения температуры с опорой на 

наглядность. С помощью учителя 

выполняют практическое 

упражнение – измерение 

температуры тела себе, измерение 

температуры тела другому человеку 

Знакомятся с правилами хранения 

градусника. Повторяют правила за 

учителем. 

Знакомятся с правилами оказания 

доврачебной помощи. Записывают 

основные правила и алгоритм 

действий в тетрадь. Знакомятся с 

основными способами и местами 

измерения температуры с опорой 

на наглядность. Выполняют 

практическое упражнение – 

измерение температуры тела себе, 

измерение температуры тела 

другому человеку 

Знакомятся с правилами хранения 

градусника. Рассказывают 

изученные правила. 

13 Обработка ран, порезов и 

ссадин с применением 

специальных средств 

1 Оказание навыков первой 

помощи. Формирование знаний 

о видах ран, порезов и ссадин. 

Правила оказания первой 

помощи при порезах и 

ссадинах, правила обработки. 

Правила работы со 

специальными средствами: 

раствор йода, зеленки; правила 

хранения специальных средств. 

Практическое упражнение: 

обработка ссадины йодом 

Знакомятся с видами ран, порезов и 

ссадин. Различают их с опорой на 

картинки, дают характеристику. 

Знакомятся с правилами оказания 

первой помощи при порезах и 

ссадинах.  Заполняют таблицу 

алгоритма действий первой помощи 

в тетрадь. Знакомятся со 

специальными средствами для 

обработки ран: йод, зеленка, 

осваивают правила работы.  

Выполняют практическое 

упражнение по обработке ссадины с 

помощью йода совместно с 

учителем на раздаточном материале 

Знакомятся с видами ран, порезов 

и ссадин, дают характеристику. 

Знакомятся с правилами оказания 

первой помощи при порезах и 

ссадинах. Заполняют таблицу 

алгоритма действий первой 

помощи в тетрадь. Знакомятся со 

специальными средствами для 

обработки ран: йод, зеленка, 

осваивают правила работы.  

Выполняют практическое 

упражнение по обработке ссадины 

с помощью йода на раздаточном 

материале 
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14 Профилактические 

средства для 

предупреждения 

вирусных и простудных 

заболеваний 

1 Формирование бережного 

отношения к собственному 

здоровью. Ознакомление с 

профилактическими средствами 

для предупреждения вирусных 

и простудных заболеваний 

Знакомятся с понятием 

«профилактика болезней», с самыми 

распространенными простудными и 

вирусными заболеваниями. 

Знакомятся с профилактическими 

средствами для их предупреждения. 

Делятся личным/семейным опытом 

профилактики простудных и 

вирусных заболеваний. Создают 

памятки по профилактике вирусных 

и простудных заболеваний 

совместно с учителем и 

медицинским работником. 

Повторяют правила бережного 

отношения к собственному 

здоровью 

Знакомятся с понятием 

«профилактика болезней», с 

самыми распространенными 

простудными и вирусными 

заболеваниями. Знакомятся с 

профилактическими средствами 

для их предупреждения. Делятся 

личным/семейным опытом 

профилактики простудных и 

вирусных заболеваний. Создают 

памятки по профилактике 

вирусных и простудных 

заболеваний совместно с учителем 

и медицинским работником. 

Повторяют правила бережного 

отношения к собственному 

здоровью 

Жилище – 12 часов 

15 Общее представление о 

доме. Типы жилых 

помещений в городе и 

сельской местности 

1 Виды жилых помещений в 

городе и деревне и их различие.  

Классификация видов жилых 

помещений в городе и селе: 

жилое - нежилое, постоянное – 

временное.  

Виды отопления в городе и 

селе.  Поддержание порядка в 

жилом помещении 

Знакомятся с информационным 

текстом в учебнике - «Каким бывает 

дом». Знакомятся с видами жилых 

помещений в городе и деревне, 

рассказывают об их различиях с 

опорой на картинки. 

Классифицируют помещения; 

жилое – нежилое, постоянное – 

временное с опорой на 

иллюстрации. Описывают виды 

жилых помещений по картинке. 

Делятся личным опытом 

подержания чистоты в доме 

Знакомятся с информационным 

текстом в учебнике - «Каким 

бывает дом». Знакомятся с видами 

жилых помещений в городе и 

деревне, рассказывают об их 

различиях, дают характеристику. 

Классифицируют помещения; 

жилое – нежилое, постоянное – 

временное. Описывают виды 

жилых помещений. Делятся 

личным опытом подержания 

чистоты в доме 

16 Планировка жилища. 

Виды жилых комнат: 

гостиная, спальня, 

детская комната. 

Назначение жилых 

комнат 

 

1 Виды жилых комнат. 

Определять по описанию 

назначение жилых комнат.  

Гигиенические требования к 

жилому помещению; правила и 

последовательность проведения 

сухой и влажной уборки. 

Знакомятся с видами жилых 

помещений, различают виды жилых 

комнат: гостиная, спальня, детская 

комната. Читают в учебнике про их 

функциональное назначение. 

Знакомятся с правилами проведения 

сухой и влажной уборки. Различают 

Знакомятся с видами жилых 

помещений, различают виды 

жилых комнат: гостиная, спальня, 

детская комната. Рассказывают 

про их функциональное 

назначение. Рассказывают 

последовательность проведения 
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Практическая деятельность: 

сухая и влажная уборка 

помещения 

 

и называют инвентарь для уборки 

жилого помещения. Выполняют 

практическую работу: сухая уборка 

(протирание пыли) 

сухой и влажной уборки и об 

используемом инвентаре. 

Выполняют практическую работу: 

влажная уборка кабинета 

17 Виды нежилых 

помещений: кухня, 

ванная комната, санузел. 

Назначение  нежилых 

(подсобных) помещений 

 

1 Виды нежилых помещений: 

название, различие, 

характеристика. Назначение 

нежилых помещений: кухня, 

ванная комната, санузел, 

прихожая.  

Выполнение заданий на 

цифровой образовательной 

платформе 

 

Знакомятся с видами нежилых 

помещений, различают виды 

нежилых комнат: кухня, ванная 

комната, санузел, прихожая.  

Записывают основные понятия в 

тетрадь. Выполняют интерактивное 

задание на различие помещений в 

жилом доме на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru 

Знакомятся с видами нежилых 

помещений, различают виды 

нежилых комнат: кухня, ванная 

комната, санузел, прихожая.  

Записывают основные понятия в 

тетрадь. Выполняют 

интерактивное задание на 

различие помещений в жилом 

доме на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru 

18 Общие коммунальные 

удобства в 

многоквартирных домах 

1 Коммунальные удобства в 

многоквартирных домах: лифт, 

мусоропровод, домофон, 

почтовые ящики. Назначение 

коммунальных удобств 

Знакомятся с коммунальными 

удобствами в многоквартирных 

домах, различают их визуально, 

объясняют назначение с опорой на 

картинки. Выполняют кроссворд 

для закрепления новых знаний с 

опорой на картинки 

Знакомятся с коммунальными 

удобствами в многоквартирных 

домах, различают их визуально, 

объясняют назначение с опорой на 

картинки. Выполняют кроссворд 

для закрепления новых понятий 

19 Уход за жилищем. 

Гигиенические 

требования к жилому 

помещению и меры по их 

обеспечению. Виды 

уборки жилища (сухая, 

влажная), инвентарь, 

моющие средства, 

электробытовые приборы 

для уборки помещений 

1 Гигиенические требования к 

жилому помещению; правила и 

последовательность проведения 

сухой и влажной уборки. 

Гигиенические требования к 

жилому помещению; инвентарь 

и виды моющих средств, 

используемых при уборке. 

Практическое занятие: сухая и 

влажная уборка помещения 

 

Знакомятся с гигиеническими 

требованиями к жилому 

помещению. Читают 

информационный текст в учебнике 

«Порядок в доме»: отвечают на 

вопросы учителя с опорой на текст. 

Записывают в тетрадь основные 

правила уборки. Делятся личным 

опытом поддержания порядка в 

своей комнате/квартире. С 

помощью практического задания 

учатся последовательному 

Знакомятся с гигиеническими 

требованиями к жилому 

помещению. Читают 

информационный текст в учебнике 

«Порядок в доме»: рассказывают 

основные правила и требования.  

Записывают в тетрадь основные 

правила уборки. Делятся личным 

опытом поддержания порядка в 

своей комнате/квартире. С 

помощью практического задания 

учатся последовательному 
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проведению сухой и влажной 

уборки; называют используемый 

инвентарь, его назначение с опорой 

на наглядность. Проводят сухую и 

влажную уборку кабинета под 

руководством учителя/в паре с 

более сильным обучающимся 

проведению сухой и влажной 

уборки; называют используемый 

инвентарь, его назначение. 

Проводят сухую и влажную 

уборку кабинета, помогают другим 

обучающимся выполнить задание 

20 Комнатные растения. 

Виды комнатных 

растений. Особенности 

ухода: полив, подкормка, 

температурный и 

световой режим. Горшки 

и кашпо для комнатных 

растений 

1 Знакомство с видами 

комнатных растений. Названия 

растений и различие их по 

внешнему виду. Знакомство с 

особенностями и правилами 

ухода, с условными знаками, 

которые применяются при 

уходе за комнатными 

растениями. Практическое 

задание: уход за растениями. 

Формирование бережного 

отношения к растениям 

Знакомятся с видами комнатных 

растений, читают информационный 

текст в учебнике «Комнатные 

растения» об особенностях ухода: 

как поливать, подкармливать 

растения, какой температурный и 

световой режим требуется. 

Описывают внешние различия 

растений с опорой на картинки и 

наглядность. Закрепляют 

полученные знания с помощью 

кластера/таблицы. Записывают в 

тетрадь основные правила ухода за 

растениями, условные знаки. 

Выполняют практическое задание 

под руководством учителя: 

протирают листья, поливают 

растения в кабинете/коридоре 

Знакомятся с видами комнатных 

растений, читают 

информационный текст в учебнике 

«Комнатные растения» об 

особенностях ухода: как поливать, 

подкармливать растения, какой 

температурный и световой режим 

требуется. Описывают внешние 

различия растений. Закрепляют 

полученные знания с помощью 

кластера/таблицы. Записывают в 

тетрадь основные правила ухода за 

растениями, условные знаки. 

Выполняют практическое задание: 

протирают листья, поливают 

растения в кабинете/коридоре 

21 Кухня. Нагревательные 

приборы: виды плит в 

городской квартире; печь 

и плита в сельской 

местности; 

микроволновая печь 

 

1 Место для приготовления 

пищи, его оборудование, 

кухонные принадлежности 

 

Знакомятся с видами плит: 

просмотр презентации «Виды 

плит». Знакомятся с 

нагревательным прибором: 

микроволновая печь и её 

назначение. Дают характеристику 

нагревательным приборам с опорой 

на иллюстрацию.  

Наблюдают в зоне кухни за работой 

индукционной плиты 

Знакомятся с видами плит: 

просмотр презентации «Виды 

плит». Знакомятся с 

нагревательным прибором: 

микроволновая печь и её 

назначение. Дают характеристику 

нагревательным приборам. 

Наблюдают в зоне кухни за 

работой индукционной плиты 
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22 Правила техники 

безопасности 

пользования 

нагревательными 

приборами 

1 Основные требования техники 

безопасности перед работой, во 

время работы, по окончании 

работы. Практическое задание: 

работа с микроволновой печью 

Знакомятся с правилами техники 

безопасности по работе с 

кухонными нагревательными 

приборами, записывают основные 

правила и изображения в тетрадь. 

Повторяют изученные правила по 

технике безопасности за учителем.  

Выполняют практическое задание 

под руководством учителя: подогрев 

готовой еды в микроволновой печи 

Знакомятся с правилами техники 

безопасности по работе с 

кухонными нагревательными 

приборами, записывают основные 

правила. Рассказывают изученные 

правила по технике безопасности.  

Выполняют практическое задание: 

подогрев готовой еды в 

микроволновой печи 

23 Кухонная утварь. 

Правила гигиены и 

хранения. Посуда для 

сыпучих продуктов и 

уход за ней 

1 Предметы кухонной утвари, её 

назначение. Правила гигиены и 

хранения.  Практическое 

задание: хранения сыпучих 

продуктов в специальной 

посуде  

Знакомятся с предметами кухонной 

утвари и её назначением: 

рассматривают предметы в зоне 

кухни, слушают учителя. Дают 

краткую характеристику кухонным 

предметам с опорой на наглядность.  

Просматривают презентацию 

«Правила гигиены и хранения 

кухонной утвари». Записывают в 

тетрадь основные правила хранения, 

рассказывают правила с опорой на 

тетрадь. Выполняют практическое 

задание под руководством учителя: 

подготовка специальной посуды для 

хранения сыпучих продуктов, 

складывание сыпучих продуктов в 

посуду 

Знакомятся с предметами 

кухонной утвари и её 

назначением: рассматривают 

предметы в зоне кухни, слушают 

учителя. Дают характеристику 

кухонным предметам, 

рассказывают об их назначении. 

Просматривают презентацию 

«Правила гигиены и хранения 

кухонной утвари». Записывают в 

тетрадь основные правила 

хранения, рассказывают 

изученные правила. Выполняют 

практическое задание: подготовка 

специальной посуды для хранения 

сыпучих продуктов, складывание 

сыпучих продуктов в посуду 

24 Кухонная посуда: виды, 

функциональное 

назначение, правила 

ухода 

1 Классификация кухонной 

посуды, её виды, 

функциональное назначение. 

Правила ухода за кухонной 

посудой. Практическое задание: 

мытье посуды 

Знакомятся с предметами кухонной 

посуды, классифицируют её, 

рассказывают о её назначении, в 

каких ситуациях работы на кухне 

используется. Выполняют задание 

на карточках: кроссворд «Кухонная 

посуда».  Повторяют за учителем 

правила ухода за кухонной посудой.  

Выполняют практическое задание 

под руководством учителя в зоне 

кухни: мытье посуды 

Знакомятся с предметами 

кухонной посуды, 

классифицируют её, рассказывают 

о её назначении, в каких ситуациях 

работы на кухне используется. 

Выполняют задание на карточках: 

кроссворд «Кухонная посуда».  

Повторяют за учителем правила 

ухода за кухонной посудой.  

Выполняют практическое задание 

в зоне кухни: мытье посуды 
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25 Предметы для 

сервировки стола: 

назначение, уход 

 

1 Понятие «сервировка стола». 

Классификация предметов для 

сервировки стола, их 

функциональное назначение, 

правила ухода. Правила 

сервировки стола. Практическое 

задание «Готовим стол к 

приходу гостей» 

Знакомятся с понятием «сервировка 

стола». Знакомятся с предметами, 

используемыми для сервировки 

стола, их назначением. Называют, 

классифицируют предметы, с 

опорой на наглядность описывают 

их назначение. Просматривают 

презентацию «Правила сервировки 

стола», записывают в тетрадь 

правила.  

Выполняют практическое задание: 

сюжетно-ролевая игра «Готовим 

стол к приходу гостей» 

Знакомятся с понятием 

«сервировка стола». Знакомятся с 

предметами, используемыми для 

сервировки стола, их назначением. 

Называют, классифицируют 

предметы, описывают их 

назначение. Просматривают 

презентацию «Правила сервировки 

стола», записывают в тетрадь 

правила.  

Выполняют практическое задание: 

сюжетно-ролевая игра «Готовим 

стол к приходу гостей»  

26 Домашний почтовый 

адрес. Почтовый адрес 

дома, школы 

1 Знание почтового адрес дома, 

школы.  

Тестирование для 

систематизации пройденного 

материала  

Учатся правильно произносить и 

записывать  свой домашний адрес. 

Слушают учителя, работают с 

учебником и наглядным 

материалом, выполняют 

практические задания на 

формирование умений заполнять 

почтовый конверт. Выполняют тест 

по изученным темам раздела 

Слушают учителя, работают с 

учебником и наглядным 

материалом, выполняют 

практические задания на 

формирование умений заполнять 

почтовый конверт.  Выполняют 

тест по изученным темам раздела  

Одежда и обувь – 8 часов 

27 Виды одежды в 

зависимости от пола и 

возраста. Назначение. 

Способы ношения 

1 Классификация видов одежды.  

Сезонная 

и демисезонная одежда. Одежда 

в зависимости от назначения 

(повседневная, праздничная, 

спортивная). Правила  

сохранения  внешнего вида 

одежды. 

Значение одежды для 

сохранения здоровья человека 

 

Знакомятся с видами одежды, её 

классификацией по сезонам, 

назначением одежды. Работают с 

текстом в учебнике; «По одежке 

встречают». Заполняют таблицу в 

тетради «Сохранение внешнего вида 

одежды», используя задание в 

учебнике.  Выполняют 

интерактивное задание на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru «Классификация видов 

Знакомятся с видами одежды, её 

классификацией по сезонам, 

назначением одежды. Работают с 

текстом в учебнике; «По одежке 

встречают». Заполняют таблицу в 

тетради «Сохранение внешнего 

вида одежды», используя задание 

в учебнике.  Выполняют 

интерактивное задание на 

цифровой образовательной 

платформе learning.ru 
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одежды».  

Рассказывают с опорой на 

иллюстрации о значение одежды, 

для сохранения здоровья человека 

«Классификация видов одежды».  

Рассказывают о значение одежды, 

для сохранения здоровья человека 

28 Уход за одеждой. 

Хранение одежды: места 

для хранения разных 

видов одежды. Правила 

хранения 

1 Правила ухода за одеждой. 

Правила чистки и сушки 

одежды. Правила подготовки к 

хранению посезонно 

 

Знакомятся с правилами ухода за 

одеждой; правилами чистки и сушки 

одежды; правилами хранения 

одежды.  Рассказывают, почему 

нужно  

содержать одежду в чистоте.  

Называют правила и приёмы 

повседневного  ухода 

за одеждой. Записывают правила в 

тетрадь. Наблюдают за 

демонстрацией подготовки одежды 

к хранению.  

Выполняют практическое задание с 

помощью учителя: чистка одежды 

Знакомятся с правилами ухода за 

одеждой; правилами чистки и 

сушки одежды; правилами 

хранения одежды.  Рассказывают, 

почему нужно  

содержать одежду в чистоте.  

Называют правила и приёмы 

повседневного  ухода 

за одеждой. Записывают правила в 

тетрадь. Наблюдают за 

демонстрацией подготовки 

одежды к хранению.  

Выполняют практическое задание: 

чистка одежды 

29 Обувь. Виды обуви: в 

зависимости от времени 

года. Назначение 

(спортивная, домашняя, 

выходная и т.д). Виды 

материалов 

1 Виды обуви и её назначение. 

Правила ухода за кожаной 

обувью.  Виды обуви в 

зависимости от времени года.  

Виды материалов (кожаная, 

резиновая, текстильная и т.д.).  

Классификация обуви по 

материалу и назначению 

Работают с текстом в учебнике: 

«Идеальная пара». Знакомятся с 

видами обуви, назначением обуви, 

классификацией по сезонам. 

Просматривают презентацию 

«Обувь из различных материалов»: 

знакомятся с материалами, из 

которых изготавливают обувь, 

называют её, различают обувь из 

разного материала. Описывают, с 

помощью учителя, предложенную 

обувь: к какому сезону она 

подходит, из чего сделана, чем 

привлекательна, как за ней 

ухаживать 

Работают с текстом в учебнике: 

«Идеальная пара». Знакомятся с 

видами обуви, назначением обуви, 

классификацией по сезонам.  

Просматривают презентацию 

«Обувь из различных материалов»: 

знакомятся с материалами, из 

которых изготавливают обувь, 

называют её, различают обувь из 

разного материала. Описывают 

предложенную обувь: к какому 

сезону она подходит, из чего 

сделана, чем привлекательна, как 

за ней ухаживать 

30 Уход за обувью. 

Хранение обуви: способы 

и правила 

1 Правила и приёмы 

повседневного ухода за обувью: 

предупреждение загрязнения, 

сушка, чистка, подготовка 

сезонной обуви к хранению. 

Изучают правила повседневного 

ухода за обувью разного материала, 

правила хранения обуви. Заполняют 

таблицу с правилами ухода за 

обувью с опорой на учебник. 

Изучают правила повседневного 

ухода за обувью разного 

материала, правила хранения 

обуви. Заполняют таблицу с 

правилами ухода за обувью с 
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Правила повседневного ухода 

за обувью из замши, текстиля, 

шерсти. Правила подготовки 

обуви к хранению посезонно. 

Практическая работа – чистка 

обуви 

Выполняют практическое задание 

совместно с учителем: чистка обуви 

опорой на учебник. Выполняют 

практическое задание: чистка 

обуви 

31 Головные уборы: виды и 

назначение. Роль одежды 

и головных уборов в 

сохранении здоровья 

человека 

1 Значение головных уборов для 

сохранения здоровья человека. 

Классификация виды головных 

уборов, в зависимости от 

времени года. Правила  

сохранения  внешнего вида 

головных уборов 

Знакомятся с видами головных 

уборов и их назначением; с 

правилами ухода за головными 

уборами. Классифицируют виды 

головных уборов по времени года: 

выполняют интерактивное задание 

на цифровой образовательной 

платформе learning.ru. Записывают в 

тетрадь правила сохранения 

внешнего вида головных уборов 

Знакомятся с видами головных 

уборов и их назначением; с 

правилами ухода за головными 

уборами. Классифицируют виды 

головных уборов по времени года: 

выполняют интерактивное задание 

на цифровой образовательной 

платформе learning.ru. Записывают 

в тетрадь правила сохранения 

внешнего вида головных уборов 

32 Значение опрятного вида 

человека 

1 Формирование бережного 

отношения к личным вещам, 

предметам одежды. Правила 

личной гигиены, аккуратного 

внешнего вида. Систематизация 

полученных знаний с помощью 

проектной деятельности 

Работают с учебником: «Важные 

правила аккуратного человека». 

Систематизируют полученные 

знания, собирают информацию 

(пословицы, картинки, тексты, 

правила, памятки, задания) для 

создания личного проекта. 

Оформляют проект «Важные 

правила аккуратного человека». 

Презентуют созданный проект 

Работают с учебником: «Важные 

правила аккуратного человека». 

Систематизируют полученные 

знания, собирают информацию 

(пословицы, картинки, тексты, 

правила, памятки, задания) для 

создания личного проекта. 

Оформляют проект «Важные 

правила аккуратного человека». 

Презентуют созданный проект 

33 Магазины по продаже 

различных видов одежды 

1 Виды и типы магазинов по 

продаже различных видов 

одежды 

 

Знакомятся с основными видами 

магазинов, отделами магазина. 

Учатся различать отделы магазина с 

опорой на наглядность. Выполняют 

задание на карточке с опорой на 

учебник и раздаточный материал 

Знакомятся с основными видами 

магазинов, отделами магазина. 

Рассказывают про товары в разных 

отделах магазина. Выполняют 

задания на карточках 

34 Правила поведения в 

магазине. Порядок 

покупки товара 

1 Правила поведения в магазине. 

Алгоритм покупки товара. 

Правила обращения к продавцу-

консультанту. 

Тестирование по итогу 

изученного раздела 

Знакомятся с правилами поведения в 

магазине. Читают о порядке 

покупки товара в магазине. 

Выполняют практические задания 

на формирование умений правильно 

вести себя в учреждениях, умение 

Знакомятся с правилами поведения 

в магазине. Читают о порядке 

покупки товара в магазине. 

Выполняют практические задания 

на формирование умений 

правильно вести себя в 
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осуществлять покупки в 

универсальных, 

специализированных магазинах, на 

рынках, в киосках с помощью 

сюжетно-ролевой игры.  

Выполняют тест на закрепление 

знаний изученного раздела 

учреждениях, умение 

осуществлять покупки в 

универсальных, 

специализированных магазинах, на 

рынках, в киосках с помощью 

сюжетно-ролевой игры. 

Выполняют тест на закрепление 

знаний изученного раздела 

Питание – 22 часов  

35 Организация питания 

семьи. Значение питания 

в жизни и деятельности 

людей 

1 Определение значимости 

питания для здоровья человека 

и его жизнедеятельности. 

Работа с иллюстрацией 

«Полезные привычки для 

здорового питания». Игровая 

ситуация с муляжами 

натурального размера «Я 

выбираю полезные продукты». 

Формирование правил 

здорового питания на основе 

анализа, предложенного 

учителем материала. 

Формирование ценностей 

здорового образа жизни. 

Правила составления рациона 

питания 

Знакомятся с понятием «правильное 

питание», обсуждают его влияние 

на жизнедеятельность человека. 

Знакомятся с правилами здорового 

питания, читают информацию в 

учебнике о значении питания в 

жизни и деятельности человека, 

отвечают на вопросы с опорой на 

текст. 

Работают с иллюстрацией 

«Полезные привычки для здорового 

питания»: выделяют основные 

правила, пересказывают их. 

Выполняют задание в тетради 

«Формула правильного питания». 

Принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Я выбираю полезные 

продукты» 

Знакомятся с понятием 

«правильное питание», обсуждают 

его влияние на жизнедеятельность 

человека. 

Знакомятся с правилами здорового 

питания, читают информацию в 

учебнике о значении питания в 

жизни и деятельности человека, 

отвечают на вопросы. 

Работают с иллюстрацией 

«Полезные привычки для 

здорового питания»: выделяют 

основные правила, пересказывают 

их. Выполняют задание в тетради 

«Формула правильного питания». 

Принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Я выбираю 

полезные продукты» 

36 Влияние правильного 

питания на здоровье 

человека. Режим питания 

 Определение значимости 

правильного питания для 

здоровья человека. Знать и 

понимать выражение «режим 

питания». Называть принципы 

режима питания: регулярность, 

сбалансированность, 

правильное распределение 

калорий, в одно и то же время, 

комфортные условия приёма 

пищи. Влияние правильного 

Работают с текстом учебника «О 

вкусной и здоровой пище»: 

выполняют предложенные задания, 

отвечают на вопросы. Определяют 

понятие «режим питания», 

записывают определение в тетрадь.  

Заполняют кластер «Мой режим 

питания»: выделяют и записывают 

основные принципы режима 

питания. 

Принимают участие в коллективной 

Работают с текстом учебника «О 

вкусной и здоровой пище»: 

выполняют предложенные 

задания, отвечают на вопросы. 

Определяют понятие «режим 

питания», записывают 

определение в тетрадь.  Заполняют 

кластер «Мой режим питания»: 

выделяют и записывают основные 

принципы режима питания. 

Принимают участие в 
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режима и рационального 

питания на здоровье детей. 

Познавательная викторина для 

систематизации полученных 

знаний 

викторине о влиянии правильного 

питания на здоровье человека 

«Правда или ложь?» 

коллективной викторине о 

влиянии правильного питания на 

здоровье человека «Правда или 

ложь?» 

37 Разнообразие продуктов, 

составляющих рацион 

питания 

 

1 Классификация разнообразия 

продуктов. 

Обсуждение и анализ: полезное 

и вредное разнообразие 

продуктов. Чтение текста, 

выделение главного: 

употреблении разнообразных 

продуктов различного вида. 

Выполнение заданий на 

цифровых образовательных 

платформах. Составление 

рациона питания на день 

 

 

Знакомятся с разнообразием 

продуктов, их полезными 

свойствами, влияния на организм 

человека. Работают с текстом: 

знакомятся с продуктами 

различного вида. Выполняют 

задание на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru «Вредные и полезные 

продукты». 

Составляют с помощью 

раздаточных карточек рацион 

питания на день 

Знакомятся с разнообразием 

продуктов, их полезными 

свойствами, влияния на организм 

человека. Работают с текстом: 

выделяют главное об 

употреблении продуктов 

различного вида. Выполняют 

задание на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru «Вредные и полезные 

продукты». 

Составляют рацион питания на 

день 

38 Приготовление пищи. 

Место для приготовления 

пищи и его оборудование 

1 Знакомство с зоной 

практических действий: 

расстановка мебели, бытовая 

техника, виды посуды. 

Определение значимости 

специальной одежды при 

приготовлении еды и 

организации рабочего места. 

Просмотр видеофрагмента 

«Посуда в быту: что 

использовали наши предки». 

Беседа с элементами 

демонстрации современных 

видов посуды. 

Практическая работа 

Просматривают познавательный 

видеоролик «Посуда в быту: что 

использовали наши предки». 

Обсуждают просмотренный 

видеоролик, беседуют с учителем, 

наблюдают за демонстрацией 

современных видов посуды, с 

опорой на наглядность называют 

различия между древней и 

современной посудой. 

Знакомятся с зоной практических 

действий: кухней. Прослушивают 

правила работы на кухне, 

повторяют правила за учителем. 

Совместно с учителем определяют 

значимость специальной одежды 

для приготовления еды. Знакомятся 

с мебелью, бытовой техникой, 

видами посуды. Практическая 

Просматривают познавательный 

видеоролик «Посуда в быту: что 

использовали наши предки». 

Обсуждают просмотренный 

видеоролик, беседуют с учителем, 

наблюдают за демонстрацией 

современных видов посуды,  

называют различия между древней 

и современной посудой. 

 

Знакомятся с зоной практических 

действий: кухней. Прослушивают 

правила работы на кухне, 

рассказывают изученные правила. 

Определяют значимость 

специальной одежды для 

приготовления еды. Знакомятся с 

мебелью, бытовой техникой, 

видами посуды. Практическая 
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работа совместно с учителем: 

подготовка места для 

приготовления пищи 

работа: подготовка места для 

приготовления пищи 

39 Гигиена приготовления 

пищи. Виды посуды. 

Кухонные 

принадлежности 

1 Санитарно-гигиенические 

правила при приготовлении 

пищи. Соблюдение гигиену 

питания. Различать и называть 

виды посуды по назначению.  

Знакомство с кухонными 

принадлежностями. Посуда и 

столовые приборы, их 

назначение. 

Работа на цифровой 

образовательной платформе 

 

Знакомятся с кухонными 

принадлежностями, видами посуды. 

Просматривают презентацию «Виды 

посуды». Учатся различать 

кухонную посуду и столовую. 

Называют кухонные 

принадлежности с опорой на 

наглядность, рассказывают об их 

назначении. Выполняют задание на 

классификацию посуды «Кухонная 

и столовая посуда» на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru. 

Выполняют работу в тетради: 

классификация предложенных 

изображений по теме «Виды 

посуды» 

Знакомятся с кухонными 

принадлежностями, видами 

посуды. Просматривают 

презентацию «Виды посуды». 

Различают кухонную посуду и 

столовую. Называют кухонные 

принадлежности, рассказывают об 

их назначении. Выполняют 

задание на классификацию посуды 

«Кухонная и столовая посуда» на 

цифровой образовательной 

платформе learning.ru. 

Выполняют работу в тетради: 

заполняют таблицу «Виды 

посуды» 

40 Виды продуктов питания. 

Молоко и молочные 

продукты: виды 

 

1 Значение молока и молочных 

продуктов в питании человека 

Просмотр видеоматериала 

«Молоко и молочные 

продукты». Обсуждение и 

анализ увиденного: описание 

продукта, классификация 

молочных продуктов. Запись в 

рабочую тетрадь: виды молока 

и молочных продуктов. 

Выполнение заданий на 

цифровой образовательной 

платформе 

Просматривают познавательный 

видеоролик «Молоко и молочные 

продукты»: обсуждают и 

анализируют увиденное с помощью 

учителя. С опорой на картинки 

описывают молочные продукты, 

классифицируют их. Оформляют 

запись в тетрадь: виды молока и 

молочных продуктов. 

Выполняют задание «Молочные 

продукты» на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru 

Просматривают  познавательный 

видеоролик «Молоко и молочные 

продукты»: обсуждают и 

анализируют увиденное. 

Описывают молочные продукты, 

классифицируют их. Выполняют 

работу на карточках «Молоко и 

его свойства». Оформляют запись 

в тетрадь: виды молока и 

молочных продуктов. 

Выполняют  задание «Молочные 

продукты» на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru 

41 Молоко и молочные 

продукты: правила 

хранения. Значение 

кипячения молока 

1 Значение молока и молочных 

продуктов в питании человека. 

Работа по карточке «Молоко и 

его свойства». 

Беседуют с учителем о значении 

молока и молочных продуктов в 

питании человека. 

Выполняют работу на карточках 

Беседуют с учителем о значении 

молока и молочных продуктов в 

питании человека. 

Выполняют работу на карточках 
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Работа с таблицей «Состав 

молока». Чтение карточки о 

значении кипячения молока 

 

«Молоко и его свойства». 

Читают текст о значении кипячения 

молока. Отвечают на вопросы 

учителя по прочитанному тексту. 

Записывают в тетрадь правила 

хранения молочных продуктов 

«Молоко и его свойства». 

Читают текст о значении 

кипячения молока. Отвечают на 

вопросы учителя по прочитанному 

тексту. Записывают в тетрадь 

правила хранения молочных 

продуктов 

42 Виды блюд, 

приготовляемых на 

основе молока (каши, 

молочный суп) 

1 Беседа с элементами 

демонстрации блюд из молока. 

Игровая ситуация «Угадай по 

описанию». Изучение 

требований к приготовлению 

блюд из молока. Работа с 

таблицей «Технология 

приготовления молочного 

супа». Чтение инструкции 

«Правила ТБ и ОТ с горячей 

жидкостью» 

 

Просматривают презентацию 

«Блюда из молока». Читают текст о 

требованиях к приготовлению блюд 

из молока, записывают основные 

требования в тетрадь. Совместно с 

учителем работают с таблицей 

«Технология приготовления 

молочного супа». Записывают 

алгоритм приготовления молочного 

супа в тетрадь.  Слушают правила 

по работе с горячей жидкостью, 

повторяют правила за учителем 

Просматривают презентацию 

«Блюда из молока». Читают текст 

о требованиях к приготовлению 

блюд из молока, записывают 

основные требования в тетрадь. 

Совместно с учителем работают с 

таблицей «Технология 

приготовления молочного супа». 

Записывают алгоритм 

приготовления молочного супа в 

тетрадь.  Слушают правила по 

работе с горячей жидкостью, 

повторяют правила за учителем 

43 Хлеб и хлебобулочные 

изделия. Виды хлебной 

продукции 

1 Просмотр видеофрагмента 

«История хлеба в России». 

Обсуждение и анализ 

увиденного. Виды хлеба, 

полезные свойства и хранение 

хлеба. Знание и различие видов 

хлебной продукции 

Просматривают познавательный 

видеоролик «История хлеба в 

России». Обсуждают и анализируют 

просмотренный видеофрагмент 

совместно с учителем. Знакомятся с 

профессией «Пекарь»: обсуждают 

особенности ремесла, обязанности, 

что должен знать и уметь пекарь. 

Знакомятся с информацией в 

презентации о виде хлеба, его 

полезных свойствах и хранении. 

Записывают основное в тетрадь. 

Называют и различают виды 

хлебной продукции с опорой на 

картинки 

Просматривают познавательный 

видеоролик «История хлеба в 

России». Обсуждают и 

анализируют просмотренный 

видеофрагмент совместно с 

учителем. Знакомятся с 

профессией «Пекарь»: обсуждают 

особенности ремесла, обязанности, 

что должен знать и уметь пекарь. 

Знакомятся с информацией в 

презентации о виде хлеба, его 

полезных свойствах и хранении. 

Записывают основное в тетрадь. 

Называют и различают виды 

хлебной продукции с опорой на 

картинки 

44 Хлеб и хлебобулочные 

изделия. Правила 

1 Классифицировать хлеб и 

хлебобулочные изделия: по 

Читают текст о правилах хранения 

хлебобулочных изделий. 

Читают текст о правилах хранения 

хлебобулочных изделий. 
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хранения хлебобулочных 

изделий 

виду муки, по рецептуре, по 

способу выпечки. Правила 

хранения хлебобулочных 

изделий.  Правила нарезки 

хлеба. Практическая работа – 

нарезка хлеба. Правила 

безопасной работы режущими 

инструментами 

 

Записывают правила в тетрадь. 

Называют и различают виды 

хлебной продукции. 

Знакомятся с правилами нарезки 

хлебных изделий. Знакомятся с 

правилами безопасной работы с 

режущими предметами. Называют 

использующие инструменты для 

нарезки хлеба с опорой на 

наглядность. Выполняют 

практическую работу под 

руководством учителя –  нарезка 

хлеба 

Записывают правила в тетрадь.  

Классифицируют хлеб и 

хлебобулочные изделия: по виду 

муки, по рецептуре, по способу 

выпечки.  Рассказывают правила 

безопасной работы с режущими 

инструментами. Называют 

инструменты, которые используют 

при нарезке хлеба. 

Выполняют практическую работу 

– нарезка хлеба 

45 Чай. Правила 

заваривания чая 

1 Способы заваривания чая Знакомятся с видами заваривания 

чая. Наблюдают за демонстрацией, 

как правильно заваривать чай. 

Просматривают познавательный 

видеоролик «Сбор чая». Выполняют 

практическое задание с помощью 

учителя: заваривание чая 

Рассказывают о видах заваривания 

чая и о правилах заваривания чая.  

Просматривают познавательный 

видеоролик «Сбор чая». 

Выполняют письменное задание в 

тетради. Выполняют практическое 

задание: заваривание чая 

46 Прием пищи. Первые, 

вторые и третьи блюда: 

виды, значение 

1 Значение первого, второго и 

третьего блюда в режиме 

питания человека 

Знакомятся с правилами приема 

пищи. Беседуют с учителем о 

значении правильного режима 

питания для здоровья и жизни 

человека. Составляют из 

раздаточных материалов/картинок 

меню на неделю 

Знакомятся с правилами приема 

пищи. Беседуют с учителем о 

значении правильного режима 

питания для здоровья и жизни 

человека. Составляют из 

раздаточных материалов/картинок 

меню на неделю 

47 Завтрак. 

Составление меню для 

завтрака 

1 Завтрак. Правила к месту 

приготовления пищи и его 

оборудование 

Знакомятся с блюдами, которые 

можно приготовить на завтрак, 

отмечают, какие ингредиенты 

нужны для приготовления этих 

блюд. Читают информацию о пользе 

и важности завтрака в режиме дня 

Рассказывают о блюдах, которые 

готовят на завтрак и какие 

ингредиенты нужны для их 

приготовления. Рассказывают о 

важности завтрака в режиме дня 

48 Сервировка стола к 

завтраку. Посуда для 

завтрака. Повторный 

инструктаж по охране 

труда 

1 Правила сервировки стола с 

учетом различных меню к 

завтраку 

Знакомятся с правилами сервировки 

стола к завтраку. Называют посуду 

и приборы. Выполняют 

практическое задание совместно с 

учителем: сервировка стола к 

Рассказывают правила сервировки 

стола к завтраку  учетом 

нескольких меню. Выполняют 

практическое задание: сервировка 

стола к завтраку. 
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завтраку. Рассказывают инструктаж 

к месту приготовления пищи с 

опорой на раздаточные картинки 

 

Повторяют правила к месту 

приготовления пищи и его 

оборудования. Выполняют задание 

на карточках 

49 Приготовление 

некоторых блюд для 

завтрака. Виды  

бутербродов 

1 Виды блюд, не требующих 

тепловой обработки; виды 

бутербродов. 

Отбор необходимых продуктов 

для приготовления завтрака 

Знакомятся с видами блюд, не 

требующих тепловой обработки, с 

видами бутербродов. Различают и 

называют виды бутербродов с 

опорой на наглядность.  Выполняют 

упражнения по классификации 

бутербродов по способу 

приготовления: холодные и горячие; 

открытые и закрытые; закусочные. 

Записывают в рабочую тетрадь 

виды бутербродов. 

Просматривают презентацию «Виды 

бутербродов». Записывают в 

тетрадь рецепты приготовления 

простых бутербродов и канапе 

Рассказывают о видах 

бутербродов, чем они отличаются, 

к какому меню они относятся. 

Называют ингредиенты для 

различных видов бутербродов.  

Просматривают презентацию 

«Виды бутербродов». 

Выполняют упражнения по 

классификации бутербродов по 

способу приготовления: холодные 

и горячие; открытые и закрытые; 

закусочные. Записывают в 

рабочую тетрадь виды 

бутербродов. 

Записывают в тетрадь рецепты 

различных видов бутербродов 

50 Приготовление 

бутербродов: простых и 

сложных,  канапе 

1 Практическая работа: 

приготовление различных 

видов бутербродов. 

Отбор необходимых продуктов 

для приготовления завтрака 

Называют инструменты и 

приспособления для нарезания 

продуктов. 

Повторяют правила работы с 

режущими инструментами и 

подготовки места для 

приготовления пищи. Выполняют 

практическое задание: готовят 

простой вид бутерброда и канапе с 

помощью учителя 

Называют инструменты и 

приспособления для нарезания 

продуктов. 

Рассказывают правила работы с 

режущими инструментами. 

Готовят рабочее место для 

приготовления пищи. Выполняют 

практическое задание: готовят 

различные виды бутербродов 

51 Приготовление 

некоторых блюд для 

завтрака. 

Блюда из яиц 

1 Блюда для завтрака. Блюда из 

яиц. 

Определение категории яиц. 

Полезные свойства яиц. 

Санитарно-гигиенические 

правила при использовании 

куриных яиц 

 

Знакомятся с видами блюд для 

завтрака, с ингредиентами для 

приготовления данных блюд. 

«Блюда из яиц». Выделяют главное 

из видеоматериала: история и 

польза куриных яиц, форма и цвет. 

Осуществляют поиск в тексте 

информации о полезных свойствах 

Знакомятся с видами блюд для 

завтрака, с ингредиентами для 

приготовления данных блюд. 

Просматривают  видеоматериал 

«Блюда из яиц».  Выделяют 

главное из видеоматериала: 

история и польза куриных яиц, 

форма и цвет. Осуществляют 
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яиц. Делают запись в рабочую 

тетрадь. 

Читают карточку «Пищевая 

ценность блюд из яиц». Работают с 

таблицей «Классификация яиц». 

Записывают в тетрадь рецепты и 

алгоритм приготовления некоторых 

блюд. Читают о подготовке к 

приготовлению некоторых блюд из 

яиц. Повторяют правила безопасной 

работы с режущими предметами 

поиск в тексте информации о 

полезных свойствах яиц. Делают 

запись в рабочую тетрадь. 

Читают карточку «Пищевая 

ценность блюд из яиц». Работают 

с таблицей «Классификация яиц». 

Записывают в тетрадь рецепты и 

алгоритм приготовления 

некоторых блюд. Описывают  

подготовку к приготовлению 

некоторых блюд из яиц. 

Повторяют правила безопасной 

работы с режущими предметами 

52 Приготовление 

некоторых блюд для 

завтрака. Яйца отварные; 

яичница-глазунья 

1 Практическая работа: 

приготовление отварных яиц, 

яичницы-глазуньи 

Повторяют правила работы с 

режущими инструментами и 

подготовки места для 

приготовления пищи. Выполняют 

практическое задание: 

приготовление блюда из яиц 

Рассказывают правила работы с 

режущими инструментами. 

Готовят рабочее место для 

приготовления пищи. Выполняют 

практическое задание: 

приготовление блюда из яиц 

53 Стоимость и расчет 

продуктов для завтрака 

1 Экскурсия в продуктовый 

магазин 

Повторяют инструктаж по правилам 

поведения во время экскурсии. 

Рассказывают правила поведения и 

алгоритм покупки товаров в 

продуктовом магазине. Составляют 

список покупок, с опорой на меню 

на день и завтрак. Собирают в 

корзину нужные ингредиенты для 

приготовления завтрака. 

Рассчитывают стоимость продуктов 

для приготовления завтрака 

Повторяют инструктаж по 

правилам поведения во время 

экскурсии. Рассказывают правила 

поведения и алгоритм покупки 

товаров в продуктовом магазине. 

Составляют список покупок, с 

опорой на меню на день и завтрак. 

Собирают в корзину нужные 

ингредиенты для приготовления 

завтрака. Рассчитывают стоимость 

продуктов для приготовления 

завтрака 

 

54 Магазины по продаже 

продуктов питания. 

Основные отделы в 

продуктовых магазинах 

1 Магазины по продаже 

продуктов питания. Описание 

основных  отделов в 

продуктовых магазинах. 

Правила поведения в магазине. 

Экскурсия в продуктовый 

Знакомятся с магазинами по 

продаже продуктов питания, с 

отделами в продуктовых магазинах. 

Классифицируют отделы в 

продуктовых магазинах. Выполняют 

задание на цифровой 

Знакомятся с магазинами по 

продаже продуктов питания, с 

отделами в продуктовых 

магазинах. Классифицируют 

отделы в продуктовых магазинах. 

Выполняют задание на цифровой 
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магазин образовательной платформе 

learning.ru – «Отделы в продуктовых 

магазинах» 

образовательной платформе 

learning.ru – «Отделы в 

продуктовых магазинах» 

55 Поведение за столом.  

Правила приема пищи 

1 Формирование правильного 

поведения за столом, 

соблюдения этических норм и 

правил приема пищи 

Знакомятся с правилами поведения 

за столом.  Рассказывают правила 

поведения за столом с опорой на 

картинки/учебник. Знакомятся с 

правилами приема пищи. 

Выполняют практические задания 

на формирование умений правильно 

вести себя за столом в рамках 

сюжетно-ролевой игры 

Рассказывают правила поведения 

за столом.  Рассказывают правила 

поведения за столом. Знакомятся с 

правилами приема пищи. 

Выполняют практические задания 

на формирование умений 

правильно вести себя за столом в 

рамках сюжетно-ролевой игры 

56 Повторный инструктаж 

по охране труда. 

Итоговое занятие по теме 

1 Повторение ранее изученного 

материала. Закрепление правил 

по технике безопасности при 

работе на кухне. Тестирование 

для систематизации 

полученных знаний 

Повторяют и закрепляют изученные 

знания в разделе. Повторяют 

правила по технике безопасности 

при работе на кухне. Выполняют 

тест 

Повторяют и закрепляют 

изученные знания в разделе. 

Рассказывают правила по технике 

безопасности при работе на кухне. 

Выполняют тест 

Транспорт – 5 часов 

57 Городской транспорт. 

Виды городского 

транспорта 

 

1 Основные виды транспортных 

средств, имеющихся в городе.  

Различие видов городского 

транспорта 

 

Знакомятся с основными видами 

транспортных средств. Определяют 

понятие «общественный 

транспорт», «пассажирский 

транспорт».  Работаю с учебником: 

«Транспорт – это удобно». 

Выполняют предложенные задания 

в учебнике и отвечают на вопросы с 

опорой на текст. Выполняют 

интерактивное задание на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru «Виды транспорта»  

Знакомятся с основными видами 

транспортных средств. 

Определяют понятие 

«общественный транспорт», 

«пассажирский транспорт».  

Работаю с учебником: «Транспорт 

– это удобно». Выполняют 

предложенные задания в учебнике 

и отвечают на вопросы. 

Выполняют интерактивное 

задание на цифровой 

образовательной платформе 

learning.ru «Виды транспорта»  
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58 Оплата проезда на всех 

видах городского 

транспорта. Правила 

поведения в городском 

транспорте 

1 Стоимость проезда на всех 

видах городского транспорта 

(разовый билет, проездной 

билет, удостоверение); порядок 

приобретения билетов. Способ 

оплаты в общественном 

транспорте.  Правила поведения 

в городском транспорте  

 

 

Знакомятся с правилами поведения 

в транспорте, на улице и на 

остановке. Рассказывают правила с 

опорой на картинки. 

Просматривают презентацию 

«Способы оплаты в общественном 

транспорте»: изучают виды и 

отплату проезда. Выполняют 

задание на карточке с опорой на 

текст в учебнике. 

Разыгрывают ролевую игру 

«Покупка билета» 

Знакомятся с правилами 

поведения в транспорте, на улице 

и на остановке. Рассказывают 

правила с опорой на картинки. 

Просматривают презентацию 

«Способы оплаты в общественном 

транспорте»: изучают виды и 

отплату проезда. Выполняют 

задание на карточке с опорой на 

текст в учебнике. 

Разыгрывают ролевую игру 

«Покупка билета» 

59 Правила дорожного 

движения 

1 Правила дорожного движения. 

Правила проезда в транспорте; 

правила передвижения по улице 

Знакомятся с правилами дорожного 

движения, правилами проезда в 

транспорте и передвижениях на 

улице. 

Читают информационные буклеты. 

Изготавливают знаки дорожного 

движения, встречающихся на пути к 

дому, школе с помощью 

раздаточного материала 

Рассказывают правила дорожного 

движения, правила проезда в 

транспорте и передвижениях на 

улице. 

Создают информационные 

буклеты с правилами 

передвижения по улице. 

Изготавливают знаки дорожного 

движения, встречающихся на пути 

к дому, школе 

60 Проезд из дома в 

образовательную 

организацию  

 

1 Транспортный и пешеходный 

маршрут до школы и обратно. 

Способ передвижения до 

школы и обратно. Правила 

дорожного движения 

 

Работаю с учебником: читают текст, 

отвечают на вопросы и выполняют 

задания. Создают маршрутные 

карты от дома до школы с помощью 

раздаточного материала 

Работаю с учебником: читают 

текст, отвечают на вопросы и 

выполняют задания. Создают 

маршрутные карты от дома до 

школы с помощью раздаточного 

материала 

61 Выбор рационального 

маршрута проезда из 

дома в разные точки 

населенного пункта. 

Расчет стоимости проезда 

1 Виды городского транспорта. 

Выстраивание и выбор 

рационального маршрута 

проезда от дома до разных 

точек населенного пункта. 

Стоимость проезда в нужный 

пункт назначения. 

Знакомятся с алгоритмом 

составления маршрута в разные 

точки населенного пункта. 

Рассчитывают стоимость проезда в 

нужный пункт назначения 

совместно с учителем. Создают 

маршрутные листы с нужным 

Знакомятся с алгоритмом 

составления маршрута в разные 

точки населенного пункта. 

Рассчитывают стоимость проезда в 

нужный пункт назначения 

совместно с учителем. Создают 

маршрутные листы с нужным 
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Способы оплаты в 

общественном транспорте.  

Правила поведения в 

транспорте и на остановке  

 

 

маршрутом с помощью 

раздаточного материала.  

Повторяют правила поведения в 

транспорте, на улице и правила 

дорожного движения. Закрепляют 

знания с помощью настольной игры 

«Правила дорожного движения» 

маршрутом с помощью 

раздаточного материала.  

Повторяют правила поведения в 

транспорте, на улице и правила 

дорожного движения. Закрепляют 

знания с помощью настольной 

игры «Правила дорожного 

движения» 

Средства связи – 3 часа 

62 Основные средства связи: 

почта, телефон, 

телевидение, радио, 

компьютер. Назначение, 

особенности 

использования 

 

1 Знакомство с основными 

средствами связи. Их 

назначение. Правильное 

пользование средствами связи  

Знакомятся с основными 

средствами связи. Работают с 

учебником: читают текст, 

выполняют предложенные задания, 

отвечают на вопросы. Дают 

характеристику средствам связи с 

опорой на наглядный материал 

Знакомятся с основными 

средствами связи. Работают с 

учебником: читают текст, 

выполняют предложенные 

задания, отвечают на вопросы. 

Дают характеристику средствам 

связи с опорой на наглядный 

материал 

63 Телефонная связь. Виды 

телефонной связи: 

проводная 

(фиксированная), 

беспроводная (сотовая). 

Влияние на здоровье 

излучений мобильного 

телефона 

1 Знакомство с понятием 

телефонная связь. 

Классификация видов 

телефонной связи.  Влияние на 

здоровье излучений мобильного 

телефона. Формирование 

бережного отношения к 

собственному здоровью 

Знакомятся с понятием «телефонная 

связь». Просматривают 

презентацию «Виды связи»: 

знакомятся с историей 

возникновения и эволюции 

телефона и телефонной связи. 

Выполняют задание в таблице по 

классификации видов телефонной 

связи. Читают памятки о влиянии 

излучений мобильного телефона на 

здоровье человека при длительном 

использовании устройства 

Знакомятся с понятием 

«телефонная связь». 

Просматривают презентацию 

«Виды связи»: знакомятся с 

историей возникновения и 

эволюции телефона и телефонной 

связи. Выполняют задание в 

таблице по классификации видов 

телефонной связи. Читают 

памятки о влиянии излучений 

мобильного телефона на здоровье 

человека при длительном 

использовании устройства 

64 Номера телефонов 

экстренной службы 

1 Номера телефонов экстренной 

службы. Алгоритм и правила 

при разговоре с экстренной 

службой 

Знакомятся с презентацией 

«Телефоны экстренной службы» - 

записывают телефоны служб в 

рабочую тетрадь. Изучают алгоритм 

и правила разговора с экстренными 

службами. Записывают в тетрадь 

основные правила при разговоре. 

Практическое упражнение: вызов 

Знакомятся с презентацией 

«Телефоны экстренной службы» - 

записывают телефоны служб в 

рабочую тетрадь. Изучают 

алгоритм и правила разговора с 

экстренными службами. 

Записывают в тетрадь основные 

правила при разговоре. 
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6 класс 

экстренной службы Практическое упражнение: вызов 

экстренной службы 

Семья – 3 часа 

65 Родственные отношения 

в семье. Состав семьи. 

Фамилии, имена, 

отчества ближайших 

родственников; возраст, 

дни рождения 

1 Определение слова «Семья». 

Представление о составе семьи: 

ФИО всех членов семьи, 

возраст, дни рождения 

 

Знакомятся с понятием «семья». 

Беседуют с учителем и 

одноклассниками: зачем нужна 

семья и её роль в жизни каждого 

человека. Просматривают 

презентацию «Родственные 

отношения в семье», отвечают на 

вопросы учителя. Составляют 

краткий рассказ с помощью 

карточек и картинок о своей семье 

Знакомятся с понятием «семья». 

Беседуют с учителем и 

одноклассниками: зачем нужна 

семья и её роль в жизни каждого 

человека. Просматривают 

презентацию «Родственные 

отношения в семье», отвечают на 

вопросы учителя. Составляют 

краткий рассказ с помощью 

карточек и картинок о своей семье 

66 Место работы членов 

семьи, должности, 

профессии 

1 Место работы своих родителей, 

ближайших родственников. 

Рассказ о своей семье 

Работают с учебником: 

прочитывают текст, выполняют 

предложенные задания и отвечают 

на вопросы. Учатся рассказывать о 

себе и своей семье по 

предложенному 

шаблону/алгоритму: состав семьи, 

фамилия, имя, отчество свои и 

членов семьи,  возраст, дата 

рождения, профессия и место 

работы.  

Рассказывают о своей семье с 

опорой на подготовленный текст 

Работают с учебником: 

прочитывают текст, выполняют 

предложенные задания и отвечают 

на вопросы. Учатся рассказывать о 

себе и своей семье по 

предложенному 

шаблону/алгоритму: состав семьи, 

фамилия, имя, отчество свои и 

членов семьи,  возраст, дата 

рождения, профессия и место 

работы.  

Рассказывают о своей семье с 

опорой на подготовленный текст 

67 Семейные традиции. Моя 

семья 

1 Проектная деятельность Работают с учебником: подготовка к 

проектной работе «Моя семья». 

Собирают информацию о своей 

семье, картинки, фотографии. 

Совместно с учителем создают 

личный проект «Моя семья» 

Работают с учебником: подготовка 

к проектной работе «Моя семья». 

Собирают информацию о своей 

семье, картинки, фотографии. 

Создают личный проект «Моя 

семья» 

Итоговое занятие – 1 час 

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в 

течение года. Выполнение 

итогового теста 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют 

тест 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют 

тест 
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№ Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Личная гигиена и здоровье – 4 часа 

1 Повторение. Значение 

личной гигиены для 

здоровья и жизни 

человека 

 

1 Значение личной гигиены 

для здоровья человека. 

Характеристика понятий 

«личная гигиена» и её 

значение для здоровья и 

жизни человека 

 

 

Повторяют понятия  

«гигиена» и «личная гигиена» за 

учителем. Читают о правилах личной 

гигиены в ученике/памятке. Работают с 

информацией, полученной от учителя и из 

учебника/памятки: заполняют 

кластер/таблицу с использованием 

предложенных учителем изображений и 

текста. Описывают главные правила 

соблюдения личной гигиены.  

Рассказывают о важности соблюдения 

личной гигиены для здоровья и жизни 

человека с опорой на заполненные 

кластеры/таблицы  

Повторяют понятия  

«гигиена» и «личная гигиена». 

Отвечают на вопросы учителя о 

правилах личной гигиены. 

Выделяют главные правила 

соблюдения личной гигиены. 

Самостоятельно выполняют 

предложенное задание на 

систематизацию знаний о гигиене и 

здоровье человека 

2 Гигиена тела. Утренний и 

вечерний туалет 

1 Правила выполнение 

утреннего и вечернего 

туалета. 

Последовательность 

выполнения правила 

утреннего и вечернего 

туалета, периодичность 

гигиенических процедур. 

Закрепление и выполнение   

практических заданий на 

последовательное 

выполнение утреннего и 

вечернего туалета в рамках 

предметно-практического 

занятия 

Читают правила выполнения утреннего и 

вечернего туалета: мытьё рук, лица, ушей, 

шеи. Повторяют за учителем с опорой на 

иллюстрации или текст алгоритм 

действий при выполнении утреннего и 

вечернего туалета. Закрепляют навыки 

последовательного выполнения утреннего 

и вечернего туалета с помощью учителя: 

моют руки, лицо, уши, шею 

Читают правила выполнения 

утреннего и вечернего туалета, 

отвечают на вопросы учителя по 

тексту.  

Рассказывают правила и 

последовательность выполнения 

гигиенических процедур утром и 

вечером.  Описывают 

периодичность гигиенических 

процедур. Самостоятельно 

выполняют практические задания на 

последовательное выполнение 

утреннего и вечернего туалета: 

моют руки, лицо, уши, шею 

3 Личные вещи для 

совершения туалета.  

Правила содержания 

личных вещей 

1 Предметы личной гигиены. 

Значение понятия 

«личная»/ 

«индивидуальная» вещь для 

Знакомятся с предметами личной 

гигиены: зубная щетка, мочалка, расческа, 

полотенце и т.д. Называют предметы 

личной гигиены  и рассказывают об их 

Знакомятся с предметами личной 

гигиены: зубная щетка, мочалка, 

расческа, полотенце и т.д. Называют 

предметы личной гигиены и 
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 совершения туалета. Знание 

предметов личной гигиены, 

их назначение. Правила 

содержания личных вещей 

и уход за ними 

  

 

назначении с опорой на наглядность. 

Изучают таблицу «Предметы личной 

гигиены» и выполняют упражнения на 

классификацию предметов и личных 

вещей: индивидуальные и для общего 

пользования. Читают о правилах ухода за 

личными вещами и правилах их 

содержания. Отвечают на вопросы 

учителя с опорой на 

текст/таблицу/иллюстрации. Выполняют 

практическое задания совместно с 

учителем: расчесывание волос 

рассказывают об их назначении. 

Выполняют упражнения на 

классификацию предметов и 

личных вещей: индивидуальные и 

для общего пользования.  Читают о 

правилах ухода за личными вещами 

и правилах их содержания. 

Рассказывают о правилах 

содержания и ухода за личными 

вещами. Выполняют практическое 

задание: расчесывание волос 

4 Правила и приемы ухода 

за органами зрения 

1 Правила и приемы ухода за 

органами зрения. Способы 

сохранения зрения. 

Гигиенические правила 

письма, чтения, просмотра 

телепередач. Зрительная 

гимнастика  

 

Читают памятку о правилах и приемах 

ухода за органами зрения. Отвечают на 

вопросы учителя о правилах и приемах с 

опорой на текст. Знакомятся со способами 

сохранения зрения. Оформляют памятку 

«Комплекс зрительной гимнастики» 

совместно с учителем. Знакомятся с 

гигиеническими правилами письма, 

чтения, просмотра телепередач и работы 

за компьютером. Записывают в тетрадь 

основные правила по сохранению зрения. 

Слушают профилактическую лекцию о 

телефонной зависимости и её вреде 

зрению, обсуждают полученную 

информацию с учителем 

Читают памятку о правилах и 

приемах ухода за органами зрения. 

Отвечают на вопросы учителя о 

правилах и приемах. Знакомятся со 

способами сохранения зрения. 

Самостоятельно оформляют 

памятку «Комплекс зрительной 

гимнастики». Знакомятся с 

гигиеническими правилами письма, 

чтения, просмотра телепередач и 

работы за компьютером. 

Записывают в тетрадь основные 

правила по сохранению зрения. 

Слушают профилактическую 

лекцию о телефонной зависимости и 

её вреде зрению, обсуждают 

полученную информацию с 

учителем 

Охрана здоровья – 7 часов 
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5 Лекарственные растения 

и лекарственные 

препараты первой 

необходимости в 

домашней аптечке. Виды, 

названия, способы 

хранения 

1 Знакомство с 

лекарственными 

растениями и 

лекарственными 

препаратами первой 

необходимости. Знакомство 

с понятием «домашняя 

аптечка», её важность и 

содержание. Виды, 

названия, способы 

хранения лекарственных 

препаратов 

Знакомятся с лекарственными растениями 

с помощью демонстрации презентации. 

Читают о лекарственных препаратах 

первой необходимости, отвечают на 

вопросы учителя с опорой на текст. 

Знакомятся с понятием «домашняя 

аптечка» и для чего она нужна. 

Выполняют упражнение совместно с 

учителем - классифицируют лекарства для 

домашней аптечки. Слушают 

информацию от учителя о хранении 

лекарственных препаратов и важности их 

правильного использования. Приклеивают 

в тетрадь изображения лекарственных 

препаратов первой необходимости, 

записывают краткую характеристику. 

Записывают в тетрадь способы хранения 

лекарственных препаратов 

Знакомятся с лекарственными 

растениями с помощью 

демонстрации презентации. Читают 

о лекарственных препаратах первой 

необходимости, самостоятельно 

отвечают на вопросы учителя. 

Знакомятся с понятием «домашняя 

аптечка» и для чего она нужна. 

Выполняют упражнение – 

классифицируют лекарства для 

домашней аптечки. Слушают 

информацию от учителя о хранении 

лекарственных препаратов и 

важности их правильного 

использования. Записывают в 

тетрадь основную информацию о 

лекарственных препаратов для 

домашней аптечки, правилах и 

способах хранения лекарственных 

препаратов   

6 Самолечение и его 

негативные последствия 

 

1 Знакомство с понятием 

«самолечение». Вред и 

негативные последствия 

самолечения. Назначение 

медицинских учреждений в 

оказании медицинской 

помощи. Характеристика 

видов медицинских 

учреждений: диспансер, 

стационар, поликлиника, 

медпункт 

Слушают информацию от учителя о 

понятии «самолечение». Знакомятся с 

презентацией о вреде и негативных 

последствиях самолечения. Закрепляют 

знания о видах доврачебной помощи – 

составляют таблицу по тексту совместно с 

учителем. Читают о видах медицинских 

учреждений: диспансер, стационар, 

поликлиника, медпункт. Дают 

характеристику видам медицинских 

учреждений и отвечают на вопросы 

учителя с опорой на иллюстрации и текст.  

Участвуют в профилактической беседе с 

медицинским работником о правильной 

заботе к своему здоровью, задают 

интересующиеся вопросы 

  

Слушают информацию от учителя о 

понятии «самолечение». Знакомятся 

с презентацией о вреде и 

негативных последствиях 

самолечения. Закрепляют знания о 

видах доврачебной помощи – 

самостоятельно составляют таблицу 

по тексту. Читают о видах 

медицинских учреждений: 

диспансер, стационар, поликлиника, 

медпункт. Дают характеристику 

видам медицинских учреждений и 

отвечают на вопросы учителя.  

Участвуют в профилактической 

беседе с медицинским работником о 

правильной заботе к своему 

здоровью, задают интересующиеся 

вопросы 



1074 
 

7 Первая помощь. Первая 

помощь при ушибах и 

травмах 

1 Закрепление знаний о 

понятии «первая помощь». 

Первая помощь при ушибах 

и травмах. Классификация 

травм. Приобретение 

навыков оказания первой 

помощи при ушибах и 

травмах  

Повторяют понятие «первая помощь», 

дают определение. Знакомятся с 

информацией об ушибах и травмах с 

помощью демонстрации презентации. 

Читают текст об основных причинах 

получения ушибов и травм, повторяют за 

учителем основные правила 

профилактики детского травматизма. 

Слушают информацию о первой помощи 

при ушибах и травмах с опорой на 

иллюстрации. Записывают в тетрадь 

алгоритм действий первой помощи при 

ушибах и травмах. Выполняют 

практическое упражнение совместно с 

учителем – первая помощь при ушибах и 

травмах, проговаривают за учителем 

каждый этап действий 

Повторяют понятие «первая 

помощь», дают определение. 

Знакомятся с информацией об 

ушибах и травмах с помощью 

демонстрации презентации. Читают 

текст об основных причинах 

получения ушибов и травм, 

рассказывают основные правила 

профилактики детского 

травматизма. Слушают 

информацию о первой помощи при 

ушибах и травмах с опорой на 

иллюстрации. Записывают в тетрадь 

алгоритм действий первой помощи 

при ушибах и травмах. 

Самостоятельно выполняют 

практическое упражнение – первая 

помощь при ушибах и травмах, 

комментируют каждое действие. 

Помогают второй группе 

обучающихся выполнять алгоритм 

действий первой помощи 

8 Первая помощь при 

обморожениях 

1 Правила оказания первой 

помощи при обморожении. 

Степени обморожения. 

Правила и приёмы оказания 

первой помощи при 

несчастных случаях 

(правила обработки  

поражённого при 

обморожении участка 

кожи). Практическая работа 

«Упражнение в оказании 

первой помощи при 

обморожении» 

 

Читают текст о степенях обморожения, 

рассматривают иллюстрации к тексту, 

отвечают на вопросы учителя с опорой на 

текст и изображения. Классифицируют 

степени обморожения с помощью 

учителя. Знакомятся с правилами и 

приемами оказания первой помощи при 

обморожении с помощью презентации. 

Записывают в тетрадь степени 

обморожения и правила оказания помощи 

и обработки пораженного участка кожи в 

зависимости от степени повреждения. 

Повторяют за учителем алгоритм 

оказания первой помощи при 

обморожении, наблюдают за 

демонстрацией оказания первой помощи 

Читают текст о степенях 

обморожения, рассматривают 

иллюстрации к тексту, отвечают на 

вопросы учителя. Классифицируют 

степени обморожения, заполняют 

таблицу. Знакомятся с правилами и 

приемами оказания первой помощи 

при обморожении с помощью 

презентации. Записывают в тетрадь 

степени обморожения и правила 

оказания помощи и обработки 

пораженного участка кожи в 

зависимости от степени 

повреждения.  Закрепляют алгоритм 

действий при оказания первой 

помощи, наблюдают за 
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учителем. Выполняют практическое 

упражнение совместно с учителем – 

оказание первой помощи при 

обморожении, проговаривают за учителем 

каждый этап действий 

демонстрацией оказания первой 

помощи учителем. Самостоятельно 

выполняют практическое 

упражнение по выученному 

алгоритму – оказание первой 

помощи при обморожении, 

описывают каждый этап действий 

9 Первая помощь при  

отравлениях 

1 Правила оказания первой 

помощи при отравлениях. 

Знакомство с наиболее 

частыми причинами 

отравления. 

Характеристика правил 

правильного питания 

 

 

Слушают информацию от учителя о 

наиболее частых причинах отравлений 

(употребление недоброкачественных или 

ядовитых продуктов). Читают текст о 

правилах оказания первой помощи при 

отравлениях, отвечают на вопросы 

учителя с опорой на текст. С помощью 

учителя устанавливают 

последовательность при оказании первой 

помощи. Записывают в тетрадь правила и 

приемы оказания первой помощи при 

отравлении. Закрепляют знания о 

правильном питании и его влияния на 

здоровье человека с помощью 

познавательного видеоролика, принимают 

участие в обсуждении просмотренного 

видеоролика. Повторяют за учителем 

правила оказания первой помощи при 

отравлениях 

Слушают информацию от учителя о 

наиболее частых причинах 

отравлений (употребление 

недоброкачественных или ядовитых 

продуктов). Читают текст о 

правилах оказания первой помощи 

при отравлениях, отвечают на 

вопросы учителя. Самостоятельно 

устанавливают последовательность 

при оказании первой помощи. 

Записывают в тетрадь правила и 

приемы оказания первой помощи 

при отравлении. Закрепляют знания 

о правильном питании и его 

влияния на здоровье человека с 

помощью познавательного 

видеоролика, принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика. Рассказывают правила 

оказания первой помощи при 

отравлениях 

10 Первая помощь при 

солнечном ударе 

1 Правила первой помощи 

при солнечном и тепловом 

ударе. Определение 

понятия «солнечный удар». 

Причины солнечного и 

теплового удара. Приемы 

оказания первой помощи в 

несчастных случаях: при 

солнечном и тепловом 

ударе. Практическое работа 

Знакомятся с понятием «солнечный удар» 

и «тепловой удар».  Слушают 

информацию от учителя о причинах 

солнечного и теплового ударов. 

Знакомятся с правилами профилактики 

солнечного удара с помощью 

познавательного видеоролика. 

Записывают основные понятия в тетрадь. 

Читают о правилах оказания первой 

помощи при солнечном и тепловом 

Знакомятся с понятием «солнечный 

удар» и «тепловой удар».  Слушают 

информацию от учителя о причинах 

солнечного и теплового ударов. 

Знакомятся с правилами 

профилактики солнечного удара с 

помощью познавательного 

видеоролика. Записывают основные 

понятия в тетрадь. Читают о 

правилах оказания первой помощи 



1076 
 

«Упражнение в оказании 

первой помощи при 

солнечном ударе» 

 

 

 

ударах. Записывают правила и приемы 

оказания первой помощи при солнечном 

ударе в тетрадь. Повторяют правила и 

алгоритм действий первой помощи с 

опорой на текст. Просматривают 

демонстрацию оказания первой помощи 

обучающихся второй группы. Получают 

практические навыки первой помощи при 

выполнении упражнения совместно с 

учителем – оказание первой помощи при 

солнечном ударе 

при солнечном и тепловом ударах. 

Записывают правила и приемы 

оказания первой помощи при 

солнечном ударе в тетрадь. 

Рассказывают правила и алгоритм 

действий первой помощи. 

Выполняют демонстрацию оказания 

первой помощи для обучающихся 

первой группы совместно с 

учителем. Самостоятельно 

выполняют практическое задание – 

оказание первой помощи при 

солнечном ударе 

11 Меры по 

предупреждению 

несчастных случаев в 

быту 

 

1 Меры по предупреждению 

несчастных случаев в быту. 

Правила безопасного 

поведения в быту. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела 

 

Просматривают видеоролик о мерах 

предупреждения несчастных случаев в 

быту. Читают правила безопасного 

поведения в быту, повторяют правила за 

учителем. Оформляют информационный 

буклет с правилами безопасного 

поведения в быту с использованием 

подготовленных учителем памяток и 

иллюстраций.  

Выполняют тест по итогам изучаемого 

раздела  

Просматривают видеоролик о мерах 

предупреждения несчастных 

случаев в быту. Читают правила 

безопасного поведения в быту, 

рассказывают правила. Оформляют 

информационный буклет с 

правилами безопасного поведения в 

быту. Выполняют тест по итогам 

изучаемого раздела 

Жилище – 11 часов 

12 Виды жилья: собственное 

и государственное. 

Коммунальные удобства 

в городе и сельской 

местности 

1 Виды жилых помещений в 

городе и селе. 

Классификация видов 

жилых помещений в городе 

и селе: собственное и 

государственное. 

Характеристика видов 

жилья.  

Общие коммунальные 

удобства. Назначение 

коммунальных удобств 

 

Знакомятся с видами жилых помещений в 

городе и селе с помощью презентации. С 

помощью учителя и наглядного материала 

различают виды жилых помещений в 

городе и селе. Читают о понятиях 

«собственное жилье» и «государственное 

жилье», с помощью учителя и с опорой на 

текст, классифицируют и дают 

характеристику. Рассматривают 

иллюстрации и слушают информацию от 

учителя об коммунальных удобствах и их 

назначении, отвечают на вопросы учителя  

Знакомятся с видами жилых 

помещений в городе и селе с 

помощью презентации. 

Классифицируют и различают виды 

жилых помещений в городе и селе. 

Читают о понятиях «собственное 

жилье» и «государственное жилье», 

дают характеристику. 

Рассматривают иллюстрации и 

слушают информацию от учителя 

об коммунальных удобствах и их 

назначении, отвечают на вопросы 

учителя   
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13 Домашние животные. 

Содержание животных  в 

городской квартире  

1 Домашние животные.  

Содержание животных 

(собак, кошек, птиц) в 

городской квартире: 

кормление, выгул, уход за 

внешним видом и 

здоровьем домашнего 

питомца. Формирование 

ответственного отношения 

за содержание и уход 

своего питомца  

Читают текст в учебнике: «Животные в 

доме человека», обсуждают прочитанный 

текст с учителем и обучающимися, 

отвечают на вопросы в учебнике. С 

опорой на учебник выделяют основные 

зоны ответственности хозяина домашнего 

питомца. Классифицируют домашних 

животных  (декоративные домашние 

животные; домашние животные, дающие 

пищу; служебные, домашние животные) с 

помощью раздаточных 

карточек/изображений. Записывают в 

тетрадь основные правила содержания 

домашних животных: кормление, выгул, 

уход за внешним видом и здоровьем 

питомца. Рассказывают правила с опорой 

на записи в тетради  

Читают текст в учебнике: 

«Животные в доме человека», 

обсуждают прочитанный текст с 

учителем и обучающимися, 

отвечают на вопросы в учебнике. 

Выделяют основные зоны 

ответственности хозяина домашнего 

питомца. Классифицируют 

домашних животных  

(декоративные домашние животные; 

домашние животные, дающие пищу; 

служебные, домашние животные). 

Записывают в тетрадь основные 

правила содержания домашних 

животных: кормление, выгул, уход 

за внешним видом и здоровьем 

питомца. Рассказывают правила 

содержания домашних животных в 

городской квартире 

14 Домашние животные и 

птицы в сельской 

местности: виды 

домашних животных, 

особенности содержания 

и уход 

1 Домашние животные и 

птицы в сельской 

местности. Виды домашних 

животных в сельской 

местности, домашней 

ферме. Особенности 

содержания и уход 

домашних животных в 

сельской местности. 

Творческий проект 

«Животные в доме 

человека»  

Знакомятся с понятиями «фермер» и 

«ферма». Читают текст «Домашняя 

ферма» в учебнике, отвечают на вопросы 

в учебнике с опорой на текст. Знакомятся 

с классификациями – животноводческая 

ферма и птицеводческая ферма. Создают 

индивидуальный проект совместно с 

учителем о домашних питомцах с 

личными историями о домашних 

животных, фотографиями, 

изображениями, памяткой по уходу за 

животными   

Знакомятся с понятиями «фермер» и 

«ферма». Читают текст «Домашняя 

ферма» в учебнике, отвечают на 

вопросы в учебнике. Знакомятся с 

классификациями – 

животноводческая ферма и 

птицеводческая ферма. Создают 

индивидуальный проект о 

домашних питомцах с личными 

историями о домашних животных, 

фотографиями, изображениями, 

памяткой по уходу за животными, 

заданиями, загадками и т.п 
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15 Наиболее 

распространенные 

болезни некоторых 

животных. Ветеринарная 

служба 

 

1 Ветеринарная служба. 

Назначение ветеринарной 

службы. Знакомство с 

наиболее 

распространенными 

болезнями животных. 

Экскурсия в ветеринарную 

клинику 

Знакомятся с понятием «ветеринарная 

служба» и профессией ветеринар. Читают 

текст в учебнике, отвечают на вопросы с 

помощью учителя.  Классифицируют 

понятия «ветеринарный врач», 

«ветеринарная клиника». «ветеринарная 

аптека». Посещают экскурсию в 

ветеринарную клинику 

Знакомятся с понятием 

«ветеринарная служба» и 

профессией ветеринар. Читают 

текст в учебнике, отвечают на 

вопросы. Классифицируют понятия 

«ветеринарный врач», 

«ветеринарная клиника». 

«ветеринарная аптека». Посещают 

экскурсию в ветеринарную клинику 

16 Электробытовые 

приборы на кухне: 

назначение, правила 

использования и ухода, 

техника безопасности 

1 Виды электробытовых 

приборов на кухне: 

холодильник, морозильник, 

мясорубка, овощерезка. 

Назначение 

электробытовых приборов, 

инструкции к 

использованию.  

Техника безопасности 

пользования 

электробытовыми 

приборами, применение 

правил на практике 

Просматривают презентацию «Виды 

электробытовых приборов», знакомятся с 

кухонными электробытовыми приборами 

и их назначением: холодильник, 

морозильник, мясорубка, овощерезка, 

тостер, микроволновая печь, 

электрический чайник, электроплита. 

Выполняют задание, с помощью учителя, 

на цифровой образовательной 

платформе/на карточках – находят 

кухонные электробытовые приборы, 

называют их, дают описание. 

Приклеивают в тетрадь изображения 

основных кухонных электроприборов, 

подписывают их. Читают правила техники 

безопасности при работе с 

электробытовыми приборами, повторяют 

правила за учителем. Записывают 

основные правила в тетрадь. Выполняют 

практическое задание совместно с 

учителем – учатся пользоваться тостером, 

микроволновой печью, электрическим 

чайником, холодильников и 

морозильником 

Просматривают презентацию «Виды 

электробытовых приборов», 

знакомятся с кухонными 

электробытовыми приборами и их 

назначением: холодильник, 

морозильник, мясорубка, 

овощерезка, тостер, микроволновая 

печь, электрический чайник, 

электроплита. Самостоятельно 

выполняют задание на цифровой 

образовательной платформе/на 

карточках – находят кухонные 

электробытовые приборы, называют 

их, дают описание. Записывают в 

тетрадь кухонные электробытовые 

приборы и их краткую 

характеристику, приклеивают 

изображения. Читают правила 

техники безопасности при работе с 

электробытовыми приборами, 

повторяют правила. Записывают 

основные правила в тетрадь. 

Выполняют практическое задание в 

парах/мини подгруппах – 

используют тостер, микроволновую 

печь, электрический чайник. 

Рассказывают правила пользования 

холодильников и морозильником 
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17 Кухонная утварь. 

Деревянный инвентарь. 

Уход за деревянными 

изделиями 

1 Кухонная утварь: название, 

назначение, различие. 

Особенности деревянного 

инвентаря на кухне. Уход 

за деревянными изделиями 

и правила хранения 

Просматривают презентацию о кухонной 

утвари и её назначении. Работают с 

карточками/на цифровой образовательной 

платформе – называют кухонный предмет, 

находят предмет по описанию. 

Просматривают демонстрацию кухонной 

утвари в практической зоне на кухне, 

наблюдают, как используют кухонную 

утварь в быту. Выделяют деревянные 

изделия на кухне, читают о правилах 

ухода за деревянными кухонными 

изделиями и их хранении. Выполняют 

задание в тетради – кухонная утварь и её 

назначение с помощью раздаточного 

материала, картинок и дополнительного 

текста. Записывают основные правила 

ухода и хранения деревянных изделий 

Просматривают презентацию о 

кухонной утвари и её назначении. 

Работают с карточками/на цифровой 

образовательной платформе – 

подписывают кухонный предмет, 

подбирают к нему описание 

назначения предмета. 

Просматривают демонстрацию 

кухонной утвари в практической 

зоне на кухне, учатся использовать 

кухонную утварь в быту. Выделяют 

деревянные изделия на кухне, 

читают о правилах ухода за 

деревянными кухонными изделиями 

и их хранении. Выполняют задание 

в тетради – кухонная утварь и её 

назначение. Записывают основные 

правила ухода и хранения 

деревянных изделий 

18 Кухонная мебель: 

названия, назначение 

1 Виды кухонной мебели: 

название, назначение. 

Правила ухода за кухонной 

мебелью  

Просматривают презентацию «Кухонная 

мебель»: знакомятся с названием мебели, 

её назначением, описывают кухонную 

мебель с помощью учителя и с опорой на 

изображения. Совместно с учителем 

рассматривают кухонную мебель в зоне 

кухни, называю предметы мебели, 

описывают её. Выполняют задание на 

карточках – сопоставляют название 

мебели с её изображением. Читают о 

правилах ухода за кухонной мебелью. 

Повторяют правила за учителем. 

Записывают правила в тетрадь 

Просматривают презентацию 

«Кухонная мебель»: знакомятся с 

названием мебели, её назначением, 

описывают кухонную мебель. 

Называют предметы кухонной 

мебели в зоне кухни, рассказывают 

о ё назначении.  Выполняют задание 

на карточках. Читают  о правилах 

ухода за кухонной мебелью.  

Записывают правила в тетрадь. 

Рассказывают выученные правила  

19 Кухонное белье: 

полотенца, скатерти, 

салфетки. Правила ухода 

и хранения 

1 Виды и назначение 

кухонного белья.  

Материал, из которого 

изготовлено кухонное 

белье. Правила ухода и 

хранения. Практическая 

Слушают учителя и наблюдают за 

демонстрацией кухонного белья, 

знакомятся с его видами (полотенца, 

скатерти, салфетки), назначением. 

Называют предметы кухонного белья, 

рассказывают о его назначении с 

Слушают учителя и наблюдают за 

демонстрацией кухонного белья, 

знакомятся с его видами (полотенца, 

скатерти, салфетки), назначением. 

Называют предметы кухонного 

белья, рассказывают о его 
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работа: чистка кухонного 

белья  

  

 

помощью учителя. Знакомятся с 

материалами, из которого изготовлено 

кухонное белье (лен, хлопок, смесовая 

ткань). Читают о правилах ухода и 

хранении. Записывают правила в тетрадь. 

Совместно с учителем выполняют 

практическую работу – чистка кухонного 

белья 

назначении. Знакомятся с 

материалами, из которого 

изготовлено кухонное белье (лен, 

хлопок, смесовая ткань). Читают о 

правилах ухода и хранении. 

Записывают правила в тетрадь. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу – чистка 

кухонного белья 

20 Мебель в жилых 

помещениях. Виды 

мебели в жилых 

помещениях и их 

назначение. Уход за 

мебелью 

1 Мебель в жилых 

помещениях: название, 

назначение. Виды мебели в 

жилых помещениях: 

мягкая, корпусная.  Уход за 

мебелью: средства и 

правила ухода за 

различными видами 

мебели. Практическая 

работа – чистка мебели  

Просматривают презентацию «Мебель в 

жилых помещениях», знакомятся с 

видами мебели и её назначением. 

Знакомятся с понятиями «мягкая» и 

«корпусная» мебель. Работают с 

карточками/на цифровой образовательной 

платформе - классифицируют мебель, 

называют её. Читают о правилах ухода за 

мебелью, какие средства нужны для 

чистки мебели, какие правила соблюдать, 

чтобы предметы мебели сохраняли 

внешний вид. Записывают правила в 

тетрадь. Выполняют практическую работу 

совместно с учителем – чистка 

мебели/влажная уборка поверхности 

мебели 

Просматривают презентацию 

«Мебель в жилых помещениях», 

знакомятся с видами мебели и её 

назначением. Работают с 

карточками/на цифровой 

образовательной платформе - 

классифицируют мебель, дают 

описание назначения. Читают о 

правилах ухода за мебелью, какие 

средства нужны для чистки мебели, 

какие правила соблюдать, чтобы 

предметы мебели сохраняли 

внешний вид. Записывают правила в 

тетрадь. Самостоятельно 

выполняют практическую работу – 

чистка мебели 

21 Убранство жилых 

комнат. Правила ухода за 

убранством жилых 

комнат 

 

1 Убранство жилых комнат: 

зеркала, картины, 

фотографии; ковры, 

паласы; светильники. 

Правила ухода за 

убранством жилых комнат 

 

Читают текст в учебнике «Поговорим о 

домашнем уюте»: знакомятся с понятиями 

«домашний уют», «интерьер». Знакомятся 

с предметами интерьера: зеркала, люстры, 

торшеры, вазы, статуэтки, декоративные 

предметы. Различают предметы 

интерьера, называют их, описывают с 

опорой на картинки и наглядность. 

Записывают основные термины в тетрадь. 

Работают с карточками/на цифровой 

образовательной платформе – 

классифицируют предметы мебели и 

предметы интерьера с помощью учителя. 

Читают текст в учебнике 

«Поговорим о домашнем уюте»: 

знакомятся с понятиями «домашний 

уют», «интерьер». Знакомятся с 

предметами интерьера: зеркала, 

люстры, торшеры, вазы, статуэтки, 

декоративные предметы. Различают 

предметы интерьера, называют их, 

описывают с опорой на картинки и 

наглядность. Записывают основные 

термины в тетрадь. Самостоятельно 

работают с карточками/на цифровой 

образовательной платформе – 
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Читают о правилах ухода за разными 

видами предметов интерьера. 

Приклеивают основные правила в тетрадь 

классифицируют предметы 

интерьера, называют. Читают о 

правилах ухода за разными видами 

предметов интерьера. Рассказывают 

правила и записывают их тетрадь 

22 Магазины по продаже 

различных видов мебели 

 

1 Магазины по продаже 

различных видов мебели.  

Тестирование по 

изученным темам раздела  

 

Знакомятся с понятиями 

«специализированный магазин», «магазин 

мебели». Просматривают презентацию о 

мебельных магазинах, отделов магазина, 

предлагаемом товаре. Выполняют задание 

«Что можно здесь купить?» - дополняют 

предложения словами – названиями 

товаров, которые можно купить в данном 

магазине.  

Выполняют тест по изученным темам 

раздела 

Знакомятся с понятиями 

«специализированный магазин», 

«магазин мебели». Просматривают 

презентацию о мебельных 

магазинах, отделов магазина, 

предлагаемом товаре. Выполняют 

задание «Что можно здесь купить?» 

- дополняют предложения словами – 

названиями товаров, которые можно 

купить в данном магазине.  

Выполняют тест по изученным 

темам раздела 

Одежда и обувь – 10 часов 

23 Виды одежды в 

зависимости от сезона. 

Особенности разных 

видов одежды 

1 Виды одежды в 

зависимости от сезона 

(летняя, зимняя, 

демисезонная), вида тканей. 

Особенности разных видов 

одежды 

Просматривают презентацию о видах 

одежды по сезонам, узнают об 

особенностях демисезонной одежды. 

Записывают определения в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя, из 

каких тканей шьют разную одежду. 

Рассматривают кусочки тканей: шерсть, 

шелк, мех, хлопок и т.д., с помощью 

учителя сопоставляют ткань с 

предложенными предметами одежды. 

Принимают участие в игре «Назови 

детали своего изделия»: с помощью 

учителя рассказывают, какие детали есть 

у изделия на предложенной картинке 

(воротники, рукава, карманы, манжеты, 

пояс, пуговицы, бантики и т.п.). 

Выполняют задание – раскладывают 

карточки с изображением разного вида 

одежды по сезонам 

Просматривают презентацию о 

видах одежды по сезонам, узнают 

об особенностях демисезонной 

одежды. Записывают определения в 

тетрадь. Слушают информацию от 

учителя, из каких тканей шьют 

разную одежду. Рассматривают 

кусочки тканей: шерсть, шелк, мех, 

хлопок и т.д., самостоятельно 

сопоставляют ткань с 

предложенными предметами 

одежды. Выполняют задание на 

карточках «Дополни образ»: 

дорисовывают детали одежды по 

контуру изделия на карточках.  

Выполняют задание – раскладывают 

карточки с изображением разного 

вида одежды по сезонам   

24 Правила и приемы 1 Правила и приемы Читают текст о правилах и приемах Читают текст о правилах и приемах 
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повседневного ухода за 

одеждой 

повседневного ухода за 

одеждой: стирка, глажение, 

чистка, починка.  

Формирование бережного 

отношения к личным 

вещам, предметам одежды. 

Правила сохранения 

внешнего вида одежды.  

Практическая работа – 

чистка одежды сухой 

щеткой, складывание 

одежды 

 

 

повседневного ухода за одеждой: стирка, 

глажение, чистка, починка. С помощью 

дополнительного материала (текст, 

картинки, таблицы) записывают в тетрадь 

основные правила повседневного ухода. 

Принимают участие в обсуждении 

важности аккуратного внешнего вида 

человека, делятся личным опытом/опытом 

семьи о бережном отношении к одежде и 

соблюдении опрятного вида. Совместно с 

учителем выделяют основные правила 

аккуратного внешнего вида.  

Под руководством учителя и 

обучающихся второй группы выполняют 

практическое задание – учатся чистить 

грязную одежду сухой щеткой, правильно 

и аккуратно складывать одежду в шкаф 

повседневного ухода за одеждой: 

стирка, глажение, чистка, починка. 

Самостоятельно записывают в 

тетрадь основные правила 

повседневного ухода с опорой на 

текст. Принимают участие в 

обсуждении важности аккуратного 

внешнего вида человека, делятся 

личным опытом/опытом семьи о 

бережном отношении к одежде и 

соблюдении опрятного вида. 

Выделяют основные правила 

аккуратного внешнего вида.  

Самостоятельно выполняют 

практическое задание – чистят 

грязную одежду сухой щеткой, 

правильно и аккуратно складывать 

одежду в шкаф 

 

25 Предупреждение 

появление вредителей на 

одежде (моли) 

1 Правила и способы борьбы 

с молью в шкафу и на 

одежде. Средства по борьбе 

с молью. Правила 

профилактики появления 

вредителей на одежде  

Читают информационный текст о 

вредителях-насекомых (пищевые, 

платяные), записывают основную 

информацию в тетрадь. Знакомятся с 

памяткой «Как избавится от платяной 

моли»: записывают план действий в 

тетрадь. Слушают информацию от 

учителя о средствах по борьбе с молью: 

аэрозоли, фумигаторы, специальные 

таблетки, народные средства (эфирное 

масло, саше, трава). Просматривают 

презентацию о мерах профилактики 

появления вредителей, записывают 

правила профилактики в тетрадь. С 

опорой на записи в тетради и с помощью 

учителя рассказывают правила 

профилактики по предупреждению 

появления вредителей на одежде  

Читают информационный текст о 

вредителях-насекомых (пищевые, 

платяные), записывают основную 

информацию в тетрадь. Знакомятся 

с памяткой «Как избавится от 

платяной моли»: записывают план 

действий в тетрадь. Слушают 

информацию от учителя о средствах 

по борьбе с молью: аэрозоли, 

фумигаторы, специальные таблетки, 

народные средства (эфирное масло, 

саше, трава). Просматривают 

презентацию о мерах профилактики 

появления вредителей, записывают 

правила профилактики в тетрадь. 

Рассказывают правила 

профилактики по предупреждению 

появления вредителей на одежде 

26 Ручная и машинная 1 Правила и средства для Просматривают презентацию о видах Просматривают презентацию о 
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стирка изделий ручной и машинной стирки. 

Правила техники 

безопасности при стирке. 

Особенности стирки 

цветного и белого белья. 

Правила пользования 

моющими средствами 

стирки: ручная и машинная, знакомятся с 

правилами стирки. Записывают в тетрадь 

определение ручной и машинной стирки. 

Просматривают видеоролик о правилах 

техники безопасности при стирке. 

Приклеивают правила в тетрадь. Слушают 

информацию от учителя об особенностях 

стирки цветного и белого белья. Читаю 

текст в учебнике «Секреты бережной 

стирки» о правилах пользования 

моющими средствами. Под руководством 

учителя, с помощью раздаточного 

материала (текст, изображения) 

заполняют таблицу с алгоритмом 

действий при ручной и машинной стирке 

видах стирки: ручная и машинная, 

знакомятся с правилами стирки. 

Записывают в тетрадь определение 

ручной и машинной стирки, краткое 

описание. Просматривают 

видеоролик о правилах техники 

безопасности при стирке. 

Приклеивают правила в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя 

об особенностях стирки цветного и 

белого белья. Читаю текст в 

учебнике «Секреты бережной 

стирки» о правилах пользования 

моющими средствами. Заполняют 

таблицу с алгоритмом действий при 

ручной и машинной стирке, 

используя текст учебника 

 

27 Чтение условных 

обозначений на этикетках 

по стирке белья 

1 Обозначения на этикетках 

изделий. Расшифровка 

обозначений на практике. 

Практическое задание – 

ручная стирка простых 

изделий  

Читают текст в учебнике «Секреты 

бережной стирки»: знакомятся с 

символами в маркировке одежке при 

стирке, отвечают на вопросы в учебнике с 

опорой на текст и изображения. 

Приклеивают условные обозначения в 

тетрадь и записывают расшифровку, 

краткую характеристику. Читают об 

эффективных способах и приемах ручной 

стирки небольших изделий (мелкого 

белья, носков, варежек, носовых платков и 

т.д.), рассказывают о них с опорой на 

текст учебника.  

С помощью учителя и с опорой на записи 

в тетради выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: классификация и 

расшифровка условных обозначений и 

символов на одежде при стирке. 

Выполняют практическое задание 

Читают текст в учебнике «Секреты 

бережной стирки»: знакомятся с 

символами в маркировке одежке 

при стирке, отвечают на вопросы в 

учебнике с опорой на текст и 

изображения. Приклеивают 

условные обозначения в тетрадь и 

записывают расшифровку, краткую 

характеристику. Читают об 

эффективных способах и приемах 

ручной стирки небольших изделий 

(мелкого белья, носков, варежек, 

носовых платков и т.д.), 

рассказывают о них самостоятельно. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

классификация и расшифровка 

условных обозначений и символов 

на одежде при стирке. 
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совместно с учителем/в паре с 

обучающимся второй группы, опираясь на 

созданную таблицу – ручная стирка   

Самостоятельно выполняют 

практическое задание и помогают в 

выполнении обучающимся первой 

группы – ручная стирка   

28 Специализированные 

магазины. Магазины по 

продаже одежды 

1 Знакомство с понятием 

«специализированный 

магазин», особенности 

специализированных 

магазинов. Ассортимент 

товаров в 

специализированных 

магазинах. 

Магазины по продаже 

одежды. Порядок 

приобретения товаров 

одежды в магазине: выбор, 

примерка, оплата 

Знакомятся с понятием 

«специализированные магазины», 

«ассортимент товара», записывают в 

тетрадь определения и примеры 

специализированных магазинов: 

книжный, спортивный, мебельный, 

бытовой техники, детский, магазин 

одежды и т.д. Принимают участие в 

обсуждении с учителем индивидуального 

подхода к покупателю в 

специализированных магазинах: помощь 

продавца-консультанта, большой выбор 

ассортимента. Просматривают 

презентацию «Магазин одежды», 

знакомятся с отделами магазинов одежды, 

видами магазинов, предлагаемым 

ассортиментом. Совместно с учителем 

принимают участие в игре «Лишний 

предмет»: исключают товар, который 

нельзя купить в предложенном 

специализированном магазине.  

Слушают информацию от учителя о 

порядке приобретения товаров в магазине 

одежды: выбор, примерка, оплата. 

Записывают порядок приобретения 

товаров в тетрадь 

Знакомятся с понятием 

«специализированные магазины», 

«ассортимент товара», записывают в 

тетрадь определения и примеры 

специализированных магазинов: 

книжный, спортивный, мебельный, 

бытовой техники, детский, магазин 

одежды и т.д. Принимают участие в 

обсуждении с учителем 

индивидуального подхода к 

покупателю в специализированных 

магазинах: помощь продавца-

консультанта, большой выбор 

ассортимента. Просматривают 

презентацию «Магазин одежды», 

знакомятся с отделами магазинов 

одежды, видами магазинов, 

предлагаемым ассортиментом.  

Выполняют работу на карточках – 

определяют ассортимент товаров в 

предложенных специализированных 

магазинах, вписывают в 

предложенную таблицу.  

Слушают информацию от учителя о 

порядке приобретения товаров в 

магазине одежды: выбор, примерка, 

оплата. Записывают порядок 

приобретения товаров в тетрадь 

29 Правила возврата или 

обмена купленного 

товара. Хранение чека. 

Гарантийные средства 

носки 

1 Правила возврата или 

обмена купленного товара 

(одежды). Хранение чека. 

Гарантийные средства 

носки 

Просматривают презентацию о правилах 

возврата или обмена купленного товара. 

Записывают основные правила и алгоритм 

действий при возврате товара в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя о 

понятии «гарантийный срок товара», 

Просматривают презентацию о 

правилах возврата или обмена 

купленного товара. Записывают 

основные правила и алгоритм 

действий при возврате товара в 

тетрадь. Слушают информацию от 
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записывают определение в тетрадь. 

Совместно с учителем разбирают 

ситуации с поломкой изделий одежды, 

браком в одежде и обуви при гарантийном 

сроке, узнают какие действия нужно 

предпринимать, чтобы решить 

проблемную ситуацию, починить товар 

или вернуть деньги. Совместно с 

учителем принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Возврат товара»: по 

алгоритму учатся правильно обращаться к 

сотрудникам магазина, объяснять 

проблему и цель своего визита  

учителя о понятии «гарантийный 

срок товара», записывают 

определение в тетрадь. Выполняют 

задание – вытягивают карточку с 

описанной ситуацией по покупке и 

возврату товаров и предлагают 

решение проблемы.  

Принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Возврат товара»: 

грамотно выстраивают обращение к 

сотрудникам магазина и объясняют 

проблему, с которой столкнулись 

30 Обувь и здоровье 

человека. Значение 

правильного выбора 

обуви для здоровья 

человека 

1 Виды обуви и её 

назначение. Влияние обуви 

на здоровье человека. 

Правила подбора 

правильной обуви. Правила 

ухода за обувью и её 

хранением. Практическая 

работа: чистка обуви 

 

 

 

Просматривают презентацию: «Влияние 

обуви на здоровье школьника», 

знакомятся с данными медицинской 

литературы о важности безопасной обуви, 

правильной подошве и носке, о связи 

обуви с защитой ног от воздействия 

окружающей среды. Знакомятся с 

информацией о правильном подборе 

обуви: повседневной, на разные сезоны 

(теплой, легкой), спортивной, сменной. 

Выполняют задание с помощью карточек 

«Классификация обуви» - делят обувь по 

группам. Слушают информацию от 

учителя о правильном хранении и уходе за 

обувью. Записывают правила в тетрадь. 

Под руководством учителя выполняют 

практическую работу – чистят обувь 

Просматривают презентацию: 

«Влияние обуви на здоровье 

школьника», знакомятся с данными 

медицинской литературы о 

важности безопасной обуви, 

правильной подошве и носке, о 

связи обуви с защитой ног от 

воздействия окружающей среды. 

Знакомятся с информацией о 

правильном подборе обуви: 

повседневной, на разные сезоны 

(теплой, легкой), спортивной, 

сменной.  

Выполняют задание на карточках 

«Классификация обуви по 

материалу» - делят обувь по 

группам. Слушают информацию от 

учителя о правильном хранении и 

уходе за обувью. Записывают 

правила в тетрадь. Самостоятельно 

выполняют практическую работу – 

чистят обувь 

31 Магазины по продаже 

различных видов обуви. 

Порядок приобретения 

1 Магазины по продаже 

различных видов обуви. 

Порядок приобретения 

Просматривают презентацию о магазинах 

по продаже различных видах обуви. 

Знакомятся с ассортиментом обуви. 

Просматривают презентацию о 

магазинах по продаже различных 

видах обуви. Знакомятся с 



1086 
 

обуви в магазине обуви в магазине: выбор, 

примерка, оплата. 

Гарантийный срок службы 

обуви, хранение чека или 

его копии 

 

Слушают информацию от учителя о 

порядке приобретения обуви в магазине: 

выбор, примерка, оплата. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Повторяют информацию за учителем о 

гарантийном сроке службы обуви и 

алгоритме действий при возврате 

купленного товара 

 

ассортиментом обуви. Слушают 

информацию от учителя о порядке 

приобретения обуви в магазине: 

выбор, примерка, оплата. 

Записывают основную информацию 

в тетрадь. Повторяют информацию 

за учителем о гарантийном сроке 

службы обуви и алгоритме действий 

при возврате купленного товара  

32 Правила ухода за обувью 

из различных материалов 

1 Уход за обувью.  Чистка 

обуви. Использование 

кремов для чистки обуви. 

Виды кремов для чистки 

обуви, их назначение. 

Сушка обуви. Правила 

ухода за обувью из 

различных материалов. 

Практическая работа: уход 

за обувью.  

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела 

Читают текст о правилах ухода за обувью 

различных материалов, знакомятся с 

видами кремов для чистки обуви. 

Записывают правила ухода за обувью в 

тетрадь. Смотрят демонстрацию чистки 

обуви учителем, отвечают на вопросы 

учителя. Совместно с учителем 

выполняют практическую работу – мытье 

и сушка обуви из различных материалов.  

Выполняют тест по пройденным темам 

раздела 

Читают текст о правилах ухода за 

обувью различных материалов, 

знакомятся с видами кремов для 

чистки обуви. Записывают правила 

ухода за обувью в тетрадь. Смотрят 

демонстрацию чистки обуви 

учителем, отвечают на вопросы 

учителя. Самостоятельно 

выполняют практическую работу – 

чистка обуви с помощью 

специальных средств, обработка 

обуви специальным  кремом.  

Выполняют тест по пройденным 

темам раздела 

Питание – 21 часов  

33 Разнообразие продуктов, 

составляющих рацион 

питания 

1 Классификация 

разнообразия продуктов. 

Составление рациона 

питания на день 

 

 

Читают текст в учебнике «Еда с пользой 

для здоровья» о разнообразии продуктов, 

их полезных свойствах, влияния на 

организм человека. Выполняют задания в 

учебнике, отвечают на вопросы с 

помощью учителя. Обсуждают и 

анализируют совместно с учителем: 

полезное и вредное разнообразие 

продуктов. 

Выполняют задание на карточке с опорой 

на текст и раздаточный материал. 

Совместно с учителем и опорой на текст 

составляют рацион питания на день 

Читают текст в учебнике «Еда с 

пользой для здоровья» о 

разнообразии продуктов, их 

полезных свойствах, влияния на 

организм человека.  Самостоятельно 

выполняют задания в учебнике, 

отвечают на вопросы. Обсуждают и 

анализируют совместно с учителем: 

полезное и вредное разнообразие 

продуктов. 

Самостоятельно выполняют задание 

на карточке. Составляют рацион 

питания на день 

34 Хлеб и хлебобулочные 1 Виды хлебной продукции. Читают текст в учебнике «Хлеб - всему Читают текст в учебнике «Хлеб - 
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изделия. Правила 

хранения хлебобулочных 

изделий 

Правила хранения 

хлебобулочных изделий.  

Вторичное использование 

черствого хлеба. Правила 

нарезки хлеба. Правила 

безопасной работы с 

режущими инструментами. 

Практическая работа – 

нарезка хлеба 

 

голова», знакомятся с разнообразием 

хлебных изделий, способах выпечки, 

рецептуре. Отвечают на вопросы в 

учебнике с опорой на текст. Слушают 

информацию от учителя о вторичном 

использовании хлеба. Повторяют за 

учителем правила безопасной работы с 

режущими предметами. Под 

руководством учителя выполняют 

практическую работу – нарезка хлеба 

всему голова», знакомятся с 

разнообразием хлебных изделий, 

способах выпечки, рецептуре. 

Отвечают на вопросы в учебнике. 

Слушают информацию от учителя о 

вторичном использовании хлеба. 

Рассказывают правила безопасной 

работы с режущими предметами. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу – нарезка 

хлеба 

35 Традиционное блюдо - 

каша 

1 Виды каш. Способы 

приготовления. 

Практическая работа – 

приготовление каши 

Читают текст в учебнике «Каша – 

матушка наша», знакомятся с видами каш, 

способами приготовления, полезными 

свойствами каши. Отвечают на вопросы в 

учебнике. Записывают в тетрадь основные 

виды каши и способы приготовления. С 

помощью учителя выполняют 

практическую работу – приготовление 

каши без варки 

Читают текст в учебнике «Каша – 

матушка наша», знакомятся с 

видами каш, способами 

приготовления, полезными 

свойствами каши. Отвечают на 

вопросы в учебнике. Записывают в 

тетрадь основные виды каши и 

способы приготовления. Выполняют 

практическую работу под 

руководством учителя – 

приготовление каши 

36 Яйца, жиры. Виды жиров 

растительного и 

животного 

происхождения 

1 Яйца, жиры. Полезные 

свойства жиров. Их польза 

для здоровья человека. 

Практическая работа – 

варка яиц 

 

 

Читают текст в учебнике о видах яиц, их 

полезных свойствах. С помощью текста 

узнают маркировку яиц, как определить 

свежесть яиц. Записывают в тетрадь 

способы приготовления яиц: всмятку, 

вкрутую, в мешочек. Слушают 

информацию от учителя о санитарно-

гигиенических правилах при 

использовании куриных яиц. 

Просматривают презентацию о видах 

жиров растительного и животного 

происхождения. С помощью учителя 

выполняют задание на 

карточках/цифровых образовательных 

платформах – классификация жиров. 

Под руководством учителя выполняют 

Читают текст в учебнике о видах 

яиц, их полезных свойствах. С 

помощью текста узнают маркировку 

яиц, как определить свежесть яиц. 

Записывают в тетрадь способы 

приготовления яиц: всмятку, 

вкрутую, в мешочек. 

Просматривают презентацию о 

видах жиров растительного и 

животного происхождения. 

Самостоятельно выполняют задание 

на карточках/цифровых 

образовательных платформах – 

классификация жиров. 

Опираясь на запись алгоритма в 

тетради, самостоятельно выполняют 
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практическую работу – варка яиц вкрутую практическую работу – варка яиц 

вкрутую 

37 Виды растительного 

масла. Правила хранения. 

Места для хранения 

жиров и яиц 

1 Виды растительного масла 

(подсолнечное, оливковое, 

рапсовое). Значимость 

растительных масел при 

приготовлении еды. 

Полезные свойства 

растительных масел. 

Способы хранения 

растительных масел в 

различных упаковках 

 

 

Слушают информацию от учителя о видах 

растительного масла, его полезных 

свойствах и значимости масел при 

приготовлении еды. Просматривают 

познавательный видеоролик «Как 

получают масло», обсуждают 

просмотренный видеоролик с учителем, 

отвечают на вопросы.  Выполняют работу 

на карточке «Полезные свойства 

подсолнечного масла». Читают текст о 

способах хранения растительных масел. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь 

Слушают информацию от учителя о 

видах растительного масла, его 

полезных свойствах и значимости 

масел при приготовлении еды. 

Просматривают познавательный 

видеоролик «Как получают масло», 

обсуждают просмотренный 

видеоролик с учителем, отвечают на 

вопросы.  Выполняют работу на 

карточке «Полезные свойства 

подсолнечного масла». Читают 

текст о способах хранения 

растительных масел. Записывают 

основную информацию в тетрадь 

38 Завтрак.  Блюда для 

завтрака; горячий и 

холодный завтраки.  

Напитки для завтрака 

1 Значение завтрака в режиме 

дня человека.  Виды блюд 

для завтрака. Горячий и 

холодный завтраки.  

Напитки для завтрака. 

Составление меню для 

завтрака 

Слушают информацию от учителя о 

значении завтрака в питании человека. 

Смотрят презентацию о разнообразии 

полезных блюд для завтрака, какие 

бывают завтраки: холодные, горячие; 

виды напитков для завтрака. Выполняют 

задания в учебнике. Записывают 

основную информацию в тетрадь. В парах 

с обучающимися второй группы 

составляют меню для завтрака на неделю 

Слушают информацию от учителя о 

значении завтрака в питании 

человека. Смотрят презентацию о 

разнообразии полезных блюд для 

завтрака, какие бывают завтраки: 

холодные, горячие; виды напитков 

для завтрака. Выполняют задания в 

учебнике. Записывают основную 

информацию в тетрадь. В парах с 

обучающимися второй группы 

составляют меню для завтрака на 

неделю 

39 Соль и ее значение для 

питания. Использование 

соли при приготовлении 

блюд 

1 Соль и ее значение для 

питания. Польза и вред 

соли. Использование соли 

при приготовлении блюд 

 

Смотрят познавательный видеоролик 

«Соль и её значение для питания». 

Совместно с учителем анализируют и 

обсуждают просмотренный видеоролик. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Читают информацию об 

использовании соли при приготовлении 

блюд. Выполняют работу на карточке 

«Значение соли для питания. Польза и 

вред» с опорой на текст 

Смотрят познавательный 

видеоролик «Соль и её значение для 

питания». Анализируют и 

обсуждают просмотренный 

видеоролик, делятся личным 

мнением. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Читают 

информацию об использовании соли 

при приготовлении блюд. 

Выполняют работу на карточке 
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«Значение соли для питания. Польза 

и вред» 

40 Сахар: его польза и вред 1 Сахар и его значение для 

питания. Польза и вред 

сахара. Правила хранения 

сахара и его срок годности 

 

 

 

Слушают информацию от учителя о 

сахаре и его значении для организма 

человека. Смотрят познавательный 

видеоролик «Сахар: его польза и вред». 

Совместно с учителем обсуждают и 

анализируют просмотренный видеоролик. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию и правила хранения сахара 

 

Слушают информацию от учителя о 

сахаре и его значении для организма 

человека. Смотрят познавательный 

видеоролик «Сахар: его польза и 

вред». Обсуждают и анализируют 

просмотренный видеоролик, делятся 

личным опытом потребления 

сахара. Записывают в тетрадь 

основную информацию и правила 

хранения сахара  

41 Виды пряностей и 

приправ. Хранение 

приправ и пряностей 

 Виды пряностей и приправ. 

Хранение приправ и 

пряностей 

 

Читают текст в учебнике «Секреты вкуса: 

специи и пряности» о различных видах 

пряностей и приправ, их значении в 

приготовлении блюд. Называют виды 

пряностей.  

Слушают информацию от учителя о 

правилах хранении пряностей и приправ. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию 

Читают текст в учебнике «Секреты 

вкуса: специи и пряности» о 

различных видах пряностей и 

приправ, их значении в 

приготовлении блюд. Называют и 

различают виды пряностей.  

Слушают информацию от учителя о 

правилах хранении пряностей и 

приправ. Записывают в тетрадь 

основную информацию 

42 Чай. Виды чая. Способы 

заварки чая. Польза чая  

1 Виды чая, его влияние на 

организм человека.  

Способы получения чая. 

Правила хранения чая. 

Способы заварки чая. 

Практическая работа – 

заваривания чая   

Просматривают презентацию о видах чая, 

полезных свойствах и его влияния на 

организм. Смотрят познавательный 

видеоролик о способах получения чая и 

традициях чайных церемоний. Заполняют 

в тетради таблицу с классификацией 

видов чая и их полезных свойств. 

Слушают информацию от учителя о 

правилах хранения чая и сроке годности, 

записывают основную информацию в 

тетрадь. Повторяют правила безопасного 

пользования электрического чайника. С 

помощью учителя и обучающихся второй 

группы выполняют практическую работу 

– заваривание чая 

Просматривают презентацию о 

видах чая, полезных свойствах и его 

влияния на организм. Смотрят 

познавательный видеоролик о 

способах получения чая и 

традициях чайных церемоний. 

Заполняют в тетради таблицу с 

классификацией видов чая и их 

полезных свойств. Слушают 

информацию от учителя о правилах 

хранения чая и сроке годности, 

записывают основную информацию 

в тетрадь. Рассказывают правила 

безопасного пользования 

электрического чайника. 

Самостоятельно выполняют 
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практическую работу, помогают в 

выполнении обучающимся второй 

группы – заваривание чая 

43 Виды кофе. Польза и 

негативные последствия 

чрезмерного 

употребления  кофе 

1 Виды кофе. История 

возникновения кофе. 

Способы получения кофе.  

Польза и негативные 

последствия чрезмерного 

употребления кофе 

Смотрят познавательный видеоролик об 

истории возникновения напитка и о 

способах получения кофе. Читают текст о 

полезных свойствах кофе, его 

положительного влияния на организм. 

Слушают информацию от учителя о 

негативных последствиях чрезмерного 

потребления кофе. Записывают в тетради 

основные определения. С помощью 

учителя заполняют таблицу «Польза и 

вред кофе» с использованием текста и 

раздаточного материала 

Смотрят познавательный 

видеоролик об истории 

возникновения напитка и о способах 

получения кофе. Читают текст о 

полезных свойствах кофе, его 

положительного влияния на 

организм. Слушают информацию от 

учителя о негативных последствиях 

чрезмерного потребления кофе. 

Записывают в тетради основные 

определения. Самостоятельно 

заполняют таблицу «Польза и вред 

кофе» 

44 Питательная ценность 

овощей, мяса, рыбы, 

фруктов 

1 Питательная ценность 

овощей, мяса, рыбы, 

фруктов. Влияние 

правильного питания на 

здоровье человека 

Просматривают познавательный 

видеоролик о правильном питании и его 

влияния на здоровье человека. Совместно 

с учителем анализируют просмотренный 

видеоролик и делятся мнениями о своем 

рационе питания.  Читают текст о 

правильном соотношении в рационе 

питания белков жиров и углеводов. 

Узнают о питательной ценности овощей, 

мяса, рыбы, фруктов и других полезных 

продуктов. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание на цифровой образовательной 

платформе/на карточках – 

классифицируют продукты питания на 

полезные и вредные 

Просматривают познавательный 

видеоролик о правильном питании и 

его влияния на здоровье человека. 

Самостоятельно анализируют 

просмотренный видеоролик и 

делятся мнениями о своем рационе 

питания.  Читают текст о 

правильном соотношении в рационе 

питания белков жиров и углеводов. 

Узнают о питательной ценности 

овощей, мяса, рыбы, фруктов и 

других полезных продуктов.  

Записывают основную информацию 

в тетрадь. 

Выполняют задание на цифровой 

образовательной платформе/на 

карточках – классифицируют 

продукты питания на белки, жиры и 

углеводы 

45 Супы (виды, способы 

приготовления) 

1 Виды и разнообразие супов. 

Продукты для 

приготовления супов. 

Просматривают презентацию о видах 

супов, выделяют продукты для их 

приготовления. Слушают информацию от 

Просматривают презентацию о 

видах супов, выделяют продукты 

для их приготовления. Слушают 
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Способы приготовления 

супов. Рецепты 

приготовления простых 

супов  

учителя о способах приготовления супов. 

Записывают рецепты простых супов  

информацию от учителя о способах 

приготовления супов. Записывают 

рецепты простых супов 

46 Гарниры 1 Виды гарниров: овощные, 

из круп, макаронных 

изделий. Рецепты по 

приготовлению гарниров. 

Правила работы на кухне. 

Практическая работа: 

приготовление гарнира из 

круп  

Знакомятся с видами гарниров: овощные, 

из круп, из макаронных изделий. 

Записывают рецепты приготовления 

простых гарниров в тетрадь. Повторяют за 

учителем правила работы на кухне. 

Совместно с учителем выполняют 

практической работы – приготовление 

гарнира из круп (гречка, макароны) 

Знакомятся с видами гарниров: 

овощные, из круп, из макаронных 

изделий. Записывают рецепты 

приготовления простых гарниров в 

тетрадь. Рассказывают правила 

работы на кухне. Под руководством 

учителя выполняют практическую 

работу – приготовление гарнира из 

круп (гречка, макароны) 

47 Овощи, плоды, ягоды и 

грибы. Правила 

хранения. Первичная 

обработка 

1 Классификация: овощи, 

плоды, ягоды и грибы. 

Правила хранения.    

Первичная обработка: 

мытье, чистка, резка. 

Инструменты и 

приспособления для 

нарезания продуктов, 

правила безопасной работы 

с ними. Практическая 

работа: первичная 

обработка овощей и 

фруктов  

Читают текст о полезных свойствах 

овощей, ягод, грибов. Слушают 

информацию от учителя о правилах 

хранения продуктов. Просматривают 

презентацию о правилах хранения 

овощей, плодов, ягод и грибов. 

Записывают правила в тетрадь. 

Повторяют за учителем правила 

безопасной работы с режущими 

предметами, называют представленные 

предметы. Совместно с учителем 

выполняют практическую работу – моют 

овощи и фрукты, чистят, нарезают 

Читают текст о полезных свойствах 

овощей, ягод, грибов. Слушают 

информацию от учителя о правилах 

хранения продуктов. 

Просматривают презентацию о 

правилах хранения овощей, плодов, 

ягод и грибов. Записывают правила 

в тетрадь. Рассказывают правила 

безопасной работы с режущими 

предметами. Самостоятельно 

выполняют практическую работу – 

моют овощи и фрукты, чистят, 

нарезают   

48 Свежие и замороженные 

продукты. Правила 

хранения. 

1 Отличие свежих и 

замороженных продуктов. 

Правила обработки свежих 

продуктов. Правила 

хранения свежих и 

замороженных продуктов.   

Правила разморозки. 

Практическая работа: 

первичная обработка 

овощей 

 

Читают текст о свежих продуктах: как 

выбрать свежий продукт, как понять, что 

продукт испорчен. Знакомятся с 

правилами обработки и хранения свежих 

продуктов с помощью презентации. 

Отвечают на вопросы учителя с опорой на 

раздаточный материал. Совместно с 

учителем и с помощью раздаточного 

материала (картинки, текст) создают 

технологическую карту первичной 

обработки овощей.  

Просматривают презентацию 

Читают текст о свежих продуктах: 

как выбрать свежий продукт, как 

понять, что продукт испорчен. 

Знакомятся с правилами обработки 

и хранения свежих продуктов с 

помощью презентации. Отвечают на 

вопросы учителя по прочитанному 

тексту. Создают технологическую 

карту первичной обработки овощей 

с опорой на текст. 

Просматривают презентацию 

«Замороженные продукты»: 
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«Замороженные продукты»: знакомятся с 

информацией о замороженных продуктах, 

правилах хранения и разморозки. С 

помощью учителя заполняют таблицу 

«Правила хранения свежих и 

замороженных продуктов». Выполняют 

практическую работу совместно с 

учителем: первичная обработка овощей 

знакомятся с информацией о 

замороженных продуктах, правилах 

хранения и разморозки. Заполняют 

таблицу «Правила хранения свежих 

и замороженных продуктов». 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу: первичная 

обработка овощей   

49 Овощные салаты: виды, 

способы приготовления 

1 Виды овощных салатов. 

Способы приготовления. 

Рецепты овощных салатов. 

Правила подготовки 

рабочего места к 

приготовлению пищи 

Знакомятся с видами овощных салатов, 

выделяют основные ингредиенты для их 

приготовления. Просматривают 

презентацию о способах приготовления 

салатов. Записывают в тетрадь рецепты 

простых овощных салатов. Наблюдают за 

демонстрацией учителем подготовки 

рабочего места для приготовления пищи в 

зоне кухни. Повторяют правила за 

учителем. Записывают в тетрадь алгоритм 

приготовления простого овощного салата 

Знакомятся с видами овощных 

салатов, выделяют основные 

ингредиенты для их приготовления. 

Просматривают презентацию о 

способах приготовления салатов. 

Записывают в тетрадь рецепты 

овощных салатов. Наблюдают за 

демонстрацией учителем 

подготовки рабочего места для 

приготовления пищи в зоне кухни. 

Рассказывают правила подготовки 

рабочего места для приготовления 

пищи. Записывают в тетрадь 

алгоритм приготовления простого 

овощного салата 

50 Овощные салаты. 

Приготовление овощного 

салата 

1 Практическая работа: 

приготовление овощного 

салата. Техника 

безопасности при работе с 

режущими предметами. 

Алгоритм приготовления 

овощного салата 

Повторяют правила по технике 

безопасности при работе с режущими 

предметами. Повторяют алгоритм 

приготовления простого овощного салата. 

Совместно с учителем выполняют 

практическую работу –   приготовление 

овощного салата: подготавливают рабочее 

место для приготовления салата, 

обрабатывают овощи, нарезают овощи, 

добавляют соль, заправляют салат 

растительным маслом 

Рассказывают правила по технике 

безопасности при работе с 

режущими предметами. 

Рассказывают алгоритм 

приготовления простого овощного 

салата. Самостоятельно в парах 

выполняют практическую работу – 

приготовление овощного салата: 

подготавливают рабочее место для 

приготовления салата, 

обрабатывают овощи, нарезают 

овощи, добавляют соль, заправляют 

салат растительным маслом 

51 Универсамы и 

супермаркеты (магазины 

1 Виды магазинов: 

универсамы, супермаркеты, 

Просматривают презентацию о видах 

магазинов, знакомятся с понятиями 

Просматривают презентацию о 

видах магазинов, знакомятся с 
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в сельской местности). 

Специализированные 

магазины 

магазины в сельской 

местности. Различие и 

назначение универсама и 

супермаркета.  

Специализированные 

магазины по продаже 

продуктов питания. 

Описание основных 

отделов в продуктовых 

магазинах. Правила 

поведения в магазине 

 

 

 

 

«универсам» и «супермаркет», 

определяют, чем они различаются. 

Знакомятся с основными отделами в 

продуктовых магазинах. Выполняют 

упражнение с карточками – 

классифицируют продукты питания по 

отделам в продуктовых магазинах. 

Читают текст о специализированных 

магазинах по продаже питания: хлебный, 

мясной, овощи-фрукты и т.д. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют задание на цифровой 

образовательной платформе – 

классификация специализированных 

магазинов по продаже продуктов питания.  

Повторяют за учителем правила 

поведения в магазине. Записывают 

правила поведения в тетрадь 

понятиями «универсам» и 

«супермаркет», определяют, чем 

они различаются. Знакомятся с 

основными отделами в продуктовых 

магазинах. Дают описание 

основных отделов в продуктовых 

магазинах, рассказывают об 

ассортименте товаров.  Читают 

текст о специализированных 

магазинах по продаже питания: 

хлебный, мясной, овощи-фрукты и 

т.д. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание на цифровой 

образовательной платформе – 

классификация 

специализированных магазинов по 

продаже продуктов питания.  

Рассказывают правила поведения в 

магазине. Записывают правила 

поведения в тетрадь 

52 Виды товаров: 

фасованные, на вес и в 

разлив. Порядок 

приобретения товаров в 

продовольственном 

магазине (с помощью 

продавца и 

самообслуживание) 

1 Виды товаров: фасованные, 

на вес и в разлив. Алгоритм 

порядка приобретения 

товаров в 

продовольственном 

магазине (с помощью 

продавца и 

самообслуживание). 

Практическое упражнение - 

обработка навыков 

обращения с просьбой к 

продавцу 

 

 

Читают текст о видах товаров: 

фасованные товары, на вес, на разлив. 

Совместно с учителем различают виды 

товаров с помощью карточек, определяют 

какие товары можно купить на вес, 

разлив, в фасованном виде. Записывают о 

видах товаров в тетрадь. Читают текст в 

учебнике «За покупками» о порядке 

приобретении товаров в 

продовольственных магазинах: с 

помощью продавца и на кассе 

самообслуживания. Знакомятся со 

способами покупок через интернет-

магазин и услугами доставки. 

Приклеивают в тетрадь памятки с 

алгоритмом действий при покупке 

товаров в магазине. Совместно с учителем 

Читают текст о видах товаров: 

фасованные товары, на вес, на 

разлив. Самостоятельно 

определяют, какие товары можно 

купить на вес, разлив, в фасованном 

виде. Записывают о видах товаров в 

тетрадь. Читают текст в учебнике 

«За покупками» о порядке 

приобретении товаров в 

продовольственных магазинах: с 

помощью продавца и на кассе 

самообслуживания. Знакомятся со 

способами покупок через интернет-

магазин и услугами доставки. 

Приклеивают в тетрадь памятки с 

алгоритмом действий при покупке 

товаров в магазине. Выполняют 
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выполняют практическое упражнение – 

отрабатывают навыки обращения к 

продавцу с какой-либо просьбой  

практическое упражнение – 

отрабатывают навыки обращения к 

продавцу с какой-либо просьбой 

53 Рынки. Виды 

продовольственных 

рынков. Основное 

отличие рынка от 

магазина 

1 Виды продовольственных 

рынков: крытые и 

закрытые, постоянно 

действующие и сезонные. 

Отделы рынков. Основное 

отличие рынка от магазина.  

Тестирование по итогам 

изученного раздела для 

систематизации 

полученных знаний 

 

 

Просматривают презентацию «Виды 

продовольственных рынков», знакомятся 

с видами рынков: крытые, закрытые, 

сезонные, постоянно действующие. 

Знакомятся с отделами рынков. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Выполняют упражнение с 

карточками – классифицируют товары по 

отделам рынка. Совместно с учителем 

определяют основные отличия рынка от 

магазина. Выполняют тестирование по 

итогу раздела 

Просматривают презентацию «Виды 

продовольственных рынков», 

знакомятся с видами рынков: 

крытые, закрытые, сезонные, 

постоянно действующие. 

Знакомятся с отделами рынков. 

Записывают основную информацию 

в тетрадь. Выполняют упражнение с 

карточками – классифицируют 

товары по отделам рынка. 

Самостоятельно определяют 

основные отличия рынка от 

магазина. Выполняют тестирование 

по итогу раздела 

Транспорт – 3 часов 

54 Пригородный транспорт. 

Стоимость проезда. 

Расписание 

1 Виды пригородного 

транспорта: автобусы 

пригородного сообщения, 

электрички. Стоимость 

проезда. Расписание. 

Правила безопасности при 

поездке на общественном 

транспорте  

 

 

Просматривают презентацию о видах 

пригородного транспорта, различают 

автобусы пригородного сообщения, 

электрички. Называют номер маршрута 

своего населенного пункта. Совместно с 

учителем ищут информацию о расписании 

общественного транспорта в сети 

интернет/бумажном справочнике/на 

стенде остановок. Учатся самостоятельно 

пользоваться расписанием. Слушают 

информацию от учителя о способах 

оплаты проезда: наличный расчёт, 

проездная карта, банковская карта, 

льготная проездная карта. Просматривают 

познавательный видеоролик и знакомятся 

с правилами безопасности при поездке на 

автобусе, маршрутном такси, электричке. 

Записывают правила безопасности при 

поездке на общественном транспорте в 

тетрадь. Повторяют правила за учителем  

Просматривают презентацию о 

видах пригородного транспорта, 

различают автобусы пригородного 

сообщения, электрички. Называют 

номер маршрута своего населенного 

пункта. Самостоятельно ищут 

информацию о расписании 

общественного транспорта в сети 

интернет/бумажном справочнике/на 

стенде остановок. Слушают 

информацию от учителя о способах 

оплаты проезда: наличный расчёт, 

проездная карта, банковская карта, 

льготная проездная карта. 

Просматривают познавательный 

видеоролик и знакомятся с 

правилами безопасности при 

поездке на автобусе, маршрутном 

такси, электричке. Записывают 

правила безопасности при поездке 
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на общественном транспорте в 

тетрадь. Рассказывают изученные 

правила 

55 Вокзалы: назначение, 

основные службы.  

Меры предосторожности 

по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций 

на вокзале 

1 Виды вокзалов: автовокзал, 

железнодорожный вокзал. 

Основные службы 

вокзалов. Меры 

предосторожности по 

предотвращению 

чрезвычайных ситуаций на 

вокзале. Практическое 

упражнение «Покупка 

билета на вокзале»  

Просматривают презентацию о видах 

вокзалов: автовокзалы и 

железнодорожные вокзалы. Читают об 

основных службах вокзалов. Повторяют 

за учителем правила поведения в 

общественных местах. Просматривают 

познавательный видеоролик о мерах 

предосторожности по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций на вокзале, 

повторяют правила за учителем. 

Участвуют в сюжетно-ролевой игре под 

руководством учителя и обучающихся 

второй группы – приобретение билетов в 

кассе автовокзала и железнодорожного 

вокзала, оплата проезда, проверка сдачи, 

обращение за справкой к работникам 

вокзала  

Просматривают презентацию о 

видах вокзалов: автовокзалы и 

железнодорожные вокзалы. Читают 

об основных службах вокзалов. 

Рассказывают основные правила 

поведения в общественных местах. 

Просматривают познавательный 

видеоролик о мерах 

предосторожности по 

предотвращению чрезвычайных 

ситуаций на вокзале, повторяют 

изученные правила. Участвуют в 

сюжетно-ролевой игре – 

приобретение билетов в кассе 

автовокзала и железнодорожного 

вокзала, оплата проезда, проверка 

сдачи, обращение за справкой к 

работникам вокзала 

56 Платформа, перрон, путь. 

Правила поведения на 

железнодорожной 

станции  

1 Знакомство с частями 

железнодорожного вокзала: 

платформа, перрон, путь; 

их различие. Правила 

поведения на 

железнодорожном 

транспорте. Правила 

поведения в электричке  

Знакомятся с частями железнодорожного 

вокзала: платформа, перрон, путь. 

Рассматривают иллюстрации, с помощью 

учителя учатся различать часть вокзала. 

Читают правила поведения на 

железнодорожном транспорте. 

Записывают основные правила в тетрадь. 

Просматривают познавательный 

видеоролик о правилах поведения в 

электричке. Повторяют правила 

поведения с опорой на 

плакаты/изображения  

Знакомятся с частями 

железнодорожного вокзала: 

платформа, перрон, путь. 

Рассматривают иллюстрации, 

различают часть вокзала, называют 

их. Читают правила поведения на 

железнодорожном транспорте. 

Записывают основные правила в 

тетрадь. Просматривают 

познавательный видеоролик о 

правилах поведения в электричке. 

Рассказывают изученные правила  

Средства связи – 3 часа 

57 Почта. Работа почтового 

отделения связи "Почта 

России" 

1 Знакомство с услугами 

почтовой связи. 

Особенности работы почты 

Знакомятся с понятием «почта», с 

услугами почтовой связи: отправление и 

получение писем, посылок, открыток; 

Знакомятся с понятием «почта», с 

услугами почтовой связи: 

отправление и получение писем, 
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и почтальона.  

Правила поведения в 

общественных местах 

оформление денежных переводов; 

покупка товаров разного типа; 

оформление подписки на газеты и 

журналы; получение пенсий и пособий; 

оплата услуг и штрафов; покупка авиа и 

железнодорожных билетов и т.д. 

Записывают в тетрадь основные услуги 

почтовых отделений. Отвечают на 

вопросы учителя с опорой на текст и 

записи в тетради. Читают об особенностях 

работы почты и почтальона, дают 

характеристику профессии почтальон, 

описывают, какими качествами должен 

обладать почтальон и работник почтового 

отделения. Выполняют задание на 

карточках/кроссворд. Повторяют за 

учителем правила поведения в 

общественных местах. Совместно с 

учителем принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Почта» - разыгрывают 

оформление подписки на газеты и 

журналы, получение письма, отправление 

открытки и т.д 

посылок, открыток; оформление 

денежных переводов; покупка 

товаров разного типа; оформление 

подписки на газеты и журналы; 

получение пенсий и пособий; оплата 

услуг и штрафов; покупка авиа и 

железнодорожных билетов и т.д. 

Записывают в тетрадь основные 

услуги почтовых отделений. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Читают об особенностях работы 

почты и почтальона, дают 

характеристику профессии 

почтальон, описывают, какими 

качествами должен обладать 

почтальон и работник почтового 

отделения. Выполняют задание на 

карточках/кроссворд. Рассказывают 

правила поведения в общественных 

местах. Принимают участие в 

сюжетно-ролевой игре «Почта» - 

разыгрывают оформление подписки 

на газеты и журналы, получение 

письма, отправление открытки и т.д 

58 Виды почтовых 

отправлений: письмо, 

бандероль, посылка 

1 Виды почтовых 

отправлений: письмо, 

бандероль, посылка. Их 

различие, назначение, 

правила оформления и 

отправления. Описание 

видов почтовых 

отправлений связи по 

таблице-алгоритму 

Знакомятся с видами почтовых 

отправлений с помощью просмотра 

презентации. Выделяют три термина: 

«письмо», «бандероль», «посылка», 

записывают определения в тетрадь. 

Читают о различиях почтовых 

отправлений, правилах оформления, 

отправления и стоимости. Составляют 

таблицу-алгоритм с опорой на текст, 

раздаточный материал и иллюстрации. 

Рассказывают о почтовых отправлениях и 

описывают их, опираясь на созданные 

таблицы с помощью учителя. Совместно с 

учителем и обучающимися второй группы 

Знакомятся с видами почтовых 

отправлений с помощью просмотра 

презентации. Выделяют три 

термина: «письмо», «бандероль», 

«посылка», записывают 

определения в тетрадь. Читают о 

различиях почтовых отправлений, 

правилах оформления, отправления 

и стоимости. Составляют таблицу-

алгоритм с опорой на текст. 

Рассказывают о почтовых 

отправлениях и описывают их, 

опираясь на созданные таблицы. 

Выполняют практическое 
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выполняют практическое упражнение 

«Отправление посылки в отделении 

почты» 

упражнение «Отправление посылки 

в отделении почты» 

59 Культура разговора по 

телефону 

1 Правила культурного 

разговора по телефону. 

Номера телефонов 

экстренных служб. 

Алгоритм звонка по 

телефону срочного вызова. 

Практические навыки при 

решении проблемных 

ситуаций по телефону  

 

 

Читают текст и знакомятся с правилами 

культурного разговора по телефону. 

Обсуждают и анализируют прочитанное, 

совместно с учителем, рассказывают о 

собственных трудностях, при построении 

диалога по телефону. Записывают в 

тетрадь основные правила культурного 

разговора по телефону. Повторяют 

правила с опорой на текст. С помощью 

презентации повторяют номера 

экстренных служб, алгоритм  и правила 

разговора при вызове экстренных служб. 

Выполняют практическое задание под 

руководством учителя и обучающихся 

второй группы – учатся выстраивать 

правильное обращение при личном или 

деловом звонке, формулировать четкую, 

краткую причину звонка по телефону 

срочного вызова с опорой на алгоритм 

Читают текст и знакомятся с 

правилами культурного разговора 

по телефону. Обсуждают и 

анализируют прочитанное, 

рассказывают о собственных 

трудностях, при построении диалога 

по телефону. Записывают в тетрадь 

основные правила культурного 

разговора по телефону. 

Рассказывают изученные правила. С 

помощью презентации повторяют 

номера экстренных служб, алгоритм  

и правила разговора при вызове 

экстренных служб. Самостоятельно 

выполняют практическое задание и 

курируют обучающихся первой 

группы – выстраивают правильное 

обращение при личном или деловом 

звонке, формулируют четкую, 

краткую причину звонка по 

телефону срочного вызова 

Предприятия, организации, учреждения – 3 часа 

60 Образовательные 

организации  

1 Назначение и виды 

образовательных 

организаций. Различие 

видов образовательных 

учреждений, их описание и 

назначение. 

Образовательные 

организации города и 

городского округа. 

Составление рассказа на 

основе личного опыта  

Знакомятся с видами образовательных 

учреждений с помощью презентации. 

Выделяют основные образовательные 

учреждения: детский сад, школа, 

учреждения дополнительного 

образования, колледж, университет. 

Слушают информацию от учителя о 

назначении перечисленных 

образовательных организаций, какую роль 

они играют в жизни каждого человека. 

Принимают участие в обсуждении, какие 

образовательные учреждения находятся в 

городе и городском округе, делятся 

Знакомятся с видами 

образовательных учреждений с 

помощью презентации. Выделяют 

основные образовательные 

учреждения: детский сад, школа, 

учреждения дополнительного 

образования, колледж, университет. 

Слушают информацию от учителя о 

назначении перечисленных 

образовательных организаций, 

какую роль они играют в жизни 

каждого человека.  Принимают 

участие в обсуждении, какие 
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личным опытом. Записывают в тетрадь 

определения и описание с опорой на 

раздаточный материал/текст. Делятся 

личным опытом обучения в 

образовательных учреждениях, 

составляют краткий рассказ по алгоритму 

с помощью учителя о своей жизни и 

обучении в образовательных учреждениях 

образовательные учреждения 

находятся в городе и городском 

округе, делятся личным опытом. 

Записывают в тетрадь определения 

и описание. Делятся личным 

опытом обучения в 

образовательных учреждениях, 

самостоятельно составляют краткий 

рассказ по алгоритму с о своей 

жизни и обучении в 

образовательных учреждениях 

61 Учреждения 

дополнительного 

образования: виды, 

особенности работы, 

основные направления 

работы 

1 Названия учреждений 

дополнительного 

образования города, их 

назначение, перечень 

направлений работы и 

видов деятельности.  

Правила поведения в 

общественном месте 

 

 

Знакомятся с учреждениями 

дополнительного образования города, в 

котором проживают. Просматривают 

презентации и видеоролики о 

направлениях деятельности учреждений. 

Совместно с учителем закрепляют 

правила поведения в общественных 

местах 

Знакомятся с учреждениями 

дополнительного образования 

города, в котором проживают. 

Просматривают презентации и 

видеоролики о направлениях 

деятельности учреждений. 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах 

62 Учреждения 

дополнительного 

образования. Экскурсия  

1 Экскурсия в учреждение 

дополнительного 

образования. Правила 

поведения в общественном 

месте  

Повторяют правила поведения в 

общественном месте. Посещают 

образовательное учреждение 

дополнительного образования 

Повторяют правила поведения в 

общественном месте. Посещают 

образовательное учреждение 

дополнительного образования  

Семья – 5 часов 

63 Взаимоотношения между 

родственниками. 

Распределение 

обязанностей в семье 

1 Определение слова 

«Семья». 

Представление обо всех 

членах своей семьи: ФИО, 

день рождения, профессия, 

краткая характеристика.  

Правильные 

взаимоотношения в семье. 

Распределение 

обязанностей в семье. 

Составление личного 

Повторяют понятие «семья».  Составляют 

краткий рассказ с помощью карточек и 

картинок о своей семье. Слушают 

информацию от учителя о построении 

правильных, уважительных 

взаимоотношений в семье. Вместе с 

учителем выделяют основные качества 

для формирования и создания крепкой и 

дружной семьи, записывают основные 

качества в тетрадь. Обсуждают с учителем 

и классом, как должны распределяться 

Повторяют понятие «семья».  

Составляют краткий рассказ о своей 

семье. Слушают информацию от 

учителя о построении правильных, 

уважительных взаимоотношений в 

семье. Самостоятельно выделяют 

основные качества для 

формирования и создания крепкой и 

дружной семьи, записывают 

основные качества в тетрадь. 

Обсуждают с учителем и классом, 
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графика помощи по дому на 

неделю  

обязанности в семье, делятся личным 

опытом 

как должны распределяться 

обязанности в семье, делятся 

личным опытом 

64 Семейный досуг. Виды 

досуга  

1 Представление о видах 

семейного досуга. Виды 

досуга: чтение книг, 

просмотр телепередач, 

прогулки, правильная, 

рациональная организация 

досуга 

Читают текст в учебнике «Увлечения для 

развлечения», отвечают на вопросы в 

учебнике. Определяют понятие «досуг», 

совместно с учителем, обсуждают, какие 

виды досуга бывают, может ли досуг или 

хобби быть опасными. Записывают 

основные понятия в тетрадь. Читают текст 

в учебнике «Какие паны на выходные?». 

Делятся личным опытом досуга в семье  

Читают текст в учебнике 

«Увлечения для развлечения», 

отвечают на вопросы в учебнике. 

Определяют понятие «досуг», 

обсуждают, какие виды досуга 

бывают, может ли досуг или хобби 

быть опасными. Записывают 

основные понятия в тетрадь. Читают 

текст в учебнике «Какие паны на 

выходные?». Составляют рассказ о 

любимых видах досуга в своей 

семье  

65 Любимые и нелюбимые 

занятия в свободное 

время 

1 Знакомство с понятиями: 

«план», «досуг», «хобби». 

Составление плана занятий 

на неделю. Составление 

рассказа о любимом 

занятии в свободное время  

 

 

Читают текст в учебнике «От чего я 

свободен в свободное время». Обсуждают 

с учителем и классом прочитанный текст, 

выполняют задания из учебника, отвечают 

на вопросы. Читают текст в учебнике 

«Досуг с пользой для ума». С помощью 

алгоритма в учебнике составляют план 

занятий на неделю 

Читают текст в учебнике «От чего я 

свободен в свободное время». 

Обсуждают с учителем и классом 

прочитанный текст, выполняют 

задания из учебника, отвечают на 

вопросы. Читают текст в учебнике 

«Досуг с пользой для ума». 

Составляют рассказ «Что я люблю 

делать в свободное время». 

Презентуют рассказ классу 

66 Досуг как средство 

укрепления здоровья: 

туристические походы; 

посещение спортивных 

секций 

1 Понятие «активный 

отдых». Значение 

активного досуга для 

здоровья человека. Виды 

активного досуга. Участие 

в спортивном мероприятии 

 

 

 

Читают текст в учебнике «Досуг с пользой 

для здоровья». Отвечают на вопросы в 

учебнике, обсуждают с учителем и 

классом прочитанный текст, делятся 

личным опытом активного досуга.  

Принимают участие в спортивном 

мероприятии «Веселые старты» 

Читают текст в учебнике «Досуг с 

пользой для здоровья». Отвечают на 

вопросы в учебнике, обсуждают с 

учителем и классом прочитанный 

текст, делятся личным опытом 

активного досуга.  

Принимают участие в спортивном 

мероприятии «Веселые старты» 

67 Досуг как развитие 

постоянного интереса к 

какому-либо виду 

деятельности (хобби): 

1 Творческий проект «Мне 

скучать некогда!» 

 

 

Читают текст в учебнике, обсуждают с 

учителем и одноклассниками какие виды 

досуга нравятся, какие хобби хотелось бы 

приобрести, что для этого нужно сделать. 

Читают текст в учебнике, 

обсуждают с учителем и 

одноклассниками какие виды досуга 

нравятся, какие хобби хотелось бы 
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7 класс 

коллекционирование 

чего-либо, фотография 

Собирают информацию для личного 

проекта по алгоритму в учебнике: 

изображения, фотографии, текст, вырезки 

из журналов. С помощью учителя создают 

собственный творческий проект. 

Презентуют проект классу 

приобрести, что для этого нужно 

сделать. Собирают информацию для 

личного проекта по алгоритму в 

учебнике: изображения, 

фотографии, текст, вырезки из 

журналов. Самостоятельно создают 

собственный творческий проект. 

Презентуют проект классу 

Итоговое занятие – 1 час 

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в 

течение года. Выполнение 

итогового теста 

Повторяют и закрепляют ранее изученный 

материал. Выполняют тест 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют 

тест 

№ Тема урока 
Кол-во 

часов 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Личная гигиена и здоровье – 6 часов 

1 Особенности 

соблюдения личной 

гигиены подростком  

1 Особенности личной 

гигиены в жизни 

подростка. Понятия 

«подросток», «личная 

гигиена». Роль личной 

гигиены для сохранения и 

укрепления здоровья 

 

Слушают информацию от учителя о 

взрослении и его влияние на организм 

человека. Совместно с учителем и с 

опорой на учебник дают определение 

понятию «подросток», «личная 

гигиена». Работают с учебником: 

читают информационный текст, 

отвечают на вопросы с опорой на текст  

и изображения. Записывают в тетрадь 

основные понятия. С использованием 

карточек, делятся личным опытом о 

соблюдении ежедневной гигиены, 

рассказывают о проблемах, с которыми 

сталкиваются в подростковом возрасте 

по уходу за собой. С помощью 

карточек и текста составляют таблицу 

«Гигиена –это»: записывают в таблицу 

основные критерии заботы о личной 

гигиене (гигиена кожи, полости рта, 

питания, одежды, жилища, 

Слушают информацию от учителя о 

взрослении и его влияние на организм 

человека. Самостоятельно дают 

определение понятию «подросток», 

«личная гигиена» Работают с учебником: 

читают информационный текст, отвечают 

на вопросы. Записывают в тетрадь 

основные понятия. Делятся личным 

опытом о соблюдении ежедневной 

гигиены, рассказывают о проблемах, с 

которыми сталкиваются в подростковом 

возрасте по уходу за собой.  С опорой на 

учебник, самостоятельно составляют 

таблицу «Гигиена –это»: записывают в 

таблицу основные критерии заботы о 

личной гигиене (гигиена кожи, полости 

рта, питания, одежды, жилища, 

закаливание, отказ от вредных привычек) 
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закаливание, отказ от вредных 

привычек) 

2 Правила и приемы 

соблюдения личной 

гигиены подростками 

1 Особенности ежедневного 

ухода в подростковом 

возрасте.  Правила и 

приемы соблюдения 

личной гигиены. Гигиена 

кожи и уход за ней. 

Гигиена зубов и правила по 

уходу за зубами.  Влияние 

правильного и активного 

образа жизни на здоровье 

подростка 

Читают текст в учебнике об 

особенностях соблюдения личной 

гигиены в подростковом возрасте. С 

помощью презентации, знакомятся с 

информацией о правилах и приемах по 

уходу за кожей лица и тела, за 

полостью рта. Записывают в тетрадь и 

приклеивают картинки об основных 

правилах ухода. Слушают информацию 

от учителя о косметических средствах 

по уходу за телом: средства по уходу за 

кожей, полостью рта, 

дезодоранты/антиперспиранты и т.д. 

Совместно с учителем принимают 

участие в обсуждении влияния 

правильного образа жизни на здоровье 

подростка. Закрепляют знания и 

изучают памятку о правилах и приемах 

соблюдения личной гигиены для 

мальчиков/девочек 

Читают текст в учебнике об особенностях 

соблюдения личной гигиены в 

подростковом возрасте. С помощью 

презентации, знакомятся с информацией о 

правилах и приемах по уходу за кожей 

лица и тела, за полостью рта. Записывают 

в тетрадь основные правила ухода. 

Слушают информацию от учителя о 

косметических средствах по уходу за 

телом: средства по уходу за кожей, 

полостью рта, 

дезодоранты/антиперспиранты и т.д. 

Принимают участие в обсуждении 

влияния правильного образа жизни на 

здоровье подростка. Закрепляют знания и 

изучают памятку о правилах и приемах 

соблюдения личной гигиены для 

мальчиков/девочек 

3 Гигиенические 

требования к 

использованию 

личного белья 

1 Гигиенические требования 

к использованию личного 

белья: нижнее белье, 

носки, колготки. Правила 

соблюдения смены 

одежды, нательного и 

постельного белья. 

Особенности ухода за 

бельем  

 

 

 

Знакомятся с информацией в учебнике 

о гигиенических требованиях к 

использованию личного белья.  

Отвечают на вопросы из учебника с 

опорой на текст. С опорой на 

презентацию, записывают в тетрадь 

правила соблюдения смены одежды. 

Слушают информацию от учителя об 

особенностях ухода за личным бельем, 

о роли чистоты одежды для личной 

гигиены. С опорой на учебник и записи 

в тетради, называют основные правила 

использования личного белья. 

Выполняют задания на 

карточках/интерактивной доске по 

Знакомятся с информацией в учебнике о 

гигиенических требованиях к 

использованию личного белья. 

Самостоятельно отвечают на вопросы из 

учебника. С опорой на презентацию, 

записывают в тетрадь правила 

соблюдения смены одежды. Слушают 

информацию от учителя об особенностях 

ухода за личным бельем, о роли чистоты 

одежды для личной гигиены. 

Рассказывают правила использования 

личного белья. Выполняют задания на 

карточках/интерактивной доске по 

пройденной теме 
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пройденной теме  

4 Уход за волосами. 

Средства для ухода 

за волосами 

1 Правила и приемы ухода за 

волосами. Средства для 

ухода за волосами: 

шампуни, кондиционеры, 

ополаскиватели. Правила 

мытья волос, расчесывания 

и опрятного вида   

Читают информацию в учебнике об 

уходе за волосами: правилах и приемах 

ухода. С помощью презентации, 

знакомятся со средствами для ухода за 

волосами и средствами 

индивидуальной гигиены: шампуни, 

кондиционеры, маски, расчески. 

Приклеивают  в тетрадь картинки 

основных средств по уходу за 

волосами, записывают краткую 

характеристику, назначение. 

Просматривают видео о правилах 

мытья волос. Совместно с учителем 

выделяют основные правила опрятного 

вида волос у девочек и юношей. 

Приклеивают правила в тетрадь. 

Повторяют правила с опорой на записи 

в тетради. Совместно с обучающимися 

второй группы (в парах) выполняют 

практическое задание: расчесывание 

волос, создание простых аккуратных 

причесок для эстетического вида 

Читают информацию в учебнике об уходе 

за волосами: правилах и приемах ухода. С 

помощью презентации, знакомятся со 

средствами для ухода за волосами и 

средствами индивидуальной гигиены: 

шампуни, кондиционеры, маски, расчески. 

Записывают  в тетрадь информацию об 

основных средствах по уходу за волосами: 

название, краткую характеристику, 

назначение. Просматривают видео о 

правилах мытья волос. Самостоятельно 

выделяют основные правила опрятного 

вида волос у девочек и юношей. 

Приклеивают правила в тетрадь. 

Рассказывают выученные правила. 

Самостоятельно выполняют практическое 

задание и помогают обучающимся второй 

группы: расчесывание волос, создание 

простых аккуратных причесок для 

эстетического вида 

5 Виды шампуней в 

зависимости от типов 

волос 

1 Типы волос и кожи головы: 

жирные, сухие, 

нормальные. Особенности 

ухода за кожей головы и 

волос разного типа. 

Практическая работа - 

подбор мыла, шампуня для 

мытья кожи и волос с 

учетом их состояния. 

Памятка «Правильный 

уход за волосами» 

 

 

Читают информацию в учебнике о 

типах кожи головы и волос: чем 

отличаются, особенности ухода, 

средства по уходу. Записывают 

основную информацию в тетрадь, 

заполняют таблицу с опорой на текст в 

учебнике и раздаточные картинки. 

Просматривают 

презентацию/видеоролик о влиянии 

питания на здоровье волос. Совместно 

с учителем, с помощью предложенных 

картинок и текста составляют памятку  

по уходу за волосами. Приклеивают 

Читают информацию в учебнике о типах 

кожи головы и волос: чем отличаются, 

особенности ухода, средства по уходу. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь, самостоятельно заполняют 

таблицу с опорой на учебник. 

Просматривают презентацию/видеоролик 

о влиянии питания на здоровье волос. 

Самостоятельно составляют памятку  по 

уходу за волосами. Приклеивают памятку 

в тетрадь. С помощью демонстрации 

учителем специальных средств по уходу 

за волосами, знакомятся со средствами по 
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памятку в тетрадь. С помощью 

демонстрации учителем специальных 

средств по уходу за волосами, 

знакомятся со средствами по уходу за 

волосами и видами шампуней. 

Совместно с учителем выполняют 

практическое задание: подбирают 

шампунь для кожи и волос с учетом их 

состояния 

уходу за волосами и видами шампуней. 

Самостоятельно выполняют практическое 

задание: подбирают шампунь для кожи и 

волос с учетом их состояния 

6 Средства для борьбы 

с перхотью и 

выпадением волос 

1 Заболевания кожи головы. 

Лечение перхоти и 

выпадения. Средства 

борьбы с перхотью и 

выпадением волос. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации 

полученных знаний  

Просматривают презентацию о 

заболеваниях кожи головы, знакомятся 

с понятиями «перхоть». Обсуждают 

материал с учителем, отвечают на 

вопросы учителя с раздаточный 

материал. Знакомятся с информацией в 

учебнике о лечении перхоти и 

выпадении волос. Знакомятся с 

наглядными примерами средств по 

борьбе с перхотью и выпадению волос. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию. Выполняют тест 

Просматривают презентацию о 

заболеваниях кожи головы, знакомятся с 

понятиями «перхоть». Обсуждают 

материал с учителем, самостоятельно 

отвечают на вопросы учителя. Знакомятся 

с информацией в учебнике о лечении 

перхоти и выпадении волос. Знакомятся с 

наглядными примерами средств по борьбе 

с перхотью и выпадению волос, 

классифицируют их, дают краткую 

характеристику назначения. Записывают в 

тетрадь основную информацию. 

Выполняют тест 

Охрана здоровья –  3 часа 

7 Виды врачебной 

помощи на дому 

1 Виды медицинской 

помощи и врачебной 

помощи на дому. 

Воспитание бережного 

отношения к собственному 

здоровью  

Просматривают презентацию о видах 

медицинских учреждениях и их 

работников. Совместно с учителем и с 

опорой на записи в тетради повторяют 

виды доврачебной помощи. Читают 

информацию о видах врачебной 

помощи на дому и в медицинских 

учреждениях.  Отвечают на вопросы по 

карточкам/проигрывают игру с 

использованием карточек с разными 

специалистами медицинских 

учреждений (педиатр, окулист, 

дерматолог, хирург, стоматолог и т.д.). 

Выполняют задание в таблице: 

симптомы – врач-специалист  

Просматривают презентацию о видах 

медицинских учреждениях и их 

работников. Рассказывают о видах 

доврачебной помощи. Читают 

информацию о видах врачебной помощи 

на дому и в медицинских учреждениях.  

Отвечают на вопросы по 

карточкам/проигрывают игру с 

использованием карточек с разными 

специалистами медицинских учреждений 

(педиатр, окулист, дерматолог, хирург, 

стоматолог и т.д.). Выполняют задание в 

таблице: симптомы – врач-специалист 
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8 Вызов врача на дом. 

Медицинские 

показания для вызова 

врача на дом 

1 Способы  и алгоритм 

вызова врача на дом.  

Медицинские показания 

для вызова врача на дом 

Знакомятся с медицинскими 

показаниями для вызова врача на дом: 

симптомы, состояние организма, 

травмы и т.п.  Слушают учителя и 

просматривают демонстрацию 

алгоритма вызова врача на дом. 

Записывают в тетрадь алгоритм 

действий. Выполняют практическое 

задание «Вызов врача на дом»: 

действуют согласно алгоритму под 

руководством учителя  

Знакомятся с медицинскими показаниями 

для вызова врача на дом: симптомы, 

состояние организма, травмы и т.п.  

Слушают учителя и просматривают 

демонстрацию алгоритма вызова врача на 

дом. Записывают в тетрадь алгоритм 

действий. Самостоятельно выполняют 

практическое задание «Вызов врача на 

дом» 

9 Вызов «скорой» или 

неотложной помощи 

1 Понятие «скорая помощь».  

Медицинские показания 

для вызова скорой помощи. 

Алгоритм вызова скорой 

помощи. Практическое 

упражнение – «Вызов 

скорой помощи». 

Тестирование  по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации 

полученных знаний 

Знакомятся с понятием «скорая 

помощь», узнают подробнее о работе 

скорой неотложной помощи и её 

специалистах. Слушают информацию 

от учителя о медицинских показаниях 

для вызова скорой помощи. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Просматривают презентацию с 

алгоритмом вызова скорой помощи. 

Записывают в тетрадь этапы действий 

и основную информацию о данных 

пациента при вызове скорой помощи. 

Совместно с учителем и 

обучающимися второй группы 

принимают участие в ролевой игре 

«Вызов скорой помощи».    

Выполняют тест 

Знакомятся с понятием «скорая помощь», 

узнают подробнее о работе скорой 

неотложной помощи и её специалистах. 

Слушают информацию от учителя о 

медицинских показаниях для вызова 

скорой помощи. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Просматривают 

презентацию с алгоритмом вызова скорой 

помощи. Записывают в тетрадь этапы 

действий и основную информацию о 

данных пациента при вызове скорой 

помощи. Самостоятельно в парах 

разыгрывают диалог вызова скорой 

помощи. Принимают участие в ролевой 

игре «Вызов скорой помощи». Выполняют 

тест 

Жилище –  12 часов 

10 Санузел и ванная 

комната. 

Оборудование 

ванной комнаты и 

санузла, его 

назначение  

1 Санузел и ванная комната в 

жилой квартире/доме. 

Знакомство с 

оборудованием ванной 

комнаты и санузла, его 

назначение 

Просматривают презентацию о части 

жилища – санузел и ванная комната. 

Знакомятся с видами оборудования 

ванной комнаты и санузла, его 

назначением. Выполняют работу на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе – называют предметы и 

оборудование ванной комнаты и 

санузла и подбирают описание 

Просматривают презентацию о части 

жилища – санузел и ванная комната. 

Знакомятся с видами оборудования 

ванной комнаты и санузла, его 

назначением. Выполняют работу на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе – классифицируют предметы в 

ванной комнаты и описываю их 

назначение. Записывают основную 
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назначения предмета к раздаточному 

тексту. Приклеивают картинки с 

изображением предметов и описанием 

в тетрадь  

информацию об оборудовании санузла и 

ванной комнаты в тетрадь     

11 Правила безопасного 

поведения в ванной 

комнате 

1 Знакомство с правилами 

безопасного поведения в 

ванной комнате, с 

правилами техники 

безопасности пользования 

стиральной машины, 

феном в ванной комнате. 

Формирование разумного 

пользования водой  

Читают текст о правилах безопасного 

поведения в ванной комнате, отвечают 

на вопросы учителя с опорой на текст. 

Просматривают презентацию о 

правилах техники безопасности 

пользования электроприборами в 

ванной комнате. Записывают основные 

правила в тетрадь. Повторяют правила 

за учителем с опорой на текст в 

тетради. Просматривают 

познавательный видеоролик 

«Сохраняем воду». Принимают участие 

в обсуждении просмотренного 

видеоролика, отвечают на вопросы 

учителя 

Читают текст о правилах безопасного 

поведения в ванной комнате, отвечают на 

вопросы учителя. Просматривают 

презентацию о правилах техники 

безопасности пользования 

электроприборами в ванной комнате. 

Записывают основные правила в тетрадь. 

Рассказывают правила с опорой на текст в 

тетради. Просматривают познавательный 

видеоролик «Сохраняем воду». 

Принимают участие в обсуждении 

просмотренного видеоролика, отвечают 

на вопросы учителя 

12 Правила техники 

безопасности 

использования 

чистящих и моющих 

средств 

1 Знакомство с видами 

моющих и чистящих 

средств по уборке жилых 

помещений. Изучение 

правил техники 

безопасности 

использования чистящих и 

моющих средств  

 

 

Слушают учителя и знакомятся с 

видами моющих и чистящих средств, с 

помощью демонстрации средств. 

Учатся  пользоваться печатными 

инструкциями к моющим средствам. С 

помощью карточек и наглядных 

предметов, называют моющие средства 

для уборки кухни, санузла: порошки, 

пасты, гели, жидкости; называют для 

чего они предназначены. Записывают 

рекомендации по выбору моющих 

средств в тетрадь. Читают правила 

техники безопасности использования 

чистящих и моющих средств. 

Записывают правила в тетрадь, 

повторяют за учителем и с опорой на 

текст 

Слушают учителя и знакомятся с видами 

моющих и чистящих средств, с помощью 

демонстрации средств. Учатся  

пользоваться печатными инструкциями к 

моющим средствам. Самостоятельно 

выбирают средства, опираясь на 

инструкции на этикетке для уборки 

санузла, кухни; для мытья стекол и других 

покрытий. Записывают рекомендации по 

выбору моющих средств в тетрадь. 

Читают правила техники безопасности 

использования чистящих и моющих 

средств. Записывают правила в тетрадь, 

рассказывают правила с опорой на текст 

13 Уборка санузла и 

ванной комнаты 

1 Правила и алгоритм уборки 

санузла и ванной комнаты. 

Читают о правилах уборки санузла и 

ванной комнаты. Отвечают на вопросы 

Читают о правилах уборки санузла и 

ванной комнаты. Отвечают на вопросы 
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Подбор моющих и 

чистящих средств для 

уборки, с помощью 

инструкций на этикетке   

учителя с опорой на текст. Записывают 

алгоритм уборки в тетрадь. Выполняют 

задание: подбор моющих средств для 

уборки. Совместно с учителем 

выполняют разбор инструкции на 

этикетке 

учителя. Записывают алгоритм уборки в 

тетрадь. Самостоятельно выполняют 

задание: подбор моющих средств для 

уборки. Самостоятельно разбирают 

инструкции на этикетках моющих средств  

14 Ручная стирка белья: 

замачивание, 

кипячение, 

полоскание  

1 Правила и способы ручной 

стирки. Алгоритм действий 

при ручной стирке белья. 

Обозначение «ручная 

стирка» на бирках одежды 

Читают текст в учебнике о видах 

ручной стирки. Знакомятся с 

правилами ручной стирки, видами 

специальных моющих средств для 

ручной стирки. Учатся правильно 

расшифровывать знаки на бирках 

изделий одежды. Записывают в тетрадь 

алгоритм действий при ручной стирке 

Читают текст в учебнике о видах ручной 

стирки. Знакомятся с правилами ручной 

стирки, видами специальных моющих 

средств для ручной стирки. 

Самостоятельно расшифровывают знаки 

на бирках изделий одежды. Записывают в 

тетрадь алгоритм действий при ручной 

стирке 

15 Стиральные средства 

для ручной стирки.  

Техника 

безопасности при 

использовании 

моющих средств 

1 Виды стиральных средств 

для ручной стирки. 

Правила техники 

безопасности при 

использовании моющих 

средств 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных средств для ручной стирки. 

Знакомятся с демонстрацией 

стиральных средств, учатся читать 

инструкцию на вкладыше, определять, 

для какого белья подходит данное 

моющее средство. Слушают 

информацию от учителя о технике 

безопасности при использовании 

моющих средств. Записывают правила 

в тетрадь. Совместно с учителем 

выполняют задание: подбирают 

стиральное средство для разных видов 

одежды 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных средств для ручной стирки. 

Знакомятся с демонстрацией стиральных 

средств, читать инструкцию на вкладыше, 

самостоятельно определяют, для какого 

белья подходит данное моющее средство. 

Слушают информацию от учителя о 

технике безопасности при использовании 

моющих средств. Записывают правила в 

тетрадь. Самостоятельно выполняют 

задание: подбирают стиральное средство 

для разных видов одежды 

16 Ручная стирка белья. 

Практическая работа 

1 Выполнение практической 

работы: ручная стирка 

белья. Повторение техники 

безопасности 

использования моющих 

средств 

Повторяют правила техники 

безопасности использования моющих 

средств. Совместно с учителем 

выполняют практическую работу – 

ручная стирка белья 

Рассказывают правила техники 

безопасности использования моющих 

средств. Самостоятельно выполняют 

практическую работу – ручная стирка 

белья 

17 Правила техники 

безопасности 

использования 

бытовых 

1 Электробытовые приборы 

по уборке жилых 

помещений. Знакомство с 

техникой безопасности при 

Просматривают презентацию о видах 

электробытовых приборов 

предназначенных для уборки жилых 

помещений. Выполняют задание на 

Просматривают презентацию о видах 

электробытовых приборов 

предназначенных для уборки жилых 

помещений. Выполняют задание на 



1107 
 

электроприборов по 

уборке жилого 

помещения 

использовании бытовых 

электроприборов по уборке 

помещения. Выполнение 

практической работы – 

чистка ковра с помощью 

пылесоса   

карточках/цифровой образовательной 

платформе: выбирают из множества 

электробытовых приборов – приборы 

для уборки, называют их. Читают 

правила техники безопасности 

использования бытовых 

электроприборов при уборке 

помещений. Записывают правила в 

тетрадь. Под руководством учителя 

выполняют практическую работу: 

пылесосят ковер  

карточках/цифровой образовательной 

платформе: выбирают из множества 

электробытовых приборов – приборы для 

уборки, называют их, дают краткую 

характеристику. Читают правила техники 

безопасности использования бытовых 

электроприборов при уборке помещений. 

Записывают правила в тетрадь. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу: пылесосят ковер 

18 Уход за различными 

видами напольных 

покрытий  

1 Знакомство с видами 

напольных покрытий: 

деревянные полы, 

линолеум, ковер и т.д. 

Правила ухода за 

различными видами 

напольных покрытий   

Читают текст в ученике о различных 

видах напольных покрытий и 

особенностях ухода за ними. 

Выполняют задания в учебнике с 

опорой на текст. С опорой на 

раздаточный материал, выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе на 

различие напольных поверхностей. С 

опорой на текст и раздаточный 

материал, заполняют таблицу в 

тетради: «Правила ухода за 

различными напольными покрытиями» 

Читают текст в ученике о различных 

видах напольных покрытий и 

особенностях ухода за ними. Выполняют 

задания в учебнике. Самостоятельно 

выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе на различие напольных 

поверхностей.  Заполняют таблицу в 

тетради: «Правила ухода за различными 

напольными покрытиями» 

19 Ежедневная уборка  1 Повторение правил 

техники безопасности 

использования чистящих и 

моющих средств. Правила 

ежедневной уборки. 

Значение уборки для 

гигиены жилища и 

здоровья человека 

Читают текст в учебнике о значимости 

ежедневной уборки для гигиены 

жилища и её связи со здоровьем 

человека. Знакомятся с правилами 

ежедневной уборки. Записывают 

правила в тетрадь. Повторяют правила 

техники безопасности использования 

чистящих и моющих средств. Делятся 

личным опытом ежедневной уборки 

жилища 

Читают текст в учебнике о значимости 

ежедневной уборки для гигиены жилища 

и её связи со здоровьем человека. 

Знакомятся с правилами ежедневной 

уборки. Записывают правила в тетрадь. 

Рассказывают правила техники 

безопасности использования чистящих и 

моющих средств. Делятся личным опытом 

ежедневной уборки жилища 

20 Практическая работа 

по уборке школьных 

помещений 

1 Практическая работа. 

Помощь техническому 

персоналу и учителям в 

соблюдении чистоты и  

Закрепляют полученные знания на 

практике – выполняют практическую 

работу. Под руководством учителя 

выполняют сухую уборку 

Закрепляют полученные знания на 

практике – выполняют практическую 

работу. Самостоятельно выполняют 

влажную уборку кабинета/ коридора: 
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порядка в школе кабинета/коридора: вытирают пыль на 

поверхностях, подметают мусор и т.д 

моют стеклянные поверхности, полы и т.д 

21 Сезонная уборка 

жилых помещений. 

Подготовка квартиры 

и дома к зиме и лету 

1 Знакомство с понятием 

«сезонная уборка». 

Знакомство с понятием и 

услугой «клининг». 

Правила и приемы 

сезонной уборки жилых 

помещений. Значение 

сезонной уборки для 

гигиены и чистоты дома. 

Правила подготовки 

квартиры и дома к зиме и 

лету.  

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации 

полученных знаний 

Читают текст в учебнике о сезонной 

уборке в жилом помещении. 

Знакомятся с правилами сезонной 

уборки. Принимают участие в 

обсуждении: «От чего зависит комфорт 

в доме? Как влияет чистый воздух на 

здоровье человека? Как влияют на 

человека жара и холод?». С помощью 

учителя определяют значение сезонной 

уборки для здоровья человека.  

Знакомятся с правилами подготовки 

квартиры и дома к зиме и лету. 

Записывают правила в тетрадь.  

Выполняют тест 

Читают текст в учебнике о сезонной 

уборке в жилом помещении. Знакомятся с 

правилами сезонной уборки. Принимают 

участие в обсуждении: «От чего зависит 

комфорт в доме? Как влияет чистый 

воздух на здоровье человека? Как влияют 

на человека жара и холод?». С помощью 

учителя определяют значение сезонной 

уборки для здоровья человека.  

Знакомятся с правилами подготовки 

квартиры и дома к зиме и лету. 

Записывают правила в тетрадь.  

Выполняют тест 

Одежда и обувь –  10 часов 

22 Электробытовые 

приборы для 

глажения: виды 

утюгов, правила 

использования  

1 Знакомство с 

электробытовыми 

приборами для глажения, 

их названием, 

назначением. Знакомство с 

видами утюгов, правилами 

пользования. Правила 

работы с электробытовыми 

приборами  

Просматривают презентацию о видах 

электробытовых приборов для 

глажения. Знакомятся с видами 

электробытовых приборов для 

глажения одежды, видами утюгов. 

Записывают в тетрадь правила 

пользования электробытовыми 

приборами для глажения. Повторяют за 

учителем правила работы с 

электробытовыми приборами. 

Выполняют задания на карточке с 

опорой на картинки и текст: 

классифицируют электробытовые 

приборы, выбирают приборы для 

глажения, называют их 

Просматривают презентацию о видах 

электробытовых приборов для глажения. 

Знакомятся с видами электробытовых 

приборов для глажения одежды, видами 

утюгов. Записывают в тетрадь правила 

пользования электробытовыми приборами 

для глажения. Рассказывают правила 

работы с электробытовыми приборами. 

Самостоятельно выполняют задания на 

карточке/цифровой образовательно 

платформе на классификацию 

электробытовых приборов: различают их, 

дают краткую характеристику 

23 Глажение изделий из 

различных видов 

тканей 

1 Знакомство с правилами и 

приемами глажения 

изделий из различных 

видов ткани: хлопок, шелк, 

Просматривают презентацию о 

правилах и приемах глажения изделий 

из различных видов ткани. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Просматривают презентацию о правилах и 

приемах глажения изделий из различных 

видов ткани. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Рассматривают 
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синтетические материалы и 

т.д. Различие видов тканей 

по внешнему виду и на 

ощупь  

Рассматривают образцы тканей, 

совместно с учителем учатся их 

различать. Совместно с учителем 

выполняют задание: классифицируют 

образцы тканей, называют их  

образцы тканей, называют их и 

различают. Самостоятельно выполняют 

задание на карточках: классифицируют 

ткани, называют их, подбирают 

характеристику и правила глажения  

24 Правила и приемы 

глажения белья, 

брюк, спортивной 

одежды 

1 Знакомство с правилами и 

приемами глажения белья, 

брюк и спортивной 

одежды. Алгоритм 

действий при глажении 

одежды. Повторение 

правил работы с 

электробытовыми 

приборами для глажения 

одежды 

Читают текст в учебнике. Отвечают на 

вопросы с опорой на текст. 

Записывают правила и приемы 

глажения белья, брюк и спортивной 

одежды в тетрадь. Просматривают 

демонстрацию глажения одежды. 

Повторяют правила за учителем.  

Выполняют задание на карточках с 

опорой на текст учебника – 

последовательность действий при 

глажении одежды  

Читают текст в учебнике. Отвечают на 

вопросы по тексту. Записывают правила и 

приемы глажения белья, брюк и 

спортивной одежды в тетрадь. 

Просматривают демонстрацию глажения 

одежды. Рассказывают выученные 

правила. 

Самостоятельно выполняют задание на 

карточках – последовательность действий 

при глажении одежды 

25 Практическая работа: 

глажение изделий 

1 Выполнение практическое 

работы: глажение одежды 

Повторяют правила работы с 

электроприборами. Повторят алгоритм 

действий при глажении простых 

изделий, белья, футболок. Совместно с 

учителем выполняют практическую 

работу 

Повторяют правила работы с 

электроприборами. Повторят алгоритм 

действий при глажении спортивной 

одежды, брюк. Самостоятельно и в парах, 

с опорой на памятку, выполняют 

практическую работу  

26 Правила пришивания 

пуговиц, крючков, 

петель, зашивание 

распоровшегося шва  

1 Знакомство с правила и 

приемами пришивания 

пуговиц, крючков, петель, 

зашивания шва. Алгоритм 

выполнения практических 

действий. Правила 

безопасности работы с 

иглой  

Читают текст в учебнике о правилах 

безопасности работы с иглой. 

Приклеивают памятку в тетрадь.  

Просматривают презентацию о 

правилах пришивания  пуговиц, 

крючков, петель, зашивание 

распоровшегося шва. Записывают 

правила в тетрадь. Просматривают 

демонстрацию пришивания пуговиц, 

крючков, петель 

Читают текст в учебнике о правилах 

безопасности работы с иглой. 

Приклеивают памятку в тетрадь.  

Просматривают презентацию о правилах 

пришивания  пуговиц, крючков, петель, 

зашивание распоровшегося шва. 

Записывают правила в тетрадь. 

Просматривают демонстрацию 

пришивания пуговиц, крючков, петель  

27 Практическая работа. 

Пришивание 

пуговиц, крючков, 

петель, зашивание 

распоровшегося шва 

1 Повторение правил 

безопасности работы с 

иглой. Выполнение 

практической работы: 

пришивание пуговиц, 

крючков, петель, 

Повторяют правила работы иглой с 

опорой на памятку. Выполняют 

практическую работу совместно с 

учителем: пришивают пуговицу и 

зашивают шов 

Повторяют правила работы иглой с 

опорой на памятку. Самостоятельно 

выполняют практическую работу с опорой 

на записи в тетради: пришивают 

пуговицу, зашивают шов, пришивают 

крючок 
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зашивание распоровшегося 

шва 

28 Продление срока 

службы одежды 

1 Правила и способы 

продления срока службы 

одежды: штопка, 

наложение заплат. 

Различие видов ремонта 

одежды: мелкий ремонт и 

крупный ремонт. Понятия 

и назначение видов 

ремонта: штопка и 

наложение заплат. Правила 

и алгоритм действий при 

штопке одежды и 

наложении заплат  

Читают текст в учебнике:  «Значение 

продления срока служения одежды. 

Виды штопок, наложение заплат». 

Знакомятся с видами заплат: 

накладные, подкладные, декоративные. 

Учатся различать виды заплат на 

наглядном материале. Знакомятся со 

способами наложения заплат. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Отвечают на вопросы учителя 

с опорой на текст и наглядный 

материал. Просматривают 

демонстрацию работы:  штопка 

одежды и наложение заплат. Слушают 

о  правилах и алгоритме действий 

штопки одежды и наложении заплат. 

Записывают правила в тетрадь. 

Повторяют правила с опорой на записи 

в тетради 

Читают текст в учебнике: «Значение 

продления срока служения одежды. Виды 

штопок, наложение заплат». Знакомятся с 

видами заплат: накладные, подкладные, 

декоративные. Самостоятельно различают 

виды заплат, называют их. Знакомятся со 

способами наложения заплат. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Самостоятельно отвечают на вопросы 

учителя. Просматривают демонстрацию 

работы: штопка одежды и наложение 

заплат.  Слушают о  правилах и алгоритме 

действий штопки одежды и наложении 

заплат. Записывают правила в тетрадь. 

Рассказывают правила   

29 Практическая работа. 

Ремонт одежды: 

штопка и наложение 

заплат 

1 Повторение правил и 

алгоритма штопки одежды 

и наложения заплат. 

Выполнение практической 

работы: штопка и 

наложение заплат  

Читают текст в учебнике о правилах 

безопасности работы с иглой. 

Рассказывают правила с опорой на 

памятку. Повторяют правила штопки 

одежды и наложения заплат с опорой 

на текст и картинки. Выполняют 

практическую работу под 

руководством учителя 

Читают текст в учебнике о правилах 

безопасности работы с иглой. 

Рассказывают правила работы с иглой. 

Самостоятельно рассказывают правила 

штопки одежды и наложения заплат. 

Выполняют практическую работу 

самостоятельно и в парах 

30 Прачечная. Виды 

услуг  

1 Понятие «прачечная», её 

назначение. Знакомство с 

видами услуг прачечной и 

правилами пользования 

прачечной. Заполнение 

бланков сдачи белья в 

прачечную 

Читают текст в учебнике: знакомятся с 

понятием «прачечная», её назначением. 

Знакомятся с видами услуг прачечной. 

Отвечают на вопросы учебника с 

опорой на текст. Записывают основную 

информацию в  тетрадь. Слушают 

информацию от учителя о специальных 

правилах подготовки и сдачи белья в 

прачечную. Записывают правила сдачи 

Читают текст в учебнике: знакомятся с 

понятием «прачечная», её назначением. 

Знакомятся с видами услуг прачечной. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Записывают основную информацию в  

тетрадь. Слушают информацию от 

учителя о специальных правилах 

подготовки и сдачи белья в прачечную. 

Записывают правила сдачи белья в 
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белья в прачечную. Совместно с 

учителем выполнят задание: заполняют 

бланки сдачи белья в прачечную 

прачечную. Самостоятельно выполняют 

задания с опорой на записи в тетради: 

заполняют бланки сдачи белья в 

прачечную 

31 Экскурсия в 

прачечную 

1 Посещение прачечной. 

Повторение правил 

поведения в общественных 

местах  

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

прачечную. Знакомятся с работой 

прачечной. Учатся заполнять бланки на 

сдачу белья в прачечную 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

прачечную. Знакомятся с работой 

прачечной. Самостоятельно заполняют 

бланки на сдачу белья в прачечную 

Питание – 17 часов  

32 Виды питания.  

Пищевая ценность 

продуктов 

 

1 Виды питания: 

традиционный стиль 

питания, вегетарианство, 

сыроядение, вредная 

еда/фаст-фуд. Значение 

пищевой ценности 

продуктов для здоровья 

человека 

Читают информацию в учебнике о 

видах питания: традиционный стиль 

питания, вегетарианство, сыроядение, 

вредная еда/фаст-фуд. Обсуждают 

прочитанный текст, делятся личным 

мнением о том, какого питания нужно 

придерживаться для здоровой жизни. 

Просматривают видеоролик о значении 

пищевой ценности продуктов для 

здоровья человека. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе – классифицируют 

продукты на: полезные, неполезные и 

вредные  

Читают информацию в учебнике о видах 

питания: традиционный стиль питания, 

вегетарианство, сыроядение, вредная 

еда/фаст-фуд. Обсуждают прочитанный 

текст, делятся личным мнением о том, 

какого питания нужно придерживаться 

для здоровой жизни. Просматривают 

видеоролик о значении пищевой ценности 

продуктов для здоровья человека. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: подбирают определение к 

видам питания 

33 Мука и крупы. Виды 

муки 

1 Знакомство с видами муки: 

пшеничная, ржаная, 

гречневая. Сорта муки: 

крупчатка, высший, 

первый и второй сорт.  

Умение называть и 

различать виды, сорт муки 

Просматривают презентацию о видах 

муки: пшеничная, ржаная, гречневая. 

Знакомятся с сортами муки. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Слушают информацию от 

учителя о блюдах, в приготовлении 

которых используется мука. Делятся 

личным опытом использования муки. 

Посматривают познавательный 

видеоролик «Процесс производства 

муки» 

Просматривают презентацию о видах 

муки: пшеничная, ржаная, гречневая. 

Знакомятся с сортами муки. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя о 

блюдах, в приготовлении которых 

используется мука. Делятся личным 

опытом использования муки. 

Посматривают познавательный 

видеоролик «Процесс производства муки» 

34 Виды круп 1 Знакомство с видами круп. Просматривают презентацию о видах Просматривают презентацию о видах 
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Способы приготовления 

круп. Рецепты 

приготовления круп. 

Умение называть и 

различать виды круп 

круп. Знакомятся со способами 

приготовления круп. Записывают 

основную информацию и рецепты по 

приготовлению в тетрадь. Выполняют 

задания на карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

различают и называют крупу. Слушают 

информацию от учителя о значимости 

круп в питании человека 

круп. Знакомятся со способами 

приготовления круп. Записывают 

основную информацию и рецепты по 

приготовлению в тетрадь. Выполняют 

задания на карточках/цифровой 

образовательной платформе: выбирают 

крупы и подбирают блюда, которые 

можно из неё приготовить. Слушают 

информацию от учителя о значимости 

круп в питании человека 

35 Правила хранения 

муки и круп 

1 Знакомство с правилами 

хранения муки и круп. 

Посуда для хранения муки 

и круп. Срок годности 

муки и круп 

Читают текст о правилах и способах 

хранения муки и круп. Знакомятся с 

посудой для хранения муки и круп. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию. Выполняют задания на 

карточках 

Читают текст о правилах и способах 

хранения муки и круп. Знакомятся с 

посудой для хранения муки и круп. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию. Выполняют задания на 

карточках 

36 Вредители круп и 

муки. Просеивание 

муки 

1 Знакомство с вредителями 

круп и муки. Способы 

профилактики появления 

вредителей. Способы и 

правила просеивания муки 

Просматривают презентацию о 

вредителях круп и муки. Знакомятся со 

способами профилактики появления 

вредителей. Записывают основную 

информацию в тетрадь. 

Просматривают демонстрацию 

просеивания муки. Слушают 

информацию от учителя о способах и 

правилах просеивания муки. Под 

руководством учителя выполняют 

практическую работу: просеивают 

муку  

Просматривают презентацию о 

вредителях круп и муки. Знакомятся со 

способами профилактики появления 

вредителей. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Просматривают 

демонстрацию просеивания муки. 

Слушают информацию от учителя о 

способах и правилах просеивания муки. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу: просеивают муку 

37 Мясо и 

мясопродукты. 

Первичная 

обработка, правила 

хранения  

1 Знакомство с мясом и 

видами мясных продуктов. 

Правила и способы 

первичной обработки мяса. 

Правила хранения мяса 

Читают текст о видах мясных 

продуктов. Знакомятся с правилами и 

способами первичной обработки мяса. 

Записывают в тетрадь правила 

хранения мяса и основную 

информацию. Выполняют задания на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из предложенных 

продуктов выбирают мясные, 

называют их 

Читают текст о видах мясных продуктов. 

Знакомятся с правилами и способами 

первичной обработки мяса. Записывают в 

тетрадь правила хранения мяса и 

основную информацию. Выполняют 

задания на карточках/цифровой 

образовательной платформе: из 

предложенных продуктов выбирают 

мясные, называют их 
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38 Глубокая заморозка 

мяса. 

Размораживание 

мяса с помощью 

микроволновой печи 

1 Знакомство с понятиями 

«заморозка»,  

«размораживание» 

продуктов. Правила и 

способы заморозки и 

размораживания мяса. 

Практическая работа – 

размораживание мяса с 

помощью микроволновой 

печи  

Знакомятся с понятиями «заморозка» и 

«размораживание» продуктов. Читают 

текст о способах размораживания мяса. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. С помощью учителя 

выполняют практическую работу: 

размораживают мясо в микроволновой 

печи 

Знакомятся с понятиями «заморозка» и 

«размораживание» продуктов. Читают 

текст о способах размораживания мяса. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Самостоятельно выполняют 

практическую работу: размораживают 

мясо в микроволновой печи 

39 Мясные блюда 1 Знакомство с видами 

мясных блюд. Способы 

приготовления мясных 

блюд. Правила хранения 

мяса  

Просматривают презентацию о видах 

мясных блюд. Знакомятся со 

способами приготовления мясных 

блюд. Записывают в тетрадь простые 

рецепты по приготовлению блюд из 

мяса. Читают текст о правилах 

хранения мяса. Слушают информацию 

от учителя о пищевой ценности мяса и 

его влияния на организм 

Просматривают презентацию о видах 

мясных блюд. Знакомятся со способами 

приготовления мясных блюд. Записывают 

в тетрадь простые рецепты по 

приготовлению блюд из мяса. Читают 

текст о правилах хранения мяса.  

Слушают информацию от учителя о 

пищевой ценности мяса и его влияния на 

организм 

40 Рыбные блюда 1 Знакомство с видами 

рыбных блюд. Способы 

приготовления рыбных 

блюд. Правила хранения 

рыбы   

Просматривают презентацию о видах 

рыбных блюд. Знакомятся со 

способами приготовления рыбных 

блюд. Записывают в тетрадь простые 

рецепты по приготовлению блюд из 

рыбы. Читают текст о правилах 

хранения рыбы. Просматривают 

видеоролик о значении рыбы для роста 

человека и его здоровья.  

Выполняют задание на карточках/в 

таблице на систематизацию знаний о 

пищевой ценности продуктов 

Просматривают презентацию о видах 

рыбных блюд. Знакомятся со способами 

приготовления рыбных блюд. Записывают 

в тетрадь простые рецепты по 

приготовлению блюд из рыбы. Читают 

текст о правилах хранения рыбы.  

Просматривают видеоролик о значении 

рыбы для роста человека и его здоровья.  

Выполняют задание на карточках/в 

таблице на систематизацию знаний о 

пищевой ценности продуктов 

41 Гарниры: овощные, 

из круп, макаронных 

изделий 

1 Знакомство с видами 

гарниров: овощные, из 

круп, макаронные изделия. 

Способы приготовления 

гарниров. Правила техники 

безопасности при работе на 

кухне  

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов гарнира, 

знакомятся с видами гарниров.  Читают 

о способах приготовления гарниров. 

Записывают в тетрадь основную 

информацию и рецепты приготовления 

простых гарниров. Отвечают на 

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов гарнира, знакомятся с 

видами гарниров.  Читают о способах 

приготовления гарниров. Записывают в 

тетрадь основную информацию и рецепты 

приготовления простых гарниров. 

Отвечают на вопросы учителя. Слушают 
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вопросы учителя с опорой на текст. 

Слушают информацию от учителя о 

правилах техники безопасности при 

работе на кухне 

информацию от учителя о правилах 

техники безопасности при работе на кухне 

42 Практическая работа 

– приготовление 

гарнира 

1 Выполнение практической 

работы – приготовление 

гарнира 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на кухне. 

Повторяют алгоритм приготовления 

простого гарнира. Под руководством 

учителя подготавливают рабочее место 

для приготовления блюда. Совместно с 

учителем выполняют практическое 

задание – приготовление гарнира 

Рассказывают правила техники 

безопасности при работе на кухне. 

Рассказывают алгоритм приготовления 

простого гарнира. Самостоятельно 

подготавливают рабочее место для 

приготовления блюда. По выученному 

алгоритму выполняют практическое 

задание в парах – приготовление гарнира 

43 Составление меню 

для обеда. Отбор 

необходимых 

продуктов для 

приготовления обеда 

1 Знакомство с блюдами, 

которые можно 

приготовить на обед. 

Продукты для 

приготовления блюд на 

обед. Составление меню 

для обеда 

Просматривают презентацию о видах 

блюд, которые можно приготовить на 

обед. Опираясь на рецепты, отбирают 

необходимые продукты для 

приготовления того или иного блюда.  

Читают текст в учебнике: «Значение 

первых, вторых, третьих блюд и их 

приготовление».                        

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из предложенных блюд 

выбирают блюда для обеда. Совместно 

с учителем и с помощью раздаточных 

картинок составляют меню для обеда 

Просматривают презентацию о видах 

блюд, которые можно приготовить на 

обед. Отбирают необходимые продукты 

для приготовления того или иного блюда. 

Читают текст в учебнике: «Значение 

первых, вторых, третьих блюд и их 

приготовление».               Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе: опираясь на 

предложенные продукты, определяют 

блюдо. Самостоятельно составляют меню 

для обеда 

44 Стоимость и расчет 

продуктов для обеда 

1 Знакомство с понятием 

«бюджет». Формирование 

умения правильно 

рассчитывать свой бюджет, 

при покупке продуктов в 

магазине.  Порядок 

приобретения товаров в 

магазине (выбор товара, 

оплата в кассе, получение 

чека, сдачи) 

Читают текст в учебнике о понятии 

«бюджет» и правильном расчете 

стоимости продуктов при походе в 

магазин. С помощью учителя, с опорой 

на меню, определяют список 

продуктов, которые нужно купить для 

приготовления обеда. Под 

руководством учителя и обучающихся 

второй группы, принимают участие в 

сюжетно-ролевой игре «Покупка 

продуктов для приготовления обеда» 

Читают текст в учебнике о понятии 

«бюджет» и правильном расчете 

стоимости продуктов при походе в 

магазин. Самостоятельно подбирают 

блюда на обед и определяют список 

продуктов, которые нужно купить для 

приготовления обеда. Принимают участие 

в сюжетно-ролевой игре «Покупка 

продуктов для приготовления обеда», 

помогают обучающимся первой группы  

45 Экскурсия в магазин 1 Посещение супермаркета. Повторяют правила поведения в Повторяют правила поведения в 
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Нахождение нужного 

отдела в магазине. Покупка 

продуктов по списку на 

определенную сумму. 

Повторение правил 

поведения в общественном 

месте  

общественном месте. Посещают 

супермаркет. Под руководством 

учителя находят нужные отделы в 

магазине. Совершают покупки 

продуктов по заданному списку на 

определенную сумму денег. Учатся 

использовать калькулятор в магазине, 

для контроля заданного бюджета  

общественном месте. Посещают 

супермаркет. Самостоятельно находят 

нужные отделы в магазине. Совершают 

покупки продуктов по заданному списку 

на определенную сумму денег. 

Контролируют предоставленный бюджет, 

проверяют себя с помощью калькулятора  

46 Посуда для обедов. 

Сервирование стола 

для обеда 

1 Знакомство с видами 

посуды для обеда. 

Название и назначение. 

Правила и способы 

сервировки стола для 

обеда. Сервировка стола 

Просматривают презентацию о видах 

посуды для обеда. Знакомятся с 

наглядными примерами посуды для 

обеда. С помощью учителя называют, 

определяют назначение. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе на 

классификацию посуды для обеда. 

Слушают учителя о правилах 

сервировки стола для обеда. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Просматривают демонстрацию 

сервировки. Сервируют стол для обеда 

под руководством учителя    

Просматривают презентацию о видах 

посуды для обеда. Знакомятся с 

наглядными примерами посуды для обеда. 

Называют посуду, определяют 

назначение. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе на классификацию посуды для 

обеда. Слушают учителя о правилах 

сервировки стола для обеда. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Просматривают демонстрацию 

сервировки. Самостоятельно сервируют 

стол для обеда 

47 Праздничный обед 1 Разнообразие продуктов и 

блюд для праздничного 

обеда. Составление меню 

для праздничного обеда 

Просматривают презентацию о блюдах 

для праздничного обеда. С помощью 

раздаточных карточек определяют, 

какие продукты нужны для 

приготовления предложенных блюд. 

Знакомятся с порядком подачи блюд во 

время праздничного обеда. Слушают 

информацию от учителя о напитках, 

которые можно предложить гостям во 

время праздничного обеда. С помощью 

картинок составляют меню для 

праздничного обеда 

Просматривают презентацию о блюдах 

для праздничного обеда. Опираясь на 

рецепты, определяют, какие продукты 

нужны для приготовления предложенных 

блюд. Знакомятся с порядком подачи 

блюд во время праздничного обеда. 

Слушают информацию от учителя о 

напитках, которые можно предложить 

гостям во время праздничного обеда. 

Самостоятельно составляют несколько 

вариантов меню для праздничного обеда 

48 Правила этикета за 

столом 

1 Знакомство с правилами 

этикета за столом.  

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

Знакомятся с правилами этикета за 

столом. Просматривают видеоролик 

«Правила этикета за столом». 

Принимают участие в обсуждении 

Знакомятся с правилами этикета за 

столом. Просматривают видеоролик 

«Правила этикета за столом».  Принимают 

участие в обсуждении просмотренного 
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систематизации 

полученных знаний 

просмотренного видеоролика, 

отвечают на вопросы учителя. 

Записывают правила в тетрадь. 

Выполняют тест 

видеоролика, отвечают на вопросы 

учителя. Записывают правила в тетрадь. 

Выполняют тест 

Транспорт –  4 часов 

49 Междугородний 

железнодорожный 

транспорт.  

Расписание поездов 

1 Виды железнодорожного 

транспорта. Правила 

поведения в транспорте. 

Понятие 

«железнодорожный 

транспорт». Справочная 

служба вокзалов. 

Расписание поездов. 

Алгоритм покупки билета 

на поезд 

Знакомятся с понятием 

«железнодорожный транспорт». 

Читают текст в учебнике о видах 

железнодорожного транспорта, 

отвечают на вопросы учителя с опорой 

на учебник. Просматривают 

презентацию о железнодорожных 

вокзалах, помещениях вокзалов, 

знакомятся с работой справочного 

бюро. Слушают информацию от 

учителя о правилах и алгоритма 

обращения в справочное бюро, узнают 

номер единой справочной РЖД. 

Записывают в тетрадь правила и 

алгоритмы действий на 

железнодорожном вокзале. Совместно 

с учителем принимают участие в 

сюжетно-ролевой игре «Ситуации на 

железнодорожном вокзале». 

Просматривают видеоролик о правилах 

поведения в транспорте. Повторяют 

правила за учителем 

Знакомятся с понятием 

«железнодорожный транспорт». Читают 

текст в учебнике о видах 

железнодорожного транспорта, 

самостоятельно отвечают на вопросы из 

учебника. Просматривают презентацию о 

железнодорожных вокзалах, помещениях 

вокзалов, знакомятся с работой 

справочного бюро. Слушают информацию 

от учителя о правилах и алгоритма 

обращения в справочное бюро, узнают 

номер единой справочной РЖД. 

Записывают в тетрадь правила и 

алгоритмы действий на железнодорожном 

вокзале. В парах с обучающимися второй 

группы принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Ситуации на 

железнодорожном вокзале». 

Просматривают видеоролик о правилах 

поведения в транспорте. Рассказывают 

правила 

50 Виды пассажирских 

вагонов 

 

1 Знакомство с видами 

пассажирских вагонов: 

сидячий, плацкартный, 

общий, купейный, 

спальный, вагон класса 

премиум. Способы 

приобретения 

железнодорожных билетов. 

Умение находить нужную 

информацию в билете 

(дата, номер поезда, тип 

Читают текст в учебнике «Виды 

пассажирских вагонов и формы 

приобретения билетов». Совместно с 

учителем обсуждают прочитанный 

текст, отвечают на вопросы с опорой 

на учебник. Просматривают 

презентацию о видах пассажирских 

вагонов. Совместно с учителем, при 

помощи карточек, учатся различать и 

называть пассажирские вагоны. 

Слушают информацию от учителя о 

Читают текст в учебнике «Виды 

пассажирских вагонов и формы 

приобретения билетов». Совместно с 

учителем обсуждают прочитанный текст, 

отвечают на вопросы. Просматривают 

презентацию о видах пассажирских 

вагонов. Самостоятельно выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе на 

классификацию пассажирских вагонов. 

Слушают информацию от учителя о 
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вагона, номер вагона, 

номер места и т.д.) 

способах приобретения билетов на 

железнодорожный транспорт, 

просматривают алгоритм покупки 

билета онлайн на сайте РЖД. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь, приклеивают картинки. 

Совместно с учителем учатся «читать» 

билет, находить на нем нужную 

информацию 

способах приобретения билетов на 

железнодорожный транспорт. По 

алгоритму учатся выбирать и покупать 

билет онлайн на сайте РЖД. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Самостоятельно находят нужную 

информацию на билете 

51 Правила поведения 

детей на железной 

дороге 

1 Повторение и закрепление 

правил поведения детей на 

железной дороге.  

Тестирование  по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации 

полученных знаний 

Знакомятся с правилами поведения на 

железной дороге. Записывают правила 

в тетрадь. Просматривают видеоролик 

об опасных ситуациях на железной 

дороге. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, отвечают на вопросы 

учителя. Выполняют тест 

Знакомятся с правилами поведения на 

железной дороге. Записывают правила в 

тетрадь. Просматривают видеоролик об 

опасных ситуациях на железной дороге. 

Принимают участие в обсуждении 

просмотренного видеоролика, отвечают 

на вопросы учителя. Выполняют тест 

52 Экскурсия на 

железнодорожный 

вокзал 

1 Посещение 

железнодорожного вокзала. 

Формирование 

правильного поведения в 

общественном месте  

Посещают железнодорожную станцию. 

Применяют полученные знания на 

практике: обращение в справочное 

бюро, нахождение нужного 

поезда/электропоезда в расписании, 

покупка билета 

Посещают железнодорожную станцию. 

Применяют полученные знания на 

практике: обращение в справочное бюро, 

нахождение нужного 

поезда/электропоезда в расписании, 

покупка билета 

Средства связи –  4 часа 

53 Бандероли. Виды 

бандеролей 

1 Значение бандеролей. 

Определение видов 

бандеролей: простая, 

заказная, ценная, с 

уведомлением. Их 

различие. Перечень 

предметов, посылаемых 

бандеролью  

Читают текст в учебнике «Виды 

бандеролей»: знакомятся с видами 

(простая, заказная, ценная, с 

уведомлением). Узнают перечень 

предметов, посылаемых бандеролью, 

максимальных вес почтовых 

отправлений. Отвечают на вопросы с 

опорой на учебник и раздаточные 

картинки.  Слушают информацию от 

учителя о правилах отправления 

бандеролей. Записывают основную 

информацию в тетрадь. С опорой на 

картинки и записи в тетради 

выполняют  задания на 

Читают текст в учебнике «Виды 

бандеролей»: знакомятся с видами 

(простая, заказная, ценная, с 

уведомлением). Узнают перечень 

предметов, посылаемых бандеролью, 

максимальных вес почтовых отправлений. 

Самостоятельно отвечают на вопросы по 

тексту.  Слушают информацию от учителя 

о правилах отправления бандеролей. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Самостоятельно выполняют  

задания на карточках/цифровых 

образовательных платформах на 

классификацию видов бандеролей 
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карточках/цифровых образовательных 

платформах на классификацию видов 

бандеролей 

54 Порядок отправления 

бандеролей. 

Упаковка. Стоимость 

пересылки 

1 Порядок и правила 

отправления бандеролей. 

Знакомство с видами и 

способами упаковки 

бандеролей. Значение 

упаковки бандероли при 

отправке. Стоимость 

пересылки. Выполнение 

практического задания – 

упаковка бандероли  

 

 

Читают о правилах и порядке 

отправления бандеролей. Отвечают на 

вопросы с опорой на текст и картинки. 

Записывают порядок отправления 

бандеролей в тетрадь. Просматривают 

видеоролик «Упаковка бандеролей»: 

знакомятся с видами упаковки, 

стоимостью пересылки, устанавливают 

связь между видом бандероли и 

упаковкой с помощью учителя.  

Просматривают наглядную 

демонстрацию упаковки. Совместно с 

учителем и с помощью обучающихся 

второй группы выполняют 

практическое задание – упаковка 

бандероли  

Читают о правилах и порядке отправления 

бандеролей. Отвечают на вопросы по 

тексту. Записывают порядок отправления 

бандеролей в тетрадь. Просматривают 

видеоролик «Упаковка бандеролей»: 

знакомятся с видами упаковки, 

стоимостью пересылки, устанавливают 

связь между видом бандероли и 

упаковкой.  Просматривают наглядную 

демонстрацию упаковки. Самостоятельно 

выполняют практическое задание – 

упаковка бандероли. Помогают в 

выполнении практического задания 

обучающимся первой группы   

55 Посылки. Виды 

упаковок. Правила и 

стоимость 

отправления 

1 Знакомство с видами 

упаковок посылок. 

Знакомство с правилами 

отправления посылок и со 

стоимостью отправления. 

Практическая работа – 

упаковка посылки  

Просматривают презентацию о видах 

посылок и их упаковки. Читают 

правила и алгоритм отправления 

посылок, знакомятся со стоимостью 

отправления. Отвечают на вопросы 

учителя с опорой на текст. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Повторяют алгоритм оформления и 

отправки посылки с опорой на тетрадь. 

Совместно с учителем выполняют  

практическое задание – упаковка 

посылки  

Просматривают презентацию о видах 

посылок и их упаковки. Читают правила и 

алгоритм отправления посылок, 

знакомятся со стоимостью отправления. 

Самостоятельно отвечают на вопросы по 

тексту. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Рассказывают 

алгоритм оформления и отправки 

посылки. Выполняют  практическое 

задание с опорой на наглядность – 

упаковка посылки 

56 Экскурсия на почту. 

Ознакомление с  

работой почты 

1 Посещение отдела почты 

России. Знакомство с 

работой почты. 

Оформление и отправление 

посылки. Формирование 

правильного поведения в 

общественном месте 

Посещают отделение почты России. 

Знакомятся с работой почты, услугами 

отделения почты. Учатся обращаться за 

помощью к работникам почты. 

Совместно с учителем оформляют 

бланки для оправления посылки  

Посещают отделение почты России. 

Знакомятся с работой почты, услугами 

отделения почты. Учатся обращаться за 

помощью к работникам почты. Совместно 

с учителем оформляют бланки для 

оправления посылки 
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Предприятия, организации, учреждения – 4 часа 

57 Местные и 

промышленные и 

сельскохозяйственн

ые предприятия 

1 Определить промышленные 

и сельскохозяйственные 

предприятия городского 

округа. Дать описание 

промышленным 

предприятиям 

Читают текст в учебнике о   

промышленных и 

сельскохозяйственных предприятиях. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь.  С помощью учителя  

рассказывают о назначении 

предприятий. Знакомятся с местными 

предприятиями.  Выполняют задание 

на карточках/цифровой 

образовательной платформе – 

описывают предприятия с опорой на 

изображения   

Читают текст в учебнике о   

промышленных и сельскохозяйственных 

предприятиях. Отвечают на вопросы 

учителя.  Записывают основную 

информацию в тетрадь. Самостоятельно 

описывают предприятия, рассказывают об 

их назначении. Знакомятся с местными 

предприятиями.  Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе – классифицируют 

предприятиях, называют их, описывают   

58 Названия 

предприятия, вид 

деятельности. 

Основные виды 

выпускаемой 

продукции 

1 Промышленные и 

сельскохозяйственные 

предприятия данной 

местности, их значение для 

жителей города и села. 

Названия предприятий 

города. Виды выпускаемой 

продукции предприятий 

городского округа  

Просматривают презентацию о 

местных предприятиях, знакомятся с 

их названиями. Знакомятся с видами 

выпускаемой продукции местных 

предприятий. Отвечают на вопросы 

учителя. Совместно с учителем 

принимают участие в обсуждении - 

значение предприятия  для жителей 

города и села 

Просматривают презентацию о местных 

предприятиях, знакомятся с их 

названиями. Знакомятся с видами 

выпускаемой продукции местных 

предприятий. Отвечают на вопросы 

учителя. Принимают участие в 

обсуждении - значение предприятия  для 

жителей города и села 

59 Профессии рабочих 

и служащих 

1 Виды рабочих 

специальностей, их 

названия, характеристика 

деятельности. 

Классификация профессий 

Знакомятся с разнообразием рабочих 

профессий. Читают характеристику 

профессий. С помощью учителя 

выделяют основные профессиональные 

и личностные навыки, которые нужны 

для той или иной профессии. 

Посматривают видеоролик «Мир 

профессий». Обсуждают 

просмотренный видеоролик, делятся 

личным мнением о профессиях (какая 

нравится, какие навыки хотят освоить). 

Выполняют задание с помощью 

учителя – называют профессию по 

карточкам. С помощью раздаточного 

текста создают таблицу - название 

Знакомятся с разнообразием рабочих 

профессий. Читают характеристику 

профессий. Выделяют основные 

профессиональные и личностные навыки 

и качества, которые нужны для той или 

иной профессии. Посматривают 

видеоролик «Мир профессий». 

Обсуждают просмотренный видеоролик, 

делятся личным мнением о профессиях 

(какая нравится, какие навыки хотят 

освоить). Самостоятельно выполняют 

задание – дают определение профессии, 

выбирают предприятие для работы.  

Самостоятельно создают таблицу - 

название предприятий города - название 
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предприятий города - название рабочей 

специальности 

рабочей специальности 

60 Экскурсия на 

предприятие 

1 Посещение местного 

предприятия. Знакомство с 

работой предприятия.  

Повторение правил 

поведения в общественных 

местах  

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

местное предприятие. Знакомятся с 

работой предприятия 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают местное 

предприятие. Знакомятся с работой 

предприятия 

Семья – 7 часов 

61 Помощь старших 

младшим: 

домашние 

обязанности 

1 Виды домашних 

обязанностей и помощи в 

семье  

Читают текст о домашних 

обязанностях в семье, о помощи 

младшим сестрам, братьям, 

племянникам. Делятся личным опытом 

присмотра за младшими братьями и 

сёстрами, рассказывают о своих 

обязанностях по дому. Приклеивают в 

тетрадь алгоритм одевания ребенка на 

прогулку/улицу. Записывают в тетрадь 

игры для младшего возраста, 

проигрывают их в классе. Совместно с 

учителем, с помощью карточек и 

предложенного текста, составляют 

личный график домашних дел и 

помощи семье на неделю   

Читают текст о домашних обязанностях в 

семье, о помощи младшим сестрам, 

братьям, племянникам. Делятся личным 

опытом присмотра за младшими братьями 

и сёстрами, рассказывают о своих 

обязанностях по дому.  Приклеивают в 

тетрадь алгоритм одевания ребенка на 

прогулку/улицу. Записывают в тетрадь 

игры для младшего возраста, 

проигрывают их в классе. Самостоятельно 

составляют личный график домашних дел 

и помощи семье на неделю   

62 Помощь старших 

младшим: 

практическая 

работа 

1 Выполнение практической 

работы - оказание помощи 

первокласснику в одевании, 

обувании на прогулку/улицу 

Повторяют правила одевания и 

обувания детей на улицу/прогулку. 

Выполняют практическую работу под 

руководством учителя: помогают 

обучающимся младших классов со 

сборами домой (помогают собрать 

портфель, одеться, обуться)  

Повторяют правила  одевания и обувания 

детей на улицу/прогулку. Самостоятельно 

выполняют практическую работу: 

помогают обучающимся младших классов 

со сборами домой (помогают собрать 

портфель, одеться, обуться) 

63 Помощь старших 

младшим: 

практическая 

работа проведение 

игр с младшими 

школьниками  

1 Выполнение практической 

работы – проведение игр с 

младшими школьниками  

Под руководством учителя повторяют 

разученные игры с опорой на 

памятки/карточки.   

Выполняют практическую работу 

совместно с учителем – проводят 

подвижные игры с младшими 

школьниками  

В парах и мини группах повторяют 

разученные игры.  

Выполняют практическую работу в парах 

– проводят подвижные игры с младшими 

школьниками 
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64 Досуг как источник 

получения новых 

знаний 

1 Знакомство с видами досуга, 

как источником получения 

новых знаний: экскурсии, 

прогулки, посещения музеев, 

театров. Повторение правил 

поведения в общественных 

местах. Посещение 

экскурсии в музее  

Знакомятся с видами досуга, как 

источников получения новых знаний. 

Делятся личным опытом досуга. 

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

музей  

Знакомятся с видами досуга, как 

источников получения новых знаний. 

Делятся личным опытом досуга. 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают музей 

65 Отдых. Отдых и его 

разновидности 

1 Знакомство с видами 

правильного отдыха.  

Важность правильного 

отдыха для здоровья 

человека. Создание 

творческого мини-проекта 

«Мой идеальный выходной» 

Читают текст в учебнике о 

разновидностях отдыха. Делятся 

личным опытом отдыха.  Принимают 

участие в обсуждении важности 

правильного отдыха для здоровья 

человека. С помощью картинок, 

фотографий и текста создают личный 

мини-проект «Мой идеальный 

выходной». Презентуют проект 

одноклассникам 

Читают текст в учебнике о 

разновидностях отдыха. Делятся личным 

опытом отдыха. Принимают участие в 

обсуждении важности правильного 

отдыха для здоровья человека. 

Самостоятельно составляют рассказ «Мой 

идеальный выходной». Презентуют 

рассказ одноклассникам  

66 Необходимость 

разумной смены 

работы и отдыха. 

Отдых и 

бездеятельность 

1 Определение понятия 

«бездеятельность», его 

влияние на жизнь человека. 

Формирование правильного 

отношения к труду и 

отдыху. Составление 

графика работы/учебы, 

личных дел и отдыха  

Знакомятся с понятием 

«бездеятельность», принимают участие 

в обсуждении, как бездеятельность 

влияет на нашу жизнь. Просматривают 

познавательный видеоролик «Как труд 

и активное времяпровождение влияет 

на жизнь и развитие людей». 

Обсуждают просмотренный 

видеоролик, выделяют основные 

понятия разумной смены работы и 

отдыха. По наглядному алгоритму, с 

помощью картинок и текста, 

составляют личный график учебы, 

домашних дел и отдыха на неделю 

Знакомятся с понятием 

«бездеятельность», принимают участие в 

обсуждении, как бездеятельность влияет 

на нашу жизнь. Просматривают 

познавательный видеоролик «Как труд и 

активное времяпровождение влияет на 

жизнь и развитие людей». Обсуждают 

просмотренный видеоролик, выделяют 

основные понятия разумной смены 

работы и отдыха. Самостоятельно 

составляют личный график учебы, 

домашних дел и отдыха на неделю 

67 Летний отдых. 

Виды проведения 

летнего отдыха, его 

планирование 

1 Знакомство с видами 

проведения летнего отдыха. 

Правила планирования 

летнего отдыха.  Творческое 

задание  

Просматривают презентацию о видах 

проведения летнего отдыха. Делятся 

личным опытом проведения летних 

каникул. Слушают учителя о правилах 

планирования летнего отдыха, 

составления списка дел и развлечений 

Просматривают презентацию о видах 

проведения летнего отдыха. Делятся 

личным опытом проведения летних 

каникул. Слушают учителя о правилах 

планирования летнего отдыха, 

составления списка дел и развлечений на 
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8 класс 

на летний период. Выполняют 

творческое задание – составляют 

список дел, которые хотят осуществить 

на летних каникулах (развлечения, 

походы, книги, встречи с друзьями, 

домашние дела и т.д.) 

летний период. Выполняют творческое 

задание – составляют список дел, которые 

хотят осуществить на летних каникулах 

(развлечения, походы, книги, встречи с 

друзьями, домашние дела и т.д.) 

Итоговое занятие – 1 час 

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в 

течение года. Выполнение 

итогового теста 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют тест 

Повторяют и закрепляют ранее изученный 

материал. Выполняют тест 

№ Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Личная гигиена и здоровье – 6 часов 

1 Негативное влияние на 

организм человека 

вредных веществ: 

табака, алкоголя, 

токсических и 

наркотических 

веществ  

1 Вредные вещества (табак, 

алкоголь, наркотические 

средства) и их пагубное 

влияние на здоровье человека. 

Формирование осознанного 

отношения к собственному 

здоровью  

Просматривают видеоролик о 

негативных последствиях употребления 

вредных веществ, их влияние на 

здоровье и жизнь человека. Принимают 

участие в обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся своим личным 

мнением о неправильном образе жизни. 

С помощью раздаточного материала 

(картинки, текст) создают памятку о 

правильном образе жизни 

Просматривают видеоролик о 

негативных последствиях 

употребления вредных веществ, их 

влияние на здоровье и жизнь 

человека. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся своим личным 

мнением о неправильном образе 

жизни. Самостоятельно создают 

памятку о влиянии правильного и 

негативного образа жизни на 

здоровье и жизнь человека 

2 Вредные привычки и 

способы 

предотвращения их 

появления 

1 Способы предотвращения 

появления вредных привычек. 

Способы проведения 

свободного времени. Виды 

досуга и хобби 

Просматривают презентацию о способах 

предотвращения вредных привычек. 

Принимают участие в обсуждение 

способов проведения свободного 

времени. Делятся личным мнением о 

своих хобби и проведении свободного 

времени. Под руководством учителя 

Просматривают презентацию о 

способах предотвращения вредных 

привычек. Принимают участие в 

обсуждение способов проведения 

свободного времени. Делятся личным 

мнением о своих хобби и проведении 

свободного времени.   
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создают мини-проект о своем любимом 

досуге с использованием картинок, 

текста и т.д. Презентуют свой проект 

Самостоятельно создают мини-проект 

о своем любимом досуге. Презентуют 

проект классу 

3 Уход за кожей лица.  

Косметические 

средства (лосьоны, 

кремы и др.) 

 

1 Определение значения 

косметики для девушки и 

юноши. Правила и приемы 

ухода за кожей лица с 

использованием 

косметических средств. Типы 

кожи, характеристика типов 

кожи. Виды косметических 

средств по уходу за кожей 

лица. Знание косметических 

средств для своего типа кожи 

и правил пользования ими  

 

Просматривают презентацию о типах 

кожи, знакомятся с характеристикой 

разных видов кожи. Знакомятся с 

видами косметических средств по уходу 

за кожей лица. С помощью учителя 

учатся читать этикетку с 

характеристикой средства, определять 

для какой цели по уходу оно 

предназначено. Знакомство с правилами 

пользования косметическими 

средствами. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе - из 

предложенных средств выбирают 

средства по уходу за кожей лица  

Просматривают презентацию о типах 

кожи, знакомятся с характеристикой 

разных видов кожи. Знакомятся с 

видами косметических средств по 

уходу за кожей лица. Самостоятельно 

учатся читать этикетку с 

характеристикой средства, 

определять для какой цели по уходу 

оно предназначено. Знакомство с 

правилами пользования 

косметическими средствами.  

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе – подбирают средства по 

уходу за кожей лица с учетом типа 

кожи  

4 Практическая работа: 

определение своего 

типа кожи и 

приобретение 

практических навыков 

по уходу за кожей 

лица  

1 Определение своего типа 

кожи.  Умение выбирать 

косметические средства в 

зависимости от цели и 

состояния кожи. 

Приобретение практических 

навыков по уходу за кожей 

лица. Выполнение 

практической работы – 

очищение кожи лица, 

протирание тоником, 

нанесение крема для лица  

Читают о способах определения своего 

типа кожи. С помощью учителя 

определяют свой тип кожи. Записывают 

в тетрадь порядок действий при уходе за 

кожей лица. Под руководством учителя 

выполняют практическую работу – 

очищают кожу лица, протирают кожу 

тоником, наносят крем для лица 

Читают о способах определения 

своего типа кожи. Самостоятельно 

определяют свой тип кожи. 

Записывают в тетрадь порядок 

действий при уходе за кожей лица. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу – очищают 

кожу лица, протирают кожу тоником, 

наносят крем для лица 

5 Правила и приемы 

ухода за органами 

зрения. Способы 

сохранения зрения. 

Гигиенические 

правила письма, 

1 Значение зрения в жизни и 

деятельности человека. 

Формирование бережного 

отношения к своему 

здоровью. Правила бережного 

отношения к зрению при 

Просматривают познавательный 

видеоролик о значении зрения и охраны 

зрения в жизни и деятельности человека.  

Повторяют правила охраны зрения при 

чтении, использования телефона и 

других гаджетов, просмотре 

Просматривают познавательный 

видеоролик о значении зрения и 

охраны зрения в жизни и 

деятельности человека. Повторяют 

правила охраны зрения при чтении, 

использования телефона и других 
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чтения, просмотра 

телепередач 

выполнении различных видов 

деятельности: чтения, письма, 

просмотра телепередач, 

работы с компьютером 

телепередач, правилами освещенности 

рабочего места.  Создают памятку в 

тетради с правилами освещенности 

рабочего места, используя картинки и 

текст учебника. Разучивают и 

выполняют простую гимнастику для глаз 

с помощью учителя. Оформляют 

памятку с гимнастикой для глаз для 

личного использования 

гаджетов, просмотре телепередач, 

правилами освещенности рабочего 

места.   Создают памятку в тетради с 

правилами освещенности рабочего 

места. Разучивают и выполняют 

гимнастику для глаз. Оформляют 

памятку с гимнастикой для глаз для 

личного использования 

6 Внешний вид молодых 

людей 

 

1 Правила соблюдения 

внешнего вида молодых 

людей. Требования к 

внешнему виду молодых 

людей. Связь аккуратного 

внешнего вида и личной 

гигиены. Практическое 

задание: подбор одежды, 

аксессуаров, прически и т.д. 

для разного вида 

мероприятий.  

Тестирование для закрепления 

и систематизации полученных 

знаний 

 

 

Просматривают презентацию о 

требованиях к внешнему виду людей. 

Выявляют значимость личной гигиены 

для аккуратного внешнего вида. 

Знакомятся с правилами соблюдения 

внешнего вида. Записывают правила в 

тетрадь. С помощью учителя различают 

и называют предметы аксессуаров для 

дополнения образа. Выполняют задание 

на карточках/цифровой образовательной 

платформе: классифицируют 

предложенные образы внешнего вида 

для разных мероприятий. Выполняют 

тест 

Просматривают презентацию о 

требованиях к внешнему виду людей. 

Выявляют значимость личной 

гигиены для аккуратного внешнего 

вида. Знакомятся с правилами 

соблюдения внешнего вида. 

Записывают правила в тетрадь. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: создают образы для 

разных видов мероприятий. 

Выполняют тест 

Охрана здоровья – 3 часа 

7 Госпитализация  1 Повторение видов 

медицинской помощи. 

Знакомство с понятием 

«госпитализация». Причины 

для госпитализации больного. 

Список необходимых 

предметов, которые нужны 

больному при госпитализации  

Повторяют виды медицинской помощи. 

Знакомятся с понятием 

«госпитализация». Читают о причинах 

для госпитализации больного. 

Записывают в тетрадь список 

необходимых предметов, которые 

нужны больному для госпитализации: 

документы и предметы личной гигиены. 

Повторяют правила и алгоритм вызова 

скорой помощи 

Рассказывают о видах медицинской 

помощи. Знакомятся с понятием 

«госпитализация». Читают о 

причинах для госпитализации 

больного. Записывают в тетрадь 

список необходимых предметов, 

которые нужны больному для 

госпитализации: документы и 

предметы личной гигиены. 

Рассказывают правила и алгоритм 

вызова скорой помощи 
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8 Амбулаторный прием 1 Знакомство с понятием 

«амбулаторный прием». 

Правила и алгоритм записи на 

прием к врачу. Правила 

поведения в поликлинике  

Знакомятся с понятием «амбулаторный 

прием». Знакомятся с правилами и 

алгоритмом записи на прием к врачу. 

Записывают правила в тетрадь. 

Просматривают презентацию «Запись к 

прием к врачу через единую систему 

записи». Под руководством учителя и с 

помощью памятки, учатся записываться 

на прием к врачу. С опорой на картинки 

и текст заполняют таблицу – причины 

обращения-виды медицинской помощи-

порядок обращения 

Знакомятся с понятием 

«амбулаторный прием». Знакомятся с 

правилами и алгоритмом записи на 

прием к врачу. Записывают правила в 

тетрадь. Просматривают презентацию 

«Запись к прием к врачу через 

единую систему записи». 

Самостоятельно, с опорой на 

памятку, упражняются в записи на 

прием к врачу.  Самостоятельно 

составляют таблицу – причины 

обращения-виды медицинской 

помощи-порядок обращения 

9 Уход за больным на 

дому: переодевание, 

умывание, кормление 

больного 

1 Правила ухода за больным на 

дому: переодевание, 

умывание, кормление.  

Важность психологической 

поддержки больных. 

Тестирование для закрепления 

и систематизации полученных 

знаний 

 

Читают текст о правилах ухода за 

больными на дому: как переодевать 

больного, умывать, кормить. Обсуждают 

с учителем важность психологической 

поддержки больного. Делятся личным 

опытом ухода за близкими людьми во 

время болезни.  

Выполняют тест 

Читают текст о правилах ухода за 

больными на дому: как переодевать 

больного, умывать, кормить. 

Обсуждают с учителем важность 

психологической поддержки 

больного. Делятся личным опытом 

ухода за близкими людьми во время 

болезни.  

Выполняют тест 

Жилище – 11 часов 

10 Электробытовые 

приборы в ванной 

комнате 

1 Виды электробытовых 

приборов ванной комнате: 

стиральная машина, фен для 

сушки волос. Инструкции к 

использованию 

электробытовых приборов в 

ванной комнате.   

Техника безопасности 

пользования 

электробытовыми приборами, 

применение правил на 

практике 

Просматривают презентацию «Виды 

электробытовых приборов», знакомятся 

с электробытовыми приборами в ванной 

комнате и их назначением. Читают 

правила техники безопасности при 

работе с электробытовыми приборами, 

повторяют правила за учителем. 

Записывают основные правила в 

тетрадь. Выполняют практическое 

задание под руководством учителя – 

учатся пользоваться феном  

Просматривают презентацию «Виды 

электробытовых приборов», 

знакомятся с электробытовыми 

приборами в ванной комнате и их 

назначением. Читают правила 

техники безопасности при работе с 

электробытовыми приборами, 

рассказывают правила. Записывают 

основные правила в тетрадь. 

Выполняют практическое задание – 

использование фена для сушки волос 

с учетом правил эксплуатации  

11 Стиральные машины. 

Правила пользования 

стиральными 

1 Виды стиральных машин. 

Знакомство с правилами 

пользования стиральными 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных машин, определяют, чем они 

отличаются, для какого пользования 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных машин, определяют, чем 

они отличаются, для какого 
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машинами машинами.  Знакомство с 

частями стиральной машины, 

их назначением   

подходят. Знакомятся с правилами 

пользования стиральными машинами. 

Записывают правила пользования в 

тетрадь. На наглядной примере 

знакомятся с частями стиральной 

машины, их назначением. С помощью 

учителя называют части стиральной 

машины и находят их. Знакомятся с 

порядком действий при выполнении 

стирки белья с помощью стиральной 

машины. Записывают алгоритм в 

тетрадь 

пользования подходят. Знакомятся с 

правилами пользования стиральными 

машинами. Записывают правила 

пользования в тетрадь. На наглядной 

примере знакомятся с частями 

стиральной машины, их назначением. 

Самостоятельно называют части 

стиральной машины, находят их, 

определяют назначение. Знакомятся с 

порядком действий при выполнении 

стирки белья с помощью стиральной 

машины. Записывают алгоритм в 

тетрадь 

12 Стиральные средства 

для машин, условные 

обозначения на 

упаковках.  Техника 

безопасности 

1 Знакомство со стиральные 

средства для машин: порошки, 

отбеливатели, кондиционеры. 

Условные обозначения на 

упаковках.  Техника 

безопасности при работе со 

стиральными средствами 

Знакомятся с видами стиральных 

средств для стиральных машин: 

порошки, отбеливатели, кондиционеры. 

Совместно с учителем, учатся читать 

обозначения на упаковках. Выполняют 

задание под руководством учителя: 

подбирают стиральное средство для 

определенного вида стирки/белья. 

Знакомятся с техникой безопасности при 

работе со стиральными средствами. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь  

Знакомятся с видами стиральных 

средств для стиральных машин: 

порошки, отбеливатели, 

кондиционеры. Самостоятельно 

читают обозначения на упаковках, 

определяют назначение стирального 

средства.  Самостоятельно 

выполняют задание: подбирают 

стиральное средство для 

определенного вида стирки/белья. 

Знакомятся с техникой безопасности 

при работе со стиральными 

средствами. Записывают основную 

информацию в тетрадь 

13 Магазины по продаже 

электробытовой 

техники 

1 Повторение видов 

электробытовой техники. 

Знакомство с магазинами по 

продаже электробытовой 

техники. Отделы магазинов по 

продаже электробытовой 

техники. Правила выбора 

товаров и покупки 

электробытовой техники 

С помощью карточек/цифровой 

образовательной платформы, повторяют 

виды электробытовой техники: 

классифицируют предметы техники, 

называют их, определяют назначение. 

Просматривают презентацию о 

магазинах по продаже электробытовой 

техники, об отделах специальных 

магазинов. Читают текст о правилах и 

особенностях выбора товаров 

электробытовой техники и покупки 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: соотносят 

электробытовую технику с 

характеристикой предмета. 

Просматривают презентацию о 

магазинах по продаже 

электробытовой техники, об отделах 

специальных магазинов. Читают 

текст о правилах и особенностях 

выбора товаров электробытовой 
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товаров. Записывают основную 

информацию в тетрадь 

техники и покупки товаров. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь 

14 Уборка кухни, санузла, 

уход за ванной, 

унитазом, раковинами 

 

1 Правила и периодичность 

уборки кухни, санузла. 

Моющие средства, 

используемые при уборке 

кухни и санузла. Определение 

санитарно-гигиенических 

требований и правила техники 

безопасности при уборке 

кухни и санузла. 

Особенности ухода за ванной, 

унитазом, раковинами. 

Моющие средства, 

используемые при уборке 

ванны, унитаза, раковины: 

порошки, пасты, гели. 

Значение чистоты раковины, 

унитаза, ванны для здоровья 

человека 

 

 

 

 

Читают текст о правилах и требованиях 

к режиму уборки кухни и санузла. 

Знакомятся с моющими средствами для 

уборки кухни и санузла. Совместно с 

учителем определяют санитарно-

гигиенические требования и правила 

техники безопасности при уборке кухни 

и санузла. Знакомятся с особенностями 

ухода за ванной, унитазом, раковинами и 

моющими средствами за их уходом.  

Записывают основную информацию в 

тетрадь. С помощью учителя принимают 

участие в обсуждении значения чистоты 

кухни, санузла и ванной комнаты для 

здоровья человека.  

Под руководством учителя выполняют 

задание: читают этикетки на моющих 

средствах и определяют для какой 

поверхности оно предназначено.  

Приклеивают в тетрадь таблицу с 

названиями помещения, предметами 

помещения, и подходящими средствами 

для их уборки 

Читают текст о правилах и 

требованиях к режиму уборки кухни 

и санузла. Знакомятся с моющими 

средствами для уборки кухни и 

санузла. Определяют санитарно-

гигиенические требования и правила 

техники безопасности при уборке 

кухни и санузла. Знакомятся с 

особенностями ухода за ванной, 

унитазом, раковинами и моющими 

средствами за их уходом.  

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Принимают участие в 

обсуждении значения чистоты кухни, 

санузла и ванной комнаты для 

здоровья человека.  

Самостоятельно выполняют задание: 

составляют таблицу с названиями 

помещения, предметами помещения, 

и подходящими средствами для их 

уборки 

15 Практическая работа 

«Мытьё кафельных 

стен, чистка раковин» 

 

1 Повторение названий моющих 

средств, используемых при 

уборке кухни, санузла. 

Соблюдение санитарно-

гигиенические требования и 

правил техники безопасности 

при уборке. Умение 

пользоваться печатными 

инструкциями к моющим 

средствам. Практическая 

работа - приобретение 

навыков по мытью кафельных 

С опорой на записи в тетради, 

повторяют названия и назначения 

моющих средств для уборки кухни и 

санузла. Повторяют санитарно-

гигиенические требования и правила 

техники безопасности при 

использовании моющих средств. Под 

руководством учителя выполняют 

практическую работу: моют кафельные 

стены, чистят раковины 

Рассказывают о моющих средствах, 

предназначенных для уборки кухни и 

санузла. Повторяют санитарно-

гигиенические требования и правила 

техники безопасности при 

использовании моющих средств. 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу: моют 

кафельные стены, чистят раковины 
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стен, чистке раковин 

16 Ручная стирка одежды 

из различных тканей 

1 Правила ручная стирка белья 

с учетом материала изделия. 

Способы ручной стирки 

белья: замачивание, 

кипячение, полоскание.  

Алгоритм действий при 

ручной стирке белья. 

Обозначение «ручная стирка» 

на бирках одежды. 

Стиральные средства для 

ручной стирки 

 

Посматривают презентацию о видах 

одежды из различных тканей.  Читают 

текст в учебнике о видах ручной стирки. 

Знакомятся с правилами и 

особенностями ручной стирки с учетом 

материала изделия. Просматривают 

демонстрацию наглядных стиральных 

средств, для ручной стирки. С помощью 

учителя учатся читать инструкции на 

стиральных средствах и подбирать их 

под ткань изделия одежды. Совместно с 

учителем, учатся правильно 

расшифровывать знаки на бирках 

изделий одежды. Выполняют задание: 

классифицируют стиральные средства 

для стирки одежды по группам 

Посматривают презентацию о видах 

одежды из различных тканей.  

Читают текст в учебнике о видах 

ручной стирки. Знакомятся с 

правилами и особенностями ручной 

стирки с учетом материала изделия. 

Просматривают демонстрацию 

наглядных стиральных средств, для 

ручной стирки. Самостоятельно 

читают инструкции на стиральных 

средствах и подбирают их под ткань 

изделия одежды. Самостоятельно 

расшифровывают знаки на бирках 

изделий одежды. Выполняют задание: 

подбирают подходящие стиральные 

средства для различных материалов 

одежды 

17 Практическая работа. 

Ручная стирка одежды 

из различных тканей 

1 Повторение техники 

безопасности при 

использовании моющих 

средств. Выполнение 

практической работы – ручная 

стирка белья из различных 

видов ткани  

Повторяют правила техники 

безопасности при использовании 

моющих средств. Под руководством 

учителя выполняют практическое 

задание: стирают простые изделия из 

различных видов ткани 

Рассказывают правила техники 

безопасности при использовании 

моющих средств. Самостоятельно 

выполняют практическое задание: 

выбирают стиральное средство для 

определенного изделия, стирают 

изделие  

18 Насекомые и грызуны 

в доме: виды; вред, 

приносимый 

грызунами и 

насекомыми 

1 Знакомство с видами 

насекомых и грызунов в доме. 

Вред, приносимый грызунами 

и насекомыми. Причины 

появления в доме грызунов и 

насекомых. Службы по борьбе 

с грызунами и насекомыми 

Знакомятся с видами насекомых и 

грызунов, встречающихся в доме. 

Читают информацию о вреде от 

грызунов и насекомых. Читают текст о 

причинах появления грызунов и 

насекомых в доме.   Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя о 

службах по борьбе с грызунами и 

насекомыми 

Знакомятся с видами насекомых и 

грызунов, встречающихся в доме. 

Читают информацию о вреде от 

грызунов и насекомых. Читают текст 

о причинах появления грызунов и 

насекомых в доме.   Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя о 

службах по борьбе с грызунами и 

насекомыми 

19 Профилактика 

появления грызунов и 

насекомых в доме 

1 Правила и способы борьбы с 

грызунами и насекомыми в 

доме. Знакомятся с видами и 

Знакомятся с правилами и способами 

борьбы с грызунами и насекомыми. 

Записывают правила в тетрадь. Читают 

Знакомятся с правилами и способами 

борьбы с грызунами и насекомыми. 

Записывают правила в тетрадь. 
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способами профилактики 

появления грызунов и 

насекомых в доме. Средства 

по борьбе с насекомыми и 

грызунами  

информацию о видах и способах 

профилактики появления грызунов и 

насекомых в доме. Знакомятся со 

средствами по борьбе с насекомыми и 

грызунами. Выполняют задания на 

карточках с опорой на текст и картинки 

Читают информацию о видах и 

способах профилактики появления 

грызунов и насекомых в доме. 

Знакомятся со средствами по борьбе с 

насекомыми и грызунами. 

Выполняют задания на карточках 

20 Уход за жилищем. 

Создание уюта в доме. 

Убранство жилых 

комнат 

1 Основные правила ухода за 

жилищем. Понятие 

«домашний уют», значение 

уюта для жилища и человека. 

Способы создания уюта в 

доме. Убранство жилых 

комнат: зеркала, картины, 

фотографии; ковры, паласы; 

светильники. Правила ухода 

за убранством жилых комнат. 

Тестирование для закрепления 

и систематизации полученных 

знаний  

 

Читают текст о правилах ухода за 

жилищем. С опорой на текст выделяют 

основные правила ухода за жилищем.   

Знакомятся с понятием «домашний 

уют». Совместно с учителем определяют 

значение уюта для жилища человека. 

Записывают в тетрадь способы создания 

уюта в дома. Делятся личным опытом 

создания уюта в своей комнате. 

Просматривают презентацию о 

предметах интерьера:  зеркала, люстры, 

торшеры, вазы, статуэтки, декоративные 

предметы.  Различают предметы 

интерьера, называют их, описывают с 

опорой на картинки и наглядность. 

Читают о правилах ухода за разными 

видами предметов интерьера.  

Выполняют тест 

Читают текст о правилах ухода за 

жилищем. Самостоятельно выделяют 

основные правила ухода за жилищем.   

Знакомятся с понятием «домашний 

уют». Самостоятельно определяют 

значение уюта для жилища человека. 

Записывают в тетрадь способы 

создания уюта в дома. Делятся 

личным опытом создания уюта в 

своей комнате. Просматривают 

презентацию о предметах интерьера:  

зеркала, люстры, торшеры, вазы, 

статуэтки, декоративные предметы.  

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: дополняют жилище 

подходящими предметами интерьеры 

для создания уюта. Выполняют тест 

Одежда и обувь – 12 часов 

21 Правила и приемы 

глажения блузок и 

рубашек 

1 Знакомство с правилами и 

приемами глажения блузок и 

рубашек. Основные правила 

глажения. Изучение знаков на 

ярлыках одежды. 

Последовательность глажения 

рубашек и блузок. Правила 

техники безопасности работы 

с утюгом 

Просматривают презентацию о правилах 

и приемах глажения блузок и рубашек. 

Знакомятся с основными правилами 

глажения. Записывают в тетрадь 

последовательность глажения рубашек и 

блузок. Слушают от учителя 

информацию о техники безопасности 

работы с утюгом. Просматривают 

демонстрацию глажения рубашки. 

Отвечают на вопросы учителя 

Просматривают презентацию о 

правилах и приемах глажения блузок 

и рубашек. Знакомятся с основными 

правилами глажения. Записывают в 

тетрадь последовательность глажения 

рубашек и блузок. Слушают от 

учителя информацию о техники 

безопасности работы с утюгом. 

Просматривают демонстрацию 

глажения рубашки. Отвечают на 

вопросы учителя 

22 Практическая работа – 

глажение блузок и 

1 Повторение техники 

безопасности работы с 

Повторяют технику безопасности 

работы с утюгом. Совместно с учителем, 

Повторяют технику безопасности 

работы с утюгом. Самостоятельно, с 
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рубашек утюгом. Выполнение 

практической работы – 

глажение рубашки 

по алгоритму, выполняют практическую 

работу: гладят рубашку 

опорой на алгоритм, выполняют 

практическую работу: гладят 

рубашку 

23 Выведение пятен в 

домашних условиях. 

Виды 

пятновыводителей  

1 Виды пятен. Знакомство со 

способами и правилами 

выведения пятен в домашних 

условиях. Виды 

пятновыводителей. Правила 

техники безопасности при 

работе с пятновыводителями 

Просматривают презентацию о видах 

пятен на различных материалах. 

Знакомятся со способами и правилами 

выведения пятен в домашних условиях. 

Знакомятся с видами пятновыводителей. 

С помощью учителя, учатся 

пользоваться печатными инструкциями 

к средствам. Читают правила техники 

безопасности при работе с 

пятновыводителем. Записывают 

основную информацию в тетрадь 

Просматривают презентацию о видах 

пятен на различных материалах. 

Знакомятся со способами и 

правилами выведения пятен в 

домашних условиях. Знакомятся с 

видами пятновыводителей.  

Самостоятельно читают инструкции к 

средствам. Читают правила техники 

безопасности при работе с 

пятновыводителем. Записывают 

основную информацию в тетрадь 

24 Правила выведение 

мелких пятен в 

домашних условиях 

1 Знакомство с правилами 

выведения мелких пятен в 

домашних условиях. 

Представление о воздействии 

средств для выведения пятен 

на различные виды тканей. 

Правила выведения мелких 

пятен с одежды из разных 

видов ткани в домашних 

условиях  

Читают текст о правилах выведения 

мелких пятен в домашних условиях.  

Слушают информацию с демонстрацией 

от учителя о воздействии средств для 

выведения пятен на различные виды 

тканей. Знакомятся с правилами 

выведения мелких пятен с одежды из 

разных видов ткани в домашних 

условиях. Записывают основную 

информацию в тетрадь 

Читают текст о правилах выведения 

мелких пятен в домашних условиях.  

Слушают информацию с 

демонстрацией от учителя о 

воздействии средств для выведения 

пятен на различные виды тканей. 

Знакомятся с правилами выведения 

мелких пятен с одежды из разных 

видов ткани в домашних условиях. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь 

25 Санитарно-

гигиенические 

требования и правила 

техники безопасности 

при пользовании 

средствами для 

выведения пятен 

1 Знакомство с санитарно-

гигиеническими требования и 

правилами техники 

безопасности при 

пользовании средствами для 

выведения пятен. 

Тестирование по темам 

«Выведение пятен в 

домашних условиях» 

Знакомятся с санитарно-гигиеническими 

требованиями и правилами техники 

безопасности при пользовании 

средствами для выведения пятен. 

Выполняют задания на карточках 

Знакомятся с санитарно-

гигиеническими требованиями и 

правилами техники безопасности при 

пользовании средствами для 

выведения пятен. Выполняют тест 

26 Практическая работа. 

Выведение мелких 

пятен  

1 Соблюдение техники 

безопасности при 

использовании средств, для 

выведения пятен.  

Повторяют технику безопасности при 

использовании средств, для выведения 

пятен. Под руководством учителя и с 

опорой на правила, выполняют 

Повторяют технику безопасности при 

использовании средств, для 

выведения пятен. Самостоятельно, с 

опорой на правила, выполняют 
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Приобретение практических 

навыков по выведению 

мелких пятен в домашних 

условиях. Выполнение 

практической работы – 

выведение мелких пятен 

практическую работу – с помощью 

специальных средств выводят мелкие 

пятна с одежды 

практическую работу – с помощью 

специальных средств выводят мелкие 

пятна с одежды 

27 Выбор и покупка 

одежды. Выбор 

одежды при покупке в 

соответствии с 

назначением и 

необходимыми 

размерами 

1 Правила выбора и покупки 

одежды. Знакомство с 

размерами одежды. Правила 

выбора одежды при покупке в 

соответствии с назначением и 

необходимыми размерами. 

Правила и порядок 

приобретения товаров одежды 

в магазине. Правила 

поведения в магазине 

 

 

 

Читают текст о правилах выбора 

одежды. Знакомятся с размерным рядом 

одежды. Слушают информацию от 

учителя о выборе одежды и покупке в 

соответствии с назначением и 

необходимыми размерами. Совместно с 

учителем определяют правила и порядок 

приобретения товаров одежды в 

магазине. Записывают основную 

информацию в тетрадь. С опорой на 

картинки рассказывают правила 

поведения в магазине  

Читают текст о правилах выбора 

одежды. Знакомятся с размерным 

рядом одежды. Слушают 

информацию от учителя о выборе 

одежды и покупке в соответствии с 

назначением и необходимыми 

размерами. Определяют правила и 

порядок приобретения товаров 

одежды в магазине. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Рассказывают правила поведения в 

магазине 

28 Подбор одежды в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями 

1 Определение видов одежды: 

повседневная, 

праздничная, рабочая, 

спортивная. Назначение видов 

одежды. Умение рационально 

выбирать товары, учитывая их 

назначение и собственные 

возможности. Определение 

собственного размера одежды. 

Повторение правил возврата 

одежды и гарантийных сроков 

носки 

С помощью картинок с изображениями 

различных видов одежды, определяют и 

классифицируют виды одежды: 

повседневная, праздничная, рабочая, 

спортивная. Определяют назначение 

одежды. Слушают информацию от 

учителя о том, как выбирать товары 

рационально, учитывая их назначение, 

стоимость и собственные возможности. 

Принимают участие в обсуждении 

правил рациональных покупок. 

Совместно с учителем учатся определять 

свой размер одежды. Под руководством 

учителя выполняют практическое 

упражнение: подбор одежды своего 

размера. Читают о правилах возврата 

одежды и гарантийных сроках носки 

Самостоятельно определяют и 

классифицируют виды одежды: 

повседневная, праздничная, рабочая, 

спортивная. Определяют назначение 

одежды. Слушают информацию от 

учителя о том, как выбирать товары 

рационально, учитывая их 

назначение, стоимость и собственные 

возможности. Принимают участие в 

обсуждении правил рациональных 

покупок. Учатся определять свой 

размер одежды. Выполняют 

практическое упражнение: подбор 

одежды своего размера. Читают о 

правилах возврата одежды и 

гарантийных сроках носки 

29 Химчистка. Услуги 

химчистки 

1 Знакомство с понятием 

«химчистка». Назначение 

Просматривают презентацию 

«Химчистка. Услуги химчистки». 

Просматривают презентацию 

«Химчистка. Услуги химчистки». 
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химчистки. Виды химчисток. 

Услуги химчистки  

Узнают о назначении химчистки. 

Знакомятся с видами химчисток.   

Знакомятся с видами одежды, которые 

подходят для сдачи в химчистку. С 

помощью учителя определяют список 

одежды из собственного гардероба, 

которые можно сдать в химчистку, а 

какие постирать в домашних условиях 

Узнают о назначении химчистки. 

Знакомятся с видами химчисток.  

Знакомятся с видами одежды, 

которые подходят для сдачи в 

химчистку. Самостоятельно 

определяют список одежды из 

собственного гардероба, которые 

можно сдать в химчистку, а какие 

постирать в домашних условиях 

30 Правила приема 

изделий и выдачи 

изделий. Стоимость 

услуг в зависимости от 

вида одежды 

1 Знакомство с правилами 

приема изделий в химчистке, 

выдачи изделий после чистки. 

Виды одежды, которые можно 

сдавать в химчистку. 

Стоимость услуг. Заполнение 

бланков для сдачи белья 

Просматривают презентацию о правилах 

приёма и выдачи изделий в химчистке. 

Отвечают на вопросы учителя. Читают 

информацию о стоимости услуг. 

Совместно с учителем учатся заполнять 

бланки для сдачи белья и рассчитывать 

стоимость услуги 

Просматривают презентацию о 

правилах приёма и выдачи изделий в 

химчистке. Отвечают на вопросы 

учителя. Читают информацию о 

стоимости услуг. Самостоятельно, с 

опорой на образец, заполняют бланки 

для сдачи белья и рассчитывают 

стоимость услуги 

31 Экскурсия в 

химчистку 

1 Повторение правил поведения 

в общественных местах. 

Посещение химчистки. 

Знакомство с работой 

химчистки. Заполнение 

бланков для сдачи белья 

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

химчистку. Знакомятся с работой 

химчистки. Под руководством учителя и 

по алгоритму заполняют бланки для 

сдачи белья 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

химчистку. Знакомятся с работой 

химчистки. Самостоятельно 

заполняют бланки для сдачи белья 

32 Значение опрятного 

вида человека 

1 Формирование бережного 

отношения к личным вещам, 

предметам одежды. 

Знакомство с понятием 

«эстетический образ». 

Повторение правила личной 

гигиены, аккуратного 

внешнего вида.  

Тестирование для закрепления 

и систематизации полученных 

знаний 

Знакомятся с понятием «эстетический 

вид». Совместно с учителем определяют, 

как эстетический и аккуратный образ 

влияет на первое впечатление о 

человеке. Определяют, как соблюдение 

личной гигиены связано с опрятным 

внешним видов человека. 

Выполняют текст 

Знакомятся с понятием «эстетический 

вид». Самостоятельно определяют, 

как эстетический и аккуратный образ 

влияет на первое впечатление о 

человеке. Определяют, как 

соблюдение личной гигиены связано 

с опрятным внешним видов человека. 

Выполняют текст 

Питание – 18 часов  

33 Ужин. Блюда для 

ужина; холодный и 

горячий ужин  

1 Знакомство с видами ужина: 

холодный и горячий ужин. 

Блюда для холодного и 

Просматривают презентацию о видах 

ужина: холодный ужин и горячий ужин. 

Знакомятся разнообразием блюд для 

Просматривают презентацию о видах 

ужина: холодный ужин и горячий 

ужин. Знакомятся разнообразием 
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горячего ужина. Пищевая 

ценность продуктов, 

употребляемых во время 

ужина. Значение ужина для 

жизнедеятельности человека   

холодного и горячего ужина. 

Просматривают видеоролик о пищевой 

ценности продуктов питания. 

Принимают участие в обсуждении 

просмотренного видеоролика, отвечают 

на вопросы учителя. Делятся личным 

опытом потребления полезных 

продуктов на ужин  

блюд для холодного и горячего 

ужина. Просматривают видеоролик о 

пищевой ценности продуктов 

питания. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, отвечают на вопросы 

учителя. Делятся личным опытом 

потребления полезных продуктов на 

ужин 

34 Составление меню для 

холодного ужина 

1 Блюда для холодного ужина. 

Составление меню для 

холодного ужина 

Читают текст с изображениями о блюдах 

для холодного ужина. Знакомятся с 

рецептами холодных блюд. Записывают 

рецепты в тетрадь. Просматривают 

презентацию о составлении меню для 

холодного ужина. Совместно с учителем 

составляют меню с блюдами холодного 

ужина. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из разнообразия 

предложенных блюд выбирают блюда 

холодного ужина 

Читают текст с изображениями о 

блюдах для холодного ужина. 

Знакомятся с рецептами холодных 

блюд. Записывают рецепты в тетрадь. 

Просматривают презентацию о 

составлении меню для холодного 

ужина. Самостоятельно меню с 

блюдами холодного ужина. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: выписывают список 

продуктов 

/ингредиентов по рецептам 

35 Отбор продуктов для 

холодного ужина. 

Стоимость и расчет 

продуктов для 

холодного ужина 

1 Рецепты блюд для холодного 

ужина. Продукты и 

ингредиенты для холодного 

ужина по рецептам. 

Стоимость и расчет продуктов 

для холодного ужина 

Читают рецепты блюд для холодного 

ужина. С помощью учителя, отбирают 

продукты для холодного ужина по 

рецептам. Определяют примерную 

стоимость выбранных продуктов. Под 

руководством учителя выполняют 

практическое задание: составляют 

список продуктов для холодного ужина 

по рецепту 

Читают рецепты блюд для холодного 

ужина. Самостоятельно отбирают 

продукты для холодного ужина по 

рецептам. Определяют примерную 

стоимость выбранных продуктов. 

Самостоятельно выполняют 

практическое задание: составляют 

список продуктов для холодного 

ужина по рецепту 

36 Экскурсия в магазин  1 Посещение магазина для 

покупки продуктов для 

холодного ужина.  

Нахождение нужного отдела в 

магазине. Покупка продуктов 

по списку на определенную 

сумму. Повторение правил 

Повторяют правила поведения в 

общественном месте. Посещают 

супермаркет. Под руководством учителя 

находят нужные отделы в магазине. 

Совершают покупки продуктов по 

заданному списку на определенную 

сумму денег. Учатся использовать 

Повторяют правила поведения в 

общественном месте. Посещают 

супермаркет. Самостоятельно 

находят нужные отделы в магазине. 

Совершают покупки продуктов по 

заданному списку на определенную 

сумму денег. Контролируют 
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поведения в общественном 

месте  

калькулятор в магазине, для контроля 

заданного бюджета   

предоставленный бюджет, проверяют 

себя с помощью калькулятора 

37 Рецепты несложных 

салатов и холодных 

закусок  

1 Знакомятся с разнообразием 

видов салатов и холодных 

закусок: салаты, рулеты, 

канапе, бутерброды, 

брускетты и т.д. Знакомятся с 

рецептами несложных салатов 

и закусок 

Просматривают презентацию о видах 

салатов и холодных закусок. Знакомятся 

с разнообразием салатов простых по 

рецептуре и используемых 

ингредиентов. Знакомятся с видами 

холодных закусок: рулеты, канапе, 

бутерброды, брускетты. Читают об 

особенностях приготовления холодных 

закусок. Знакомятся с рецептами 

неложных салатов и закусок. 

Записывают рецепты в тетрадь. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из разнообразия 

предложенных блюд выбирают 

холодные закуски 

Просматривают презентацию о видах 

салатов и холодных закусок. 

Знакомятся с разнообразием салатов 

простых по рецептуре и 

используемых ингредиентов. 

Знакомятся с видами холодных 

закусок: рулеты, канапе, бутерброды, 

брускетты. Читают об особенностях 

приготовления холодных закусок. 

Знакомятся с рецептами неложных 

салатов и закусок. Записывают 

рецепты в тетрадь. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе: из 

предложенных ингредиентов 

составляют пример холодных закусок 

(канапе, брускетты, бутерброды) 

38 Приготовление 

несложных салатов и 

холодных закусок 

1 Повторение правил техники 

безопасности при работе на 

кухне. Повторение правил 

техники безопасности работы 

с режущими предметами. 

Выполнение практической 

работы – приготовление 

несложных салатов 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на кухне.  

Повторяют правила техники 

безопасности работы с режущими 

предметами. Под руководством учителя, 

с опорой на рецепт, выполняют 

практическую работу – готовят салат 

Рассказывают правила техники 

безопасности при работе на кухне.  

Повторяют правила техники 

безопасности работы с режущими 

предметами. Самостоятельно и/или в 

парах, с опорой на рецепт, 

выполняют практическую работу – 

готовят салат 

39 Приготовление 

несложных салатов и 

холодных закусок 

1 Повторение правил техники 

безопасности при работе на 

кухне.  Повторение правил 

техники безопасности работы 

с режущими предметами. 

Выполнение практической 

работы – приготовление 

холодных закусок 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе на кухне.  

Повторяют правила техники 

безопасности работы с режущими 

предметами. Под руководством учителя, 

с опорой на рецепт, выполняют 

практическую работу – готовят канапе и 

простые бутерброды  

Рассказывают правила техники 

безопасности при работе на кухне.  

Повторяют правила техники 

безопасности работы с режущими 

предметами. Самостоятельно и/или в 

парах, с опорой на рецепт, 

выполняют практическую работу – 

готовят рулетики и брускетты 

40 Составление меню для 

горячего ужина  

1 Виды горячих блюд на ужин. 

Рецепты горячих блюд для 

ужина. Составление меню для 

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов горячих блюд для 

ужина. Знакомятся с рецептами горячих 

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов горячих блюд 

для ужина. Знакомятся с рецептами 
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горячего ужина блюд для ужина. Записывают рецепты в 

тетрадь. Совместно с учителем, с опорой 

на записи в тетради, составляют меню 

горячих блюд на неделю 

горячих блюд для ужина. Записывают 

рецепты в тетрадь. Самостоятельно, с 

опорой на записи в тетради, 

составляют меню горячих блюд на 

неделю 

41 Отбор продуктов для 

горячего ужина. 

Стоимость и расчет 

продуктов для 

горячего ужина 

1 Рецепты блюд для горячего 

ужина. Продукты и 

ингредиенты для горячего 

ужина по рецептам. 

Стоимость и расчет продуктов 

для горячего ужина 

Читают рецепты блюд для горячего 

ужина. С помощью учителя, отбирают 

продукты для горячего ужина по 

рецептам. Определяют примерную 

стоимость выбранных продуктов. Под 

руководством учителя выполняют 

практическое задание: составляют 

список продуктов для горячего ужина по 

рецепту.  С опорой на картинки с 

изображением блюд, выполняют 

задание: из предоставленных продуктов 

составляют меню горячего ужина 

Читают рецепты блюд для горячего 

ужина. Самостоятельно отбирают 

продукты для горячего ужина по 

рецептам. Определяют примерную 

стоимость выбранных продуктов. 

Самостоятельно выполняют 

практическое задание: составляют 

список продуктов для горячего ужина 

по рецепту. 

Самостоятельно выполняют задание: 

из предоставленных продуктов 

составляют меню горячего ужина 

42 Меры 

предосторожности при 

употреблении 

консервированных 

продуктов  

1 Виды консервных продуктов. 

Виды блюд с использованием 

консервных продуктов. 

Рецепты с использованием 

консервных продуктов. Меры 

предосторожности при 

употреблении консервных 

продуктов 

Просматривают презентацию о видах 

консервных продуктов: состав, 

особенности консервирования. 

Знакомятся с видами блюд с 

использованием консервных продуктов, 

записывают рецепты в тетрадь. 

Слушают информацию от учителя о 

мерах предосторожности при 

употреблении консервных продуктов  

Просматривают презентацию о видах 

консервных продуктов: состав, 

особенности консервирования. 

Знакомятся с видами блюд с 

использованием консервных 

продуктов, записывают рецепты в 

тетрадь. Слушают информацию от 

учителя о мерах предосторожности 

при употреблении консервных 

продуктов 

43 Правила первой 

помощи при 

отравлении 

1 Знакомство с видами и 

причинами отравлений. 

Симптомы пищевого 

отравления. Пищевое 

отравление и его влияние на 

организм человека. Правила 

первой помощи при 

отравлении 

Читают текст о видах и причинах 

отравлений. Просматривают видеоролик 

о пищевом отравлении и его влиянии на 

организм человека. Читают о симптомах 

пищевого отравления. Знакомятся с 

правилами первой помощи при 

отравлении. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание на карточках по теме, с опорой 

на записи в тетради 

Читают текст о видах и причинах 

отравлений. Просматривают 

видеоролик о пищевом отравлении и 

его влиянии на организм человека. 

Читают о симптомах пищевого 

отравления. Знакомятся с правилами 

первой помощи при отравлении. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Самостоятельно выполняют 

задание на карточках для закрепления 

изученной темы 
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44 Изделия из теста. 

Виды теста 

1 Знакомство с видами теста: 

дрожжевое, слоеное, 

песочное, пресное, заварное. 

Способы приготовление теста 

Знакомятся с понятием «тесто».  

Просматривают презентацию о 

различных видах теста: дрожжевое, 

слоеное, песочное, пресное, заварное. 

Читают о рецептуре различного теста, о 

продуктах, из которых готовят тесто. 

Знакомятся со способами приготовления 

теста. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание с опорой на тетрадь и с 

помощью учителя: подбирают из 

предложенных продуктов компоненты 

того или иногда вида теста 

Знакомятся с понятием «тесто».  

Просматривают презентацию о 

различных видах теста: дрожжевое, 

слоеное, песочное. Читают о 

рецептуре различного теста, о 

продуктах, из которых готовят тесто. 

Знакомятся со способами 

приготовления теста. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Самостоятельно выполняют задание: 

подбирают из предложенных 

продуктов компоненты того или 

иногда вида теста 

45 Виды изделий из 

теста: пирожки, 

булочки, печенье 

1 Знакомство с видами изделий 

из теста: пирожки, булочки, 

печенье и т.д.  Иметь 

представление о разнообразии 

изделий из теста, 

приготовленных в домашних 

условиях. Различие изделий 

из разных видов теста 

Просматривают презентацию «Изделия 

из теста»: знакомятся с видами изделий 

из теста. Совместно с учителем учатся 

различать изделия из различных видов 

теста. С помощью учителя выделяют 

различия в изделиях из различных видов 

теста. Заполняют таблицу – изделия из 

различных видов теста и их 

характеристика: цвет, запах, плотность, 

вкус. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из разнообразия 

продуктов/блюд выбирают изделия из 

теста, называют их 

Просматривают презентацию 

«Изделия из теста»: знакомятся с 

видами изделий из теста. Совместно с 

учителем учатся различать изделия из 

различных видов теста. С помощью 

учителя выделяют различия в 

изделиях из различных видов теста. 

Заполняют таблицу – изделия из 

различных видов теста и их 

характеристика: цвет, запах, 

плотность, вкус.  Выполняют задание 

на карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

называют предложенные изделия из 

теста, подбирают рецептуру для того 

или иного изделия, определяют из 

какого вида теста оно сделано 

46 Приготовление 

изделий из теста.  

Составление и запись 

рецептов 

1 Повторение правил техники 

безопасности и санитарно-

гигиенических требований 

при приготовлении пищи. 

Характеристика виды теста по 

таблице. Составление и запись 

рецептов изделий из теста  

 

С опорой на картинки повторяют виды 

изделий из разного вида теста. 

Выполняют задание под руководством 

учителя: с опорой на таблицу дают 

характеристику видам теста. Знакомятся 

с рецептами изделий из теста. 

Записывают рецепты в тетрадь. 

Повторяют за учителем правила техники 

Рассказывают о видах изделий из 

разного вида теста. Самостоятельно 

выполняют задание: составляют 

таблицу с видами теста и их 

характеристикой. Знакомятся с 

рецептами изделий из теста. 

Записывают рецепты в тетрадь. 

Рассказывают правила техники 
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безопасности и санитарно-

гигиенических требований при 

приготовлении пищи  

безопасности и санитарно-

гигиенических требований при 

приготовлении пищи 

47 Практическая работа: 

приготовление блинов 

1 Знакомство с рецептом по 

приготовлению теста для 

блинчиков. Подбор продуктов 

для приготовления пресного 

теста. Способы приготовления 

блинов. Подготовка рабочего 

места, посуды. Приготовление 

пресного теста для блинов 

Читают рецепт по приготовлению теста 

для блинов. С опорой на рецепт и с 

помощью учителя подбирают продукты 

для приготовления теста. Знакомятся со 

способами и правилами приготовления 

блинов. Записывают основную 

информацию в тетрадь.  Оформляют 

памятку для личного пользования с 

последовательностью приготовления 

блинов. Под руководством учителя 

подготавливают рабочее место и посуду 

для приготовления блинов. Наблюдают 

за демонстрацией приготовления теста 

для блинов 

Читают рецепт по приготовлению 

теста для блинов. С опорой на рецепт 

самостоятельно подбирают продукты 

для приготовления теста. Знакомятся 

со способами и правилами 

приготовления блинов. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Оформляют памятку для личного 

пользования с последовательностью 

приготовления блинов. Под 

руководством учителя готовят тесто 

для блинов 

48 Практическая работа: 

приготовление блинов 

 

1 Приобретение практических 

навыков по изготовлению 

блинов. Умение готовить 

пресное тесто и изделия из 

него. Выполнение 

практической работы – 

приготовление блинов  

Повторяют правила работы на кухне. С 

помощью обучающихся второй группы 

подготавливают рабочее место для 

приготовления блинов. С помощью 

учителя готовят тесто для блинов. 

Совместно с учителем выполняют 

практическую работу: готовят блины. 

Самостоятельно убирают рабочее место 

после выполнения практической работы. 

Моют посуду. Совместно с 

обучающимися второй группы 

сервируют стол. Дегустируют 

приготовленное блюдо 

Рассказывают правила работы на 

кухне. Совместно с обучающимися 

первой группы подготавливают 

рабочее место для приготовления 

блинов. Под руководством учителя 

готовят тесто для блинов. Под 

руководством учителя выполняют 

практическую работу: готовят блины. 

Самостоятельно убирают рабочее 

место после выполнения 

практической работы. Моют посуду. 

Совместно с обучающимися первой 

группы сервируют стол. Дегустируют 

приготовленное блюдо 

49 Практическая работа: 

приготовление 

печенья 

 

1 Знакомство с рецептом по 

приготовлению печенья. 

Подбор продуктов для 

приготовления пресного теста 

для печенья. Способы 

приготовления печенья. 

Подготовка рабочего места, 

Читают рецепт по приготовлению теста 

для блинов. С опорой на рецепт и с 

помощью учителя подбирают продукты 

для приготовления теста. Знакомятся со 

способами и правилами приготовления 

печенья. Записывают основную 

информацию в тетрадь.  Оформляют 

Читают рецепт по приготовлению 

теста для блинов. С опорой на рецепт 

самостоятельно подбирают продукты 

для приготовления теста. Знакомятся 

со способами и правилами 

приготовления печенья. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 
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посуды. Приготовление 

пресного теста для печенья 

памятку для личного пользования с 

последовательностью приготовления 

печенья. Под руководством учителя 

подготавливают рабочее место и посуду 

для приготовления печенья. Наблюдают 

за демонстрацией приготовления теста 

для печенья 

Оформляют памятку для личного 

пользования с последовательностью 

приготовления печенья. Под 

руководством учителя готовят тесто 

для печенья 

50 Практическая работа: 

приготовление 

печенья 

 

1 Приобретение практических 

навыков по изготовлению 

печенья. Умение готовить 

пресное тесто и изделия из 

него. Правила техники 

безопасности при работе с 

электрической духовкой. 

Выполнение практической 

работы – приготовление 

печенья 

Повторяют правила работы на кухне.  

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с 

электрической духовкой. С помощью 

обучающихся второй группы 

подготавливают рабочее место для 

приготовления печенья. С помощью 

учителя готовят тесто для печенья. 

Совместно с учителем выполняют 

практическую работу: готовят печенье. 

Самостоятельно убирают рабочее место 

после выполнения практической работы. 

Моют посуду. Совместно с 

обучающимися второй группы 

сервируют стол. Дегустируют 

приготовленное блюдо 

Рассказывают правила работы на 

кухне.  Повторяют правила техники 

безопасности при работе с 

электрической духовкой. Совместно с 

обучающимися первой группы 

подготавливают рабочее место для 

приготовления печенья. Под 

руководством учителя готовят тесто 

для печенья. Под руководством 

учителя выполняют практическую 

работу: готовят печенье. 

Самостоятельно убирают рабочее 

место после выполнения 

практической работы. Моют посуду. 

Совместно с обучающимися первой 

группы сервируют стол. Дегустируют 

приготовленное блюдо 

Транспорт – 5 часа 

51 Междугородний 

автотранспорт. 

Автовокзал, его 

назначение. Основные 

автобусные маршруты  

 

1 Знакомство с понятием  

«междугородний  

автотранспорт». Значение  

междугороднего  

автотранспорт для людей. 

Назначение автовокзала. 

Части автовокзала и их 

назначение. Основные 

автобусные маршруты.  

Умение обращаться за 

справкой к работникам 

автовокзала. Сюжетно-

ролевая игра «На 

Знакомятся с понятием «междугородний  

автотранспорт» и его назначении. 

Читают текст в учебнике о значении  

междугороднего   автотранспорта. 

Просматривают презентацию о частях 

автовокзала и их назначении. 

Знакомятся с основными автобусными 

маршрутами. Совместно с учителем 

принимают участие в сюжетно-ролевой 

игре «На автовокзале» - учатся 

обращаться за справкой к работникам 

автовокзала 

Знакомятся с понятием 

«междугородний  автотранспорт» и 

его назначении. Читают текст в 

учебнике о значении  

междугороднего   автотранспорта. 

Просматривают презентацию о частях 

автовокзала и их назначении. 

Знакомятся с основными 

автобусными маршрутами.  

Самостоятельно в парах принимают 

участие в сюжетно-ролевой игре «На 

автовокзале» - учатся обращаться за 

справкой к работникам автовокзала 
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автовокзале» 

52 Расписание, порядок 

приобретения билетов, 

стоимость проезда 

1 Способы и порядок 

приобретения билетов на 

автовокзале. Умение 

пользоваться расписанием. 

Определение стоимости 

проезда, в зависимости от 

пункта назначения.  

Сюжетно-ролевая игра «В 

кассе автовокзала». Правила 

безопасности при поездке на 

автобусе, маршрутном такси 

 

 

Просматривают презентацию о работе 

автовокзала. Знакомятся со способами и 

порядком приобретения билетов. С 

помощью учителя учатся пользоваться 

расписанием, находит нужный маршрут 

и рейс. Знакомятся со стоимостью 

проезда и способами оплаты. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Под руководством учителя 

принимают участие в сюжетно-ролевой 

игре «В кассе автовокзала» – 

показывают порядок приобретения 

билетов в классе автовокзала, проверяют 

сдачу. Повторяют правила безопасности 

при поездке на автобусе, маршрутном 

такси 

Просматривают презентацию о 

работе автовокзала. Знакомятся со 

способами и порядком приобретения 

билетов. Самостоятельно учатся 

пользоваться расписанием, находит 

нужный маршрут и рейс. Знакомятся 

со стоимостью проезда и способами 

оплаты. Записывают основную 

информацию в тетрадь. 

Самостоятельно в парах принимают 

участие в сюжетно-ролевой игре «В 

кассе автовокзала» – показывают 

порядок приобретения билетов в 

классе автовокзала, проверяют сдачу. 

Рассказывают правила безопасности 

при поездке на автобусе, маршрутном 

такси 

53 Экскурсия на 

автовокзал 

1 Посещение автовокзала. 

Применение полученных 

знаний на практике. 

Соблюдение правил 

поведения в общественных 

местах 

  

Посещают автовокзал. Под 

руководством учителя учатся применять 

полученные знания на практике: учатся 

приобретать билет в кассе автовокзала, 

обращаться за помощью к сотрудникам 

автовокзала, пользоваться расписанием.  

Соблюдают правила поведения в 

общественных местах 

Посещают автовокзал. 

Самостоятельно применяют 

полученные знания на практике: 

учатся приобретать билет в кассе 

автовокзала, обращаться за помощью 

к сотрудникам автовокзала, 

пользоваться расписанием.  

Соблюдают правила поведения в 

общественных местах 

54 Водный транспорт. 

Значение водного 

транспорта. Пристань. 

Порт 

1 Виды водного транспорта. 

Значение водного транспорта. 

Знакомство с понятиями 

«пристань», «порт» и их 

назначениями. Основные 

службы вокзала. Обращение 

за справкой в справочный 

центр вокзала 

 

Просматривают презентацию о видах 

водного транспорта. Учатся различать 

виды водного транспорта, называть их. 

Знакомятся со значением пристани и 

порта. Читают текст об основных 

службах вокзала. Слушают информацию 

от учителя о правилах обращения к 

сотрудникам вокзала. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют задание на 

Просматривают презентацию о видах 

водного транспорта. Самостоятельно 

различают виды водного транспорта, 

называют их. Знакомятся со 

значением пристани и порта. Читают 

текст об основных службах вокзала. 

Слушают информацию от учителя о 

правилах обращения к сотрудникам 

вокзала. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 
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карточках/цифровой образовательной 

платформе – из предложенных видов 

транспорта выбирают водный транспорт, 

называют его 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе – 

классифицируют водный транспорт 

55 Основные маршруты 

водного транспорта. 

Порядок приобретения 

билетов 

1 Знакомство с основными 

маршрутами водного 

транспорта. Умение 

пользоваться расписанием. 

Способы и 

последовательность 

приобретения билетов. 

Тестирование для закрепления 

и систематизации полученных 

знаний  

 

 

Знакомятся с основными маршрутами 

водного транспорта. С помощью учителя 

учатся пользоваться расписанием. 

Читают о способах и 

последовательности приобретения 

билетов в кассе вокзала. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют тест  

Знакомятся с основными маршрутами 

водного транспорта. Самостоятельно 

учатся пользоваться расписанием. 

Читают о способах и 

последовательности приобретения 

билетов в кассе вокзала. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют тест 

Средства связи – 6 часа 

56 Правила оплаты 

различных видов 

телефонной связи. 

Сотовые компании, 

тарифы 

1 Знакомство с сотовыми 

компаниями и тарифами. 

Правила и способы оплаты 

различных видов телефонной 

связи. Умение оплачивать 

телефонную связь  

Просматривают презентацию о сотовых 

компаниях и тарифах. Знакомятся с 

услугами сотовых компаний. Слушают 

информацию от учителя о правилах и 

способах оплаты различных видов 

телефонной связи, знакомятся с 

алгоритмом оплаты. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Делятся личным опытом использования 

телефонной связи. Совместно с учителем 

с опорой на алгоритм, учатся оплачивать 

телефонную связь 

Просматривают презентацию о 

сотовых компаниях и тарифах. 

Знакомятся с услугами сотовых 

компаний. Слушают информацию от 

учителя о правилах и способах 

оплаты различных видов телефонной 

связи, знакомятся с алгоритмом 

оплаты. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Делятся 

личным опытом использования 

телефонной связи. Самостоятельно с 

опорой на алгоритм, учатся 

оплачивать телефонную связь 

57 Культура разговора по 

телефону 

1 Правила культурного 

разговора по телефону. 

Алгоритм выстраивания 

диалога при звонке по 

телефону срочного вызова 

(номера экстренных служб). 

Сюжетно-ролевая игра 

Знакомятся с правилами культурного 

разговора по телефону. Принимают 

участие в обсуждении изученных 

правил. Делятся личным опытом 

ведения личных, деловых разговоров по 

телефону. Записывают в тетрадь правила 

культурного разговора по телефону. 

Знакомятся с правилами культурного 

разговора по телефону. Принимают 

участие в обсуждении изученных 

правил. Делятся личным опытом 

ведения личных, деловых разговоров 

по телефону. Записывают в тетрадь 

правила культурного разговора по 
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«Звонок на номер экстренных 

служб» 

 

 

Знакомятся с алгоритмом выстраивания 

диалога при звонке по телефону 

срочного вызова. Совместно с учителем 

принимают участие в сюжетно-ролевой 

игре – обыгрывают диалог по алгоритму   

телефону. Знакомятся с алгоритмом 

выстраивания диалога при звонке по 

телефону срочного вызова. 

Самостоятельно принимают участие в 

сюжетно-ролевой игре – обыгрывают 

диалог по алгоритму 

58 Интернет-связь. 

Особенности, значение 

в современной жизни 

1 Значение интернет-связи в 

современном мире. Типы 

подключения к сети интернет. 

Основные виды связи 

Просматривают видеоролик о значении 

интернет-связи в современном мире. 

Совместно с учителем принимают 

участие в обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся личным опытом 

пользования интернетом. Знакомятся с 

типами подключения к сети интернет. 

Повторяют основные виды связи. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь 

Просматривают видеоролик о 

значении интернет-связи в 

современном мире. Совместно с 

учителем принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся личным опытом 

пользования интернетом. Знакомятся 

с типами подключения к сети 

интернет. Повторяют основные виды 

связи. Записывают основную 

информацию в тетрадь 

59 Безопасность в сети. 

Правила и 

особенности 

пользования 

интернетом 

1 Знакомство с правилами 

пользования интернетом. 

Мошенничество, кибератаки в 

сети интернет. Правила 

безопасности в сети интернет  

Читают текст о правилах пользования 

сети интернет. Просматривают 

видеоролик о видах мошенничества, 

кибератаки, взлома личных данный в 

сети интернет. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся личным мнением. 

Читают о правилах безопасности 

пользованием интернета. Записывают 

правила в тетрадь. Под руководством 

учителя, с помощью раздаточных 

картинок и текста, создают памятку 

«Безопасность в сети интернет» 

Читают текст о правилах пользования 

сети интернет. Просматривают 

видеоролик о видах мошенничества, 

кибератаки, взлома личных данный в 

сети интернет. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного 

видеоролика, делятся личным 

мнением. Читают о правилах 

безопасности пользованием 

интернета. Записывают правила в 

тетрадь. Самостоятельно создают 

памятку «Безопасность в сети 

интернет» 

60 Электронная почта 1 Знакомство с понятием 

«электронная почта». 

Назначение электронной 

почты. Правила пользования 

электронной почтой. Умение 

регистрировать собственную 

учетную запись. Практическая 

работа – создание 

Знакомятся с понятием «электронная 

почта». Просматривают презентацию о 

назначении электронной почты, о 

правилах пользования. Записывают 

основные правила и алгоритм 

регистрации учебной записи в тетрадь. 

Совместно с учителем выполняют 

практическую работу – создают личную 

Знакомятся с понятием «электронная 

почта». Просматривают презентацию 

о назначении электронной почты, о 

правилах пользования. Записывают 

основные правила и алгоритм 

регистрации учебной записи в 

тетрадь. Совместно с учителем 

выполняют практическую работу – 
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электронной почты  электронную почту   создают личную электронную почту  

61 Видеосвязь (скайп) 1 Знакомство с понятием 

«видеосвязь». Определение 

значения видеосвязи для 

коммуникации людей. 

Правила пользования 

видеосвязью.  Тестирование 

для закрепления и 

систематизации полученных 

знаний 

Знакомятся с понятием «видеосвязь». 

Читают текст о значении видеосвязи для 

коммуникации людей. Принимают 

участие в обсуждении прочитанного 

текста, делятся личным опытом 

использования видеосвязи в 

повседневной жизни. Знакомятся с 

правила пользования видеосвязью. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Совместно с учителем учатся 

пользоваться видеосвязью. Выполняют 

тест   

Знакомятся с понятием «видеосвязь». 

Читают текст о значении видеосвязи 

для коммуникации людей. 

Принимают участие в обсуждении 

прочитанного текста, делятся личным 

опытом использования видеосвязи в 

повседневной жизни. Знакомятся с 

правила пользования видеосвязью. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Самостоятельно учатся 

пользоваться видеосвязью. 

Выполняют тест   

Предприятия, организации, учреждения – 3 часа  

62 Образовательные 

организации 

1 Виды образовательных 

организаций, их назначение. 

Образовательные учреждения 

среднего профессионального 

образования – колледж, 

техникум. Колледжи и 

техникумы городского округа. 

Направления подготовки, 

разнообразие специальностей  

Повторяют понятие «образовательная 

организация». Читают текст о видах 

образовательных организаций и их 

назначении. Просматривают 

презентацию об учреждениях среднего 

профессионального образования. 

Знакомятся с направлениями подготовки 

в колледжах и техникумах. Принимают 

участие в обсуждении специальностей, 

делятся личным мнением. Слушают 

информацию от учителя о средних 

профессиональных учреждениях 

городского округа, о требованиях к 

поступлению 

Повторяют понятие «образовательная 

организация». Читают текст о видах 

образовательных организаций и их 

назначении. Просматривают 

презентацию об учреждениях 

среднего профессионального 

образования. Знакомятся с 

направлениями подготовки в 

колледжах и техникумах. Принимают 

участие в обсуждении 

специальностей, делятся личным 

мнением. Слушают информацию от 

учителя о средних профессиональных 

учреждениях городского округа, о 

требованиях к поступлению 

63 Экскурсия в 

образовательную 

организацию 

1 Посещение образовательного 

учреждения среднего-

профессионального 

образования. Повторение 

правил поведения в 

общественных местах  

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

образовательное учреждение среднего-

профессионального образования. Узнать 

о работе учреждения, знакомятся с 

направлениями подготовки  

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

образовательное учреждение 

среднего-профессионального 

образования. Узнать о работе 

учреждения, знакомятся с 

направлениями подготовки 

64 Местные и 

промышленные и 

1 Посещение местного 

предприятия. Знакомство с 

Закрепляют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают 
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сельскохозяйственные 

предприятия. 

Экскурсия на 

предприятие 

работой предприятия и 

выпускаемой продукцией. 

Повторение правил поведения 

в общественных местах 

местное предприятие. Знакомятся с 

работой предприятия 

местное предприятие. Знакомятся с 

работой предприятия 

Семья – 3 часа 

65 Бюджет отдыха. 

Подготовка к летнему 

отдыху 

1 Повторение понятия 

«бюджет».  Виды летнего 

отдыха. Популярные 

направления для летнего 

отдыха. Правила 

планирования летнего отдыха. 

Правила подготовки к 

летнему отдыху: выбор места 

отдыха, определение 

маршрута, сбор необходимых 

вещей. Практическое задание 

– расчет бюджета для летнего 

отдыха 

Совместно с учителем повторяют 

понятие «бюджет». С опорой на 

раздаточный материал отвечают на 

вопросы учителя о видах летнего 

отдыха, популярных направлениях для 

летнего отдыха. Просматривают 

презентацию о правилах подготовки к 

летнему отдыха. Совместно с учителем 

составляют список необходимых вещей 

для летнего отдыха. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Совместно с учителем выполняют 

практическое задание – рассчитывают 

бюджет для летнего отдыха 

Повторяют понятие «бюджет». 

Самостоятельно отвечают на вопросы 

учителя о видах летнего отдыха, 

популярных направлениях для 

летнего отдыха. Просматривают 

презентацию о правилах подготовки к 

летнему отдыха. Самостоятельно 

составляют список необходимых 

вещей для летнего отдыха. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. В парах выполняют 

практическое задание – рассчитывают 

бюджет для летнего отдыха   

66 Культура 

межличностных 

отношений 

1 Определение понятия 

«межличностные отношения». 

Правила культурного 

общения между людьми. 

Психологический тренинг 

«Межличностные 

взаимодействия»  

Совместно с учителем дают определение 

понятию «межличностные отношения». 

Читают правила культурного общения 

между людьми. Делятся личным опытом 

проблемных, конфликтных ситуаций со 

сверстниками и т.д., совместно с 

учителем анализируют ситуации и 

находят способы разрешение 

конфликтной ситуации. Совместно с 

учителем выполняют практические 

упражнения на формирование 

правильных межличностных отношений 

со сверстниками и взрослыми 

Самостоятельно дают определение 

понятию «межличностные 

отношения». Читают правила 

культурного общения между людьми. 

Делятся личным опытом проблемных, 

конфликтных ситуаций со 

сверстниками и т.д., самостоятельно и 

в парах с обучающимися второй 

группы анализируют ситуации и 

находят способы разрешение 

конфликтной ситуации. В парах с 

обучающимися второй группы 

выполняют практические упражнения 

на формирование правильных 

межличностных отношений со 

сверстниками и взрослыми 

67  Культура общения 

юноши и девушки. 

Культура поведения 

1 Знакомство с основными 

правилами культурного 

общения юношей и девушек.  

Слушают информацию от учителя о 

правилах культурного общения юношей 

и девушек. Принимают участие в 

Слушают информацию от учителя о 

правилах культурного общения 

юношей и девушек. Принимают 
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9 класс 

влюбленных Требования к внешнему виду 

молодых людей. Культура 

поведения при знакомстве, в 

общественных местах, дома. 

Сюжетно-ролевая игра 

«Встреча молодых людей» 

 

обсуждении темы, отвечают на вопросы 

учителя. Записывают основные правила 

в тетрадь. Посматривают презентацию о 

внешнем виде молодых девушек и 

юношей. С помощью учителя, опираясь 

на изображения, определяют, какие 

наряды, и аксессуары уместно выглядят 

на молодых людях. Знакомятся с 

правилами поведения при знакомстве, 

культуре поведения влюбленных. 

Совместно с учителем принимают 

участие в обсуждении правил. С 

организующей помощью учителя, 

принимают участие в сюжетно-ролевой 

игре «Встреча молодых людей»: 

проигрывают предложенные ситуации, 

учатся правильно вести себя при 

знакомстве и общении 

участие в обсуждении темы, отвечают 

на вопросы учителя, делятся личным 

мнением. Записывают основные 

правила в тетрадь. Посматривают 

презентацию о внешнем виде 

молодых девушек и юношей. 

Самостоятельно выполняют задание 

на карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

выбирают подходящие образы для 

молодых людей в различных стилях. 

Знакомятся с правилами поведения 

при знакомстве, культуре поведения 

влюбленных. Принимают участие в 

обсуждении изученных правил, 

делятся личным опытом и мнением 

по данной теме. Самостоятельно 

принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Встреча молодых 

людей»: проигрывают предложенные 

ситуации, применяют правила 

культурного поведения при 

знакомстве и общении на практике 

Итоговое занятие – 1 час 

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в 

течение года. Выполнение 

итогового теста 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют тест. 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют тест 

№ Тема урока 

Кол-

во 

часов 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Личная гигиена и здоровье – 5 часов 

1 Табакокурение и 

вред, наносимый 

здоровью человека 

1 Пагубное влияние курения на 

здоровье человека. Вред, 

наносимый никотином на 

Читают текст в учебнике о вредных и 

опасных привычках. Обсуждают 

прочитанный текст, отвечают на вопросы 

Читают текст в учебнике о вредных и 

опасных привычках. Обсуждают 

прочитанный текст, делаться 
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развитие и здоровье человека. 

Новый вид зависимости – 

вейпинг, его влияние на 

организм человека. 

Зависимость от курения: 

опасность, приемы избавления 

от зависимости 

учителя. Просматривают видеоролик о 

пагубном влиянии курения на здоровье 

человека и в частности на молодых 

людей. Слушают информацию от учителя 

о новой  распространенной зависимости – 

вейпинге, его влиянии на организм 

человека, легкие, психологическое 

здоровье, внешность и т.д. Принимают 

участие в обсуждении прослушанной 

темы: делятся личным мнением о данной 

проблеме, отвечают на вопросы учителя. 

Выполняют задание: из предложенного 

материала текста и картинок выбирают 

подходящие по теме и создают памятку о 

вреде курения.   

собственным мнением, учатся 

правильно формулировать свои 

мысли. Просматривают видеоролик о 

пагубном влиянии курения на 

здоровье человека и в частности на 

молодых людей. Слушают 

информацию от учителя о новой  

распространенной зависимости – 

вейпинге, его влиянии на организм 

человека, легкие, психологическое 

здоровье, внешность и т.д. 

Принимают участие в обсуждении 

прослушанной темы: делятся личным 

мнением о данной проблеме, 

рассказывают об опасности 

зависимости и приемах избавления от 

неё. Самостоятельно выполняют 

задание: создают памятку о вреде 

курения 

2 Наркотики и их 

разрушительное 

действие на организм 

человека 

1 Вредные привычки и способы 

предотвращения их 

появления. Понятие 

«наркотическое опьянение» и 

его последствия в жизни 

человека. Разрушительное 

действие наркотических 

веществ на здоровье человека. 

Психическая и физическая 

зависимость. Основные 

причины возникновения 

наркомании. Влияние 

окружения на выбор молодого 

человек. Правила поведения 

подростков в различных 

ситуациях с незнакомыми 

людьми, неблагополучными 

компаниями. 

Коммуникативные игры и 

Читают текст в учебнике «Последствия 

употребления наркотиков у подростков», 

знакомятся с понятием «наркотическое 

опьянение» и его последствиями для 

жизни человека. Просматривают 

видеоролик о влиянии наркотиков на 

организм человека. Совместно с учителем 

принимают участие в обсуждении 

посмотренного видеоролика, выделяют 

разрушительные действия употребления 

вредных веществ. Слушают информацию 

от учителя о видах зависимости: 

психологической и физической, 

знакомятся с основными причинами 

употребления наркотиков. Совместно с 

учителем определяют методы 

профилактики вредных привычек. 

Совместно с учителем выполняют 

упражнения: разыгрывают ситуации, где с 

Читают текст в учебнике 

«Последствия употребления 

наркотиков у подростков», 

знакомятся с понятием 

«наркотическое опьянение» и его 

последствиями для жизни человека. 

Просматривают видеоролик о 

влиянии наркотиков на организм 

человека. Принимают участие в 

обсуждении посмотренного 

видеоролика, выделяют 

разрушительные действия 

употребления вредных веществ. 

Слушают информацию от учителя о 

видах зависимости: психологической 

и физической, знакомятся с 

основными причинами употребления 

наркотиков. Самостоятельно 

выделяют и определяют методы 
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упражнения на умение 

выходить из сложных 

ситуаций, отстаивать свою 

позицию, говорить «нет» 

помощью правильных действий и ответов 

учатся выходить из сложных ситуаций 

при общении с кем-либо, учатся 

правильно говорить «нет» и различать 

негативные просьбы и предложения от 

знакомых или незнакомых людей 

профилактики вредных привычек. 

Выполняют упражнения: 

разыгрывают ситуации, где с 

помощью правильных действий и 

ответов учатся выходить из сложных 

ситуаций при общении с кем-либо, 

учатся правильно говорить «нет» и 

различать негативные просьбы и 

предложения от знакомых или 

незнакомых людей 

3 Здоровый образ 

жизни - одно из 

условий успеха в 

жизни человека 

1 Определение значения 

здоровья для жизни и 

деятельности человека. 

Выделение средств и способов 

его сбережения: воспитание  

воли, целеустремлённости, 

доброты, отзывчивости и 

других положительных 

качеств личности. Влияние 

окружения, личных ценностей 

и установок на жизненное 

благополучие, физическое и 

психологическое здоровье и 

успех 

В формате круглого стола принимают 

участие в обсуждении значимости 

здоровья для жизни и деятельности 

человека. Учатся высказывать свою точку 

зрения, грамотно формулировать мысли, 

выстраивают свой ответ самостоятельно 

или с опорой на алгоритм. С помощью 

обучающихся второй группы выделяют 

качества личности, помогающие в 

поддержании здорового образа жизни и 

сохранения здоровья (развитие воли, 

целеустремленность, доброта к себе и 

окружающим, отзывчивость, 

аккуратность, эмпатия, ответственность и 

другие). Слушают информацию от 

учителя о влиянии личного окружения на 

человека, его образ жизни, мышление, 

поступки. С помощью наводящих 

вопросов учителя определяют, как 

окружение связано с личными 

ценностями, здоровьем и к чему может 

привести положительное или 

отрицательное влияние окружения. 

Делятся личным мнением, отвечают на 

вопросы одноклассников и учителя 

В формате круглого стола принимают 

участие в обсуждении значимости 

здоровья для жизни и деятельности 

человека. Самостоятельно 

высказывают свою точку зрения и 

грамотно выстраивают ответ, 

Самостоятельно выделяют качества 

личности, помогающие в 

поддержании здорового образа жизни 

и сохранения здоровья (развитие 

воли, целеустремленность, доброта к 

себе и окружающим, отзывчивость, 

аккуратность, эмпатия, 

ответственность и другие). Слушают 

информацию от учителя о влиянии 

личного окружения на человека, его 

образ жизни, мышление, поступки. 

Самостоятельно определяют, как 

окружение связано с личными 

ценностями, здоровьем, к чему может 

привести положительное или 

отрицательное влияние окружения. 

Делятся личным мнением и 

жизненными ситуациями, отвечают 

на вопросы одноклассников и учителя 

4 Значение физических 

упражнений: в 

здоровом теле - 

1 Формирование представлений 

о необходимости 

поддержания физического 

Читают текст о влиянии физической 

активности/физических 

упражнений/спорта на здоровье человека. 

Читают текст о влиянии физической 

активности/физических 

упражнений/спорта на здоровье 



1147 
 

здоровый дух здоровья. Понимание связи 

«здоровье» – «активная 

жизнь». Знакомство с 

различными видами 

физической активности. 

Умение выбирать активный 

вид спорта/деятельности для 

себя правильно 

организовывать свой 

активный досуг 

Определяют важность физической 

активности для жизни и здоровья каждого 

человека. Просматривают видеоролик 

«Нормы дневной активности для здоровья 

человека и долголетия». Просматривают 

презентацию о различных видах 

спорта/физической активности: 

спортивные виды, танцы, йога, 

гимнастика, игры на свежем воздухе, 

ходьба, коллективные игры и т.д. С 

помощью картинок и текста составляют 

мини-проект о любимом виде физической 

активности, дают краткую характеристику 

и составляют недельный план занятий 

человека. Определяют важность 

физической активности для жизни и 

здоровья каждого человека. 

Просматривают видеоролик «Нормы 

дневной активности для здоровья 

человека и долголетия». 

Просматривают презентацию о 

различных видах спорта/физической 

активности: спортивные виды, танцы, 

йога, гимнастика, игры на свежем 

воздухе, ходьба, коллективные игры и 

т.д. Самостоятельно составляют 

мини-проект о любимом виде 

физической активности, описывают 

выбранный спорту/активность, 

объясняют свой выбор в виде мини-

эссе и составляют недельный план 

занятий 

5 Правила и приемы 

соблюдения личной 

гигиены подростками 

1 Особенности взросления и его 

влияния на внешность и 

изменения в организме. 

Выделение основных правил 

соблюдения личной гигиены в 

подростковый период.  

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

Слушают информацию от учителя об 

особенностях взросления в подростковый 

период и его влияния на изменения в 

организме, внешности. Принимают 

участие в обсуждении полученной 

информации, делятся личными 

ситуациями, проблемами, с которыми 

сталкиваются в период взросления. 

Читают о правилах соблюдения личной 

гигиены в подростковый период: о 

гигиене полости рта, гигиене нательного 

белья и одежды, гигиене сна и спального 

места, гигиенических правилах 

рационального питания, гигиене жилища. 

Выделяют основные правила с помощью 

вопросов учителя.  

Выполняют тест 

Слушают информацию от учителя об 

особенностях взросления в 

подростковый период и его влияния 

на изменения в организме, 

внешности. Принимают участие в 

обсуждении полученной 

информации, делятся личными 

ситуациями, проблемами, с которыми 

сталкиваются в период взросления. 

Читают о правилах соблюдения 

личной гигиены в подростковый 

период: о гигиене полости рта, 

гигиене нательного белья и одежды, 

гигиене сна и спального места, 

гигиенических правилах 

рационального питания, гигиене 

жилища. Самостоятельно выделяют 

основные правила.  

Выполняют тест 

Охрана здоровья – 5 часа 
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6 Документы, 

подтверждающие 

нетрудоспособность: 

справка и листок 

нетрудоспособности   

1 Знакомство с документами, 

подтверждающими 

нетрудоспособность: справка 

и листок нетрудоспособности. 

Причины нетрудоспособности 

временного характера. 

Постоянная 

нетрудоспособность. Медико-

социальная экспертиза (МСЭ). 

Основаниями для получения 

листка нетрудоспособности 

Знакомятся с понятиями 

«нетрудоспособность», «листок 

нетрудоспособности». Читают текст 

«Документы, подтверждающие 

нетрудоспособность». Узнают, какие 

существуют причины нетрудоспособности 

временного и постоянного характера. 

Знакомятся с медико-социальной 

экспертизой и её назначением. Слушают 

информацию от учителя о том, какие 

медицинские учреждения имеют право 

выдавать справки и листки 

нетрудоспособности. Читают об 

основаниях для получения листа 

нетрудоспособности: заболевания; 

профессиональные заболевания и травмы, 

полученные на производстве; отравления; 

прохождение санаторно-курортного 

лечения; необходимость ухода за больным 

членом семьи; карантин; протезирование; 

беременность и роды. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Отвечают на вопросы из учебника и на 

вопросы учителя с опорой на записи в 

тетради, рассказывают о назначении 

медицинских учреждений 

Знакомятся с понятиями 

«нетрудоспособность», «листок 

нетрудоспособности». Читают текст 

«Документы, подтверждающие 

нетрудоспособность». Узнают, какие 

существуют причины 

нетрудоспособности временного и 

постоянного характера. Знакомятся с 

медико-социальной экспертизой и её 

назначением. Слушают информацию 

от учителя о том, какие медицинские 

учреждения имеют право выдавать 

справки и листки 

нетрудоспособности.  Читают об 

основаниях для получения листа 

нетрудоспособности: заболевания; 

профессиональные заболевания и 

травмы, полученные на производстве; 

отравления; прохождение санаторно-

курортного лечения; необходимость 

ухода за больным членом семьи; 

карантин; протезирование; 

беременность и роды. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Самостоятельно отвечают на вопросы 

из учебника и на вопросы учителя, 

рассказывают о назначении медико-

социальной экспертизы, о значении 

листка нетрудоспособности для 

работающего человека 

7 Порядок выдачи 

листков 

нетрудоспособности 

1 Знакомство с порядком 

выдачи листков 

нетрудоспособности. 

Выплаты пособия по 

временной 

нетрудоспособности, по 

беременности и родам. 

Продолжительность выплаты 

Читают текст «Порядок выдачи листков 

нетрудоспособности», знакомятся с 

категорией людей, которые могут 

получить листок нетрудоспособности: 

лица, работающие в государственных 

учреждениях, лица, занимающиеся в 

частных предприятиях и т.п., 

безработные, состоящие  на учете в 

Читают текст  «Порядок выдачи 

листков нетрудоспособности», 

знакомятся с категорией людей, 

которые могут получить листок 

нетрудоспособности: лица, 

работающие в государственных 

учреждениях, лица, занимающиеся в 

частных предприятиях и т.п., 
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пособий по временной 

нетрудоспособности. Выдача 

листка нетрудоспособности 

при заболеваниях, 

травмах, отравлениях и иных 

состояниях. Выдача листка 

нетрудоспособности по уходу 

за больным членом семьи 

государственных учреждениях службы 

занятости населения, беременные 

женщины. Знакомятся с правилами 

выплат пособий по временной или 

постоянной нетрудоспособности. Читают 

информацию о выдачи листка 

нетрудоспособности по уходу за больным 

членом семьи. Отвечают на вопросы из 

учебника с опорой на текст  

безработные, состоящие  на учете в 

государственных учреждениях 

службы занятости населения, 

беременные женщины. Знакомятся с 

правилами выплат пособий по 

временной или постоянной 

нетрудоспособности. Читают 

информацию о выдачи листка 

нетрудоспособности по уходу за 

больным членом семьи. 

Самостоятельно отвечают на вопросы 

из учебника и на вопросы учителя  

З8 Самолечение и его 

негативные 

последствия 

1 Повторение понятия 

«самолечение» и его 

негативные последствия для 

здоровья и жизни человека. 

Назначение медицинских 

учреждений в оказании 

медицинской помощи. 

Характеристика видов 

медицинских учреждений: 

диспансер, стационар, 

поликлиника, медпункт. 

Умение читать  инструкции по 

показанию и применению 

лекарства, выписанного 

врачом. Составление графика  

приёма лекарств. Знакомство 

со значением слов: аннотация, 

инструкция 

Слушают информацию от учителя о 

понятии «самолечение». Принимают 

участие в обсуждении негативных 

последствиях  самолечения. Закрепляют 

знания о видах доврачебной помощи и 

видах медицинских учреждений: 

диспансер, стационар, поликлиника, 

медпункт. Дают характеристику видам 

медицинских учреждений и отвечают на 

вопросы учителя с опорой на 

иллюстрации и текст.  

Делятся личным опытом обращения в 

медицинские учреждения и негативном 

опыте самолечения. Знакомятся со 

значениями слов: аннотацию, инструкция; 

просматривают примеры аннотаций и 

инструкций на конкретном примере 

лекарства. Совместно с учителем учатся 

читать инструкции по показанию и 

применению лекарства. Знакомятся с 

примерным графиком приёма лекарств, в 

зависимости от рекомендаций врача. С 

помощью учителя и с опорой на образец 

выполняют задание: составляют график 

приёма лекарств 

Рассказывают о понятии 

«самолечение». Принимают участие в 

обсуждении негативных 

последствиях  самолечения. 

Закрепляют знания о видах 

доврачебной помощи и видах 

медицинских учреждений: диспансер, 

стационар, поликлиника, медпункт. 

Дают характеристику видам 

медицинских учреждений и отвечают 

на вопросы учителя.  

Делятся личным опытом обращения в 

медицинские учреждения и 

негативном опыте самолечения. 

Знакомятся со значениями слов: 

аннотацию, инструкция; 

просматривают примеры аннотаций и 

инструкций на конкретном примере 

лекарства. Самостоятельно читают 

инструкции по показанию и 

применению лекарства. Знакомятся с 

примерным графиком приёма 

лекарств, в зависимости от 

рекомендаций врача. Самостоятельно 

выполняют задание: составляют 

график приёма лекарств 
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9 Лекарственные 

растения и 

лекарственные 

препараты первой 

необходимости в 

домашней аптечке 

1 Основные лекарственные 

растениями и лекарственные 

препараты первой 

необходимости. Важность 

домашней аптечки в доме. 

Примерное содержание 

основных лекарств и 

предметов домашней аптечки 

Виды, названия, способы 

хранения лекарственных 

препаратов 

Знакомятся со списком лекарственных 

растений, знакомятся со способами их 

использования. Читают о лекарственных 

препаратах первой необходимости, 

отвечают на вопросы учителя с опорой на 

текст. Слушают информацию от учителя о 

значимости домашней аптечки в доме. 

Знакомятся с лекарствами и предметами 

помощи, которые должны быть в доме 

каждой семьи, их назначением.  Слушают 

информацию от учителя о хранении 

лекарственных препаратов и важности их 

правильного использования. Выполняют 

упражнение с опорой на текст/список 

лекарств для домашней аптечки: 

выбирают лекарства для домашней 

аптечки 

Знакомятся со списком 

лекарственных растений, знакомятся 

со способами их использования. 

Читают о лекарственных препаратах 

первой необходимости, отвечают на 

вопросы учителя. Самостоятельно 

формулируют ответ о важности 

домашней аптечки в доме. 

Знакомятся с лекарствами и 

предметами помощи, которые 

должны быть в доме каждой семьи, 

их назначением.  Слушают 

информацию от учителя о хранении 

лекарственных препаратов и 

важности их правильного 

использования. Самостоятельно 

выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: выбирают лекарства для 

домашней аптечки, отмечают, для 

чего они нужны 

10 Профилактические 

средства для 

предупреждения 

вирусных и 

простудных 

заболеваний 

1 Формирование бережного 

отношения к собственному 

здоровью. Ознакомление с 

профилактическими 

средствами для 

предупреждения вирусных и 

простудных заболеваний. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

Повторяют понятие «профилактика 

болезней», с самыми распространенными 

простудными и вирусными 

заболеваниями. Знакомятся с 

профилактическими средствами для их 

предупреждения. Делятся 

личным/семейным опытом профилактики 

простудных и вирусных заболеваний. 

Создают памятки по профилактике 

вирусных и простудных заболеваний 

совместно с учителем и медицинским 

работником. Повторяют правила 

бережного отношения к собственному 

здоровью. Выполняют тест 

Повторяют понятие «профилактика 

болезней», с самыми 

распространенными простудными и 

вирусными заболеваниями. 

Знакомятся с профилактическими 

средствами для их предупреждения. 

Делятся личным/семейным опытом 

профилактики простудных и 

вирусных заболеваний. 

Самостоятельно создают памятки по 

профилактике вирусных и 

простудных заболеваний. 

Рассказывают правила бережного 

отношения к собственному здоровью. 

Выполняют тест  

Жилище – 8 часов 
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11 Насекомые и 

грызуны в доме: 

виды; вред, 

приносимый 

грызунами и 

насекомыми. 

Профилактика 

появления грызунов 

и насекомых в доме 

1 Виды насекомых и грызунов в 

доме: тараканы, мухи, блохи, 

муравьи, клопы, крысы и 

мыши. Вред, наносимый 

насекомыми и грызунами: 

порча пищевых продуктов, 

укусы, заражение болезнями, 

нарушения сна, 

психологический дискомфорт, 

порча предметов мебели и 

одежды. Причины появления 

в доме грызунов и насекомых. 

Виды и способы 

профилактики появления 

грызунов и насекомых в доме 

Читают текст о видах насекомых и 

грызунов в доме, их негативном влиянии 

на жизнь и здоровье людей. Повторяют 

причины появления грызунов и 

насекомых в доме. Совместно с учителем, 

с опорой на текст, определяют правила 

соблюдения санитарно-гигиенических 

условий в квартирах, домах, дворах и 

правила проведения необходимых 

санитарно-технических мероприятий. 

Совместно с учителем обсуждают 

важность создания условий в доме, при 

которых насекомые и грызуны будут 

лишены возможности находить убежище 

и пищу, необходимые для существования 

и размножения 

Читают текст о видах насекомых и 

грызунов в доме, их негативном 

влиянии на жизнь и здоровье людей. 

Рассказывают о причинах появления 

грызунов и насекомых в доме. 

Самостоятельно и с порой на текст 

определяют правила соблюдения 

санитарно-гигиенических условий в 

квартирах, домах, дворах и правила 

проведения необходимых санитарно-

технических мероприятий. 

Самостоятельно объясняют важность 

создания условий в доме, при 

которых насекомые и грызуны будут 

лишены возможности находить 

убежище и пищу, необходимые для 

существования и размножения 

12 Виды химических 

средств для борьбы с 

грызунами и 

насекомыми    

1 Правила и способы борьбы с 

грызунами и насекомыми в 

доме. Средства по борьбе с 

насекомыми и грызунами. 

Виды химических средств, 

для борьбы с грызунами и 

насекомыми 

Повторяют правила и способы борьбы с 

грызунами и насекомыми в доме. 

Знакомятся со средствами по борьбе, 

видами химических средств. Продолжают 

учиться работать с помощью текста и с 

опорой на записи в тетради - выполняют 

задания на карточках, отвечают на 

вопросы:  какую опасность для человека 

представляют насекомые в доме, для 

уничтожения, каких насекомых создают 

холодные условия в доме, наиболее 

эффективное средство для борьбы с 

блохами, 

какую опасность для человека 

представляют грызуны в доме,   

меры борьбы с грызунами, какие условия 

необходимо соблюдать, для 

предупреждения появления насекомых и 

грызунов в доме  

Повторяют правила и способы 

борьбы с грызунами и насекомыми в 

доме. Знакомятся со средствами по 

борьбе, видами химических средств. 

Самостоятельно выполняют задания 

на карточках, отвечают на вопросы:  

какую опасность для человека 

представляют насекомые в доме, для 

уничтожения, каких насекомых 

создают холодные условия в доме, 

наиболее эффективное средство для 

борьбы с блохами, 

какую опасность для человека 

представляют грызуны в доме,   

меры борьбы с грызунами, какие 

условия необходимо соблюдать, для 

предупреждения появления 

насекомых и грызунов в доме 

13 Правила 

использования 

1 Знакомство с правилами 

использования ядохимикатов 

Повторяют виды средств по борьбе с 

насекомыми и грызунами: ядохимикаты и 

Рассказывают о видах средств по 

борьбе с насекомыми и грызунами: 
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ядохимикатов и 

аэрозолей для 

профилактики и 

борьбы с грызунами 

и насекомыми. 

Предупреждение 

отравлений 

ядохимикатами 

и аэрозолей для профилактики 

борьбы с грызунами и 

насекомыми. Предупреждение 

отравлений ядохимикатами. 

Незамедлительные действия и 

первая помощь при 

оправлении ядохимикатами 

аэрозоли. Читают правила использования 

ядохимикатов и аэрозолей для 

профилактики и борьбы с грызунами и 

насекомыми. Записывают в тетрадь 

правила пользования и правила техники 

безопасности работы с ядохимикатами и 

аэрозолями. Просматривают презентацию 

о влиянии ядохимикатов на здоровье 

человека, при неправильной 

использовании, о предупреждении 

отравлений ядохимикатами, первой 

помощи при отравлении 

ядохимикаты и аэрозоли. Читают 

правила использования ядохимикатов 

и аэрозолей для профилактики и 

борьбы с грызунами и насекомыми. 

Записывают в тетрадь правила 

пользования и правила техники 

безопасности работы с 

ядохимикатами и аэрозолями. 

Просматривают презентацию о 

влиянии ядохимикатов на здоровье 

человека, при неправильной 

использовании, о предупреждении 

отравлений ядохимикатами, первой 

помощи при отравлении 

14 Городские службы 

по борьбе с 

грызунами и 

насекомыми 

1 Службы по борьбе с 

грызунами и насекомыми. 

Знакомство с работой, видами 

предлагаемых услуг  

Просматривают презентацию о городских 

службах по борьбе с грызунами и 

насекомыми. Знакомятся с работой служб 

и видами предлагаемых услуг. 

Выполняют задания на карточках для 

систематизации полученных знаний 

Просматривают презентацию о 

городских службах по борьбе с 

грызунами и насекомыми. Знакомятся 

с работой служб и видами 

предлагаемых услуг. Выполняют 

задания на карточках для 

систематизации полученных знаний 

15 Интерьер жилых 

помещений. Способы 

расстановки мебели 

1 Знакомство с понятием 

«интерьер». Правила и 

особенности организации и 

оформления внутреннего 

пространства здания (жилого, 

общественного, 

промышленного) или какого-

либо помещения (вестибюля, 

фойе, зала и т.д.). Способы 

расстановки мебели для 

разного вида 

комнат/помещения 

Знакомятся с понятием «интерьер» и его 

назначением. Просматривают 

презентацию о правилах оформления 

внутреннего пространства помещения, 

интерьера: освещение, цвет стен, пола, 

оформление окон, балкона или лоджии и 

т.д. Делятся личным опытом оформления 

собственной комнаты и других 

помещений в квартире/доме. Читают о 

способах расстановки мебели в гостиной, 

спальне, детской, кухне, прихожей. 

Просматривают примеры расстановки 

мебели в разных жилых помещениях. С 

помощью учителя и с опорой на образец 

выполняют задание: оформляют 

(приклеивают, рисуют) жилую комнату 

(гостиная, спальня, кухня, детская) по 

Знакомятся с понятием «интерьер» и 

его назначением. Просматривают 

презентацию о правилах оформления 

внутреннего пространства 

помещения, интерьера: освещение, 

цвет стен, пола, оформление окон, 

балкона или лоджии и т.д. Делятся 

личным опытом оформления 

собственной комнаты и других 

помещений в квартире/доме. Читают 

о способах расстановки мебели в 

гостиной, спальне, детской, кухне, 

прихожей. Просматривают примеры 

расстановки мебели в разных жилых 

помещениях. Самостоятельно 

выполняют задание: оформляют 

жилую комнату (гостиная, спальня, 
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правилам расстановки мебели кухня, детская) по правилам 

расстановки мебели 

16 Уход за мебелью: 

средства и правила 

ухода за различными 

видами мебели 

1 Виды мебели: из ДСП, из 

натурального дерева, 

полированная мебель, белая 

мебель из МДФ. Правила и 

способы ухода за различными 

видами мебели  

Просматривают презентацию о видах 

мебели, видах материала для изготовления 

мебели. Читают о правилах и способах 

ухода за различными видами мебели. 

Отвечают на вопросы учителя с опорой на 

текст. С помощью текста и раздаточных 

картинок составляют таблицу с видами 

мебели и правилами ухода за ней 

Просматривают презентацию о видах 

мебели, видах материала для 

изготовления мебели. Читают о 

правилах и способах ухода за 

различными видами мебели.  

Отвечают на вопросы учителя. 

Самостоятельно составляют таблицу 

с видами мебели и правилами ухода 

за ней 

17 Правила пользования 

стиральными 

машинами; 

стиральные средства 

для машин, условные 

обозначения на 

упаковках. Правила 

пользования 

стиральными 

машинами. Техника 

безопасности 

1 Виды стиральных машин. 

Повторение  правил 

пользования стиральными 

машинами.  Повторение 

частей стиральной машины, 

их назначение.   

Стиральные средства для 

машин: порошки, 

отбеливатели, кондиционеры. 

Условные обозначения на 

упаковках. Правила техники 

безопасности. Тестирование 

по итогам изучаемого раздела 

для систематизации 

полученных знаний 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных машин, определяют, чем они 

отличаются, для какого пользования 

подходят. Повторяют правила 

пользования стиральными машинами. На 

наглядной примере знакомятся с частями 

стиральной машины, их назначением. С 

помощью учителя называют части 

стиральной машины и находят их. С 

опорой на тетрадь закрепляют порядком 

действий при выполнении стирки белья с 

помощью стиральной машины.  

Знакомятся с видами стиральных средств 

для стиральных машин: порошки, 

отбеливатели, кондиционеры. Совместно 

с учителем, учатся читать обозначения на 

упаковках. Читают о технике 

безопасности при работе со стиральной 

машиной. 

Выполняют тест 

Просматривают презентацию о видах 

стиральных машин, определяют, чем 

они отличаются, для какого 

пользования подходят. Рассказывают 

правилами пользования стиральными 

машинами. Самостоятельно называют 

части стиральной машины, находят 

их, определяют назначение. 

Повторяют порядок действий при 

выполнении стирки белья с помощью 

стиральной машины.  

Знакомятся с видами стиральных 

средств для стиральных машин: 

порошки, отбеливатели, 

кондиционеры. Самостоятельно 

читают обозначения на упаковках, 

определяют назначение стирального 

средства.   

Читают о технике безопасности при 

работе со стиральной машиной. 

Выполняют тест 

18 Практическая работа: 

стирка с помощью 

стиральной машины 

1 Повторение правил техники 

безопасности при работе со 

стиральной машиной. 

Выполнение практической 

работы – стирка белья в 

стиральной машине 

Закрепляют правила техники 

безопасности при работе со стиральной 

машиной. Совместно с учителем 

выполняют практическую работу – стирка 

белья в стиральной машине 

Закрепляют правила техники 

безопасности при работе со 

стиральной машиной. По алгоритму, 

с незначительной помощи взрослого 

выполняют практическую работу – 

стирка белья в стиральной машине 
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Одежда и обувь – 11 часов 

19 Предприятия 

бытового 

обслуживания. 

Ремонт обуви. Виды 

услуг. Прейскурант 

1 Знакомство с видами 

предприятий бытового 

обслуживания: ателье, 

мастерские, парикмахерские, 

прачечные, химчистки. 

Мастерские по ремонту обуви. 

Виды услуг, предоставляемые 

мастерскими ремонту обуви. 

Знакомство с понятием 

«прейскурант» 

Просматривают презентацию о 

предприятиях бытового обслуживания, 

знакомятся с видами предприятий, их 

назначением, видами услуг. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе: подбирают 

услугу к предприятию, которое её 

предоставляет. Называют предприятия 

бытового обсаживания, определяют их 

назначение. Читают о мастерских по 

ремонту обуви, знакомятся с видами 

предоставляемых услуг: реставрация, 

чистка, ремонт. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Отвечают на 

вопросы учителя с опорой на записи в 

тетради. Слушают информацию от 

учителя и знакомятся с понятием 

«прейскурант» 

Просматривают презентацию о 

предприятиях бытового 

обслуживания, знакомятся с видами 

предприятий, их назначением, видами 

услуг. Выполняют задание в 

таблице/на цифровой 

образовательной платформе: 

записывают виды предоставляемых 

услуг к различным предприятиям 

бытового обслуживания. Называют 

предприятия бытового обсаживания, 

определяют их назначение, дают 

характеристику деятельности. Читают 

о мастерских по ремонту обуви, 

знакомятся с видами 

предоставляемых услуг: реставрация, 

чистка, ремонт. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Слушают информацию от учителя и 

знакомятся с понятием 

«прейскурант» 

20 Правила подготовки 

обуви для сдачи в 

ремонт. Правила 

приема и выдачи 

обуви 

1 Знакомство с правилами 

подготовки обуви для сдачи в 

ремонт. Порядок обращения в 

мастерские по ремонту обуви. 

Правила приема и выдачи 

обуви 

Читают правила подготовки обуви для 

сдачи в ремонт. Знакомятся с порядком 

обращения в мастерские по ремонту 

обуви. Знакомятся с правилами приема и 

выдачи обуви. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Под руководством 

учителя и в паре с обучающимися второй 

группы, принимают участие в 

практическом упражнении – обращение в 

мастерскую по ремонту обуви: учатся 

правильно формулировать обращение и 

объяснять свой запрос 

Читают правила подготовки обуви 

для сдачи в ремонт. Знакомятся с 

порядком обращения в мастерские по 

ремонту обуви. Знакомятся с 

правилами приема и выдачи обуви. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Самостоятельно и в паре с 

обучающимися первой группы, 

принимают участие в практическом 

упражнении – обращение в 

мастерскую по ремонту обуви: учатся 

правильно формулировать 

обращение, рассчитывать стоимость 

услуги с опорой на прайс-лист 

21 Профессия обувщик 1 Знакомство с профессией Просматривают видеоролик о профессии Просматривают видеоролик о 
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обувщик. Место работы 

обувщика. Условия труда. 

Виды выполняемой работы. 

Профессиональные и 

личностные качества для 

овладения профессией 

обувщик 

обувщик. Знакомятся с особенностями 

работы, с видами работ, которые 

выполняет мастер по ремонту обуви. 

Знакомятся с местом работы, условиями 

труда, оплатой труда. Совместно с 

учителем принимают участие в 

обсуждении: определяют какими 

профессиональными и личностными 

качествами должен обладать мастер по 

ремонту обуви. Знакомятся с 

профессиональными учреждениями, 

которые обучают профессии обувщик 

профессии обувщик. Знакомятся с 

особенностями работы, с видами 

работ, которые выполняет мастер по 

ремонту обуви. Знакомятся с местом 

работы, условиями труда, оплатой 

труда. Принимают участие в 

обсуждении: определяют какими 

профессиональными и личностными 

качествами должен обладать мастер 

по ремонту обуви. Знакомятся с 

профессиональными учреждениями, 

которые обучают профессии обувщик 

22 Магазины по 

продаже различных 

видов обуви. 

Порядок 

приобретения обуви 

в магазине: выбор, 

примерка, оплата. 

Гарантийный срок 

службы обуви, 

хранение чека или 

его копии 

1 Магазины по продаже 

различных видов обуви. 

Порядок приобретения обуви 

в магазине: выбор, примерка, 

оплата. Гарантийный срок 

службы обуви, хранение чека 

или его копии. 

Правила возврата или обмена 

купленного товара (одежды) 

Просматривают презентацию о магазинах 

по продаже различных видах обуви. 

Знакомятся с ассортиментом обуви. С 

опорой на записи в тетради рассказывают 

о порядке приобретения обуви в магазине: 

выбор, примерка, оплата. Повторяют 

информацию о гарантийном сроке службы 

обуви и алгоритме действий при возврате 

купленного товара.   

Совместно с учителем разбирают 

ситуации с поломкой изделий одежды, 

браком в одежде и обуви при гарантийном 

сроке, узнают какие действия нужно 

предпринимать, чтобы решить 

проблемную ситуацию, починить товар 

или вернуть деньги. Совместно с 

учителем принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Возврат товара»: по 

алгоритму учатся правильно обращаться к 

сотрудникам магазина, объяснять 

проблему и цель своего визита 

Просматривают презентацию о 

магазинах по продаже различных 

видах обуви. Знакомятся с 

ассортиментом обуви. Рассказывают 

о порядке приобретения обуви в 

магазине: выбор, примерка, оплата. 

Повторяют информацию о 

гарантийном сроке службы обуви и 

алгоритме действий при возврате 

купленного товара.  Выполняют 

задание – вытягивают карточку с 

описанной ситуацией по покупке и 

возврату товаров и предлагают 

решение проблемы.  

Принимают участие в сюжетно-

ролевой игре «Возврат товара»: 

грамотно выстраивают обращение к 

сотрудникам магазина и объясняют 

проблему, с которой столкнулись 

23 Практическая работа: 

определение 

размеров  обуви, 

примерка одежды и 

обуви 

1 Умение самостоятельно 

определять размеры одежды и 

обуви. 

Рациональный выбор товаров, 

учитывая назначение и 

Под руководством учителя и с опорой на 

памятки выполняют практическую 

работу: определяют свой размер одежды и 

обуви, из множества предложенных 

товаров подбирают изделия по своим 

Самостоятельно выполняют 

практическую работу: определяют 

свой размер одежды и обуви, из 

множества предложенных товаров 

подбирают изделия по своим 
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собственные возможности размерам в рамках заявленного бюджета размерам в рамках заявленного 

бюджета 

24 Обувь и здоровье 

человека. Значение 

правильного выбора 

обуви для здоровья 

человека 

1 Виды обуви и её назначение. 

Влияние обуви на здоровье 

человека. Правила подбора 

правильной обуви. Правила 

ухода за обувью и её 

хранением. Выполнение 

практической работы: чистка 

обуви 

Просматривают презентацию: «Влияние 

обуви на здоровье школьника», 

знакомятся с данными медицинской 

литературы о важности безопасной обуви, 

правильной подошве и носке, о связи 

обуви с защитой ног от воздействия 

окружающей среды. Знакомятся с 

информацией о правильном подборе 

обуви: повседневной, на разные сезоны 

(теплой, легкой), спортивной, сменной. 

Выполняют задание с помощью карточек 

«Классификация обуви» - делят обувь по 

группам. Слушают информацию от 

учителя о правильном хранении и уходе за 

обувью. Под руководством учителя 

выполняют практическую работу – чистят 

обувь 

Просматривают презентацию: 

«Влияние обуви на здоровье 

школьника», знакомятся с данными 

медицинской литературы о важности 

безопасной обуви, правильной 

подошве и носке, о связи обуви с 

защитой ног от воздействия 

окружающей среды. Знакомятся с 

информацией о правильном подборе 

обуви: повседневной, на разные 

сезоны (теплой, легкой), спортивной, 

сменной.  

Выполняют задание на карточках 

«Классификация обуви по 

материалу» - делят обувь по группам. 

Слушают информацию от учителя о 

правильном хранении и уходе за 

обувью. Самостоятельно выполняют 

практическую работу – чистят обувь 

25 Стиль одежды, мода, 

средства выражения 

индивидуальности 

1 Повторение видов одежды.   

Определение слова «стиль».  

Знакомство с видами стилей: 

спортивный, деловой, 

классический, вечерний, 

романтический, повседневный 

и т.д. Определение своего 

стиля, его характеристика 

Повторяют виды одежды с помощью 

карточек/цифровой образовательной 

платформы: группируют одежду по 

видам, называют изделия и элементы 

одежды. Просматривают презентацию о 

разнообразии видов стилей, знакомятся с 

понятием «стиль». Выполняют задания на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: классифицируют виды стилей, 

называют их, описывают с опорой на 

изображение. С помощью учителя 

выполняют творческое задание: 

подбирают для себя удобный стиль, 

составляют образы в выбранном стиле, 

оформляют задание в виде мини-проекта 

Повторяют виды одежды с помощью 

карточек/цифровой образовательной 

платформы: группируют одежду по 

видам, называют изделия и элементы 

одежды. Просматривают 

презентацию о разнообразии видов 

стилей, знакомятся с понятием 

«стиль». Выполняют задания на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: классифицируют виды 

стилей, называют их, дают описание. 

Самостоятельно выполняют 

творческое задание: подбирают для 

себя удобный стиль, составляют 

образы в выбранном стиле, 

оформляют задание в виде мини-

проекта   
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26 Выведение пятен в 

домашних условиях 

1 Способами и правилами 

выведения пятен в домашних 

условиях. Виды 

пятновыводителей. Правила 

техники безопасности при 

работе с пятновыводителями.  

Повторение санитарно-

гигиенических требований и 

правил техники безопасности 

при пользовании средствами 

для выведения пятен 

Просматривают презентацию о способах и 

правилах выведения пятен в домашних 

условиях. Знакомятся с видами 

пятновыводителей. Знакомятся с 

санитарно-гигиеническими требованиями 

и правилами техники безопасности при 

пользовании средствами для выведения 

пятен. Выполняют задания на карточках с 

опорой на записи в тетради 

Просматривают презентацию о 

способах и правилах выведения пятен 

в домашних условиях. Знакомятся с 

видами пятновыводителей. 

Знакомятся с санитарно-

гигиеническими требованиями и 

правилами техники безопасности при 

пользовании средствами для 

выведения пятен. Выполняют задания 

на карточках 

27 Практическая работа:  

выведение пятен в 

домашних условиях 

1 Соблюдение техники 

безопасности при 

использовании средств, для 

выведения пятен. Выполнение 

практической работы – 

выведение мелких пятен   

Повторяют технику безопасности при 

использовании средств, для выведения 

пятен. Под руководством учителя и с 

опорой на правила, выполняют 

практическую работу – с помощью 

специальных средств выводят мелкие 

пятна с одежды 

Повторяют технику безопасности при 

использовании средств, для 

выведения пятен. Самостоятельно, с 

опорой на правила, выполняют 

практическую работу – с помощью 

специальных средств выводят мелкие 

пятна с одежды 

28 Правила и приемы 

глажения одежды из 

различных тканей 

1 Правила и приемы глажения 

изделий из различных видов 

ткани: хлопок, шелк, 

синтетические материалы и 

т.д. Различие видов тканей по 

внешнему виду и на ощупь.   

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

Просматривают презентацию о правилах и 

приемах глажения изделий из различных 

видов ткани. Рассматривают образцы 

тканей, совместно с учителем учатся их 

различать. Совместно с учителем 

выполняют задание: классифицируют 

образцы тканей, называют их.  

Выполняют тест 

Просматривают презентацию о 

правилах и приемах глажения 

изделий из различных видов ткани. 

Рассматривают образцы тканей, 

называют их и различают. 

Самостоятельно выполняют задание 

на карточках: классифицируют ткани, 

называют их, подбирают 

характеристику и правила глажения. 

Выполняют тест 

29 Практическая работа:  

глажение одежды из 

различных видов 

тканей 

1 Повторение техники 

безопасности при работе с 

электрическим утюгом. 

Выполнение практическое 

работы: глажение одежды 

 

Повторяют правила работы с 

электрическим утюгом. Повторят 

алгоритм действий при глажении одежды. 

Под руководством учителя выполняют 

практическую работу 

Повторяют правила работы с 

электрическим утюгом. Повторят 

алгоритм действий при глажении 

одежды. Самостоятельно, выполняют 

практическую работу 

Питание – 18 часов 

30 Организация питания 

семьи 

1 Способы организации питания 

семьи. Умение рассчитывать 

бюджет семьи на питание. 

Читают текст, знакомятся со способами 

организации питания семьи. Совместно с 

учителем, с помощью алгоритма, учатся 

Читают текст, знакомятся со 

способами организации питания 

семьи. Самостоятельно, с опорой на 
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Составление меню на неделю. 

Составление списка 

продуктов питания на неделю 

на всю семью. Расчет 

бюджета на питание семье на 

неделю, месяц 

рассчитывать бюджет семьи на питание с 

учетом примерного меню. С опорой на 

образец составляют меню на неделю. На 

основании меню составляют список 

продуктов питания на неделю. С 

помощью интерактивного тренажера 

учатся рассчитывать бюджет семьи на 

питание на неделю и месяц  

алгоритм, рассчитывают бюджет 

семьи на питание с учетом 

примерного меню. Составляют меню 

на неделю. На основании меню 

составляют список продуктов 

питания на неделю. С помощью 

интерактивного тренажера 

рассчитывают бюджет семьи на 

питание на неделю и месяц 

31 Режим питания. 

Разнообразие 

продуктов, 

составляющих 

рацион питания 

1 Значение питания в жизни и 

деятельности людей. Влияние 

правильного питания на 

здоровье человека. 

Классификация разнообразия 

продуктов. Составление 

полезного рациона питания на 

неделю 

 

Читают текст о разнообразии продуктов, 

их полезных свойствах, влияния на 

организм человека. Обсуждают и 

анализируют совместно с учителем: 

полезное и вредное разнообразие 

продуктов. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: определяют пищевую 

ценность продуктов. С опорой на текст и 

раздаточный материал составляют рацион 

правильного питания на неделю 

Читают текст о разнообразии 

продуктов, их полезных свойствах, 

влияния на организм человека. 

Обсуждают и анализируют 

прочитанный текст: полезное и 

вредное разнообразие продуктов, 

делятся личным опытом потребления 

полезных и вредных продуктов. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: определяют пищевую 

ценность продуктов. Самостоятельно 

составляют рацион правильного 

питания на неделю 

32 Приготовление 

изделий из 

замороженного теста. 

Рецепты 

1 Знакомство с разнообразием 

изделий и блюд, которые 

можно приготовить из 

замороженного теста. Рецепты 

изделий из слоеного теста. 

Технология приготовления 

изделий из замороженного 

теста  

Просматривают презентацию о видах 

изделий из слоеного теста. Различают 

виды изделий, называют их. Записывают 

рецепты в тетрадь. Совместно с учителем 

знакомятся с технологией приготовления 

изделий из замороженного теста. С 

помощью учителя составляют 

технологическую карту 

Просматривают презентацию о видах 

изделий из слоеного теста. Различают 

виды изделий, называют их. 

Записывают рецепты в тетрадь. 

Знакомятся с технологией 

приготовления изделий из 

замороженного теста. 

Самостоятельно, с опорой на текст, 

составляют технологическую карту 

33 Приготовление 

изделий из 

замороженного теста 

1 Повторение правил работы на 

кухне. Повторение правил 

работы с духовкой. 

Выполнение практической 

работы: приготовление 

изделия из замороженного 

Повторяют правила работы на кухне. 

Повторяют правила работы с духовкой. 

Подготавливают рабочее место и 

ингредиенты для приготовления изделий. 

Совместно с учителем и с опорой на 

технологическую карту выполняют 

Рассказывают правила работы на 

кухне. Рассказывают правила работы 

с духовкой. Подготавливают рабочее 

место и ингредиенты для 

приготовления изделий. В парах, с 

опорой на технологическую карту, 
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теста  практическое задание: готовят изделие из 

замороженного теста 

выполняют практическое задание: 

готовят изделие из замороженного 

теста 

34 Приготовление 

изделий из 

замороженного теста  

1 Повторение правил работы на 

кухне. Повторение правил 

работы с электрической 

духовкой. Выполнение 

практической работы: 

приготовление изделия из 

замороженного теста 

Повторяют правила работы на кухне. 

Повторяют правила работы с духовкой. 

Подготавливают рабочее место и 

ингредиенты для приготовления изделий. 

Совместно с учителем и с опорой на 

технологическую карту выполняют 

практическое задание: готовят изделие из 

замороженного теста 

Рассказывают правила работы на 

кухне. Рассказывают правила работы 

с духовкой. Подготавливают рабочее 

место и ингредиенты для 

приготовления изделий. В парах, с 

опорой на технологическую карту, 

выполняют практическое задание: 

готовят изделие из замороженного 

теста 

35 Домашние заготовки.  

Виды домашних 

заготовок 

1 Виды домашних заготовок: 

варка, сушка, соление, 

маринование. Заготовки, 

которые позволяют сохранить 

полезные вещества фруктов, 

овощей и ягод.  Способы 

заготовки овощей и фруктов, 

которые позволяют по 

максимуму сохранить 

полезные вещества. 

Технологические карты 

различных видов заготовок 

Просматривают презентацию о видах 

домашних заготовок: сушка, соление, 

маринование, варка, квашение, 

консервирование и другие. Читают о 

правилах и способах заготовки при разном 

виде домашних заготовок. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Отвечают на вопросы учителя с опорой на 

записи в тетради. С помощью учителя 

оформляют технологические карты 

домашних заготовок 

Просматривают презентацию о видах 

домашних заготовок: сушка, соление, 

маринование, варка, квашение, 

консервирование и другие. Читают о 

правилах и способах заготовки при 

разном виде домашних заготовок. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Отвечают на вопросы 

учителя. Самостоятельно, с опорой на 

записи, оформляют технологические 

карты домашних заготовок 

36 Домашние заготовки. 

Виды домашних 

заготовок. 

1 Изучение технологических 

карт домашних заготовок. 

Выполнение практической 

работы: домашние заготовки 

Повторяют порядок действий и 

требований с опорой на технологическую 

карту. Под руководством учителя, с 

опорой на технологическую карту, 

выполняют практическую работу 

Повторяют порядок действий и 

требований с опорой на 

технологическую карту. 

Самостоятельно, с опорой на 

технологическую карту, выполняют 

практическую работу 

37 Глубокая заморозка 

овощей и фруктов 

1 Способы и правила заморозки 

овощей и фруктов. 

Требования к продуктам при 

заморозке. Правила 

подготовки  овощей и фруктов 

к заморозке.  Лучшие 

продукты для заморозки 

Читают текст о способах и правилах 

заморозки овощей и фруктов. Знакомятся 

с требованиями и правилами подготовки 

фруктов и овощей перед заморозкой. 

Знакомятся со списком продуктов, 

которые лучше всего подходят для 

заморозки. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

Читают текст о способах и правилах 

заморозки овощей и фруктов. 

Знакомятся с требованиями и 

правилами подготовки фруктов и 

овощей перед заморозкой. 

Знакомятся со списком продуктов, 

которые лучше всего подходят для 

заморозки. Записывают основную 
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задания на карточках информацию в тетрадь. Выполняют 

задания на карточках 

38 Варенье из ягод и 

фруктов 

1 Виды варенья из ягод и 

фруктов. Способы и правила 

варки варенья. 

Технологическая карта варки 

варенья. Рецепты варенья 

Просматривают презентацию о различных 

видах варенья из ягод и фруктов. Узнают 

способы и правила варки варенья, 

особенности при варке и 

последовательность. Знакомятся с 

технологической картой варки варенья. 

Оформляют технологическую карту для 

личного пользования. Записывают 

рецепты варенья в тетрадь 

Просматривают презентацию о 

различных видах варенья из ягод и 

фруктов. Узнают способы и правила 

варки варенья, особенности при варке 

и последовательность. Знакомятся с 

технологической картой варки 

варенья. Оформляют 

технологическую карту для личного 

пользования. Записывают рецепты 

варенья в тетрадь 

39 Правила 

рационального 

питания для 

подростков 

1 Повторение понятия 

«рациональное питание», его 

значение для здоровья 

человека. Знакомство с 

правилами рационального 

питания для подростков. 

Последствия, происходящие с 

организмом человека при 

недостаточном количестве 

витаминов в пище.  Меню 

школьника: как питаться, 

чтобы быть бодрым  

и хорошо учиться  

Повторяют значение рационального 

питания для здоровья человека. Делятся 

личным опытом употребления полезных 

или вредных продуктов. Читают текст о 

правилах рационального питания для 

подростков:  соблюдение суточной 

калорийности, питание по режиму,  

включение продуктов животного и 

растительного происхождения,  

рациональное соотношение в рационе 

белков, жиров и углеводов,  включение 

продуктов, богатых минеральными 

веществами, достаточное употребление 

витаминов. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Отвечают на 

вопросы по тексту, с опорой на записи в 

тетради. Слушают информацию от 

учителя о последствиях недостаточного 

потребления витаминов, знакомятся с 

понятием «авитаминоз». С помощью 

раздаточного материала и образца 

составляют рацион питания на день с 

учетом изученных правил 

Повторяют значение рационального 

питания для здоровья человека. 

Делятся личным опытом 

употребления полезных или вредных 

продуктов. Читают текст о правилах 

рационального питания для 

подростков:  соблюдение суточной 

калорийности, питание по режиму,  

включение продуктов животного и 

растительного происхождения,  

рациональное соотношение в рационе 

белков, жиров и углеводов,  

включение продуктов, богатых 

минеральными веществами, 

достаточное употребление 

витаминов. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Отвечают на 

вопросы учителя. Слушают 

информацию от учителя о 

последствиях недостаточного 

потребления витаминов, знакомятся с 

понятием «авитаминоз». 

Самостоятельно составляют рацион 

питания на день с учетом изученных 

правил  

40 Рынки. Виды 1 Виды продовольственных Просматривают презентацию «Виды Просматривают презентацию «Виды 
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продовольственных 

рынков: крытые и 

закрытые, постоянно 

действующие и 

сезонные 

рынков: крытые и закрытые, 

постоянно действующие и 

сезонные. Отделы рынков. 

Разнообразие товаров на 

рынке 

продовольственных рынков», повторяют 

виды рынков: крытые, закрытые, 

сезонные, постоянно действующие. 

Повторяют отделы рынков. Выполняют 

упражнение на карточках/цифровой 

образовательной платформе – 

классифицируют товары по отделам 

рынка. С опорой на записи в тетради 

определяют основные отличия рынка от 

магазина. Отвечают на вопросы учителя с 

опорой на записи в тетради 

продовольственных рынков», 

повторяют виды рынков: крытые, 

закрытые, сезонные, постоянно 

действующие. Рассказывают об 

отделах рынков. Выполняют 

упражнение на карточках/цифровой 

образовательной платформе – дают 

описание отделам рынка, выбирают 

товары. Рассказывают об основных 

отличиях рынка от магазина.  

Отвечают на вопросы учителя 

41 Экскурсия на рынок 1 Повторение правил поведения 

в общественных местах. 

Посещение рынка. Умение 

ориентироваться в отделах 

рынка 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают рынок. 

Учатся ориентироваться на рынке, 

находить нужный отдел. Под 

руководством учителя совершают 

покупку определенного товара, с учетом 

заложенного бюджета, проверяют сдачу с 

помощью калькулятора  

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

рынок. Самостоятельно 

ориентироваться на рынке, находят 

нужный отдел. Самостоятельно 

совершают покупку определенного 

товара, с учетом заложенного 

бюджета, проверяют сдачу 

42 Гарниры: овощные, 

из круп, макаронных 

изделий. Рецепты 

1 Виды гарниров: овощные, из 

круп, макаронные изделия. 

Повторение способов 

приготовления гарниров. 

Правила техники 

безопасности при работе на 

кухне. Рецепты гарниров  

 

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов гарнира, знакомятся с 

новыми видами гарниров. Читают текст, 

повторяют о способах приготовления 

гарниров. Записывают в тетрадь новые 

рецепты приготовления гарниров. 

Повторяют правила техники безопасности 

при работе на кухне 

Просматривают презентацию о 

разнообразии видов гарнира, 

знакомятся с новыми видами 

гарниров. Читают текст, повторяют о 

способах приготовления гарниров. 

Записывают в тетрадь новые рецепты 

приготовления гарниров. 

Рассказывают правила техники 

безопасности при работе на кухне 

43 Практическая работа 

– приготовление 

гарнира 

1 Выполнение практической 

работы – приготовление 

гарнира 

Повторяют правила техники безопасности 

при работе на кухне. Повторяют алгоритм 

приготовления простого гарнира. 

Самостоятельно подготавливают рабочее 

место для приготовления блюда. С 

помощью учителя выполняют 

практическое задание – приготовление 

гарнира 

Рассказывают правила техники 

безопасности при работе на кухне. 

Рассказывают алгоритм 

приготовления простого гарнира. 

Самостоятельно подготавливают 

рабочее место для приготовления 

блюда. Самостоятельно выполняют 

практическое задание в парах – 

приготовление гарнира 

44 Приготовление 1 Определение значение слова Знакомятся со значением слова Знакомятся со значением слова 
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традиционных блюд. 

Рецепты 

«национальность».  

Национальная кухня. Виды 

блюд русской кухни. 

Особенности блюд разных 

народов. Рецепты 

национальных блюд. Способы 

приготовления национальных 

блюд 

«национальность». Просматривают 

презентацию об особенностях блюд 

разных народов, с помощью учителя 

выделяют блюда русской кухни. 

Записывают в тетрадь рецепты 

нескольких национальных блюд. 

Знакомятся со способами приготовления 

блюд. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе с опорой на раздаточный 

материал: классифицируют традиционные 

блюда разных народов, называют их.  

Записывают алгоритм приготовления 

блюда для практической работы  

«национальность». Просматривают 

презентацию об особенностях блюд 

разных народов, самостоятельно 

выделяют блюда русской кухни. 

Записывают в тетрадь рецепты 

нескольких национальных блюд. 

Знакомятся со способами 

приготовления блюд. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

классифицируют традиционные 

блюда разных народов, называют их, 

определяют основные ингредиенты 

для приготовления.  

Записывают алгоритм приготовления 

блюда для практической работы 

45 Приготовление 

традиционных блюд 

– практическая 

работа 

1 Повторение правил техники 

безопасности работы на 

кухне. Выполнение 

практической работы – 

приготовление традиционного 

блюда 

Повторяют технику безопасности работы 

на кухне. Подготавливают рабочее место 

для приготовления блюда. С помощью 

учителя, по алгоритму, выполняют 

практическую работу: приготовление 

традиционного блюда  

Рассказывают правила техники 

безопасности работы на кухне. 

Подготавливают рабочее место для 

приготовления блюда. По алгоритму, 

под руководством учителя, 

выполняют практическую работу: 

приготовление традиционного блюда 

46 Виды салатов. 

Рецепты 

1 Виды салатов. Способы их 

приготовления. Рецепты 

салатов. Повторение правил 

подготовки рабочего места к 

приготовлению пищи. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

Знакомятся с видами салатов, выделяют 

основные ингредиенты для их 

приготовления. Просматривают 

презентацию о способах приготовления 

салатов. Записывают в тетрадь рецепты 

новых салатов. Повторяют правила 

подготовки рабочего мета к 

приготовлению пищи. 

Выполняют тест 

Знакомятся с видами салатов, 

выделяют основные ингредиенты для 

их приготовления. Просматривают 

презентацию о способах 

приготовления салатов. Записывают в 

тетрадь рецепты новых салатов. 

Рассказывают правила подготовки 

рабочего мета к приготовлению 

пищи. 

Выполняют тест 

47 Приготовление 

салатов 

1 Выполнение практической 

работы: приготовление салата. 

Техника безопасности при 

работе с режущими 

предметами 

Повторяют правила по технике 

безопасности при работе с режущими 

предметами. Повторяют алгоритм 

приготовления салата, который будут 

готовить. Под руководством учителя 

Рассказывают правила по технике 

безопасности при работе с режущими 

предметами. Рассказывают алгоритм 

приготовления салата, который буду 

готовить. Самостоятельно в парах 
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выполняют практическую работу –   

приготовление салата: подготавливают 

рабочее место для приготовления салата, 

обрабатывают продукты, нарезают 

продукты, добавляют соль, пряности, 

заправляют салат растительным маслом 

или соусом 

выполняют практическую работу – 

приготовление салата: 

подготавливают рабочее место для 

приготовления салата, обрабатывают 

продукты, нарезают продукты, 

добавляют соль, пряности, 

заправляют салат растительным 

маслом ил соусом 

Транспорт – 5 часа 

48 Авиационный 

транспорт. 

Аэропорты, 

аэровокзалы 

1 Знакомство назначением 

авиатранспорта, аэропорта. 

Знакомство со службами 

аэровокзала. Части аэропорта 

и их назначения 

Просматривают презентацию об 

авиационном транспорте: знакомятся с 

назначением авиатранспорта и аэропорта. 

Читают текст о службах аэровокзала, их 

назначениях. Просматривают видеоролик 

об аэропорте, частях аэропорта и их 

назначении. Учатся различать части 

аэропорта и определять их назначение. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: называют части аэропорта и 

определяют их назначение 

Просматривают презентацию об 

авиационном транспорте: знакомятся 

с назначением авиатранспорта и 

аэропорта. Читают текст о службах 

аэровокзала, их назначениях. 

Просматривают видеоролик об 

аэропорте, частях аэропорта и их 

назначении. Самостоятельно 

различают части аэропорта и 

определяют их назначение. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: называют части 

аэропорта и определяют их 

назначение 

49 Виды воздушного 

транспорта. 

Самолёты. 

Вертолёты 

1 Знакомство с видами 

воздушного транспорта, их 

назначением. Способы 

передвижения на различных 

видах воздушного транспорта. 

Правила безопасности на 

различных видах воздушного 

транспорта 

Просматривают презентацию о различных 

видах воздушного транспорта и их 

назначением. Читают о способах 

передвижении на том или ином 

воздушном транспорте, стоимости 

перелета. Знакомятся с правилами 

безопасности на различных видах 

воздушного транспорта. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: различают и называют виды 

воздушного транспорта 

Просматривают презентацию о 

различных видах воздушного 

транспорта и их назначением. Читают 

о способах передвижении на том или 

ином воздушном транспорте, 

стоимости перелета. Знакомятся с 

правилами безопасности на 

различных видах воздушного 

транспорта. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Выполняют 

задание на карточках/цифровой 

образовательной платформе: 

называют виды воздушного 

транспорта, определяют его 
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назначение 

50 Порядок 

приобретения 

билетов. Регистрация 

рейсов. Стоимость 

проезда 

1 Знакомство со способами и 

порядком приобретения 

билетов.  Установление 

зависимости стоимости от 

срока приобретения и 

количества билетов на один 

рейс. Способы и правила 

возврата билетов. Регистрация 

рейсов. Порядок досмотра 

пассажира и его вещей, 

ограничения в перевозке 

багажа 

Знакомятся со способами и порядком 

приобретения билетов. Просматривают 

демонстрацию покупки билета онлайн 

через официальный сайт авиакомпаний, с 

помощью учителя устанавливают 

зависимость стоимости билета от скора 

приобретения, от времени полета, рейса, 

количества билетов на один рейс. Читают 

информацию о способах и правилах 

возврата билетов. Слушают информацию 

от учителя о порядке досмотра пассажира 

и его вещей, об ограничениях в перевозке 

багажа. Записывают основную 

информацию в тетрадь. Отвечают на 

вопросы учителя с опорой на записи в 

тетради  

Знакомятся со способами и порядком 

приобретения билетов. 

Просматривают демонстрацию 

покупки билета онлайн через 

официальный сайт авиакомпаний, 

устанавливают зависимость 

стоимости билета от скора 

приобретения, от времени полета, 

рейса, количества билетов на один 

рейс. Читают информацию о 

способах и правилах возврата 

билетов. Слушают информацию от 

учителя о порядке досмотра 

пассажира и его вещей, об 

ограничениях в перевозке багажа. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Отвечают на вопросы 

учителя 

51 Практическая работа: 

«Выбор пункта 

назначения» 

 

1 Приобретение практических 

навыков в сюжетной игре «На 

каникулы летим самолетом». 

Определение маршрута и 

выбор пункта назначения. 

Возможности бюджета для 

приобретения билета «туда» и 

«обратно». Умение 

рассчитывать средства с 

учетом дополнительных 

затрат проезда от аэропорта 

до города.  

Умение ориентироваться в 

расписание/табло. Умение 

читать информацию о рейсе, 

времени регистрации и 

вылета, номере места на 

билете  

Совместно с учителем принимают участие 

в сюжетной игре «На каникулы летим 

самолетом». С помощью учителя 

выбирают маршрут и пункт назначения, 

определяют бюджет, учатся рассчитывать 

средства с учетом дополнительных затрат. 

Просматривают презентацию и учатся 

ориентироваться в расписании/табло. На 

наглядном примере билетов учатся читать 

информацию о рейсе, времени 

регистрации и вылета, номере места и т.д. 

Выполняют задание: на образце билета 

находят основные данные для пассажира 

В парах\подгруппах с обучающимися 

второй группы принимают участие в 

сюжетной игре «На каникулы летим 

самолетом». Самостоятельно 

выбирают маршрут и пункт 

назначения, определяют бюджет, 

рассчитывают средства с учетом 

дополнительных затрат. 

Просматривают презентацию и 

учатся ориентироваться в 

расписании/табло. На наглядном 

примере билетов учатся читать 

информацию о рейсе, времени 

регистрации и вылета, номере места и 

т.д. Выполняют задание: на образце 

билета находят основные данные для 

пассажира 

52 Безопасность в 1 Знакомство с правилами Читают правила поведения в аэропорту и Читают правила поведения в 
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воздухе.  Правила 

безопасного 

поведения во время 

взлёта и посадки 

безопасного поведения во 

время полета, с правилами 

посадки в самолет и 

поведения в аэропорту. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

правила поведения при посадке в самолет. 

Отвечают на вопросы учителя. 

Просматривают видеоролик о правилах 

безопасности во время взлета и посадки 

самолета. Записывают основные правила в 

тетрадь. Выполняют тест 

аэропорту и правила поведения при 

посадке в самолет. Отвечают на 

вопросы учителя. 

Просматривают видеоролик о 

правилах безопасности во время 

взлета и посадки самолета. 

Записывают основные правила в 

тетрадь. Выполняют тест 

Средства связи – 6 часа 

53 Письма. Деловые 

письма: заказное, с 

уведомлением  

1 Виды писем: личное, деловое, 

поздравительное. Деловые 

письма: заказное, с 

уведомлением. Правила 

оформления делового письма. 

Порядок оформления 

делового письма 

Просматривают презентацию о видах 

писем: личные письма, деловые письма, 

поздравительные письма. Знакомятся с 

правилами оформления делового письма и 

с порядком оформления делового письма. 

С помощью учителя и с опорой на образец 

выполняют задание: составление делового 

письма 

Просматривают презентацию о видах 

писем: личные письма, деловые 

письма, поздравительные письма. 

Знакомятся с правилами оформления 

делового письма и с порядком 

оформления делового письма. 

Самостоятельно выполняют задание: 

составление делового письма 

54 Личные письма 1 Знакомство с правилами и 

порядком оформления личных 

писем  

Читают текст о понятии «личное письмо», 

его назначении. Знакомятся с правилами и 

порядком оформления личных писем. 

Просматривают образцы написания 

личных писем. С помощью учителя 

создают памятку с правилами и порядком 

написания и оформления личных писем. 

Оформляют памятку для личного 

пользования 

Читают текст о понятии «личное 

письмо», его назначении. Знакомятся 

с правилами и порядком оформления 

личных писем. Просматривают 

образцы написания личных писем. С 

помощью учителя создают памятку с 

правилами и порядком написания и 

оформления личных писем. 

Оформляют памятку для личного 

пользования 

55 Личные письма. 

Практическая работа 

1 Выполнение практической 

работы: оформление личного 

письма 

Повторяют правила и порядок 

оформления личных писем. Под 

руководством учителя и с опорой на 

памятку оформляют личное письмо 

Повторяют правила и порядок 

оформления личных писем. 

Самостоятельно, с опорой на 

памятку, оформляют личное письмо 

56 Порядок отправления 

писем различного 

вида. Стоимость 

пересылки 

1 Знакомство с порядком 

отправления писем разного 

вида. Знакомятся со 

стоимостью пересылки. 

Заполнение бланков для 

отправления письма. 

Оформление конверта  

Знакомятся с порядком отправления 

писем разного вида, со стоимостью 

пересылки. Учатся заполнять бланки для 

оправления письма, с опорой на образец и 

с помощью учителя. Под руководством 

учителя оформляют конверт для письма   

Знакомятся с порядком отправления 

писем разного вида, со стоимостью 

пересылки. Учатся заполнять бланки 

для оправления письма, с опорой на 

образец. Самостоятельно оформляют 

конверт для письма   
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57 Отправление письма. 

Экскурсия на почту  

1 Применение знаний на 

практике. Экскурсия на почту. 

Отправление личных писем. 

Повторение правил поведения 

в общественных местах 

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

почтовое отделение почты России для 

отправления личных писем 

Повторяют правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

почтовое отделение почты России для 

отправления личных писем 

58 Денежные переводы. 

Виды денежных 

переводов. 

Стоимость 

отправления 

1 Знакомство с видами 

денежных переводов: 

почтовые, банковские, 

наличные. Сходство и 

различие денежных 

переводов. Стоимость 

отправления денежных 

переводов. Безопасность в 

интернете: мошенничество в 

сети, как защитить свои 

платежи. Тестирование по 

итогам изучаемого раздела 

для систематизации 

полученных знаний 

Просматривают презентацию о видах 

денежных переводов. Знакомятся со 

стоимостью денежных переводов. 

Просматривают видеоролик о 

мошенничестве в сети, узнают, как 

защитить свои платежи. Выполняют тест 

Просматривают презентацию о видах 

денежных переводов. Знакомятся со 

стоимостью денежных переводов. 

Просматривают видеоролик о 

мошенничестве в сети, узнают, как 

защитить свои платежи. Выполняют 

тест 

Предприятия, организации, учреждения – 4 часа  

59 Исполнительные 

органы 

государственной 

власти 

1 Знакомство с понятиями 

«исполнительная власть», 

«органы исполнительной 

власти». Их назначение. Три 

ветви власти:  

законодательная, 

исполнительная и судебная. 

Федеральные и региональные 

органы власти 

Читают текст в учебнике об 

исполнительных органах государственной 

власти. Знакомятся с понятиями 

«исполнительная власть» и «органы 

исполнительной власти», узнают, что к 

ним относятся, и в чем их назначение. С 

помощью учителя различаю три ветки 

власти: законодательная, исполнительная 

и судебная. Узнают о федеральных и 

региональных органах власти. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Выполняют задания на карточках 

с опорой на записи в тетради 

Читают текст в учебнике об 

исполнительных органах 

государственной власти. Знакомятся с 

понятиями «исполнительная власть» 

и «органы исполнительной власти», 

узнают, что к ним относятся, и в чем 

их назначение. Самостоятельно 

различаю три ветки власти: 

законодательная, исполнительная и 

судебная. Узнают о федеральных и 

региональных органах власти. 

Записывают основную информацию в 

тетрадь. Выполняют задания на 

карточках 

60 Муниципальные 

власти. Структура, 

назначение 

1 Знакомство с понятием 

«муниципальная власть». 

Структура и назначение 

муниципальной власти 

Читают информацию о структуре и 

назначении муниципальной власти. 

Различают её. Знакомятся с учреждениями 

муниципальной власти своего 

Читают информацию о структуре и 

назначении муниципальной власти. 

Различают её. Знакомятся с 

учреждениями муниципальной власти 
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города/городского округа, их 

назначением. Узнают о способах и 

правилах обращения в муниципальные 

власти. Записывают основную 

информацию в тетрадь. На основе записей 

в тетради заполняют таблицу 

«Муниципалитет» 

своего города/городского округа, их 

назначением. Узнают о способах и 

правилах обращения в 

муниципальные власти. Записывают 

основную информацию в тетрадь. 

Самостоятельно составляют таблицу 

«Муниципалитет» 

61 Названия местных 

предприятий, вид 

деятельности, 

основные виды 

выпускаемой 

продукции, 

профессии рабочих и 

служащих 

1 Повторение названий 

промышленных и 

сельскохозяйственные 

местных предприятий, их 

значение для жителей города 

и села. Виды выпускаемой 

продукции предприятий 

городского округа. Виды 

рабочих специальностей, их 

названия, характеристика 

деятельности. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

Просматривают презентацию о местных 

предприятиях, знакомятся с их 

названиями. Знакомятся с видами 

выпускаемой продукции местных 

предприятий. Принимают участие в 

обсуждении - значение предприятий для 

жителей города и села. С помощью 

учителя выделяют основные 

профессиональные и личностные навыки, 

которые нужны для той или иной 

профессии. Посматривают видеоролик 

«Мир профессий». Обсуждают 

просмотренный видеоролик и делятся 

личным мнением о выборе будущей 

профессии. Выполняют тест 

Просматривают презентацию о 

местных предприятиях, знакомятся с 

их названиями. Знакомятся с видами 

выпускаемой продукции местных 

предприятий. Принимают участие в 

обсуждении - значение предприятий 

для жителей города и села. 

Рассказывают личностных качествах, 

которые нужны для той или иной 

профессии. Посматривают 

видеоролик «Мир профессий».  

Обсуждают просмотренный 

видеоролик и делятся личным 

мнением о выборе будущей 

профессии. Выполняют тест 

62 Экскурсия на 

предприятие 

1 Посещение местного 

предприятия. Знакомство с 

работой предприятия и 

выпускаемой продукцией. 

Повторение правил поведения 

в общественных местах 

Закрепляют правила поведения в 

общественных местах. Посещают местное 

предприятие. Знакомятся с работой 

предприятия 

Рассказывают правила поведения в 

общественных местах. Посещают 

местное предприятие. Знакомятся с 

работой предприятия 

Семья – 5 часа 

63 Культура 

межличностных 

отношений: выбор 

спутника жизни; 

готовность к браку; 

планирование семьи 

1 Определение семейных 

отношений. Определение 

условий для создания семьи. 

Анализ различных семейных 

ситуаций, правильная оценка 

ситуаций. Правила хороших 

отношений в семье 

Совместно с учителем дают определение 

семейным отношениям: отношения между 

супругами, их родителями и детьми. 

Принимают участие в обсуждении 

условий для создания семьи, определяют 

условия: выбор спутника жизни, 

готовность к браку, планирование семьи. 

Совместно с учителем выделяют 

основные качества человека, готового 

Самостоятельно дают определение 

семейным отношениям: отношения 

между супругами, их родителями и 

детьми. Принимают участие в 

обсуждении условий для создания 

семьи, определяют условия: выбор 

спутника жизни, готовность к браку, 

планирование семьи. Самостоятельно 

выделяют основные качества 



1168 
 

вступить в брак. Под руководством 

учителя выполняют задания на анализ 

различных семейных ситуаций: учатся 

анализировать предложенные ситуации, 

давать правильную оценку ситуации.  С 

помощью учителя создают кластер 

«Правила хороших отношений в семье» 

человека, готового вступить в брак. 

Выполняют задания на анализ 

различных семейных ситуаций: 

учатся анализировать предложенные 

ситуации, давать правильную оценку 

ситуации.  Самостоятельно создают 

кластер «Правила хороших 

отношений в семье» 

64 Экономика 

домашнего 

хозяйства. Бюджет 

семьи. Виды и 

источники дохода  

1 Знакомство с понятиями 

«экономика домашнего 

хозяйства», «бюджет», 

«денежные сбережения». 

Бюджет семьи. Виды и 

источники дохода семьи 

Знакомятся с понятиями «экономика 

домашнего хозяйства», «бюджет», 

«денежные сбережения». Просматривают 

презентацию о видах и источниках дохода 

семьи. Различают виды дохода. С 

помощью учителя определяют основные 

источники дохода, составляющие бюджет  

семьи. Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из предложенных вариантов 

источников дохода выбирают основные 

источники, из которых создается бюджет 

семьи 

Знакомятся с понятиями «экономика 

домашнего хозяйства», «бюджет», 

«денежные сбережения». 

Просматривают презентацию о видах 

и источниках дохода семьи. 

Различают виды дохода. 

Самостоятельно определяют 

основные источники дохода, 

составляющие бюджет семьи. 

Выполняют задание на 

карточках/цифровой образовательной 

платформе: из предложенных 

вариантов источников дохода 

выбирают основные источники, из 

которых создается бюджет семьи 

65 Определение суммы 

доходов семьи на 

месяц. Основные 

статьи расходов 

1 Источники дохода семьи. 

Структура дохода семьи в 

месяц.  Основные статьи 

расходов семьи. Структура 

расходов семьи на месяц. 

Упражнения в планировании 

расходов семьи на месяц  

Повторяют, из каких источников дохода 

состоит доход семьи. Знакомятся со 

структурой дохода семьи в месяц в виде 

таблицы. Под руководством учителя, с 

помощью интерактивного тренажера, 

учатся составлять бюджет семьи. 

Просматривают видеоролик об основных 

расходах семьи. Принимают участие в 

обсуждении просмотренного видеоролика, 

делятся личным опытом основных 

расходов за день, неделю. Знакомятся со 

структурой расходов семьи на месяц. С 

помощью учителя выполняют упражнения 

на планирование расходов семьи на месяц 

Повторяют, из каких источников 

дохода состоит доход семьи. 

Знакомятся со структурой дохода 

семьи в месяц в виде таблицы. С 

помощью интерактивного тренажера 

учатся составлять бюджет семьи. 

Просматривают видеоролик об 

основных расходах семьи. 

Принимают участие в обсуждении 

просмотренного видеоролика, делятся 

личным опытом основных расходов 

за день, неделю. Знакомятся со 

структурой расходов семьи на месяц. 

Самостоятельно выполняют 

упражнения на планирование 
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расходов семьи на месяц 

66 Планирование 

расходов на месяц по 

отдельным статьям. 

Планирование 

дорогостоящих 

покупок 

1 Умение планировать расходы 

на месяц по отдельным 

статьям. Правила и способы 

планирования дорогостоящих 

покупок.  Денежные 

сбережения, вклады. 

Упражнения в планировании 

дорогостоящих покупок с 

помощью сбережений 

Повторение значение понятий «денежные 

сбережения», «вклады». Читают текст о 

планировании расходов на месяц по 

отдельным статьям. Слушают 

информацию от учителя о правилах и 

способах (вклады, денежные сбережения) 

планирования дорогостоящих покупок. С 

опорой на образец выполняют 

упражнения в планировании 

дорогостоящих покупок с помощью 

сбережений 

Повторение значение понятий 

«денежные сбережения», «вклады». 

Читают текст о планировании 

расходов на месяц по отдельным 

статьям. Слушают информацию от 

учителя о правилах и способах 

(вклады, денежные сбережения) 

планирования дорогостоящих 

покупок. Самостоятельно выполняют 

упражнения в планировании 

дорогостоящих покупок с помощью 

сбережений 

67 Практическая работа. 

Составление 

бюджета семьи 

1 Выполнение практической 

работы – составление 

бюджета семьи с помощью 

интерактивного тренажера. 

Тестирование по итогам 

изучаемого раздела для 

систематизации полученных 

знаний 

С помощью интерактивного тренажера, с 

опорой на таблицу «структура дохода 

семьи», выполняют практическую работу: 

составляют бюджет семьи и её расходы. 

Выполняют тест 

С помощью интерактивного 

тренажера выполняют практическую 

работу: составляют бюджет семьи и 

её расходы. 

Выполняют тест 

Итоговое занятие – 1 час 

68 Итоговое занятие 1 Обобщение изученного в 

течение года. Выполнение 

итогового теста  

Повторяют и закрепляют ранее изученный 

материал. Выполняют тест 

Повторяют и закрепляют ранее 

изученный материал. Выполняют тест 
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Рабочая программа по учебному предмету "Мир истории" предметной области 

"Человек и общество" (VI класс) 

Пояснительная записка 

В основу изучения предмета "Мир истории" положен принцип цивилизационного 

анализа исторических фактов, позволяющий на конкретных примерах познакомить 

обучающихся с историей развития человека и человеческой цивилизации. Такой подход 

позволяет создать условия для формирования нравственного сознания, усвоения и 

накопления обучающимися социального опыта, коррекции и развития высших 

психических функций. 

Цель изучения предмета "Мир истории" заключается в подготовке обучающихся к 

усвоению курса "История Отечества" в VII - XI классах. Для достижения поставленной 

цели необходимо решить следующие задачи: 

формирование первоначальных представлений об особенностях жизни, быта, труда 

человека на различных исторических этапах его развития; 

формирование первоначальных исторических представлений о "историческом 

времени" и "историческом пространстве"; 

формирование исторических понятий: "век", "эпоха", "община" и некоторых 

других; 

формирование умения работать с "лентой времени"; 

формирование умения анализировать и сопоставлять исторические факты; делать 

простейшие выводы и обобщения; 

воспитание интереса к изучению истории. 

Общая характеристика учебного предмета «Мир истории»  

В основу разработки пропедевтического курса «Мир истории» (пропедевтика) 

положено научное исследование Л.В. Смирновой, которая выявила, что представления об 

окружающем мире и сведения исторического содержания (до начала обучения) у 

учащихся 6 класса носят разобщенный, фрагментарный характер. Дети не могут точно 

назвать страну, край, область, в которой живут, смешивают понятия столица, главный 

город края, области, не представляют состав числа во временных границах века, не умеют 

объяснить, кто такие предки, потомки, что такое кочевой или оседлый образ жизни, 

настоящее, прошлое и многие другие понятия.  

История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается как учебный 

предмет, в который заложено изучение исторического материала, овладение ЗУНами, 

коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ребенка, формирование 

личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением интеллекта к 

жизни, социально-трудовая и правовая адаптация в обществе.  

При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников, 

причем не только по истории, но и иным предметам. Учитывается, что уровень 

возрастных и познавательных возможностей учащихся старшей школы позволяет шире 

реализовать интегративный подход к отечественной истории с тем, чтобы сформировать 

целостную картину развития человеческой цивилизации.  

Программа учитывает особенности познавательной деятельности детей с 

ограниченными возможностями здоровья; направлена на всестороннее развитие личности 

воспитанников, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, 

эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет практическую 

направленность.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у воспитанников 

специфических нарушений. Программа также строится на принципе воспитывающей и 

развивающей направленности обучения, принципе научности и доступности обучения, 
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принципе систематичности и последовательности в обучении, принципе наглядности в 

обучении, принципе индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д.  

Важной составной частью курса «Мир истории» является историко-краеведческие 

сведения о жизни, быте, обычаях людей. Предполагается изучение истории с древности до 

настоящего времени Живое слово учителя играет ведущую роль в обучении истории. 

Сообщая новый материал, учитель должен показать его взаимосвязь с изученным ранее. 

Усвоение исторических событий значительно облегчается, если на их фоне сообщается 

разнообразный сюжетный материал, даются живые характеристики исторических 

событий. Создавая историческую картину того или иного события, учитель должен 

включать в рассказ культурно-бытовые сведения, способствующие формированию 

правильных исторических представлений (внешний вид города, села, характеристика 

жилища, одежды, орудий труда, оружия соответствующей эпохи). Рассказ учителя 

необходимо сочетать с выборочным чтением текстов из учебной книги, детских журналов, 

книг и других источников. Особое внимание уделить умению учащихся выражать свои 

мысли историческими терминами, что будет способствовать развитию мыслительной 

деятельности и речи. Такой подход является существенной частью коррекционной работы 

на уроках истории. Применение многообразных наглядных средств формирует умение 

представлять себе, как жили люди в определенную историческую эпоху, каков был быт 

представителей разных классов. Создание точных зрительных образов — важный элемент 

обучения истории, предупреждающий опасность уподобления сходных исторических 

событий, переноса фактов из одной эпохи в другую. При изучении истории важно вести 

специальную работу по использованию хронологии. Этому помогают «лента времени», 

игры, викторины с использованием исторических дат Особое внимание уделяется 

краеведческой работе с использованием местного исторического материала. 

Краеведческая работа служит активным средством формирования гражданских качеств 

ученика.  

При проведении уроков используются методы:  

• Словесные - рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; 

• Наглядные - наблюдение, демонстрация;  

Практические – упражнения, работа с исторической картой, картиной, схемами. 

Занятия проводятся в классно-урочной форме.  

При проведении урока применяются ТСО: фрагменты кино, мультфильмов, 

мультимедиа, музыкальные фрагменты. 

Описание места учебного предметам в учебном плане 

Общее число часов, отведённых на изучение «Мир истории», - 68 часов (2 часа в 

неделю), 6 класс – 68 часов.  

Планируемые результаты 

Личностные:  

− овладение первоначальными представлениями о человеке как члене общества, о 

правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических 

нормах поведения и правилах межличностных отношений;  

− формирование представлений о Российской Федерации и государственной 

символике; 

− привитие уважения к своему и другим народам России; 

− формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

− использование доступных информационных технологий для коммуникации;  

− проявление социально-значимых мотивов учебной деятельности. 

 

Предметные результаты 
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Минимальный уровень: 

понимание доступных исторических фактов; 

использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда 

предложенных вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных 

задач, самостоятельное исправление ошибок; 

усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, 

инструкций, опорных схем); 

адекватное реагирование на оценку учебных действий. 

Достаточный уровень: 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных 

высказываниях; 

участие в беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным 

фактам; 

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с 

помощью педагогического работника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; 

владение элементами оценки и самооценки; 

проявление интереса к изучению истории. 

Содержание учебного предмета 

Представление о себе и окружающем мире. 

Твое имя, отчество, фамилия. История имени. Возникновение и значение имен. 

Отчество в имени человека. Происхождение фамилий. Семья: близкие и дальние 

родственники. Поколения, предки, потомки, родословная. Даты жизни. Понятие о 

биографии. Твоя биография. 

Дом, в котором ты живешь. Место нахождения твоего дома (регион, город, поселок, 

село и другие), кто и когда его построил. Твои соседи. 

Пословицы и поговорки о доме, семье, соседях. 

История улицы. Названия улиц, их происхождение. Улица твоего дома, твоей 

образовательной организации. 

Местность, где мы живем. Происхождение названия местности. Край (область, 

республика), в котором мы живем; главный город края, области, республики; 

национальный состав, основные занятия жителей. 

Россия - страна, в которой мы живем: ее столица, население, национальный состав. 

Республики в составе Российской Федерации. Государственные символы Российской 

Федерации. Руководитель страны (Президент Российской Федерации). 

Большая и малая родина. 

Другие страны мира (обзорно, с примерами). Планета, на которой мы живем. 

Представления о времени в истории. 

Представление о времени как о прошлом, настоящем и будущем. Понятия: вчера, 

сегодня, завтра. Меры времени. Измерение времени. Календарь (происхождение, виды). 

Представление об историческом времени: век (столетие), тысячелетие, историческая 

эпоха (общее представление). "Лента времени". Краткие исторические сведения о 

названии месяцев (римский календарь, русский земледельческий календарь). Части века: 

начало века, середина века, конец века, граница двух веков (конец одного века и начало 

другого); текущий век, тысячелетие. Основные события XX века (обзорно, с примерами). 

Новое тысячелетие (XXI век). 

Начальные представления об истории. 
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История - наука о прошлом (о жизни и деятельности людей в прошлом). Значение 

исторических знаний для людей. Историческая память России. 

Науки, помогающие добывать исторические сведения: археология, этнография, 

геральдика, нумизматика (элементарные представления на конкретных примерах). 

Источники исторических знаний: вещественные (предметы быта; памятники 

зодчества, строительства и архитектуры; живопись), устные (фольклор), письменные 

(летописи, старинные книги, надписи и рисунки). Архивы и музеи (виды музеев). 

Библиотеки. 

Историческое пространство. Историческая карта. 

История Древнего мира 

Версии о появлении человека на Земле (научные, религиозные). Отличие человека от 

животного. 

Время появления первобытных людей, их внешний вид, среда обитания, отличие от 

современных людей. 

Стадный образ жизни древних людей. Занятия. Древние орудия труда. Каменный 

век. 

Постепенные изменения во внешнем облике. Зарождение речи. Совершенствование 

орудий труда и занятий. Защита от опасностей. Образ жизни и виды деятельности. 

Причины зарождения религиозных верований. Язычество. 

Изменение климата Земли, наступление ледников. Смена образа жизни древних 

людей из-за климатических условий: борьба за выживание. Способы охоты на диких 

животных. Приручение диких животных. Пища и одежда древнего человека. 

Конец ледникового периода и расселение людей по миру. Влияние различных 

климатических условий на изменения во внешнем облике людей. Развитие земледелия, 

скотоводства. Появление новых орудий труда. Начало бронзового века. Оседлый образ 

жизни. Коллективы древних людей: семья, община, род, племя. 

Возникновение имущественного и социального неравенства, выделение знати. 

Зарождение обмена, появление денег. Первые города. Создание человеком 

искусственной среды обитания. Возникновение древнейших цивилизаций. 

История вещей и дел человека (от древности до наших дней): 

История освоения человеком огня, энергии. Источники огня в природе. Способы 

добычи огня древним человеком. Очаг. Причины сохранения огня древним человеком, 

культ огня. Использование огня для жизни: тепло, пища, защита от диких животных. 

Использование огня в производстве: изготовление посуды, орудий труда, выплавка 

металлов, приготовление пищи. 

Огонь в военном деле. Изобретение пороха. Последствия этого изобретения в 

истории войн. 

Огонь и энергия. Виды энергии: электрическая, тепловая, атомная (общие 

представления). Изобретение электричества как новый этап в жизни людей. Современные 

способы получения большого количества энергии. Экологические последствия при 

получении тепловой энергии от сжигания полезных ископаемых (угля, торфа, газа), лесов. 

Роль энергетических ресурсов Земли для жизни человечества. 

История использования человеком воды. 

Вода в природе. Значение воды в жизни человека. Охрана водных угодий. 

Причины поселения древнего человека на берегах рек, озер, морей. Рыболовство. 

Передвижение человека по воде. Судоходство, история мореплавания, открытие новых 

земель (общие представления). 

Вода и земледелие. Поливное земледелие, причины его возникновения. Роль 

поливного земледелия в истории человечества. 

Использование человеком воды для получения энергии: водяное колесо, 

гидроэлектростанция. Использование воды при добыче полезных ископаемых. 
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Профессии людей, связанные с освоением энергии и водных ресурсов. 

История жилища человека. 

Понятие о жилище. История появления жилища человека. Первые жилища: пещеры, 

шалаш, земляные укрытия. Сборно-разборные жилища. Материалы, используемые для 

строительства жилья у разных народов (чумы, яранги, вигвамы, юрты). История 

совершенствования жилища. Влияние климата и национальных традиций на 

строительство жилья и других зданий. Архитектурные памятники в строительстве, их 

значение для изучения истории. 

История появления мебели. 

Назначение и виды мебели, материалы для ее изготовления. 

История появления первой мебели. Влияние исторических и национальных 

традиций на изготовление мебели. Изготовление мебели как искусство. Современная 

мебель. Профессии людей, связанные с изготовлением мебели. 

История питания человека. 

Питание как главное условие жизни любого живого организма. Уточнение 

представлений о пище человека в разные периоды развития общества. 

Добывание пищи древним человеком как борьба за его выживание. Способы 

добывания: собирательство, бортничество, рыболовство, охота, земледелие, скотоводство. 

Приручение человеком животных. Значение домашних животных в жизни человека. 

История хлеба и хлебопечения. 

Способы хранения и накопления продуктов питания. 

Влияние природных условий на традиции приготовления пищи у разных народов. 

Употребление пищи как необходимое условие сохранения здоровья и жизни человека. 

История появления посуды. 

Посуда, ее назначение. Материалы для изготовления посуды. История появления 

посуды. Глиняная посуда. Гончарное ремесло, изобретение гончарного круга, его 

значение для развития производства глиняной посуды. Народные традиции в 

изготовлении глиняной посуды. 

Деревянная посуда. История появления и использования деревянной посуды, ее 

виды. Преимущества деревянной посуды для хранения продуктов, народные традиции ее 

изготовления. 

Посуда из других материалов. Изготовление посуды как искусство. 

Профессии людей, связанные с изготовлением посуды. 

История появления одежды и обуви. 

Уточнение представлений об одежде и обуви, их функциях. Материалы для 

изготовления одежды и обуви. Различия в мужской и женской одежде. 

Одежда как потребность защиты человеческого организма от неблагоприятных 

условий среды. Виды одежды древнего человека. Способы изготовления, материалы, 

инструменты. Совершенствование видов одежды в ходе развития земледелия и 

скотоводства, совершенствование инструментов для изготовления одежды. Влияние 

природных и климатических условий на изготовление одежды. Народные традиции 

изготовления одежды. Изготовление одежды как искусство. Изменения в одежде и обуви 

в разные времена у разных народов. Образцы народной одежды (на примере региона). 

История появления обуви. Влияние климатических условий на возникновение 

разных видов обуви. Обувь в разные исторические времена: лапти, сапоги, туфли, 

сандалии. 

Профессии людей, связанные с изготовлением одежды и обуви. 

История человеческого общества. 

Представления древних людей об окружающем мире. Освоение человеком морей и 

океанов, открытие новых земель, изменение представлений о мире. 
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Истоки возникновения мировых религий: иудаизм, христианство, буддизм, ислам. 

Значение религии для духовной жизни человечества. 

Зарождение науки, важнейшие человеческие изобретения. 

Направления в науке: астрономия, математика, география. Изменение среды и 

общества в ходе развития науки. 

Значение устного творчества для истории: сказания, легенды, песни, пословицы, 

поговорки. История возникновения письма. Виды письма: предметное письмо, клинопись, 

иероглифическое письмо. Латинский и славянский алфавит. История книги и 

книгопечатания. 

Культура и человек как носитель культуры. Искусство как особая сфера 

человеческой деятельности. 

Виды и направления искусства. 

Условия для возникновения государства. Аппарат власти. Право, суд, армия. 

Гражданин. Виды государств: монархия, диктатура, демократическая республика. 

Политика государства, гражданские свободы, государственные законы. 

Экономика как показатель развития общества и государства. История денег, 

торговли. Государства богатые и бедные. 

Войны. Причины возникновения войн. Исторические уроки войн. 

Рекомендуемые виды практических заданий: 

заполнение анкет; 

рисование по темам: "Моя семья", "Мой дом", "Моя улица"; 

составление устных рассказов о себе, членах семьи, родственниках, друзьях; 

составление автобиографии и биографий членов семьи (под руководством 

педагогического работника); 

составление генеалогического древа (рисунок); 

рисование Государственного флага, прослушивание Государственного гимна; 

изображение схем сменяемости времен года; 

составление календаря на неделю, месяц: изображение "ленты времени" одного 

столетия, одного тысячелетия, ориентировка на "ленте времени"; 

объяснение смысла пословиц и поговорок о времени, временах года, о человеке и 

времени. 

чтение и пересказ адаптированных текстов по изучаемым темам; 

рассматривание и анализ иллюстраций, альбомов с изображениями гербов, монет, 

археологических находок, архитектурных сооружений, относящихся к различным 

историческим эпохам; 

экскурсии в краеведческий и исторический музеи; 

ознакомление с историческими памятниками, архитектурными сооружениями; 

просмотр фильмов о культурных памятниках; 

викторины на темы: "С чего начинается Родина?", "Моя семья", "Мой род", "Я и мои 

друзья", "Страна, в которой я живу", "События прошлого", "Время, в котором мы живем", 

"История одного памятника", "История в рассказах очевидцев", "Исторические памятники 

нашего города".



1176 
 

Тематическое планирование  

6 класс 
№ 

 

Тема 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Представление о себе и окружающем мире - 15 часов 

1 Введение в мир 

истории 

1 Формирование представлений об 

учебном предмете «Мир 

истории». 

Беседа о новом учебном 

предмете; о значимости учебника 

и рабочей тетради как 

информационного источника.  

Ознакомление с содержанием 

учебника и рабочей тетрадью. 

Объяснение смысла 

словосочетаний «из поколения в 

поколение», «из века в век» и 

термина «наука» 

 

Слушают рассказ учителя о новом 

учебном предмете. Рассматривают 

учебник и рабочую тетрадь, находят 

в учебнике разделы, зачитывают 

названия разделов с помощью 

учителя. Узнают хронологические 

рамки содержания учебника.  

Читают в учебнике значение 

термина «наука», записывают в 

тетрадь. 

Слушают объяснение смысла 

словосочетаний «из поколения в 

поколение», «из века в век» 

выбирают из предложенных 

вариантов ответ на вопрос, для чего 

нужно изучать и знать историю 

Слушают рассказ учителя о новом 

учебном предмете.  

Знакомятся с оглавлением учебника, 

видами текстов, вопросами и заданиями, 

а также с иллюстрациями и картами.  

Узнают хронологические рамки 

содержания учебника. Самостоятельно 

находят в учебнике разделы и 

зачитывают их названия.  

Рассматривают печатную тетрадь, 

обсуждают виды заданий. Объясняют 

смысл словосочетаний «из поколения в 

поколение», «из века в век»  

запоминают. Участвуют в обсуждении 

вопроса, для чего нужно изучать и знать 

историю 

2 История имени 1 Формирование понятий о 

возникновении имен. 

Знакомство с историей 

происхождения имени и его 

значением. 

Организация работы по 

нахождению информации об 

имени в доступных источниках. 

Дидактическая игра «Имена 

людей» 

Введение понятий «имя», 

«святцы». 

Закрепление знаний, через 

Зачитывают значение своего имени 

на карточке. Узнают, что означает 

собственное имя. 

Выполняют задание в печатной 

тетради, распределяют имена на два 

столбика (женское, мужское).  

Выполняют задание дидактической 

игры «Имена людей»: называют 

своё краткое и полное имя; 

называют полное имя родителей. 

Выполняют задания на карточке, 

соединяют полные и сокращенные 

имена (с помощью учителя) 

Извлекают информацию из учебника, о 

происхождении имен на Руси. 

Знакомятся со значением имен в 

доступных источниках. 

Находят информацию о происхождении 

и значении своего имени в энциклопедии 

«Имена людей». 

 Объясняют и запоминают новые 

термины «имя», «святцы».  Зачитывают 

христианские имена святых. 

Отвечают на вопросы по теме урока. 

Самостоятельно выполняют задания на 

карточке, соединяют полные и 
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выполнение заданий на карточке. 

 

 сокращенные имена  

3 Отчество в имени 

человека 

1 Знакомство с понятием 

«отчество», происхождение 

отчества в имени человека. 

Чтение текста учебника. 

Ответы на вопросы по 

прочитанному тексту. 

Совершенствование навыка 

работы с толковым словарем. 

Выполнение практических 

упражнений. 

 

 

Слушают рассказ учителя. 

Дают краткие ответы на вопросы, 

используя учебник. Работают со 

словарем, находят значение слов 

«отчество», «отчизна». Записывают 

значение слов в тетрадь. 

Выполняют практические 

упражнения с помощью учителя 

Называют своё имя и отчество, имя 

и отчество родителей, имя и 

отчество учителей 

Слушают рассказ учителя. Работают с 

текстом учебника. Узнают, от какого 

слова произошли слова: «отчество», 

«отчизна». Участвуют в беседе по 

основным тезисам темы урока. Находят 

ответ на вопрос, почему отец в семье 

пользуется особым уважением. 

Выполняют практическое упражнение, 

от приведённых имён  

образовывают мужские и  

женские отчества 

4 Происхождение 

фамилий 

1 Формирование понятий о 

происхождении прозвищ и   

фамилий. 

Объяснение исторического 

процесса, в ходе которого 

личные и семейные прозвища 

рождались, изменялись и 

превращались в привычные 

сегодня фамилии. 

Просмотр учебного фильма о 

происхождении русских 

фамилий. 

Знакомство со списком   самых 

распространенных фамилий в 

России. 

Закрепление новой темы: 

выполнение заданий на 

карточках и в печатной тетради, 

работа с Интернет- ресурсами 

Слушают рассказ учителя. Смотрят 

учебный фильм о происхождении 

русских фамилий. Отвечают на 

вопросы. Зачитывают список 

распространенных фамилий в 

России.  

Определяют, входит ли, их фамилия 

в число самых распространённых в 

России. 

Выполняют задание на карточке, 

распределяют, фамилии в три 

столбика: фамилии образованные от 

имени, от названия профессии, от 

названий животных и птиц, с 

помощью учителя 

 

 

Слушают рассказ учителя. Смотрят 

учебный фильм о происхождении 

русских фамилий. Участвуют в беседе по 

теме урока.  

Разбирают список распространенных 

фамилий в России и определяют, входит 

ли, их фамилия в число самых 

распространённых в России. 

Выполняют задание в печатной тетради, 

записывают фамилии, образованные от 

имени, от названия профессий, 

животных и птиц. 

Находят информацию, о происхождении 

своей фамилии в Интернет-ресурсе 

5 Семья: близкие и 

дальние 

родственники  

1 Расширение и систематизация 

знаний о родственных связях, 

составе семьи. 

Объяснение значения термина 

Зачитывают определение термина 

«Семья». Учатся различать 

родственные связи. Составляют 

устный рассказ о своей семье по 

Находят определение термина «Семья» в 

доступных словарях. Участвуют в 

обсуждении основных вопросов урока.  

Составляют устный рассказ о своей 
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«семья». 

Составление устного рассказа о 

семье по плану.  

Решение логических задач про 

семью. 

Подбор пословиц по теме урока.  

Подготовка к выставке рисунков 

«Моя семья». 

Закрепление изученного 

материала: составление 

кроссворда «Семья». 

Воспитание уважения к одной из 

важнейших человеческих 

ценностей - семье 

предложенному плану и опорным 

словам с помощью учителя.  

Учатся находить и подбирать 

пословицы по теме урока (работают 

в парах).  

Записывают в тетрадь членов своей 

семьи, начиная с самого старшего. 

Готовятся к выставке рисунков 

«Моя семья». 

Разгадывают кроссворд с помощью 

учителя 

семье по плану. Работают с 

пословицами, собирают из двух частей, 

дают объяснение, запоминают. 

Записывают в тетрадь членов своей 

семьи, начиная с самого старшего. 

Решают логические задачи про семью. 

Готовятся к выставке рисунков «Моя 

семья». Составляют кроссворд «Семья» 

6 Понятие о биографии 1 Формирование представлений о 

биографии. 

Просмотр презентации. 

Объяснение значение термина 

«биография».  

Работа со словарем. 

Знакомство с основными 

составляющими биографии. 

Составление автобиографии или 

биографии членов своей семьи. 

Выполнение заданий в печатной 

тетради 

Смотрят презентацию. Отвечают на 

вопросы с опорой на текст 

учебника. 

 Зачитывают, записывают, 

запоминают значение термина 

«биография». Составляют 

автобиографию с опорой на образец 

и с помощью учителя. Выполняют в 

печатной тетради упражнение 

«Вставь пропущенные слова в 

текст» с помощью учителя 

Смотрят презентацию. Принимают 

участие в беседе. Подбирают 

определение к термину «биография».  

Перечисляют основные вопросы 

написания биографии.  

Самостоятельно составляют и 

записывают автобиографию с опорой на 

образец. 

Выполняют в печатной тетради 

упражнение «Вставь пропущенные слова 

в текст» 

7 Поколение, предки, 

потомки, родословная 

1 Формирование понятий о 

предках, потомках и 

родословной. 

Различение понятий «поколение 

предков» и «поколение 

потомков». 

Объяснение терминов 

«родственники», «родословная». 

Составление генеалогического 

древа 

 

Зачитывают значение термина 

«родственники», «родословная».  

Читают текст учебника. С помощью 

учителя выделяют, чем отличается 

поколение предков от поколения 

потомков. Называют близких 

родственников, кто в семье 

относится к старшему поколению, 

кто к младшему поколению. 

Заполняют схему «Родословное 

древо семьи» с помощью учителя 

Объясняют значение терминов 

«поколение» «предки», «потомки», 

«родственники». 

Читают текст учебника. Называют, чем 

отличается поколение предков от 

поколения потомков, используют слова 

для справок. Самостоятельно составляют 

«Родословное древо семьи»  
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8 Дом, в котором ты 

живешь 

1 Расширение представлений о 

разнообразии жилищных 

построек.  

Чтение текста «Что такое дом?». 

Беседа по теме. 

Сравнение городского дома и 

дома в деревне. 

Объяснение понятия «дома-

памятники»,  

Просмотр презентации «Дома-

памятники» 

Подготовка к выставке рисунков 

«Дом моей мечты» 

Читают адаптированный текст «Что 

такое дом?».  Кратко отвечают на 

вопросы. Записывают значение 

термина «дом», запоминают. 

Сравнивают городской дом и 

деревенский, называют отличия с 

помощью учителя. Слушают 

объяснение учителя о «домах-

памятниках». Смотрят презентацию. 

Приводят примеры «домов-

памятников» своего города с опорой 

на иллюстрации. Выполняют 

рисунок «Дом моей мечты» 

Чтение текста «Что такое дом». 

Отвечают на вопросы. 

Находят в словарях значение термина 

«дом». Знакомятся с видами домов.  

Объясняют, почему в городах старинные 

дома называют памятниками истории. 

Смотрят презентацию, слушают 

объяснение учителя, запоминают и 

называют   дома-памятники своего 

города. Выполняют рисунок «Дом моей 

мечты» 

9 Названия городов и 

улиц 

1 Знакомство с историей 

возникновения названий городов 

и улиц.  

Просмотр видеоматериала. 

Разбор просмотренного 

видеоматериала. 

Показ, заданных объектов на 

карте. 

Работа на карточках 

Перечисление главных улиц 

своего города 

Поиск информации в источниках 

различного типа и вида. 

Обобщение изученного 

материала: составление рассказа 

«Я знаю свой город» 

Смотрят видеоматериал, узнают 

историю появления названий 

городов и улиц. Отвечают на 

вопросы.  

Зачитывают значение терминов 

«основатель», «увековечить», 

запоминают. 

Называют города России с опорой 

на карточки. Слушают сообщение 

одноклассников «В честь кого 

названы древние города». 

Записывают в тетрадь имена 

основателей древних городов с 

помощью учителя. Показывают на 

карте, заданные объекты. Называют 

улицу, на которой расположена 

школа, дом. Выполняют задание в 

печатной тетради, образуют 

название улиц от названия 

профессий с опорой на учебник. 

Составляют рассказа «Я знаю свой 

город» по плану с помощью учителя 

Смотрят и разбирают видеоматериал, 

узнают историю появления названий 

городов и улиц, отвечают на вопросы. 

Объясняют значение терминов 

«основатель», «увековечить».  

Называют города России. Рассказывают, 

в честь кого названы древние города. 

Записывают в тетрадь имена основателей 

древних городов. Показывают, заданные 

объекты на карте. Называют главные 

улицы своего города. Находят 

информацию об истории возникновения 

улицы, на которой расположена школа, 

дом. Выполняют задание в печатной 

тетради, образуют название улиц от 

названия профессий. 

Составляют рассказа по плану «Я знаю 

свой город»  

10 Россия - страна, в 

которой мы живем: её 

1 Расширение знаний о России. 

Знакомство с особенностями  

Смотрят видеосюжет. Отвечают на 

вопросы. Объясняют значение слова 

Смотрят видеосюжет. Участвуют в 

беседе. Объясняют значение слова 
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столица, население, 

национальный состав 

многонационального состава 

России, с размещением народа по 

территории страны. Чтение 

текста, определение главной 

мысли. 

Рассказ учителя с показом 

презентации о присоединении 

Донецкой и Луганской народных 

республик, Запорожской и 

Херсонской областях к России. 

Просмотр видеосюжета о России. 

Объяснение терминов 

«гражданин», «территория» 

«раздоры». 

Показ на карте, заданных 

объектов.  

Объяснение смысла пословиц о 

родине. 

Ответы на вопросы. 

Закрепление материала: 

выполнение теста. 

Родина. 

Читают адаптированный текст 

«Народы России». Отвечают на 

вопросы. Записывают значение 

терминов «гражданин», 

«территория» «раздоры». 

Слушают рассказ учителя о новых 

субъектах РФ. Записывают 

историческую дату, подписания 

договоров о вхождении новых 

территорий 

в состав нашей страны, 

 запоминают. Называют новые 

субъекты.  Показывают на карте 

границу Российской Федерации, 

столицу, субъект РФ, свою малую 

родину с помощью учителя. 

Составляют пословицы из 2-х 

частей, узнают смысл пословицы. 

Выполняют тест по теме урока с 

помощью учителя 

Родина. Читают текст «Народы России», 

определяют главную мысль, 

пересказывают. Объясняют значение 

терминов «гражданин», «территория» 

«раздоры».  

Слушают рассказ учителя о новых 

субъектах РФ. Разбирают информацию, 

выражают своё отношение к событиям.  

Называют новые субъекты. Запоминают 

дату подписания договоров о вхождении 

новых территорий 

в состав нашей страны. 

Показывают на карте границу 

Российской Федерации, столицу, субъект 

РФ, свою малую родину. Составляют 

пословицы из 2-х частей, объясняют 

смысл пословиц. 

Выполняют самостоятельно тест по теме 

урока 

11 Москва-столица 

России 

1 Формирование представления о 

столице нашего государства. 

Вступительная беседа учителя с 

показом презентации. 

Усвоение исторических фактов, 

продолжение работы с 

лентой времени. 

Объяснение смысла пословиц о 

Москве. 

Знакомство с символами 

столицы. 

Виртуальная экскурсия 

«Достопримечательности 

Москвы» по маршрутному листу 

Развитие способности 

ассоциировать изображения с 

Слушают сообщение учителя. 

Читают адаптированный текст. 

Отвечают на вопросы. Называют 

столицу нашей Родины. 

Записывают дату основания Москвы 

в тетрадь. Отмечают дату на ленте 

времени с помощью учителя. 

Раскрашивают герб Москвы.  

Посещают виртуальную экскурсию 

«Достопримечательности Москвы», 

отмечают объекты на маршрутном 

листе.  Соотносят изображения 

достопримечательностей 

Москвы с названиями. 

Считают сколько лет нашей столице 

с помощью учителя. 

Слушают сообщение учителя. 

Анализируют информацию. Участвуют в 

беседе. Узнают историю возникновения 

города Москва, её значимость как 

столицы государства 

Называют и запоминают дату основания 

Москвы. Отмечают дату на ленте 

времени. 

Находят описание герба Москвы. 

Раскрашивают герб Москвы. Посещают 

виртуальную экскурсию 

«Достопримечательности Москвы», 

отмечают объекты на маршрутном листе.  

Соотносят изображения 

достопримечательностей 

Москвы с названиями. 
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названиями 

достопримечательностей Москвы 

 Считают сколько лет нашей столице 

12 Государственные 

символы Росси 

1 Расширение исторических 

знаний о государственных 

символах России. 

Объяснение терминов «герб», 

«гимн», «флаг», «держава». 

Просмотр видеоматериала об 

истории современного герба.  

Формирование знаний о 

значении цветов флага.  

Объяснение смысла пословиц о 

флаге. 

Рисование государственного 

флага. 

Закрепление знаний: 

разгадывание кроссворда 

Слушают рассказ учителя. 

Отвечают на вопросы. 

Читают и записывают в тетрадь 

определение терминов «герб», 

«гимн», «держава». Смотрят 

видеосюжет. Называют основные 

составляющие герба Российской 

Федерации с помощью учителя. 

Выбирают из предложенных 

изображений – герб Российской 

Федерации. Выполняют задание в 

печатной тетради, раскрашивают 

флаг РФ и записывают значение 

цветов. Подбирают пословицу, 

записывают в тетрадь. Разгадывают 

кроссворд с помощью учителя 

Слушают рассказ учителя. Участвуют в 

беседе. Находят в словаре значение 

терминов «герб», «гимн», «держава», 

записывают и запоминают. Смотрят 

видеосюжет. Описывают герб 

Российской Федерации с опорой на 

иллюстрации.  Находят информацию о 

значении символов на гербе. Готовят 

устный рассказ о флаге, используя 

опорные слова и карточки. 

Разгадывают кроссворд 

13 Другие страны мира   Проведение обзорной беседы с 

показом презентации и 

просмотром видеоматериалов. 

Самостоятельное составление 

вопросов по содержанию беседы. 

Ознакомление с особенностями 

политической карты. 

Нахождение стран на карте. 

Группирование 

стран по площади и численности 

населения. 

Создание и защита постера 

«Путешествие по странам»: 

подбор информационного и   

иллюстративного материала. 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы. 

Знакомятся с особенностями 

политической карты, показывают 

страны мира с помощью учителя 

Записывают самые большие страны 

по площади и численности 

населения по опорной таблице. 

Подбирают материал для создания 

постера с помощью учителя. 

Слушают сообщение 

одноклассников о выбранных ими 

странах и их 

достопримечательностях 

Смотрят презентацию, оставляют 

вопросы по новому материалу, отвечают. 

Знакомятся с особенностями 

политической карты.  

Называют и показывают страны мира. 

Находят информацию в цифровых 

ресурсах и составляют список самых 

больших страны по площади и 

численности населения. 

Подбирают материал для создания 

постера. 

Делают сообщение по созданному 

постеру 

14 Планета, на которой 

мы живем 

 

1 Формирование представлений о 

Земле - планете Солнечной 

системы. 

Чтение текста «Что входит в 

Читают адаптированный текст. 

Записывают опорные слова с доски. 

Называют планеты солнечной 

системы с опорой на учебник. 

Читают текст. Узнают о солнечной 

системе. Выделяют смысловые части. 

Выписывают опорные слова. 

Рассматривают схему «Солнечная 
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Солнечную систему?». 

Составление опорных слов. 

Рассмотрение схемы «Солнечная 

система» в учебнике. 

Знакомство с особенностями 

планеты Земля. 

Нахождение отличительных 

особенностей планеты Земля от 

других планет Солнечной 

системы. 

Работа со словарными словами: 

планета, космос, атмосфера, 

Вселенная. 

 (чтение текста Назарова Настя  и 

составление опорных слоПоиск 

ответа на вопрос 

Заполнение схемы «Солнечная 

система» 

Составление рассказа-описания 

«Мы жители планеты Земля» в 

печатной тетради 

Рассматривают схему «Солнечная 

система» в учебнике. Записывают в 

тетрадь названия планет.  

Слушают рассказ одноклассников 

об отличительных особенностях 

планеты Земля. Называют, чем 

планета Земля отличается от других 

планет Солнечной системы. 

Находят в учебнике, записывают и 

запоминают словарные слова: 

планета, космос, атмосфера, 

Вселенная. 

Заполняют схему «Солнечная 

система» в печатной тетради с 

опорой на образец и с помощью 

учителя. 

Составляют рассказ-описание «Мы 

жители планеты Земля» в печатной 

тетради с помощью учителя  

система» в учебнике. Перечисляют 

названия планет солнечной системы.  

Читают текст, называют отличительные 

особенности планеты Земля от других 

планет Солнечной системы. 

Находят в учебнике, объясняют и 

запоминают словарные слова: планета, 

космос, атмосфера, Вселенная. 

Заполняют схему «Солнечная система» в 

печатной тетради. 

Составляют рассказ-описание «Мы 

жители планеты Земля» в печатной 

тетради 

15 Обобщающий урок 

по разделу 

«Представление о 

себе и окружающем 

мире» 

1 Закрепление и обобщение 

пройденного материала по 

разделу «Представление о себе и 

окружающем мире». 

Выполнение теста 

Участвуют в беседе по изученным 

темам: дают краткие ответы на 

вопросы с опорой на учебник. 

Выполняют тест помощью учителя 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест 

Представление о времени в истории - 6 часов 

16 Представление о 

времени как о 

прошлом, настоящем 

и будущем 

1 Формирование представления о 

времени, его изменении, течении. 

Беседа с просмотром 

видеоролика «Движение Земли 

вокруг Солнца». 

Повторение понятий «мера 

времени», «единицы счета 

времени». 

Различение понятий «прошлое», 

Слушают объяснение учителя, 

смотрят видеоролик. 

Дают краткие ответы на вопросы. 

Работают с тематическими 

карточками: называют и соотносят 

меры времени, единицы счета 

времени с помощью учителя. 

Слушают чтение отрывка из книги 

Л. Талимоновой «Путешествие во 

Слушают объяснение учителя, смотрят 

видеоролик, участвуют в беседе. 

Работают с тематическими карточками: 

называют и соотносят меры времени, 

единицы счета времени 

Читают отрывок из книги Л. 

Талимоновой «Путешествие во времени» 

по цепочке. Участвуют в беседе по 

прочитанному отрывку из сказки. 
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«настоящее», «будущее», 

«вчера», «сегодня», «завтра». 

 Чтение отрывка из книги Л. 

Талимоновой «Путешествие во 

времени». Разбор прочитанного 

текста, ответы на вопросы. 

Закрепление знаний о временных 

понятиях через выполнение 

учебных практических заданий: 

заполнение таблицы «Настоящее, 

прошедшее, будущее» 

времени». 

Отвечают на вопросы.  

Заполняют таблицу «Настоящее, 

прошедшее, будущее», работают в 

парах с опорой на образец 

Самостоятельно заполняют таблицу 

«Настоящее, прошедшее, будущее» 

17 Календарь 

происхождение, виды 

1 Формирование представлений о 

календаре как о древнем явлении 

мировой культуры, тесно 

связанном с особенностями 

образа жизни, хозяйства, религии 

людей. 

Объяснение термина 

«календарь». 

Просмотр презентации «Виды 

календарей». 

Краткие исторические сведения о 

происхождении названия 

месяцев. 

 Сравнение названия месяцев в 

юлианском календаре с 

названием месяцев в русском 

земледельческом календаре, 

чтение поговорок, объяснение 

смысла. 

Составление устного рассказа 

«Мое любимое время года» 

Читают статью «Что такое 

календарь?». Отвечают на вопросы. 

Записывают и запоминают значение   

термина Календарь». 

Смотрят презентацию, узнают о 

видах календарей, записывают в 

тетрадь. 

Читают в тексте учебника о 

происхождении названий месяцев. 

Называют 2-3 примера.  

Сравнивают названия месяцев в 

юлианском календаре с названием 

месяцев в русском земледельческом 

календаре с помощью учителя. 

Называют свои любимые месяца. 

Объясняют свой выбор. Подбирают 

поговорки к названиям месяцев, 

используют таблицу в учебнике и 

помощь учителя. 

Составляют рассказ «Мое любимое 

время года», с помощью опорных 

слов и предложений 

Читают статью «Что такое календарь?», 

участвуют в беседе.  

Объясняют значение   термина 

«Календарь».  

Смотрят презентацию, объясняют, 

почему для жителей Древней Руси было 

важно наблюдать и отмечать явления 

природы, узнают о видах календарей, 

перечисляют разновидности календарей, 

записывают в тетрадь. 

Находят информацию в доступных 

источниках, как появились названия 

месяцев. Приводят 5-6 примеров.  

Сравнивают названия месяцев в 

юлианском календаре с названием 

месяцев в русском земледельческом 

календаре, последовательно называют 

названия месяцев в земледельческом 

календаре. Описывают значение каждого 

месяца, использую таблицу в учебнике.  

Подбирают поговорки к названию 

месяцев, использую таблицу в учебнике. 

Самостоятельно составляют рассказ 

«Мое любимое время года» по плану 
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18 Представление об 

историческом 

времени 

1 Формирование представлений о 

длительности и 

последовательности 

исторических событий, просмотр 

хронологических событий 

нашего времени. 

Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

нахождение ответа на вопрос, 

когда и почему ввели новую 

систему летоисчисления. 

Введение новых понятия в 

активный словарь: хронология, 

век, тысячелетие, эра, 

историческая эпоха 

Выполнение практического 

задания на карточке: запись 

праздничных дат, начиная с 

Нового года. 

Выработка понимания единиц 

измерения времени.  

Выполнение задания на 

карточке: расположить по 

возрастанию единицы измерения 

времени -десятилетие, день, век, 

год, месяц, неделя, час, 

тысячелетие, сутки 

Просматривают хронологические 

события и факты, происходящие в 

прошлом, учатся определять их 

длительность с помощью учителя.  

Слушают информацию, 

рассматривают иллюстрации, 

отвечают на вопрос. 

Читают значение новых понятий 

«хронология» «эра», «наша эра», 

записывают в тетрадь, запоминают. 

Записывают в хронологической 

последовательности даты и 

названия праздников, начиная с 

Нового года с опорой на образец. 

Выполняют задание на карточке: 

расположить   по возрастанию 

единицы измерения времени -

десятилетие, день, век, год, месяц, 

неделя, час, тысячелетие, сутки с 

помощью учителя 

Просматривают хронологические 

события и факты, происходящие в 

прошлом, приводят примеры, 

определяют их длительность. 

Отвечают на вопрос, опираясь на 

научную справку, когда и почему ввели 

новую систему летоисчисления. 

Находят значение новых понятий в 

словаре «хронология», «век», 

«тысячелетие» «эра», «наша эра», 

запоминают. 

Записывают в хронологической 

последовательности даты и названия 

праздников, начиная с Нового года. 

Выполняют задание на карточке: 

расположить по возрастанию единицы 

измерения времени - десятилетие, день, 

век, год, месяц, неделя, час, тысячелетие, 

сутки 

19 Историческое время 

«Лента времени» 

 

1 Объяснение значения понятия 

«лента времени», 

«летоисчисление». 

Выполнение практического 

задание - рисование ленты 

времени. 

Работа с таблицей, называют и 

соотносят арабские и римские 

цифры. 

Овладение первоначальными 

Читают определение понятия «лента 

времени». 

Рассматривают учебное пособие в 

классе, рисуют ленту времени с 

помощью учителя, отмечают 

заданные временные промежутки. 

Рассматривают таблицу, называют и 

соотносят арабские и римские 

цифры, учатся записывать года и 

век исторического события с опорой 

Находят в словаре определение понятий 

«лента времени», «летоисчисление». 

Рассматривают учебное пособие в 

классе, рисуют ленту времени, отмечают 

заданные временные промежутки. 

Рассматривают таблицу, называют и 

соотносят арабские и римские цифры, 

учатся записывать года и век 

исторического события. 

Определяют место века на ленте 
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навыками по работе с учебным 

пособием «Лента времени». 

Выполнение практических 

заданий: расположение 

исторических событий на ленте 

времени; соотнесение даты и 

века, расстановка событий по 

порядку 

на образец. 

Определяют место века на ленте 

времени.  

Располагают исторические события 

на ленте времени; соотносят дату с 

веком, расставляют события по 

порядку, выполняют с помощью 

учителя 

времени.  

Располагают исторические события на 

ленте времени; соотносят дату с веком, 

расставляют события по порядку, 

демонстрируют навык счета лет в 

пределах нашей эры и до нашей эры 

20 Основные события 

XX века (обзорно, с 

примерами). 

1 Формирование понятий о 

главных событиях XX века. 

 Обзорное знакомство со 

знаменитыми людьми XX века. 

Просмотр презентации. 

Отработка навыков счета 

исторического времени. 

Усвоение новых значений и 

новых понятий   

Смотрят презентацию.  

Называют и записывают в тетрадь 

главные события XX века. 

Рассматривают иллюстрации, 

зачитывают фамилии, имена 

знаменитых людей XX века. 

 Рисуют ленту времени с помощью 

учителя. Отмечают на ленте 

времени основные события XX века 

- выполняют с помощью учителя 

Смотрят презентацию.  

Называют и записывают в тетрадь 

главные события XX века. 

Рассматривают иллюстрации, соотносят 

исторические события XX века со 

знаменитыми личностями. 

 Рисуют ленту времени. Отмечают на 

ленте времени основные события XX 

века 

21 Обобщающий урок 

по разделу 

«Представление о 

времени в истории» 

1 Повторение пройденного 

материала по разделу 

«Представление о времени в 

истории». 

Закрепление сформированных 

понятий и умений 

Участвуют в беседе по изученным 

темам: дают краткие ответы на 

вопросы с опорой на учебник.  

Выполняют тест с помощью 

учителя. 

 

 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест. 

Начальные представления об истории -  6 часов 

22 История-наука о 

прошлом 

1 Формирование первоначальных 

представлений о том, что изучает 

наука – история. 

Разъяснение роли исторической 

науки в изучении прошлого и 

настоящего. 

Просмотр документального 

фильма. 

Раскрытие терминов «история», 

«факты». 

Выделение общего между 

Смотрят документальный фильм. 

Подтверждают примерами из 

учебника, что можно узнать, изучая 

историю. Читают о работе учёных-

историков, археологов.  

Рассматривают иллюстрации с 

пирамидами. Записывают термин 

«пирамида» в тетрадь  

Выделяют общее между 

математикой, географией и 

историей с помощью учителя 

Смотрят документальный фильм. 

Рассказывают, что можно узнать, изучая 

историю.  Рассказывают о работе 

учёных-историков, используя 

иллюстрации. Объясняют, почему 

учёных-историков можно назвать 

следопытами. Находят в словаре 

значение терминов «история», «факты» и 

запоминают. 

Выделяют общее между математикой, 

географией и историей 
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математикой, географией и 

историей 

23 Науки, помогающие 

добывать 

исторические 

сведения 

1 Расширение представлений о 

вспомогательных исторических 

науках», которые помогают 

изучать историю. 

Описание, что изучает 

историческая география, 

археология, геральдика, 

нумизматика. 

Формирование навыков 

самостоятельного поиска и 

получения информации 

Осуществление контроля, через 

выполнение интерактивного 

теста 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы.  

Рассматривают на иллюстрации 

символы и элементы герба Москвы. 

Находят в сети интернет значение 

символов герба с помощью учителя. 

Заполняют схему «Науки 

помогающие истории», используя 

учебник и помощь учителя. 

Выполняют интерактивный тест с 

опорой на учебник 

Смотрят презентацию, отвечают 

развернуто на вопросы. Читают 

информацию и описывают, что изучает 

историческая география, археология, 

геральдика, нумизматика. Изучают, 

используя сеть интернет, какие символы 

изображены на гербах Москвы и 

Ярославля. Называют значение 

символов.  

Заполняют схему «Науки помогающие 

истории», используя учебник. 

Выполняют интерактивный тест 

24 Работа археологов 1 Формирование представлений о 

работе археологов, беседа с 

показом иллюстративного 

материала.  

Ответы на вопросы, по 

содержанию видеосюжета. 

Усвоение новых терминов 

«экспедиция», «археологи», 

«культурный   слой». 

Знакомство с жизнью и научным 

подвигом Г. Шлимана. 

Работа с лентой времени. 

Описание труда археологов 

Рассматривают иллюстрации, 

слушают рассказ учителя, узнают о 

работе археологов, отвечают на 

вопросы. 

Работают с текстом учебника, 

записывают термины в тетрадь 

«экспедиция», «археологи», 

«культурный   слой». 

Смотрят видеосюжет о жизни и 

научном подвиге Г. Шлимана. 

Показывают на ленте времени век 

открытий Г. Шлимана с помощью 

учителя. 

Выполняют задание на карточке, 

заполняют пропуски в тексте, 

используя опорные слова, читают о 

труде археологов 

 

Рассматривают иллюстрации, слушают 

рассказ учителя, узнают о работе 

археологов, участвуют в беседе.  

Работают с текстом учебника, находят и 

записывают термины в тетрадь 

«экспедиция», «археологи»,  

«культурный   слой». 

Смотрят видеосюжет о жизни и научном 

подвиге Г. Шлимана. Отвечают на 

вопросы.  

Обозначают на ленте времени век 

открытий Шлимана. 

Выполняют задание на карточке, 

заполняют пропуски в тексте, описывают 

труд археологов 

25 Источники 

исторических знаний: 

вещественные, 

1 Формирование понятий о 

значении термина «памятник». 

Знакомство с видами 

Читают значение слова «памятник». 

Называют, что относится к 

памятникам истории, с опорой на 

Находят в словарях значение слова 

«памятник». Читаю о вещественных и 

невещественных памятниках. 
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устные, письменные исторических памятников. 

Посещение краеведческого музея 

(виртуально). 

Умение называть, 

классифицировать вещественные 

и невещественные памятники 

истории. 

Выполнение практических 

заданий в печатной тетради. 

Различение исторических 

памятников 

иллюстрации. Называют группы 

памятников. Посещают 

(виртуально) краеведческий музей.  

Выполняют практическое задание в 

тетради, составляют и заполняют 

таблицу «Исторические 

памятники», используя учебник и 

помощь учителя 

 

Называют и классифицируют памятники 

истории. Посещают (виртуально) 

краеведческий музей. Выполняют 

практическое задание в тетради, 

составляют и заполняют таблицу 

«Исторические памятники»  

 

26 Историческая карта 1 Формирование представлений об 

исторической карте.  

Знакомство с системой условных 

обозначений (легендой) 

исторической карты. 

Овладение навыками чтения 

исторической карты и умений 

ориентироваться в ней. 

Составление памятки по работе с 

исторической картой. 

Слушают рассказ учителя. 

Отвечают на вопрос, для чего 

используются исторические карты. 

Слушают сообщение 

одноклассников «Отличие 

исторических карт от 

географических карт». Сравнивают 

географическую карту и 

историческую карту. Запоминают 

главные отличия карт. Знакомятся с 

условными знаками (легендой 

карты). Учатся находить места 

сражений. Все действия выполняют 

с помощью учителя. 

Записывают в тетрадь и запоминают 

алгоритм работы с картой 

Слушают рассказ учителя. Отвечают на 

вопрос, для чего используются 

исторические карты. Находят 

информацию, чем отличаются карты по 

истории от географических карт. Учатся 

читать легенду исторической карты, 

находить и показывать места сражений, 

расположение лагерей, движение войск, 

направление ударов. Составляют 

памятку по работе с исторической картой 

и записывают в тетрадь 

27 Обобщающий урок 

по разделу 

«Начальные 

представления об 

истории»  

1 Повторение пройденного 

материала по разделу 

«Начальные представления об 

истории»  

Закрепление сформированных 

знаний, умений и навыков 

Участвуют в беседе по изученным 

темам: дают краткие ответы на 

вопросы с опорой на учебник.  

Выполняют тест с помощью 

учителя 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест. 

 История Древнего мира – 9 часов 

28 Версии о появлении 

человека на Земле 

1 Создание образных 

представлений о происхождении 

человека на Земле.  

Слушают рассказ учителя. 

Записывают версии происхождения 

человека на Земле. Зачитывают 

Слушают рассказ учителя. 

Находят информацию в доступных 

источниках о том, как на Земле появился 
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Знакомство с терминами и 

понятиями «фантастика», 

«религия». 

Формирование умений 

самостоятельного поиска 

информации в доступных 

источниках о бережном 

отношении к природе 

значение терминов «фантастика», 

«религия». Читают информацию в 

учебнике и отвечают на вопрос: 

почему надо беречь природу? с 

помощью учителя 

 

человек. Называют три версии 

происхождения человека на Земле. 

Находят в словарях значение терминов 

«фантастика», «религия». 

Находят информацию в доступных 

источниках, объясняют, почему надо 

любить и беречь нашу планету – Земля 

29 Время появления 

первобытных людей, 

их внешний вид, 

среда обитания 

1 Формирование первоначальных 

представлений о первобытных 

людях. 

Описание внешнего вида 

первобытных людей. 

Знакомство со средой обитания 

древнейших людей. 

Составление описательного 

рассказа о древнейшем человеке  

Слушают рассказ учителя.  

Работают с иллюстрациями в 

учебнике, описывают внешний вид 

первобытных людей (с помощью 

учителя). По иллюстрациям с 

помощью учителя рассказывают, 

как жили и что они умели делать 

первобытные люди. 

Составляют описательный рассказ о 

древнейшем человеке по плану с 

помощью учителя, используя 

опорные словам и предложения 

Слушают рассказ учителя.  

Работают с иллюстрациями в учебнике. 

Описывают внешний вид первобытных 

людей. 

Находят в тексте учебника информацию, 

как жили древние люди и что умели 

делать.  

Составляют описательный рассказ о 

древнейшем человеке по плану 

30 Каменный век. 

Человек умелый 

1 Объяснение причин изменения 

жизни людей, просмотр 

презентации. 

Расширение представлений об 

орудиях труда и охоты. 

Закрепление понятия «человек 

умелый». 

Знакомство с новыми занятиями 

человека. 

Нахождение информации о 

человеке умелом в различных 

источниках. 

Введение понятия «каменный 

век» 

Смотрят презентацию. Отвечают на 

вопросы. Зачитывают, какие 

открытия сделал человек умелый. 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике, записывают в тетрадь 

названия простейших орудий труда 

умелого человека. Читают и узнают, 

почему данный период называется 

«каменный век». 

С помощью учителя составляют 

рассказ «Человек умелый», 

используя план и опорные слова  

Смотрят презентацию. Объясняют 

исторические термины «человек 

умелый», «каменный век», «кремень». 

Находят информацию в учебнике и 

отвечают на вопрос, какие качества 

помогали развиваться древнейшим 

людям.Узнают, какие открытия сделал 

человек умелый. Называют, сколько 

длился каменный век. 

Составляют рассказ «Человек умелый», 

используя план 

 

31 Человек разумный  1 Формирование представлений о 

социальном опыте 

предшествующих поколений. 

Просматривают документальный 

фильм, отвечают на вопросы.  

Читают о добыче, сохранении и 

Просматривают документальный фильм, 

участвуют в беседе. Рассказывают о 

добыче, сохранении и использовании 
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Знакомство с достижением 

человека прямоходящего. 

Сравнивание деятельности 

человека на разных этапах 

эволюции. 

Знакомство с новыми занятиями 

людей. 

Определение по ленте времени 

этапов эволюции человека 

Составление портрета «человека 

разумного» 

использовании огня древним 

человеком. Работают с 

иллюстративным материалом:  

называют места расселения 

человека разумного.  

называют периоды развития 

человека: от человекообразной 

обезьяны до человека разумного с 

помощью учителя. 

Составляю портрет разумного 

человека, вставляют подходящие по 

смыслу слова в текст (работа на 

карточке) 

огня древним человеком. Работают с 

иллюстративным материалом. Называют, 

в какие районы земного шара расселялся 

человек разумный. 

Называют периоды развития человека: от 

человекообразной обезьяны до человека 

разумного. Показывают этапы развития 

человека на ленте времени. Составляю 

портрет разумного человека, используя 

опорные слова 

32 Изменения климата 

земли, наступление 

ледников 

1 Формирование представления об 

изменениях, которые произошли 

в жизни людей после 

ледникового периода.  

Объяснение возникновения 

ледников как природного 

явления. 

Объяснение понятия 

«ледниковый период».  

Просмотр фрагмента 

мультфильма «Ледниковый 

период».  

Составление устного рассказа о 

жизни людей после ледникового 

периода  

Слушают рассказ учителя об 

изменение климата (наступление 

ледников). Читают и записывают в 

тетрадь значение понятия 

«ледниковый период». 

Узнают, что стало с человеком, 

чему научился человек в 

ледниковый период. Смотрят 

фрагмент мультфильма 

«Ледниковый период». Отвечают на 

вопросы.  

Записывают в тетрадь, что стало с 

растениями и животными. 

Составляют рассказ о деятельности 

людей, используя иллюстрации и 

помощь учителя 

Слушают рассказ учителя об изменение 

климата 

 (наступление ледников). Объясняют 

значение понятия «ледниковый период». 

Объясняют, что стало с человеком, и 

чему научился человек в ледниковый 

период. 

Рассказывают, как изменился климат на 

Земле, что стало с растениями и 

животными. Находят информацию и 

записывают в тетрадь, чему научились 

древние люди в ледниковый период. 

Составляют рассказ о жизни людей 

после ледникового периода  по плану 

33  

 

Смена образа жизни 

древних людей из-за 

климатических 

условий: борьба за 

выживание. 

1 Описание жизни охотников, 

кочевников и собирателей. 

Расширение представлений о 

способах охоты древних людей 

на диких животных.  

Создание образных 

представлений о занятиях людей. 

Выполнение заданий в печатной 

Читают о жизни охотников 

кочевников и собирателей 

(адаптированный текст) Отвечают 

на вопросы. 

Выписывают из текста учебника 

занятия женщин. 

Слушают рассказ о собирателях. 

Выполняют задание в печатной 

Читают о жизни охотников кочевников и 

собирателей. Отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ о занятиях женщин. 

Слушают рассказ о собирателях. 

Выполняют задание в печатной тетради. 

Рассказывают о качествах собирателей, 

записывают в тетрадь. 

Сравнивают качества собирателей с 
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тетради. тетради с помощью учителя. 

Находят в тексте учебника качества 

собирателей, записывают 

современными качествами людей 

34 Развитие земледелия, 

скотоводства 

1 Формирование понятий о новых 

занятиях людей. 

Просмотр видеоурока. 

Возникновение земледелия, 

скотоводства. 

Перечисление условий, которые 

способствовали развитию 

земледелия и скотоводства. 

Знакомство с новыми орудиями 

охоты «лук», «стрелы» и новыми 

изобретениями людей «упряжь», 

«плуг». 

Совершенствования умения 

работы с картой. 

Проверка усвоения материала: 

составление письменного 

рассказа по теме урока 

Смотрят видеоурок. Находят в 

учебнике информацию о 

возникновении скотоводства и 

земледелия с помощью учителя. 

Отвечают на вопрос, от каких 

занятий древних людей возникло 

земледелие и скотоводство, 

используют учебник. 

Раскрывают значение терминов 

«земледелие», «цивилизация» 

Выполняют задания в рабочей 

тетради, рисуют ленту времени, 

отмечают начало развития 

скотоводства и земледелия с 

помощью учителя. 

Учатся показывать на карте, где 

расположены районы 

распространения земледелия. 

Составляют рассказ по теме урока, 

вписывают недостающие слова в 

текст с помощью учителя 

Смотрят видеоурок. Находят в учебнике 

информацию о возникновении 

скотоводства и земледелия. 

Называют, от каких занятий древних 

людей возникло земледелие и 

скотоводство.  

Объясняют смысл выражения и 

терминов «люди научились 

хозяйствовать на земле», «земледелие», 

«цивилизация».  Выполняют задания в 

рабочей тетради, рисуют ленту времени, 

отмечают начало развития скотоводства 

и земледелия. 

Показывают на карте, где расположены 

районы распространения земледелия. 

Составляют письменный рассказ по теме 

урока, вписывают недостающие слова в 

текст 

35 Первые города 1 Объяснение понятия «город». 

Знакомство с предпосылками 

появления древнейших городов. 

Формирование понятий,  

как и где возникли первые 

города. 

Создание образных 

представлений о жизни и быте 

людей. 

Показ на карте первых городов. 

Составление логической цепочки 

«От земледелия к возникновению 

города» 

Зачитывают определение термина 

«город». Записывают причины 

возникновения городов. Отвечают 

на вопросы. Показывают на карте, 

где возникли города с помощью 

учителя. 

Составляют логическую цепочку 

«От земледелия к возникновению 

города» по образцу с помощью 

учителя 

Находят в словарях определение термина 

«город». Подбирают однокоренные 

слова. Читают о причинах возникновения 

городов. Отвечают на вопросы. 

Составляют логическую цепочку «От 

земледелия к возникновению города».  

Показывают на карте, где возникли 

города 
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36 Обобщающий урок 

по разделу «История 

Древнего мира» 

1 Закрепление и обобщение знаний 

по разделу «История Древнего 

мира». 

Выполнение заданий в тетради 

на печатной основе. 

Выполнение теста 

Отвечают на вопросы, используя 

текст учебника. 

Работают в печатных тетрадях. 

Выполняют тест, после 

предварительного разбора с 

помощью учителя 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест. 

История освоения человеком огня, энергии - 4 часа 

37 История освоения 

человеком огня 

1 Овладение знаниями об освоение 

человеком огня. 

Перечисление природных 

источников огня. 

Сопоставление способов 

добывания огня. 

Составление кратких рассказов –

описаний. 

Просмотр видеосюжета 

«Значение огня в жизни 

человека». 

Объяснение смыслового 

значения выражение «семейный 

очаг», «тепло родного дома». 

Соотнесение пословиц с 

изучаемой темой 

Слушают рассказ учителя. 

Отвечают на вопросы.  

Называют природные источники 

огня. Описывают с помощью 

опорных слов, как люди добывали 

огонь. Смотрят видеофрагмент 

«Значение огня в жизни  человека». 

Слушают и запоминают смысловое 

значение выражений «семейный 

очаг», «тепло родного дома». 

Выполняют задание «Собери 

пословицу». Работают в парах, 

группах 

 

Слушают рассказ учителя. Рассказывают, 

где в природе встречается огонь. 

Находят информацию, как добывали 

огонь. Записывают в тетрадь приёмы 

добычи огня. Смотрят видеофрагмент 

«Значение огня в жизни человека». 

Составляют рассказ – описание о том, 

как люди научились обогревать своё 

жилище. 

Объясняют смысловое значение 

выражений «семейный очаг», «тепло 

родного дома». Выполняют задания: 

«Собери пословицу», «Продолжи 

пословицу» 

38 Использование огня в 

производстве. 

Изготовление посуды 

1 Формирование представлений об 

истории возникновения 

гончарного ремесла  у древних 

славян. 

Ознакомление с основными 

приемами изготовления изделий 

из глины. 

Просмотр видеоролика «В 

гончарной мастерской» 

Сравнение древнего гончарного 

ремесла с современным 

производством керамики. 

Объяснение терминов «гончар», 

«керамика» 

Читают о развитии гончарного 

ремесла. Отвечают на вопросы. 

Узнают о приеме вращения и 

появлении гончарного круга. 

Смотрят видеоролик «В гончарной 

мастерской». 

Сравнивают древнее гончарное 

ремесло с современным 

производством керамики (с опорой 

на иллюстративный материал).  

Знакомятся со способами обжига 

глины.   

Рассматривают иллюстрации, 

сравнивают древний способ ремесла 

Находят информацию в доступных 

источниках о развитии гончарного 

ремесла. Рассказывают о приеме 

вращения и появлении гончарного круга.  

Смотрят видеоролик «В гончарной 

мастерской». Сравнивают древнее 

гончарное ремесло с современным 

производством керамики. Работают с 

иллюстрациями: придумывают название 

к иллюстрациям, составляют описание 

сюжета. Объясняют и запоминают 

значение терминов «гончар», «керамика» 
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с современным производством. 

Записывают значение терминов в 

тетрадь «гончар», «керамика» 

39 Использование огня в 

производстве орудий 

труда, выплавка 

металлов 

1 Формирование представлений о 

новой эпохе в жизни людей. 

Нахождение отрывка в тексте, 

соответствующего иллюстрации 

в учебнике. 

Объяснение исторического 

материала о том, как медь и 

огонь изменили жизнь 

человечества. 

Ознакомление с переходом от 

медных орудий к бронзовым. 

Новая эпоха в жизни людей – 

бронзовый век. 

Нахождение особенностей 

отличия бронзовых изделий от 

медных. 

Нахождение информации в 

различных источниках 

Осуществление контроля - 

выполнение теста 

Слушают рассказ учителя о 

переходе от каменных орудий к 

медным; от медных орудий к 

бронзовым. Отвечают на вопросы. 

Зачитывают отрывок в тексте 

учебника, соответствующего 

иллюстрации. Выполняют задания в 

рабочих тетрадях, записывают 

значение новых понятий «медь», 

«сплав», «олово» «кузнец» с 

помощью учителя.  

Записывают отличия меди от 

бронзы (медь – это природный 

минерал, а бронза – это сплав меди с 

оловом). 

Выполняют тест с помощью 

учителя 

Слушают рассказ учителя о переходе 

каменных орудий к медным; от медных 

орудий к бронзовым. Задают 

уточняющие вопросы. Обсуждают новую 

информацию. Находят в тексте учебника 

строки комментирующие иллюстрации.  

Выполняют задания в рабочих тетрадях, 

находят определения новыми понятиям 

«медь», «сплав», «олово» «кузнец». 

Находят и запоминают информацию об 

отличия меди от бронзы. 

Выполняют самостоятельно тест  

40 Огонь и энергия 1 Беседа с использованием 

презентации.  

Знакомство с видами энергии: 

электрическая, тепловая, атомная 

(общие представления). 

Составление кластера 

«Использование электричества». 

Смотрят презентацию. Участвуют в 

беседе. Отвечают на вопросы с 

опорой на иллюстративный 

материал и   слова-помощники. 

Записывают виды энергии. 

Составляют кластер 

«Использование электричества» по 

образцу с помощью учителя 

Смотрят презентацию. Участвуют в 

беседе. Задают уточняющие вопросы 

Находят информацию о видах энергии. 

Перечисляют виды энергии. 

Составляют кластер, используя 

информацию на карточках 

«Использование электричества» 

История использования человеком воды - 4 часа 

41 Вода, её назначение в 

жизни человека  

1 Углубление и расширение 

знаний о воде, как основном 

источнике жизни на Земле. 

Просмотр видеоматериала. 

Установление причин поселения 

Смотрят видеоматериал, выполняют 

задания по просмотренному 

сюжету: записывают причины 

поселения древнего человека на 

берегах рек, озер, морей с опорой на 

Смотрят видеоматериал, выполняют 

задания по просмотренному сюжету: 

называют и записывают причины 

поселения древнего человека на берегах 

рек, озер, морей. 
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древних людей у источников 

воды. 

Беседа о дамбах и плотинах. 

Нахождение доказательств в 

тексте учебника, что вода –

источник жизни на Земле.  

Объяснение смыслового 

значения пословиц о воде. 

Составление синквейна «Вода» 

текст учебника. 

Чтение адаптированного текста и 

запись новых слов: дамба, плотина. 

Составляют рассказ о рыболовстве и 

рыболовных снастях по опорным 

словам и предложениям. 

Учатся находить и подбирать 

пословицы по заданной тематике с 

помощью учителя 

Чтение текста и выделение ключевых 

слов: дамба, плотина. 

Находят информацию и доказывают 

примерами из жизни, и текста учебника, 

что вода - это источник жизни на Земле. 

Находят и подбирают пословицы 

заданной тематике. Составляют 

синквейн «Вода» 

42 Судоходство, 

история 

мореплавания, 

открытие новых 

земель 

1 Формирование представлений о 

зарождении судоходства и 

истории мореплавания.  

Выполнение «опережающего» 

задания. 

Чтение текста в учебнике.  

Разбор текста по предварительно 

сформулированным вопросам. 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради. 

Закрепление, изученного 

материала - выполнение 

интерактивных заданий. 

Слушают сообщение 

одноклассников о зарождении 

судоходства и истории 

мореплавания, заполняют 

информационный лист с помощью 

учителя. 

Читают адаптированный текст о 

видах плавательных средств, 

отвечают на вопросы, используя 

текст учебника. 

Выполняют задания в печатной 

тетради, записывают значение 

терминов «плот», «папирус», 

«лодка» «парус», «суда» с опорой на 

учебник. 

Выполняют интерактивные задания 

(работа в парах) с помощью учителя 

Слушают сообщение одноклассников о 

зарождении судоходства и истории 

мореплавания, заполняют 

информационный лист. 

Читают текст о видах плавательных 

средств, отвечают на вопросы. 

Выполняют задания в печатной тетради, 

раскрывают значение терминов «плот», 

«папирус», «лодка» «парус», «суда».  

Выполняют интерактивные задания 

 

43 Вода и земледелие 1 Формирование представлений об 

искусственном орошении земли, 

о поливном земледелии и 

развитии науки; о законах и 

культурных традициях. 

Знакомство с понятиями 

«орошение», «ил»,  «поливное 

земледелие». 

Нахождение в тексте учебника 

признаков поливного 

земледелия, которые повлияли на 

Узнают об искусственном орошении 

земли с опорой на картинки.  

Записывают значение терминов 

«орошение», «ил», «поливное 

земледелие».  

Зачитывают из текста учебника 

ответы на вопросы с помощью 

учителя. 

Выборочно читают текст учебника 

«Поливное земледелие и   развитие 

науки», записывают названия наук в 

Узнают об искусственном орошении 

земли из текста учебника. 

Работают со словарем в учебнике, 

раскрывают значение терминов 

«орошение», «ил», «поливное 

земледелие». 

Читают текст учебника «Поливное 

земледелие и   развитие науки», 

объясняют, какие науки появились 

благодаря поливному земледелию. 

Показывают карте места 



1194 
 

развитие науки. 

Чтение текста учебника 

«Поливного земледелие и   

развитие науки». 

Совершенствование работы с 

картой, нахождение мест 

распространения земледелия в 

Древнем мире 

тетрадь. 

Показывают карте места 

распространения земледелия в 

Древнем мире с помощью учителя 

распространения земледелия в Древнем 

мире 

 

44  Использование 

человеком воды для 

получения энергии 

1 Формирование знаний о воде как 

о неисчерпаемом источнике 

энергии на планете, просмотр 

документального фильма. 

Объяснение значения термина 

«Гидротурбина».  

Значение гидротурбин в 

выработке электричества для 

людей в быту. 

Работа с тематическими 

карточками «Электроприборы». 

Применение дидактической игры 

«Закончи фразу»  

Осуществление контроля, через 

выполнение интерактивных 

заданий. 

 

 

Смотрят документальный фильм, 

узнают о силе воды. Отвечают на 

вопросы по содержанию фильма.  

Читают и записывают значение 

термина «Гидротурбина» в 

учебнике.  

Рассматривают тематические 

карточки, называют назначение 

электроприборов. 

Выполняют задание из 

дидактической игры «Закончи 

фразу» с помощью учителя. 

 Записывают в тетрадь названия 

электроприборов, которые 

облегчают современным людям 

ведение домашнего хозяйства. 

Выполняют интерактивные задания 

с помощью учителя 

Смотрят документальный фильм, узнают 

о силе воды. Участвуют в беседе по 

содержанию фильма. 

Находят в словаре значение термина 

«Гидротурбина», записывают в тетрадь и 

запоминают. 

Рассматривают тематические карточки, 

называют назначение электроприборов. 

Выполняют задание из дидактической 

игры «Закончи фразу». 

Выполняют самостоятельно 

интерактивные задания 

 История жилища человека- 1 час 

45 Первые жилища 

человека 

1 Формирование понятий о 

жилище земледельцев и 

скотоводов с показом 

иллюстративного материала. 

Объяснение терминов 

«архитектура», «искусственные 

материалы». 

Чтение текста учебника «От 

землянки к домам из кирпича и 

мрамора», разбор текста, по 

Рассматривают иллюстрации, 

узнают о жилище земледельцев и 

скотоводов, отвечают на вопросы. 

Читаю в учебнике значение термина 

«архитектура», «искусственные 

материалы», записывают в тетрадь и 

запоминают. 

Читают адаптированный текст «От 

землянки к домам из кирпича и 

мрамора», отвечают на вопросы 

Рассматривают иллюстрации, 

описывают жилище земледельцев и 

скотоводов по наводящим вопросам. 

Находят в доступных источниках 

значение термина «архитектура», 

«искусственные материалы», 

записывают в тетрадь  и запоминают.  

Читают текст учебника «От землянки к 

домам из кирпича и мрамора», 

анализируют текст, по наводящим 
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наводящим вопросам учителя.  

Заполнение информационной 

таблицы таблицей «Природные и 

искусственные строительные 

материалы" 

Сравнение жилища первобытных 

и современных людей и 

нахождение различий между 

ними. 

Выполнение практического 

задания в печатной тетради 

учителя, используя текст учебника. 

Заполняют информационную 

таблицу «Природные и 

искусственные строительные 

материалы» по образцу с помощью 

учителя. 

Сравнивают жилища первобытных 

и современных людей, соотносят 

картинку кратким описанием. 

Выполняют практическое задание в 

печатной тетради с помощью 

учителя 

вопросам учителя, называют период, 

появления землянки, описывают дом в 

Древнем Риме. 

Заполняют информационную таблицу 

«Природные и искусственные 

строительные материалы», используя 

текст учебника. Сравнивают жилища 

первобытных и современных людей, 

называют различия между ними, 

соотносят картинку описанием. 

Выполняют практическое задание в 

печатной тетради 

История появления мебели- 1 час 

46 История появления 

первой мебели  

1 Знакомство с предпосылками 

появления первых предметов 

мебели, просмотр 

мультимедийной презентации.  

Введение новых понятий «трон», 

«ларь» «сундук». 

Составление рассказа-описания 

по плану «История сундука: 

виды, назначение, обряды». 

Работа на карточках: выбирать и 

подчеркнуть правильный ответ; 

нахождение предметов мебели на 

картинках с наложенными 

контурами. 

Контроль за усвоенными 

знаниями через выполнение 

теста 

Смотрят презентацию, узнают, как 

появились первые предметы мебели, 

кратко отвечают на вопросы. 

Читают значение понятий: «трон», 

«ларь» «сундук», записывают и 

запоминают. 

Составляют письменный рассказ-

описание «История сундука: виды, 

назначение, обряды»: вставляют 

пропущенные слова в текст, 

используя слова для справок и 

помощь учителя. 

Работают на карточках: выбирают и 

подчеркивают правильные ответы; 

находят предметы мебели на 

картинках с наложенными 

контурами с помощью учителя. 

Выполняют тест, с опорой на 

учебник 

Смотрят презентацию, узнают, как 

появились первые предметы мебели, 

участвуют в беседе, дают полные ответы 

на вопросы по содержанию презентации. 

Находят значение терминов: «трон», 

«ларь» «сундук» в различных словарях, 

сравнивают. 

Составляют устный рассказ-описание 

«История сундука: виды, назначение, 

обряды», используя иллюстративный 

материал. 

Работают на карточках: выбирают и 

подчеркивают правильные ответы; 

находят предметы мебели на картинки с 

наложенными контурами. 

Самостоятельно выполняют тест 

История питания человека - 3 часа 

47 Добывание пищи 

древним человеком 

как борьба за его 

выживание 

1 Эвристическая беседа о способах 

добывания пищи древним 

человеком с показом 

мультимедийной презентации. 

Смотрят презентацию, узнают о  

способах добывания пищи древним 

человеком. Читают адаптированный 

текст, записывают в тетрадь 

Смотрят презентацию, узнают о 

способах добывания пищи древним 

человеком, отвечают на вопросы по 

содержанию беседы. 
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Чтение текста, выделение 

основных способов добывания 

пищи. 

Отгадывание тематических 

ребусов с подбором картинок. 

Закрепление учебного материала: 

заполнение логической схемы 

основные способы добывания пищи: 

земледелие, собирательство, 

бортничество, скотоводство 

рыболовство, охота. 

Отгадывают ребусы, подбирают 

картинки с помощью учителя. 

Заполняют логическую схему с 

опорой на иллюстрации и текст 

учебника 

Читают текст, называют способы добычи 

пищи древним человеком, записывают в 

тетрадь. 

Отгадывают ребусы, соотносят свой 

ответ с картинкой. 

Заполняют логическую схему  

48 Приручение 

человеком животных 

1 Формирование представлений о 

том, как происходило 

одомашнивание животных. 

Объяснение смысла выражения 

«люди научились хозяйствовать 

на земле». 

Чтение текста о значении 

домашних животных в жизни 

человека, выделение главной 

мысли. 

Сравнение домашних животных 

и их предков по 

информационным листам. 

Выполнение заданий на 

карточке: распределение 

животных на две группы 

Нахождение отличий в жизни 

домашних и диких животных. 

Составление вывода - ответ на 

вопрос, с какой целью человек 

одомашнил диких животных 

Слушают рассказ учителя, узнают, 

как древние люди приручали диких 

животных. Отвечают на вопросы 

кратко. 

Слушают смысл выражения «люди 

научились хозяйствовать на земле», 

запоминают. 

Читают адаптированный текст, 

называют назначение некоторых 

домашних животных. 

Сравнивают домашних животных и 

их предков по информационным 

листам с помощью учителя. 

Выполняют работу на карточке: 

распределяют животных на две 

группы: домашние и дикие. 

Находят отличия в жизни домашних 

и диких животных по картинкам. 

Записывают ответ на вопрос, с 

какой целью человек одомашнил 

диких животных 

Слушают рассказ учителя, узнают, как 

древние люди приручали диких 

животных, называют способы 

приручения человеком животных. 

Объясняют смысл выражения «люди 

научились хозяйствовать на земле». 

Сравнивают домашних животных и их 

предков по информационным листам, 

делают выводы. 

Выполняют работу на карточке: 

распределяют животных на две группы: 

домашние и дикие. 

Находят отличия в жизни домашних и 

диких животных по картинкам, дают 

аргументированные пояснения. 

Составляют ответ на вопрос, с какой 

целью человек одомашнил диких 

животных 

49 История хлеба и 

хлебопечение 

1 Эвристическая беседа с 

просмотром мультимедийной 

презентации о появлении хлеба. 

Введение новых понятий: 

«бактерии», «дрожжи». 

Чтение рублики «Интересные 

факты о хлебе», обмен 

Смотрят презентацию. Узнают об 

истории появлении хлеба и 

хлебопечении, отвечают на вопросы 

по содержанию презентации. 

Записывают значение новых 

понятий: «бактерии», «дрожжи». 

Читают на карточках небольшие 

Смотрят презентацию. Узнают об 

истории появлении хлеба и 

хлебопечении, отвечают на вопросы по 

содержанию презентации. 

Находят в словаре значение терминов: 

«бактерии», «дрожжи».  

Читают на карточках небольшие тексты 
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информацией. 

Работа с пословицами и 

поговорками по теме урока 

Выполнение задания на 

карточке: составление алгоритма, 

появления хлеба. 

Посещение виртуального музея 

хлеба. 

Ответы на вопросы, подтверждая 

их материалами из доступных 

источников 

тексты «Интересные факты о 

хлебе», обмениваются 

информацией, работают в группах. 

Подбирают пословицу по теме 

урока из 2-3 вариантов, узнают 

скрытый смысл пословицы. 

Посещают виртуальный музей 

хлеба. Отвечают на вопросы, 

подтверждая ответы материалами из 

доступных источников с помощью 

учителя 

«Интересные факты о хлебе», 

обмениваются информацией, работают в 

группах. 

Работают с пословицами по теме «Хлеб», 

собирают пословицу из 2-х частей, дают 

пояснения. 

Посещают виртуальный музей хлеба. 

Отвечают на вопросы, подтверждая 

ответы материалами из доступных 

источников  

История появления посуды -  2 часа 

50 Глиняная посуда 

 

 

1 Объяснение, почему глина 

использовалась для изготовления 

посуды. 

Просмотр видеосюжета о 

появлении и изготовлении 

фарфора. 

Ответы на вопросы по 

содержанию видеосюжета.  

Работа с лентой времени 

Объяснение значения терминов: 

«глазурь», «фарфор». 

Нахождение отличий посуды из 

фарфора от другой посуды. 

Работа с тематическими 

карточками «Посуда» 

Составление устного рассказа 

«Фарфор» по плану 

Слушают объяснение учителя. 

Записывают в тетрадь свойства 

глины, 

Смотрят видеосюжет о появлении и 

изготовлении фарфора. Отвечают на 

вопросы с опорой на учебник. 

Отмечают на ленте времени период 

появление керамической посуды и 

фарфора с помощью учителя. 

Записывают в тетрадь значение 

терминов «глазурь», «фарфор». 

Читают адаптированный текст, 

находят, находят отличия посуды из 

фарфора от другой посуды. 

Работают с тематическими 

карточками «Посуда»: группируют, 

называют виды посуды и материал, 

из которого она изготовлена, 

работают в парах. 

Составляют устный рассказ 

«Фарфор» по иллюстрациям с 

помощью учителя 

Слушают объяснение учителя. 

Перечисляют свойства глины. 

Объясняют, почему глина 

использовалась для изготовления 

посуды. 

Смотрят видеоматериал о появлении и 

изготовлении фарфора, отвечают на 

вопросы с подтверждением фактов из 

доступных источников 

Находят в словаре значение терминов: 

«глазурь», «фарфор», записывают в 

тетрадь и запоминают.  

Читают текст, находят отличия посуда из 

фарфора от другой посуды, делают 

сообщение. 

Работают с тематическими карточками 

«Посуда»: группируют, называют виды 

посуды и материал, из которого она 

изготовлена, дают краткую информацию. 

Составляют устный рассказ «Фарфор» по 

плану 

51 Деревянная посуда  1 Знакомство с историей 

появления деревянной посуды, 

рассказ учителя. 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

деревянной посуде и изделиях из 

бересты, отвечают на вопросы.  

Слушают рассказ учителя, узнают о 

деревянной посуде и изделиях из 

бересты, отвечают на вопросы, 
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Введение новых слов: солоница, 

ушат, кадка, черпак, лохань, 

бондарь, береста, кузовок. 

Просмотр мультимедийной 

презентации, нахождение 

достоинств и недостатков 

деревянной посуды, заполнение 

таблицы. 

Чтение текста «Изготовление 

деревянной посуды» 

Выполнение задания на 

карточке: восстановление 

последовательности 

изготовления деревянной посуды 

Участвуют в диалоге. 

Читают в учебнике значение новых 

слов: солоница, ушат, кадка, черпак, 

лохань, бондарь, береста, кузовок, 

запоминают. 

Смотрят презентацию, заполняют 

таблицу по образцу  

с помощью учителя. 

Читают адаптированный текст на 

карточке «Изготовление деревянной 

посуды»,  

выполняют задание на карточке: 

восстанавливают 

последовательность изготовления 

деревянной посуды с опорой на 

образец 

участвуют в диалоге. 

Находят в словаре значение новых слов: 

солоница, ушат, кадка, черпак, лохань, 

бондарь, береста, кузовок, запоминают. 

Смотрят презентацию, называют 

достоинств и недостатков деревянной 

посуды, заполняют таблицу.  

Читают текст «Изготовление деревянной 

посуды»,  

выполняют задание на карточке: 

восстанавливают последовательность 

изготовления деревянной посуды 

 История появления одежды и обуви -   4 часа 

 

52 Виды одежды 

древнего человека 

1 Уточнение представлений об 

одежде, её функциях, 

познавательная беседа. 

Просмотр мультимедийной 

презентации о процессе 

изменения и преобразования 

одежды.  

Нахождение информации в 

доступных источниках о прялке 

и ткацком станке 

Работа с лентой времени. 

Создание информационных 

листов «Древняя одежда», 

«Старинная одежда», 

«Современная одежда», работа в 

группах. 

Составление рассказа-описания 

по информационным листам 

 

Высказывают свои предположения, 

отвечают на вопросы. 

Смотрят презентацию, записывают 

в тетрадь назначение одежды, 

используя образец на доске. 

Находят информации о прялке и 

ткацком станке в адаптированном 

тексте на карточке. Отмечают на 

ленте времени время появления 

ткачества. Создают 

информационный лист (работа в 

группах: рассматривают 

иллюстрации, сопоставляют с 

временным периодом, сортируют, 

оформляют на листе) с помощью 

учителя. 

Составляют письменный рассказ-

описание по информационным 

листам, вставляют пропущенные 

Участвуют в беседе, высказывают свои 

предположения. 

Смотрят презентацию, называют и 

записывают на доске назначение 

одежды. 

Находят информацию в доступных 

источниках о прялке и ткацком станке, 

читают и пересказывают. 

 Отмечают на ленте времени время 

появления ткачества. 

Создают информационный лист (работа 

в группах: рассматривают иллюстрации, 

сопоставляют с временным периодом, 

сортируют, оформляют на листе). 

Составляют устный рассказ-описание по 

информационным листам, по 

предложенному плану 



1199 
 

слова в текст, с помощью учителя 

53 Образцы народной 

одежды  

 

1 Формирование представлений о 

народной одежде и традициях. 

Объяснение новых терминов: 

«знать», «простолюдины».  

Знакомство с категориями и 

назначениями народной одежды. 

Заполнение таблицы «Накидная 

и распашная одежда» 

Посещение виртуального  

музея. 

Выполнение заданий на 

карточке: составление мужского 

и женского комплекта одежды. 

Подбор вопросов для 

составления кроссворда по теме 

урока. 

Выполнение заданий в тетради 

на печатной основе: запись 

названий тканей, зарисовка 

мужской или женской 

национальной одежды 

Слушают рассказ учителя, отвечают 

на вопросы.  

Читают и записывают в тетрадь 

значение терминов: «знать», 

«простолюдины».  

Читают адаптированный текст, 

узнают, что костюм делился по 

категориям (возрастам), по 

назначениям: повседневный, 

свадебный и праздничный. 

Заполняют таблицу «Накидная и 

распашная одежда», используя 

картинки. 

Беседуют по содержанию экскурсии 

в виртуальном музеи. 

Подбирают, подходящие вопросы 

для составления кроссворда из 

предложенных учителем. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: записывают 

названия тканей, рисуют мужскую 

или женскую национальную одежду 

с помощью учителя 

Слушают рассказ учителя, 

устанавливают взаимосвязь одежды и 

положения человека в обществе. Находят 

в словаре и записывают значение 

терминов: «знать», «простолюдины». 

Описывают, какую одежду носила знать.   

Читают в тексте о категориях и 

назначении народной одежды, делают 

записи в тетрадь. 

Заполняют таблицу «Накидная и 

распашная одежда». Беседуют по 

содержанию экскурсии в виртуальном 

музеи. 

Подбирают, подходящие вопросы для 

составления кроссворда. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: записывают названия 

тканей, рисуют мужскую или женскую 

национальную одежду 

54 История появления 

обуви. Обувь в 

разные исторические 

времена 

1 Формирование представлений о 

возникновении обуви от 

каменного века до наших дней: 

виды и назначение обуви, её 

функции. 

Просмотр презентации «От 

каменного века до наших дней», 

заполнение информационного 

листа. 

Сравнение обуви знати и 

простолюдина по иллюстрациям 

в учебнике, ответы на вопросы. 

Подбор пословиц по теме урока, 

Смотрят презентацию, узнают, 

когда возникла первая обувь, и 

какой она была в разные времена. 

Рассматривают картинки, называют 

и определяют обувь простого и 

богатого человека. 

Сравнивают обувь знати и 

простолюдина. Находят ответы на 

вопросы. 

Читают пословицы по теме урока,  

разбирают скрытый смысл с 

помощью учителя 

Смотрят презентацию, узнают, когда 

возникла первая обувь, и какой она была 

в разные времена. Заполняют 

информационный лист. Разбирают, как 

менялась обувь в разные периоды. 

Рассматривают картинки, называют и 

определяют обувь простого и богатого 

человека. 

Сравнивают обувь знати и 

простолюдина. Составляют рассказ 

«Лапти» по плану. Подбирают 

пословицы по теме урока, раскрывают 

скрытый смысл 
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объяснение скрытого смысла 

55 Обобщающий урок 

по разделу «История 

вещей и дел 

человека» 

1 Закрепление и обобщение знаний 

по разделу «История вещей и дел 

человека». 

Выполнение заданий в тетради 

на печатной основе. 

Выполнение теста 

Отвечают на вопросы, используя 

текст учебника. 

Работают в печатных тетрадях. 

Выполняют тест, после 

предварительного разбора с 

помощью учителя 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест. 

История человеческого общества – 13 часов 

56 Коллективы древних 

людей: семья, 

община, род, племя 

 

1 Формирование представлений о 

жизни далеких предков - 

славянах и родовом строе. 

Поиск информации для ответа на 

вопрос, кто является предками 

русского народа. 

Показ на карте места расселения 

восточных славян. 

Чтение краткого рассказа-

описания об основных занятиях 

восточных славян. 

Изложение контекста о жизни 

восточных славян в общине по 

плану, с использованием 

иллюстративного материала в 

учебнике. 

Объяснение новых слов 

«община», «частокол», «вече». 

Показ на ленте времени периода 

появления первых упоминаний о 

восточных славянах. 

Составление синквейна 

Находят информацию в словаре Ожегова, 

кто является предками русского народа. 

Показывают на карте расселение 

восточных славян с помощью учителя.  

Читают адаптированный текст. Выделяют 

основные занятия восточных славян с 

опорой на иллюстрации и помощь 

учителя.  

Узнают о жизни восточных славян в 

общине. Составляют рассказ - описание, 

используя план и иллюстрации. 

Записывают значение терминов в тетрадь 

«община», «частокол», «вече». 

Рисуют ленту времени, отмечают период 

появления первых упоминаний о 

восточных славянах с помощью учителя. 

Записывают синквейн по образцу 

Находят информацию в ресурсах 

сети интернет кто является 

предками русского народа. 

Показывают на карте расселение 

восточных славян. 

Читают и пересказывают текст, 

выделяют основные занятия 

восточных славян. 

Рассказывают о древнем поселении 

людей. 

Излагают контекст о жизни 

восточных славян в общине по 

плану, с использованием 

иллюстративного материала в 

учебнике. 

Объясняют значение терминов 

«община», «частокол», «вече» и 

записывают в тетрадь. 

Рисуют ленту времени, отмечают 

период появления первых 

упоминаний о восточных славянах. 

Составляют синквейн 

57 Причины зарождения 

религиозных 

верований. Язычество 

 

1 Формирование представлений о 

религии восточных славян –

язычестве.  

Рассказ учителя, как возникло 

язычество. 

Объяснение понятий 

«первозданная природа», 

Слушают рассказ учителя, узнают, как 

возникло язычество. Отвечают на вопросы 

Работают в тетради: записывают значение 

терминов «первозданная природа», 

«обряды», «обычаи», 

«жертвоприношения». Записывают 

названия   природных богов в печатную 

Слушают рассказ учителя, узнают, 

как возникло язычество. 

Участвуют в беседе по 

содержанию рассказа учителя. 

Работают в тетради: записывают 

значение терминов «первозданная 

природа», «обряды», «обычаи», 
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«обряды», «обычаи», 

«жертвоприношение». 

Выполнение заданий в печатной 

тетради, запись названий богов. 

Знакомство с главными 

языческими праздниками, 

дошедшими до наших дней 

тетрадь с опорой на учебник.    

Читают в учебнике объяснение понятия 

«святилище». Приводят примеры 

языческих праздников, дошедших до 

наших дней с помощью учителя 

«жертвоприношения». Записывают 

названия природных богов в 

печатную тетрадь. Составляют 

рассказ-описание о святилище по 

плану. 

Приводят примеры языческих 

праздников, дошедших до наших 

дней 

58 Истоки 

возникновения 

мировых религий 

1 Знакомство с мировыми 

религиями и их основателями, 

рассказ учителя с показом 

презентации.  

Нахождение общих правил для 

современных религий мира. 

Объяснение терминов благая 

весть», «пророк», золотое 

правило». 

Совершенствование умений 

работы с лентой времени. 

Заполнение печатной тетради 

Формулирование вывода, 

определение значения религии 

для духовной жизни человека. 

 

Слушают рассказ учителя. Находят 

ответы на вопросы в тексте учебника.  

Зачитывают определение термина 

«религия», записывают в тетрадь. 

Перечисляют по опорным словам 

названия религий. Зачитывают основные 

заповеди. Отмечают на ленте времени 

даты жизни, основателей мировых 

религий с помощью учителя. 

Слушают и запоминают объяснение 

новых терминов «благая весть», «пророк», 

золотое правило». Работают в печатной 

тетради, соотносят названия религий с 

именами основателей по образцу. 

Составляют вывод, вставляют в текст, 

пропущенные слова, используя слова для 

справок с помощью учителя 

Участвуют в беседе. Объясняют 

значение термина «религия». 

Находят в тексте учебника 

информацию, чем отличались 

верования наших предков от веры 

современного человека. 

Перечисляют наиболее 

распространённые религии в 

современном мире. Отмечают на 

ленте времени даты жизни, 

основателей мировых религий. 

Читают в тексте учебника общие 

правила мировых религиями. 

Работают в печатной тетради, 

соотносят названия религий с 

имена основателей. Раскрывают 

значение терминов «благая весть», 

«пророк», золотое правило». 

Составляют вывод, вставляют в 

текст, пропущенные слова  

59 Искусство как особая 

сфера человеческой 

деятельности 

 

1 Формирование представлений о 

зарождении и развитии культуры 

и искусства в древности.  

Объяснение значения термина 

«искусство». 

Знакомство с видами и 

направлениями искусства. 

Чтение рублики «Это 

интересно». 

Слушают объяснение учителя, отвечают 

на вопрос, как зародилось искусство, 

используя текст учебника. Записывают в 

тетрадь значение терминов «искусство», 

«скульптура». Рассматривают 

иллюстрации, зачитывают названия видов 

искусств. Работают в печатной тетради, 

соотносят вид искусства и что к этому 

виду относится с помощью учителя. 

Слушают объяснение учителя, 

отвечают на вопрос, как 

зародилось искусство. Находят в 

словаре значение терминов 

«искусство», «скульптура». 

Читают текст о видах искусства. 

Называют виды искусства. 

Приводят примеры народных 

промыслов, используя текст 
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Составление рассказа об одном 

из видов искусств своего 

региона. 

Подготовка к выставке рисунков 

«К истокам народной культуры» 

Готовятся к выставке рисунков «К 

истокам народной культуры» 

учебника. Работают в печатной 

тетради, соотносят вид искусства и 

что к этому виду относится. 

Готовятся к выставке рисунков «К 

истокам народной культуры» 

60 История 

возникновения 

письма 

1 Формирование представлений об 

истории возникновения 

письменности, рассказ учителя с 

просмотром документального 

фильма. 

Знакомство с видами письма. 

Объяснение терминов 

«пиктография», «иероглифы». 

Зарисовка пиктограмм и 

иероглифов. 

Подготовка к выставке рисунков 

«Моя пиктограмма», «Мой 

иероглиф» 

 Смотрят документальный фильм об 

истории возникновении письма. Готовят 

краткий пересказ с помощью учителя. 

Читают о сигналах-указаниях. 

Записывают (с доски) какие были сигналы 

- указания. 

Читают и записывают в тетрадь значение 

терминов «пиктография», «иероглифы». 

Выполняют творческую работу, 

зарисовывают пиктограмму и иероглиф по 

образцу.  

Готовятся к творческой выставке «Моя 

пиктограмма», «Мой иероглиф» 

Смотрят документальный фильм 

об истории возникновении письма. 

Делают вывод о важности 

возникновения письменности. 

Пересказывают содержание 

документального фильма, по 

предложенному плану. 

Читают о сигналах-указаниях. 

Называют и записывают на доске, 

какие были сигналы указания. 

Объясняют и записывают в тетрадь 

значение терминов «пиктография», 

«иероглифы». 

Выполняют творческую работу, 

придумывают свою версию 

пиктограммы, иероглифа.  

Готовятся к творческой выставке 

«Моя пиктограмма», «Мой 

иероглиф» 

61 Латинский и 

славянский алфавит 

 

1 Формирование понятий о 

возникновении славянской 

письменности, рассказ учителя с 

показом презентации. 

Объяснение терминов 

«просветители», «апостол». 

Соотнесение букв кириллицы с 

буквами современного алфавита. 

Нахождение информации в 

доступных источниках об 

историческом событии 1564 года. 

Составление плана пересказа. 

Закрепление учебного материала 

Смотрят презентацию. Кратко отвечают 

на вопросы, используя иллюстративный 

материал. Записывают в тетрадь значение 

терминов «просветители», «апостол». 

Извлекают информацию из доступных 

источников об историческом событии 

1564 года. 

Работают в печатной тетради, отмечают 

на ленте времени (с помощью учителя) 

век появления книжного языка на Руси и 

первой печатной книги. 

Составляют план пересказа по теме урока 

с помощью учителя. 

Разбирают, полученную 

информацию. Рассматривают 

иллюстрации.  

Находят информацию в тексте 

учебника, объясняют значение 

терминов «просветители», 

«апостол». 

Отвечают на вопрос, когда и кем 

был изобретен первый алфавит. 

Записывают в тетрадь, какой вклад 

они внесли в развитие культуры 

Древней Руси. Отмечают на ленте 

времени век появления книжного 
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– пересказ по теме урока Пересказывают текст с опорой на 

учебник, использую помощь учителя 

языка на Руси и первой печатной 

книги. 

Составляют план пересказа по теме 

урока. Пересказывают текст, 

используя иллюстративный 

материал 

62 Зарождение науки, 

важнейшие 

человеческие 

изобретения  

1 Закрепление знаний о первых 

изобретениях человека. 

Формирование понятий о 

качествах человека, 

необходимых для открытия 

новых знаний. 

Знакомство с достижениями 

науки и изобретениями XX века, 

просмотр мультимедийной 

презентации 

Выполнение хронологических 

заданий, используя учебное 

пособие «Лента времени» 

Закрепление знаний - письменно 

отвечают на вопросы в печатной 

тетради 

Зачитывают с карточек названия первых 

изобретений человека. Записывают в 

тетрадь качества человека, необходимые 

для открытия новых знаний. 

Смотрят мультимедийную презентацию.  

Отмечают на ленте времени даты и век 

изобретения технических средств 

(работают в парах). 

Записывают ответ на вопросы в печатной 

тетради, используя иллюстративный 

материал и помощь учителя 

Перечисляют первые изобретения 

человека. Объясняют, как первые 

изобретения изменили труд и 

жизнь человека. Называют 

качества человека, необходимые 

для открытия новых знаний. 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, делают пометки в 

тетради о достижениях XX века. 

Отмечают на ленте времени даты и 

век достижений XX века. 

Записывают ответ на вопросы в 

печатной тетради 

63 Войны. Причины 

возникновения войн 

1 Вступительное слово учителя. 

Просмотр видеоурока. 

Ответы на вопросы. 

Чтение текста, выделение и 

запись в тетрадь названия войн. 

Перечисление и показ на карте 

места боевых действий. 

Объяснение значений терминов 

«война», конфликт», «надел». 

Классификация войн. 

Экскурсия в виртуальный музей 

«Боевой славы». 

Закрепление материала – 

итоговая беседа по вопросам 

Слушают вступительное слово учителя. 

Смотрят видеоурок. Кратко отвечают на 

вопросы, используя опорные слова. 

Читают адаптированный текст на 

карточке. Выписывают в тетрадь названия 

войн с опорой на образец. 

Показывают на карте места боевых 

действий с помощью учителя. 

Записывают в тетрадь значение терминов 

«война», «конфликт», «надел». 

Просматривают интернет ресурс, 

виртуальная экскурсия в музей «Боевой 

славы». 

Отвечают на вопросы по содержанию 

урока, используя помощь учителя 

Слушают вступительное слово 

учителя. 

Смотрят видеоурок. Отвечают на 

вопросы. Читают адаптированный 

текст на карточке. Выписывают в 

тетрадь названия войн. 

Показывают на карте места боевых 

действий. 

Записывают в тетради значение 

термина «война», «конфликт», 

«надел». 

Находят в словаре и записывают в 

тетрадь значение терминов 

«война», «конфликт», «надел». 

Просматривают интернет ресурс, 
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виртуальная экскурсия в музей 

«Боевой славы». 

Отвечают на вопросы по 

содержанию урока 

64 Исторические уроки 

войн 

1 Знакомство с историческими 

битвами и именами великих 

полководцев России. 

Просмотр видеоматериала 

Развернутая беседа по 

содержанию видеоматериала. 

Обзор значимых битв и 

сражений. 

Просмотр фотогалереи, 

выдающихся полководцев 

России.  

Выполнение заданий в печатной 

тетради, написание имен героев-

полководцев. 

Работа с лентой времени. 

Подбор цитат к иллюстрациям. 

Закрепление материала- 

дидактическая игра «История 

России в датах»: подбор дат к 

соответствующим историческим 

событиям; соотнесение битв с 

изображением 

 

Слушают рассказ учителя с показом 

видеоматериала. 

Отвечают на вопросы.  

Получают знания о значимых битвах и 

сражениях. 

Просматривают фотогалерею 

выдающихся полководцев России. 

Выполняют задания в печатной тетради, 

записывают имена героев-полководцев. 

Отмечают на ленте времени даты битв и 

сражений. 

Выбирают цитату к соответствующей 

иллюстрации. 

Выполняют правила дидактической игры 

«История России в датах»: подбирают 

даты к соответствующим историческим 

событиям; соотносят битвы с картинками 

с помощью учителя 

Слушают рассказ учителя с 

показом видеоматериала. 

Участвуют в беседе по 

содержанию исторического 

материала.  

Подбирают краткую информацию 

о значимых битвах и сражениях. 

Просматривают фотогалерею 

выдающихся полководцев России, 

соотносят имена с битвами и 

сражениями. 

Выполняют задания в печатной 

тетради, записывают имена героев-

полководцев 

Отмечают на ленте времени даты 

битв и сражений. 

Выбирают цитату к 

соответствующей иллюстрации. 

Выполняют правила 

дидактической игры «История 

России в датах»: подбирают даты к 

соответствующим историческим 

событиям; соотносят битвы с 

картинками 

65 Условия для 

возникновения 

государства 

 

1 Знакомство с историей 

возникновения государства.  

Просмотр презентации. 

Называние главных признаков 

государства. 

Объяснение смыслового 

значения терминов «аппарат 

власти», «государство», 

«гражданин». 

Слушают рассказ учителя, смотрят 

презентацию, узнают о возникновении 

государства, запоминают. Отвечают на 

вопросы. 

Зачитывают главные признаки 

государства. Записывают в тетрадь 

смысловое значение терминов «аппарат 

власти», «государство», «гражданин». 

Заполняют схему «Государственная 

Слушают рассказ учителя, смотрят 

презентацию, узнают о 

возникновении государства. 

Участвуют в беседе по 

содержанию презентации. 

Находят информацию об   

основных признаках государства. 

Узнают и запоминают значение 

терминов «аппарат власти», 
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Заполнение схемы 

«Государственная власть в 

Российской Федерации»  

Изучение схемы 

«Государственный строй 

Древней Руси». 

Сравнение и определение общих 

черт и различий в аппарате 

управления. 

Создание синквейна 

«Государство» 

власть в Российской Федерации» 

частично.  

Знакомятся с таблицей «Государственный 

строй Древней Руси» 

Слушают сообщение одноклассников об 

общих чертах и различиях в аппарате 

управления. 

Составляют синквейн «Государство», 

используя слова-подсказки и помощь 

учителя 

«государство», «гражданин», 

используя словари. Заполняют 

схему «Государственная власть в 

Российской Федерации». Изучают 

таблицу «Государственный строй 

Древней Руси». 

 Сравнивают и определяют общие 

черты и различия в аппарате 

управления. 

Составляют синквейн 

«Государство» 

66 История денег, 

торговли 

1 Знакомство с историей 

появления денег и зарождением 

торговли. 

Работа с интерактивной картой. 

Чтение адаптированного текста 

на карточке «Что было деньгами 

в древности». 

Работа с иллюстрациями «Виды 

денег» 

Использование загадок по теме 

урока. 

Объяснение значения новых слов 

«обмен», «бартер», «деньги». 

Построение предложений, 

содержащих информацию о 

новом понятии. 

Просмотр видеоматериала. 

Беседа по содержанию 

видеоматериала 

Слушают учителя об истории появления 

денег и зарождении торговли. 

Показывают на карте значимые торговые 

пути (с помощью учителя). Читают 

адаптированный текст на карточке «Что 

было деньгами в древности». Называют 

виды денег, используя тематические 

карточки. 

Записывают в тетрадь значение новых 

слов «обмен», «бартер», «деньги». Читают 

и разгадывают загадки, подбирают ответы 

по картинкам. 

Просматривают видеоматериал. 

Отвечают на вопросы по содержанию 

видеоматериала 

Слушают учителя об истории 

появления денег и зарождении 

торговли. Показывают на карте 

значимые торговые пути. Читают 

адаптированный текст на карточке 

«Что было деньгами в древности». 

Называют виды денег.   Находят в 

словаре и записывают в тетрадь 

значение терминов «обмен», 

«бартер», «деньги», запоминают. 

Читают и отгадывают загадки. 

Просматривают видеоматериал. 

Участвуют в итоговой беседе по 

содержанию видеоматериала 

67 Обобщающий урок 

по разделу «История 

человеческого 

общества» 

1 Закрепление и обобщение знаний 

по разделу «История 

человеческого общества» 

Выполнение заданий в тетради 

на печатной основе. 

Выполнение теста 

Отвечают на вопросы учителя, используя 

текст учебника. 

Работают в печатных тетрадях. 

 

Участвуют в беседе по изученным 

темам.  

Высказывают собственные 

суждения и личностное отношение 

к изученным понятиям и 

историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на 
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вопросы 

68 Заключительный урок 1 Обзор разделов учебника  Вспоминают разделы учебника 

Отвечают на вопросы учителя по 

изученным разделам и темам, используя 

текст учебника. Выполняют тест, после 

предварительного разбора с помощью 

учителя 

Называют разделы учебника. 

Участвуют в беседе по изученным 

темам и разделам учебника.  

Выполняют тест 
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Рабочая программа по учебному предмету "История Отечества" предметной области 

"Человек и общество" (VII – IX классы) 

Пояснительная записка 

Предмет "История Отечества" играет важную роль в процессе развития и воспитания 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

формирования гражданской позиции обучающихся, воспитания их в духе патриотизма и 

уважения к своей Родине, ее историческому прошлому. 

Основные цели изучения данного предмета "История Отечества": 

формирование нравственного сознания развивающейся личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способных к определению 

своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны; 

развитие умения применять исторические знания в учебной и социальной 

деятельности; развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических 

функций. 

Достижение этих целей будет способствовать социализации обучающихся с 

интеллектуальным недоразвитием. 

Основные задачи изучения предмета: 

овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и деятелях 

отечественной истории; 

формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде людей в разные 

исторические эпохи; 

формирование представлений о развитии российской культуры, ее выдающихся 

достижениях, памятниках; 

формирование представлений о постоянном развитии общества, связи прошлого и 

настоящего; 

усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых необходимо для 

понимания хода развития истории; 

формирование интереса к истории как части общечеловеческой культуры, средству 

познания мира и самопознания; 

формирование у обучающихся умений применять исторические знания для 

осмысления сущности современных общественных явлений, в общении с другими 

людьми в современном поликультурном, полиэтническом и многоконфессиональном 

обществе; 

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству; 

воспитание гражданственности и толерантности; 

коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

Общая характеристика учебного предмета 

История в школе для детей с нарушением интеллекта рассматривается как учебный 

предмет, в который заложено изучение исторического материала, овладение знаниями и 

умениями, коррекционное воздействие изучаемого материала на личность ученика, 

формирование личностных качеств гражданина, подготовка подростка с нарушением 

интеллекта к жизни, социально – трудовая и правовая адаптация выпускника в общество.  

Преподавание предмета должно давать обучающимся представление о процессах, 

явлениях и понятиях истории России. Курс «История Отечества» имеет определяющее 

значение в осознании социально-нравственного опыта предшествующих поколений; в 

формировании толерантного отношения к культурно-историческому наследию народов 

России, усвоении назначения и художественных достоинств памятников истории и 

культуры, письменных, изобразительных и вещественных исторических источников. Курс 

призван сформировать у учащихся познавательный интерес, базовые навыки определения 

места исторических событий во времени, умения соотносить исторические события и 
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процессы, происходившие в разных социальных, национально-культурных, политических, 

территориальных и иных условиях. Учебный предмет «История отечества» для 7-9 

классов дает возможность обучающимся научиться давать оценку наиболее значительным 

событиям и личностям российской истории, оценивать различные исторические версии 

событий и процессов. Такой подход будет способствовать осознанию школьниками своей 

социальной идентичности в широком спектре – как граждан своей страны, жителей своего 

края, города, представителей определенной этнонациональной и религиозной общности, 

хранителей традиций рода и семьи.  

В школьном курсе должен преобладать позитивный настрой в восприятии 

отечественной истории. Тем не менее, у учащихся не должно сформироваться 

представление, что история России – это череда триумфальных шествий, успехов и побед. 

В историческом прошлом нашей страны были и трагические периоды (смуты, революции, 

гражданские войны, политические репрессии и др.), без освещения которых 

представление о прошлом во всем его многообразии не может считаться полноценным. 

Трагедии нельзя замалчивать, но необходимо подчеркивать, что русский и другие народы 

нашей страны находили силы вместе преодолевать выпавшие на их долю тяжелые 

испытания.  

В курсе «Истории Отечества» целесообразно сосредоточиться на крупных 

исторических событиях отечественной истории, жизни, быте людей данной эпохи. Дать 

отчетливый образ наиболее яркого события и выдающегося деятеля, олицетворяющего 

данный период истории. Такой подход к периодизации событий будет способствовать 

лучшему запоминанию их последовательности.  

Последовательное изучение исторических событий обеспечит более глубокое 

понимание материала, облегчит и ускорит формирование знаний. При этом может быть 

использован уровневый подход к формированию знаний с учётом психофизического 

развития, типологических и индивидуальных особенностей учеников.  

Весь исторический материал представлен отечественной историей, историей 

региональной и краеведческой. Учитель имеет право использовать в процессе изучения 

материала информативный, фактический и иллюстративно – текстуальный материал, 

способствующий успешному освоению содержания статьи, рассказа.  

Важной составной частью курса «История России» является историко–

краеведческие сведения о жизни, быте, обычаях людей. Исторический материал изучается 

в строгой временной последовательности, начиная с древнейших времён (примерно VIII 

века) и до современного этапа истории России. При планировании курса количество часов 

определяется объёмом учебного материала, значимостью событий. Концепцией учебно- 

методического комплекса по отечественной истории в качестве наиболее оптимальной 

предложена модель, при которой изучение истории будет строиться по линейной системе 

с 7 по 9 классы.  

Для лучшего усвоения материала необходимо применять систему межпредметных 

связей. Это необходимо в силу особенностей развития познавательных возможностей 

детей, которые не в состоянии овладеть систематическим курсом истории, 

предусмотренным программой массовой школы. При изучении курса реализуется опора 

на уже имеющиеся знания учеников, причем не только по истории, но и иным предметам.  

Изучение истории предполагает использование разнообразных форм, методов и 

средств обучения. На уроках используются: рассказ, беседа, выборочное объяснительное 

чтение текста учебника, работа с исторической картой, картиной, схемами, «Лентой 

времени», просмотр и разбор кинокольцовок, отдельных фрагментов кино.  

Живое слово учителя играет ведущую роль в обучении истории. Рассказ учителя об 

исторических событиях должен быть исторически точным и не слишком длинным. 

Сообщая новый материал, учитель должен показать его взаимосвязь с изученным ранее. 

Усвоение исторических событий значительно облегчается, если на их фоне сообщается 



1209 
 

разнообразный сюжетный материал, даются живые характеристики исторических 

событий. Создавая историческую картину того или иного события, учитель должен 

включать в рассказ культурно-бытовые сведения, способствующие формированию 

правильных исторических представлений. Рассказ учителя необходимо сочетать с 

выборочным чтением текстов учебной книги, детских журналов, книг и других 

источников.  

Особое внимание уделить умению учащихся выражать свои мысли историческими 

терминами, что будет способствовать развитию мыслительной деятельности и речи. 

Применение многообразных наглядных средств формирует умение представлять себе, как 

жили люди в определённую историческую эпоху, каков был быт представителей 

различных классов. Создание точных зрительных образов- важный элемент обучения 

истории, предупреждающий опасность уподобления сходных исторических событий, 

переноса фактов из одной эпохи в другую. При изучении истории важно вести 

специальную работу по использованию хронологии. Этому помогает «лента времени», 

игры, викторины с использованием исторических дат. 

Место учебного предмета в учебном плане 

Общее число часов, отведённых на изучение «История Отечества», - 204 часа (2 часа 

в неделю), 7-9 классы – 204 часа. 

Планируемые результаты 

Личностные: 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

− приобщение к культурным ценностям своей социокультурной или этнической 

группы; 

− формирование чувства любви к Родине и гордости за принадлежность к своему 

народу; 

− формирование представления о государственно-политическом устройстве России; 

− формирование ответственного и добросовестного отношения к труду, уважение 

людей-труда и бережное отношение к предметам духовной и материальной культуры, 

созданным трудом человека. 

− формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, обучающимися старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видов деятельности;  

− освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества; 

− понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других 

народов, толерантность. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных терминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, 

пользование "Лентой времени"; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, 

составление рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и 

событий; 
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объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического 

работника. 

Достаточный уровень: 

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий 

отечественной истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их 

причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических 

событиях, формулировка выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, 

полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики 

исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности 

важнейших исторических событий; 

понимание "легенды" исторической карты и "чтение" исторической карты с опорой 

на ее "легенду"; 

знание основных терминов понятий и их определений; 

соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности 

исторических событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; 

поиск информации в одном или нескольких источниках; 

установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими 

событиями и явлениями. 

Содержание учебного предмета 

Введение в историю. 

Что такое история. Что изучает история Отечества. Вещественные, устные и 

письменные памятники истории. Наша Родина - Россия. Наша страна на карте. 

Государственные символы России. Глава нашей страны. История края - часть истории 

России. Как изучается родословная людей. Моя родословная. Счет лет в истории. "Лента 

времени". 

История нашей страны древнейшего периода. 

Древнейшие поселения на территории Восточно-Европейской равнины. Восточные 

славяне - предки русских, украинцев и белорусов. Родоплеменные отношения восточных 

славян. Славянская семья и славянский поселок. Основные занятия, быт, обычаи и 

верования восточных славян. Взаимоотношения с соседними народами и государствами. 

Объединение восточных славян под властью Рюрика. 

Русь в IX - I половине XII века. 

Образование государства восточных славян - Древней Руси. Формирование 

княжеской власти. Первые русские князья, их внутренняя и внешняя политика. Крещение 

Руси при князе Владимире: причины и значение. 

Социально-экономический и политический строй Древней Руси. Земельные 

отношения. Жизнь и быт людей. Древнерусские города, развитие ремесел и торговли. 

Политика Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха. 

Древнерусская культура. 

Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (XII - XIII века). 

Причины распада единого государства Древняя Русь. Образование земель - 

самостоятельных государств, особенности их социально-политического и культурного 

развития. Киевское княжество. Владимиро-Суздальское княжество. Господин Великий 

Новгород. Культура Руси в XII - XIII веках. 

Русь между Востоком и Западом. Монгольские кочевые племена. Сражение на 

Калке. Нашествие монголов на Русь. Походы войск Чингисхана и хана Батыя. 
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Героическая оборона русских городов. Значение противостояния Руси монгольскому 

завоеванию. Русь и Золотая Орда. Борьба населения русских земель против ордынского 

владычества. 

Отношения Новгорода с западными соседями. Борьба с рыцарями-крестоносцами. 

Князь Александр Ярославич. Невская битва. Ледовое побоище. 

Начало объединения русских земель (XIV - XV века). 

Возвышение Москвы при князе Данииле Александровиче. Московский князь Иван 

Калита и его политика. Расширение территории Московского княжества. Превращение 

Москвы в духовный центр русской земли. Князь Дмитрий Донской и Сергий 

Радонежский. Куликовская битва, ее значение. 

Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы. Князь Иван III. 

Освобождение от иноземного господства. Образование единого Русского государства и 

его значение. Становление самодержавия. Система государственного управления. 

Культура и быт Руси в XIV - XV вв. 

Россия в XVI - XVII веках. 

Расширение государства Российского при Василии III. Русская православная 

церковь в Российском государстве. Первый русский царь Иван IV Грозный. Система 

государственного управления при Иване Грозном. Опричнина: причины, сущность, 

последствия. Внешняя политика Московского государства в XVI веке. Присоединение 

Поволжья, покорение Сибири. Строительство сибирских городов. Быт простых и знатных 

людей. 

Москва - столица Российского государства. Московский Кремль при Иване Грозном. 

Развитие просвещения, книгопечатания, зодчества, живописи. Быт, нравы, обычаи. 

Россия на рубеже XVI - XVII веков. Царствование Бориса Годунова. Смутное время. 

Самозванцы. Восстание под предводительством И. Болотникова. Освободительная борьба 

против интервентов. Ополчение К. Минина и Д. Пожарского. Подвиг И. Сусанина. 

Освобождение Москвы. Начало царствования династии Романовых. 

Правление первых Романовых. Конец Смутного времени. Открытие новых земель. 

Русские первопроходцы. Крепостные крестьяне. Крестьянское восстание под 

предводительством С. Разина. Власть и церковь. Церковный раскол. Внешняя политика 

России в XVII веке. Культура и быт России в XVII веке. 

Россия в XVIII веке. 

Начало царствования Петра I. Азовские походы. "Великое посольство" Петра I. 

Создание российского флота и борьба за выход к Балтийскому и Черному морям. Начало 

Северной войны. Строительство Петербурга. Создание регулярной армии. Полтавская 

битва: разгром шведов. Победы русского флота. Окончание Северной войны. Петр I - 

первый российский император. Личность Петра I Великого. Реформы государственного 

управления, губернская реформа. Оппозиция реформам Петра I, дело царевича Алексея. 

Экономические преобразования в стране. Нововведения в культуре. Развитие науки и 

техники. Итоги и цена петровских преобразований. 

Дворцовые перевороты: внутренняя и внешняя политика преемников Петра I. 

Российская Академия наук и деятельность М.В. Ломоносова. И.И. Шувалов - покровитель 

просвещения, наук и искусства. Основание первого Российского университета и 

Академии художеств. 

Правление Екатерины II - просвещенный абсолютизм. Укрепление императорской 

власти. Развитие промышленности, торговли, рост городов. "Золотой век дворянства". 

Положение крепостных крестьян, усиление крепостничества. Восстание под 

предводительством Е. Пугачева и его значение. Русско-турецкие войны второй половины 

XVIII века, их итоги. Присоединение Крыма и освоение Новороссии. А.В. Суворов, Ф.Ф. 

Ушаков. Культура и быт России во второй половине XVIII века. Русские изобретатели и 

умельцы, развитие исторической науки, литературы, искусства. 
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Правление Павла I. 

Россия в первой половине XIX века. 

Россия в начале XIX века. Приход к власти Александра I. Внутренняя и внешняя 

политика России. Отечественная война 1812 г. Основные этапы и сражения войны. 

Бородинская битва. Герои войны (М.И. Кутузов, М.Б. Барклай-де-Толли, П.И. Багратион, 

Н.Н. Раевский, Д.В. Давыдов). Причины победы России в Отечественной войне. Народная 

память о войне 1812 г. 

Правление Александра I. Движение декабристов: создание тайных обществ в России, 

их участники. Вступление на престол Николая I. Восстание декабристов на Сенатской 

площади в Санкт-Петербурге. Суд над декабристами. Значение движения декабристов. 

Правление Николая I. Преобразование и укрепление государственного аппарата. 

Введение военных порядков во все сферы жизни общества. Внешняя политика России. 

Крымская война 1853 - 1856 гг. Итоги и последствия войны. 

"Золотой век" русской культуры первой половины XIX века. Развитие науки, 

техники, живописи, архитектуры, литературы, музыки. Выдающиеся деятели культуры 

(А.С. Пушкин, М.Ю. Лермонтов, Н.В. Гоголь, М.И. Глинка, В.А. Тропинин, К.И. Росси). 

Россия во второй половине XIX - начале XX века. 

Правление Александра II. Отмена крепостного права, его значение. Жизнь крестьян 

после отмены крепостного права. Социально-экономическое развитие России. Реформы, 

связанные с преобразованием жизни в стране (городская, судебная, военная реформы, 

открытие начальных народных училищ). Убийство Александра II. 

Приход к власти Александра III. Развитие российской промышленности, 

формирование русской буржуазии. Положение и жизнь рабочих. Появление 

революционных кружков. Жизнь и быт русских купцов, городского и сельского 

населения. Наука и культура во второй половине XIX века. Великие имена: И.С. Тургенев, 

Ф.М. Достоевский, Л.Н. Толстой, В.И. Суриков, П.И. Чайковский, А.С. Попов, А.Ф. 

Можайский. 

Начало правления Николая II. Промышленное развитие страны. Положение 

основных групп населения. Стачки и забастовки рабочих. Русско-японская война 1904 - 

1905 гг.: основные сражения. Причины поражения России в войне. Воздействие войны на 

общественную и политическую жизнь страны. 

Первая русская революция 1905 - 1907 гг. Кровавое воскресенье 9 января 1905 г. - 

начало революции, основные ее события. "Манифест 17 октября 1905 года". Поражение 

революции, ее значение. Реформы П.А. Столыпина и их итоги. 

"Серебряный век" русской культуры. Выдающиеся деятели культуры: А.М. Горький, 

В.А. Серов, Ф.И. Шаляпин, Анна Павлова. Появление первых кинофильмов в России. 

Россия в Первой мировой войне. Героизм и самоотверженность русских солдат. 

Победы и поражения русской армии в ходе военных действий. Брусиловский прорыв. 

Подвиг летчика П.Н. Нестерова. Экономическое положение в стране. Отношение к войне 

в обществе. 

Россия в 1917 - 1921 годах. 

Революционные события 1917 года. Февральская революция и отречение царя от 

престола. Временное правительство. А.Ф. Керенский. Создание Петроградского Совета 

рабочих депутатов. Двоевластие. Обстановка в стране в период двоевластия. Октябрь 1917 

года в Петрограде. II Всероссийский съезд Советов. Образование Совета Народных 

Комиссаров (СНК) во главе с В.И. Лениным. Принятие первых декретов "О мире" и "О 

земле". Установление советской власти в стране и образование нового государства - 

Российской Советской Федеративной Социалистической Республики (РСФСР). Принятие 

первой Советской Конституции - Основного Закона РСФСР. Судьба семьи Николая II. 

Гражданская война в России: предпосылки, участники, основные этапы 

вооруженной борьбы. Борьба между "красными" и "белыми". Положение населения в 
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годы войны. Интервенция. Окончание и итоги Гражданской войны. Экономическая 

политика советской власти во время Гражданской войны: "военный коммунизм". 

Экономический и политический кризис в конце 1920 - начале 1921 г. Массовые 

выступления против политики власти (крестьянские восстания, восстание в Кронштадте). 

Переход к новой экономической политике, положительные и отрицательные результаты 

нэпа. 

СССР в 20-е - 30-е годы XX века. 

Образование СССР. Первая Конституция (Основной Закон) СССР 1924 года. 

Система государственного управления СССР. Смерть первого главы Советского 

государства - В. И. Ленина. Сосредоточение всей полноты партийной и государственной 

власти в руках И.В. Сталина. Культ личности Сталина. Массовые репрессии. ГУЛАГ. 

Последствия репрессий. 

Индустриализация страны, первые пятилетние планы. Стройки первых пятилеток 

(Днепрогэс, Магнитка, Турксиб, Комсомольск-на-Амуре). Роль рабочего класса в 

индустриализации. Стахановское движение. Ударничество. 

Коллективизация сельского хозяйства: ее насильственное осуществление, 

экономические и социальные последствия. Создание колхозов. Раскулачивание. Гибель 

крепких крестьянских хозяйств. Голод на селе. 

Новая Конституция СССР 1936 года. Ее значение. Изменения в системе 

государственного управления СССР. Образование новых республик и включение их в 

состав СССР. Политическая жизнь страны в 30-е годы. Основные направления внешней 

политики Советского государства в 1920 - 1930-е годы. Укрепление позиций страны на 

международной арене. 

Культура и духовная жизнь в стране в 1920-е - 1930-е гг. "Культурная революция": 

задачи и направления. Ликвидация неграмотности, создание системы народного 

образования. Развитие советской науки, выдающиеся научные открытия (И.П. Павлов, 

К.А. Тимирязев, К.Э. Циолковский). Идеологический контроль над духовной жизнью 

общества. Русская эмиграция. Политика власти в отношении религии и церкви. Жизнь и 

быт советских людей в 20-е - 30-е годы. 

СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941 - 1945 годов. 

СССР накануне Второй мировой войны. Мероприятия по укреплению 

обороноспособности страны. Первое военное столкновение между японскими и 

советскими войсками в 1938 г. Советско-германский договор о ненападении. Советско-

финляндская война 1939 - 1940 годов, ее итоги. Начало Второй мировой войны, нападение 

Германии на Польшу и наступление на Запад, подготовка к нападению на СССР. 

Нападение Германии на Советский Союз. Начало Великой Отечественной войны. 

Героическая оборона Брестской крепости. Первые неудачи Красной армии, героическая 

защита городов на пути отступления советских войск. Битва за Москву, ее историческое 

значение. Маршал Г.К. Жуков. Герои-панфиловцы. 

Героизм тружеников тыла. "Все для фронта! Все для победы!". Создание новых 

вооружений советскими военными конструкторами. Блокада Ленинграда и мужество 

ленинградцев. Города-герои. 

Сталинградская битва. Начало коренного перелома в ходе Великой Отечественной 

войны. Зверства фашистов на оккупированной территории, и в концентрационных 

лагерях. Подвиг генерала Д.М. Карбышева. Борьба советских людей на оккупированной 

территории. Партизанское движение. Герои-подпольщики и партизаны. Битва на Курской 

дуге. Мужество и героизм советских солдат. Отступление немецких войск по всем 

фронтам. Наука и культура в годы войны. 

Создание антигитлеровской коалиции. Открытие второго фронта в Европе в конце 

войны. Изгнание захватчиков с советской земли, освобождение народов Европы. Битва за 
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Берлин. Капитуляция Германии. Решающий вклад СССР в разгром гитлеровской 

Германии. Завершение Великой Отечественной войны. День Победы - 9 мая 1945 года. 

Вступление СССР в войну с Японией. Военные действия США против Японии в 

1945 г. Атомная бомбардировка Хиросимы и Нагасаки. Капитуляция Японии. Окончание 

Второй мировой войны. Нюрнбергский процесс. Героические и трагические уроки войны. 

Причины победы советского народа. Советские полководцы (Г.К. Жуков, К.К. 

Рокоссовский, А.М. Василевский, И.С. Конев), герои войны. Великая Отечественная 

война 1941 - 1945 гг. в памяти народа, произведениях искусства. 

Советский Союз в 1945 - 1991 годах. 

Возрождение Советской страны после войны. Трудности послевоенной жизни. 

Восстановление разрушенных городов. Возрождение и развитие промышленности. 

Положение в сельском хозяйстве. Жизнь и быт людей в послевоенное время, судьбы 

солдат, вернувшихся с фронта. Новая волна репрессий. Голод 1946 - 1947 гг. Внешняя 

политика СССР в послевоенные годы. Укрепление статуса СССР как великой мировой 

державы. Формирование двух военно-политических блоков. Начало "холодной войны". 

Политика укрепления социалистического лагеря. 

Смерть И.В. Сталина. Борьба за власть. Приход к власти Н.С. Хрущева. Осуждение 

культа личности, начало реабилитации репрессированных. Реформы Н.С. Хрущева. 

Освоение целины. Жилищное строительство. Жизнь советских людей в годы правления 

Н.С. Хрущева. Выработка новых подходов к внешней политике. Достижения в науке и 

технике в 50 - 60-е годы. Исследование атомной энергии. Выдающиеся ученые И.В. 

Курчатов, М.В. Келдыш, А.Д. Сахаров. Освоение космоса и полет первого человека. Ю.А. 

Гагарин. Первая женщина космонавт В.В. Терешкова. Хрущевская "оттепель". 

Противоречия внутриполитического курса Н.С. Хрущева, его отставка. 

Экономическая и социальная политика Л.И. Брежнева. Экономический спад. 

Конституция СССР 1977 г. Внешняя политика Советского Союза в 70-е годы. Война в 

Афганистане. XXII-летние Олимпийские игры в Москве. Ухудшение материального 

положения населения и морального климата в стране. Советская культура, жизнь и быт 

советских людей в 70-е - начале 80-х годов XX века. 

Смерть Л.И. Брежнева. Приход к власти М.С. Горбачева. Реформы Горбачева в 

политической, социальной и экономической сферах. Вывод войск из Афганистана. 

Избрание первого президента СССР - М.С. Горбачева. Нарастание экономического 

кризиса и обострение межнациональных отношений в стране. Образование новых 

политических партий и движений. Августовские события 1991 г. Распад СССР. Принятие 

Декларации о государственном суверенитете РСФСР. Первый президент России Б.Н. 

Ельцин. Образование Содружества Независимых Государств (далее - СНГ). Причины и 

последствия кризиса советской системы и распада СССР. 

Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах. 

Вступление России в новый этап истории. Формирование суверенной российской 

государственности. Политический кризис осени 1993 г. Принятие Конституции России 

(1993 г.). Символы государственной власти Российской Федерации. Экономические 

реформы 1990-х гг., их результаты. Жизнь и быт людей в новых экономических и 

политических условиях. Основные направления национальной политики: успехи и 

просчеты. Нарастание противоречий между центром и регионами. Военно-политический 

кризис в Чеченской Республике. Внешняя политика России в 1990-е гг. Отношения со 

странами СНГ и Балтии. Восточное направление внешней политики. Русское зарубежье. 

Отставка Б.Н. Ельцина, президентские выборы в 2000 году. Второй президент 

России - В.В. Путин. Его деятельность: курс на продолжение реформ, стабилизацию 

положения в стране, сохранение целостности России, укрепление государственности, 

обеспечение согласия и единства общества. Новые государственные символы России. 

Развитие экономики и социальной сферы. Политические лидеры и общественные деятели 

https://sudact.ru/law/konstitutsiia/
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современной России. Культура и духовная жизнь общества в начале XXI века. Русская 

православная церковь в новой России. 

Президентские выборы 2008 г. Президент России - Д.А. Медведев. Общественно-

политическое и экономическое развитие страны, культурная жизнь на современном этапе. 

Разработка новой внешнеполитической стратегии в начале XXI века. Укрепление 

международного престижа России. 

Президентские выборы 2012 г. Президент России - В.В. Путин. Сегодняшний день 

России. Проведение зимних Олимпийских игр в Сочи в 2014 г. Воссоединение Крыма с 

Россией. Празднование 70-летия Победы в Великой Отечественной войне.
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Тематическое планирование 

7 класс 

 

№ Тема предмета Кол-во 

часов  

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение в историю – 6 часов 

1 Что такое история 1 Формирование представлений о новом 

учебном предмете «История 

Отечества». 

Обсуждение нового учебного предмета.  

Ознакомление с содержанием учебника 

и рабочей тетради. 

Повторение изученных терминов 

«история», «историки», «предки»  

Просмотр видеосюжета «Русский 

историк С.М. Соловьев» 

Формулирование вывода 

 

Слушают рассказ учителя о новом 

учебном предмете. Рассматривают 

учебник и рабочую тетрадь, 

находят в учебнике разделы, 

зачитываю названия разделов, 

выполняют с помощью учителя. 

Узнают хронологические рамки 

содержания учебника. Читают на 

карточке значение термина 

«история», «историки», «предки»,  

записывают в тетрадь. 

Смотрят презентацию об 

известном русском историке С.М. 

Соловьеве. Участвуют в беседе.  

Отвечают на вопрос, для чего 

нужно изучать и знать историю, 

выбирают ответ из предложенных 

вариантов 

Слушают рассказ учителя о новом 

учебном предмете. Отвечают на 

вопросы. Рассматривают учебник и 

рабочую тетрадь, находят в учебнике 

разделы, знакомятся с названиями и 

содержанием разделов. Узнают 

хронологические рамки учебника. 

Объясняют значение термина 

«история», «историки», «предки»,  

записывают в тетрадь. 

Находят информацию об известном 

русском историке С.М. Соловьеве в 

доступных источниках. Знакомятся с 

содержанием знаменитого труда 

«История России с древнейших 

времен».  

Делают вывод о значимости, изучения 

истории России 

2 Вещественные, 

устные и 

письменные 

памятники истории 

1 Рассказ учителя с показом презентации 

об исторических памятниках 

Знакомство с видами исторических 

памятников  

Объяснение термина «памятник». 

Умение различать исторические 

памятники. 

Работа с иллюстрациями. 

Работа в тетради. 

Слушают рассказ учителя. 

Смотрят презентацию.  Отвечают 

кратко на вопросы. Читают и 

запоминают значение слова 

«памятник». Приводят 1-2 

примера, что относится к 

вещественным и невещественным 

памятникам с опорой на 

иллюстрации.  

Слушают рассказ учителя. Смотрят 

презентацию.  

Отвечают подробно на вопросы. 

Объясняют, что относится к 

вещественным и невещественным 

историческим памятникам. Читают и 

запоминают значение слова 

«памятник». Приводят примеры, что 

относится к вещественным, устным и 
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Закрепление знаний - заполнение 

таблицы «Исторические памятники» 

Заполняют сводную таблицу 

«Исторические памятники» 

частично, по образцу 

письменным памятникам с опорой на 

учебник. Заполняют сводную таблицу 

«Исторические памятники» 

3 Наша Родина - 

Россия 

1 Расширение знаний о России, как о 

великой стране, рассказ учителя с 

показом мультимедийной презентации 

о присоединении новых субъектов к 

Российской Федерации.  

Показ на карте, заданных объектов.  

Сбор информации о государственных 

символах России. 

Описание герба РФ, выполнение 

задания на карточке. 

Объяснение смысла пословиц о родине. 

Закрепление материала -выполнение 

теста 

 

 

Смотрят презентацию, отвечают 

на вопросы. 

Показывают на карте новые 

территории Донецкой и Луганской 

народных республиках, 

Запорожской и Херсонской 

областей, используя помощь 

учителя. Находят информацию в 

предложенных учителем 

источниках о государственных 

символах России, называют 

символы, с опорой на наглядность 

(работают в парах), узнают и 

запоминают, когда и где 

используется символика нашего 

государства. Описывают герб РФ, 

выполняют задание на карточке, 

вставляют в текст, пропущенные 

слова (по образцу). Составляют 

пословицы из двух частей, 

слушают объяснение смысла 

пословиц. Выполняют тест с 

помощью учителя 

Смотрят презентацию, участвуют в 

беседе, дают развернутые ответы на 

вопросы. 

Показывают на карте территорию  

нашего государства, столицу, новые 

субъекты РФ. 

Собирают информацию о 

государственных символах России, 

знакомятся с составными частями 

герба, узнают о символическом 

значении изобразительных элементов в 

геральдике, запоминают, когда и где 

используется символика нашего 

государства (работают в парах). 

Описывают герб РФ, выполняют 

задание на карточке, вставляют в 

текст, пропущенные слова. 

Подбирают пословицы, 

соответствующие теме урока, 

объясняют смысл пословиц. 

Выполняют тест 

4 История края - часть 

истории России 

1 Расширение знаний об истории своего 

края, знакомство с особенностями 

географического положения и 

хозяйственного развития края - 

мотивационная беседа. 

Работа с картой субъекта РФ. 

Продолжение формирования знаний о 

малой родине, о её 

достопримечательностях, работа с 

иллюстрациями. 

Слушают учителя, узнают об 

истории зарождения и развития 

родного края. Показывают на 

карте своего края, крупных 

городов. 

Рассматривают иллюстрации, 

называют главные 

достопримечательности. 

Слушают информацию об 

исторических событиях, 

Участвуют в беседе, узнают об 

истории, географическом положении и 

хозяйственном развитии родного края. 

Показывают на карте свой край, 

крупные города. 

Рассматривают иллюстрации, 

называют главные 

достопримечательности, находящиеся 

на территории населенного пункта 

края/города. 
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Знание важнейших исторических 

событий, происходивших в родном 

краю и знаменитых людей. 

Коллективное составление сообщения о 

своем крае 

 

происходивших в родном краю и о 

знаменитых людях своем малой 

родины. 

Составляют сообщение о родном 

крае по опорным словам, с 

использованием фотографий, 

иллюстраций 

Находят в доступных источниках 

информацию об исторических 

событиях, происходивших в родном 

крае, о знаменитых людях своей малой 

родины. 

Готовят коллективное сообщение 

«Мой родной край» 

5 Как изучается 

родословная людей. 

Моя родословная 

1 Продолжение формирования понятий о 

семье и родственниках, о смене 

поколений; о предках и потомках. 

Введение новых терминов: 

«генеалогия», «родословная». 

Работа с пословицами о семье: выбор, 

составление, анализ. 

Выработка умений по составлению 

генеалогической таблицы своей семьи. 

Составление рассказа - описания о 

своей семье 

Знакомятся с новой информацией, 

отвечают на вопросы. 

 Записывают определение новых 

терминов: «генеалогия», 

«родословная», запоминают. 

Работают с пословицами о семье, 

составляют пословицу из двух 

частей. 

Чертят генеалогическую таблицу с 

опорой на учебник. Вписывают 

имена своих родственников. 

Составляют рассказ-описание о 

своей семье с помощью учителя 

Знакомятся с новой информацией, 

объясняют значения слова «Семья», 

участвуют в учебной беседе. Находят в 

словаре определение новых терминов: 

«генеалогия», «родословная», 

запоминают. 

Подбирают пословицы по теме урока, 

объясняют смысл пословиц. 

Составляют родословную своей семьи. 

Составляют рассказ-описание о своей 

семье 

 

6 Счет лет в истории 

"Лента времени" 

1 Единицы измерения исторического 

времени (повторение). 

Введение новых терминов: 

«хронология», «календарь», «дата». 

Формирование умений работать с 

хронологией событий, явлений и 

фактов. 

Выполнение практических заданий по 

хронологии: 

-определение века по исторической 

дате; 

-установление соответствия между 

датами и событиями; 

-сопоставление дат с историческими 

личностями. 

Расположение исторических событий 

Зачитывают по карточке единицы 

измерения исторического времени 

(год, век, столетие, тысячелетие, 

период, эра, эпоха).   

Читают значение терминов: 

«хронология», «календарь», 

«дата», запоминают. 

Выполняют практическое задание 

по хронологии, определяют век по 

дате (по образцу). 

Располагают исторические 

события на ленте времени. 

Называют единицы измерения 

исторического времени (год, век, 

столетие, тысячелетие, период, эра, 

эпоха).   

Читают значение терминов в учебнике, 

соотносят понятия с определениями. 

Выполняют практическое задание по 

хронологии: 

-определяют век по исторической дате; 

-устанавливают соответствие между 

датами и событиями; 

-сопоставляют даты с историческими 

личностями. 

-распределяют даты, которые будут 

обозначать начало, середину и конец 

века. 
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на ленте времени. 

 

Располагают исторические события на 

ленте времени. 

 История нашей страны древнейшего периода - 8 часов 

7 Древнейшие 

поселения на 

территории 

Восточно-

Европейской 

равнины 

1 Расширение знаний о расселении 

восточных славян на территории 

Восточно-Европейской равнины. 

Объяснение терминов «странники», 

«древляне», «вятичи» и запись в 

тетрадь. 

Работа с картой нахождение рек и озёр 

по берегам, которых селились славяне. 

Обозначение на контурной карте 

славянских племен в соответствии с 

местами их расселения. 

Нахождение на ленте времени периода 

расселения славян. 

Просмотр отрывка из фильма «Повесть 

временных лет» «Расселение славян». 

Составление собирательного образа 

восточных славян. 

 

Слушают рассказ учителя. 

Отвечают на вопросы с опорой на 

иллюстрации в учебнике. 

Читают и записывают определение 

терминов в тетрадь «древляне», 

«вятичи». 

Показывают и называют названия 

рек и озер по берегам, которых 

селились славяне (с помощью 

учителя). 

Обозначают на контурной карте 

славянские племена в 

соответствии с местами их 

расселения (с опорой на карту в 

учебнике). 

Смотрят отрывок из фильма 

«Повесть временных лет» 

«Расселение славян». 

Составляют собирательный образ 

восточных славян, используя 

опорные слова, иллюстративный 

материал 

Слушают рассказ учителя.  Участвуют 

в беседе и отвечают на вопросы. 

Находят в словаре определение 

терминов и записывают в тетрадь 

«древляне», «вятичи». 

Показывают на карте территорию, 

заселенную восточными славянам. 

Записывают в тетрадь названия рек и 

озер по берегам, которых селились 

славяне. Называют племена славян. 

Обозначают на контурной карте 

славянские племена в соответствии с 

местами их расселения. 

Чертят ленту времени, отмечают 

период расселения славян.  

Смотрят отрывок из фильма «Повесть 

временных лет» «Расселение славян». 

Описывают, как выглядели восточные 

славяне. 

Читают о личностных качествах 

славян 

8 Родоплеменные 

отношения 

восточных славян 

1 Формирование понятий об организации 

жизни славян, 

об общественном строе. 

Нахождение информации в учебнике о 

возникновении племен и их составе. 

Объяснение значение терминов «род», 

«община», «старейшина» «племенные 

союзы», «князь», «дружина. 

Получают знания об организации 

жизни славян. Читают и 

записывают в тетрадь значение 

терминов «род», «община», 

«старейшина» «племенные 

союзы», «князь», «дружина».  

Отмечают на ленте времени 

период появления богатых и 

Получают знания об организации 

жизни славян. Находят информацию, 

как возникли племена и из кого они 

состояли. 

Раскрывают значение терминов «род», 

«община», «старейшина» «племенные 

союзы», «князь», «дружина. Рисуют 

ленту времени, отмечают период 
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Нахождение на ленте времени периода 

появления богатых и знатных людей. 

Составление рассказа о возникновении 

соседских общин. 

Нахождение отличий соседской 

общины от родовой. 

Выполнение заданий на карточках 

знатных людей (с помощью 

учителя). 

Записывают в тетрадь отличия 

соседской общины от родовой. 

Выполняют задание на карточках: 

читают предложения, вставляют 

пропущенные слова, используя 

слова для справок 

появления богатых и знатных людей. 

Рассказывают, как возникла соседская 

община и чем она отличалась от 

родовой (используют текст учебника). 

Выполняют задание на карточках: 

прочитают, вставляют пропущенные 

слова 

 

9 Славянская семья и 

славянский поселок 

1 Формирование понятий об 

особенностях жизни и быта восточных 

славян  

Рассказ учителя с показом презентации. 

Работа с иллюстративным материалом, 

рассматривание хозяйственных 

построек. 

Запись в тетрадь назначения 

хозяйственных сооружений. 

Объяснение значений терминов 

«поселение», «частокол», «амбар», 

«хлев» «большак». 

Чтение адаптированного текста и 

выделение   основных дел Большака, 

хозяйки, стариков и детей. 

Составление рассказа-описания о 

жизни славянской семьи 

Знакомятся с укладом жизни 

восточных славян. Узнают, о том, 

как строили свои жилища славяне. 

Отвечают на вопрос, почему 

славяне строили поселки на 

высоком берегу (с опорой на 

иллюстрации в учебнике). 

Показывают и называют, какие 

дома были у восточных славян. 

Записывают в тетрадь названия 

хозяйственных построек. 

Объясняют их назначение с 

опорой на картинки. Читают и 

записывают значение терминов 

«поселение», «частокол», «амбар», 

«хлев» «Большак». Слушают 

сообщение одноклассников об 

основных делах Большака, 

хозяйки, стариков и детей. 

Составляют рассказа-описания о 

жизни славянской семьи по 

предложенному плану 

Знакомятся с укладом жизни 

восточных славян. Узнают, о том, как 

строили свои жилища славяне. 

Отвечают на вопрос, почему славяне 

строили поселки на высоком берегу. 

Перечисляют, какие дома были у 

восточных славян. Записывают в 

тетрадь названия хозяйственных 

построек. Объясняют их назначение. 

Объясняют значение терминов 

«поселение», «частокол», «амбар», 

«хлев» «Большак». Находят 

информацию в и выделяют    основные 

дела Большака, хозяйки, стариков и 

детей. Составляют рассказа-описания о 

жизни славянской семьи вопросам 

10 Основные занятия 

восточных славян 

1 Формирование понятий об основных 

занятиях восточных славян.  

Расширение понятий о видах 

земледелия. 

 Описание способов обработки земли у 

восточных славян 

Слушают информацию об 

основных занятиях восточных 

славян. Отвечают на вопросы с 

опорой на учебник. Читают и 

записывают значение терминов 

«земледелие», «скотоводство», 

Находят информацию об основных 

занятиях восточных славян.  

Находят в словаре значение терминов 

и записывают в тетрадь: «земледелие», 

«скотоводство», «собирательство», 

«бортничество». Читаю в тексте 
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Объяснение значения терминов 

«земледелие», «скотоводство», 

«бортничество», «собирательство» 

Заполнение схемы «Занятия восточных 

славян». 

 

«собирательство», 

«бортничество».  

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике и зачитывают названия 

орудий труда земледельцев. 

Соотносят картинки с основными 

занятиями восточных славян. 

Заполняют схему «Занятия 

славян» в печатной тетради по 

образцу 

 

учебника о способах обработки земли. 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике и называют орудия труда 

земледельцев.  Объясняют, почему 

подсечное земледелие поддерживало 

родовой строй в жизни славян. 

Объясняют назначение орудий труда 

земледельцев: плуг, соха, борона-

суховатка, серп, вилы. Заполняют 

схему «Занятия славян» в печатной 

тетради, с опорой на учебник 

11 Обычаи и верования 

восточных славян 

1 Знакомство с традициями, обычаями и 

верованием восточных славян. 

Рассказ учителя с опорой на 

иллюстративный материал. 

Объяснение терминов «язычество», 

«идол», «святилище». 

Запись названий языческих праздников, 

сохранившихся до наших дней 

Выполнение заданий в печатной 

тетради: заполнение пропусков в 

предложениях, используя слова для 

справок 

Слушают рассказ учителя. 

Отвечают на вопросы. 

Соотносят картинки с названиями 

обычаев восточных славян. 

Читают и записывают значение 

терминов «язычество», «идол», 

«святилище». 

Работают в печатной тетради, 

заполняют пропуски в 

предложениях, используя слова 

для справок  

Слушают рассказ учителя, узнают об 

обычаях восточных славян. 

Рассматривают иллюстрации и 

называют обычаи восточных славян. 

Находят значение терминов в словаре 

и записывают в тетрадь «язычество», 

«идол», «святилище». 

Заполняют пропуски в предложениях 

(работа в печатной тетради) 

 

12 Взаимоотношения с 

соседними народами 

и государствами 

1 Формирование понятий о соседях 

восточных славян, как они жили и чем 

занимались; как складывались 

взаимоотношения у восточных славян с 

соседями. 

Просмотр видеоматериала «Соседи 

восточных славян». 

Ответы на вопросы, запись в тетрадь. 

Работа с картой, показ мест расселения 

соседей восточных славян; больших 

рек, которые связывали восточных 

славян с другими народами и 

Узнают о соседях восточных 

славян, после просмотра 

видеоматериала. Показывают на 

карте места, где расселились 

варяги и греки (с помощью 

учителя). 

Отвечают на вопрос, какие 

отношения были у восточных 

славян с варягами, выбирая 

правильный ответ из 

предложенных. 

Выполняют задание в печатной 

Узнают о соседях восточных славян, 

после просмотра видеоматериала. 

Участвуют в беседе. Показывают на 

карте места, расселения народов, 

живущих по соседству и большие 

реки, которые связывали восточных 

славян с другими народами и 

государствами. Выполняют задание в 

печатной тетради, записывают 

названия племен-соседей восточных 

славян 

 



1222 
 

государствами. 

Выполнение заданий в печатной 

тетради: запись названия племен-

соседей восточных славян 

тетради, записывают названия 

племен-соседей восточных славян 

с опорой на учебник 

 

 

13 Объединение 

восточных славян 

под властью Рюрика 

1 Формирование первоначальных 

сведений об объединении восточных 

славян под властью Рюрика; о первом 

княжестве Русь и первом княжеском 

роде 

Чтение отрывка из летописи «Повесть 

временных лет» и пояснение его 

содержания. 

Описание сюжета по иллюстрации. 

Объяснение терминов, «князь», 

«княжество». 

Показ на ленте времени периода 

первого объединения славянских 

племен 

Слушают объяснение содержания 

отрывка из летописи. 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Встреча варяжских 

воинов со славянами».  

Описывают сюжет иллюстрации 

по опорным словам.  

Читают и записывают в тетрадь 

термины: «князь», «княжество».  

Записывают в тетрадь ответы на 

вопросы с помощью учителя.  

Показывают на ленте времени 

период объединения славянских 

племен с помощью учителя 

Слушают объяснение содержания 

отрывка из летописи. Пересказывают о 

событиях, описанных в летописи 

«Повесть временных лет».  

Находят в тексте учебника причины 

объединение восточных славян под 

властью Рюрика. Находят в словаре 

значение терминов: «князь», 

«княжество». Отвечают письменно на 

вопросы: как называлось первое 

славянское княжество; имя первого 

основателя княжеского рода. 

Отмечают на ленте времени дату 

объединения славянских племен 

14 

 

Обобщающий урок 

по разделу  

«Введение в 

историю. История 

нашей страны 

древнейшего 

периода» 

1 Закрепление и обобщение учебного 

материала по разделу  

«Введение в историю. История нашей 

страны древнейшего периода». 

Выполнение теста 

Дают последовательные ответы на 

вопросы по содержанию раздела  

«Введение в историю. История 

нашей страны древнейшего 

периода». Выполняют тест с 

помощью учителя  

Участвуют в беседе по основным 

изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

историческим событиям и фактам. 

Выполняют тест. 

 Русь в IX -I половине XII века -10 часов 

15 Образование 

государства 

восточных славян - 

Древней Руси     

1 Формирование первоначальных 

представлений об образования 

государства восточных славян – 

Древней Руси. 

Беседа о возникновении государства у 

восточных славян. 

Нахождение в тексте конкретных 

сведений, фактов, подтверждающих 

образования государства. 

Слушают рассказ об образе жизни 

славян к началу IX века.  

Отмечают в тексте конкретные 

сведения, факты, подтверждающие 

образования государства (с 

помощью учителя). Записывают в 

порядке возрастания степени 

важности главные признаки 

возникновения государства по 

Участвуют в беседе и узнают, как 

возникло государство у восточных 

славян. 

Находят в тексте конкретные сведения, 

факты, подтверждающие образования 

государства.  Записывают в порядке 

возрастания степени важности главные 

признаки возникновения государства. 

Отмечают дату образования первого 
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Запись в порядке возрастания степени 

важности главных признаков 

возникновения государства. 

Выделение на ленте времени периода 

начала образования Древнерусского 

государства. 

Объяснение и запись в тетрадь 

значения терминов: «князь», «бояре», 

«холопы», «вече», «полюдье». 

Показ на карте границ Древнерусского 

государства, крупных городов в IX-X 

веках. 

Составление исторического портрета 

князя Олега 

образцу. 

Отмечают дату образования 

первого государства на ленте 

времени с помощью учителя.   

Читают и записывают в тетрадь 

значения терминов: «князь», 

«бояре», «холопы», «вече», 

«полюдье». Показывают на карте 

границы Древнерусского 

государства в IX-X веках (с 

помощью учителя). Составляют 

исторический портрет князя Олега, 

находят в учебнике и записывают 

черты характера князя Олега 

государства на ленте времени.  

Находят в словаре и записывают в 

тетрадь значения терминов: «князь», 

«бояре», «холопы», «вече», 

«полюдье». Показывают на карте 

границы Древнерусского государства и 

крупные города в IX-X веках. 

Составляют исторический портрет 

князя Олега с опорой электронный 

ресурс, делают записи в тетрадь 

16 Первые русские 

князья, их 

внутренняя и 

внешняя политика.  

Князь Игорь  

 

 

1  Формирование представлений о князе 

Игоре; об основных направлениях 

внутренней и внешней политики Руси, 

рассказ учителя с показом 

иллюстративного материала. 

Просмотр фрагмента документального 

фильма №3 из серии «Правители Руси» 

«Князь Игорь». 

Чтение текста, нахождение, объяснения 

незнакомых выражений: «платить с 

каждого «дыма»», «вернулся без 

славы». 

Работа с лентой времени. 

Составление устного рассказа о 

правлении князя Игоря, используя план 

и новые слова 

Слушают рассказ учителя, 

узнают о правлении князя 

Игоря. Кратко отвечают на 

вопросы.  

Смотрят фрагмента 

документального фильма №3 из 

серии «Правители Руси» «Князь 

Игорь» и называют основные 

походы князя. 

Слушают объяснение смысла 

выражений «платить с каждого 

«дыма»», «вернулся без славы». 

Читаю, указанные учителем, 

предложения из текста летописи и 

отвечают на вопрос, что стало 

причиной гибели князя Игоря. 

Рисуют ленту времени,  

отмечают даты и век правления 

князя Игоря выполняют с 

помощью учителя. 

Составляют устный рассказ 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

правлении князя Игоря. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Смотрят фрагмента документального 

фильма №3 из серии «Правители 

Руси» «Князь Игорь» и рассказывают 

об основных походах князя. 

Объясняют выражение «платить с 

каждого «дыма»», «вернулся без 

славы». 

Находят аргументированное 

подтверждение в тексте летописи 

ответа на вопрос, что стало причиной 

гибели князя Игоря. 

Отмечают даты правления, походов 

князя Игоря на ленте времени. 

Составляют устный рассказ «Князь 

Игорь» по плану, используя новые 

слова  

 



1224 
 

«Князь Игорь» по опорным 

карточкам, используя новые слова 

17  Первые русские 

князья, их 

внутренняя и 

внешняя политика. 

Княгиня Ольга 

1 Формирование представлений о 

княгине Ольге; о том, как она 

отомстила древлянам за смерть мужа 

(князя Игоря); об основных 

направлениях внутренней и внешней 

политики Руси во времена правления 

Ольги, ознакомительная беседа с 

применением мультимедийной 

презентации. 

Введение новых понятий: «погост», 

«уроки». 

Чтение и нахождение в тексте учебника 

информации, как княгиня Ольга 

отомстила древлянам за смерть мужа. 

Работа с лентой времени. 

Выполнение заданий в тетради на 

печатной основе: заполнение 

пропусков в предложениях с опорой на 

слова из справок; озаглавливание 

текста 

Смотрят презентацию, отвечают 

кратко на вопросы. 

Читают и находят в тексте 

учебника информацию, как 

княгиня Ольга отомстила 

древлянам за смерть мужа по 

наводящим вопросам учителя. 

Записывают и запоминают новые 

понятия: «погост», «уроки». 

Отмечают век, и даты правления 

княгини Ольги на ленте времени. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: вставляют, 

пропущенные слова в 

предложения с опорой на слова из 

справок (с помощью учителя) 

 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы, после просмотра 

мультимедийной презентации. 

Читают и находят в тексте 

информацию, как княгиня Ольга 

отомстила древлянам за смерть мужа. 

Соотносят и объясняют смысл новых 

понятий: «погост», «уроки». 

Отмечают век, и даты правления 

княгине Ольги на ленте времени. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: вставляют, 

пропущенные слова в предложения с 

опорой на слова из справок; 

придумывают заголовок к тексту 

 

18 Первые русские 

князья, их 

внутренняя и 

внешняя политика. 

Князь Святослав 

 

 Формирование представлений о сыне 

Игоря и Ольги - князе Святославе; о 

войнах с хазарами, битве на Балканах; о 

гибели Святослава - рассказ учителя с 

просмотром видеофрагмента из серии 

«Правители Руси» «Князь Святослав». 

Поиск информации в доступных 

источниках о чертах характера князя 

Святослава. 

Объяснение смысла выражения «иду на 

вы». 

Ответы на вопросы с подтверждением 

примеров из текста, какую пользу 

Смотрят видеофрагмент из серии 

«Правители Руси» «Князь 

Святослав», называют имена 

родителей князя Святослава. 

 Записывают черты характера, 

которые князь проявлял в военных 

походах.  

Узнают и записывают значение 

выражения князя Святослава «иду 

на вы». 

Заполняют информационную 

таблицу «Войны князя 

Святослава» с помощью учителя. 

Смотрят видеофрагмент из серии 

«Правители Руси» «Князь Святослав», 

рассказывают о значении имени 

Святослав, называют имена родителей 

князя Святослава. 

 Находят информацию и описывают 

черты характера, которые князь 

проявлял в военных походах. 

Объясняют смысл выражения «иду на 

вы».  

Находят ответ на вопрос, какую пользу 

принесла война с хазарами, 

подтверждают примерами из текста.  
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принесла война с хазарами. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями 968 год, 969 год, 971 год. 

Заполнение информационной таблицы 

«Войны князя Святослава» 

Соотносят исторические даты с 

событиями 968 год, 969 год, 971 

год, с опорой на хронологическую 

таблицу и помощь учителя. 

Соотносят исторические даты с 

событиями 968 год, 969 год, 971 год. 

Заполняют информационную таблицу 

«Войны князя Святослава» 

19 Крещение Руси при 

князе Владимире: 

причины и значение  

  

 

1 Формирование представлений о 

великих делах князя Владимира, 

который объединил разрозненные 

земли под своей единой властью, ввел 

христианство на Руси. 

Работа в тетради на печатной основе: 

нахождение главной причины выбора 

принятия христианства на Руси, из ряда 

предложенных ответов. 

Работа с лентой времени: дата 

крещения Руси.  

Нахождение информации на 

раздаточной карточке, где и как 

проходило крещение Руси.  

Рассматривание и описание 

иллюстрации «Крещение киевлян», 

составление устного рассказа по 

опорным словам 

Читают и кратко отвечают на 

вопросы по тексту учебника. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: находят и 

подчеркивают главную причину 

принятия христианства на Руси с 

помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени дату 

крещения Руси.  

Находят информацию на 

раздаточной карточке, где и как 

проходило крещение Руси по 

наводящим вопросам учителя. 

Рассматривают иллюстрацию 

«Крещение киевлян», составляют 

краткий устный рассказ, используя 

опорные слова и помощь учителя 

Читают и подробно отвечают на 

вопросы по тексту учебника. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: находят и 

подчеркивают главную причину 

принятия христианства на Руси. 

Отмечают на ленте времени дату 

крещения Руси.  

Находят информацию на раздаточной 

карточке, где и как проходило 

крещение Руси.  

Рассматривают и описывают 

иллюстрацию «Крещение киевлян», 

составляют устный рассказ по 

опорным словам 

20 Политика Ярослава 

Мудрого  

 

1 Формирование представлений о 

личности одного из самых известных 

правителей Древней Руси; о 

деятельности Ярослава Мудрого по 

укреплению единого русского 

государства; о развитии торговых 

отношениях с Византией и другими 

государствами; о создании первого 

русского сборника законов, рассказ 

учителя с просмотром видеоматериала. 

Введение новых понятий: «Русская 

Правда», «Закон», «Вира». 

Слушают рассказ учителя, узнают 

о князе Ярославе Мудром. 

Смотрят видеоматериал и 

отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Находят значение новых понятий в 

словаре: «Русская Правда», 

«Закон», «Вира» и записывают в 

тетрадь. 

Отмечают на ленте времени  

дату правления князя Ярослава 

Мудрого. 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

князе Ярославе Мудром. 

Смотрят видеоматериал и отвечают на 

вопросы по содержанию. 

Соотносят термины и их значение 

«Русская правда», «закон», «вира». 

Отмечают на ленте времени  

дату правления князя Ярослава 

Мудрого. 

Работают в печатной тетради, 

записывают ответы на вопросы. 

Показывают на карте государства, с 
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Работа с лентой времени: отмечают 

дату правления князя Ярослава 

Мудрого. 

Работа в тетради на печатной основе: 

запись ответов на вопросы. 

Показ на карте государств, с которыми 

породнился великий князь. 

Составление исторического портрета 

Ярослава Мудрого по плану 

Работают в печатной тетради, 

записывают ответы на вопросы с 

помощью учителя. 

Показывают на карте государства, 

с которыми породнился великий 

князь с помощью учителя. 

Составляют исторический портрет 

Ярослава Мудрого, вставляют в 

текст, пропущенные слова 

 

которыми породнился великий князь. 

Составляют исторический портрет 

Ярослава Мудрого по плану с опорой 

на текст учебника 

21 Политика 

Владимира 

Мономаха 

1 Формирование представлений о 

правлении Ярославичей; княжеские 

усобицы; съезд князей в Любече. 

 Киевское восстание 1113 года, 

правление Владимира Мономаха в 

Киеве. 

Введение новых слов «бармы», 

«венчания», «провозгласил», «царь», 

«поучения», объяснение смысла фразы 

«сел на столе отца своего…». 

Работа с лентой времени 

Выполнение заданий в тетради на 

печатной основе: рассматривание 

рисунков и подбор названий символов 

власти. 

Работа с раздаточной карточкой: 

составление исторического портрета 

Владимира Мономаха 

Находят информацию, что было в 

1113 году, отвечают на вопросы. 

Находят значение слов в словаре и 

записывают в тетрадь «бармы», 

«венчания», «провозгласил», 

«царь», «поучения». 

Отмечают на ленте времени дату 

правления Владимира Мономаха 

(с помощью учителя). 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: рассматривают 

рисунки, подбирают названия 

символов власти и соотносят. 

Работают с раздаточной 

карточкой: составляют 

исторический портрет Владимира 

Мономаха с помощью учителя 

 

Слушают рассказ, отвечают на вопрос, 

как Владимир Мономах смог 

восстановить единство и мощь 

древнерусского государства. Находят 

информацию, что было в 1113 году.  

Подбирают к словам их значение и 

записывают в тетрадь «бармы», 

«венчания», «провозгласил», «царь», 

«поучения». 

Объясняют смысл фразы «сел на столе 

отца своего…». 

Отмечают на ленте времени дату 

правления Владимира Мономаха.  

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе: рассматривают 

рисунки, подбирают названия 

символов власти и подписывают. 

 Отмечают на ленте времени дату 

правления Владимира Мономаха 

22 Древнерусские 

города, развитие 

ремесел и торговли 

1 Формирование понятий о том, что 

древнерусский город – крепость, центр 

культуры, ремесла и торговли.  

Объяснение значение терминов: 

«кремль», «торг», «посад», «тысяцкий». 

Работа с тематической карточкой, 

соотнесение занятий ремесленников с 

Слушают рассказ учителя об 

укрепление древнерусского 

города, читают и находят ответ на 

вопрос, что находилось в центре 

города, используя 

вспомогательные слова на 

карточках. 

Слушают рассказ учителя об 

укрепление древнерусского города, 

отвечают на вопросы, рассказывают, 

чем занимались жители 

древнерусского города.  

Находят значение понятий в тексте 

учебника «кремль», «торг», «посад», 
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названиями улиц. 

Работа с иллюстрацией в учебнике, 

составление рассказа по плану 

«Укрепление древнерусского города»  

Находят значение понятий в 

словаре учебника «кремль», 

«торг», «посад», «тысяцкий» и 

записывают в тетрадь. 

Работают с тематической 

карточкой, соотносят занятия 

ремесленников с названиями улиц 

с помощью учителя. 

Составляют рассказ «Укрепление 

древнерусского города», с опорой 

на иллюстрацию в учебнике и 

помощь учителя 

«тысяцкий» и записывают в тетрадь. 

Работают с тематической карточкой, 

соотносят занятия ремесленников с 

названиями улиц, дают пояснение. 

Работают с иллюстрацией в учебнике, 

составляют рассказ «Укрепление 

древнерусского города» 

23 Древнерусская 

культура 

1 Формирование представлений о том, 

что христианство пришло к нам из 

Византии, а вместе с ним и 

Византийская культура: строительство, 

ремесла, живопись рассказ учителя. 

Объяснение значения терминов 

алтарь», «фрески», «иконы», 

«иконописцы», «мозаика», «церковная 

утварь».  

Соотнесение новых понятий с 

картинками. 

Выделение сходства и отличия мозаик 

и фресок (задание на карточке).  

Составление рассказа-описания 

«Внутренний вид христианского 

храма» 

Слушают учителя о древнерусской 

культуре и отвечают на вопросы. 

Находят значение   терминов в 

учебнике «алтарь», «фрески», 

«иконы», «иконописцы», 

«мозаика», «церковная утварь» и 

записывают в тетрадь.  

Соотносят новые слова с 

картинками с помощью учителя. 

Выполняют задание на карточке: 

находят сходства и отличия мозаик 

и фресок с помощью учителя. 

Описывают внутренний вид 

христианского храма, используя 

иллюстрации и термины (в 

совместной деятельности с 

учителем) 

Слушают учителя о древнерусской 

культуре, принимают участие в беседе.  

Находят значение терминов в 

словарях: «алтарь», «фрески», 

«иконы», «иконописцы», «мозаика», 

«церковная утварь».  

Соотносят новые слова с картинками. 

Выполняют задание на карточке: 

находят сходства и отличия мозаик и 

фресок. 

Описывают внутренний вид 

христианского храма, используя 

иллюстрации и термины 

 

 

 

 

24  Обобщающий урок 

по разделу  

«Русь в IX -I 

половине XII века» 

1 Систематизация и обобщение учебного 

материала по разделу  

«Русь в IX -I половине XII века» 

Выполнение теста 

 

Дают последовательные ответы на 

вопросы. Выполняют 

тестирование с помощью учителя 

 

Участвуют в беседе по изученным 

темам раздела «Русь в IX -I половине 

XII века» 

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к историческим 

фактам. Дают последовательные 

ответы на вопросы. Выполняют тест 



1228 
 

Распад Руси. Борьба с иноземными завоевателями (ХII-ХIII века) – 14 часов 

25 Причины распада 

единого государства 

Древняя Русь 

 

1 Формирование представлений о 

периоде раздробленности 

Древнерусского государства. 

Объяснение значений понятий 

«раздробленность», «вотчинник». 

Работа со сравнительной таблицей, 

выявление положительных и 

отрицательных фактов распада 

Древнерусского государства. 

 Нахождение в тексте учебника причин 

распада Руси на отдельные княжества 

 

 

Слушают рассказ учителя, 

отвечают на вопрос. 

Читают значение понятий 

«раздробленность», «вотчинник» и 

записывают в тетрадь. 

Заполняют сравнительную 

таблицу, записывают 

положительные и отрицательные 

черты распада Древней Руси с 

опорой на образец.  

Перечисляют основные причины 

распада Руси на отдельные 

княжества, с опорой на текст 

учебника, записывают в тетрадь 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

причинах усобиц после смерти 

Владимира Мономаха, дают полные 

ответы на вопросы по содержанию. 

Находят значение понятий в словаре 

«раздробленность», «вотчинник» и 

записывают в тетрадь. 

Заполняют сравнительную таблицу, 

записывают положительные и 

отрицательные факты распада Древней 

Руси с опорой на текст учебника. 

Находят в тексте учебника причины 

распада Руси на отдельные княжества, 

записывают в тетрадь 

26 Образование земель 

- самостоятельных 

государств, 

особенности их 

социально-

политического и 

культурного 

развития 

1 Закрепление знаний о периоде 

формирования отдельных государств 

на территории Руси. 

Формирование понятий об образовании 

14 новых княжеств и одной 

республики. 

Показ на карте расположение крупные 

княжества. 

Работа с контурной картой 

Работа с лентой времени. 

Формулирование вывода - работа в 

печатной тетради: ответы на вопросы с 

использованием подсказок в учебнике 

 

Читают адаптированный текст о 

периоде формирования отдельных 

самостоятельных государств, 

отвечают кратко на вопросы.  

Показывают на карте, где 

располагались крупные княжества: 

Владимиро-Суздальское, 

Новгородская республика, 

Киевское княжество.  

Работают с контурной картой: 

выделяют различными цветами 

границы каждого княжества, 

раскрашивают Владимиро-

Суздальское княжество с 

помощью учителя. 

Работают в печатной тетради, 

находят ответы на вопросы с 

использованием подсказок в 

учебнике 

 

Читают в учебнике о периоде 

формирования отдельных 

самостоятельных государств, делают 

вывод, что образование 

самостоятельных княжеств ослабило 

оборону Руси. 

Работают с картой: читают название 

карты; изучают легенду карты 

(условные обозначения); показывают, 

где располагались крупные княжества: 

Владимиро-Суздальское, 

Новгородская республика, Киевское 

княжество. 

Работают с контурной картой: 

выделяют различными цветами 

границы каждого княжества, 

раскрашивают Владимиро-

Суздальское княжество. 

 Отмечают на ленте времени период 

формирования самостоятельных 
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княжеств. 

 Работают в печатной тетради, находят 

ответы на вопросы с использованием 

подсказок в учебнике, делают вывод, 

что русские люди стали жителями 

разных государств, но их объединяла 

общая религия, язык и культура. 

Вывод записывают в тетрадь 

27 Киевское княжество 

 

 

1 Формирование представлений о том, 

как развивалось Киевское княжество в 

новых условиях, знакомство с 

особенностями Киевского княжества: 

местоположением города, занятиями 

населения, управлением 

Работа с картой: нахождение и показ 

территории Киевского княжества. 

Работа с контурной картой. 

Работа с планом-схемой Киева. 

Работа с текстом учебника: выделение 

главной причины, ожесточенной 

борьбы за Киев. 

Составление рассказа - описания о 

Киевском княжестве  

Показывают на карте территорию 

Киевского княжества. 

Работают с контурной картой: 

выделяют красным цветами 

границу Киевского княжества (с 

помощью учителя). 

Работают с планом Киева, 

показывают, где расположены 

Софийский собор, Золотые ворота. 

Работа с текстом учебника: 

выделение главной причины, 

ожесточенной борьбы за Киев с 

помощью наводящих вопросов. 

Составляют рассказ о Киевском 

княжестве с опорой на опорные 

предложения и иллюстративный 

материал, предложенный учителем 

Находят на карте территорию 

Киевского княжества, показывают и 

называют соседние княжества. 

Работают с контурной картой: 

выделяют красным цветами границу 

Киевского княжества 

Работают с планом Киева, показывают, 

где расположены 

Софийский собор, Золотые ворота. 

Работа с текстом учебника: выделение 

главной причины, ожесточенной 

борьбы за Киев. 

Составляют рассказ о богатстве 

города, который был центром Древней 

Руси 

 

28 Владимиро-

Суздальское 

княжество 

1 Формирование представлений 

об особенностях развития Владимиро-

Суздальского княжества 

Работа с картой: нахождение и показ 

территории Владимиро-Суздальского 

княжества. Работа с текстом учебника: 

чтение и нахождение природных и 

общественных особенностей 

Владимиро-Суздальской земли. 

Работа с лентой времени. 

Составление кластера «Владимиро-

Смотрят мультимедийную 

презентацию, отвечают на 

вопросы учителя. Показывают на 

карте территорию Владимиро-

Суздальского княжества, называют 

крупные города с помощью 

учителя.  

Читают и записывают в тетрадь 

природные особенности 

Владимиро-Суздальской земли. 

Отмечают на ленте времени дату 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, называют имя князя 

Владимиро-Суздальского княжества, 

отвечают на вопрос, за что князя Юрия 

Владимировича прозвали Долгоруким. 

Показывают на карте территорию 

Владимиро -Суздальского княжества, 

называю крупные города.  

Читают, определяют и записывают в 

тетрадь природные и общественные 

особенности Владимиро-Суздальской 



1230 
 

Суздальское княжество»: 

географическое расположение 

княжества; экономическое развитие 

княжества, основные занятия 

населения, крупные города в 

княжестве, культура Владимиро – 

Суздальской земли 

первого летописного упоминания 

о Москве.  

Составляют кластер «Владимиро-

Суздальское княжество» по 

предложенным учителем опорным 

словам и предложениям 

земли. 

Отмечают на ленте времени дату 

первого летописного упоминания о 

Москве.  

Составляют самостоятельно кластер 

«Владимиро-Суздальское княжество». 

29 Господин Великий 

Новгород 

 

1 Формирование представлений об 

особенностях природы, занятиях 

населения и власти в Новгородской 

земле, чтение и пересказ содержания 

изучаемого материала близко к тексту. 

Работа с картой. 

Выполнение заданий в печатной 

тетради с опорой на план древнего 

Новгорода. 

Заполнение таблицы в печатной 

тетради «Занятия жителей Великого 

Новгорода» 

Составление кластера «Управление 

Новгородской республикой» 

 

Читают адаптированный текст, 

пересказывают по наводящим 

вопросам.  

Показывают на карте территорию 

Новгородской земли с помощью 

учителя.  

Выполняют задания в печатной 

тетради с опорой на план древнего 

Новгорода: записывают название 

реки, которая разделила город на 

две части; название озера, у 

истоков, которого располагается 

город.  

Заполняют таблицу в печатной 

тетради «Занятия жителей 

Великого Новгорода», используя 

слова для справок. Заполняют 

схему «Управление Новгородской 

республикой» с помощью учителя 

Читают текст, пересказывают, 

объясняют, почему в Новгороде было 

мало бедных людей. Показывают на 

карте территорию Новгородской 

земли; водные пути, ведущие к городу. 

Выполняют задания в печатной 

тетради с опорой на план древнего 

Новгорода: записывают название реки, 

которая разделила город на две части; 

название озера, у истоков, которого 

располагается город. Заполняют 

таблицу в печатной тетради «Занятия 

жителей Великого Новгорода». 

Составляют кластер «Управление 

Новгородской республикой», делают 

вывод, что Новгородская земля была 

единственным государством с 

республиканской формой правления на 

Руси 

30 Культура Руси в 

ХII-ХIII веках 

1 Формирование представлений об 

особенностях культуры русских 

княжеств, знакомство с памятниками 

культуры и видами живописи. 

Нахождение информации в доступных 

источниках о храмах, построенных во 

Владимире из белого камня. 

Выполнение заданий на карточках.  

Работа с цифровыми ресурсами, 

выполнение интерактивного задания, 

Рассматривают иллюстрации, 

называют памятники культуры 

Руси ХII-ХIII века.   

Читают адаптированный текст о 

строительстве храмов из белого 

камня.  

Выполняют задания на карточках, 

вставляют, пропущенные слова в 

текст, используя слова для 

справок. 

Рассматривают иллюстрации, 

называют памятники культуры Руси 

ХII-ХIII века, находят в тексте 

учебника строки, комментирующие 

иллюстрацию. Называют и 

показывают храмы, построенные из 

белого камня во Владимире. 

Выполняют задания на карточках, 

вставляют, пропущенные слова в 

текст.  
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соотнесение названия памятника 

культуры с изображением 

Выполняют интерактивное 

задание, соотносят картинку с 

названием памятника культуры с 

помощью учителя 

Выполняют интерактивное задание, 

соотносят картинку с названием 

памятника культуры 

31 Монгольские 

кочевые племена 

1 Формирование представлений о быте 

монгол, об организации их жизни; о 

вооружении и тактике монгольского 

войска, рассказ учителя с показом 

мультимедийной презентации. 

Объяснение причин завоевательной 

политики монгол, краткое 

конспектирование информации. 

Выполнение задания в тетради на 

печатной основе, описание 

вооруженного монгольского воина.  

Составление описания образа жизни 

монгольских племен 

Слушают рассказ учителя, узнают, 

кто такие монголы, чем 

занимались монгольские племена, 

кратко отвечают на вопросы. 

Слушают объяснение, записывают 

краткий конспект в тетрадь по 

образцу. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе, подписывают 

детали вооруженного 

монгольского воина с помощью 

учителя. 

Читают, указанный учителем абзац 

в учебнике, рассматривают 

иллюстрации, описывают образ 

жизни монгольских племен, 

используя опорные слова и 

словосочетания. 

Читают текст, дополняют 

предложения, используя слова для 

справок 

Слушают рассказ учителя, узнают, кто 

такие монголы, рассказывают, чем 

занимались монгольские племена. 

Объясняют причины завоевательной 

политики монгол, записывают в 

тетрадь краткий конспект. Выполняют 

задание в тетради на печатной основе, 

подписывают детали вооруженного 

монгольского воина.  

Находят информацию в учебнике, 

описывают образ жизни племен. 

Дополняют предложения, используя 

слова для справок 

32 Сражение на Калке 1 Формирование представлений о 

кровопролитном сражении 1223 года на 

берегу реки Калке, просмотр 

видеоролик «Битва на Калке». 

Объяснение значение терминов 

«повсеместно», «перебежчики». 

Работа с картой. 

Соотнесение даты с событием 

Работа с лентой времени. 

Чтение текста, нахождение причин 

поражения русских дружин в битве на 

Смотрят видеоролик «Битва на 

Калке», узнают, где и когда 

русские дружины впервые 

скрестили оружие с монголами, 

кратко отвечают на вопрос, чем 

закончилась битва. 

Читают и запоминают значение 

терминов «повсеместно», 

«перебежчики».  

Показывают на карте место 

сражения. Записывают 

Смотрят видеоролик «Битва на Калке», 

узнают, где и когда русские дружины 

впервые скрестили оружие с 

монголами, рассказывают, чем 

закончилась битва. 

Находя в словаре значение термина 

«повсеместно», «перебежчики», 

запоминают. Показывают на карте 

место сражения и передвижение 

дружин.  Записывают историческую 

дату в тетрадь и дают пояснение 
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Калке, высказывают своё мнение. 

Заполнение таблицы «Что? Где? Когда? 

Почему?» на этапе закрепления 

материала 

 

историческую дату в тетрадь. 

Читают адаптированный текст, 

узнают причины поражения 

русских дружин в битве на Калке. 

Частично заполняют таблицу 

«Что? Где? Когда? Почему?» по 

образцу 

событию. Читают текст, выделяют 

причины поражение русских дружин в 

битве на Калке, приводят 

подтверждающие примеры, используя 

учебник. Заполняют таблицу «Что? 

Где? Когда? Почему?» на этапе 

закрепления материала  

33 Нашествие 

монголов на Русь 

1 Формирование представлений о 

страшном и разорительном нашествии 

монголов на Русь под 

предводительством хана Батыя, рассказ 

учителя с показом мультимедийной 

презентации. 

Раскрывают значение терминов 

«оборона», «положить жизнь». 

Показ на исторической карте 

направления походов монгол на 

русские земли. 

Чтение и разбор отрывка из летописи 

об обороне города Рязань, ответы на 

вопросы по содержанию. 

Работа с лентой времени, исторические 

даты 

Выполнение заданий в печатных 

тетрадях 

Слушают рассказ учителя, 

отвечают кратко на вопросы. 

Записывают и запоминают 

значение терминов «оборона», 

«положить жизнь». 

Показывают на исторической 

карте направления походов монгол 

на русские земли. 

Читают адаптированный текст на 

основе летописи об обороне 

города Рязань, отвечают на 

вопросы.  

Отмечают на ленте времени 

исторические даты по показу. 

 Заполняют печатную тетрадь с 

помощью учителя 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе. Показывают на исторической 

карте направления походов монгол на 

русские земли и комментируют. 

Находят в словаре и запоминают 

значение терминов «оборона», 

«положить жизнь». 

Читают отрывок из летописи об 

обороне города Рязань, отвечают на 

вопросы, по прочитанному тексту, 

разбирают о значении борьбы русского 

народа против монгольских 

завоевателей.  Отмечают на ленте 

времени исторические даты. 

Выполняют задания в печатных 

тетрадях 

34 Русь и Золотая Орда 1 Формирование представлений о 

монгольском иге, о власти Золотой 

Орды над русскими князьями; о жизни 

людей в период монгольского ига. 

Введение новых терминов: «баскаки», 

«ярлык». 

Чтение и разбор текса в учебнике об 

экономической и политической 

зависимости русских земель. 

Работа с исторической картой. 

Знакомятся с новой информацией, 

отвечают на вопросы.  

Читают и запоминают значение 

новых терминов: «баскаки», 

«ярлык». 

Читают адаптированный текс об 

экономической и политической 

зависимости русских земель, 

отвечают на вопросы. 

Показывают на карте, завоеванные 

Знакомятся с новой информацией, 

задают уточняющие вопросы, 

обсуждают. Находят в словаре 

значение новых слов «ярлык», 

«баскаки», запоминают. 

Читают и разбирают текс учебника об 

экономической зависимости русских 

земель: регулярная дань Золотой Орде; 

о политической зависимости -

получение ярлыка. 
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Выполнение заданий на контурной 

карте. 

Нахождение информации в доступных 

источниках об экономической 

зависимости Руси: регулярной дани 

Золотой Орде. 

Описание сюжета к   иллюстрации в 

учебнике «Баскаки» 

монголами земли Северо-

Восточной, Южной Руси и 

территорию государства Золотая 

Орда работают в паре. 

Работают с контурной картой в 

печатной тетради: отмечают 

границы Руси и Золотой Орды 

 Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Баскаки», зачитают 

строки в тексте учебника, 

комментирующие иллюстрацию 

Показывают на карте, завоеванные 

монголами земли Северо-Восточной, 

Южной Руси и территорию 

государство Золотая Орда. 

Работают с контурной картой в 

печатной тетради: отмечают границы 

Руси и Золотой Орды, находят и 

подписывают завоеванные княжества 

Северо-Восточной и Южной Руси. 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Баскаки», описывают сюжет 

по наводящим вопросам 

35 Невская битва 1 Формирование представлений о начале 

и причинах рыцарских набегов на 

Северо-Западную Русь. 

Просмотр отрывка из кинофильма 

«Невская битва», беседа с элементами 

дискуссии. 

Составление описания битвы на Неве, 

используя план сражения в учебнике. 

Работа с лентой времени. 

Построение логической цепочки «Дата, 

событие, личность» 

  

Слушают учителя, узнают о начале 

рыцарских набегов на Северо-

Западную Русь, записывают 

причины рыцарских набегов.  

Смотрят отрывок кинофильма 

«Невская битва», отвечают на 

вопросы. 

Рассматривают план сражения 

битвы в учебнике, рассказывают о 

битве, используя опорные слова и 

предложения на карточках. 

Отмечают на ленте времени дату 

Невской битвы. 

Соотносят дату, событие, 

личность, выстраивают 

логическую цепочку по образцу с 

помощью учителя 

Слушают учителя, узнают о начале 

рыцарских набегов на Северо-

Западную Русь, называют и 

записывают причины походов 

рыцарских набегов. 

Смотрят отрывок из кинофильма 

«Невская битва», описывают сюжет, 

просмотренного материала по 

наводящим вопросам. 

Работают с планом сражения на реке 

Неве, описывают ход битвы, 

рассказывают о героях Невской битвы. 

Отмечают на ленте времени дату 

Невской битвы. 

Заполняют логическую цепочку «Дата, 

событие, личность» 

36 Ледовое побоище 

 

1 Формирование понятий о борьбе с 

немецкими рыцарями -крестоносцами. 

Просмотр фрагмента из кинофильма  

С.М. Эйзенштейна  

«Александр Невский», обсуждение 

содержания.  

Составление рассказа по схеме о 

Слушают рассказ учителя, 

рассматривают схему построения 

войск. Смотрят фрагмент из 

кинофильма С.М. Эйзенштейна  

«Александр Невский», отвечают 

на вопросы. 

Рассматривают схему сражения на 

Слушают рассказ учителя, 

рассматривают схему построения 

войск. Смотрят фрагмент из 

кинофильма С.М. Эйзенштейна  

«Александр Невский», узнают о ходе 

сражения, описывают сюжет, 

просмотренного материала, 
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построении войск и событиях, 

происходивших на льду Чудского 

озера. 

Объяснение смысла фразы  

Александра Невского:  

«Кто с мечом к нам придёт, от меча и 

погибнет». 

Работа с лентой времени. 

Заполнение таблицы «Что? Где? Когда? 

Почему?» на этапе закрепления 

материала 

Чудском озере, с помощью 

учителя рассказывают о 

построении войск, о ходе 

сражения.  

Зачитывают объяснение смысла 

фразы А. Невского: «Кто с мечом к  

нам придёт, от меча и погибнет!», 

обсуждают. 

Отмечают на ленте времени 

историческое событие.  

Заполняют таблицу «Что? Где? 

Когда? Почему?» по образцу 

объясняют, какую роль сыграл 

засадный отряд в ходе боя, какое 

значение имела победа Александра 

Невского над рыцарями -

крестоносцами. 

 Отмечают дату на ленте времени.  

Находят в доступных источниках 

объяснение смысла фразы  

А. Невского: «Кто с мечом к нам 

придёт, от меча и погибнет!», 

обсуждают. Заполняют таблицу «Что? 

Где? Когда? Почему?», используют 

текст учебника 

37 Князь Александр 

Ярославич 

1 Формирование понятий о русском 

национальном герое, правителе, князе 

Александре Невском, просмотр 

фрагмента документального фильма 

№11 из серии «Правители Руси» 

«Святой Князь Александр Невский». 

Объяснение смысла фразы «Кто с 

мечом к нам придет, от него и 

погибнет!». 

Составление характеристики князя 

Александра Ярославича. 

Работа с репродукцией картины 

«Александр Невский» художника П. Д. 

Корина. 

Заполнение кластера «Память об 

Александре Невском», 

формулирование вывода 

Смотрят фрагмент 

документального фильма   №11  из 

серии «Правители Руси» «Святой 

Князь Александр Невский», 

отвечают на вопросы по 

содержанию. Слушают 

объяснение, запоминают смысл 

фразы «Кто с мечом к нам придет, 

от него и погибнет».  

Зачитывают и записывают 

краткую характеристику князя 

Александра Ярославича.  

Рассматривают репродукцию 

картины «Александр Невский» 

художника П. Д. Корина, с 

помощью учителя описывают 

картину. 

Заполняют кластер «Память об 

Александре Невском» по образцу 

Смотрят фрагмента документального 

фильма №11 из серии «Правители 

Руси» «Святой Князь Александр 

Невский». Отвечают на вопросы, 

принимают участие в обсуждении. 

Находят в доступных источниках 

значение смысла фразы «Кто с мечом к 

нам придет, от него и погибнет!» и 

объясняют. 

Составляют по плану характеристику 

Александра Ярославича, делают 

записи на доске. Рассматривают 

репродукцию картины «Александр 

Невский» художника П. Д. Корина, 

описывают картину по алгоритму. 

Заполняют кластер «Память об 

Александре Невском», делают вывод: 

Александр Невский - русский 

национальный герой 

38 Обобщающий урок 

по разделу «Распад 

Руси. Борьба с 

иноземными 

1 Повторение и систематизация знаний о 

распаде Руси; о борьбе с иноземными 

завоевателями в ХII-ХIII веке. 

Ответы на вопросы по содержанию 

Повторяют исторические события 

и даты. Отвечают на вопросы. 

Выполняют тест, выбирают 

правильный ответ из ряда 

Участвуют в беседе по основным 

изученным событиям и датам. Дают 

последовательные ответы на вопросы, 

выбирают правильный ответ из ряда 
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завоевателями ХII-

ХIII века» 

раздела. 

Разбор исторических событий и фактов. 

Выполнение теста 

предложенных вариантов, с 

опорой на учебник.  

Используют помощь учителя при 

выполнении учебных задач 

предложенных вариантов. 

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

историческим фактам и событиям. 

Выполняют тест 

 Начало объединения русских земель (XIV - XV века) – 13 часов 

39 Возвышение 

Москвы при князе 

Данииле 

Александровиче 

  

1 Формирование понятий о том, что 

Московское княжество к началу XIV 

века превратилось в одно из самых 

сильных и спокойных княжеств на 

Руси, беседа с элементами обсуждения. 

Выполнение задания на карточке, из 

предложенных вариантов, выделить 

основные причины переселения людей 

в Московские земли.  

Чтение текста в учебнике о князе 

Данииле Александровиче -основателе 

династии Московских князей. 

Составление образной характеристики 

и оценки деятельности исторической 

личности. 

Память и почитание потомков (3D-тур 

Московский Данилов монастырь) 

Принимают участие в беседе о 

Московском княжестве.  Узнают о 

причинах возвышения 

Московского княжества: развитие 

земледелия и ремёсел (пахотные 

земли), центр русских земель, 

пересечение торговых путей, 

удачное географическое 

расположение. 

Выполняют задание на карточке, 

из предложенных вариантов, 

выделяют основные причины 

переселения людей в Московские 

земли с помощью учителя. Читают 

о князе Данииле Александровиче-

основателе династии Московских 

князей. Составляют образную 

характеристику по предложенным 

учителем опорным словам и 

предложениям. Просматривают 

3D-тур «Московский Данилов 

монастырь» 

Участвуют в беседе, анализируют, 

находят ответ на вопрос, почему 

Московские земли привлекали 

большое количество людей.  Узнают о 

причинах возвышения Московского 

княжества: развитие земледелия и 

ремёсел (пахотные земли), центр 

русских земель, пересечение торговых 

путей, удачное географическое 

расположение. 

Выполняют задание на карточке, из 

предложенных вариантов, выделяют 

основные причины переселения людей 

в Московские земли. 

Читают о князе Данииле 

Александровиче-основателе династии 

Московских князей, Даниила 

Александровича.  

Составляют образную характеристику. 

Дают оценку деятельности князя, 

приводят примеры, подтверждающие 

его деловые качества. 

Просмотр 3D-тура «Московский 

Данилов монастырь», объясняют, за 

что князь Даниил Александрович 

причислен к лику святых 

40 Московский князь 

Иван Калита и его 

политика 

1 Формирование представлений о 

деятельности Московского князя Ивана 

Калита; об изменениях которые 

Смотрят презентацию по теме 

урока, записывают в тетрадь 

основные успехи в деятельности 

Смотрят презентацию по теме урока, 

делают записи. 

Узнают, о деятельности князя.  
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появились в Москве в данный период; 

об увеличении и укреплении 

Московского княжества при Иване 

Калите, просмотр презентации с 

обсуждением. 

Работа с хронологической таблицей. 

Нахождение информацию и ответ на 

вопрос, почему князь получил 

прозвище Калита. 

Составление исторического портрета 

князя. 

 

князя: Москва стала центром 

торгового сотрудничества, Кремль 

расширили, обнесли дубовыми 

стенами и башнями, стали строить 

каменные церкви, переселились 

греческие монахи, прекратились 

набеги на московскую землю, 

увеличился приток населения в 

Москву. Соотносят дату с 

событием. 

Читают адаптированный текст, 

ответ на вопрос, почему князь 

получил прозвище Калита. 

Составляют исторический портрет 

Иваны Калиты по опорным 

словам, с помощью учителя 

Смотрят презентацию, выделяют и 

записывают в тетрадь основные успехи 

в деятельности князя: Москва стала 

центром торгового сотрудничества, 

Кремль расширили, обнесли дубовыми 

стенами и башнями, стали строить 

каменные церкви,  переселились 

греческие монахи, прекратились 

набеги на московскую землю, 

увеличился  приток  населения в 

Москву. 

Соотносят дату с событием. 

Находят в доступных источниках 

информацию и отвечают на вопрос, 

почему князь получил прозвище 

Калита. 

Составляют исторический портрет 

Иваны Калиты 

41 Князь Дмитрий 

Донской 

 

1 Знакомство с исторической личностью 

князя – патриота Дмитрия Донского, 

чтение текста учебника. 

Работа с летной времени и 

хронологической таблицей. 

Просмотр видеоматериала о 

деятельности князя. 

Формирование понятий о выдающейся 

роли князя в период борьбы Русских 

земель с монгольским игом. 

Формулирование вывода 

Работают с текстом учебника, 

знакомятся с биографической 

справкой, отвечают на вопросы, 

записывают в тетрадь черты 

характера князя. Отмечают на 

ленте времени даты рождения и 

смерти князя Дмитрия Донского.  

Просматривают видеоматериал, 

узнают о возведении 

белокаменных стен Кремля; о 

долгожданной победе в борьбе с 

Тверью; кратко рассказывают о 

битве на реке Воже по опорным 

словам и иллюстрациям. 

Слушают одноклассников и 

запоминают, что московский князь 

объединил вокруг себя других 

князей для борьбы с Золотой 

Работают с текстом учебника, 

знакомятся с биографической 

справкой, описывают личностные 

качества великого князя Дмитрия 

Донского. 

пересказывают, записывают в тетрадь 

черты характера князя. 

Отмечают на ленте времени даты 

рождения и смерти князя Дмитрия 

Ивановича, определяют, сколько лет 

прожил князь.  

Просматривают видеоматериал, 

узнают о возведении белокаменных 

стен Кремля; о долгожданной победе в 

борьбе с Тверью; рассказывают о 

битве на реке Воже.  

Делают вывод, что московский князь 

объединил вокруг себя других князей 
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Ордой для борьбы с Золотой Ордой 

42 Сергий 

Радонежский 

1 Краткие сведения из жизни 

Преподобного Сергия Радонежского, 

просмотр мультимедийной 

презентации. 

Чтение текста в учебнике, составление 

предложения и прочтение 

благословления Сергия. 

Формирование понятий, о том, что 

русские монастыри были самыми 

надежными укрытиями для людей от 

разорительных монгольских набегов, 

рассказ учителя, работа в тетради. 

Описание картины А. Д. Кившенко 

«Преподобный Сергий Радонежский 

благословляет московского князя 

Дмитрия Ивановича на битву с 

Мамаем» по наводящим вопросам 

 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, отвечают на 

вопросы. 

Читают текст в учебнике, узнают о 

роли Сергия Радонежского в 

решении князя Дмитрия 

Ивановича сразиться с монголами, 

составляют предложение и 

зачитывают благословление 

Сергия. 

Слушают рассказ учителя о 

значимости монастырей в 14 веке, 

записывают в тетрадь, что русские 

монастыри были самыми 

надежными укрытиями для людей 

от разорительных монгольских 

набегов. 

Описывают картину А. Д. 

Кившенко «Преподобный Сергий 

Радонежский благословляет 

московского князя Дмитрия 

Ивановича на битву с Мамаем» с 

помощью учителя 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, рассказывают о детстве 

Сергия Радонежского, участвуют в 

беседе. Читают текст в учебнике, 

узнают о роли Сергия Радонежского в 

решении князя Дмитрия Ивановича 

сразиться с монголами, составляют 

предложение из «разбросанных» слов 

и зачитывают благословление Сергия. 

Слушают рассказ учителя о 

значимости монастырей в 14 веке, 

записывают в тетрадь, что русские 

монастыри были самыми надежными 

укрытиями для людей от 

разорительных монгольских набегов. 

Описывают картину А. Д. Кившенко 

«Преподобный Сергий Радонежский 

благословляет московского князя 

Дмитрия Ивановича на битву с 

Мамаем» по вопросам 

43 Куликовская битва  

 

1 Рассказ о подготовке и ходе 

Куликовской битвы 

Изучение основных терминов: «полк», 

«отряд», «конница», «пехота», 

«поединок», «фланг». 

Показ на карте мест боя и размещение 

наших дружин. 

Описание основных этапов 

Куликовской битвы, используя план-

схему и репродукции в учебнике. 

Работа с   литературным древнерусским 

произведением XV века «Сказания о 

Слушают рассказ учителя о 

подготовке к сражению. 

Читают и записывают в тетрадь 

значение основных 

терминов: «полк», «отряд», 

«конница», «пехота», «поединок», 

«фланг». 

Рассматривают план-схему 

«Куликовская битва», показывают 

места боя и размещение наших 

дружин (с помощью учителя), 

узнают о ходе битвы, записывают 

Слушают рассказ учителя о подготовке 

к сражению. 

Находят в словаре, записывают в 

тетрадь и запоминают значение 

основных терминов: «полк», «отряд», 

«конница», «пехота», «поединок», 

«фланг». 

Изучают план-схему «Куликовская 

битва» показывают, где происходила 

битва, как противоборствующие 

стороны разместили свои силы; как 

располагались полки, конница и 
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Мамаевом побоище»: чтение отрывка, 

нахождение слов, описывающих 

поединок. 

Определение века по дате. 

Работа с лентой времени 

 

этапы битвы в тетрадь.  

Читают адаптированный отрывок 

из   литературного древнерусского 

произведения XV века «Сказания о 

Мамаевом побоище», находят 

слова, которые описывают 

поединок Пересвета с Челубеем с 

помощью учителя.  

Записывают дату в 

хронологическую таблицу. 

Отмечают историческое событие 

на ленте времени 

пехота; где стоял сторожевой,  

передовой полк и резервные части. 

Называют и записывают в тетрадь 

основные этапы Куликовской битвы: 

поединок, противостояние войск и 

преследование русскими полками 

противника.  

Читают отрывок из   литературного 

древнерусского произведения XV века 

«Сказания о Мамаевом побоище», 

находят слова, которые описывают 

поединок Пересвета с Челубеем. 

Определяют по дате век, записывают 

дату 8 сентября 1380 год в 

хронологическую таблицу. Отмечают 

историческое событие на ленте 

времени 

44 Значение 

Куликовской битвы 

1 Формирование представлений о 

значении Куликовской битвы, влияние 

данного события на дальнейший ход 

русской истории, рассказ учителя с 

элементами дискуссии. 

Работа в тетради на печатной основе. 

Объяснение смысла фразы 

«признательное потомство» 

Виртуальное посещение «Музея-

заповедника «Куликово поле»». 

Составление кластера «Память 

потомков о Куликовской битве». 

Формулирование вывода 

 

Слушают рассказ учителя, узнают, 

какое значение для русского 

народа имела Куликовская битва, 

отвечают на вопросы.   

Записывают в тетрадь значение 

битвы: объединение князей, 

подъём национального 

самосознания, усиление роли 

Москвы в качестве центра 

объединения Руси, используют 

карточку. 

Посещают виртуальный тур в 

музей-заповедник «Куликово 

поле», запоминают информацию. 

Составляют кластер «Память 

потомков о Куликовской битве» по 

образцу. 

Зачитывают предложения в 

учебнике, записывают вывод с 

Слушают рассказ учителя, узнают, 

какое значение для русского народа 

имела Куликовская битва, участвуют в 

дискуссии. Записывают в тетрадь 

значение битвы: объединение князей, 

подъём национального самосознания, 

усиление роли Москвы в качестве 

центра объединения Руси. Объясняют 

смысл фразы «признательное 

потомство» 

Посещают музей-заповедник 

«Куликово поле», виртуальный тур, 

узнают дополнительную информацию, 

расширяют кругозор, обогащают свой 

эмоциональный опыт. 

Составляют кластер «Память потомков 

о Куликовской битве». 

Формулируют вывод, используя текст 

учебника - Куликовская битва стала 
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помощью учителя: Куликовская 

битва стала началом освобождения 

русских земель от ига Золотой 

Орды 

началом освобождения русских земель 

от ига Золотой Орды 

45 Объединение земель 

Северо-Восточной 

Руси вокруг Москвы 

1 Формирование представлений о 

завершении процесса объединения 

земель Северо-Восточной Руси в 

период правления Ивана III, рассказ 

учителя с элементами беседы. 

Нахождение информации в тексте 

учебника об изменениях в Золотой 

Орде.  

Показ на карте Казанского, Крымского, 

Астраханского ханства. 

Объяснение смысла выражения 

«собирания земель». 

Знакомство с хронологией «собирания 

земель». 

Составление списка, территорий, 

территорий, вошедших в состав 

Московского княжества».  

Разбор учебного материала, 

формулирование вывода 

Слушают рассказ учителя, 

отвечают на вопросы. 

Читают информацию в тексте 

учебника об изменениях в Золотой 

Орде. Работают в печатной 

тетради, записывают названия 

ханств, которые сформировались 

после распада Золотой Орды.  

Показывают на карте территории 

Казанского, Крымского, 

Астраханского, Сибирского 

ханства.  Читают в словаре и 

запоминают смысл выражения 

«собирания земель».  

Знакомятся с хронологией 

«собирания земель». 

Составляют список, территорий, 

вошедших в состав Московского 

княжества (с помощью учителя). 

Слушают и записывают в тетрадь 

вывод: Московское государство 

при Иване III стало свободным и 

самостоятельным 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

наследниках Дмитрия Донского, 

принимают участие в беседе.  

Находят информацию в тексте 

учебника об изменениях в Золотой 

Орде.  

Работают в печатной тетради, 

записывают названия ханств, которые 

сформировались после распада 

Золотой Орды 

Показывают на карте территорию 

Казанского, Крымского, 

Астраханского, Сибирского ханства. 

Находят в словаре и объясняют смысл 

выражения «собирания земель».  

Знакомятся с хронологией «собирания 

земель». 

Составляют список, территорий, 

вошедших в состав Московского 

княжества. Разбирают учебный 

материал по теме, делают вывод: 

Московское государство при Иване III 

стало свободным и самостоятельным 

46 Князь Иван III. 

Освобождение от 

иноземного 

господства 

1 Охарактеризовать личность русского 

князя, фактически завершившего 

процесс  

объединения русских земель вокруг 

Москвы.  

2. Выделить наиболее значимые 

моменты правления Ивана III 

Охарактеризовать личность русского 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Иван III разрывает 

ханскую грамоту», слушают 

учителя, отвечают на вопросы: что 

сделал Иван III? Как отреагировал 

хан Ахмат на поступок Иван III? 

Называют, что изображено на 3D 

диораме «Великое стояние на реке 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Иван III разрывает ханскую 

грамоту», слушают учителя, отвечают 

на вопросы. Называют, что 

изображено на  3D диораме «Великое 

стояние на реке Угре», читают об 

историческом событии «Стояние на 

реке Угре», отвечают на три главных 
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князя, фактически завершившего 

процесс  

объединения русских земель вокруг 

Москвы.  

2. Выделить наиболее значимые 

моменты правления Ивана III 

Охарактеризовать личность русского 

князя, фактически завершившего 

процесс  

объединения русских земель вокруг 

Москвы.  

2. Выделить наиболее значимые 

моменты правления Ивана III 

Знакомство с историческими 

событиями через показ иллюстрации 

«Иван III разрывает ханскую грамоту», 

и 3 D диорамы «Великое стояние на 

реке Угре» П. Рыженко, в сочетании с 

рассказом учителя. 

Объяснение смысла выражения 

«Умерла та курица, которая несла 

монголом золотые яйца». 

Работа с лентой времени. 

Выполнение заданий на карточке: 

нахождение и исправление 

исторических ошибок в тексте; 

соотнесение даты, события и личности 

Угре».  

Читают адаптированный текст 

учебника, находят дату стояния на 

реке Угре. 

Отмечают на ленте времени дату с 

помощью учителя 

вопроса: Что произошло? Где 

произошло? Когда произошло? 

Отмечают на ленте времени дату. 

Выполняют задания на карточке: 

находят и исправляют исторические 

ошибки в тексте; соотносят дату, 

событие, личность 

47 Образование 

единого Русского 

государства и его 

значение. 

Становление 

самодержавия 

1 Закрепление знаний о периоде 

княжения Ивана Ш. 

Выделение наиболее значимых 

моментов правления Ивана III. 

Формирование понятия о едином своде 

законов Российского государства – 

Судебнике. 

Объяснение значения терминов: 

«монархия», «монарх», «скипетр», 

Зачитывают важные события, 

произошедшие в 1480 году. 

Читают в учебнике о едином своде 

законов Российского государства – 

Судебнике, записывают в тетрадь 

дату создания свода законов, 

запоминают. 

Читают и соотносят термины: 

«монархия», «монарх», «скипетр», 

Перечисляют важные события, 

произошедшие в 1480 году. 

Смотрят презентацию, узнают о новых 

органах управления: казна, дворец, 

приказы, разъясняют, чем занимались 

эти органы; записывают символы 

царской власти в тетрадь.  

Находят информацию о едином своде 

законов Российского государства – 
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«держава», «бойница». 

Сбор информации о символах царской 

власти при Иване III, просмотр 

мультимедийной презентации. 

Формулирование вывода на основе 

просмотра мультимедийной 

презентации 

«держава», «бойница» с их 

значением. 

Смотрят презентацию, узнают о 

символах царской власти в 

тетрадь.  

Слушают вывод, тезисно 

записывают в тетрадь 

Судебнике, записывают в тетрадь дату 

создания свода законов, запоминают  

Находят в словаре и объясняют 

значение терминов: «монархия», 

«монарх», «скипетр», «держава», 

«бойница». 

Работают с мультимедийной 

презентацией, формулируют вывод, 

что при Иване III Московское 

княжество превратилось в огромное 

Российское государство, центром 

которого стал город Москва, 

установилась новая система власти –

монархия. Ивана III стали называть 

Великим Московским князем и 

Государем всея Руси. Русь при Иване 

III стали называть Россией или 

Российским государством 

48 Система 

государственного 

управления 

 

1 Формирование понятий о системе 

управления государством при Иване III, 

рассказ учителя. 

Объяснение основных понятий и 

терминов «боярская дума», «приказы», 

«государев указ», «казна», «уезды», 

«наместники». 

Сбор сведений о новых органах 

управления при Иване III, просмотр 

мультимедийной презентации.  

Совершенствование умений работы со 

схемами на основе текста, заполняют 

схему «Система государственного 

управления при Иване III» 

Слушают рассказ учителя, 

отвечают на вопросы. Читают в 

тексте учебника и записывают в 

тетрадь термины и понятия: 

«боярская дума», «приказы», 

«государев указ», «казна», 

«уезды», «наместники». 

Смотрят презентацию, узнают о 

новых органах управления: казна, 

дворец, приказы. 

Заполняют схему «Система 

государственного управления при 

Иване III» по образцу 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопросы. Находят в словаре значение 

терминов и понятий: «боярская дума», 

«приказы», «государев указ», «казна», 

«уезды», «наместники», запоминают.  

Смотрят презентацию, узнают о новых 

органах управления, называют их 

функции, отвечают на вопрос, зачем 

было сформировано единое русское 

войско. 

Заполняют схему «Система 

государственного управления при 

Иване III», использую полученную 

информацию и текст учебника 

49 Культура Руси в 

XIV - XV веках 

1 Формирование понятий об основных 

направлениях русской культуры XIV - 

XV веках, рассказ учителя с 

использованием иллюстративного 

Рассматривают иллюстрации, 

зачитывают и запоминают 

направления русской культуры 

XIV - XV веках.  Записывают и 

Рассматривают иллюстрации, узнают и 

запоминают об основных 

направлениях русской культуры XIV - 

XV веках. Раскрывают значения 
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материала. 

Объяснение значения терминов: 

«культура», «книгопечатание», «устное 

народное творчество», «зодчество», 

«икона», «иконостас», «живопись», 

«иконопись». 

Знакомство с памятниками литературы, 

работа с таблицей «Литература в XIV - 

XV веков». 

Обзор архитектурных памятников, 

просмотр мультимедийной 

презентации. 

Соотнесение картинки с названием 

архитектурного памятника. 

Сбор информации о деятельности 

живописцев: Андрея Рублёва, Феофана 

Грека, подготовка сообщений 

запоминают значения терминов: 

«культура», «книгопечатание», 

«устное народное творчество», 

«зодчество», «икона», 

«иконостас», «живопись», 

«иконопись». 

Работают с таблицей «Литература 

в XIV - XV веков», перечисляют, 

что относится к   памятникам 

литературы: летописи, жития, 

сказания, путевые заметки 

Афанасия Никитина «Хождению 

за три моря». Смотрят 

мультимедийную презентацию 

«Архитектурные памятники XIV - 

XV веков».   

Соотносят картинку с названием 

архитектурного памятника: 

новгородское зодчество, Кремль в 

Москве, Грановитая палата, 

Благовещенский и Архангельский 

собор. Читают адаптированный 

текст о деятельности живописца 

Андрея Рублёва, слушают 

информацию о Феофане Греке 

терминов: «культура», 

«книгопечатание», «устное народное 

творчество», «зодчество», «икона», 

«иконостас», «живопись», 

«иконопись». 

Разбирают таблицу «Литература в XIV 

- XV веков», называют виды 

литературных памятников: летописи, 

жития, сказания, путевые заметки 

Афанасия Никитина «Хождению за 

три моря». Смотрят мультимедийную 

презентацию «Архитектурные 

памятники XIV - XV веков», называют 

архитектурные памятники. Соотносят 

картинку с названием архитектурного 

памятника: новгородское зодчество, 

Кремль в Москве, Грановитая палата, 

Благовещенский и Архангельский 

собор.  

Находят информацию в доступных 

источниках о деятельности 

живописцев: Андрея Рублёва, Феофана 

Грека, готовят сообщение 

50 Культура и быт Руси 

в XIV - XV веках 

1 Закрепление знаний о сословном 

делении древнерусского общества в 

XIV–XV веках. 

Введение новых понятий «тулуп», 

«слобода», «тягло». 

Знакомство с бытом людей различных 

слоев населения, просмотр 

видеоматериал. 

Работа с иллюстративным материалом. 

Выполнение задания на карточке: 

вставить пропущенные слова 

Зачитывают с информационной 

карточки основные социальные 

слои на Руси. Находят в тексте 

учебника значение новых слов: 

«тулуп», «слобода», «тягло» 

записывают, запоминают. 

Смотрят видеоматериал, 

знакомятся с бытом людей 

различных слоев населения: 

жильё, одежда, питание, образ 

жизни, отвечают на вопросы. 

Называют основные социальные слои 

на Руси. Находят в тексте учебника 

значение новых слов: «тулуп», 

«слобода», «тягло», записывают, 

запоминают. Смотрят видеоматериал, 

знакомятся с бытом людей различных 

слоев населения: жильё, одежда, 

питание, образ жизни, участвуют в 

беседе. Используя иллюстрации и 

содержание текста учебника 

рассказывают, как жили купцы, бояре, 
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Называют виды одежды богатых и 

бедных людей, используя 

иллюстрации.  

Выполняют задание на карточке 

«Жизнь крестьян, крестьянская 

изба», вставляют в текст, 

пропущенные слова с помощью 

учителя 

ремесленники, крестьяне, используют 

новые термины в активной речи. 

Выполняют задание на карточке 

«Культура и быт Руси в XIV - XV 

веках», вставляют пропущенные слова 

в текст 

51 Обобщающий урок 

по разделу «Начало 

объединения 

русских земель XIV 

- XV века» 

 

1 Повторение и систематизация знаний 

по разделу «Начало объединения 

русских земель XIV - XV века».  

Совершенствование умений работы с 

исторической картой. 

Соотнесение исторических дат с 

картинками. 

Выполнение теста 

Устно отвечают на вопросы, 

выбирают правильный ответ из 

ряда предложенных вариантов.   

Повторяют исторические события 

и даты, используют помощь 

учителя. 

Показывают на карте: места 

сражений, города, границу. 

Выполняют тест с опорой на 

учебник 

Участвуют в беседе по основным 

темам раздела. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

историческим фактам и событиям. 

Показывают на карте: места сражений, 

города, границу 

Выполняют тест 

 Россия в XVI - XVII веках - 17 часов 

52 Расширение 

государства 

Российского при 

Василии III 

1 Сбор материала о Василии III для 

составления кластера. 

Составление устного рассказа о 

присоединении новых земель к 

Российскому государству. 

 Работа с исторической картой, 

нахождение присоединенных 

территорий 

Распределение на ленте времени 

исторических событий. 

Формулирование вывода - составление 

кластера «Деятельность Василия III» 

Зачитывают, предложенную 

информацию. Составляют устный 

рассказ о присоединении Рязани к 

Российскому государству, 

используя иллюстрации и текст 

учебника.   

Показывают на карте, 

присоединенные земли.  

Находят на ленте времени период 

исторических событий. 

Составляют кластер 

«Деятельность Василия III»: 

краткие биографические сведения, 

основные события внешней 

политики Василия III; новые 

территории, постройки в Москве, 

Коломне, Туле (частичное 

Просматривают и подбирают 

информацию в цифровом проекте 

«Информарус» для составления 

кластера. Составляют устный рассказ о 

присоединении Пскова, Смоленска и 

Рязани к Московскому государству. 

Находят и показывают на карте, 

присоединенные земли. 

Распределяют на ленте времени 

исторические события 1505-1533, 

1510, 1514, 1521 годов. 

Составляют кластер «Деятельность 

Василия III»: краткие биографические 

сведения, основные события внешней 

политики Василия III; новые 

территории, постройки в Москве, 

Коломне, Туле 
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заполнение с помощью учителя) 

53 Русская 

православная 

церковь в 

Российском 

государстве 

1 Формирование представлений о 

положении Русской православной 

церкви в едином Московском 

государстве, рассказ учителя.  

Введение новых терминов. 

Совершенствование умений работы со 

схемами на основе текста.  

Чтение и пересказ отрывка из текса 

учебника  

Слушают рассказ учителя, 

отвечают на вопросы. 

Находят значение терминов в 

тексте учебника и записывают в 

тетрадь, запоминают. 

Рассматривают схему церковного 

управления, называют, кто стоял 

во главе всех церквей.  

Читают о споре Великого князя с 

Русской православной церковью, 

отвечают на вопрос, чем 

закончился спор 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе. 

Находят значение терминов в тексте 

учебника, записывают в тетрадь, 

запоминают. Рассматривают схему 

церковного управления, рассказывают, 

как осуществлялось управление 

Русской православной церковью 

(используя текст учебника). 

Читают текст учебника, объясняют, 

почему боярам и дворянам не 

нравилось, что церковь стала богатой и 

влиятельной, отвечают на вопрос, чем 

закончился спор Великого князя с 

Русской православной церковью, 

пересказывают 

54 Первый русский 

царь Иван IV 

Грозный 

 

1 Сбор информации об Иване Грозном из 

исторических источников. 

Введение новых терминов «земской 

собор», пожилое», «стрельцы».  

Чтение и пересказ, указанного абзаца в 

учебнике (Судебник Ивана IV). 

Объяснение структурной схемы 

«Система государственного управления 

при Иване IV». 

Выполнение заданий по хронологии.  

Высказывание своего мнения по новой 

теме 

Читают, предложенную учителем 

информацию, выделяют главное: 

детские годы Иван IV, венчание на 

царство, восстание в Москве, 

Избранная Рада, Реформы 

Избранной Рады. 

Записывают в тетрадь значение 

новых терминов «земской собор», 

пожилое», «стрельцы».  

Читают адаптированный текст, 

отвечают на вопросы. (Судебник 

Ивана IV). 

Рассматривают схему «Система 

государственного управления при 

Иване IV», называют, какие 

органы входили в эту систему.  

Выполняют хронологические 

задания, соотносят даты с 

событиями с помощью учителя. 

Находят информацию в доступных 

источниках: детские годы Иван IV, 

венчание на царство, восстание, 

Избранная Рада, Реформы Избранной 

Рады. 

Находят в словаре значение терминов: 

«земской собор», пожилое», 

«стрельцы», записывают в тетрадь, 

запоминают. 

Читают и пересказывают, указанный 

абзац в учебнике (Судебник Ивана IV). 

Изучают и описывают схему «Система 

государственного управления при 

Иване IV. 

Выполняют хронологические задания, 

соотносят даты с событиями.  

Коллективно обсуждают новую тему, 

высказывают своё мнение 
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Коллективно обсуждают новую 

тему, высказывают своё мнение 

55 Опричнина: 

причины, сущность, 

последствия 

1 Чтение текста учебника об отъезде царя 

в Александровскую слободу.  

Объяснение причин введения 

опричнины. 

Введение новых терминов и 

высказываний: «по своему разумению», 

«опричнина», «земщина».  

Просмотр фрагмента документального 

фильма №16 из серии «Правители 

Руси» «Царь всея Руси Иван IV 

Грозный». 

Отработка навыков составления 

полных и аргументированных ответов 

Нахождение и показ на карте: 

территории Российского государства к 

середине XVI в.; земли, выделенной в 

опричнину, Александрову слободу. 

Выполнение заданий в тетради на 

печатной основе 

Читают текст учебника об отъезде 

царя в Александровскую слободу, 

обсуждают. Слушают 

информацию, узнают о разрыве 

Ивана IV c Избранной радой, 

отвечают на вопросы. Записывают 

в тетрадь значение терминов: «по 

своему разумению», «опричнина», 

«земщина» и запоминают.  

Смотрят фрагмента 

документального фильма №16 из 

серии «Правители Руси» «Царь 

всея Руси Иван IV Грозный». 

Отвечают на вопросы по 

содержанию документального 

фильма. Показывают на карте 

территорий, вошедших в состав 

опричнины. Выполняют задания в 

тетради на печатной основе с 

помощью учителя 

Читают текст учебника об отъезде царя 

в Александровскую слободу, 

обсуждают. Слушают информацию, 

узнают о разрыве Ивана IV c 

Избранной радой, называют цели 

отъезда царя и причины введения 

опричнины. 

Находят в учебнике значение 

терминов: «по своему разумению», 

«опричнина», «земщина».  

Смотрят фрагмента документального 

фильма №16 из серии «Правители 

Руси» «Царь всея Руси Иван IV 

Грозный».  Дают полные и 

аргументированные ответы по 

содержанию документального фильма,  

делают вывод, что «Опричнина» 

в Русском государстве это 

личный удел царя Ивана Грозного, 

особая государственная территория, с 

войском и государственным 

аппаратом, доходы с которой 

поступали в государственную казну.  

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе 

56 Присоединение 

Поволжья, 

покорение Сибири 

 

1 Формирование понятий о расширении 

территории Российского государства во 

времена правления Ивана Грозного. 

Знакомство с исторической личностью 

– Ермаком Тимофеевичем. 

Введение новых терминов: «казак», 

«атаман», «острог». 

Описание репродукции картины В. И. 

Читают вслух по цепочке о 

присоединении Казанского 

ханства, отвечают на вопросы, 

слушают о  

присоединении новых земель: 

Астраханского, Казанского и 

Сибирского ханств. 

Рассматривают иллюстрацию, 

Читают текст учебника, узнают, какие 

народы совершали набеги и разоряли 

приграничные русские города, 

объясняют, как происходило 

присоединение новых территорий к 

России при Иване IV.  

Рассматривают иллюстрацию, находят 

краткую информацию в доступных 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D1%86%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%B4%D0%B5%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD_%D0%93%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BD%D0%B0
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Сурикова «Покорение Сибири 

Ермаком». 

Нахождение и показ на 

карте: волжского торгового пути, поход 

Ермака, присоединенные территории к 

Российскому государству. 

Коллективное рассуждение о 

значимости присоединения Сибири и 

других территорий 

слушают краткую информацию о 

Ермаке. Читают в тексте учебника 

значение новых терминов: «казак», 

«атаман», «острог», записывают в 

тетрадь, запоминают. 

Описывают репродукцию картины 

В.И. Сурикова «Покорение 

Сибири Ермаком» с помощью 

учителя. 

Показывают на карте территории, 

присоединенные к Российскому 

государству при Иване IV. 

Кратко отвечают на вопросы 

источниках о Ермаке. 

Находят в тексте учебника новые 

термины: «казак», «атаман», «острог», 

записывают в тетрадь, запоминают. 

Описывают репродукцию картины 

«Покорение Сибири Ермаком», с 

опорой на текст учебника.  рассуждают 

о значимости присоединения Сибири. 

Показывают на карте: 

- присоединенные территории; 

- поход Ермака и волжский торговый 

путь. 

Рассуждают о значимости 

присоединения новых территорий 

57 Быт простых и 

знатных людей 

 

 

 

1 Расширение понятий о быте простых и 

знатных людей в XVI веке, рассказ 

учителя с просмотром мультимедийной 

презентации. 

Описание жизни и быта людей 

различных сословий. 

Выполнение задания на карточке, 

составление письменного рассказа о 

жилище крестьян. 

Формирование первоначальных 

сведений о книге «Домострой», поиск 

информации в источниках различного 

типа и вида. 

Заполнение сравнительной таблицы 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, записывают в 

тетрадь, названия сословий, 

которые проживали в Российском 

государстве в XVI веке по образцу. 

Составляют рассказ о жизни и 

быте бояр с помощью опорных 

слов и предложений. Выполняют 

задание на карточке, используя 

слова для справок, составляют и 

читают рассказ о жилище крестьян 

с помощью учителя. 

Слушают сообщения 

одноклассников о книге 

«Домострой», отвечают на вопрос, 

что было записано в книге. 

Заполняют сравнительную 

таблицу по образцу  

Смотрят мультимедийную 

презентацию, записывают в тетрадь, 

названия сословий, которые 

проживали в Российском государстве в 

XVI веке. Описывают жизнь и быт 

людей различных сословий, с опорой 

на сравнительную таблицу. 

Выполняют задание на карточке, 

используя слова для справок, 

составляют и читают рассказ о жилище 

крестьян. 

Находят сведения о книге 

«Домострой». Рассказывают, что было 

записано в книге, 

записывают в тетрадь наставления 

детям. Заполняют сравнительную 

таблицу, используя полученную 

информацию и текст учебника 

58 Москва - столица 

Российского 

государства. 

Московский Кремль 

1 Закрепление знаний об основании 

Москвы и временных периодах 

строительства Московского Кремля. 

Расширение и уточнение 

Называют имя основателя 

Москвы. Рассматривают 

иллюстрации, вспоминают, каким 

был Кремль в разные временные 

Называют имя основателя Москвы. 

Рассматривают иллюстрации, 

вспоминают, каким был Кремль в 

разные временные периоды: 
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при Иване Грозном представлений о Московском Кремле в 

период правления Ивана Грозного. 

Формирование представлений о 

Москве, как о центре Российского 

государства, о строительстве 

Московского кремля; о башнях 

Кремля.  

Схема московского Кремля 

Выполнение практических упражнений 

в тетради на печатной основе 

периоды: деревянный Кремль 

Ивана Калиты, белокаменный 

Кремль Дмитрия Донского и 

Кремль из красного кирпича Ивана 

III.  Читают объяснение, почему 

Красная площадь имеет такое 

название. 

Записывают названия зданий, 

которые находились на 

территории Кремля. Узнают о 

башнях Московского Кремля.  

Выполняют практические 

упражнения в тетради на печатной 

основе с помощью учителя 

деревянный Кремль Ивана Калиты, 

белокаменный Кремль Дмитрия 

Донского и Кремль из красного 

кирпича Ивана III.  

Рассказывают, какие здания 

находились на территории 

Московского Кремля. 

Объясняют, почему Красная площадь 

имеет такое название. Записывают в 

тетрадь, что построил архитектор 

Аристотель Фиораванти. 

Описывают убранство царского 

дворца. Рассказывают о башнях 

Московского Кремля. Выполняют 

практические упражнения в тетради на 

печатной основе 

59 Царствование 

Бориса Годунова 

 

1 Закрепление знаний о последствиях 

правления Ивана Грозного. 

Формирование представлений об 

исторических событиях, 

предшествующих Смуте, составление 

краткого очерка о судьбе Федора 

Ивановича. 

Знакомство с периодом правления 

Бориса Годунова, чтение текста 

учебника. Составление вопросов к био-

графии царя, ответы на них. 

Совершенствование умений делать 

выводы на основе прочитанного текста 

учебника 

Слушают сообщение 

одноклассников об обстановке в 

стране после правления Ивана IV 

Записывают в тетрадь краткий 

очерк о судьбе Федора Ивановича. 

Читают текст учебника, узнают, 

почему Борис Годунов взошел на 

царский трон, об изменениях 

внутри государства. Составляют 

вопросы к биографии царя и 

отвечают на них с помощью 

учителя. 

Слушают текст из учебника, 

записывают вывод в тетрадь - в 

стране наступило спокойствие, 

народ отдыхал от войн и от 

жестокостей 

Характеризуют обстановку в стране 

после правления Ивана IV Грозного. 

Работают в парах, используя 

исторические тексты, составляют 

краткий очерк о судьбе Федора 

Ивановича. Читают текст учебника, 

узнают, почему Борис Годунов взошел 

на царский трон, об изменениях 

внутри государства, определяют 

направления внутренней и внешней 

политики Бориса Годунова. 

Составляют вопросы к биографии 

царя, находят информацию для 

составления исторического портрета 

Бориса Годунова. Формулируют вывод 

на основе прочитанного текста 

учебника 

60 Смутное время 1 Изучение основных причин, событий, 

этапов Смуты,  

рассказ учителя с просмотром 

Просматривают видеоматериал, 

узнают, что смена царя, 

ухудшение положения в стране 

Просматривают видеосюжет,  

узнают о причинах возникновения 

смутного времени, о появлении 
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видеоматериала. 

Объяснение понятия «Смутное время», 

«самозванец». 

Заполнение информационной таблицы 

«Смутное время». 

Формулируют вывод 

привели к борьбе за царский 

престол. 

Слушают об основные событиях и 

этапах Смуты. Читают значение 

терминов «Смутное время», 

«самозванец», запоминают. 

Заполняют информационную 

таблицу «Смутное время» по 

образцу. Читают факты, которые 

указывают, что страна оказалась 

на краю гибели 

самозванцев и польско-литовской 

экспансии.  

Раскрывают значение терминов 

«Смутное время», «самозванец». 

Заполняют таблицу «Смутное время». 

Формулируют вывод -называют 

факты, которые указывают, что страна 

оказалась на краю гибели 

61 Ополчение К. 

Минина и Д. 

Пожарского. 

Освобождение 

Москвы 

 

1 Формирование целостного 

представления о подвигах русского 

народа, о подъеме национального 

самосознания и патриотического 

движения в борьбе за Отечество, беседа 

с просмотром презентации. 

Объяснение терминов: «патриотизм», 

«патриот». 

Умение давать характеристику 

Второму народному ополчению по 

предложенным критериям. 

Показ на исторической карте 

направление похода Второго 

ополчения. 

Составление исторических портретов 

Кузьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского.              Работа с лентой 

времени. Выражение своего отношения 

к поступкам героев и событиям  

Слушают учителя, узнают, почему 

народ поднялся на защиту своего 

Отечества. 

Читают значение терминов: 

«патриотизм», «патриот». 

Дают характеристику Второму 

народному ополчению, используя 

слова для справок, записывают в 

тетрадь имена героев-патриотов.  

Показывают на карте направление 

похода Второго ополчения с 

помощью учителя. 

Составляют исторический портрет, 

называют качества личности, 

которые позволили спасти 

Отечество от польско-литовских 

интервентов (мужество, любовь к 

своей Родине, смелость и отвага). 

Отмечают на ленте времени, 

изученные исторические даты. 

Выражают свое отношение к 

поступкам героев и событиям с 

помощью учителя 

Слушают учителя, рассказывают, 

почему народ поднялся на защиту 

своего Отечества. 

Находят в различных словарях 

значение терминов «патриотизм», 

«патриот», сопоставляют, выделяют 

главное. 

Дают характеристику Второму 

народному ополчению, описывают 

события по освобождению Москвы 

под руководством Козьмы Минина и 

Дмитрия Пожарского. Показывают на 

карте направление похода Второго 

ополчения. Составляют исторические 

портреты Кузьмы Минина, Дмитрия 

Пожарского, используя 

дополнительную литературу и 

Интернет-ресурсы. Отмечают на ленте 

времени, изученные исторические 

даты. Выражают свое отношение к 

поступкам героев и событиям, 

объясняют значимость событий 1612-

1613 годов в Отечественной истории и 

единении народа в трудный 

исторический период, делают вывод, 
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что благодаря мужеству и патриотизму 

страна была освобождена от 

иноземных захватчиков 

62 Правление первых 

Романовых. Конец 

Смутного времени 

1 Определение состава Земского собора 

1613 года.  

Объяснение причин избрания царём 

Михаила Фёдоровича Романова на 

Земском соборе.  

Разбор текста исторического источника 

(грамота «Совета всея земли»). 

Знакомство с периодом правления 

первых Романовых; с переменами в 

государственном устройстве России в 

XVII веке, составление исторического 

портрета первых Романовых. 

Просмотр и обсуждение иллюстраций, 

видеофрагментов 

Читают на карточке о составе 

Земского собора, называют 

сословия. 

Узнают о причинах избрания 

царём Михаила Фёдоровича 

Романова на Земском соборе. 

Называют новую династию 

правителей, читают о соляном и 

медном бунтах, отвечают на 

вопросы. Составляют 

исторический портрет первых 

Романовых, используя слова для 

справок. 

Смотрят видеофрагмент, 

обсуждают 

Читают на карточке о составе Земского 

собора, называют сословия. 

Находят информацию в учебнике о 

причинах избрания царём Михаила 

Фёдоровича Романова на Земском 

соборе. Объясняют, за что Алексея 

Михайловича прозвали «Тишайшим». 

Называют причины соляного и 

медного бунта. 

 Разбирают текст исторического 

источника (грамота «Совета всея 

земли»), отвечают на вопросы. 

Составляют исторический портрет 

первых Романовых, описывают черты 

характера Михаила Федоровича и 

Алексея Михайловича.  

Смотрят видеофрагмент, обсуждают, 

делают вывод, что с воцарением 

династии Романовых закончилось 

Смутное время 

63 Крепостные 

крестьяне. 

Крестьянская война 

под 

предводительством 

Степана Разина 

1 Уточнение сведений о новом своде 

законов «Соборное Уложение». 

Сбор информации о жизни крепостных 

крестьян, обсуждение. 

Разъяснение понятий «барщина», 

«оброк», «крестьянская война». 

Нахождение в тексте учебника строк, 

комментирующих иллюстрацию. 

Составление коллективного рассказа о 

Крестьянской войне под 

предводительством Степана Разина по 

плану 

Читают о новых законах в 

отношении крестьян в 1649 году.  

Собирают информацию из 

предложенных источников о 

жизни крепостных крестьян, 

высказывают своё мнение. 

Читают в тексте учебника 

значение понятий «барщина», 

«оброк», «крестьянская война», 

запоминают. 

Находят в тексте учебника строки, 

комментирующие иллюстрацию, 

работают в парах. 

Читают о новых законах в отношении 

крестьян в 1649 году,  

отвечают на вопросы.  

Собирают информацию из 

предложенных источников о жизни 

крепостных крестьян, высказывают 

своё мнение. 

Читают в тексте учебника значение 

понятий «барщина», «оброк», 

«крестьянская война», запоминаю. 

Находят в тексте учебника строки, 

комментирующие иллюстрацию, 

работают в парах. 
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Составляют небольшой рассказ о 

Крестьянской войне, используя 

опорные (новые) слова, 

иллюстрации (с помощью учителя)  

Составляют рассказ о Крестьянской 

войне по плану, используя текст 

учебника 

64 Церковный раскол 

 

1 Формирование представлений о 

причинах церковного раскола, беседа. 

Введение новых терминов: «раскол», 

«протопоп», «старообрядцы». 

Заполнение сравнительной таблицы 

«Церковный раскол». 

Нахождение информации о картине В. 

Сурикова «Боярыня Морозова».  

Описание картины, по плану. 

Запись основных решений церковного 

собора 1666—1667 гг. и их значение. 

Чтение текста учебника о последствии 

церковного раскола.  

Аргументированные ответы на 

вопросы. 

Запись основных решений церковного 

собора 1666—1667 годов и их значение 

Слушают учителя, узнают о 

причинах церковного раскола. 

Читают на карточке значение 

новых терминов: «раскол», 

«протопоп», «старообрядцы», 

запоминают.  

Заполняют сравнительную 

таблицу «Церковный раскол» по 

образцу, находят различия. 

Рассматривают картину В. 

Сурикова «Боярыня Морозова» 

Описывают картину по плану, 

используя справочный материал (с 

помощью учителя).  

Читают адаптированный текст о 

последствиях церковного раскола. 

Кратко отвечают на вопросы. 

Записывают основные решения 

церковного собора 1666—1667 

годов 

Слушают учителя, называют причины 

раскола в Русской православной 

церкви. Отвечают на вопрос, почему 

появились реформаторы и 

старообрядцы.  

Находят в словаре объяснения 

терминам: «раскол», «протопоп», 

«старообрядцы».  

Заполняют сравнительную таблицу 

«Церковный раскол», с опорой на 

историческую справку, находят 

различия. 

Рассматривают картину В. Сурикова 

«Боярыня Морозова».  Находят 

информацию о картине. Описывают 

картину по плану. Читают текст о 

последствиях церковного раскола. 

Аргументированно отвечают на 

вопросы. Записывают основные 

решения церковного собора 1666—

1667 годов и их значение 

65 Русские 

первопроходцы 

1 Формирование знаний о новых 

географических экспедициях, открытии 

новых земель, беседа с изучением 

географической справки. 

Расширение информационного поля о 

землях Сибири и Дальнего Востока. 

Знакомство с фактами биографий 

первопроходцев В. Пояркова, С. 

Дежнёва, Е.Хабарова. 

Показ на карте маршрутов экспедиций. 

Соотнесение дат с историческими 

Читают географическую справку, 

узнают об открытии новых земель. 

Слушают о землях Сибири и 

Дальнего Востока, отвечают на 

вопросы. 

Находят на информационном 

листе имена первопроходцев, 

записывают. 

Показывают на карте пути 

экспедиций с помощью учителя. 

Соотносят даты с событиями 

Читают географическую справку, 

узнают об открытии новых земель, 

участвуют в беседе. 

Описывают территории, которые были 

присоединены к России в результате 

географических открытий. 

Находят на информационном листе 

имена первопроходцев, изучают факты 

биографий, записывают. 

Соотносят даты с событиями (1643 

г., 1648 г.,1649г.), используя атлас. 
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событиями. 

Описание значения освоения Сибири и 

Дальнего Востока для России 

(1643 г., 1648 г.,1649г.) по образцу Показывают на карте маршруты 

экспедиций.  

Находят в тексте учебника описание 

значения освоение Сибири и Дальнего 

Востока для России 

66 Культура и быт 

России в XVII веке 

 

 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации. 

Работа с иллюстративным материалом 

«Памятники строительства XVI века». 

Введение новых терминов: 

«книгопечатание», «печатник», 

«предисловие», «Печатный двор».  

Сбор материала о книгопечатании. 

Чтение текста и выделение смысловых 

частей. 

Отработка умений составления полных 

и аргументированных ответов. 

Сравнение печатных и рукописных 

книг. 

Соотнесение дат с историческими 

событиями. 

Выполнение заданий в тетради на 

печатной основе 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, узнают об основном 

виде хозяйства Русского 

государства - земледелии. 

Рассматривают иллюстративный 

материал, называют памятники 

строительства XVI века-церковь 

Вознесения в Коломенском, 

Покровский собор на Красной 

площади. 

Читают и запоминают значения 

новых терминов: 

«книгопечатание», «печатник», 

«типография», «предисловие», 

«Печатный двор». 

 

Читают адаптированный текст о 

книгопечатании и первопечатнике 

Иване Федорове, о технике 

книгопечатания, отвечают на 

вопросы. 

Сравнивают печатные книги и 

рукописные, используя 

иллюстрации и карточки-понятия 

п образцу. 

Соотносят даты с событиями по 

образцу. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе 

Смотрят мультимедийную 

презентацию, объясняют значение 

понятия «земледелие» и почему это 

основной вид хозяйства. 

Называют памятники строительства 

XVI века, демонстрируя 

иллюстративный материал. 

Находят в словаре значения новых 

терминов: «книгопечатание», 

«печатник», «типография», 

«предисловие», «Печатный двор», 

записывают запоминают. 

Собирают материал о книгопечатании 

и первопечатнике Иване Федорове, о 

технике книгопечатания, готовят 

историческую справку, рассказывают, 

как печатали книги в XVI веке. 

Сравнивают печатные книги и 

рукописные, используя карточки-

понятия, определяют, какие понятия 

имеют отношение к рукописным 

книгам, а какие - к печатным, 

переносят карточки со словами в 

соответствующие столбцы. 

Соотносят даты с событиями и 

личностями. 

Выполняют задания в тетради на 

печатной основе 

67 Обобщающий урок 

по разделу «Россия 

1 Обобщение и систематизация знаний 

по разделу «Россия в XVI - XVII 

Повторяют исторические события 

и факты. Выполняют контрольное 

Участвуют в беседе по основным 

изученным темам раздела «Россия в 
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в XVI - XVII веках» 

Итоговая 

контрольная работа 

веках». 

Выполнение итоговой контрольной 

работы теста 

тестирование с опорой на учебник. 

Используют помощь учителя при 

выполнении учебных задач 

XVI - XVII веках». 

Дают последовательные ответы на 

вопросы, выбирают правильный ответ 

из ряда предложенных вариантов. 

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

историческим фактам и событиям.  

Выполняют контрольное тестирование 

68 Заключительный 

урок 

1 Обзор разделов учебника  Вспоминают разделы учебника 

Отвечают на вопросы учителя по 

изученным разделам и темам, 

используя текст учебника. 

Выполняют тест, после 

предварительного разбора с 

помощью учителя 

Называют разделы учебника. 

Участвуют в беседе по изученным 

темам и разделам учебника.  

Выполняют тест 

 

8 класс 
№ Тема предмета Кол-во 

часов 

Программное содержание  Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

 Россия в конце XVII века- 3 часа 

1 Наше 

Отечество - 

Россия в XVII 

веке 

1 Описание устройства территории 

Российского государства, работа с 

учебником. 

Работа с терминами «уезд», 

«волость», «стан», «территория». 

Работа с учебником, нахождение 

аргументированных ответов на 

вопросы, по отношению России к 

другими странами. 

Показ на карте границы и 

территории России в XVII веке. 

Описывают устройство территории 

Российского государства, используя 

опорные слова 

Записывают значение терминов: «уезд», 

«волость», «стан», «территория». 

Показывают на карте территорию и 

границы России в XVII веке с помощью 

учителя. 

Слушают сообщение одноклассников об 

отношении России с другими странами. 

Выполняют задание на карточке, 

Описывают устройство территории 

Российского государства, используя слова: 

уезд, волость, стан, территория. 

Заполняют таблицу «Сословия в России 

XVII века» 

Отвечают на вопросы об отношении России 

к другим странам, объясняют причины 

частых войн России с Польшей, чего 

добивалась Россия от Швеции, почему 

Украина стремилась к союзу с Российским 

государством, чем закончилась Русско-
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Выполнение задания на карточке, 

соотнесение имён первопроходцев 

Сибири и Дальнего Востока с их 

открытиями. 

Заполнение информационной 

таблицы «Сословия в России XVII 

века».  

Работа с родословной царей 

династии Романовых 

соотносят имена первопроходцев 

Сибири и Дальнего Востока с их 

открытиями, выполняют с помощью 

учителя. 

Рассматривают родословную династии 

Романовых, записывают в тетрадь 

имена первых русских царей  

польская война при царе Алексее 

Михайловиче Романове. 

Показывают на карте территорию и 

границы России в XVII веке. 

Выполняют задание на карточке, соотносят 

имена первопроходцев Сибири и Дальнего 

Востока с их открытиями. 

Объясняют почему их имена сохранились в 

истории. 

Показывают на карте современной России 

большой город на Амур и рассказывают в 

честь кого он получил свое название. 

 Перечисляют имена первых русских царей 

из рода Романовых 

2 Детство и 

юность Петра 

I 

1 Формирование представления о 

детстве и юности Петра I, 

просмотр мультимедийной 

презентации. 

Работа в тетради. 

Описание «потешных» игр Петра 

I.  

Введение новых терминов и 

понятий: «потеха, потешные», 

«попеременно», «деревянные 

ядра», «гвардейские полки, 

гвардейцы», «немецкая слобода», 

«бот», «маневры», «Плещеево 

озеро». 

Чтение и пересказ текста о первых 

учителях Петра I. 

Работа с лентой времени 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о рождении Петра, его детских 

занятиях и играх. 

Работают в тетради: записывают дату 

рождения Петра I, имена родителей, с 

опорой на учебник. 

Слушают описание «потешных» игр 

Петра I, запоминают. 

Читают значение новых терминов и 

понятий: «потеха, потешные», 

«попеременно», «деревянные ядра», 

«гвардейские полки, гвардейцы», 

«немецкая слобода», «бот», «маневры», 

«Плещеево озеро», запоминают. 

Читают адаптированный текст, узнают о 

первых учителях Петра I, 

пересказывают по вопросам с помощью 

учителя. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты  

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе, дают подробные ответы 

на вопросы о детстве Петра с опорой на 

учебник. 

Работают в тетради: записывают дату 

рождения Петра I, имена родителей.  

Описывают «потешные» игры Петра. 

Находят в словаре значение терминов и 

понятий «потеха, потешные», 

«попеременно», «деревянные ядра», 

«гвардейские полки, гвардейцы», «немецкая 

слобода», «бот», «маневры», «Плещеево 

озеро», запоминают. 

Читают текст учебника, узнают о первых 

учителях Петра I, пересказывают. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты и объясняют. 

3 Семейные 

раздоры, 

1 Формирование представлений о 

событиях в России при царе 

Слушают рассказ учителя, узнают о  

договоре 1681 года между Россией, 

Слушают рассказ учителя, перечисляют 

важные события, произошедшие в России в 
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борьба за 

власть 

Фёдоре Алексеевиче, рассказ 

учителя. 

Знакомство с давнем обычаем бояр 

считаться друг с другом «о 

местах», работа с учебником. 

Описание событий в царской 

семье после смерти Федора 

Алексеевича, объяснение причины 

раздоров. 

Введение новых терминов: 

«тяжбы», «невредимый», 

«двоевластие», «оружейная 

палата». 

Обозначение роли Софьи и 

стрельцов в управлении 

Российским государством, 

перечисление действий царевны 

Софьи для достижения своих 

целей. 

Работа с лентой времени. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями и личностями. 

Формулирование вывода- 

итоги правления Софьи 

Крымом и Турцией. 

Читают текст учебника, знакомятся с 

давнем обычаем бояр считаться друг с 

другом «о местах». 

Записывают значение новых терминов в 

тетрадь: «тяжбы», «невредимый», 

«двоевластие», «оружейная палата». 

Слушают ответ на вопрос, узнают о  

престоле для двух царевичей Петра и 

Ивана. 

Отмечают на ленте времени 1682 год, 

1689 год. 

Соотносят исторические даты с 

событиями и личностями, используя 

иллюстрации, карточки –описания. 

Делают вывод с помощью учителя. 

 

период царствования Фёдора Алексеевича. 

Читают текст учебника, знакомятся с 

давнем обычаем бояр считаться друг с 

другом «о местах», рассказывают, что это 

означало. 

Описывают ситуацию в царской семье 

после смерти Федора Алексеевича, 

называют причины раздоров, узнают о  

престоле для двух царевичей Петра и Ивана. 

Находят в словаре значение новых 

терминов в тетрадь: «тяжбы», 

«невредимый», «двоевластие», «оружейная 

палата», записывают, запоминают. 

Обозначают роль Софьи и стрельцов в 

управлении Российским государством, 

перечисляют действия царевны Софьи для 

достижения своих целей. 

Отмечают на ленте времени 1682 год, 1689 

год. 

Соотносят исторические даты с событиями 

Формулируют вывод ситуации в России в 

конце XVII века 

 Россия в XVIII веке -31 час 

4 Начало 

царствования 

Петра I  

1 Описание детства царевича Петра 

по плану.  

Просмотр мультимедийной 

презентации «Начало правления 

Петра I». 

Составление устного рассказа о 

стрелецком бунте 1689 года, 

заговоре царевны Софьи против 

Петра, о жизни Петра в Троице-

Сергиевом монастыре (работают в 

группах) Объяснение 

Описывают детство царевича Петра 

(выполняют задание на карточке: 

читают адаптированный текст, находят 

и выделяют описание пунктов плана).  

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Начало правления Петра I», 

записывают главные события в тетрадь. 

Составляют устный рассказ, используя 

опорные слова, иллюстрации с 

помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени 1689 год. 

Описывают детство царевича Петра по 

плану, используя текст учебника. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Начало правления Петра I», записывают 

главные события в тетрадь. 

Составляют устный рассказ о бунте 

стрельцов, заговоре царевны Софьи против 

Петра, о жизни Петра в Троице-Сергиевом 

монастыре. 

Отмечают на ленте времени 1689 год. 

Соотносят исторические даты с событиями 
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словосочетания «с развернутыми 

полотнами». 

Работа с лентой времени. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями и личностями 

Соотносят исторические даты с 

событиями и личностями, используя 

иллюстрации, карточки –описания, по 

образцу 

и личностями, используя иллюстрации, 

карточки –описания 

5 Азовские 

походы 

1 Рассказ об Азовских походах: 

цель, ход, итоги, рассказ учителя с 

показом мультимедийной 

презентации. 

 Показ на карте направлений 

русских, турецких войск; 

территорий, присоединённых к 

России в результате Азовских 

походов. 

Формирование понятий о значении 

строительства флота для России. 

Объяснение новых терминов: 

«верфь», «струг», «бомбардир», 

«корабельщик». 

Работа с лентой времени, 

нанесение исторических дат 1695 

год, 1696 год. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями и личностями. 

Совершенствование умений делать 

выводы на основе текста 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о цели Азовских походов, 

слушают объяснение, почему не удался 

первый поход Петра, какие действия 

предпринял русский царь для будущей 

победы над Азовом. 

Называют дату покорения Азовской 

крепости, записывают в тетрадь. 

Показывают на карте маршрут русских 

войск к Азовскому морю. 

Зачитывают значение новых терминов: 

«верфь», «струг», «бомбардир», 

«корабельщик», запоминают. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты 1695 год, 1696 год. 

Соотносят даты с событиями 

Выражают вывод с помощью учителя 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

называют причины Азовских походов, 

отвечают на вопрос, почему выходы к 

Чёрному морю были необходимы Русскому 

государству, какое государство в те времена 

хозяйничало на Чёрном море и его 

побережье. Описывают битву за крепость 

Азов. 

Показывают на карте направления русских 

и турецких войск; территории, 

присоединённые к России в результате 

Азовских походов. 

Рассказывают, какие выводы сделал и какие 

решения принял Пётр после Азовских 

походов.  

Доказывают, что они были важными для 

России 

Объясняют значение новых терминов: 

«верфь», «струг», «бомбардир», 

«корабельщик», запоминают. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты 1695 год, 1696 год. Соотносят даты с 

событиями и личностями. 

Формулируют вывод на основе текста 

6 Великое 

посольство 

Петра I 

1 Формирование представления о 

Великом посольстве, Объяснение 

термина «Великое посольство». 

Чтение текста, пересказ. 

Показ на карте намеченных мест 

посещений, перечисление стран. 

Зачитывают значение термина «Великое 

посольство», запоминают 

Читают адаптированный текст, 

пересказывают по наводящим вопросам 

учителя. 

Записывают основную цель 

Находят в словаре значение термина 

«Великое посольство», запоминают. Читают 

текст, пересказывают. 

Участвуют в беседе по вопросам:  

-когда состоялось Великое посольство? 

-какая цель Великого посольства? 
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Беседа по вопросам, отработка 

навыков составления полных и 

аргументированных ответов. 

Запись в тетрадь кратких 

сведений.  

Описание нового бунта стрельцов: 

цель, ход, итоги. 

Выполнение практического 

задания, работа с хронологической 

таблицей 

Великого посольства.  

Показывают на карте путь Великого 

посольства по странам Европы. 

Находят ответ на вопрос, почему Петр 

пришлось вернуться в Москву. 

Заполняют хронологическую таблицу 

по образцу 

-кто возглавлял посольство? 

-почему Петр поехал под чужим именем? 

-какие страны посетило Великое 

посольство? 

Показывают на карте путь Великого 

посольства по странам Европы. 

Записывают в тетрадь дату «Великого 

посольства», цель, кто возглавил, какие 

страны посетили. 

Описывают новый бунт стрельцов, 

объясняют почему Петр I возвратился в 

Москву. 

Заполняют хронологическую таблицу 

7 Начало 

Северной 

войны 

1 Описание международной 

обстановки накануне войны, 

вводное слово учителя 

Ознакомление с начальным 

периодом Северной войны. Битва 

под Нарвой. 

Объяснение причин поражения 

русской армии в начальный 

период войны, чтение текста в 

учебнике. 

Введение новых терминов: 

«эскадра», «наёмные офицеры». 

Показ на карте направление 

шведских войск в 1700 году. 

Работа с лентой времени 

Слушают учителя, узнают о 

международной обстановке накануне 

войны. 

Записывают дату и причины Северной 

войны. 

Читают, выделенный текст в учебнике, 

называют причины поражения русской 

армии в начальный период войны с 

помощью учителя. 

Находят в словаре значение терминов: 

«эскадра», «наёмные офицеры», 

запоминают. 

Показывают на карте направление 

шведских войск в 1700 году.  

Отмечают на ленте времени начало 

Северной войны с помощью учителя. 

Слушают учителя, задают уточняющие 

вопросы о международной обстановке 

накануне войны. Объясняют, почему Пётр I 

добивался мирного договора с Турцией и 

как ему это удалось. 

Показывают на карте путь русских кораблей 

из Дона к Керчи и Константинополю 

(Стамбулу). 

Называют моря по которым корабли 

двигались. 

Рассказывают, что удивило турецкого 

султана при виде корабля “Крепость” 

напротив своего дворца. 

Высказывают свое мнение на счет того, 

почему Пётр I отправил своего посланника 

к султану именно на военном корабле, хотя 

воевать с Турцией не собирался. 

Читают текст, называют причины 

поражения русской армии под Нарвой 

Записывают причины: плохая 

подготовленность, слабая обученность 

русских войск, нехватка боеприпасов у 

русских, измена иностранных офицеров-

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
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наемников. 

Рассказывают, какие выводы сделал Пётр I 

после неудачного сражения. 

Записывают намеченные пути преодоления 

неудач (формирование новой армии, 

военно-морского флота и т.д.)  

Отмечают на ленте времени начало 

Северной войны 

8 Первые 

победы над 

шведами 

1 Формирование представлений о 

подготовке к новым военным 

действия против шведов; о первых 

победах в Северной войне, 

вводная беседа. 

Чтение текста о взятии крепостей 

Нотебург, Ниеншанц. 

Отработка умений составления 

полных и аргументированных 

ответов. 

Объяснение новых терминов: 

«регулярная армия», «рекруты». 

Показ на карте мест первых побед 

русской армии на Неве. 

Соотнесение дат с событиями 

Слушают сообщение учителя, 

записывают действия, направленные на 

усиления мощи русской армии (сбор 

денег, строительство верфей переплавка 

колоколов в пушки и ядра, 

строительство и укрепление крепостей, 

создание регулярной армии, набор 

рекрутов) 

Записывают значение терминов: 

«регулярная армия», «рекруты». 

Читают адаптированный текст, 

отвечают на вопросы. Называют и 

записывают в тетрадь имена 

полководцев. 

Показывают на карте места первых 

побед русской армии на Неве с 

помощью учителя. 

Соотносят даты с событиями по образцу 

Слушают сообщение учителя, задают 

уточняющие вопросы о подготовке к новым 

военным действиям. Называют и 

записывают действия, направленные на 

усиления мощи русской армии. 

Объясняют значение терминов: «регулярная 

армия», «рекруты», запоминают. 

Читают текст о взятии крепостей Нотебург, 

Ниеншанц, рассказывают о том, как воевали 

русские солдаты. 

Называют и записывают в тетрадь имена 

полководцев. 

Делают вывод, почему взятие шведских 

крепостей стало важным событием для 

России. 

Объясняют географическое расположение 

крепостей: Нотебург, крепость на острове-

путь к устью Невы; крепость «Ниеншанц» -

выход в Финскому заливу.  

Показывают на карте места первых побед 

русской армии на Неве. 

Соотносят даты с событиями 

9 Строительство 

Петербурга 

1 Формирование представления о 

строительстве города Санкт-

Петербург и его назначении,  

просмотр видеоматериала «Город 

Петра». 

Работа с лентой времени. 

Смотрят видеоматериал «Город Петра», 

отвечают на вопросы. Узнают о 

назначении города Санкт-Петербург, 

записывают (город – порт, город-

крепость, столица России). 

Выполняют задания в контурной карте: 

Смотрят видеоматериал «Город Петра», 

знакомятся с новой информацией, задают 

уточняющие вопросы, обсуждают 

участвуют в беседе, записывают назначение 

города Санкт-Петербург (город – порт, 

город-крепость, столица России). 
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историей построения и  

создания города Санкт-

Петербурга, назначении этого 

города. 

историей построения и  

создания города Санкт-

Петербурга, назначении этого 

города. 

историей построения и  

создания города Санкт-

Петербурга, назначении этого 

города 

Просмотр иллюстративного 

материала для знакомства с 

первыми постройками города.  

Выполнение самостоятельной 

работы на карточке (вставить, 

пропущенные слова, даты, 

озаглавить текст) 

наносят на контурную карту 

местоположение Санкт-Петербурга, 

подписывают названия рек, заливов, 

морей с помощью учителя. 

Называют дату основания города, 

записывают, запоминают. Отмечают на 

ленте времени. 

Рассматривают иллюстративный 

материал, зачитывают названия первых 

построек в городе (Адмиралтейство, 

Невский проспект, домик Петра, 

Петропавловская крепость). 

Выполняют задание на карточке: 

вставляют, пропущенные слова, даты в 

текст, придумывают название к тексту, с 

помощью учителя 

Выполняют задания в контурной карте: 

наносят на контурную карту 

местоположение Санкт-Петербурга, 

подписывают названия рек, заливов, морей. 

Называют дату основания города, 

записывают, запоминают. 

Рассказывают в честь кого назван город. 

Объясняют, почему строительство города в 

этих местах было особенно трудным. 

Рассказывают, кто строил Петербург, каким 

он должен был стать, что предпринял Пётр I 

для защиты города со стороны моря, из 

какой страны в Санкт-Петербург пришёл 

первый корабль, кто его встретил. 

Выполняют самостоятельно задание на 

карточке: вставляют, пропущенные слова, 

даты в текст, придумывают название к 

тексту, читают, запоминают 

10 Полтавская 

битва: разгром 

шведов 

1 Просмотр отрывка из фильма 

«Полтавская битва», 

обсуждение.  

Введение новых понятий: «окоп», 

«редуты», «драгуны», «авторитет». 

Работа с лентой времени. 

Показ на карте направлений 

русской и шведской армий. 

Выполнение задания на 

карточке: заполнение 

пропусков в тексте, 

взаимопроверка. 

схема «Расположение войск в 

Полтавской битве» 

Выявление причин победы 

русской армии 

Объяснение значения 

Смотрят отрывок из фильма 

«Полтавская битва», отвечают на 

вопросы. 

Находят в словаре значение новых 

понятий «окоп», «редуты», 

«драгуны», «авторитет», 

запоминают. 

Показывают на карте направления 

русской и шведской армий. 

Отмечают на ленте времени 

историческую дату. 

Показывают на карте направления 

русской и щведской армий, работают 

в парах. 

Выполняют задание на карточке: 

заполняют пропуски в тексте, 

выполняют взаимопроверку. 

Смотрят отрывок из фильма «Полтавская 

битва», участвуют в обсуждении. 

Рассказывают, в каком году и откуда начала 

своё наступление на Россию Шведская 

армия, какие планы строил король Карл XII, 

почему они не сбылись. 

Доказывают, что битва русских со шведами 

при Лесной положила начало гибели армии 

Карла XII. 

Рассказывают по схеме и рисункам о битве 

под Полтавой. 

Делают вывод, подтверждающий, что 

Полтавское сражение принесло России 

славу, признание и уважение других стран 

Находят в словаре значение новых 

понятий «окоп», «редуты», «драгуны», 

«авторитет», объясняют запоминают. 
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поговорок: «Пропал, как швед 

под Полтавой», «Бит, как швед 

под Полтавой» 

схема «Расположение войск в 

Полтавской битве» 

Делают запись в тетрадь (Петр I - 

символ новой России, только с таким 

гениальным вождем Россия могла 

выстоять в то тяжелое время-сильным, 

смелым человеком, подчеркивает его 

патриотизм и с уважением говорит о его 

непосредственном участии в бою). 

Читают поговорки, записывают, 

узнают значение поговорок: 

«Пропал, как швед под Полтавой», 

«Бит, как швед под Полтавой», 

запоминают. Работают с помощью 

учителя 

Показывают на карте направления 

русской и щведской армий, 

комментируют. 

Выполняют задание на карточке: заполняют 

пропуски в тексте, выполняют 

взаимопроверку. 

Объясняют значение поговорок: 

«Пропал, как швед под Полтавой», «Бит, 

как швед под Полтавой», запоминают 

11 Окончание 

Северной 

войны 

1 Раскрытие значения морских 

сражений во время Северной 

войны, просмотр мультимедийной 

презентации, отработка навыков 

составления полных и 

аргументированных ответов.  

Введение новых терминов: 

«эскадра». «флагман», «штиль», 

«брать на абордаж». 

Сопоставление исторических дат с 

событиями и личностями. 

Описание морского сражения (по 

выбору), работа с учебником. 

Знакомство с итогами Северной 

войны, подписание мирного 

договора, сообщение учителя 

Работа с лентой времени 

Объяснение смысла выражения 

А.С. Пушкина «под стук топора и 

гром орудий». 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о морских победах в Северной 

войне: Гангутское сражение, 

Гренгамское сражение, отвечают на 

вопросы.  

Зачитывают значение новых терминов: 

«эскадра». «флагман», «штиль», «брать 

на абордаж», запоминают. 

Сопоставляют даты 1714 год, 1720 год с 

событиями, используя опорные слова и 

помощь учителя. 

Описывают морское сражение, 

используя текст учебника, опорные 

слова, помощь учителя. 

Слушают сообщение учителя, 

знакомятся с итогами войны, узнают 

детали подписания мирного договора. 

Отмечают на ленте времени начало и 

окончание Северной войны. Считают 

сколько лет длилась война. 

Читают выражение А.С. Пушкина «под 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о морских победах в Северной 

войне: Гангутское сражение, Гренгамское 

сражение, аргументированно отвечают на 

вопросы.  

Находят в словаре значение новых 

терминов: «эскадра». «флагман», «штиль», 

«брать на абордаж», объясняют, 

запоминают. 

Сопоставляют даты 1714 год, 1720 год с 

событиями, используя опорные слова. 

Описывают морское сражение, используя 

текст учебника. 

Слушают сообщение учителя об итогах 

Северной войны, рассказывают, что 

получила Россия, победив шведов. 

Отмечают на ленте времени начало и 

окончание Северной войны. Считают 

сколько лет длилась война. 

Объясняют выражение А. С. Пушкина “под 

стук топора и гром орудий” 

http://www.pandia.ru/text/category/vozhdmz/
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стук топора и гром орудий», слушают 

объяснение. 

Делают вывод, почему народ присвоил 

Петру I звания «Отец Отечества», 

«Великий» и «Всероссийский император» 

12 Реформы 

государственн

ого 

управления, 

губернская 

реформа 

 

1 Формирование представления о 

модернизации государственной и 

губернской реформ Петра I. 

Введение основных понятий и 

терминов: «сенат», «губерния», 

«коллегии», «модернизация», 

«тайная канцелярия», 

«абсолютизм». 

Выполнение задания в тетради: 

запись губерний России. 

Работа со схемой в учебнике 

«Система государственного 

управления при Петре I» 

Слушают рассказ учителя, узнают об 

изменениях в управлении государством, 

отвечают на вопрос. 

Находят в словаре значение основных 

понятий и терминов: «сенат», 

«губерния», «коллегии», 

«модернизация», «тайная канцелярия», 

«абсолютизм», записывают, 

запоминают. 

Записывают в тетрадь названия 

губерний России, с опорой на 

информационную карточку. 

Рассматривают схему в учебнике 

«Система государственного управления 

при Петре I», отвечают на вопросы с 

опорой на текст учебника и помощь 

учителя 

Слушают рассказ учителя, узнают основные 

направления реформ центральной власти и 

местного управления, участвуют в беседе, 

рассказывают, какие изменения внёс царь в 

управлении государством, чем занимался 

Сенат и коллегии. 

Находят и объясняют значение основных 

понятий и терминов: «сенат», «губерния», 

«коллегии», «модернизация», «тайная 

канцелярия», «абсолютизм», записывают, 

запоминают. 

Записывают в тетрадь названия губерний 

России, с опорой на информационную 

карточку. 

Рассматривают схему в учебнике «Система 

государственного управления при Петре I», 

рассказывают какие функции были у 

Сената, коллегий, Святейшего Синода, 

Тайной канцелярии, отвечают на вопросы  

13 Нововведения 

в культуре 

1 Знакомство с культурой и 

образованием при Петре I, 

просмотр мультимедийной 

презентации. 

Отработка навыков составления 

полных и аргументированных 

ответов.  

Знакомство с правилами из 

специальной книги «Юности 

честное зеркало». 

Запись основных нововведений. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями, иллюстрациями. 

Формулирование вывода об 

Смотрят презентацию, узнают о 

переменах в образовании и культуре, 

отвечают на вопросы. 

Читают правила из специальной книге 

«Юности честное зеркало». 

Записывают основные нововведения: 

новый календарь, введение новой 

азбуки и шрифтов, бритье бород, 

издание первой печатной газеты 

«Ведомости», запрет в России на 

каменное строительство везде, кроме 

Петербурга. 

Соотносят исторические даты с 

иллюстрациями с помощью учителя. 

Смотрят презентацию, участвуют в беседе о 

преобразованиях и переменах в образовании 

и культуре.  

Объясняют, почему перемены не коснулись 

крестьян, каким было их положение в 

обществе. 

Записывают основные нововведения с 

указанием дат: новый календарь, введение 

новой азбуки и шрифтов, бритье бород, 

издание первой печатной газеты 

«Ведомости», запрет в России на каменное 

строительство везде, кроме Петербурга. 

Соотносят исторические даты с событиями. 

Делают вывод об историческом значении 
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историческом значении 

петровской модернизации в 

России 

Слушают вывод об историческом 

значении петровской модернизации в 

России 

петровской модернизации в России, 

используя текст учебника. 

14 Оппозиция 

реформам 

Петра I, дело 

царевича 

Алексея 

1 Введение нового термина 

«оппозиция». 

Знакомство с тайным делом 

царевича Алексея, чтение текста 

на карточке. 

Работа с историческим 

документом Устав «О наследии 

престола»: чтение, нахождение 

сути нововведения, объяснение о 

необходимости принятия такой 

меры. 

Запись даты принятия Устава «О 

наследии престола». 

Нахождение аргументированного 

ответа на вопрос, почему Петра I 

не оставил после себя преемника 

Описание картины Н.Н.Ге «Пётр I 

допрашивает царевича Алексея 

Петровича в Петергофе», 

коллективное обсуждение. 

Формулирование вывода 

Записывают значение нового термина 

«оппозиция», запоминают. 

Читают адаптированный текст, узнают, 

узнают о гибели (1718 год) царевича 

Алексея. 

Слушают информацию о содержании 

Указа Петра «О наследии престола», 

узнают о необходимости принятия 

такой меры. 

Записывают дату принятия Устава «О 

наследии престола». 

Описывают картину Н.Н.Ге «Пётр I 

допрашивает царевича Алексея 

Петровича в Петергофе по плану с 

помощью учителя, используя опорные 

слова. 

Записывают вывод в тетрадь, 

запоминают 

Находят в словаре значение термина 

«оппозиция», запоминают. Объясняют, чем 

были не довольны люди. 

Читают текст, узнают, почему вокруг 

царевича сгруппировалась оппозиция, 

узнают о гибели (1718 год) царевича 

Алексея. 

Работают с историческим документом 

Устав «О наследии престола»: читают, 

находят суть нововведения, объясняют о 

необходимости принятия такой меры. 

Записывают дату (1922) принятия Устава 

«О наследии престола».  

Описывают картину Н.Н. Ге «Пётр I 

допрашивает царевича Алексея Петровича в 

Петергофе по наводящим вопросам 

учителя». Высказывают своё мнение, 

делятся впечатлениями. 

Делают вывод с помощью учителя - дело 

царевича Алексея побудило Петра изменить 

порядок наследования престола. В 1722 

году он подписал указ о 

порядке наследования престола 

15 Личность 

Петра I 

Великого 

1 Оценивание масштаба 

деятельности Петр I, показ 

взаимосвязи его внешней, 

внутренней и культурной 

политики, просмотр 

мультимедийной презентации, 

составление полных и 

аргументированных ответов. 

Показ на карте границы и 

территорию России в начале XVIII 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают, почему после Северной войны 

страны Европы изменили своё 

отношение к России, слушают в чём это 

выражалось. 

Показывают на карте территорию 

России в начале XVIII века. 

Называют крупные промышленные 

центры и производства, созданные 

Петром I, работают в парах. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе, объясняют, почему 

после Северной войны страны Европы 

изменили своё отношение к России, 

слушают в чём это выражалось, называют, 

какие изменения произошли в 

промышленности и сельском хозяйстве при 

Петре I. 

Называют крупные промышленные центры 

и производства, созданные Петром I, 
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века. 

Перечисление заслуг Петра 

Великого в истории России (1689-

1725). 

Работа с лентой времени. 

Составление исторического 

портрета первого императора 

России – Петра I 

Чертят в тетради ленту времени, 

отмечают на ней даты рождения и 

смерти Петра Великого. 

Составляют исторический портрет 

первого императора России – Петра с 

помощью учителя  

работают в парах. 

Чертят в тетради ленту времени, отмечают 

на ней даты рождения и смерти Петра 

Великого. Считают сколько лет прожил 

Пётр Великий, сколько лет правил Россией. 

Составляют исторический портрет первого 

императора России – Петра I, описывают 

личность, привычки, характер, достижения 

Петра I 

16 Обобщающий 

урок по 

разделу: 

«Российское 

государство в 

конце XVII – 

начале XVIII 

века». 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала об 

изученном периоде. 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический материал 

об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику особенностей 

данного периода 

Выполняют тест самостоятельно 

17 Дворцовые 

перевороты: 

внутренняя и 

внешняя 

политика 

преемников 

Петра I. 

Екатерина I  

1 Ознакомление с причинами и 

«дворцовых переворотов». 

Введение нового понятия 

«Дворцовые перевороты». 

Просмотр отрывка из 

документального фильма 

«Дворцовые перевороты». 

Обсуждение отрывка. 

Работа с учебной и справочной 

литературой и иллюстративным 

материалом (поиск необходимой 

информации из доступных 

источников) о периоде 

правления Екатерины I. 

Подготовка сообщения и 

публичное выступление по 

заданию. 

Слушание и разбор выступлений 

одноклассников. 

Читают адаптированный текст, узнают 

причины «дворцовых переворотов». 

Записывают значение нового понятия 

«Дворцовые перевороты», запоминают. 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

отвечают на вопросы по содержанию, 

слушают обсуждение. 

Собирают информацию о личности 

Екатерины I, подбирают иллюстрации. 

Слушают сообщение одноклассников о 

Екатерине I: краткая биография, 

деятельность в период правления, итоги 

правления. 

Чертят в тетради ленту времени, 

указывают на ней даты правления 

Екатерины I с помощью учителя. 

Читают текст в учебнике и с помощью 

учителя приводят примеры, которые 

Читают текст, выявляют причины 

«дворцовых переворотов». 

Находят в словаре значение нового понятия 

«Дворцовые перевороты», объясняют. 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

обсуждают с одноклассниками содержание: 

смерть Петра I, спор о престолонаследии 

среди членов Сената, чем закончился спор 

между, собравшимися, кто взошел на 

престол. 

 Собирают необходимую информацию в 

учебной и справочной литературе для 

подготовки сообщения по заданию.  

Выступают с сообщением. 

Читают текст в учебнике, приводят 

примеры, которые подтверждают тот факт, 

что Екатерина I не заботилась о 

государственных делах 



1263 
 

Работа с лентой времени. 

Знакомство с итогами правления 

Екатерины I, чтение учебника, 

обсуждение деятельности 

подтверждают тот факт, что Екатерина I 

не заботилась о государственных делах 

18 Дворцовые 

перевороты: 

внутренняя и 

внешняя 

политика 

преемников 

Петра I. Внук 

Петра 

Великого 

1 Просмотр отрывка из 

документального фильма 

«Дворцовые перевороты». 

Обсуждение отрывка, описание 

личности и деятельности Петра II. 

Объяснение значения терминов: 

«имение», «опорочить». 

Работа с учебной и справочной 

литературой (поиск необходимой 

информации из доступных 

источников) о судьбе Александра 

Меньшикова. 

Работа с лентой времени. 

Составление рассказа-описания о 

царствовании Петра II по плану 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

отвечают на вопросы по содержанию, 

слушают обсуждение. 

Записывают значение терминов в 

тетрадь: «имение», «опорочить», 

запоминают. 

Читают в справочной литературе о 

судьбе А. Меньшикова, высказывают 

своё мнение. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени 

и указывают на ней даты правления 

Петра II с помощью учителя.  

Составляют рассказ-описание: 

вставляют в текст пропущенные слова, 

зачитывают 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

обсуждают с одноклассниками содержание, 

описывают своими словами личность Петра 

II. 

Находят и объясняют значение терминов: 

«имение», «опорочить». 

Собирают необходимую информацию в 

учебной и справочной литературе для 

аргументированных ответов на вопросы о 

судьбе А. Меньшикова: 

-почему Александр Меншиков опекал 

юного царя?  

-почему у Александра Меншикова 

оказалось много противников? 

- какие причины отстранения А.Д. 

Меншикова? 

 -что произошло с семьёй А. Меньшикова? 

Делают выводы о судьбе сподвижника 

Петра Великого 

Составляют рассказ описание, сообщают, 

что произошло с династией Романовых. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени и 

указывают на ней даты правления Петра II. 

Составляют рассказ-описание по плану о 

царствовании Петра II  

19 Дворцовые 

перевороты: 

внутренняя и 

внешняя 

политика 

преемников 

1 Формирование представлений о 

царствовании Анны Иоанновны, 

рассказ учителя с показом 

презентации. 

Поиск информации для 

составления списка мероприятий 

Слушают рассказ учителя, узнают 

причины приглашения Анны на царский 

престол; о хитрости и обмане членов 

Верховного тайного совета. 

Находят выделенную информацию на 

карточке, записывают мероприятия 

Слушают рассказ учителя, объясняют в чём 

заключалась хитрость и обман Верховного 

тайного совета при выборе Анны 

Иоанновны российской императрицей; как 

поступила Анна Иоанновна с членами 

Тайного совета, кем она их заменила, кто из 
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Петра I. Анна   

Иоанновна 

внутренней политики Анны   

Иоанновны. 

Запись мероприятий внутренней 

политики Анны Иоанновны. 

Работа с лентой времени. 

Составление исторического 

портрета 

внутренней политики Анны   

Иоанновны. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени 

и указывают на ней даты правления 

Анны Иоанновны с помощью учителя. 

Составляют исторический портрет: 

вставляют в текст пропущенные слова, 

зачитывают  

приближенных царицы оставил жестокий 

след в истории и почему. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени и 

указывают на ней даты правления Анны 

Иоанновны. 

Составляют исторический портрет, 

используя справочную и учебную 

литературу 

20 Дворцовые 

перевороты: 

внутренняя и 

внешняя 

политика 

преемников 

Петра I. 

Царствование 

Елизаветы 

Петровны  

1 Формирование представлений о 

царствовании Елизаветы 

Петровны, рассказ учителя с 

показом презентации. 

Составление устного рассказа о 

деятельности Елизаветы Петровны 

в период правления государством. 

 Работа с лентой времени. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями 

Слушают рассказ учителя, узнают кто 

помог новой императрице получить 

российский престол, в каком году это 

произошло. 

Записывают дату в тетрадь начала 

правления. 

Составляют устный рассказ о жизни 

Елизаветы Петровны по плану с 

помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени дату начала 

правления Елизаветы Петровны. 

Соотносят дату с историческим 

событием с помощью учителя 

Слушают рассказ учителя, узнают кто 

помог новой императрице получить 

российский престол, участвуют в беседе, 

рассказывают о возврате к русским 

традициям и гуманности в правлении 

(отсутствие смертной казни и пыток, 

отстранение иноземцев от государственного 

управления, открытие в столицах и крупных 

городах общеобразовательных и 

специальных учреждений, облегчение 

воинской повинности). 

Составляют устный рассказ по плану о 

жизни Елизаветы Петровны. 

Работа с лентой времени. 

Соотносят дату с историческим событием 

21 Войны России 

в период 

правления 

Елизаветы 

Петровны 

1 Объяснение причин войн России с 

другими странами в середине 

XVIII века. 

Запись в тетрадь названий войн. 

Работа с летной времени. 

Работа с иллюстративным 

материалом. 

Объяснение выражения Фридриха 

II о русских солдатах: “их легче 

истребить, чем победить”. 

Выборочное чтение текста «Итоги 

войн середины XVIII века» 

Ответы на вопросы учителя по 

Слушают объяснение учителя, узнают о 

причинах войн России с другими 

странами. 

Записывают названия войн и даты 

(Русско-шведская война 1741—1743; 

Семилетняя война 1756—1763) 

Отмечают на ленте времени периоды 

прохождения войн. 

Работают с иллюстративным 

материалом, называют имена 

военачальников (Пётр Салтыков, Пётр 

Румянцев, Александр Суворов. 

Правление Петра III). 

Слушают объяснение учителя, узнают о 

причинах войн России с другими странами, 

называют против каких стран были войны 

(Швеции и Пруссии). 

Записывают названия войн и даты (Русско-

шведская война 1741—1743; Семилетняя 

война 1756—1763) 

Отмечают на ленте времени периоды 

прохождения войн. 

Рассматривают иллюстрации, называют 

имена военачальников, запоминают. 

Находят в доступных источниках и 

объясняют смысл выражения Фридриха II о 
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тексту Слушают и узнают смысл выражения 

Фридриха II о русских солдатах: “легче 

истребить, чем победить”. 

Выборочно читают текст. 

Отвечают на вопросы (с помощью 

учителя) 

русских солдатах: “легче истребить, чем 

победить”. 

Выборочно читают текст «Итоги войн 

середины XVIII века», рассказывают, чем 

закончилась для России война с Пруссией, 

отвечают на вопросы учителя по тексту, 

подтверждая ответы фактами из текста 

22 Дворцовые 

перевороты: 

внутренняя и 

внешняя 

политика 

преемников 

Петра I. Петр 

III 

1 Описание воцарения Петр III, 

рассказ учителя 

Знакомство с правлением Петр III, 

просмотр отрывка из 

документального фильма 

«Дворцовые перевороты». 

Нахождение в тексте учебника 

ответа на вопрос, почему русское 

общество не увидело в Петре III 

«пользы для государства». 

Подтверждение ответа на вопрос 

примерами из текста. 

Введение новых терминов: 

«манифест», «отречение». 

Выстраивание последовательного 

правления монархов. 

Заполнение таблицы «Дворцовые 

перевороты» (кто правил, время 

правления, опора правителя) 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

воцарении Петр III. 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

высказывают своё мнение. 

Читают выделенный текст, отвечают на 

вопрос учителя. 

Записывают значение новых терминов: 

«манифест», «отречение», запоминают. 

Частичное заполнение таблицы 

«Дворцовые перевороты» с опорой на 

образец. 

Частично заполняют таблицу 

«Дворцовые перевороты» (кто правил, 

время правления, опора правителя) с 

помощью учителя 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе. 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Дворцовые перевороты», 

высказывают своё мнение. 

Находят ответ на вопрос, почему русское 

общество не увидело в Петре III «пользы 

для государства», подтверждают ответ на 

вопрос примерами из текста, объясняют, 

почему общество было недовольно 

правлением Петра III. 

Записывают значение новых терминов: 

«манифест», «отречение». 

Выстраивают последовательность 

правления монархов с опорой на образец. 

Заполняют таблицу «Дворцовые 

перевороты» (кто правил, время правления, 

опора правителя) 

23 Российская 

Академия 

наук и 

деятельность 

М. В. 

Ломоносова 

1 Знакомство с деятельностью 

Академии наук. 

Просмотр мультимедийной 

презентации, беседа по 

содержанию, ответы на вопросы 

учителя. 

Введение новых терминов: 

«Академия», «обсерватория», 

«лаборатория». 

Самостоятельное изучение 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают, чем занимались в Академии 

наук. 

Зачитывают и записывают значение 

новых терминов «Академия», 

«обсерватория», «лаборатория», 

запоминают. 

Читают адаптированный текст, 

выделяют с помощью учителя основные 

факты из жизни М.В. Ломоносова. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе по содержанию; 

отвечают на вопросы учителя, чем 

занимались в Академии наук; зачем 

Академия наук отправляла научные 

экспедиции в разные районы России. 

Ответы подтверждают примерами из текста 

учебника. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «Академия», «обсерватория», 
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биографии М.В. Ломоносова.  

Беседа по прочитанному тексту. 

Составление информационной 

таблицы «Вклад М.В. 

Ломоносова» 

Пересказывают биографию, используя 

опорные слова, даты, 

иллюстрированный материал. 

Составляют информационную таблицу 

«Вклад М.В. Ломоносова» по образцу 

«лаборатория», запоминают. 

Читают текст, выделяют основные факты из 

жизни и деятельности М.В. Ломоносова, 

высказывают своё мнение, коллективно 

обсуждают. 

Составляют информационную таблицу 

«Вклад М.В. Ломоносова» с опорой на 

учебную, энциклопедическую, научную 

литературу 

24 Основание 

первого 

Российского 

университета 

и Академии 

художеств 

1 Формирование представлений о 

первом Российском университете 

и Академии художеств, вводная 

беседа 

Рассмотрение понятий 

«разночинцы», «мещане». 

Раскрытие значения основания 

Московского университета и 

Академии художеств. 

Запись исторических дат в тетрадь. 

Нахождение, подтверждающих 

фактов, что Московский 

университет положил начало 

отечественному образованию. 

Составление рассказа об Академии 

художеств по плану 

Слушают сообщение учителя, узнают, 

что в 1755 году в Москве был открыт 

университет по инициативе М.В. 

Ломоносова, а в 1759 году была открыта 

Академия художеств в Санкт-

Петербурге. 

Записывают даты к ним в тетрадь. 

Записывают в тетрадь значение новых 

понятий: «разночинцы», «мещане». 

Слушают   подтверждающие факты, что 

Московский университет положил 

начало отечественному образованию. 

Составляют краткий рассказ об 

Академии художеств по плану, по 

опорным словам, с помощью учителя 

Слушают сообщение учителя, участвуют в 

беседе, рассказывают, что в 1755 году в 

Москве был открыт университет по 

инициативе М.В. Ломоносова при 

поддержке Ивана Ивановича Шувалова, 

фаворита императрицы Елизаветы, а в 1759 

году по проекту И.И. Шувалова была 

открыта Академия художеств в Санкт-

Петербурге. 

Записывают даты к ним в тетрадь. 

Находят и зачитывают в тексте учебника   

подтверждающие факты, что Московский 

университет положил начало 

отечественному образованию. 

Составляют рассказ об Академии художеств 

по плану  

25 Правление 

Екатерины II - 

просвещенный 

абсолютизм 

1 Формирование представлений о 

России в эпоху правления 

Екатерины II, вводная беседа 

учителя. 

Объяснение термина 

«Просвещенный абсолютизм». 

Нахождение ответа на вопрос, кто, 

когда и при каких обстоятельствах 

сменил Петра III на российском 

престоле. 

Запись даты в тетрадь. 

Слушают сообщение учителя. 

Находят в учебнике значение термина, 

зачитывают «просвещенный 

абсолютизм». 

Слушают ответ на вопрос, кто, когда и 

при каких обстоятельствах сменил 

Петра III на российском престоле. 

Называют дату переворота. 

Рассказывают об истории появления 

Софии Августы в России, кто пригласил 

её в Москву 

Слушают сообщение учителя, участвуют в 

беседе. 

Находят в доступных источниках значение 

термина «просвещенный абсолютизм», 

зачитывают, запоминают. 

Находят ответ на вопрос, зачитывают, кто, 

когда и при каких обстоятельствах сменил 

Петра III на российском престоле. 

Смотрят видеоматериал «Царевна Софья», 

отвечают на вопросы учителя о появлении 

Софии Августы в России, рассказывают, 
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Просмотр видеоматериала 

«Царевна Софья», беседа по 

вопросам учителя, обсуждение. 

Составление характеристики 

личности Екатерины II 

Смотрят видеоматериал «Царевна 

Софья», отвечают на вопросы учителя о 

появлении Софии Августы в России с 

помощью учителя. 

Находят в тексте учебника качества 

личности Екатерины II, записывают в 

тетрадь 

какие качества проявила молодая 

иностранка, начиная жить в незнакомой 

стране коллективно обсуждают. 

Составляю характеристику личности 

Екатерины II, используя доступные 

источники 

26 Укрепление 

императорско

й власти 

1 Ознакомление с внутренней 

политикой Екатерины II, 

раскрытие значения проводимых 

Екатериной II преобразований.  

Нахождение в словаре значение 

термина «наказ», 

«революционный». 

Работа с информацией о создании 

в 1767 году в Москве специальной 

Комиссии для разработки законов. 

Отработка умений составления 

полных и аргументированных 

ответов. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями. 

Чтение текста учебника о близком 

окружении Екатерины II, запись в 

тетрадь имён людей, преданных 

государыне и Отечеству  

Знакомятся с новой информацией, 

узнают с чего начала своё правление 

императрица Екатерина II, отвечают на 

вопросы, обсуждают с помощью 

учителя. 

Зачитывают значение термина «наказ», 

«революционный», запоминают. 

Работают с адаптированной 

информацией, отвечают на вопрос, для 

каких целей и когда была создана 

специальная Комиссия в Москве. 

Соотносят исторические даты с 

событиями, работают в парах под 

контролем учителя. 

Читают текст учебника о близком 

окружении Екатерины II, находят имена 

и фамилии помощников императрицы, 

зачитывают и записывают в тетрадь 

Знакомятся с новой информацией, задают 

уточняющие вопросы, обсуждают.  

Находят в словаре значение термина 

«наказ», «революционный», объясняют. 

Работают с информацией, рассказывают, 

для каких целей и когда была создана 

специальная Комиссия в Москве, какие 

наставления сделала императрица в 

“Наказе” для специальной Комиссии. 

Отвечают, почему Комиссии не удалось 

выполнить поручение Екатерины II. 

Соотносят исторические даты с событиями, 

работают в парах. 

Читают текст учебника о близком 

окружении Екатерины II, находят имена и 

фамилии помощников императрицы (братья 

Орловы Григорий и Алексей, братья 

Панины – Никита и Пётр, князь Григорий 

Потёмкин), зачитывают, записывают в 

тетрадь, перечисляют их заслуги перед 

Отечеством 

27 Русско-

турецкие 

войны второй 

половины 

XVIII века, их 

итоги. 

 

 

1 Вводные слова учителя, 

объяснение причины войны с 

Турцией. 

Просмотр видеоматериала, 

обсуждение. 

Нахождение в тексте учебника 

описания битвы при Кагуле, по 

наводящим вопросам учителя (кто 

Слушают сообщение учителя, узнают о 

причине войны с Турцией, записывают 

годы войны. 

Смотрят видеоматериал, называют, кто 

возглавил русскую армию в походе 

против турок.  

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «Чесменский бой», находят 

Слушают сообщение учителя, узнают о 

причине войны с Турцией, записывают годы 

войны. 

Смотрят видеоматериал, называют, кто 

возглавил русскую армию в походе против 

турок, объясняют в чём было преимущество 

турецкой армии, называют реку, где 

произошло поражение войск турецкого 
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возглавил, ход сражения, итог). 

Работа с иллюстрацией в учебнике 

«Чесменский бой», краткое 

описание. 

Установление последовательности 

событий, определение их 

длительности, соотнесение год с 

веком в ходе работы с «Лентой 

времени». 

Показ на карте: границы 

государства к началу войны, 

действия русской армии и флота, 

мест важнейших сражений, места 

заключения мирного договора, 

территории и крепости, 

отошедшие к России, границу 

Российской империи после 1774 

года. 

Знакомство с итогами войны 1768-

1774 годов, работа с текстом 

документа, обсуждение 

описание сражения, зачитывают. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты, с помощью учителя, 

определяют длительность событий.  

Показывают на карте места сражений 

русских с турецкой армией. 

Знакомятся с текстом мирного договора, 

узнают условия мира с помощью 

учителя 

султана. 

Находят в тексте учебника описание 

сражения при Кагуле, читают, 

пересказывают по наводящим вопросам 

учителя. 

Рассматривают иллюстрацию «Чесменский 

бой», дают краткое описание с опорой на 

учебник. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты, определяют длительность событий, 

соотносят год с веком. 

Показывают на карте: границы государства 

к началу войны, действия русской армии и 

флота, мест важнейших сражений, места 

заключения мирного договора, территории 

и крепости, отошедшие к России, границу 

Российской империи после 1774 года. 

Знакомятся с текстом мирного договора, 

узнают условия мира, коллективно 

обсуждают 

28 Присоединени

е Крыма и 

освоение 

Новороссии 

1 Формирование понятий о второй 

турецкой войне, вводное слово 

учителя. 

Чтение текста в учебнике о 

поездке Екатерины II по 

Новороссии и Крыму, пересказ. 

Просмотр видеоматериала «Взятие 

Измаила», обсуждение. 

Показ на карте: территории 

Крымского ханства, вошедшего в 

состав России в 1783 году; 

действия русской армии и флота, 

мест важнейших сражений, места 

заключения Ясского мирного 

договора, границу Российской 

Слушают сообщение учителя, 

записывают в тетрадь дату второй 

войны с Турцией. 

Читают текст в учебнике о поездке 

Екатерины II по Новороссии и Крыму, 

пересказывают по наводящим вопросам 

учителя. 

Смотрят видеоматериал «Взятие 

Измаила», коллективно обсуждают. 

Показывают на карте: территорию 

Крымского ханства, вошедшую в состав 

России в 1783 году, границу Российской 

империи к 1800 году. 

Записывают в тетрадь названия новых 

русских городов, основанных князем 

Слушают сообщение учителя, называют и 

записывают в тетрадь дату второй войны с 

Турцией, объясняют причины войны. 

Читают текст в учебнике о поездке 

Екатерины II по Новороссии и Крыму, 

пересказывают. 

Смотрят видеоматериал «Взятие Измаила», 

коллективно обсуждают. 

Показ на карте: территорию Крымского 

ханства, вошедшую в состав России в 1783 

году; действия русской армии и флота, мест 

важнейших сражений, места заключения 

Ясского мирного договора, границу 

Российской империи к 1800 году. 

Записывают в тетрадь названия новых 
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империи к 1800 году. 

Запись в тетрадь названий новых 

русских городов, основанных 

князем Потёмкиным, показ на 

карте. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями. 

Знакомство с итогом подписания 

мирного договора 

Потёмкиным по образцу. 

Соотносят исторические даты с 

событиями. 

Узнают, что получила Россия в победе 

над Турцией. 

русских городов, основанных князем 

Потёмкиным, показывают на карте. 

Соотносят исторические даты с событиями. 

Знакомятся с итогами подписания Ясского 

мирного договора, называют что получила 

Россия в победе над Турцией 

29 «Золотой век 

дворянства» 

1 Работа с историческим 

документом «Жалованная грамота 

дворянству». 

Запись в тетрадь даты принятия 

документа и основных 

Положений. 

Введение новых терминов: 

«привилегированное сословие», 

«именитые граждане», 

«меценаты», «цензура». 

Чтение текста учебника. 

Нахождение ответа на вопрос, 

почему время правления 

Екатерины II, называется 

«золотым веком» дворянства 

Работают с историческим документом 

«Жалованная грамота дворянству»: 

знакомятся с полным названием 

документа «Грамота на права, 

вольности и преимущества 

благородного российского дворянства» 

и датой принятия 21 апреля 1785 год; 

читают Положения документа, 

подробно разбирают каждый пункт, 

отвечают на вопросы с помощью 

учителя. 

Записывают в тетрадь дату принятия 

документа и основных Положений по 

образцу 

Записывают значение новых терминов: 

«привилегированное сословие», 

«именитые граждане», «меценаты», 

«цензура», запоминают. 

Читают текст учебника. 

Слушают ответ на вопрос, почему время 

правления Екатерины II, называется 

«золотым веком» дворянства 

Работают с историческим документом 

«Жалованная грамота дворянству»: 

знакомятся с полным названием документа 

«Грамота на права, вольности и 

преимущества благородного российского 

дворянства» и датой принятия 21 апреля 

1785 год.  

Читают Положения документа, подробно 

разбирают каждый пункт, обсуждают, 

высказывают своё мнение. 

Записывают в тетрадь дату принятия 

документа и основных Положений. 

Объясняют значение новых терминов: 

«привилегированное сословие», «именитые 

граждане», «меценаты», «цензура». 

Читают текст учебника. 

Находят ответ на вопрос, почему время 

правления Екатерины II называется 

«золотым веком» дворянства 

 

30 Восстание под 

предводительс

твом Е. 

Пугачева и его 

значение 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации, знакомство с 

положением крепостных крестьян, 

высказывание своего мнения. 

Знакомство с причинами, ходом, 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о жизни крепостных крестьян, 

высказывают свое мнение. 

Читают текст учебника, называют 

причины восстания. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе о положение 

крепостных крестьян и усилении 

крепостничества. 

Читают текст учебника, рассказывают о 
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итогом восстания (работа в 

группах) 

Работа с картой территории 

крестьянской войны под 

предводительством Е. Пугачева, 

показ направлений. 

Выполнение интерактивного 

задания «Образ Емельяна 

Пугачева»  

 

Работают с картой территории 

крестьянской войны под 

предводительством Е. Пугачева, 

показывают: направления движения 

войск, осажденные города, районы 

восстания, важнейшие сражения работа 

в парах 

Выполняют интерактивное задание 

«Образ Емельяна Пугачева» с помощью 

учителя 

ходе и итогах восстания. 

Работают с картой территории крестьянской 

войны под предводительством Е. Пугачева, 

показывают: направления движения войск, 

осажденные города, районы восстания, 

важнейшие сражения, работа в парах. 

Выполняют интерактивное задание «Образ 

Емельяна Пугачева» самостоятельно  

31 Культура и 

быт России во 

второй 

половине 

XVIII века 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации по теме урока. 

Беседа с опорой на 

иллюстративный материал. 

Работа над пониманием новых 

слов: «мыслители» «пансионы». 

Составление рассказа-описания о 

развитии образования при 

Екатерине II: чтение, выделение 

главного в историческом 

материале 

Смотрят мультимедийной презентации 

по теме урока, отвечают на вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, 

описывают с помощью учителя. 

Читают значения новых слов: 

«мыслители» «пансионы», запоминают. 

Читают адаптированный текст, 

выделяют главное в историческом 

материале (с помощью учителя), 

составляют рассказ-описание о развитии 

образования при Екатерине II 

Смотрят мультимедийной презентации по 

теме урока, участвуют в беседе, отвечают на 

вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, составляют к 

ним описание. 

Выделяют в тексте новые слова: 

«мыслители» «пансионы», дают им 

объяснения, используя словарь.   

Составляют рассказ-описание, используя 

иллюстрации, текст учебника. 

Читают текст, выделяют главное в 

историческом материале, составляют 

рассказ-описание о развитии образования 

при Екатерине II 

32 Правление 

Павла 1 

1 Формирование понятий об 

изменениях, которые произошли 

во времена правления Павла I 

вступительное слово учителя. 

Просмотр видеоматериала о   

царствовании Павла I. 

Чтение биографии Павла I, 

пересказ. 

Заполнение интерактивного 

кроссворда «Россия в период 

правление Павла Первого» 

 на цифровой платформе 

Слушают сообщение учителя. 

Смотрят видеоматериал о   

царствовании Павла I, отвечают на 

вопросы о периоде правления Павла I. 

Читают адаптированный текст, 

пересказывают о жизни Павла 

Петровича до его восшествия на 

престол с помощью учителя. 

Заполняют интерактивный кроссворд 

«Россия в период правление Павла 

Первого» 

на цифровой платформе LearningApps 

Слушают сообщение учителя. 

Смотрят видеоматериал о царствовании 

Павла I, участвуют в беседе о внутренней и 

внешней политики России (преклонение 

Павла перед королём Пруссии Фридрихом 

II, военные реформы, ограничение 

привилегий дворянства, подготовка к войне 

с прежними союзниками. Геополитическое 

положение России: изменение территории) 

Читают текст-биографию, пересказывают 

содержание изучаемого материала. 

Заполняют интерактивный кроссворд 
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LearningApps по образцу «Россия в период правление Павла 

Первого» на цифровой платформе 

LearningApps 

33 Правление 

Павла I. 

Отношения 

России со 

странами 

Европы в 

конце XVIII – 

начале XIX 

века 

1 Формирование представлений об 

отношении России со странами 

Европы в конце XVIII- начале XIX 

века. 

Чтение текста учебника об участии 

России в войне против войск 

Наполеона в конце XVIII века. 

Описание военных действий в 

Средиземном и Адриатическом 

морях, знакомство с победами 

русского флота во главе с 

Ф.Ф.Ушаковым. 

Показ на карте морей и городов, 

где одержал победы русский флот 

во главе с Ф.Ф. Ушаковым. 

Просмотр видеоматериала 

 о переходе А. В. Суворова через 

Альпы, беседа по содержанию. 

Составление исторического 

портрета А. В. Суворов (работа в 

группах). 

Работа с лентой времени. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями, личностями 

Слушают прочтение текста учебника об 

участии России в войне против войск 

Наполеона в конце XVIII века, отвечают 

на вопросы. 

Показывают на карте моря и города, где 

одержал победы русский флот во главе с 

Ф. Ф. Ушаковым с помощью учителя. 

Читают информацию о ссылке А.В. 

Суворова, высказывают своё мнение. 

Смотрят видеоматериал о переходе А. 

В. Суворова через Альпы, называют 

качества личности полководца. 

Отмечают на ленте времени военные 

события. 

Соотносят исторические даты с 

событиями, личностями с помощью 

учителя 

 

Работают с текстом параграфа, отвечают на 

вопросы. 

Рассказывают, какое важное событие 

произошло во Франции, кто принимал в нём 

участие. 

Описывают военные действия в 

Средиземном море. Рассказывают о победах 

русского флота во главе с Ф.Ф.Ушаковым. 

Показывают на карте моря и города, где 

одержал победы русский флот во главе с Ф. 

Ф. Ушаковым с помощью учителя. 

Находят информацию о ссылке А.В. 

Суворова, объясняют почему это 

произошло. 

Смотрят видеоматериал о переходе А. В. 

Суворова через Альпы, коллективно 

обсуждают, называют качества личности 

полководца.  

Составляют исторический портрет, 

используя опорные слова, иллюстрации, 

помощь учителя. 

Отмечают на ленте времени военные 

события. 

Соотносят исторические даты с событиями, 

личностями 

34 Обобщающий 

урок по 

разделу 

«Россия в 

XVIII веке» 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала об 

изученном периоде. 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический материал 

об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику особенностей 

данного периода 

Выполняют тест 

 Россия в первой половине XIX века - 16 часов 

35 Приход к 1 Просмотр мультимедийной Смотрят мультимедийную презентацию, Смотрят мультимедийную презентацию, 
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власти 

Александра I 

презентацию «Детские годы 

императора».  

Просмотр иллюстраций, чтение 

дополнительной информации. 

Сбор информации для составления 

характеристики Александра I 

(работа с цифровым ресурсом). 

Составление характеристики 

исторической личности. 

Соотнесение дат с событиями 

узнают о детстве Александра I, 

запоминают. 

Читают адаптированный текст о 

приходе к власти Александра I, 

отвечают на вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, 

описывают события с помощью 

учителя. 

Записывают в тетрадь черты личности 

Александра I (работа с цифровым 

ресурсом) с помощью учителя. 

Составляют характеристику 

исторической личности (вставляют в 

текст, пропущенные слова). 

Соотносят даты с событиями с 

помощью учителя 

участвуют в беседе, рассказывают, кем 

приходился Александр I Екатерине II и 

Павлу I, кто его воспитывал, в чём 

проявлялись особенности его характера. 

Читают о приходе к власти Александра I,  

объясняют, почему Александр I не был 

уверен в своём праве на престол, 

рассказывают, как относился молодой 

император к государственным делам, к чему 

стремился Александр I, взойдя на престол. 

Работают с цифровым ресурсом (по 

выбору), собирают информацию для 

составления характеристики Александра I. 

Составляют характеристику исторической 

личности с опорой на образец. 

Соотносят даты с событиями 

36 Внутренняя и 

внешняя 

политика 

России  

 

1 Знакомство с реформами 

Александра I, рассказ учителя. 

Работа с историческим 

документом Указ «о вольных 

хлебопашцах». 

Работа с учебником и справочной 

литературой (поиск необходимой 

информации о А.А. Аракчееве). 

Беседа «Создание военных 

поселений», с опорой на 

иллюстративный материал. 

Введение новых терминов: «обет», 

«палочная дисциплина», «розги». 

Рассмотрение планов Наполеона, 

вторжение французской армии в 

Россию 

Слушают рассказ учителя, о создании 

Негласного комитета, о проведенных 

реформах. 

Находят в тексте учебника, что такое 

Негласный комитет. 

Выписывают в тетрадь состав 

Негласного комитета и вопросы, 

которые они обсуждали. 

Читают копию указа «о вольных 

хлебопашцах», выделяют основное с 

помощью учителя. 

Узнают о создании военных поселений, 

рассматривают иллюстрации. 

Записывают значение новых терминов: 

«обет», «палочная дисциплина», 

«розги». 

Слушают об обострении 

внешнеполитической обстановки, 

узнают о планах Наполеона по 

отношению к России. Высказывают 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе о создании Негласного комитета, о 

проведенных реформах. 

Находят в тексте учебника, что такое 

Негласный комитет. 

Выписывают в тетрадь состав Негласного 

комитета и вопросы, которые они 

обсуждали. 

Работают с копией Указа «о вольных 

хлебопашцах», выделяют основные 

положения.  

Находят информацию об А.А. Аракчееве, о 

создании военных поселений, зачитывают, 

принимают участие в беседе, коллективно 

обсуждают. 

Записывают значение новых терминов: 

«обет», «палочная дисциплина», «розги», 

запоминают. 

Рассказывают об обострении 

внешнеполитической обстановки, 
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своё мнение с помощью учителя обсуждают планы Наполеона по отношению 

к России. Высказывают своё мнение 

37 Отечественная 

война 1812 

года 

1 Работа с учебником, знакомство с 

причинами и этапами войны. 

Работа с исторической картой. 

Работа с лентой времени  

Описание планов Александра I и 

Наполеона. 

Нахождение ответов на вопросы к 

параграфу 

Читают текст учебника, выделяют и 

называют причины войны. 

Знакомятся с планами Александра I и 

Наполеона. 

Показывают на карте сосредоточение 

французских войск к началу войны, 

расположение русских войск с 

помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени дату начала 

Отечественной войны. 

Отвечают на вопрос, в чём была главная 

сила русских, используют текст 

учебника 

Описывают планы Наполеона, с опорой на 

учебник, зачитывают, что он говорил о 

России. 

Объясняют, почему Александр I не уступал 

требованиям Наполеона. 

Показывают на карте сосредоточение 

французских войск к началу войны, 

расположение русских войск, реку, через 

которую перешли войска неприятеля. 

Объясняют, почему враг России считался с 

опаснейшим и сильнейшим. 

Приводят доказательства преимущества 

французской армии перед русской. 

Зачитывают, какие обещания давал 

Наполеон своим военачальникам и 

солдатам. 

Объясняют, в чём была главная сила 

русских, ведь армия России была меньше 

армии Наполеона 

38 Основные 

этапы и 

сражения 

войны  

1 Вводная беседа учителя. 

Составление устного рассказа о 

сражении за Смоленск. 

Показ на исторической карте: 

направлений русской и 

французской армии, отход русской 

армии к Смоленску. 

Просмотр презентации «Великий 

русский полководец - М.И. 

Кутузов» 

Знакомятся с новой информацией, 

отвечают на вопросы.  

Составляют рассказ по наводящим 

вопросам учителя о сражении за 

Смоленск, используют опорные слова. 

Показывают на исторической карте: 

направления русской и французской 

армий, отход русской армии к 

Смоленску. 

Смотрят презентацию, знакомятся с 

личностью великого полководца 

М. И. Кутузова 

Знакомятся с новой информацией, задают 

уточняющие вопросы, обсуждают.  

Составляют рассказ о сражении за 

Смоленск. 

Описывают действия жителей для защиты 

своего города. 

Рассказывают, какое решение было принято 

Барклаем и Багратионом 

Объясняют, можно ли считать их действия 

бегством от французов. 

Рассказывают, что удивляло Наполеона.  

Объясняют, почему русские города и 

деревни он видел пустыми. 

Делают выводы. 

Смотрят презентацию, знакомятся с 
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личностью великого полководца 

М. И. Кутузова, объясняют, за что его 

уважали солдаты и офицеры 

39 Бородинская 

битва 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации по теме урока. 

Объяснение новых терминов: 

«ставка», «генеральное сражение», 

«флеши». 

Описание хода и итога 

Бородинского сражения. 

Работа со схемой Бородинского 

сражения. 

Формулирование вывода. 

 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

знакомятся с Бородинской битвой. 

Записывают дату сражения. 

Записывают значение новых терминов: 

«ставка», «генеральное сражение», 

«флеши», запоминают. 

Читают о ходе Бородинского сражения, 

отвечают на вопросы. 

Показывают на схеме Бородинского 

сражения: положение русских и 

французских войск; направления 

действий русских и французских войск; 

линию русских и французских войск в 

конце сражения с помощью учителя. 

Слушают вывод с помощью учителя, 

высказывают своё мнение 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе, отвечают на вопрос на 

каком поле было решено дать сражение 

против армии Наполеона, называют реки и 

ручьи, протекающие в тех местах, 

объясняют происхождение этих названий.  

Записывают дату сражения. 

Находят и записывают значение новых 

терминов: «ставка», «генеральное 

сражение», «флеши», запоминают. 

Описывают ход Бородинского сражения, 

используя текст учебника.  

Показывают на схеме Бородинского 

сражения: положение русских и 

французских войск; направления действий 

русских и французских войск; линию 

русских и французских войск в конце 

сражения. 

Формулируют вывод с помощью учителя, 

высказывают своё мнение 

40 Основные 

этапы и 

сражения 

войны. 

Наполеон в 

Москве 

1 Описание иллюстрации в учебнике 

«Военный совет в Филях». 

 Знакомство с целью собрания 

военного совета в Филях.  

Нахождение информации о 

решении Кутузова. 

Составление рассказа «Наполеон в 

Москве». 

Просмотр презентации «Народное 

и партизанское движение», 

обсуждение. 

Закрепление изученного 

материала, выполнение задания на 

Рассматривают иллюстрацию, 

высказывают свои предположения о чём 

говорили русские полководцы на 

военном совете, описывают с помощью 

учителя. Знакомятся с решением М.И. 

Кутузова об оставлении Москвы. 

Находят и читают абзац, о том, как 

Наполеон вступил в Москву. 

Составляют рассказа по плану 

«Наполеон в Москве» с помощью 

учителя. 

Смотрят презентацию «Народное и 

партизанское движение», узнают о 

Рассматривают иллюстрацию, 

рассказывают, где проходил военный совет, 

показывают на карте, называют кто на нем 

присутствовал, зачитывают решение 

Кутузов, «не давая сражения на неудачной 

позиции, оставить Москву, чтобы сохранить 

армию для продолжения войны, а заодно 

сблизиться с подходящими резервами», 

объясняют решение Михаила Кутузова. 

Составляют устный рассказ «Наполеон в 

Москве» по плану, используя текст 

учебника, иллюстративный материал, 

объясняют, почему Москва не встретила 
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карточке 

 

действиях людей для защиты своего 

Отечества, высказывают своё мнение. 

Выполняют задание на карточке с 

помощью учителя 

 

войска Наполеона, чего он ждал на 

Поклонной горе, рассказывают о поведении 

французских офицеров и солдат в русской 

столице, называют причины ухода армии 

Наполеона из Москвы. 

Смотрят презентацию «Народное и 

партизанское движение», узнают о 

действиях людей для защиты своего 

Отечества, высказывают своё мнение. 

Рассказывают, кто и как защищал Русскую 

землю от врагов, почему эта война 

называлась Отечественной. 

Выполняют задание на карточке: смотрят 

внимательно на текст, находят 

пропущенные слова, которые нужно 

вписать  

41 Причины 

победы 

России в 

Отечественно

й войне 

1 Формирование представлений о 

завершающем этапе 

Отечественной войны 1812 года, 

освобождение России и Европы от 

армии Наполеона. 

Знакомство с заграничными 

походами в Европу (просмотр 

видеоматериала). 

Выполнение тестовой работы. 

Выявление причин побед русских 

войск в Отечественной войне 1812 

года и в заграничных походах 1813 

года (сбор информации в 

доступных источниках). 

Работа с лентой времена 

Объяснение высказывания М.И. 

Кутузова «Каждый из вас есть 

спаситель Отечества! Россия 

приветствует вас этим именем»  

Слушают информацию о завершающем 

этапе Отечественной войны 1812 года, 

отвечают на вопросы. 

Смотрят видеоматериал о заграничных 

походах в Европу. 

Выполняют тестовую работу с 

помощью учителя. 

Собирают информацию в доступных 

источниках и выявляют причины побед 

русских войск в Отечественной войне 

1812 года и в заграничных походах 1813 

года с помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты. 

Читают высказывание М.И. Кутузова 

«Каждый из вас есть спаситель 

Отечества! Россия приветствует вас 

этим именем», слушают объяснение. 

Выражают свое отношение к поступкам 

героев и событиям с помощью учителя 

Слушают информацию о завершающем 

этапе Отечественной войны 1812 года, 

участвуют в беседе, выражают свое 

отношение к поступкам героев и событиям, 

объясняют значимость событий в истории 

России и в единении народа в сложный и 

опасный период, делают вывод, что 

благодаря мужеству и патриотизму страна 

была освобождена от иноземных 

захватчиков. 

Смотрят видеоматериал о заграничных 

походах в Европу, называют цель походов. 

Выполняют тестовую работу. 

Собирают информацию в доступных 

источниках и выявляют причины побед 

русских войск в Отечественной войне 1812 

года и в заграничных походах 1813 года. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты. 

Читают высказывание М.И. Кутузова 
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«Каждый из вас есть спаситель Отечества! 

Россия приветствует вас этим именем», 

коллективно обсуждают и объясняют 

смысловое значение 

42 Народная 

память о 

войне 1812 

года 

1 Формирование представлений о 

том, как сохраняется народная 

память об Отечественной войне 

1812 года, виртуальная экскурсия 

в музей-панораму Бородинская 

битва. 

Сбор информационного материала 

для проекта. 

Подготовка, оформление мини-

проекта. 

Защита мини-проекта 

Виртуально посещают музей-панораму 

Бородинская битва, задают вопросы. 

Подбирают необходимый материал для 

создания мини-проекта 

Оформляют, защищают мини-проект с 

помощью учителя 

 

Виртуально посещают музей-панораму 

Бородинская битва, коллективно 

обсуждают, отвечают на вопросы. 

Подбирают текстовый, иллюстративный и 

видео материал для создания мини-проекта. 

Оформляют мини-проект. 

Защищают мини-проект, обсуждают 

результаты, высказывают своё мнение 

43 Движение 

декабристов: 

создание 

тайных 

обществ в 

России, их 

участники 

1 Формирование представлений о 

создании тайных обществ в 

России: Северное и Южное. 

Просмотр презентации, 

обсуждение. 

Объяснение значения терминов: 

«республика», «переворот». 

Работа с текстом учебника, 

нахождение целей и задач тайных 

обществ. 

Сравнение программы тайных 

обществ «Конституция и «Русская 

правда» 

Закрепление нового материала, 

составляя таблицу «Тайные 

общества» 

Формулирование вывода по теме 

урока  

Смотрят презентацию, узнаю 

информацию о создании тайных 

обществ в России: Северное и Южное. 

Записывают значения терминов: 

«республика», «переворот», 

запоминают. 

Знакомятся со сравнительной таблицей 

«Тайные общества». 

Делают вывод по теме урока с помощью 

учителя 

 

Смотрят презентацию, участвуют в беседе 

по содержанию, отвечают на вопросы о 

создании тайных обществ в России: 

Северное и Южное. 

Находят в словаре, записывают значения 

терминов: «республика», «переворот», 

запоминают. 

Сравнивают программы тайных обществ 

«Конституция и «Русская правда», находят 

общие задачи. 

Составляют сравнительную таблицу 

«Тайные общества», используя учебник. 

Формулируют вывод по теме урока 

44 Восстание 

декабристов 

на Сенатской 

1 Описание политической ситуации 

в России накануне восстания: 

вступление на престол Николая I, 

Слушают сообщение учителя о 

политической ситуации в России 

накануне восстания: вступление на 

Слушают сообщение учителя о 

политической ситуации в России накануне 

восстания: вступление на престол Николая I 
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площади в 

Санкт-

Петербурге 

вводное слово учителя 

Восстание декабристов, просмотр 

видеосюжета, обсуждение. 

Работа с учебником, рассмотрение 

итогов восстания.  

Прослушивание аудиозаписи 

стихотворения А.С. Пушкина «Во 

глубине сибирских руд»,  

соотнесение текста стихотворения 

с реальными историческими 

событиями 

престол Николая I отвечают на вопросы. 

Смотрят видеосюжет, узнают о 

причинах выступления декабристов, 

называют, кто принимал участие в 

восстании (с опорой на иллюстрацию),  

Читают в тексте учебника, чем 

закончилось выступление, восставших 

на Сенатской площади.  

Слушают строки из стихотворения А.С. 

Пушкина «Во глубине сибирских руд», 

отвечают на вопросы 

участвуют в беседе. 

Смотрят видеосюжет, объясняют причины 

выступления декабристов, рассказывают, 

кто принимал в них участие, чего 

мятежники хотели добиться от царя и 

Сената. 

Находят и читают в тексте учебника, чем 

закончилось выступление, восставших на 

Сенатской площади, какие наказания 

понесли участники восстания, объясняют, 

почему Николай I решил сурово наказать 

декабристов. 

Слушают строки из стихотворения А.С. 

Пушкина «Во глубине сибирских руд», 

отвечают на вопросы, делают вывод 

45 Правление 

Николая I 

1 Составление исторического 

портрета личности Николая I с 

использованием кейс-метода. 

Объяснение значения новых 

терминов: «казармы», 

«жандармы», «государственный 

консерватизм». 

Работа с учебником: реформы 

Николая I. 

Работа с лентой времени. 

Выполнение заданий в рабочей 

тетради к учебнику 

Составляют исторический портрет 

личности Николая I, используя кейс-

метод: детство Николая I, образование 

будущего монарха, качества личности с 

помощью учителя. 

Записывают значения новых терминов: 

«казармы», «жандармы», 

«государственный консерватизм», 

запоминают. 

Читают в тексте учебника о реформах 

Николая I, узнают о реформах, отвечают 

на вопрос, для чего он создал Тайную 

полицию. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени 

и отмечают на ней начало царствования 

Николая I. 

Выполняют задания в рабочей тетради к 

учебнику с помощью учителя 

 Составляют исторический портрет 

личности Николая I, используя кейс-метод: 

детство Николая I, образование будущего 

монарха, качества личности. 

Находят в словаре значения новых 

терминов: «казармы», «жандармы», 

«государственный консерватизм», 

записывают запоминают. 

Читают в тексте учебника, рассказывают о 

реформах Николая I, объясняют, для чего, 

он создал тайную полицию. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени и 

отмечают на ней начало царствования 

Николая I 

Выполняют самостоятельно задания в 

рабочей тетради к учебнику 

 

46 Внешняя 

политика 

России 

1 Формирование представлений о 

внешней политике Николая I: 

смотрят мультимедийную 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы с помощью учителя. 

Читают текст в учебнике, узнают о 

Смотрят презентацию, задают уточняющие 

вопросы, участвуют в беседе. 

Знакомятся с новой информацией, задают 
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презентацию, узнают о внешней 

политике в 30-40 годах 19 века. 

Описание отношений между 

Россией и Турцией, работа с 

учебником. 

Выявление причин начала 

Крымской войны  

причинах противостояния между 

Россией и Турцией. 

Записывают в тетрадь причины начала 

Крымской войны с помощью учителя 

уточняющие вопросы, обсуждают:  

создание Священного союза, 

противостояние между  Россией и Турцией. 

Читают текст в учебнике, выделяют и 

записывают причины начала Крымской 

войны 

47 Крымская 

война 1853-

1856 годов 

 

1 Знакомство с ходом, итогами и 

последствиями Крымской войны.  

Описание иллюстрации в учебнике 

«Синопский бой», обсуждение 

Просмотр фрагмента из 

кинофильма «Оборона 

Севастополя», обсуждение 

содержания.  

Работа с картой. 

Работа с лентой времени. 

Знакомство с итогами Крымской 

войны 

Зачитывают причины Крымской войны. 

Слушают рассказ учителя о ходе 

Крымской войны. 

Описывают иллюстрацию в учебнике 

«Синопский бой» по опорным словам и 

наводящим вопросам учителя. 

Смотрят фрагмент из кинофильма  

«Оборона Севастополя», отвечают на 

вопросы, называют имена 

военноначальников. 

Рассматривают карту обороны 

Севастополя, показывают расположение 

и действия русских войск с помощью 

учителя. 

Чертят в рабочей тетради ленту времени 

и отмечают на ней начало и окончание 

Крымской войны. 

Выполняют задание в печатной тетради, 

заполняют информационную таблицу 

по образцу 

Называют причины Крымской войны, 

рассказывают, почему Россия не получила 

никакой поддержки от европейских 

государств в этой войне. 

Слушают рассказ учителя о ходе Крымской 

войны. Описывают иллюстрацию в 

учебнике «Синопский бой»  

Смотрят фрагмент из кинофильма  

«Оборона Севастополя», рассказывают об 

обороне Севастополя, используя 

историческую карту показывают: 

расположение и действия русских войск и 

союзников, место затопления русских 

кораблей для заграждения входа в 

Северную бухту,  

места боевых действий на суше и на море в 

ходе Крымской войны. 

Отмечают на ленте времени начало и 

окончание Крымской войны. 

Отвечают на вопрос, почему мирный 

договор подписывал новый император. 

Записывают в тетрадь итоги войны. 

Объясняют, почему мирный договор был 

невыгодным для России. 

Выполняют задание в печатной тетради, 

заполняют информационную таблицу 

48 "Золотой век" 

русской 

культуры 

1 Формирование представлений об 

исторических особенностях 

развития «Золотого века» русской 

Смотрят мультимедийную презентацию. 

Из предложенных учителем 

информационных материалов, 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об исторических особенностях 

развития «Золотого века» русской культуры 
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первой 

половины XIX 

века. 

Развитие 

живописи, 

архитектуры, 

литературы, 

музыки 

культуры первой половины XIX 

века в живописи, архитектуре, 

литературе и музыке, просмотр 

мультимедийной презентации. 

Сбор текстового, иллюстративного 

и видео материала для создания 

мини-проектов по теме «Золотой 

век» русской культуры (живопись, 

архитектура, литература). 

Оформление проекта 

(индивидуальная работа). 

Защита проекта. 

Обсуждение результатов 

выбирают необходимый текстовый и 

иллюстративный материал для создания 

мини-проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект с помощью учителя.  

Высказывают своё мнение 

первой половины XIX века. 

Подбирают текстовый, иллюстративный 

материал для создания мини-проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект, обсуждают результаты, 

высказывают своё мнение 

49 "Золотой век" 

русской 

культуры 

первой 

половины XIX 

века  

1 Формирование представлений об 

исторических особенностях 

развития «Золотого века» русской 

культуры первой половины XIX 

века в науке и технике, просмотр 

мультимедийной презентации. 

Сбор текстового, иллюстративного 

и видео материала для создания 

группового проекта по теме 

«Золотой век» русской культуры 

(наука и техника). 

Оформление проекта (работа в 

группах). 

Защита проекта. 

Обсуждение результатов 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об исторических особенностях 

развития «Золотого века» русской 

культуры первой половины XIX века. 

Подбирают текстовый, иллюстративный 

материал для создания группового 

проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект, обсуждают 

результаты с помощью учителя, 

высказывают своё мнение 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об исторических особенностях 

развития «Золотого века» русской культуры 

первой половины XIX века. 

Подбирают текстовый, иллюстративный 

материал для создания группового проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект, обсуждают результаты, 

высказывают своё мнение 

50 Обобщающий 

урок по 

разделу 

«Россия в 

первой 

половине века 

XIX» 

1 Повторение и систематизация 

знаний по разделу «Россия в 

первой половине века XIX» 

Ответы на вопросы по 

содержанию раздела. 

Разбор исторических событий и 

фактов. 

Выполнение теста 

Повторяют исторические события и 

даты. Отвечают на вопросы. Выполняют 

тест, выбирают правильный ответ из 

ряда предложенных вариантов.  с 

опорой на учебник. Используют помощь 

учителя при выполнении учебных задач 

Участвуют в беседе по основным 

изученным событиям и датам. Дают 

последовательные ответы на вопросы, 

выбирают правильный ответ из ряда 

предложенных вариантов. Высказывают 

собственные суждения и личностное 

отношение к изученным историческим 

фактам и событиям.  
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Выполняют тест 

 Россия во второй половине XIX - начале XX века- 16 часов 

51 Правление 

Александра II 

 

1 Знакомство с биографией 

Александра II, просмотр 

видеоматериала, обсуждение. 

Формирование представления об 

отмене крепостного права. 

Введение новых терминов: 

«манифест», «сельское общество», 

«надел», «выкупные платежи», 

«круговая порука». 

Выполнения задания на карточке: 

соотнесение термина с понятием. 

Работа с лентой времени. 

Нахождение ответа на вопрос, за 

что императора Александра II 

назвали царем-освободителем 

Смотрят видеоматериал, узнают о 

детстве и юности Александра II; об 

основных фактах из жизни и 

деятельности императора. 

Находят в словаре значение терминов: 

«манифест», «сельское общество», 

«надел», «выкупные платежи», 

«круговая порука», записывают в 

тетрадь. 

Выполняют задание на карточке: 

соотносят термины с понятиями, с 

опорой на учебник. 

Отмечают дату правления Александра 

II, дату отмены крепостного права с 

помощью учителя. 

Освобождение крестьян от крепостной 

зависимости. 

Находят ответ на вопрос, за что 

императора Александра II назвали 

царем-освободителем с помощью 

учителя 

Смотрят видеоматериал, рассказывают о 

детстве и юности Александра II, называют 

дату восшествия на престол, основные 

факты из жизни и деятельности императора, 

какие исторические события происходили в 

этот период в России 

Подтверждают примерами из текста. 

Находят в словаре значение терминов: 

«манифест», «сельское общество», «надел», 

«выкупные платежи», «круговая порука», 

записывают в тетрадь, запоминают. 

Выполняют задание на карточке: соотносят 

термины с понятиями. 

Отмечают дату правления Александра II, 

дату отмены крепостного права с помощью 

учителя. 

Освобождение крестьян от крепостной 

зависимости. 

Находят ответ на вопрос, за что императора 

Александра II назвали царем-освободителем 

52 Социально-

экономическо

е развитие 

России 

1 Формирование представления   о 

социально-экономическом 

развитии России после отмены 

крепостного права, вводное слово 

учителя. 

Введение новых терминов: 

«уставная грамота» 

«временнообязанный крестьянин». 

Описание крестьянских бунтов и 

знакомство с трудностями 

помещиков, после реформы 1861 

годы, просмотр мультимедийной 

презентации. 

Слушают о социально-экономическом 

развитии России после отмены 

крепостного права, отвечают на 

вопросы учителя. 

Находят в словаре значение терминов: 

«уставная грамота» 

«временнообязанный крестьянин», 

записывают в тетрадь. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о трудностях с которыми 

столкнулись крестьяне после, 

проведенной реформы отвечают на 

вопросы учителя. 

Слушают о социально-экономическом 

развитии России после отмены крепостного 

права, задают уточняющие вопросы, 

участвуют в беседе. 

Находят в словаре значение терминов: 

«уставная грамота» «временнообязанный 

крестьянин», записывают в тетрадь. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

рассказывают, как отреагировало 

государство на крестьянские выступления, 

объясняют смысл выражения «(реформа 

ударила) одним концом по барину, другим – 

по мужику». 
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Знакомство с положительными 

результатами в связи с отменой 

крепостного права (работа с 

карточкой) 

Выполняют задание на карточке: 

читают, выбирают положительные 

результаты, после, отмены крепостного 

права, с помощью учителя 

Выполняют задание на карточке: читают, 

выбирают положительные результаты, 

после, отмены крепостного права 

 

53 Реформы, 

связанные с 

преобразовани

ем жизни в 

стране  

1 Знакомство с реформами 

Александра II, вводное слова 

учителя. 

Составление устного рассказа о 

военной реформе, работа с текстом 

учебника. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями. 

Работа с лентой времени. 

Составление информационной 

таблицы «Реформы Александра II» 

Слушают сообщение учителя, отвечают 

на вопросы, перечисляют реформы. 

Читают адаптированный текст на 

карточке, вставляют пропущенные 

слова и даты. 

Соотносят исторические даты с 

событиями с помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени даты, 

проведенных реформ. 

Составляют информационную таблицу с 

опорой на образец 

Слушают сообщение учителя, участвуют в 

беседе, называют реформы и объясняют их 

суть (содержание). Рассказывают, почему 

они были необходимы именно после 

крымской войны 

Читают текст в учебнике,  

составляют устный рассказ о военной 

реформе. 

Соотносят исторические даты с событиями. 

Отмечают на ленте времени даты, 

проведенных реформ. 

Составляют информационную таблицу с 

опорой на текст учебника 

54 Приход к 

власти 

Александра III 

1 Формирование представлений о 

периоде правления Александра III. 

Составление исторического 

портрета Александра III с 

использованием кейс-метода. 

Работа с учебником: знакомство с 

деятельностью Александра III в 

управлении российским 

государством. 

Работа в тетради, выполнение 

заданий по теме урока. 

Нахождение ответа на вопрос, за 

что Александра III, получил 

прозвище Миротворец. 

Составляют исторический портрет 

личности Александра III, используя 

кейс-метод: детство, образование 

будущего монарха, качества личности с 

помощью учителя. 

Читают в тексте учебника о 

деятельности Александра III в 

управлении российским государством, 

отвечают на вопросы. 

Чертят в тетради ленту времени и 

отмечают на ней даты правления 

Александра III с помощью учителя. 

Ищут ответ в учебнике на поставленный 

вопрос, используют помощь учителя 

Составляют исторический портрет личности 

Александра III, используя кейс-метод: 

детство, образование будущего монарха, 

качества личности  

Читают в тексте учебника о деятельности 

Александра III в управлении российским 

государством, узнают об издании 

манифеста «О незыблемости 

самодержавия», политике самодержавия, 

введение цензуры на печатные издания. 

Рассказывают, почему Александр III 

приказал усилить надзор за учащейся 

молодежью  

Объясняют, что означал документ «О 

кухаркиных детях» 

Чертят в тетради ленту времени и отмечают 

на ней даты правления Александра III 

Ищут ответ в учебнике на, поставленный 

вопрос, коллективно обсуждают 
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55 Развитие 

российской 

промышленно

сти, 

формирование 

русской 

буржуазии 

1 Формирование понятий об 

экономической политике 

Александра III, вводное слово 

учителя. 

Введение новых терминов: 

«частный предприниматель», 

«монополия», «ассигнация», 

«буржуазия». 

Выполнения задания на карточке: 

заполнение пропусков в тексте 

Слушают сообщение учителя, узнают о 

реформах С.Ю. Витте, узнают о 

развитии промышленного 

строительства, транспортного 

сообщения, торговли, внешнего рынка; 

отвечают на вопросы, опираясь на текст 

учебника. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «частный предприниматель», 

«монополия», «ассигнация», 

«буржуазия», записывают, запоминают. 

Выполняют задания на карточке: 

заполнение пропусков в тексте, 

используя слова для справок 

Слушают сообщение учителя, узнают о 

реформах С.Ю. Витте, узнают о развитии 

промышленного строительства, 

транспортного сообщения, торговли, 

внешнего рынка; участвуют в беседе о 

поддержке и укреплении позиций 

дворянства, перевод всех крестьян на 

выкупные платежи, развитие налоговой 

системы, банков. 

Находят и объясняют значение новых 

терминов: «частный предприниматель», 

«монополия», «ассигнация», «буржуазия», 

записывают, запоминают. 

Выполняют задания на карточке: 

заполнение пропусков в тексте 

56 Положение и 

жизнь рабочих 

1 Формирование понятий о новом 

сословии в российском обществе 

рабочих. 

Знакомство с положением и 

жизнью рабочих в России в период 

правления Александра III, 

просмотр мультимедийной 

презентации 

Введение новых терминов: 

«штрафы», «казарма», «картуз» 

Составление рассказа первых 

рабочих стачках, обсуждение 

Слушают сообщение учителя, называют 

новое сословие в России. 

Смотрят презентацию, выделяют 

главное. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «штрафы», «казарма», 

«картуз», запоминают. 

Работают с текстом параграфа, 

составляют рассказ о первых рабочих 

стачках, называют причины рабочих 

стачек с помощью учителя 

Слушают сообщение учителя, выделяют 

главное. 

Смотрят презентацию, задают уточняющие 

вопросы. 

Находят и объясняют значение новых 

терминов: «штрафы», «казарма», «картуз», 

запоминают. 

Работают с текстом параграфа, составляют 

рассказ о первых рабочих стачках, 

рассказывают о положении и жизни 

рабочих сил в России в период правления 

Александра III, где состоялась первая стачка 

рабочих. Объясняют, чего они добивались 

рабочие от хозяев фабрики, чем закончилась 

это выступление. 

Коллективно обсуждают, высказывают своё 

мнение 
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57 Появление 

революционн

ых кружков 

1 Знакомство с новым 

общественным движением, 

причинами возникновения 

революционного движения, 

просмотр видеофрагмента. 

Введение новых терминов: 

«забастовка», «интеллигенция», 

«революционер» 

Описание жизни интеллигенции, 

работа с учебником  

Выполнение задания на карточке: 

выбор участников революционных 

кружков. 

Перечисление мер наказания для 

участников революционных 

кружков 

Смотрят видеофрагмент, отвечают на 

вопросы. 

Находят в словаре и записывают 

значение новых терминов: «забастовка», 

«интеллигенция», «революционер». 

Читают адаптированный текст, находят 

описание жизни интеллигенции с 

помощью учителя 

Выполняют задание на карточке: 

выбирают участников революционных 

кружков с помощью учителя. 

Перечисляют меры наказаний для 

участников революционных кружков, 

используя опорные слова 

Смотрят видеофрагмент, задают 

уточняющие вопросы, участвуют в беседе. 

Находят и объясняют значение новых 

терминов: «забастовка», «интеллигенция», 

«революционер». 

Описывают жизнь интеллигенции, 

используя текст учебника. 

Выполняют задание на карточке: выбирают 

участников революционных кружков. 

Перечисляют меры наказаний для 

участников революционных кружков с 

опорой на текст учебника 

58 Наука и 

культура во 

второй 

половине XIX 

века 

1 Формирование представлений о 

науке и культуре второй половины 

XIX века в архитектуре, живописи 

и науке. Знакомство с 

выдающимися деятеля, просмотр 

мультимедийной презентации. 

Сбор текстового, иллюстративного 

и видео материала для создания 

мини-проектов по теме «Наука и 

культура во второй половине XIX 

века» (живопись, архитектура, 

наука). 

Оформление проекта 

(индивидуальная работа). 

Защита проекта. 

Обсуждение результатов 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о науке и культуре второй 

половины XIX века, знакомятся с 

великими именами: И. С. Тургенев, Ф. 

М. Достоевский, Л. Н. Толстой, В. И. 

Суриков, П. И. Чайковский, А. С. 

Попов, А. Ф. Можайский, 

Из предложенных учителем 

информационных материалов, 

выбирают необходимый текстовый и 

иллюстративный материал для создания 

мини-проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект с помощью учителя.  

Высказывают своё мнение 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о науке и культуре второй половины 

XIX века, знакомятся с великими именами: 

И. С. Тургенев, Ф. М. Достоевский, Л. Н. 

Толстой, В. И. Суриков, П. И. Чайковский, 

А. С. Попов, А. Ф. Можайский, задают 

уточняющие вопросы. 

Подбирают текстовый, иллюстративный 

материал для создания мини-проекта. 

Оформляют проект. 

Защищают проект, обсуждают результаты, 

высказывают своё мнение 

 

59 Начало 

правления 

Николая II 

1 Составление описательного 

рассказа об образе и характере 

Николая II (сбор 

информационного материала) 

Составляют описательный рассказ об 

образе и характере Николая II, 

используя, предоставленный 

информационный материал. 

Собирают информационный материал для 

составления описательного рассказа о 

Николае II.  

Составляют описательный рассказ (о 
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Введение новых терминов 

«гвардия», «полковник». 

Работа с лентой времени. 

Ознакомление с основными 

проблем Русского государства  

в конце XIX - начале XX века: 

чтение текста учебника, 

составление, запись ответов на 

вопросы. 

Составление таблицы «Требования 

различный групп населения в 

России» 

Находят в словаре значение новых 

терминов «гвардия», «полковник», 

записывают в тетрадь. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты с помощью учителя. 

Читают, выделенный текст, письменно 

отвечают на вопросы. 

Составляют таблицу «Требования 

различный групп населения в России» (с 

опорой на слова для справок) 

детстве и юности царя, его образовании, о 

приходе к власти и коронации). 

 Находят и объясняют значение новых 

терминов «гвардия», «полковник», 

записывают в тетрадь. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты. 

Читают текст учебника, письменно 

отвечают на вопросы. 

Составляют таблицу «Требования 

различный групп населения в России» 

60 Положение 

основных 

групп 

населения 

1 Объяснение понятия «Кризис 

промышленности 1900—

1903 годов». 

Знакомство с исторической 

справкой «Кризис в России», 

работа с документом. 

Просмотр мультимедийной 

презентации «Обострение 

социальной и политической 

обстановки в стране в начале 

XX века», обсуждение. 

Составление рассказа –описания о 

положение основных групп 

населения (по выбору). 

Составление синквейна на тему 

«Кризис» 

Зачитывают значение понятия 

«Экономический кризис 1900—1903», 

узнают о закрытии предприятий. 

Читают историческую справку, 

записывают какие предприятия 

закрылись. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Обострение социальной и 

политической обстановки в стране в 

начале XX века», высказывают своё 

мнение.  

Читают выделенный текст учебника, 

рассказывают, о крестьянских бунтах в 

1900-1904 годах с помощью опорных 

слов и помощи учителя. 

Составляют синквейн на тему «Кризис», 

используя опорные слова 

Находят в доступных источниках значение 

понятия «Экономический кризис 1900—

1903», коллективно обсуждают. 

Знакомятся с исторической справкой, 

узнают, что экономический кризис привел к 

значительному ухудшению положения 

рабочих и сокращению объема 

производства предприятий и обусловил 

рост безработицы. 

Читают текст учебника, рассказывают, о 

стачках и забастовках рабочих, используя 

иллюстрированный материал. 

Составляют синквейн на тему «Кризис» 

61 Русско-

японская 

война 1904-

1905 годах: 

основные 

сражения 

 

1 Формирование понятий об 

обострении международных 

отношений и   причинах Русско-

японской войны, рассказ учителя с 

показом иллюстративного 

материала. 

Показ на карте территорий России 

Слушают рассказ учителя, узнают об 

обострении международных отношений. 

Показывают на карте территорий 

России на Дальнем Востоке; Китая, 

Корейского полуострова, Японских 

островов с помощью учителя. 

Смотрят видеоматериал «Основные 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

международных отношений и причинах 

Русско-японской войны, задают 

уточняющие вопросы, обсуждают.  

Показывают на карте территорий России на 

Дальнем Востоке; Китая, Корейского 

полуострова, Японских островов 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%81
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на Дальнем Востоке; Китая, 

Корейского полуострова, 

Японских островов. 

Просмотр видеоматериала 

«Основные сражения в ходе 

войны», обсуждение и описание 

битв. 

Работа с картой: показ мест 

важнейших сражений на море и на 

суше; боевых действий и отход 

русских войск и флота. 

Нахождения ответа на вопрос, чем 

закончилась русско-японская 

война, подписание мирного 

договора. 

Заполнение таблицы «Что? Где? 

Когда? Почему?» на этапе 

закрепления материала 

сражения в ходе войны», описывают с 

помощью учителя подвиг русских 

моряков на крейсере «Варяг», 

используют опорные слова, 

иллюстрированный материал. 

Работают с картой: показывают места 

важнейших сражений на море и на 

суше; боевые действия и отход русских 

войск и флота с помощью учителя. 

Зачитывают в тексте учебника, чем 

закончилась русско-японская война. 

Частично заполняют таблицу «Что? 

Где? Когда?» с опорой на текст 

учебника 

Смотрят видеоматериал «Основные 

сражения в ходе войны», описывают 

основные сражения, используют опорные 

слова, иллюстрированный материал. 

Работают с картой: показывают места 

важнейших сражений на море и на суше; 

боевые действия и отход русских войск и 

флота. 

Находят в тексте учебника ответ на вопрос, 

чем закончилась русско-японская война, 

коллективно обсуждают подписание 

мирного договора. 

Заполняют таблицу «Что? Где? Когда? 

Почему?»  на этапе закрепления материала 

62 Первая 

русская 

революция 

1905-1907 

годов 

 

1 Знакомство с причинами 

выступлений народа в 1905-1907 

годах и событиями в Петербурге, 

которые подтолкнули 

революционные выступления в 

России, рассказ учителя с 

просмотром мультимедийной 

презентации. 

Описание иллюстрации в учебнике 

«9 января 1905 года», 

высказывание своего мнения. 

Введение новых терминов: 

«демократия», «социализм», 

«петиция», «баррикады». 

Работа с лентой времени. 

Выполнение задания на карточке 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

причинах выступлений народа в 1905-

1907 годах и о событиях в Петербурге. 

Смотрят видеофрагмент, отвечают на 

вопросы. 

Рассматривают иллюстрацию в 

учебнике «9 января 1905 года», с 

помощью учителя описывают, 

высказывают своё мнение. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «демократия», «социализм», 

«петиция», «баррикады», записывают в 

тетрадь, запоминают. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты с помощью учителя. 

Выполняют задание на карточке: 

вставляют в текст, пропущенные слова, 

используя слова для справок 

Слушают рассказ учителя, называют 

причины выступлений народа в 1905-1907 

годах, узнают о событиях в Петербурге, 

которые подтолкнули революционные 

выступления в России 

Смотрят видеофрагмент, отвечают на 

вопросы письменно. 

Рассматривают и описывают иллюстрацию 

в учебнике «9 января 1905 года», 

высказывают своё мнение о действиях 

организатора шествия Гапона и действиях 

правительства в ответ на мирное 

выступление людей 9 января, называют на 

какие уступки народу пошёл царь Николай 

II. 

Находят и объясняют значение новых 

терминов: «демократия», «социализм», 

«петиция», «баррикады», записывают в 
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тетрадь, запоминают. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты. 

Выполняют задания на карточке: вставляют 

в текст, пропущенные слова;  

выбирают утверждение, которое считают 

правильным и доказывают свой выбор 

63 Реформы П. А. 

Столыпина и 

их итоги 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации, знакомство с 

реформами П. А. Столыпина. 

Составление характеристики П. А. 

Столыпина, используя текст 

учебника. 

Выполнение задания на карточке: 

вставить в текст пропущенные 

слова; ответить на вопросы о 

переселении крестьян в Сибирь и 

на Дальний Восток. 

Показ на карте территорий Сибири 

и Дальнего Востока. 

Запись итогов реформ.  

Выполнение интерактивного теста 

на цифровой платформе 

LearningApps 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о реформах П. А. Столыпина 

Составляют характеристику П. А. 

Столыпина по опорным словам. 

Выполняют задание на карточке: 

вставляют в текст пропущенные слова; 

отвечают на вопросы о переселении 

крестьян в Сибирь и на Дальний Восток 

с помощью учителя. 

Показывают на карте территории 

Сибири и Дальнего Востока. 

Записывают итоги реформ П. А. 

Столыпина по образцу. 

Выполняют интерактивный тест на 

цифровой платформе LearningApps с 

помощью учителя 

 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе об изменениях в 

государстве с приходом П. А. Столыпина, 

перечисляют основные реформы, 

проведенные правительством П.А. 

Столыпина. 

Составляют по плану характеристику П. А. 

Столыпина, используя текст учебника. 

Выполняют задание на карточке: вставляют 

в текст пропущенные слова; отвечают на 

вопросы о переселении крестьян в Сибирь и 

на Дальний Восток. 

Показывают на карте территории Сибири и 

Дальнего Востока. 

Записывают итоги реформ П. А. 

Столыпина: увеличение посевных 

площадей, возрастание экспорта хлеба в три 

раза, мировой экспорт зерна, удвоилось 

количество минеральных удобрений, 

активно развивалось сельское хозяйство, 

развитие кооперации. 

Выполняют интерактивный тест на 

цифровой платформе LearningApps 

64 «Серебряный 

век» русской 

культуры 

 

1 Вступительное слово учителя о 

«Серебряном веке» русской 

культуры. 

Просмотр видеоматериала о 

выдающихся деятелях культуры: 

А. М. Горький, В. А. Серов, Ф. И. 

Слушают вступительное слово учителя, 

узнают о культурном слое в начале XX 

века. 

Смотрят видеоматериал о выдающихся 

деятелях культуры: А. М. Горький, В. А. 

Серов, Ф. И. Шаляпин, Анна Павлова; о 

Слушают вступительное слово учителя, 

узнают о культурном слое в начале XX века, 

участвуют в дискуссии. 

Подбирают текстовый, иллюстративный и 

видео материал для создания мини-проекта. 

Оформляют мини-проект. 
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Шаляпин, Анна Павлова и т.д.; о 

появлении первых кинофильмов в 

России. 

Сбор информационный материал 

для проекта. 

Подготовка, оформление мини-

проекта. 

Защита мини-проекта 

появлении первых кинофильмов в 

России. 

Подбирают необходимый материал для 

создания мини-проекта «Серебряный 

век» русской культуры. 

Оформляют, защищают мини-проект с 

помощью учителя 

Защищают мини-проект, обсуждают 

результаты, высказывают своё мнение 

65 Россия в 

Первой 

мировой войне 

1 Формирование понятий о Первой 

мировой войне, ознакомление 

обучающихся с причинами Первой 

мировой войны, просмотр 

видеоматериала. 

Осуществление поиска 

необходимой информации из 

дополнительных материалов о 

героизме и самоотверженности 

русских солдат. 

Составление вопросов по теме 

урока. 

Ответы на вопросы. 

Заполнение хронологической 

таблицы «Ход событий Первой 

мировой войны». 

Выполнение интерактивных 

заданий на цифровой платформе 

LearningApps 

Смотря видеоматериал, узнают о 

причинах Первой мировой войны, какие 

страны принимали участие. 

Читают дополнительную информацию о 

подвиге летчика П. Н. Нестерова, 

отвечают на вопросы, подбирают 

иллюстрации. 

Заполняют хронологическую таблицу 

«Ход событий Первой мировой войны» 

по образцу. 

Выполняют интерактивное задание на 

цифровой платформе LearningApps, с 

помощью учителя 

Смотря видеоматериал, узнают, что стало 

причиной Первой мировой войны, какие 

страны принимали участие, объясняют 

причины вступления России в Первую 

мировую войну, называют кто был 

союзником русских и против кого воевала 

Россия. 

Читают дополнительную информацию о 

героизме и самоотверженности русских 

солдат, пересказывают. 

Заполняют хронологическую таблицу «Ход 

событий Первой мировой войны». 

Выполняют интерактивные задания на 

цифровой платформе LearningApps  

66 Обобщающий 

урок по 

разделу: 

«Россия в 

конце XIX-

начале XX 

века» 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала об 

изученном периоде. 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический материал 

об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику особенностей 

данного периода 

Выполняют тест 

 Россия в 1917 веке - 2 часа 

67 Революционн 1 Ознакомление с событиями  Слушают рассказ учителя, узнают о Слушают рассказ учителя, участвуют в 
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ые события 

1917 года 

Февральской революции, 

выяснение причин новых 

выступлений в столице России в 

феврале 1917 года, рассказ учителя 

с просмотром мультимедийной 

презентации. 

Описание обстановки в 

Петрограде. 

Введение новых терминов 

«агитация», «отречение». 

Чтение текста учебника, пересказ 

«Отречение царя от престола» 

Работа с лентой времени. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями и личностями 

 

причинах новых выступлений в столице 

России в феврале 1917 года. 

Смотрят мультимедийную презентацию. 

Описывают обстановку в Петрограде с 

помощью учителя. 

Записываю значение новых терминов 

«агитация», «отречение». 

Читают адаптированный текст 

«Отречение царя от престола», кратко 

пересказывают с помощью опорных 

слов, иллюстраций. 

Чертят ленту времени, отмечают 

исторические даты. 

Соотносят даты с событиями, работают 

в парах 

беседе, называют причины новых 

выступлений в России в феврале 1917 года, 

рассказывают кто поддержал выступления 

рабочих с оружием в руках, объясняют, 

почему это произошло. 

Смотрят мультимедийную презентацию. 

Описывают обстановку в Петрограде. 

Находят в словаре значение новых 

терминов «агитация», «отречение». 

Читают текст «Отречение царя от 

престола», пересказывают, высказывают 

своё мнение о подписании манифеста.  

Чертят ленту времени, отмечают 

исторические даты. 

Соотносят даты с событиями и личностями 

работают в парах 

68 Заключительн

ый урок 

1 Обзор разделов учебника  Вспоминают разделы учебника 

Отвечают на вопросы учителя по 

изученным разделам и темам, используя 

текст учебника. Выполняют тест, после 

предварительного разбора с помощью 

учителя 

Называют разделы учебника. Участвуют в 

беседе по изученным темам и разделам 

учебника.  

Выполняют тест 

 

 

 

 

9 класс 

 

№ Тема предмета Кол-во 

часов  

Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Россия в 1917-1921 годах – 11 часов 

1 Февральская 

революция и 

отречение 

царя от 

1 Формирование  

представлений о Февральской 

революции.  

Рассказ учителя с просмотром 

Слушают рассказ учителя, 

просматривают иллюстративный 

материал, узнают причины революции. 

Записывают значение новых терминов: 

Слушают рассказ учителя, узнают, где 

началась революция, кто участвовал в 

забастовках и митингах, с какими 

требованиями выступали митингующие, 
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престола 

 

иллюстративного материала. 

Знакомство с причинами, ходом 

и участниками революции, 

работа с учебником. 

Введение новых понятий: 

«анархия»,  «Учредительное 

собрание», «отречение», 

«двоевластие». 

Обзор исторических фактов: 

действия Николая II и 

правительства; отречение царя от 

престола.  

Описание обстановки в стране в 

период двоевластия. 

Составление устного рассказа на 

тему «Первые политические 

партии в России в начале XX 

века».  

Выполнение задания на карточке, 

соотнесение названий партий с 

именами их лидеров 

«анархия», «Учредительное собрание», 

«отречение», «двоевластие». 

Узнают о действиях Николая II и 

правительства. 

Читают об отречении царя от престола.  

Запоминают дату 2 марта 1917 год. 

Слушают описание обстановки в стране 

в период двоевластия. 

Вставляют в текст, пропущенные слова, 

зачитывают рассказ «Первые 

политические партии в России в начале 

XX века». 

Выполняют задание на карточке, 

соотносят названия партий с именами их 

лидеров с помощью учителя 

чего они добивались от властей, называют 

причины начала февральской революции 

1917 года. 

Читают текст учебника, называют причины 

революции, описывают ход с опорой на 

учебник. 

Записывают значение новых терминов: 

«анархия», «учредительное собрание», 

«отречение», «двоевластие», запоминают. 

Рассказывают, какие действия предприняли 

Николай II и правительство для 

восстановления порядка в столице России- 

Петрограде. Читают об отречении царя от 

престола.  

Запоминают дату 2 марта 1917 год. 

Называют, какие два органа власти 

возникли в ходе революции.  

Объясняют, почему в Петрограде возникло 

двоевластие. 

Составляют устный рассказ «Первые 

политические партии в России в начале XX 

века».  

Выполняют задание на карточке, соотносят 

названия партий с именами их лидеров 

2 Октябрь 1917 

года в 

Петрограде 

1 Работа с учебником.  

Нанесение на ленту времени 

даты  Октябрьской революции 

1917 года.  

Объяснение смысла выражений: 

«взрывоопасная ситуация», 

«наступило острое 

помешательство», 

«бесшабашный голос». 

Знакомство с программой 

большевиков. 

Введение новых терминов 

Читают текст учебника, узнают о 

сложившейся ситуации 1917 года. 

Чертят в тетради ленту времени, 

отмечают на ней 1917 год с помощью 

учителя. 

Слушают объяснение смысла 

выражений: «взрывоопасная ситуация», 

«наступило острое помешательство», 

«бесшабашный голос». 

Знакомятся с программой большевиков, 

находят в тексте учебника ответ на 

вопрос, что большевики обещали своим 

Читают текст учебника, узнают о 

сложившейся ситуации 1917 года 

Чертят в тетради ленту времени, отмечают 

на ней 1917 год, называют век. 

Рассуждают и объясняют смысл 

выражений: «взрывоопасная ситуация», 

«наступило острое помешательство», 

«бесшабашный голос». 

Знакомятся с программой большевиков, 

находят в тексте учебника ответ на вопрос, 

что большевики обещали своим 

сторонникам.  Рассказывают, почему 
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«монополия», «тезис», «нота», 

«агитация», «буржуазия». 

Просмотр фрагмента фильма 

«Взятие Зимнего дворца», 

обсуждение 

сторонникам. 

Записывают значение новых терминов 

«монополия», «тезис», «нота», 

«агитация», «буржуазия», запоминают. 

Смотрят фрагмент фильма «Взятие 

Зимнего дворца», слушают 

высказывания одноклассников 

партия большевиков требовала передать 

власть Советам рабочих и крестьянских 

депутатов. 

Записывают значение новых терминов 

«монополия», «тезис», «нота», «агитация», 

«буржуазия», запоминают. 

Смотрят фрагмент фильма «Взятие Зимнего 

дворца», обсуждают, высказывают своё 

мнение 

3 II 

Всероссийски

й съезд 

Советов 

1 Нахождение информации об 

органах власти, которые были 

созданы большевиками на 

Втором съезде Советов. 

Введение новых понятий 

«левый», «правый», «комиссар». 

Принятие первых декретов.  

Запись в тетрадях названий 

первых декретов советской 

власти. 

Знакомство с содержанием, 

декретов, представленных на 

съезде (опережающее задание). 

Составление устного рассказа о 

событиях 25-27 октября 1917 

года 

Зачитывают информацию, выделяют 

главное с помощью учителя. 

Находят в словаре учебника значение 

новых терминов «левый», «правый», 

«комиссар», запоминают. 

Записывают в тетрадь названия первых 

декретов советской власти. 

Слушают сообщение о содержании 

декретов, представленных на съезде. 

Составляют устный рассказ о событиях 

25-27 октября 1917 года, используя план, 

опорные слова, учебник, помощь 

учителя 

Находят информацию в доступных 

источниках, называют, какие органы власти 

были созданы большевиками на Втором 

съезде Советов. 

Объясняют значение новых терминов: 

«левый», «правый», «комиссар», 

запоминают. 

Слушают сообщение о содержании 

декретов, представленных на съезде, 

участвуют в обсуждении. 

Составляют устный рассказ о событиях 25-

27 октября 1917 года,  

объясняют, почему приход большевиков к 

власти не поддержали другие 

социалистические партии, и почему 

государства Запада отказались признать 

новое правительство России, используя 

план 

4 Установление 

советской 

власти в 

стране и 

образование 

нового 

государства – 

Российской 

Советской 

1 Описывание системы 

государственного управления, 

которая была установлена в 

РСФСР, пользуясь схемой. 

Зарисовка в тетрадях символов 

государственной власти РСФСР 

по Конституции 1918 г.  

Работа с учебником, запись в 

тетрадь и объяснение слов и 

Узнают о системе государственного 

управления, которая была установлена в 

РСФСР. 

Зарисовывают в тетрадях символы 

государственной власти РСФСР по 

Конституции 1918 г.  

Записывают в тетрадь значение слов и 

словосочетаний: «декларация», 

«эксплуатация человека человеком», 

Описывают систему государственного 

управления, которая была установлена в 

РСФСР, пользуясь схемой, рассказывают, 

что изменилось в стране с приходом 

большевиков к власти; какие права имела 

ВЧК. 

Находят в учебнике значение слов и 

словосочетаний: «декларация», 

«эксплуатация человека человеком», 
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Федеративной 

Социалистиче

ской 

Республики 

(РСФСР) 

словосочетаний. 

Запись новых слов в тетрадях.  

Просмотр мультимедийной 

презентации, знакомство с 

экономическим положением 

России в 1918 году.  

Работа с лентой времени. 

Составление короткого рассказа 

на тему «О жизни людей в 

России в 1917-1918 годах» 

 

 

«РСФСР», «диктатура пролетариата», 

«конституция».  

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о экономическом положении 

России в 1918 году.  

Отмечают на ленте времени события 

данного периода. 

Записывают короткий рассказ на тему 

«О жизни людей в России в 1917-1918 

годах» по образцу 

«РСФСР», «диктатура пролетариата», 

«конституция» записывают в тетрадь. 

Отмечают на ленте времени события 

данного периода. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об экономическом положении 

России в 1918 году, участвуют в беседе 

Отмечают на ленте времени события 

данного периода. 

Составляют и записывают короткий рассказ 

на тему «О жизни людей в России в 1917-

1918 годах»  

5 Судьба семьи 

Николая II 

1 Сбор текстового, 

иллюстративного и видео 

материала для создания проекта 

«Жизнь и мученический подвиг 

царской семьи». 

Оформление проекта. 

Защита проекта. 

Обсуждение результатов 

Подбирают необходимый материал для 

исторического портрета Николая II. 

Слушают выступление патриарха 

Кирилла о царской семье. 

Называют, какими качествами обладал 

царь и члены его семьи. 

Читают о трагедии в Ипатьевском доме. 

Оформляют и защищают проект с 

помощью учителя 

Подбирают текстовый, иллюстративный и 

видео материал для создания проекта. 

Слушают выступление патриарха Кирилла 

о царской семье. 

Изучают исторический документ об 

отречении Государя Императора Николая II 

от  престола  Государства Российского. 

Знакомятся с дополнительным материалом 

о расстреле царской семьи. 

Выясняют причины, почему это произошло.  

Объясняют, почему в конце XX века 

царскую семью канонизировали и отнесли к 

рангу мучеников. 

Подбирают высказывания о Царской семье. 

Оформляют проект. 

Защищают проект, обсуждают результаты, 

высказывают своё мнение 

6 Гражданская 

война в 

России: 

предпосылки, 

участники, 

основные 

этапы 

1 Знакомство с причинами и ходом 

Гражданской войны, работа с 

учебником.  

Нанесение на ленту времени 

даты начала Гражданской войны. 

Введение новых слов и понятий: 

«антибольшевистский», 

Читают текст учебника, узнают о 

причинах войны. 

Отмечают на ленте времени дату начала 

Гражданской войны.  

Узнают и записывают значение новых 

слов и понятий: «антибольшевистский», 

«интервенция», «интервент», 

Читают текст учебника, называют причины 

начала гражданской войны, объясняют, 

почему она называлась Гражданской, 

отвечают на вопросы о ходе войны.  

Отмечают на ленте времени дату начала 

Гражданской войны. Находят и записывают 

значение новых слов и понятий: 
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вооруженной 

борьбы 

«интервенция», «интервент», 

«Добровольческая армия», 

«Белая армия», «Красная армия». 

Показ на карте, направления 

действий белогвардейцев.  

Определение и запись состава 

Белой и Красной армий. 

Просмотр презентации по теме. 

Борьба между "красными" и 

"белыми", подготовка устного 

рассказа 

 

«Добровольческая армия», «Белая 

армия», «Красная армия». 

Показывают на карте направления 

действий белогвардейцев, работают в 

парах. 

Записывают состав Белой и Красной 

армии.  

Смотрят презентацию, готовят рассказ, 

используя опорные слова, иллюстрации, 

помощь учителя 

«антибольшевистский», «интервенция», 

«интервент», «Добровольческая армия», 

«Белая армия», «Красная армия». 

Показывают на карте направления действий 

белогвардейцев. Определяют и записывают 

состав Белой и Красной армии.  

Показывают, где проходили военные 

действия с Белой армией. Смотрят 

презентацию, готовят рассказ, используя 

опорные слова, иллюстрации 

7 Положение 

населения в 

годы войны 

1 Формирование представлений об 

образовании и культуре в период 

Гражданской войны, рассказ 

учителя. 

Знакомство с  Кампанией по 

ликвидации безграмотности,  

работа с документом – декрет  

«О ликвидации безграмотности 

среди населения РСФСР», 

(чтение, ответы на вопросы). 

Участие в обсуждении вопроса, 

почему в тяжёлых условиях 

Гражданской войны 

коммунистическая власть 

боролась с безграмотностью 

населения и создавала 

пролетарскую культуру. 

 Объяснение значений новых 

терминов «террор», «эмигрант». 

Составление рассказа по плану о 

русских эмигрантах. 

Описание картины Д.А. 

Белюкина «Белая Россия. 

Исход», характеристика образа 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопросы. 

Работают с документом - декрет «О 

ликвидации безграмотности среди 

населения РСФСР», читают выделенный 

текст, отвечают на вопросы. 

Зачитывают определение значения 

новых слов «террор», «эмигрант». в 

словаре, запоминают. 

Вставляют в текст, пропущенные слова, 

составляют и зачитывают рассказ с 

помощью учителя. 

Рассматривают иллюстрацию, слушают 

описание образа людей, покидающих 

свою Родину. 

 

  

Слушают рассказ учителя, принимают 

участие в беседе. 

Работают с документом – декрет «О 

ликвидации безграмотности среди 

населения РСФСР», участвуют в 

обсуждении вопроса, почему в тяжёлых 

условиях Гражданской войны 

коммунистическая власть боролась с 

безграмотностью населения и создавала 

пролетарскую культуру, отвечают на 

вопросы. 

Находят в словаре значение новых слов 

«террор», «эмигрант», запоминают. 

Составляют и зачитывают рассказ о 

русских эмигрантах по плану. 

Рассматривают иллюстрацию, описывают 

образ людей, покидающих свою Родину с 

помощью учителя 
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людей, покидающих свою 

Родину 

8 Интервенция. 

Окончание и 

итоги 

Гражданской 

войны 

1 Введение нового термина 

«интервенция». 

Объяснение причин начала 

интервенции. 

Работа с лентой времени.  

Просмотр отрывка из фильма о 

Гражданской войне, обсуждение. 

Нахождение ответа на вопрос, 

почему в Гражданской войне 

победили красные. 

Составление синквейна 

«Гражданская война» 

 

Зачитывают значение терминов 

«интервенция», запоминают. 

Слушают сообщение, называют 

причины начала интервенции. 

Отмечают на ленте времени год 

окончания Гражданской войны. 

Смотрят отрывок из фильма о 

Гражданской войне, участвуют в 

обсуждении. 

Слушают объяснение, почему в 

Гражданской войне победили красные. 

Составляют синквейн «Гражданская 

война», выбирают необходимые слова, 

словосочетания из предложенных 

вариантов 

Находят в словаре значение терминов 

«интервенция». 

Читают текст учебника, называют причины 

начала интервенции. 

Отмечают на ленте времени год окончания 

Гражданской войны. 

Смотрят отрывок из фильма о Гражданской 

войне, участвуют в беседе, обсуждают, 

комментируют последствия интервенции. 

Объясняют, почему в Гражданской войне 

победили красные. 

Составляют синквейн «Гражданская война» 

 

9 Экономически

й и 

политический 

кризис в конце 

1920 - начале 

1921 годов. 

Массовые 

выступления 

против 

политики 

власти 

1 Знакомство с причинами 

крестьянских бунтов и 

выступлений против власти 

большевиков в 1920-1922 годы, 

чтение текста учебника.   

Составление устного рассказа о 

восстании в Тамбовской 

губернии. 

Показ на карте регионов, где в 

1920-1921 годах были восстания 

крестьян. 

Просмотр презентации по теме 

«Кронштадтский мятеж 1921 

года», знакомство с причинами, 

ходом, участниками восстания в 

Кронштадте и его итогами. 

Объяснение значения новых 

терминов: «поручик», 

«конгресс», «конференция» 

Читают адаптированный текст учебника, 

знакомятся с причинами крестьянских 

восстаний после окончания Гражданской 

войны. 

Слушают устный рассказ о восстании в 

Тамбовской губернии.  

Показывают на карте регионы, где в 

1920-1921 годах были восстания 

крестьян с помощью учителя. 

Смотрят презентацию по теме 

«Кронштадтский мятеж 1921 года», 

отвечают на вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, слушают 

объяснение учителя, почему России 

были необходимы мирные соглашения 

со странами Европы 

 

 

Читают текст учебника, знакомятся с 

причинами крестьянских восстаний после 

окончания Гражданской войны, объясняют, 

чего восставшие требовали от 

правительства. 

Составляют устный рассказ о восстании в 

Тамбовской губернии по наводящим 

вопросам учителя. 

Находят и показывают на карте регионы, 

где в 1920-1921 годах были восстания 

крестьян. 

Смотрят презентацию по теме 

«Кронштадтский мятеж 1921 года», узнают 

о причинах восстания, объясняют, почему 

выступление матросов в Кронштадте было 

опасно для власти большевиков, называют 

итоги восстания. 

Участвуют в беседе, объясняют, почему 

России были необходимы мирные 
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запись в тетрадь. 

Разбор отношений РСФСР со 

странами Европы, рассказ 

учителя, беседа с показом 

иллюстраций 

соглашения со странами Европы; узнают, 

почему Россия, которая воевала с 

Германией в 1914-1918 годах, не вошла в 

список победителей, почему ведущие 

страны Европы - Франция и 

Великобритания – отказывались признавать 

Советскую Россию.  

Называют, с какой страной Россия 

подписала договор о сотрудничестве в 

апреле 1922 года 

 и почему возник тайный договор, 

знакомятся с его содержание,  

объясняют, какую выгоду от него получила 

Россия, почему договор России с 

Германией обеспокоил Францию и 

Великобританию 

10 Переход к 

новой 

экономическо

й политике, 

положительны

е и 

отрицательные 

результаты 

нэпа 

1 Описание новой экономической 

политики, работа с учебником.  

Знакомство с причинами и 

переходом к НЭПу.       

Сравнение НЭПа и «военного 

коммунизма».                 

Просмотр мультимедийной 

презентации «СССР в период 

НЭПа».                          

Нахождение значения новых 

терминов: «кооперация», 

«биржа», «ГРЭС», 

«гидроэлектростанция», 

«приказчик» запись в тетрадь.      

Показ на карте места запуска 

новых электростанций в период 

1922 по 1926 год.       

Определение положительных и 

отрицательных сторон НЭПа 

Описывают новую экономическую 

политику, используя текст учебника. 

Слушают объяснение, чем отличался 

НЭП от «военного коммунизма». 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«СССР в период НЭПа», узнают об 

изменениях в сельском хозяйстве и 

промышленности в период НЭПа. 

Читают в учебнике значение новых 

терминов: «кооперация», «биржа», 

«ГРЭС», «гидроэлектростанция», 

«приказчик», делают запись в тетрадь. 

Показывают на карте места запуска 

новых электростанций в период 1922 по 

1926 год с помощью учителя. 

Записывают положительные и 

отрицательные стороны НЭПа по 

образцу 

Описывают новую экономическую 

политику, используя текст учебника, 

рассказывают, кто предложил НЭП в 1921 

году. 

Сравнивают и объясняют, чем отличался 

НЭП от «военного коммунизма». 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«СССР в период НЭПа», рассказывают об 

изменениях в сельском хозяйстве и 

промышленности в период НЭПа; о новой 

денежной единице-червонце; о значении 

электрификации страны. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «кооперация», «биржа», «ГРЭС», 

«гидроэлектростанция», «приказчик», 

делают запись в тетрадь. 

Показывают на карте места запуска новых 

электростанций в период с 1922 по 1926 

год. 
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Объясняют, какую роль сыграла программа 

НЭПа в улучшении советской экономики, 

приводят примеры, выделяют 

отрицательные стороны 

11  Обобщающий 

урок по теме 

«Россия в 

1917-1921 

годах» 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала по теме 

«Россия в 1917-1921 годах». 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический 

материал об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест 

 СССР в 20-е - 30-е годы XX века - 8 часов 

12 Образование 

СССР 

1 Работа с учебником, знакомство 

важными направлениями 

социализма.  

Показ на карте РСФСР и 

республик, вошедших в состав 

СССР в 1922 году. 

Указание на ленте времени года 

основания СССР. 

Расшифровка нового названия 

государства. 

Знакомство с национально-

государственным устройством 

СССР в 1920-е годы. 

Составление рассказа об 

оказании помощи в 1920-е годы 

национальным республикам и 

регионам России русскими 

людьми. 

Сбор информации о памятниках, 

улицах, парках, библиотеках и 

др. в честь В.И. Ленина 

 

Читают выделенный текст учебника, 

знакомятся с важными направлениями 

социализма, записывают в тетрадь. 

Показывают на карте РСФСР и 

республики, вошедшие в состав СССР в 

1922 году с помощью учителя. 

Отмечают на ленте времени год 

основания СССР, запоминают. 

Расшифровывают новое название 

государства. 

Слушают о национально-

государственном устройстве СССР в 

1920-е годы, отвечают на вопросы. 

Составляют рассказ об оказании помощи 

в 1920-е годы национальным 

республикам и регионам России. 

Зачитывают информацию о памятниках, 

улицах, парках, библиотеках и др. в 

честь В.И. Ленина 

Читают текст учебника, знакомятся с 

важными направлениями социализма, 

записывают в тетрадь. 

Показывают на карте РСФСР и республики, 

вошедшие в состав СССР в 1922 году. 

Рассказывают, когда произошло 

образование нового государства, как оно 

стало называться, расшифровывают 

название. 

Чертят в тетради ленту времени, 

указывают на ней год основания СССР. 

Слушают о национально-государственном 

устройстве СССР в 1920-е годы, участвуют 

в беседе. 

Составляют рассказ об оказании помощи в 

1920-е годы русскими людьми 

национальным республикам и регионам 

России. Называют, какие трудности и 

проблемы решали русские люди в 

образовании, здравоохранении, культуре, 

сравнивают, как сегодня живут разные 

народы России. 

Собирают информацию о памятниках, 

улицах, парках, библиотеках и др. в честь 
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В.И. Ленина, готовят сообщение 

13 Сосредоточен

ие всей 

полноты 

партийной и 

государственн

ой власти в 

руках И. В. 

Сталина 

 

1 Описание ситуации, которая 

произошла среди членов ЦК 

партии после смерти В.И. 

Ленина, рассказ учителя. 

Выяснение причин, из-за чего 

появились разногласия, споры в 

руководстве партии большевиков 

и против кого объединились 

члены Политбюро ЦК. 

Просмотр видеоматериала о 

борьбе за единовластие, 

знакомство с программой 

ускоренной индустриализации 

страны. 

Объяснение значения выражения 

И.В. Сталина «Великий перелом» 

Работа с лентой времени. 

Формулирование вывода 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопросы 

Выясняют, из-за чего появились 

разногласия, споры в партии 

большевиков и почему И.В. Сталин 

расправлялся со своими друзьями, 

используя адаптированный текст на 

карточке. 

Смотрят видеоматериал, узнают о 

борьбе за единовластие, знакомятся с 

программой ускоренной 

индустриализации страны. 

Слушают объяснение значения 

выражения И.В. Сталина «Великий 

перелом», запоминают. 

Отмечают на ленте времени 1929 год, 

соотносят дату с событием и личностью, 

работа в парах под контролем учителя. 

Записывают вывод в тетрадь по образцу. 

 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе. 

Выясняют, из-за чего появились 

разногласия, споры в партии большевиков и 

почему И.В. Сталин расправлялся со 

своими друзьями, используя текст 

учебника.  

Смотрят видеоматериал, отвечают на 

вопрос, как Сталину удалось сохранить 

пост Генерального секретаря ЦК ВКП (б), 

узнают о борьбе за единовластие, 

называют, какие важные направления 

построения социализма были намечены 

партией, знакомятся с программой 

ускоренной индустриализации страны, 

участвуют в беседе. 

Находят в словаре значение выражения 

И.В. Сталина «Великий перелом», 

рассказывают, что предложила партия 

рабочим и крестьянам СССР в период. 

Отмечают на ленте времени 1929 год, 

соотносят дату с событием и личностью, 

работа в парах. 

Делают вывод с помощью учителя, 

записывают в тетрадь 

14 Индустриализа

ция страны, 

первые 

пятилетние 

планы 

1 Формирование понятия об 

индустриализации, знакомство с 

основными задачами, беседа с 

показом мультимедийной 

презентации. 

Знакомство со значением 

термина «индустриализация». 

Заполнение информационной 

таблицы «Индустриализация в 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об основных задачах 

индустриализации.  

Записывают в тетрадь значение термина 

«индустриализация». 

Заполняют частично информационную 

таблицу «Индустриализация в годы 

первых пятилеток», на основе 

исторического источника с помощью 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

называют основные задачи 

индустриализации. 

Находят в словаре и объясняют, значение 

термина «индустриализация». 

Заполняют информационную таблицу 

«Индустриализация в годы первых 

пятилеток», на основе исторического 

источника. 
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годы первых пятилеток» на 

основе исторического источника. 

Обсуждение записей, внесенных 

в таблицу, уточнение некоторых 

формулировок. 

Нахождение информации о 

стройках первых пятилеток, 

составление списка. 

Показ на карте великих строек 

первой пятилетки. 

Формулирование вывода по теме 

урока и запись в тетрадь 

 

учителя. 

Находят в учебнике информацию о 

стройках первых пятилеток, составляют 

список, запоминают. 

Показывают на карте великие стройки 

первой пятилетки, выполняют задание в 

парах под контролем учителя. 

Записывают вывод в тетрадь 

Обсуждают записи, внесенные в таблицу, 

уточняют формулировки, рассказывают, об 

итогах первой пятилетки в 

промышленности и называют, какие 

трудности возникли у руководителей 

партии и Правительства СССР при 

выполнении первого пятилетнего плана. 

Составляют список строек первых 

пятилеток, запоминают. 

Показывают на карте великие стройки 

первой пятилетки. 

Формулируют вывод и записывают в 

тетрадь, в результате модернизации 

промышленности (развития базовых и 

новых отраслей), в 1920-1930-е годы СССР 

превратилась в мощную индустриальную 

державу, была ликвидирована техническая 

отсталость 

 

15 Коллективизац

ия сельского 

хозяйства: ее 

насильственно

е 

осуществление

, 

экономические 

и социальные 

последствия 

1 Знакомство с понятием 

«коллективизация», с ее 

основными задачами, беседа с 

показом мультимедийной 

презентации. 

Знакомство со значением 

терминов «коллективизация», 

«раскулачивание», «колхоз», 

«колхозники». 

Составление устного рассказа к 

иллюстрации в учебнике.  

Описание планов второй 

пятилетки 1933-1937 годов 

Работа с лентой времени 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об основных задачах 

коллективизации, о помощи пионеров и 

комсомольцев колхозам. 

Зачитывают в словаре значение 

терминов: ««коллективизация», 

«раскулачивание», «колхоз», 

«колхозники».  

Составляют устный рассказ к 

иллюстрации в учебнике, используя 

слова для справок и помощь учителя. 

Слушают описание планов второй 

пятилетки 1933-1937 годов. 

Чертят в тетради ленту времени, 

отмечают годы первой и второй 

пятилеток по образцу 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об основных задачах 

коллективизации, называют какую помощь 

оказывали пионеры и комсомольцы 

колхозам. 

Находят в словаре и объясняют, значение 

терминов: «коллективизация», 

«раскулачивание», «колхоз», «колхозники». 

Составляют устный рассказ к иллюстрации 

в учебнике, рассказывают, какая часть 

сельского населения пострадала в период 

коллективизации и почему, какие 

улучшения в жизни крестьян произошли в 

начале 1930-х годах. 

Читают и описывают планы второй 

пятилетки 1933-1937 годов, объясняют, 

почему Сталин сказал, что больше нет 
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необходимости «подхлёстывать и 

подгонять страну». 

Чертят в тетради ленту времени, отмечают 

годы первой и второй пятилеток 

16 Новая 

Конституция 

СССР 1936 

года 

 

1 Формирование представлений о 

«Сталинской» Конституции 1936 

года. 

Знакомство с некоторыми 

положениями Конституции 1936 

года, работа с текстом учебника, 

нахождение прав человека, 

которые провозглашались в 

Конституции, работа с текстом 

учебника. 

Запись прав людей, согласно 

Конституции 1936 года. 

Просмотр презентации по теме. 

Введение новых терминов 

«репрессии», «ГУЛАГ», «враги 

народа». 

Составление рассказа - описания 

о жизни людей, после принятия 

Конституции 1936 года 

Читают текст учебника, выделяют 

основные положения Конституции 1936 

года. 

Записывают в тетрадь права человека по 

Конституции 1936 года. 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы. 

Находят в словаре и объясняют, 

значение термина «конституция». 

Записывают значение терминов: 

«репрессии», «ГУЛАГ», «враги народа». 

Составляют рассказ - описание о жизни 

людей, после принятия Конституции, 

используя опорные слова, иллюстрации, 

помощь учителя 

Читают текст учебника, называют, когда 

была принята новая Конституция СССР, 

перечисляют, какие права провозглашала 

Конституция. 

Записывают в тетрадь права человека по 

Конституции 1936 года. 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы, объясняют, почему права граждан 

нарушались. 

Находят в словаре и записывают значение 

терминов: «репрессии», «ГУЛАГ», «враги 

народа». 

Составляют рассказа- описания о жизни 

людей, после принятия Конституции, 

используя опорные слова, иллюстрации 

17 Культура и 

духовная 

жизнь в стране 

в 1920-е - 

1930-е годы 

1 Знакомство с поэтами и 

писателям, творчество которых 

связано с пролетарской 

революцией и началом 

возникновения Советского 

государства, просмотр 

мультимедийной презентации. 

Запись в тетрадях имен деятелей 

культуры.  

Просмотр отрывка из советского 

кино, обсуждение, сравнение с 

современными фильмами. 

Составление рассказа о 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

называют имена и фамилии поэтов и 

писателей. 

Записывают в тетрадь имена деятелей 

культуры.  

Смотрят отрывок из советского кино, 

сравнивают с современными 

кинофильмами, называют отличия. 

Составляют рассказ о достижениях 

СССР в образовании и культуре по 

плану, используя опорные слова, 

иллюстрации и помощь учителя 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают о творчестве поэтов и писателей, 

отвечают на вопросы. 

Записывают в тетрадь имена деятелей 

культуры.  

Смотрят отрывок из советского кино, 

сравнивают с современными 

кинофильмами, называют отличия, 

обсуждают. 

Составляют рассказ о достижениях СССР в 

образовании и культуре по плану, 

называют, какие события повлияли на 

развитие науки и культуры в 20-30-е годы 
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достижениях СССР в 

образовании и культуре 

по плану 

 

18 Политическая 

жизнь страны 

в 30-е годы 

1 Знакомство с основными 

направлениями внешней 

политики Советского 

государства в 1920-1930-е годы, 

рассказ учителя. 

Показ на карте стран Европы, 

которые были зачинщиками 

конфликтов. 

Объяснение причин конфликта 

СССР и Японии в конце 1930-х 

годов, заполнение таблицы «Что? 

Где? Когда? Почему?» 

Показ на карте мест сражений 

Красной Армии с японцами. 

Введение новых терминов и 

словосочетаний: «фашизм», 

«фашисты», «протокол», 

«переговоры зашли в тупик», 

«двойная игра в политике». 

Чтение и пересказ текста 

учебника. 

Построение логической цепочки 

«Дата, событие, личность» 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопросы. 

Показывают на карте страны Европы, 

которые были зачинщиками конфликтов. 

Заполняют таблицу «Что? Где? Когда? 

Почему?» по образцу. 

Записывают и запоминают значение 

терминов: «фашизм», «фашисты», 

«протокол». 

Читают и пересказывают текста 

учебника по опорным словам. 

Соотносят дату, событие, личность, 

выстраивают логическую цепочку по 

образцу с помощью учителя 

Слушают рассказ учителя, принимают 

участие в беседе. 

Показывают на карте страны Европы, 

которые были зачинщиками конфликтов. 

Называют, какая страна представляла 

самую большую угрозу и почему. 

Заполняют таблицу «Что? Где? Когда? 

Почему?», использую текст учебника. 

Находят в словаре и запоминают значение 

терминов и словосочетаний: «фашизм», 

«фашисты», «протокол», «переговоры 

зашли в тупик», «двойная игра в политике». 

Читают и пересказывают текста учебника о 

мерах, принятых руководством СССР для 

предотвращения войны с Германией. 

Заполняют логическую цепочку «Дата, 

событие, личность» 

19 Обобщающий 

урок по теме 

«СССР в 20-е - 

30-е годы XX 

века» 

1 Систематизация исторического 

материала по теме «СССР в 20-е 

- 30-е годы XX века». 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический 

материал об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест 

 СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945 годов – 13 часов 

 

20 СССР 

накануне 

Второй 

1 Нахождение в тексте учебника 

причин нарастания 

международной напряженности. 

Читают текст учебника, записывают 

причин нарастания международной 

напряженности по образцу. 

Читают текст учебника, находят и 

записывают причины нарастания 

международной напряженности. 
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мировой 

войны 

Занесение даты начала Второй 

мировой войны на ленту 

времени. 

Показ на карте территорий 

Польши, Финляндии. 

Действия СССР в начале Второй 

мировой войны. 

Работа со сравнительной 

таблицей. 

Выполнение задания в тетради.  

Введение новых терминов 

«репрессия», «уголовная 

ответственность», «общество 

Красного Креста и Красного 

Полумесяца». 

Составление устного рассказа по 

плану «СССР накануне Второй 

мировой войны» 

Заносят дату начала Второй мировой 

войны на ленту времени. 

Показывают на карте территорию 

Польши и Финляндии. 

Сравнивают показатели вооруженных 

сил СССР к 1941 году. 

Записывают и запоминают значение 

новых терминов «репрессия», 

«уголовная ответственность», «общество 

Красного Креста и Красного 

Полумесяца». 

Выполняют задание в тетради, 

записывают имя и фамилию премьер-

министра Великобритании в 1941 году; 

имя и фамилию президента США в 1941 

году; имя, отчество, фамилию и звание 

наркома обороны СССР в 1941 году, 

работают в парах. 

Составляют рассказ «СССР накануне 

Второй мировой войны», вставляют 

пропущенные слова в текст с помощью 

учителя  

Заносят дату начала Второй мировой войны 

на ленту времени. 

Показывают на карте территорию Польши 

и Финляндии. 

Сравнивают показатели вооруженных сил 

СССР к 1941 году, высказывают своё 

мнение. 

Находят в словаре, записывают и 

запоминают значение новых терминов 

«репрессия», «уголовная ответственность», 

«общество Красного Креста и Красного 

Полумесяца». 

Выполняют задание в тетради, записывают 

имя и фамилию премьер-министра 

Великобритании в 1941 году; имя и 

фамилию президента США в 1941 году; 

имя, отчество, фамилию и звание наркома 

обороны СССР в 1941 году, работают в 

парах.  

Составляют устный рассказ по плану 

«СССР накануне Второй мировой войны», 

используя опорные слова и текст учебника 

21 Начало 

Великой 

Отечественной 

войны 

1 Работа с учебником, чтение 

текста о нападении Германии на 

Советский Союз, ответы на 

вопросы, запись даты начала 

войны. 

Обсуждение нарушения договора 

о ненападении. 

Знакомство с первыми днями 

начала войны, просмотр 

видеоматериала. 

Работа с картой, новыми 

словами. 

Чтение отрывка из обращения 

Читают текст учебника о нападении 

Германии на Советский Союз, отвечают 

на вопросы, записывают дату начала 

войны. 

Высказывают своё мнение о нарушении 

договора о ненападении. 

Смотрят видеоматериал о первых днях 

войны, отвечают на вопросы. 

Слушают отрывок из обращения В.М. 

Молотова к советскому народу, узнают 

значение выражения «Наше дело 

правое». 

Работают с картой, показывают 

Читают текст учебника о нападении 

Германии на Советский Союз, отвечают на 

вопросы, записывают дату начала войны. 

Высказывают своё мнение о нарушении 

договора о ненападении, называют планы 

Гитлера. 

Смотрят видеоматериал о первых днях 

войны, участвуют в беседе, объясняют 

причины неудач Красной Армии в первые 

недели войны. 

Зачитывают отрывок из обращения В.М. 

Молотова к советскому народу, слушают 

объяснение выражения «Наше дело 
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В.М. Молотова к советскому 

народу, объяснение значение 

выражения «Наше дело правое». 

Работа с картой, показ основных 

направлений наступления армии 

Гитлера в июне 1941 года, мест 

крупных сражений, территорий, 

захваченных германской армией 

в первые месяцы войны. 

Составление устного рассказа о 

героической обороне Брестской 

крепости 

основные направления наступления 

армии Гитлера в июне 1941 года с 

помощью учителя. 

Составляют устный рассказ о 

героической обороне Брестской 

крепости по опорным словам, 

предложениям, иллюстрациям с 

помощью учителя 

правое». 

Работают с картой, показывают основные 

направления наступления армии Гитлера в 

июне 1941 года, места крупных сражений, 

территории, захваченные германской 

армией в первые месяцы войны. 

Составляют устный рассказ о героической 

обороне Брестской крепости по 

иллюстрациям 

22 Битва за 

Москву, ее 

историческое 

значение 

 

1 Знакомство с операцией 

«Тайфун». 

Описание оборонительного этапа 

битвы под Москвой. 

Введение новых терминов: 

«мобилизация», «оккупация», 

«эвакуировать», «аэростат». 

Примеры героического 

сопротивления советских солдат 

на подступах к Москве, просмотр 

видеоматериала. 

Работа с картой 

«Контрнаступление советских 

войск под Москвой». 

Составление устного рассказа 

«Битва за Москву», итоги битвы 

под Москвой 

 

Читают в тексте учебника об операции 

«Тайфун» по взятию Москвы, называют 

действия германского командования. 

Описывают действия москвичей для 

зашиты Москвы. 

Записывают значение новых терминов: 

«мобилизация», «оккупация», 

«эвакуировать», «аэростат». Смотрят 

видеоматериал о героях 316-ой 

стрелковой дивизии под командованием 

генерал-майора И.В. Панфилова, 

которые у разъезда Дубосеково, осенью 

1941-ого года в течение месяца 

сдерживали наступление гитлеровцев, 

рвавшихся на Москву.  Слушают 

объяснение знаменитых слов политрука 

Василия Клочкова – «Велика Россия, а 

отступать некуда - позади Москва». 

Работа с картой «Контрнаступление 

советских войск под Москвой»: 

показывают на карте, где развернулись 

основные бои на подступах к Москве с 

помощью учителя. 

Составление устного рассказа «Битва за 

Читают в тексте учебника об операции 

«Тайфун» по взятию Москвы, называют 

действия германского командования. 

Описывают оборонительный этап битвы 

под Москвой. 

Находят в словаре и записывают значение 

новых терминов: «мобилизация», 

«оккупация», «эвакуировать», «аэростат». 

Смотрят видеоматериал о героях 316-ой 

стрелковой дивизии под командованием 

генерал-майора И.В. Панфилова, которые у 

разъезда Дубосеково, осенью 1941-ого года  

в течение месяца сдерживали наступление 

гитлеровцев, рвавшихся на Москву.  

Объясняют смысл знаменитых слов 

политрука Василия Клочкова – «Велика 

Россия, а отступать некуда - позади 

Москва». 

Работа с картой «Контрнаступление 

советских войск под Москвой», показывают 

на карте, где развернулись основные бои на 

подступах к Москве и описывают. 

Составление устного рассказа «Битва за 

Москву» по опорным словам, 
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Москву» по опорным словам, 

предложениям, иллюстрациям с 

помощью учителя 

предложениям, иллюстрациям 

23 Героизм 

тружеников 

тыла. "Все для 

фронта! Все 

для победы!" 

1 Знакомство с мероприятиями 

Советского правительства по 

перестройке экономики страны 

на военный лад, рассказ учителя 

с показом мультимедийной 

презентации. 

Введение новых терминов: 

«дезертирство», «кисет», 

«подпольщик», «диверсия». 

Запись в тетрадях роли тыла, как 

одного из факторов победы 

советского народа над 

фашисткой Германией. 

Рассказ о вкладе ученых и 

инженеров в разработку новой 

техники и оружия в период 

войны. 

Рассказ о вкладе деятелей 

культуры. 

Работа с картой: показ регионов, 

где активно действовали 

партизаны. 

Чтение и описание подвига Зои 

Космодемьянской и 

молодогвардейцев. 

Написание текста письма бойцу 

Красной Армии.  

Слушают рассказ учителя, смотрят 

мультимедийную презентацию и узнают 

о мероприятиях правительства по 

перестройке экономики страны на 

военный лад. 

Записывают значение новых терминов: 

«дезертирство», «кисет», «подпольщик», 

«диверсия», запоминают. 

Записывают роль тыла как одного из 

факторов победы советского народа над 

Германией. 

Слушают о вкладе ученых и инженеров 

в разработке новой технике и оружия в 

период войны. 

Показывают на карте регионы, где 

активно действовали партизаны. 

Читают, пересказывают подвиг Зои 

Космодемьянской, с помощью учителя. 

Вставляют в текст письма пропущенные 

слова 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

мероприятиях правительства по 

перестройке экономики страны на военный 

лад, рассказывают, какую помощь фронту 

оказывали люди 

Объясняют, зачем в городах устанавливали 

комендантский час. 

Находят, записывают значение новых 

терминов: «дезертирство», «кисет», 

«подпольщик», «диверсия», запоминают. 

Записывают роль тыла как одного из 

факторов победы советского народа над 

Германией.  

Рассказывают о вкладе ученых и инженеров 

в разработке новой технике и оружия, о 

вкладе медиков и деятелей культуры в 

период войны. 

Показывают на карте регионы, где активно 

действовали партизаны. 

Читают, пересказывают подвиг Зои 

Космодемьянской и молодогвардейцев. 

Пишут текст письма бойцу Красной Армии 

24 Блокада 

Ленинграда и 

мужество 

ленинградцев 

1 Просмотр учебного фильма «900 

дней и ночей». 

Объяснение термина «блокада». 

Знакомство с жизнью 

Ленинграда в условиях блокады. 

Описание примеров мужества и 

Смотрят учебный фильм «900 дней и 

ночей», отвечают на вопросы по 

содержанию. 

 Читают, запоминают значение термина 

«блокада». 

Описывают действия ленинградцев по   

Смотрят учебный фильм «900 дней и 

ночей», объясняют, почему Гитлер хотел 

разрушить Ленинград, участвуют в беседе. 

Читают, запоминают значение термина 

«блокада». 

Описывают, что предпринимали 
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стойкости ленинградцев. 

Знакомство с таблицей «Нормы 

выдачи хлеба», обсуждение                             

Работа с тестом «Дорога жизни», 

чтение, пересказ.                  

Работа с картой.                 

Выполнение теста 

защите своего города (по 

иллюстрациям). 

Рассматривают таблицу «Нормы выдачи 

хлеба». Читают текст «Дорога жизни», 

узнают, что эта дорога единственное 

связующее звено между Большой Землёй 

и блокадным Ленинградом. Показывают 

на карте Ленинград, Ладожское озеро с 

помощью учителя.  Выполняют тест с 

помощью учителя 

ленинградцы для защиты своего города, как 

пытались сохранить архитектурные 

памятники. 

Рассматривают и сопоставляют таблицу 

«Нормы выдачи хлеба» коллективно 

обсуждают. Читают текст «Дорога жизни», 

узнают о роли «дороги жизни» в истории 

блокадного Ленинграда. Объясняют, 

почему дорогу по Ладожскому озеру 

называли «Дорогой жизни», 

пересказывают. Показывают на карте 

Ленинград, Ладожское озеро. Выполняют 

тест 

25 Сталинградска

я битва 

1 Знакомство с ходом 

Сталинградской битвы, ее 

историческим значением, рассказ 

учителя с просмотром 

мультимедийной презентацией. 

Работа с картой. 

Знакомство с основными этапами 

битвы, соотношениями сил 

воюющих сторон, именами 

защитников и военачальников 

Сталинградской битвы. 

Запись новых слов и понятий. 

Просмотр и обсуждение 

учебного фильма. «Коренной 

перелом в ходе Великой 

Отечественной войны» 

Слушают рассказ учителя, узнают о ходе 

Сталинградской битвы. 

Показывают на карте город Сталинград, 

реку Волгу с помощью учителя. 

Читают адаптированный текст, 

знакомятся с именами защитников 

Сталинграда. 

Читают адаптированный текст «Мамаев 

курган», отвечают на вопросы. 

Смотрят учебный фильм. «Коренной 

перелом в ходе Великой Отечественной 

войны» 

Слушают рассказ учителя, называют дату 

Сталинградской битвы, рассказывают, кто 

из советских маршалов руководил 

Сталинградской битвой, где проходили 

особенно ожесточенные бои. 

Показывают на карте город Сталинград, 

реку Волгу. 

Читают текст учебника «Дом Павлова», 

знакомятся с именами защитников, 

рассказывают о подвиге. 

Смотрят учебный фильм. «Коренной 

перелом в ходе Великой Отечественной 

войны», объясняют, какое значение имела 

победа под Сталинградом для нашей 

родины 

26 Борьба 

советских 

людей на 

оккупированн

ой территории 

1 Рассказ о том, как во время 

войны советские люди боролись 

с оккупантами, и что за это их 

ожидало.  

Приведение примеров борьбы 

партизан и подпольщиков на 

оккупированной территории, 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопросы. 

Читают адаптированный текст о 

пионерах – героях, участвуют в беседе. 

Просматривают иллюстративный 

материал, записывают имена героев в 

тетрадь. 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе, отвечают на вопрос, кто боролся с 

фашистами на оккупированной территории, 

какие порядки установили фашисты на 

оккупированной территории. 

Читают текст о пионерах – героях, 

рассказываю о подвигах пионеров-героев. 
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подчеркивание их вклада в 

общую победу над врагами, 

сообщения о пионерах-героях.  

Просмотр иллюстративного 

материала. 

Просмотр видеоматериала 

«Партизанское движение». 

Составление синквейна к слову 

«партизан» 

Смотрят видеоматериала 

«Партизанское движение», участвуют в 

обсуждении. 

Составляют синквейн к слову 

«партизан», подбирают из 

предложенных вариантов нужные слова 

Смотрят видеоматериала 

«Партизанское движение», участвуют в 

обсуждении. 

Составляют синквейн к слову «партизан» 

27 Битва на 

Курской дуге 

1 Знакомство с ходом Курской 

битвы, чтение текста учебника. 

Работа со схемой «Курская 

битва», показ на карте хода 

битвы. 

Описание танкового сражения 

под Прохоровкой.  

Нахождение информации о 

значении победы советских 

войск на Курской дуге  

Читают текст учебника, 

Узнают о ходе Курской битвы. 

Работают со схемой «Курская битва»: 

показывают направления наступления 

Красной армии; территории, 

освобожденные от немецких 

захватчиков; танковое сражение под 

Прохоровкой с помощью учителя. 

Слушают описание танкового сражения, 

запоминают, записывают дату. 

Записывают в тетрадь историческое 

значение победы советских войск на 

Курской дуге 

Читают текст учебника, 

Узнают о ходе Курской битвы. 

Работают со схемой «Курская битва»: 

показывают направления наступления 

Красной армии; территории, 

освобожденные от немецких захватчиков; 

танковое сражение под Прохоровкой. 

Описывают, где проходило танковое 

сражение, ход битвы, кто победил под 

Прохоровкой, записывают дату. 

Находят информацию в учебнике о 

значении победы советских войск на 

Курской дуге.  

Объясняют и записывают в тетрадь, какое 

значение имела победа советских войск на 

Курской дуге 

28 Создание 

антигитлеровс

кой коалиции 

1 Поиск и выделение необходимой 

информации о цели образования 

антигитлеровской коалиции. 

Введение нового термина 

«коалиция» 

Знакомство с ходом Тегеранской 

конференции.  

Запись стран – участниц 

Тегеранской конференции.  

Определение основных 

положений (вопросов) 

Находят информацию в тексте, 

зачитывают цель создания 

антигитлеровской коалиции с помощью 

учителя. 

Записывают и запоминают значение 

нового термина «коалиция». 

Знакомятся с ходом Тегеранской 

конференции. 

Зачитывают основные положения 

(вопросы) Тегеранской конференции. 

Узнают о ключевом решении 

Находят информацию в доступных 

источниках, называют цель создания 

антигитлеровской коалиции- разработать 

окончательную стратегию в борьбе 

против нацизма и фашизма, сломить 

Германию, ее европейских союзников и 

Японию. 

Записывают и запоминают значение нового 

термина «коалиция». 

Называют и записывают, какие страны 

участвовали в Тегеранской конференции. 
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Тегеранской конференции. 

Ключевое решение Тегеранской 

конференции 

конференции - открытие второго фронта 

в Европе в конце войны 

Изучают ход Тегеранской конференции. 

Зачитывают основные положения 

(вопросы) Тегеранской конференции. 

Рассказывают, какое решение было принято 

на этой конференции  

29 Завершение 

Великой 

Отечественной 

войны. День 

Победы -9 мая 

1945 года 

1 Формирование представлений о 

завершившихся сражениях 

Красной армии в Европе, об 

окончании Великой 

Отечественной войны, рассказ 

учителя с показом иллюстраций. 

Введение новых понятий 

«рейхстаг», «капитуляция». 

Сбор сведений о ситуации к 

осени 1944 года. 

Подготовка сообщения об 

освободительной миссия 

Красной армии в Европе. 

Показ на карте, какие 

государства были 

освобождены советскими 

войсками 

Просмотр мультимедийной 

презентации «Берлинская 

операция». 

Итоги конференции в Потсдаме, 

показ на карте, территорий, 

которые были переданы СССР.  

Просмотр видеофрагмента 

«Парад Победы 24 июня 1945 

года в Москве», высказывание 

своего мнения 

Слушают рассказ учителя, показывают 

на карте государства, которые были 

освобождены советскими войсками.  

Записывают и запоминают значение 

новых понятий «рейхстаг», 

«капитуляция». 

Читают информацию в учебнике, 

узнают, что к осени 1944 года вся 

территория СССР была освобождена, 

началась освободительная миссия 

Красной армии в Европе. 

Смотрят презентацию, узнают, о ходе 

Берлинской операции и подписании акта 

безоговорочной капитуляции, 

записывают дату в тетрадь. 

Показывают на карте территории, 

которые были переданы СССР с 

помощью учителя. 

Смотрят видеофрагмент «Парад Победы 

24 июня 1945 года в Москве», 

высказывают своё мнение 

Слушают рассказ учителя, участвуют в 

беседе, показывают на карте государства, 

которые были 

освобождены советскими войсками.  

Записывают и запоминают значение новых  

понятий «рейхстаг», «капитуляция». 

Читают информацию в учебнике, узнают, 

что к осени 1944 года вся территория СССР 

была освобождена, началась 

освободительная миссия Красной армии в 

Европе. 

Смотрят презентацию, узнают, о ходе 

Берлинской операции, называют дату, когда 

капитулировала Германия, записывают дат 

в тетрадь. 

Зачитывают итоги конференции в 

Потсдаме, узнают о чём договорились 

руководители стран-победительниц в 

Потсдаме. 

Показывают на карте территории, которые 

были переданы СССР. 

Смотрят видеофрагмент «Парад Победы 24 

июня 1945 года в Москве», высказывают 

своё мнение 

30 Вступление 

СССР в войну 

с Японией 

1 Работа с учебником, нахождение 

ответа на вопрос о вступлении 

СССР в войну с Японией. 

Нанесение на ленте времени 

Читают текст учебника, слушают 

объяснение, почему Советский Союз 

вступил в войну с Японией. 

Отмечают на ленте времени даты начала 

Читают текст учебника, объясняют, почему 

Советский Союз вступил в войну с 

Японией. 

Отмечают на ленте времени даты начала и 
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даты начала и окончания Второй 

мировой войны. 

Подготовка рассказа по плану 

«Советско-Японская война». 

и окончания Второй мировой войны по 

образцу. 

Вставляют в текст, пропущенные слова, 

зачитывают рассказ «Советско-Японская 

война» 

окончания Второй мировой войны. 

Составляют устный рассказ по плану, 

используя опорные слова, даты, 

иллюстрации. 

Рассказывают, кто руководил военными 

действиями, когда капитулировала Япония, 

какие территории были переданы СССР. 

Объясняют, что означал разгром Японии 

31 Советские 

полководцы  

(Г. К. Жуков, 

К. К. 

Рокоссовский, 

А. М. 

Василевский, 

И. С. Конев), 

герои войны 

1 Анализ информационных 

источников о полководцах 

Великой Отечественной войны.   

Изучение биографии  

полководцев. 

Создание информационного 

листа. 

Защита мини-проекта. 

 

Читают адаптированный текст о 

полководцах 

Великой Отечественной войны. 

Выделяют основные этапы в биографии 

полководцев с помощью учителя. 

Оформляют информационный лист, 

работают в парах. 

Защищают свой мини-проект 

Разбирают информацию из различных 

источников о полководцах Великой 

Отечественной войны. 

Изучают биографию, выделяют основные 

этапы в жизни  

полководца. 

Оформляют информационный лист, 

работают в парах. 

Защищают свой мини-проект 

32 Обобщающий 

урок «СССР 

во Второй 

мировой и 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-

1945 годов» 

1 Систематизация знаний, участие 

в беседе. 

Показ на карте основных битв. 

Подготовка сообщений «Война в 

истории моей семьи» 

Выполнение теста 

Отвечают на вопросы. 

Показывают на карте основные битвы 

Второй мировой и Великой 

Отечественной войны, работают в парах. 

Выполняют тест с помощью учителя 

Участвуют в беседе, отвечают на вопросы. 

Показывают на карте основные битвы 

Второй мировой и Великой Отечественной 

войны, работают в парах. 

Представляют сообщения. 

Выполняют тест 

 Советский Союз в 1945 - 1991 годах – 16 часов 

33 Возрождение 

Советской 

страны после 

войны 

1 Просмотр презентации, ответы 

на вопросы по содержанию. 

Сбор информации. 

Составление устного рассказа на 

тему: «Советский Союз после 

Великой Отечественной войны». 

Запись в тетрадях, какие крупные 

предприятия были 

восстановлены в первую очередь.  

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы. 

Изучают, предложенную информацию. 

Составляют устный рассказ по плану на 

тему: «Советский Союз после Великой 

Отечественной войны», используя 

помощь учителя. 

Записывают в тетрадь названия крупных 

предприятий, которые были 

Смотрят презентацию, отвечают на 

вопросы. 

Собирают информацию в доступных 

источниках, изучают, называют основные 

направления восстановления и развития 

народного хозяйства СССР после 1945 года, 

называют главную задачу советских людей 

после войны, узнают о жизни и быте людей 

в послевоенное время, судьбы солдат, 
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восстановлены в первую очередь по 

образцу 

вернувшихся с фронта. 

Составляют по плану устный рассказ на 

тему: «Советский Союз после Великой 

Отечественной войны», используя 

собранную информацию. Рассказывают, в 

чем состоял трудовой подвиг советских 

людей. 

Перечисляют и записывают названия 

крупных предприятий, которые были 

восстановлены в первую очередь 

34 Формирование 

двух военно-

политических 

блоков 

1 Чтение текста учебника, 

знакомство с обстановкой в мире 

после войны. 

Введение новых понятий: 

«холодная война», «железный 

занавес». 

Сбор информации для 

подготовки сообщения о 

создании Совета экономической 

взаимопомощи (СЭВ), о военно-

политическом союзе (НАТО). 

Соотнесение исторических дат с 

событиями 

Читают текст учебника, узнают об 

обстановке в мире после войны, 

отвечают на вопросы. 

Записывают значение новых понятий: 

«холодная война», «железный занавес», 

запоминают. 

Слушают сообщение одноклассников о 

создании 

двух военно-политических блоков и 

причинах начала «холодной» войны. 

Соотносят исторические даты с 

событиями с помощью учителя 

Читают текст учебника, узнают об 

обстановке в мире после войны, об 

укреплении статуса СССР как великой 

мировой державы.  

Находят информацию о создании 

двух военно-политических блоков и 

причинах начала «холодной войны», 

выступают с сообщением. 

Соотносят исторические даты с событиями 

35 Приход к 

власти Н. С. 

Хрущева 

1 Знакомство с этапами борьбы за 

власть после смерти И.В. 

Сталина. 

Введение нового понятия: «культ 

личности». 

Составление исторического 

портрета Никиты Сергеевича 

Хрущева. 

Описание первых шагов 

Хрущева к изменению системы 

управления страной.  

Просмотр мультимедийной 

презентации по теме.  

Читают, как проходила борьба за власть, 

узнают, кто возглавил государство после 

смерти Сталина. 

Записывают в тетрадь значение нового 

понятия «культ личности», запоминают. 

Составляют краткий исторический 

портрет Никиты Сергеевича Хрущева с 

опорой на предложенный материал. 

Слушают сообщение, какие изменения 

произошли в системе управления 

страной, об осуждении культа личности 

Сталина и начале реабилитации 

репрессированных. 

Читают, как проходила борьба за власть, 

рассказывают, кто занял пост ЦК КПСС, 

объясняют  по вопросам учителя причины 

развенчания культа Сталина. 

Составляют исторический портрет Никиты 

Сергеевича Хрущева 

Находят и записывают в тетрадь значение 

нового понятия «культ личности», 

запоминают. 

Составляют развернутый исторический 

портрет Никиты Сергеевича Хрущева: 

описывают, внешний вид Н.С. Хрущева, в 

какой семье родился, какое получил 
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Смотрят мультимедийную презентацию 

по теме, участвуют в обсуждении 

образование, основные этапы деятельности.  

Готовят сообщение.  Смотрят 

мультимедийную презентацию по теме, 

участвуют в обсуждении 

36 Реформы Н. С. 

Хрущева 

1 Формирование понятий о 

хозяйственно-экономической 

ситуации в период правления 

Н.С. Хрущева, рассказ учителя с 

показом видеоматериала. 

Введение новых понятий: 

«пленум», «целина». 

Поиск ответа на вопрос, почему 

Хрущев принял решение начать 

освоение новых земель. 

Показ на карте территорий, где 

распахивали целину. 

Заполнение информационной 

таблицы «Реформы Хрущева» 

Смотрят видеоматериал, отвечают на 

вопросы. 

Записывают значение новых понятий 

«пленум», «целина». 

Слушают ответ на вопрос, почему 

Хрущев принял решение начать 

освоение новых земель. 

Показывают на карте территории, где 

распахивали целину: юг Западной 

Сибири, Казахстан, Оренбургская 

область, Алтайский край. 

Заполняют информационную таблицу 

«Реформы Хрущева» по образцу 

Смотрят видеоматериал, отвечают на 

вопросы, рассказывают, что нового для 

развития сельского хозяйства предпринял 

Хрущев. 

Находят значение новых понятий 

«пленум», «целина». 

ответа на вопрос  

Находят ответ на вопрос, объясняют, 

почему Хрущев принял решение начать 

освоение новых земель. 

Показывают на карте территории и 

рассказывают, где распахивали целину: юг 

Западной Сибири, Казахстан, Оренбургская 

область, Алтайский край.  

Заполняют информационную таблицу 

«Реформы Хрущева» 
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37 Достижения в 

науке и 

технике в 50-

60-е годы 

 

1 Знакомство с достижениями в 

науке и технике в 50-60-е годы 

XX века, просмотр 

мультимедийной презентации по 

теме.  

Запись новых слов и понятий: 

«лайнеры», «линза». 

Работа с рассказом для 

дополнительного чтения «Игорь 

Васильевич Курчатов». 

Опережающее задание, 

сообщение о создании атомной 

бомбы; о первой атомной 

электростанции 

Просмотр фотоматериалов о 

первом атомном ледоколе. 

Составление списка достижений 

в науке и технике. 

Соотнесение исторических дат с 

событиями 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

отвечают на вопросы. 

Записывают значение новых слов и 

понятий: «лайнеры», «линза». 

Читают рассказ для дополнительного 

чтения «Игорь Васильевич Курчатов», 

отвечают на вопросы с помощью 

учителя. 

Слушают сообщение о создании 

атомной бомбы и первой атомной 

электростанции. 

Рассматривают фотоматериалы о первом 

атомном ледоколе. 

Записывают список достижений в науке 

и технике по образцу. 

Соотносят исторические дат с 

событиями 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе. 

Находят и записывают значение новых слов 

и понятий: «лайнеры», «линза». 

Читают рассказ для дополнительного 

чтения «Игорь Васильевич Курчатов», 

выделяют главное, отвечают на вопросы. 

Выступают с сообщением о создании 

атомной бомбы и первой атомной 

электростанции. 

Рассматривают фотоматериалы о первом 

атомном ледоколе, делают вывод, что 

наличие современного ледокольного флота 

в РФ является важнейшим условием для 

ведения эффективной деятельности в 

Арктике, выполнения оборонных, 

экономических, научных и иных задач. 

Составляют список достижений в науке и 

технике, используя доступные источники 

38 Освоение 

космоса и 

полет первого 

человека 

1 Формирование знаний об 

освоении космоса советскими 

учеными, знакомство с 

основоположником 

космонавтики, нахождение 

информации. 

Введение терминов 

«Вселенная», «космонавтика» 

Сообщение о развитии 

ракетостроения; первые полеты в 

Читают информацию, называют 

основоположника космонавтики в нашей 

стране К.Э.Циолковский. 

Слушают сообщение одноклассников, 

узнают о конструкторе ракетно-

космических систем Академике С.П. 

Королеве. 

Записывают в тетрадь термины 

«Вселенная», «космонавтика». 

Смотрят видеосюжет, узнают о 

Находят информацию, называют 

основоположника космонавтики в нашей 

стране - К.Э. Циолковский. 

Выступают с сообщением о конструкторе 

ракетно-космических систем академике 

С.П. Королеве.  

Находят в словаре и записывают в тетрадь 

термины: «Вселенная», «космонавтика». 

Смотрят видеосюжет, узнают о важнейших 

этапах освоения космоса, о запуске 
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космос. 

Просмотр видеосюжет «Первый 

искусственный спутник Земли», 

описание первого 

искусственного спутника Земли. 

Чтение биографии 

Ю.А.Гагарина. 

Просмотр мультимедийной 

презентации «Первый полет в 

космос». 

Установление 

последовательности событий, 

работа на карточках. 

Выполнение теста «Освоение 

космоса»  

важнейших этапах освоения космоса, о 

запуске искусственного Спутника земли. 

Читают адаптированный текст-

биографию Ю.А.Гагарина, записывают в 

тетрадь основные этапы по образцу. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Первый полет в космос». 

Устанавливают последовательность 

событий, выполняют работу на 

карточках в парах под контролем 

учителя. 

Выполняют тест «Освоение космоса» с 

помощью учителя 

искусственного Спутника земли. 

Читают текст-биографию Ю.А.Гагарина, 

записывают в тетрадь основные этапы. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Первый полет в космос». 

Устанавливают последовательность 

событий, выполняют работу на карточках в 

парах. 

Выполняют тест «Освоение космоса» 

39 Хрущевская 

"оттепель" 

1 Знакомство с понятием 

Хрущёвская «оттепель» и 

определение хронологических 

рамок этого явления, работа с 

лентой времени.                   

Чтение текста об отношении 

власти к представителям 

культуры, ответы на вопросы. 

Просмотр ролика о Всемирном 

фестивале молодёжи и 

студентов.                         

Знакомство с   биографическими 

сведениями некоторых 

знаменитых людей, через 

просмотр мультимедийной 

презентации  

Узнают значение понятия Хрущёвская 

«оттепель». 

Отмечают на ленте времени 

хронологические рамки данного 

явления. 

Читают адаптированный текст об 

отношении власти к представителям 

культуры, отвечают на вопросы. 

Смотрят ролик о Всемирном фестивале 

молодёжи и студентов в Москве. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

знакомятся с   биографическими 

сведениями некоторых знаменитых 

людей 

Находят в словаре значение понятия 

«оттепель». Отмечают на ленте времени 

хронологические рамки данного явления. 

Читают текст на карточке об отношении 

власти к представителя культуры, отвечают 

на вопросы. 

Смотрят ролик о Всемирном фестивале 

молодёжи и студентов в Москве. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

знакомятся с   биографическими 

сведениями некоторых знаменитых людей, 

узнают об их ярких индивидуальностях и 

судьбах 

40 Экономическа

я и социальная 

политика Л.И. 

Брежнева 

1 Работа с текстом учебника: 

чтение, ответы на вопросы. 

Знакомство с экономическим и 

политическим развитием страны 

в период правления Л.И. 

Работают с текстом учебника, называют 

и записывают имя, отчество, фамилию 

Генерального секретаря ЦК КПСС, 

знакомятся с экономическим и 

политическим развитием страны в 

Работают с текстом учебника, знакомятся с 

экономическим и политическим развитием 

страны в период правления Л.И. Брежнева, 

называют и записывают имя, отчество, 

фамилию Генерального секретаря ЦК 
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Брежнева. 

Объяснение на конкретных 

примерах смысл понятия 

«период застоя». 

Краткая запись в тетрадях, 

запись новых слов и понятий.  

Просмотр и обсуждение 

учебного фильма 

период правления Л.И. Брежнева. 

Записывают значение термина «период 

застоя». 

Смотрят и обсуждают учебный фильм 

КПСС, объясняют по вопросам учителя 

причины кризисных явлений в экономике, 

социальной сфере. 

Объясняют, почему 70-е годы называют 

периодом “застоя”. 

Смотрят и обсуждают учебный фильм 

41 Внешняя 

политика 

Советского 

Союза в 70-е 

годы 

1 Формирование представлений об 

основных направлениях 

советской внешней политике, 

рассказ учителя. 

Поиск и запись ответа на вопрос, 

в чём СССР превосходил страны 

НАТО. 

Введение термина «ядерное 

оружие». 

Разъяснение главной причины 

согласия двух сверхдержав на 

разрядку международной 

напряжённости. 

Перечисление документов, 

которые были подписаны  

во время посещения 

американским президентом 

Советского Союза. 

 Просмотр учебного фильма 

«Война в Афганистане», 

выяснение причин и 

результатов участие СССР в 

Афганской войне. 

Работа с лентой времени 

Слушают учителя, отвечают на вопросы. 

Находят в тексте учебника и записывают 

в тетрадь ответ на вопрос, в чем СССР 

превосходил страны НАТО. 

Читают и запоминают значение термина 

«ядерное оружие». 

Записывают в тетрадь названия 

документов, которые были подписаны  

во время посещения американским 

президентом Советского Союза. 

были подписаны: Договор о сокращении 

производства ядерного оружия; 

Соглашение о запрещении некоторых 

видов оружия, которые могли принести 

непоправимый вред всей нашей планете, 

работают в парах. 

Смотрят учебный фильм «Война в 

Афганистане», узнают причины и 

результаты участия СССР в Афганской 

войне. 

Отмечают на ленте времени 

исторические даты 1972 г., 1979 год 

Слушают учителя, объясняют по 

наводящим вопросам учителя причины 

кризисных явлений во внешней политике 

СССР. 

Находят информацию и рассказывают, в 

чем СССР превосходил другие страны 

НАТО. 

Читают и называют, какое было самое 

страшное оружие, запоминают значение 

термина «ядерное оружие». 

Объясняют, почему противоборствующие 

страны подписали соглашение о 

сокращении вооружений. 

Записывают в тетрадь названия 

документов, которые были подписаны  

во время посещения американским 

президентом Советского Союза. 

были подписаны: Договор о сокращении 

производства ядерного оружия; 

Соглашение о запрещении некоторых видов 

оружия, которые могли принести 

непоправимый вред всей нашей планете, 

работают в парах. 

Смотрят учебный фильм «Война в 

Афганистане», рассказывают, почему 

советские войска вступили в Афганистан, и  

к каким результатам привело участие СССР 

в афганской войне, высказывают своё 
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мнение. 

Отмечают на ленте времени исторические 

даты 1972 г., 1979 год 

42 Советская 

культура, 

жизнь и быт 

советских 

людей в 70-е – 

начале 80-х 

годов XX века 

 

1 Формирование представлений о 

жизни и быте советских людей в 

70 – начале 80 годах XX века, 

ознакомительная беседа 

Поиск информации и описание 

изменений в жизни и быте 

советских людей. 

Чтение текста, выделение 

основных увлечений советских 

людей, запись в тетрадь. 

Введение новых терминов 

«диссиденты» «правозащитное 

движение». 

Просмотр видеоматериала 

«Олимпиада 1980 года в 

Москве», обсуждение. 

Сравнение образования и спорта 

в СССР и в современной России, 

выявление сходств и различий. 

Знакомство с развитием 

советского искусства в 1970-1980 

годах, просмотр 

иллюстративного материала 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

жизни и быте советских людей. 

Извлекают информацию из доступных 

источников об изменениях в жизни и 

быте советских людей. 

Читают об увлечениях советских людей, 

записывают в тетрадь по образцу. 

Записывают значение новых терминов: 

«диссиденты» «правозащитное 

движение», запоминают. 

Смотрят видеоматериал «Олимпиада 

1980 года в Москве», отвечают на 

вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, называют 

имена, известных исполнителей, 

писателей, художников с помощью 

учителя 

Слушают рассказ учителя, узнают о жизни 

и быте советских людей, называют, кто в 

годы «застоя» критиковал и осуждал 

политику советского правительства. 

Осуществляют поиск информации из 

доступных источниках об изменениях в 

жизни и быте советских людей. 

Читают текст, находят основные увлечения 

советских людей, составляют список, 

записывают. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «диссиденты» «правозащитное 

движение», запоминают. 

Смотрят видеоматериал «Олимпиада 1980 

года в Москве», участвуют в обсуждении. 

Сравнение образование и спорт в СССР и в 

современной России, называют сходства и 

различия. 

Рассматривают иллюстрации, называют 

имена, известных исполнителей, писателей, 

художников 

43 Смерть Л. И. 

Брежнева 

1 Ознакомление с периодами 

правления Ю. В. Андропова, К. 

У. Черненко, рассказ учителя с 

показом видеоматериала. 

Работа с лентой времени. 

Запись имён руководителей 

Советского Союза в период с 

1982-1985 год. 

Выполнение задания на карточке, 

описание экономической 

Просматривают видеоматериал, 

называют имена руководителей 

Советского Союза в период с 1982-1985 

год. 

Работают с лентой времени, отмечают 

периоды с 1982-1985 год с помощью 

учителя. 

Записывают имена руководителей 

Советского Союза в период с 1982-1985 

год по образцу. 

Просматривают видеоматериал, называют 

имена руководителей Советского Союза в 

период с 1982-1985 год. 

Работают с лентой времени, отмечают 

периоды с 1982-1985 год. 

Записывают имена руководителей 

Советского Союза в период с 1982-1985 

год. 

Выполняют задание на карточке, вставляют 

в текст пропущенные слова, описывают 
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системы Выполняют задание на карточке, 

вставляют в текст пропущенные слова, 

описывают экономическую систему 

данного периода, работают в парах под 

контролем учителя 

экономическую систему данного периода, 

объясняют, почему советские люди начали 

терять веру в общество «развитого 

социализма» 

44 Приход к 

власти М. С. 

Горбачева 

1 Сбор биографических данных 

М.С. Горбачева. 

Рабата с иллюстративным 

материалом 

Извлечение новых знаний из 

прочитанного текста, 

нахождение ответа на вопрос, за 

что Горбачев получил 

Нобелевскую премию. 

Составление исторического 

портрета М.С. Горбачева 

Читают биографию М.С. Горбачева, 

отвечают на вопросы, с помощью 

учителя выделяют основные жизненные 

этапы. 

Рассматривают иллюстративный 

материал, называют, происходящие 

события. 

Читают адаптированный текст, слушают, 

запоминают ответ на вопрос, за что 

Горбачев получил Нобелевскую премию. 

Записывают ответ на вопрос 

(за вклад в мирный процесс в 

отношениях между Советским союзом и 

западными странами). 

Составляют исторический портрет М.С. 

Горбачева с помощью учителя 

Читают биографию М.С. Горбачева, 

выделяют основные жизненные этапы для 

составления исторического портрета, 

отвечают на вопросы, где, когда, в какой 

семье рос М.С. Горбачев 

Работают с иллюстративным материалом: 

рассматривают, соотносят с событиями и 

фактами. 

Читают текст, находят ответ на вопрос, за 

что Горбачев М.С. получил Нобелевскую 

премию. 

Записывают ответ на вопрос 

(за вклад в мирный процесс в отношениях 

между Советским союзом и западными 

странами). 

Составляют исторический портрет М.С. 

Горбачева 

45 Реформы 

Горбачева в 

политической, 

социальной и 

экономическо

й сферах 

1 Описание реформ М.С. 

Горбачева. 

Введение новых терминов: 

«фермер», «перестройка», 

альтернативные выборы», 

«приватизация», «гласность». 

Просмотр мультимедийной 

презентации, знакомство с 

основными реформами в 

экономике, политике, 

получившие название 

«перестройка», беседа по 

содержанию. 

Соотнесение дат с событиями 

Слушают описание реформ, записывают, 

запоминают.  

Читают значение новых терминов: 

«фермер», «перестройка», 

«альтернативные выборы», 

«приватизация», «гласность», 

запоминают.  

Соотносят даты с событиями с помощью 

учителя 

Слушают описание реформ, отвечают на 

вопросы, записывают, какие реформы были 

проведены, запоминают. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «фермер», «перестройка», 

«альтернативные выборы», 

«приватизация», «гласность», запоминают, 

Рассказывают, что нового появилось в 

жизни людей в период перестройки. 

Соотносят даты с событиями 
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46 Избрание 

первого 

президента 

СССР - М.С. 

Горбачева 

1 Отмена 6-й статьи Конституции 

СССР, работа с учебником 

Составление рассказа о первых 

демократических выборах по 

плану. 

Поиск информации о принятии 

Декларации о государственном 

суверенитете России. 

Введение нового термина 

«суверенитет». 

Избрание первого президента 

СССР - М.С. Горбачева.  

Подбор информации для 

заполнения таблицы. 

Заполнение таблицы «Основные 

события 1985- 1991 годов» 

Читают текст учебника, находят ответ на 

вопрос, почему отмена 6-й статьи 

Конституции изменила политическую 

систему всего Советского Союза. 

Составляют рассказ о первых 

демократических выборах с помощью 

учителя по опорным словам. 

Зачитывают информацию о принятии 

Декларации о государственном 

суверенитете России. 

Записывают значение нового термина 

«суверенитет», запоминают. 

Называют имя первого президента 

СССР. Подбирают материал для 

заполнения таблицы, работают в парах. 

Заполнение таблицы «Основные 

события 1985- 1991 годов» с помощью 

учителя 

Читают текст учебника, находят ответ на 

вопрос, почему отмена 6-й статьи 

Конституции изменила политическую 

систему всего Советского Союза, узнают 

какие важные решения были приняты в 

1990 году на внеочередном Третьем съезде 

депутатов СССР. 

Составляют рассказ о первых 

демократических выборах по плану. 

Находят информацию о принятии 

Декларации о государственном 

суверенитете России. 

Находят в словаре значение нового термина 

«суверенитет», запоминают. 

Называют имя первого президента СССР. 

Подбирают материал для заполнения 

таблицы, работают в парах. 

Заполняют таблицу «Основные события 

1985- 1991 годов»  

47 Распад СССР 

 

1 Нахождение в тексте учебника 

информации о причинах распада 

СССР.  

Введение новых терминов: 

«референдум». 

Просмотр отрывка из 

документального фильма «Завтра 

все будет по-другому», 

обсуждение видеоматериала. 

Составление кратного рассказа 

об августовских событиях 1991 

года и образовании Содружества 

Независимых Государств. 

Работа с лентой времени 

Читают текст учебника, узнают о 

провозглашении государственной 

независимости Российской Федерации и 

о желании республик СССР выйти из 

союза и образовать самостоятельные 

государства. 

Записывают в тетрадь значение нового 

термина «референдум». 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Завтра все будет по-другому», 

отвечают на вопросы. 

Составляют краткий рассказ с помощью 

учителя по вопросам: 

- где находился 19 августа 1991 года М. 

С. Горбачев? 

-кто входил в состав ГКЧП? 

-какие действия были предприняты 

Читают текст учебника, называют причины 

распада СССР, отвечают на вопросы.  

Находят в словаре и записывают в тетрадь 

значение нового термина «референдум». 

Смотрят отрывок из документального 

фильма «Завтра все будет по-другому», 

коллективно обсуждают, высказывают своё 

мнение. 

Составляют и зачитывают краткий рассказ 

об августовских событиях 1991 года и 

образовании Содружества Независимых 

Государств». 

Отмечают на ленте времени исторические 

события 



1315 
 

участниками ГКЧП для захвата власти в 

стране? 

- сколько дней была власть у ГКЧП? 

-кто защитил «конституционный 

строй»? 

-чем всё закончилось? 

Отмечают на ленте времени 

исторические события с помощью 

учителя 

48 Обобщающий 

урок 

«Советский 

Союз в 1945 - 

1991 годах» 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала об 

изученном периоде. 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал об 

изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический 

материал об изученном периоде. 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест 

 Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах – 11 часов 

49 Вступление 

России в 

новый этап 

истории 

1 Формирование представлений о 

России после распаде СССР, 

беседа с показом 

иллюстративного материала. 

Просмотр видеоролика 

«Политический кризис осени 

1993 года», участие в дискуссии. 

Введение новых терминов: 

«приватизация», «ваучер», 

«кризис». 

Знакомство с экономическими 

реформами 1990-х годов, работа 

с учебником. 

Заполнение хронологической 

таблицы "Экономические 

реформы 1990-х годов". 

Слушают рассказ учителя, называют, кто 

и когда стал главой нашего государства, 

дату записывают в тетрадь. 

Смотрят видеоролик, кратко отвечают на 

вопросы. 

Зачитывают и записывают значение 

новых терминов: «приватизация», 

«ваучер», «кризис». 

Читают, выделенный текст, перечисляют 

реформы с помощью учителя. 

Заполняют хронологическую таблицу 

«Экономические реформы 1990-х годов» 

по образцу 

Слушают рассказ учителя, отвечают на 

вопрос, как стало называться нашего 

государство, рассказывают, с чего началась 

деятельность Б. Н. Ельцина, какие задачи 

стояли перед Б. Н. Ельциным. 

Смотрят видеоролик, объясняют, что 

привело к политическому кризису в стране, 

рассказывают, что произошли в сентябре и 

октябре 1993 года. 

Находят в словаре значение новых 

терминов: «приватизация», «ваучер», 

«кризис», записывают, запоминают. 

Читают текст учебника, описывают, какие 

трудности возникли в стране в связи с 

реформами, с чем столкнулись граждане 

России в период с 1991 по 1999 год, 

объясняют, почему в стране был объявлен 

дефолт. 

Заполняют хронологическую таблицу 

«Экономические реформы 1990-х годов» 
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50 Принятие 

Конституции 

России 1993 

года 

1 Формирование основ правовой 

культуры и гражданского 

самосознания обучающихся 

через знакомство с Конституцией 

Российской Федерации как 

нормативно-правовым актом, 

вступительное слово учителя. 

Подбор ассоциаций к слову 

Конституция, работа со 

словарем. 

Просмотр мультимедийной 

презентации «История 

Конституции России», дискуссия 

по содержанию. 

Запись этапов развития 

конституции. 

Работа с историческими датами.  

Знакомство со структурой 

основного закона, работа с 

основным законом 

Конституцией. 

Выполнение теста 

Отвечают на вопросы учителя. 

Подбирают термины к слову 

Конституция (закон, права, государство, 

правила, страна), работают со словарем с 

помощью учителя. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«История Конституции России», 

принимают участие в дискуссии, 

отвечают на вопросы. 

Записывают этапы развития 

конституции по образцу. 

Записывают и запоминают дату 

принятия новой Конституции. 

Работают с текстом Конституции РФ, 

называют структуру основного закона, 

зачитывают статьи из 2 главы. 

Выполняют тест с помощью учителя 

Участвуют в беседе, отвечают на вопросы 

учителя, называют, какой закон утвердил 

новое политическое устройство страны. 

Подбирают термины к слову Конституция 

(закон, права, государство, правила, 

страна), работают со словарем 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«История Конституции России», 

принимают участие в дискуссии, отвечают 

на вопросы, подводят итог - путём 

всенародного голосования была принята 

новая Конституция, которая стала началом 

нового этапа конституционного развития 

страны. 

Записывают этапы развития конституции.  

Записывают и запоминают дату принятия 

новой Конституции. 

Работают с текстом Конституции РФ, 

называют структуру основного закона, 

зачитывают статьи из 2 главы. 

Выполняют тест 

51 Военно-

политический 

кризис в 

Чеченской 

Республике 

1 Выяснение причин чеченского 

кризиса, рассказ учителя. 

Заполнение информационной 

таблицы «Основные этапы 

Чеченской войны». 

Соотнесение дат с событиями. 

Нахождение информации в 

учебнике о снижении 

напряженности на территории 

Чечни. 

Знакомство с событиями, 

происходившими в Чечне в 2003 

году 

Слушают рассказ учителя, узнают 

причины чеченского кризиса. 

Заполняют таблицу по образцу. 

Соотносят даты с событиями с помощью 

учителя. 

Читают адаптированный текст, слушают 

сообщение о снижении напряженности 

на территории Чечни. 

Узнают о референдуме в Чечне в 2003 

году, записывают имя президента  

Слушают рассказ учителя, узнают причины 

чеченского кризиса. 

Подбирают сведения для заполнения 

таблицы. 

Заполняют таблицу, используя собранный 

материал. 

Соотносят даты с событиями. 

Находят информацию в учебнике и готовят 

сообщение о снижении напряженности на 

территории Чечни. 

Знакомятся с событиями в Чечне в 2003 

году о референдуме, называют, кто стал 

президентом Чечни 

52 Отставка Б. Н. 1 Формирование представлений о Работа с учебником, читают Работа с учебником, находят и читают 
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Ельцина, 

президентские 

выборы в 2000 

году 

событиях переходного периода в 

истории России, беседа. 

Работа с учебником, нахождение 

информации об изменениях в 

экономике и жизни общества. 

Знакомство с появлением новых 

партий и общественных 

движений, составление списка 

партий, запись в тетрадь. 

Просмотр видеоролика 

«Отставка Президента Б.Н. 

Ельцина». 

Подведение итогов - составление 

кластера «Правление Б.Н. 

Ельцина» 

информацию об изменениях в экономике 

и жизни общества. 

Составляют список новых политических 

партий, записывают в тетрадь. 

Смотрят видеоролик «Отставка 

Президента Б.Н. Ельцина», узнают, что  

31 декабря 1999 года Борис Николаевич 

Ельцин объявил о своей отставке с поста 

президента Российской Федерации и 

своим указом назначил исполняющим 

обязанности президента РФ Владимира 

Путина. 

Составляют кластер «Правление Б.Н. 

Ельцина» с помощью учителя 

информацию об изменениях в экономике и 

жизни общества, коллективно обсуждают, 

происходившие изменения в экономике и 

жизни людей. 

Составляют список новых политических 

партий, записывают в тетрадь. 

Смотрят видеоролик «Отставка Президента 

Б.Н. Ельцина», узнают, что 31 декабря 1999 

года Борис Николаевич Ельцин объявил о 

своей отставке с поста президента 

Российской Федерации и своим указом 

назначил исполняющим обязанности 

президента РФ Владимира Путина 

Составляют кластер «Правление Б.Н. 

Ельцина» 

53 Второй 

президент 

России - В.В. 

Путин 

 

 

1 Знакомство с деятельность и 

реформами второго президента 

России В.В. Путина, рассказ 

учителя с просмотром 

мультимедийной презентации. 

Запись в тетрадь основных 

направлений деятельности. 

Работа с учебником, подготовка 

устного рассказа «Владимир 

Владимирович Путин – второй 

Президент России».  

Соотнесение исторических дат с 

событиями и личностями. 

Слушают рассказ учителя, знакомятся с 

деятельностью второго президента 

России В.В. Путина. 

Записывают в тетрадь основные 

направления деятельности Президента 

по образцу. 

Читают текст учебника, составляют 

устный рассказ «Владимир 

Владимирович Путин – второй 

Президент России», использую опорные 

слова и помощь учителя 

Соотносят исторические даты с 

событиями и личностями по образцу 

Слушают рассказ учителя, знакомятся с 

деятельностью второго президента России 

В.В. Путина, отвечают на вопросы. 

Перечисляют основные направления 

деятельности Президента: курс на 

продолжение реформ, стабилизацию 

положения в стране, сохранение 

целостности России, укрепление 

государственности, обеспечение согласия и 

единства общества, записывают в тетрадь. 

Читают текст учебника, составляют устный 

рассказ «Владимир Владимирович Путин – 

второй Президент России» рассказывают, 

почему граждане России поверили 

предвыборной программе В. В. Путина в 

2000 году, сообщают биографические 

данные, называют какие меры принял В.В 

Путин для укрепления российской 

государственности. 

Соотносят исторические даты с событиями 

и личностями 
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54 Развитие 

экономики и 

социальной 

сферы 

1 Знакомство с основными 

направлениями и результатами 

политики России в 2000-2008 

годах  в экономической и 

социальной сферах)           

Введение новых терминов: 

«агропромышленный комплекс» 

«демография», «материнский 

капитал».                                    

Чтение и выделение основных 

направлений правительства для 

подъема экономики и улучшения 

жизни населения с приведением 

примеров.                              

Составление списка 

национальных проектов в 2005 

году 

Слушают рассказ учителя, узнают об 

основных изменениях экономических 

показателей в 2000 – 2008 годах; об 

основных направлениях социальной 

политики Президента и Правительства в 

2000 – 2008 годах. 

Записывают значение новых терминов: 

«агропромышленный комплекс» 

«демография», «материнский капитал», 

запоминают. 

Составляют список национальных 

проектов в 2005 году, используя 

предложенные варианты 

Слушают рассказ учителя, рассказывают об 

экономическом положении России в начале 

2000 года и об изменениях экономических 

показателей в 2000-2008 годах. 

Находят в словаре и записывают значение 

новых терминов: «агропромышленный 

комплекс» «демография», «материнский 

капитал», запоминают. 

Читают текст учебника и выделяют 

основные направления правительства для 

подъема экономики и улучшения жизни 

населения, приводят примеры. 

Составляют список национальных проектов 

в 2005 году и объясняют, на что они были 

направлены 

55 Культура и 

духовная 

жизнь 

общества в 

начале XXI 

века 

 

1 Объяснение терминов и понятий: 

«культура», «национальная 

культура», «инсталляция». 

Знакомство с основными 

достижениями культуры России 

в начале XXI века, просмотр 

мультимедийной презентации, 

обсуждение. 

Подбор материала о достижениях 

в российском спорте, просмотр 

статей, иллюстраций. 

Соотнесение имен знаменитых 

людей с их достижениями, 

выполнение задания на карточке 

Зачитывают значение термина и 

понятия: «культура», «национальная 

культура», «инсталляция», записывают, 

запоминают. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

узнают об основных достижениях 

культуры России в начале XXI века. 

Подбирают иллюстрации о достижениях 

в российском спорте и описания к ним.  

Соотносят имена знаменитых людей с их 

достижениями, выполняют задание на 

карточке с помощью учителя 

Находят в словаре значение термина и 

понятия: «культура», «национальная 

культура», «инсталляция», записывают, 

запоминают. 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

называют, какие изменения произошли в 

начале XXI века в образовании, культуре,  

объясняют, какое влияние они оказали на 

жизнь российского общества. 

Подбирают материал в доступных 

источниках о достижениях в российском 

спорте, называют имена спортсменов, 

которые получили медали:  

-олимпиада в Сиднее, в 2000 году; 

- олимпиада в Афинах, в 2004 году; 

- олимпиада в Турине, в 2006 году. 

Соотносят имена знаменитых людей с их 

достижениями, выполняют задание на 
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карточке 

56 Русская 

православная 

церковь в 

новой России 

1 Нахождение информации о 

фактах возрождения религиозной 

жизни многонационального 

населения России. 

Просмотр мультимедийной 

презентации «Русская 

Православная Церковь на 

современном этапе», 

ознакомление с личным вкладом 

патриарха Алексия II в 

возрождение духовной жизни в 

России. 

Подготовка мини-проекта о 

восстановлении Храма Христа 

Спасителя, работа с 

иллюстративным материалом 

«Создание. Разрушение. 

Восстановление». 

Просмотр видеоматериала 

«Избрание нового Патриарха 

Московского и всея Руси на 

Поместном соборе русской 

православной церкви 

Зачитывают факты возрождения 

религиозной жизни 

многонационального населения 

России, работа на карточках. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Русская Православная Церковь на 

современном этапе», узнают о вкладе 

патриарха Алексия II в возрождение 

духовной жизни в России. 

Рассматривают иллюстративный 

материал «Создание. Разрушение. 

Восстановление», знакомятся с историей 

создания Храма Христа Спасителя, 

соотносят текст на карточке с 

иллюстрациями. 

Смотрят видеоматериал «Избрание 

нового Патриарха Московского и всея 

Руси на Поместном соборе русской 

православной церкви», называют имя 

действующего Патриарха 

Находят информацию в доступных 

источниках о фактах возрождения 

религиозной жизни многонационального 

населения России. 

Смотрят мультимедийную презентацию 

«Русская Православная Церковь на 

современном этапе», узнают о личном 

вкладе патриарха Алексия II в возрождение 

духовной жизни в России, называют 

основные изменения, которые произошли. 

Работают над мини-проектом о 

восстановлении Храма Христа Спасителя, 

демонстрируют иллюстративный материал 

«Создание. Разрушение. Восстановление», 

защищают. 

Смотрят видеоматериал «Избрание нового 

Патриарха Московского и всея Руси на 

Поместном соборе русской православной 

церкви», называют имя действующего 

Патриарха 

57 Президентские 

выборы 2008 

года. 

Президент 

России - Д. А. 

Медведев 

1 Знакомство с деятельностью 

Президента Д.А. Медведева, 

назначение Председателя 

правительства, рассказ учителя с 

показом иллюстраций. 

Описание Южноосетинского 

конфликта и его результаты, 

просмотр видеоматериала, показ 

на карте Грузии. 

Нахождение информации о том, 

какие изменения произошли в 

экономике, в социальной сфере, в 

Слушают рассказ учителя, называют, 

кто стал Третьим президентом России; 

кто стал Председателем правительства в 

2008—2012 год, записывают и 

запоминают. 

Смотрят видеоматериал, узнают о 

Южноосетинском конфликте. 

Записывают в тетрадь результаты этого 

конфликта: Россия признала 

независимость Абхазии и Южной 

Осетии; Грузия вышла из состава СНГ; 

обострились отношения между Россией 

Слушают рассказ учителя, называют, кто 

стал Третьим президентом России; кто 

стал Председателем правительства в 

2008—2012 годах; называют дату, когда 

Путин В.В. огласил состав нового 

правительства России. 

Смотрят видеоматериал, кратко описывают 

Южноосетинский конфликт, называют и 

записывают в тетрадь результаты этого 

конфликта: Россия признала независимость 

Абхазии и Южной Осетии; Грузия вышла 

из состава СНГ; обострились отношения 
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Конституции РФ в период 

правления Медведева. 

Соотнесение дат с событиями и 

личностями 

и Грузией. 

Показывают на карте Грузию. 

Читают адаптированный текст на 

карточке, узнают о том, какие изменения 

произошли в экономике, в социальной 

сфере, в Конституции РФ в период 

правления Медведева с помощью 

учителя. 

Соотносят даты, события, личности по 

образцу 

между Россией и Грузией. 

Показывают на карте Грузию. 

Читают текст на карточке, перечисляют, 

какие изменения произошли в экономике, в 

социальной сфере, в Конституции РФ в 

период правления Медведева с помощью 

учителя. 

Соотносят даты, события, личности 

58 Президентские 

выборы 2012, 

2018 годов. 

Президент 

России - В.В. 

Путин 

1 Организация беседы по теме 

«Президент Российской 

Федерации».  

Выполнение задания на карточке, 

соотнесение иллюстраций с 

именами. 

Заполнение схемы «Органы 

государственной власти в РФ», 

определение места Президента 

РФ в системе органов 

государственной власти. 

Работа с основным документом –

Конституцией РФ глава 4: чтение 

ст. 81 Конституции РФ, 

нахождение ответов на вопросы, 

запись в тетрадь письменно; 

перечисление полномочий 

Президента Российской 

Федерации 

Просмотр торжественной 

процедуры вступления 

Президента РФ в должность, 

обсуждение, высказывание 

своего мнения. 

Составление синквейна по теме 

«Президент Российской 

Участвуют в беседе, записывают в 

тетрадь, какими личностными 

качествами обладает Президент РФ. 

Выполнение задания на карточке, 

соотносят иллюстраций с именами. 

Заполняют схему «Органы 

государственной власти в РФ», 

определяют место Президента РФ в 

системе органов государственной власти 

с помощью учителя. 

Работа с основным документом –

Конституцией РФ: читают ст. 81 

Конституции РФ, отвечают письменно 

на вопросы:                     -на какой срок 

избирается Президент Российской 

Федерации;                     -какие 

требования предъявляются к кандидату 

на пост Президента РФ, записывают в 

тетрадь, требования: гражданин 

Российской Федерации; не моложе 35 

лет; постоянно проживающий в 

Российской Федерации не менее 10 лет; 

узнают о полномочиях Президента 

Российской Федерации.  Смотрят 

торжественную процедуру вступления в 

должность Президента РФ, высказывают 

Участвуют в беседе, называют, какими 

личностными качествами обладает 

Президент РФ. 

Выполнение задания на карточке, 

вспоминают и называют Президентов РФ, 

соотносят иллюстрации с именами. 

Заполняют схему «Органы государственной 

власти в РФ», определяют место 

Президента РФ в системе органов 

государственной власти. 

Работа с основным документом –

Конституцией РФ: читают ст. 81 

Конституции РФ, отвечают письменно на 

вопросы: 

- на какой срок избирается Президент 

Российской Федерации; 

-какие требования предъявляются к 

кандидату на пост Президента РФ, 

записывают в тетрадь , требования: 

гражданин Российской  Федерации;  

не моложе 35 лет; постоянно проживающий 

в Российской Федерации не менее 10 лет; 

перечисляют полномочия Президента 

Российской Федерации 

Смотрят торжественную 

процедуру вступления Президента РФ в 
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Федерации» своего мнение. Составляют синквейн по 

теме «Президент Российской 

Федерации» с помощью учителя 

должность, высказывают своего мнение. 

Составляют синквейн по теме «Президент 

Российской Федерации» 

59 Обобщающий 

урок по 

разделу 

«Россия 

(Российская 

Федерация) в 

1991 - 2015 

годах» 

1 Закрепление и обобщение 

пройденного материала по 

разделу «Россия (Российская 

Федерация) в 1991 - 2015 годах». 

Выполнение теста 

Участвуют в беседе по изученным 

темам: дают краткие ответы на вопросы 

с опорой на учебник.  Выполняют тест 

помощью учителя 

Участвуют в беседе по изученным темам.  

Высказывают собственные суждения и 

личностное отношение к изученным 

понятиям и историческим фактам. Дают 

последовательные ответы на вопросы. 

Выполняют тест 

 Современная Россия-  9 часов 

60 Современная 

Россия 

1 Работа с учебником. Знакомство 

с основными событиями и 

обстановкой в Современной 

России. 

Введение новых понятий: 

«кредит», «льготная ставка», 

«корабел». 

Поиск информации о 

строительстве подводного флота 

и беспилотных подводных 

аппаратов. 

Расположение Северного 

морского пути, показ на карте.  

Просмотр видео сюжета 

«Ледокол «Арктика», значение 

атомного и ледокольного флота. 

Составление рассказа-описания 

«Современная Россия» по плану 

Читают текс учебника, узнают об 

изменениях в России в начале XXI века с 

помощью учителя. 

Находят в учебнике значений новых 

понятий: «кредит», «льготная ставка», 

«корабел», запоминают. 

Находят информацию о строительстве 

подводного флота и беспилотных 

подводных аппаратов, запоминают. 

Показывают на карте расположение 

Северного морского пути. 

Смотрят видео сюжет «Ледокол 

«Арктика», узнают о роли атомного 

ледокольного флота в развитии 

российской Арктики.  

Составляют рассказ-описание 

«Современная Россия» по плану, 

используя новые слова, иллюстрации, 

текст учебника, помощь учителя 

Читают текс учебника, узнают об 

изменениях в России в начале XXI века. 

Находят в словаре значений новых 

понятий: «кредит», «льготная ставка», 

«корабел», запоминают. 

Находят информацию о строительстве 

подводного флота и беспилотных 

подводных аппаратов, объясняют, для чего 

нужны ледоколы, атомные подводные 

лодки, беспилотные подводные аппараты. 

Показывают на карте расположение 

Северного морского пути. 

Смотрят видео сюжет «Ледокол 

«Арктика»», узнают о роли атомного 

ледокольного флота в развитии российской 

Арктики.  

Составляют рассказ-описание 

«Современная Россия» по плану 

61 Проведение 

зимних 

Олимпийских 

игр в Сочи в 

1 Актуализация информации о 

XXII Олимпийских зимних играх 

и XI Параолимпийских зимних 

играх, опережающее задание- 

Слушают сообщения о XXII 

Олимпийских зимних играх, отвечают на 

вопросы. 

Рассматривают иллюстрации, 

Рассказывают, где и когда состоялись XXII 

зимние Олимпийские игры, доказывают 

примерами, что они стали событием 

мирового значения, объясняют, почему 
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2014 году сообщение обучающихся. 

Работа с иллюстративным 

материалом, перечисление 

зимних видов спорта и 

параолимпийских зимних видов 

спорта. 

Просмотр церемонии открытия 

игр. 

Объяснение значения лозунга 

Олимпиады 2014 года «Жаркие. 

Зимние. Твои». 

Выполнение учебного задания 

«Определение ценностей 

Олимпийского и 

Параолимпийского движения». 

Соотнесение ценности с 

соответствующим описанием. 

Заучивание и запоминание 

слоганов. 

Разгадывание интерактивного 

кроссворда 

перечисляют зимние виды спорта и 

параолимпийские зимние виды спорта.  

Смотрят церемонию открытия игр. 

Читают значение лозунга Олимпиады 

2014 года «Жаркие. Зимние. Твои». 

Выполняют учебное задание 

«Определение ценностей Олимпийского 

и Параолимпийского движения»: 

собирают разрезную картинку, на 

которой изображена спортивная 

ситуация, называют и записывают 

качества характера, которые проявили 

спортсмены в сюжете с помощью 

учителя. 

Соотносят ценности с соответствующим 

описанием по образцу 

Читают слоганы «Дружба, 

Совершенство, Уважение – ценности 

Олимпийского движения!» 

«Смелость, Равенство, Решимость, 

Вдохновение – ценности 

Параолимпийского 

движения!», запоминают. 

Соотносят ценности с соответствующим 

описанием по образцу. 

Разгадывают интерактивный кроссворд, 

работа в парах под контролем учителя 

зимняя Олимпиада проводилась на южном 

курорте, называют символы Олимпийских 

и Параолимпийских игр. 

Рассматривают иллюстрации, перечисляют 

зимние виды спорта и параолимпийские 

зимние виды спорта. 

Смотрят церемонию открытия игр. 

Находят в доступных источниках и 

объясняют значение лозунга Олимпиады 

2014 года «Жаркие. Зимние. Твои». 

Выполняют учебное задание «Определение 

ценностей Олимпийского и 

Параолимпийского движения»: собирают 

разрезную картинку, на которой 

изображена спортивная ситуация, называют 

и записывают качества характера, которые 

проявили спортсмены в сюжете. 

Соотносят ценности с соответствующим 

описанием. 

Читают слоганы «Дружба, 

Совершенство, Уважение – ценности 

Олимпийского движения!» 

«Смелость, Равенство, Решимость, 

Вдохновение – ценности 

Параолимпийского 

движения!», запоминают. 

Соотносят ценности с соответствующим 

описанием. 

Разгадывают интерактивный кроссворд, 

работа в парах 

62 Воссоединени

е Крыма с 

Россией 

 

1 Ознакомление с причинами, 

ходом и значением 

присоединения Крыма к России, 

эвристическая беседа. 

Значение термина «Крым». 

Просмотр видеоролик 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

причинах, ходе и значении 

присоединения Крыма к России, 

отвечают на вопросы. 

Читают значение термина «Крым». 

Смотрят видеоролик, узнают, что в 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

причинах, ходе и значении присоединения 

Крыма к России, объясняют, почему 

жители решили, что Крым должен стать 

частью Российской Федерации 

Находят в доступных источниках значение 
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«Подписание договора о 

присоединении Крыма и города 

Севастополь к Российской 

Федерации.                                 

Показ на карте полуострова 

Крым.                                                

Изучение материалов о 

достопримечательностях Крыма 

через работу с иллюстративным 

материалом.                         

Выполнение хронологических 

заданий, сопоставление дат с 

событиями 1783 г., 1954г., 18 

марта 2014г., 2019 год; 

определение последовательности 

событий.  

Чтение и пересказ текста 

«Крымский мост - визитная 

карточка Крыма». 

видеоролики  

«Подписание  договора  о  

присоединении  Крыма  и  города  

Севастополь  к  

Российской Федерации 

(18.03.14)», 

видеоролики  

«Подписание  договора  о  

присоединении  Крыма  и  города  

Севастополь  к  

Российской Федерации 

(18.03.14)», 

Участие в историческом 

аукционе «История Крыма» 

Георгиевском дворце Кремля был 

подписан договор о вступлении 

Республики Крым и города Севастополя 

в состав Российской Федерации на 

правах новых субъектов. 

Показывают на карте полуостров Крым, 

город Севастополь. 

Рассматривают иллюстрации 

«Достопримечательности Крыма», 

запоминают их названия. 

Выполняют хронологическое задание, 

сопоставляют даты с событиями 1783 г., 

1954г., 18 марта 2014г., 2019 год, 

используя доступную информацию 

(карточки, текст, исторические справки). 

Читают адаптированный текст и 

пересказывают «Крымский мост - 

визитная карточка Крыма» с помощью 

учителя. 

Участвуют в историческом аукционе 

«История Крыма» работают в парах 

термина «Крым». 

Смотрят видеоролик, узнают, что в 

Георгиевском дворце Кремля был подписан 

договор о вступлении Республики Крым и 

города Севастополя в состав Российской 

Федерации на правах новых субъектов. 

Показывают на карте полуостров Крым, 

город Севастополь. 

Изучают достопримечательности Крыма 

через работу с иллюстративным 

материалом. 

Выполняют хронологическое задание, 

сопоставляют даты с событиями 1783 г., 

1954г., 18 марта 2014г., 2019 год. 

Читают текст и пересказывают «Крымский 

мост - визитная карточка Крыма». 

Участвуют в историческом аукционе 

«История Крыма» работают в парах 

63 Помощь 

Сирии в 

1 Формирование первоначальных 

представлений о государстве 

Смотрят видеоматериал, знакомятся с 

краткими сведениями о государстве 

Смотрят видеоматериал, знакомятся с 

краткими сведениями о государстве Сирия, 



1324 
 

борьбе с 

международны

м терроризмом 

Сирия, разъяснение причин 

конфликта, рассказ учителя с 

показом видеоматериала. 

Работа с понятием «военный 

конфликт», «терроризм». 

Нахождение ответа на вопрос, 

почему Россия оказала помощь 

Сирийской Арабской 

Республике, в чем выражалась 

эта помощь. 

Знакомство с подвигами 

российских военных, работа с 

учебником. 

Перечисление мер по борьбе с 

терроризмом. 

Формулирование вывода  

Сирия, узнают о причинах конфликта. 

Читают и запоминают смысловое 

значение терминов и понятий: «военный 

конфликт», «терроризм». 

Слушают ответ на вопрос, почему 

Россия оказала помощь Сирийской 

Арабской Республике. 

Приводят примеры подвигов российских 

военных, используя текст учебника. 

Записывают вывод в тетрадь 

-благодаря помощи РФ, удалось 

сохранить целостность Сирийского 

государства и оставить Башара Асада на 

своём месте. Террористов на территории 

государства можно считать 

разгромленными, все ранее захваченные 

ими территории освобождены 

называют причины конфликта. 

Находят в словаре значение терминов и 

понятий: «военный конфликт», 

«терроризм». 

Отвечают на вопрос, почему Россия оказала 

помощь Сирийской  

Арабской Республике, рассказывают, в чем 

выражалась эта помощь. 

Называют меры для борьбы с 

международным терроризмом: 

формирование спецотрядов, принятие 

соглашений, поимка преступников. 

Формулируют вывод с помощью учителя и 

записывают в тетрадь: благодаря помощи 

РФ, удалось сохранить целостность 

Сирийского государства и оставить Башара 

Асада на своём месте. Террористов на 

территории государства можно считать 

разгромленными, все ранее захваченные 

ими территории освобождены 

64 Конституцион

ная реформа 

2020 года 

1 Просмотр мультимедийной 

презентации по теме: "История 

Конституции РФ» даты 

Работа на карточках, повторение 

терминов: «конституция», 

«демократия». 

Работа с учебником. Знакомство 

с посланием президента РФ В.В. 

Путина к Федеральному 

Собранию и содержанием 

основных поправок в 

Конституцию РФ. 

Работа с текстом Конституции 

РФ.  

Соотнесение дат с событиями 

Смотрят мультимедийную презентацию 

по теме: "История Конституции РФ», 

отвечают на вопросы, называют и 

записывают дату принятия Конституции 

РФ. 

Читают на карточке значение терминов 

«конституция», «демократия». 

Работают с учебником, читают, узнают, 

что предложил президент РФ В.В. Путин 

Федеральному Собранию. 

Работают с текстом Конституции РФ, 

зачитывают 

новые поправки в Конституции РФ с 

помощью учителя. 

Соотносят даты с событиями по образцу 

Смотрят мультимедийную презентацию по 

теме: "История Конституции РФ», отвечают 

на вопросы, называют даты принятия 

Конститцций:1918 г., 1925 г., 1937 г., 1978 

г., 1993 год. 

Читают на карточке и объясняют значение 

терминов «конституция», «демократия». 

Работают с учебником, читают, узнают, что 

предложил президент РФ В.В. Путин 

Федеральному Собранию, называют, какие 

поправки были внесены в 2020 году,  

приводят примеры. 

Работают с текстом Конституции РФ, 

зачитывают 

новые поправки в Конституции РФ. 

Соотносят даты с событиями 
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65 Празднование 

75-летия 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 

1 Формирование понимания 

ценности вклада советского 

народа в дело Победы в Великой 

Отечественной войне, 

вступительное слова учителя с 

показом мультимедийной 

презентации. 

Получение информации о 

достопримечательностях, 

открытых к 75-летию Победы в 

ВОВ. 

Просмотр иллюстративного и 

видео материалов. 

Значения праздника Дня Победы 

для нынешнего и будущего 

поколений. 

Составление синквейна на тему 

«Победа» 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

отвечают на вопросы.  

Просматривают иллюстративный и 

видео материалы, знакомятся с 

достопримечательностями, открытых к 

75-летию Победы в ВОВ. 

Посещают виртуальную экскурсию в 

Главный храм Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Составляют рассказ о храме по 

предложенному плану, используя 

подобранные слова, словосочетания, 

предложения и иллюстрации. 

Составляют синквейн на тему «Победа» 

с помощью учителя 

 

Смотрят мультимедийную презентацию, 

участвуют в беседе.  

Просматривают иллюстративный и видео 

материалы, знакомятся с 

достопримечательностями, открытых к 75-

летию Победы в ВОВ. 

Находят информацию о мемориале 

Советскому солдату-защитнику Отечества. 

Объясняют, почему Ржевский памятник 

является символом поклонения и 

благодарности солдатам 

Посещают виртуальную экскурсию в 

Главный храм Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Составляют рассказ о храме по 

предложенному плану. 

Составляют синквейн на тему «Победа» 

66 Отношение 

России с 

Западом в 

2022 году 

1 Рассказ учителя с показом 

презентации. 

Введение новых понятий: 

«неонацизм», «внеблоковый 

статус», «демилитаризация», 

«санкции». 

Соотнесение дат с событиями. 

Показ на карте территорий ДНР, 

ЛНР. 

Формирование понятий о СВО на 

Украине: историческая 

необходимость, цели и задачи 

проведения специальной военной 

операции на Украине. 

Чтение информационной 

справки, выделение основных 

аспектов, пересказ 

Знакомство с примерами 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

событиях после государственного 

переворота на Украине; о создании ДНР, 

ЛНР и борьбе с националистами; о 

предложении России к Западу о 

нерасширении НАТО на восток, 

отвечают на вопросы. 

Записывают в тетрадь значение новых 

понятий: «неонацизм», «внеблоковый 

статус», «демилитаризация», «санкции», 

запоминают. 

Показывают на карте территорий ДНР, 

ЛНР. 

Соотносят даты с событиями, используя 

текст учебника. 

Читают информационную справку, 

узнают о целях и задачах проведения 

специальной военной операции на 

Слушают рассказ учителя, узнают о 

событиях после государственного 

переворота на Украине; о создании ДНР, 

ЛНР и борьбе с националистами; о 

предложении России к Западу о 

нерасширении НАТО на восток, участвуют 

в беседе. 

Находят в словаре и записывают в тетрадь 

значение новых понятий: «неонацизм», 

«внеблоковый статус», «демилитаризация», 

«санкции», запоминают. 

Показывают на карте территорий ДНР, 

ЛНР. 

Соотносят даты с событиями, используя 

текст учебника. 

Изучают информационную справку, узнают 

о целях и задачах проведения специальной 
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мужества и героизма российских 

военнослужащих, просмотр 

информация на официальном 

сайте Министерства обороны РФ 

Высказывание своего. 

Подведение итогов работы на 

уроке: ответы на вопросы, 

формулирование вывода 

Украине. 

Просматривают информацию о 

мужестве и героизме российских 

военнослужащих на официальном сайте 

Министерства обороны РФ. 

Отвечают на вопросы, делают вывод 

военной операции на Украине, 

пересказывают с опорой на текст. 

Просматривают информацию  о мужестве и 

героизме российских военнослужащих на 

официальном сайте Министерства обороны 

РФ. 

Отвечают на вопросы, делают вывод 

67 Обобщающий 

урок по 

разделу 

«Современная 

Россия» 

1 Обобщение и систематизация 

исторического материала по 

разделу «Современная Россия» 

Характеристика общих черт и 

особенностей данного периода 

Выполнение теста 

Повторяют исторический материал по 

разделу «Современная Россия». 

Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест с помощью учителя 

Систематизируют исторический 

материал по разделу «Современная 

Россия». Зачитывают характеристику 

особенностей данного периода 

Выполняют тест 

68 Заключительн

ый урок 

1 Обзор разделов учебника  Называют, изученные разделы учебника. 

Отвечают на вопросы учителя по 

изученным разделам и темам, используя 

текст учебника. Выполняют тест, после 

предварительного разбора с помощью 

учителя 

Называют, изученные разделы учебника. 

Участвуют в беседе по изученным темам и 

разделам учебника.  

Выполняют тест 
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Рабочая программа по учебному предмету Музыка (V класс) предметной области Искусство 

Пояснительная записка 

Обучение музыке предназначено для формирования у обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков 

в области музыкального искусства, развития их музыкальных способностей, мотивации к 

музыкальной деятельности. 

Цель: приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры. 

Задачи учебного предмета "Музыка": 

накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение 

доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими 

и доступными исполнительскими умениями); 

приобщение к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от 

музыкального искусства, формирование стремления и привычки к слушанию музыки, 

посещению концертов, самостоятельной музыкальной деятельности; 

развитие способности получать удовольствие от музыкальных произведений, 

выделение собственных предпочтений в восприятии музыки, приобретение опыта 

самостоятельной музыкальной деятельности; 

формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника; 

развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, 

певческого голоса, творческих способностей обучающихся. 

Музыкально-образовательный процесс основан на принципе индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и 

воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, 

систематичности и последовательности, наглядности. 

 

Общая характеристика предмета «Музыка» 

 «Музыка» – учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, 

умений и навыков в области музыкального искусства, развития их музыкальных 

способностей, мотивации к музыкальной деятельности. В процессе реализации учебного 

предмета «Музыка» в ходе занятий такими видами музыкальной деятельности, как 

восприятие музыки, хоровое пение, изучение элементов музыкальной грамоты, игре на 

музыкальных инструментах детского оркестра, у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вырабатываются необходимые умения музыкального 

восприятия, музыкально-исполнительские навыки, приобретаются первоначальные 

сведения о творчестве композиторов, элементарные представления о теории музыки. 

Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается 

специфическими психокоррекционными и психотерапевтическими свойствами различных 

видов музыкальной деятельности. Музыкально-образовательный процесс основан на 

принципах природосообразности, культуросообразности, индивидуализации и 

дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и 

воспитания, оптимистической перспективы, комплексности, доступности, 

систематичности и последовательности, наглядности.  

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Музыка» относится к предметной области «Искусство» и 

является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая 
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программа по учебному предмету «Музыка» в  классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

Планируемые результаты 

Личностные: 

− формирование чувство гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; 

− осознание своей этнической и национальной принадлежности на 

основе изучения лучших образцов фольклора, шедевров музыкального наследия 

русских композиторов, музыки Русской православной церкви, различных 

направлений современного музыкального искусства России; 

− целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, культур, народов и религий на основе сопоставления 

произведений русской музыки и музыки других стран, народов, национальных стилей; 

− умение наблюдать за разнообразными явлениями жизни и искусства в 

учебной и внеурочной деятельности, их понимание и оценка – умение ориентироваться в 

культурном многообразии окружающей действительности, участие в музыкальной жизни 

класса, школы, города и др.; 

− уважительное отношение к культуре других народов; сформированность 

эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие мотивов учебной деятельности и личностного смысла учения; 

овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками; 

− ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, 

участие в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

− формирование этических чувств доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

− развитие музыкально-эстетического чувства, проявляющего себя в 

эмоционально-ценностном отношении к искусству, понимании его функций в жизни 

человека и общества. 

 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, 

предусмотренных Программой; 

представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, 

гитара); 

пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагогического 

работника); 

выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с 

простейшими элементами динамических оттенков; 

правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение 

согласных звуков в конце и в середине слов; 

правильная передача мелодии в диапазоне ре1 - си1; 

различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; 

различение песни, танца, марша; 

передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом); 

определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений 

(веселые, грустные и спокойные); 

владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 
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Достаточный уровень: 

самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков 

(форте-громко, пиано-тихо); 

представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, 

баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка); 

представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, 

скачкообразно); 

пение хором с выполнением требований художественного исполнения; 

ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; 

исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно; 

различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев; 

владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи. 

 

Содержание 

В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме 

следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, 

элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. 

Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического 

материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для 

слушания и исполнения, вокальных упражнений: 

Восприятие музыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни. 

Слушание музыки: 

а) овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на 

художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях; развитие 

элементарных представлений о многообразии внутреннего содержания прослушиваемых 

произведений; 

б) развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на 

произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру; 

в) развитие умения передавать словами внутреннее содержание музыкального 

произведения; 

г) развитие умения определять разнообразные по форме и характеру музыкальные 

произведения (марш, танец, песня, веселая, грустная, спокойная мелодия); 

д) развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 

развитие умения различать мелодию и сопровождение в песне и в инструментальном 

произведении; 

е) развитие умения различать части песни (запев, припев, проигрыш, окончание); 

ж) ознакомление с пением соло и хором; формирование представлений о различных 

музыкальных коллективах (ансамбль, оркестр); 

з) знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, 

барабан, скрипка). 

Хоровое пение: 
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Песенный репертуар: произведения отечественной музыкальной культуры; музыка 

народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный 

материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и 

явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, 

соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому 

голосу. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни. 

Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, 

колыбельные песни. 

Навык пения: 

обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса 

с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая 

опора на обе ноги, свободные руки; 

работа над певческим дыханием: развитие умения бесшумного глубокого, 

одновременного вдоха, соответствующего характеру и темпу песни; формирование 

умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы; отработка навыков экономного 

выдоха, удерживания дыхания на более длинных фразах; развитие умения быстрой, 

спокойной смены дыхания при исполнении песен, не имеющих пауз между фразами; 

развитие умения распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными 

динамическими оттенками (при усилении и ослаблении дыхания); 

пение коротких попевок на одном дыхании; 

формирование устойчивого навыка естественного, ненапряженного звучания; 

развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные 

звуки, интонационно выделять гласные звуки в зависимости от смысла текста песни; 

развитие умения правильно формировать гласные при пении двух звуков на один слог; 

развитие умения отчетливого произнесения текста в темпе исполняемого произведения; 

развитие умения мягкого, напевного, легкого пения (работа над кантиленой - 

способностью певческого голоса к напевному исполнению мелодии); 

активизация внимания к единой правильной интонации; развитие точного 

интонирования мотива выученных песен в составе группы и индивидуально; 

развитие умения четко выдерживать ритмический рисунок произведения без 

сопровождения педагогического работника и инструмента ("а капелла"); работа над 

чистотой интонирования и выравнивание звучания на всем диапазоне; 

развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических 

упражнений; развитие умения воспроизводить куплет хорошо знакомой песни путем 

беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента; 

дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии (звуки 

высокие, средние, низкие; восходящее, нисходящее движение мелодии, на одной высоте); 

развитие умения показа рукой направления мелодии (сверху вниз или снизу вверх); 

развитие умения определять сильную долю на слух; 

развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, 

грустного, спокойного) и текста; выразительно-эмоциональное исполнение выученных 

песен с простейшими элементами динамических оттенков; 

формирование понимания дирижерских жестов (внимание, вдох, начало и окончание 

пения); 

развитие умения слышать вступление и правильно начинать пение вместе с 

педагогическим работником и без него, прислушиваться к пению других обучающихся; 
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развитие пения в унисон; развитие устойчивости унисона; обучение пению выученных 

песен ритмично, выразительно с сохранением строя и ансамбля; 

развитие умения использовать разнообразные музыкальные средства (темп, 

динамические оттенки) для работы над выразительностью исполнения песен; 

пение спокойное, умеренное по темпу, ненапряженное и плавное в пределах 

mezzopiano (умеренно тихо) и mezzoforte (умеренно громко); 

укрепление и постепенное расширение певческого диапазона ми1 - ля1, ре1 - си1, 

до1 - до2; 

получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

В содержание программного материала уроков по изучению элементов музыкальной 

грамоты входит: 

ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); 

ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая - forte, тихая - 

piano); 

развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

элементарные сведения о нотной записи (нотный стан, скрипичный ключ, 

добавочная линейка, графическое изображение нот, порядок нот в гамме до мажор). 

Игра на музыкальных инструментах детского оркестра: 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. 

Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс. 

Содержание: 

обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник; 

металлофон; ложки); 

обучение игре на балалайке или других доступных народных инструментах; 

обучение игре на фортепиано. 
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Тематическое планирование предмета «Музыка» в 5 классе 

 

№ Тема предмета 
Кол-во 

часов 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. «Прекрасное 

далеко». 

Вводное занятие. 

Повторение 

изученного 

материал 

1 Повторение правил поведения во 

время занятий музыкой. 

Работа с учебником. 

Повторение изученного в 4 классе.  

Слушание музыкальных  

произведений различных по темпу 

(быстрые, медленные, умеренные).  

Виды  мелодического движения  

(на одной ноте, интервалами и 

скачкообразное). 

Хоровое пение попевки «Вот иду я 

вверх, вот иду я вниз» 

Под контролем учителя выполняют 

правила поведения на уроках музыки. 

Рассматривают и показывают условные 

обозначения. 

По изображению узнают музыкальные 

инструменты. Осознанно слушают, 

показывают эмоциональный отклик на 

изученные в 4 классе  произведения, с 

помощью учителя определяют темп, 

характер мелодии, настроение музыки. 

Показывают эмоциональный отклик на 

знакомое музыкальное произведение. 

Подпевают фразы с помощью учителя 

Выполняют правила поведения на 

уроках музыки. 

Показывают и называют условные 

обозначения. 

Самостоятельно показывают и называют 

музыкальные инструменты, различают 

их звучание  на слух. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

характеризуют прослушанную мелодию, 

настроение музыки, отвечают на 

вопросы о содержании музыкальных 

произведений, изученных ранее. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, узнают и 

называют его. 

Поют упражнения вместе с учителем, 

соблюдая мелодию и ритм 

2. «Звукоряд» и 

«ноты» 

 

1 Хоровое пение попевки «Вот иду я 

вверх, вот иду я вниз». 

Работа с учебником.  

Знакомство с понятием звукоряд, 

нотный стан, музыкальная пауза, 

мелодия, аккомпанемент, 

расположением нот на нотном 

стане, стихотворением  «Очень 

музыку люблю». 

Запись нот и скрипичного ключа. 

Опрос по изученной теме 

 

Подпевают фразы с помощью учителя. 

Рассматривают иллюстрацию, слушают 

учителя, кратко отвечают на вопросы. 

Записывают ноты по образцу. 

Осознанно слушают, показывают 

эмоциональный отклик на изученные в 

4 классе  произведения, с помощью 

учителя определяют темп, характер 

мелодии, настроение музыки. 

Слушают  учителя, запоминают и 

частично воспроизводят ноты в прямом 

и обратном  порядке.  

С помощью учителя составляют запись 

нот на нотном стане.   

Читают стих, кратко отвечают на 

Поют упражнения вместе с учителем, 

соблюдая мелодию и ритм. 

Рассматривают иллюстрацию, читают 

стихотворение, слушают учителя, 

знакомятся с понятием звукоряд, ноты, 

отвечают на вопросы. 

Записывают ноты самостоятельно, после 

объяснения учителя. 

Осознанно слушают, самостоятельно 

характеризуют прослушанную мелодию, 

настроение музыки, отвечают на 

вопросы о содержании музыкальных 

произведений, изученных ранее. 

Слушают учителя. 

Запоминают и воспроизводят ноты в 
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вопросы 

 

 

 

прямом и обратном порядке.  

Самостоятельно записывают  ноты на 

нотном стане.   

Читают стих выразительно, понимают 

его смысл, отвечают на вопросы по его 

содержанию. Отвечают на вопросы 

распространенным предложением 

3. «Из чего наш мир 

состоит». 

 «С чего 

начинается 

Родина» из 

кинофильма «Щит 

и меч», музыка В. 

Баснера, слова М. 

Матусовского 

1 Хоровое пение попевки «Вот иду я 

вверх, вот иду я вниз». 

Работа с учебником, 

иллюстрацией. 

Беседа о Родине. 

Прослушивание песни «С чего 

начинается родина» из 

кинофильма «Щит и меч», музыка 

В. Баснера, слова М. 

Матусовского. 

Беседа о смысле песни,  

кинофильме «Щит и меч», 

понятии «Родина» 

Осознанно слушают песню. 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, отвечают  вопросы с 

помощью учителя.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Кратко отвечают на вопросы 

 

Осознанно слушают песню. Слушают 

учителя, рассматривают иллюстрации, 

объясняют понятие «Родина». 

Определяют сюжет и называют весенние 

приметы, знакомые песни и стихи о 

весне. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Отвечают распространенным 

предложением на вопросы 

4. «Гимн России», 

музыка А. 

Александрова, 

слова С. 

Михалкова 

 

1 Беседа о символах государства. 

Хоровое пение: прослушивание, 

разучивание  и хоровое пение  

«Гимн России», музыка А. 

Александрова, слова С. 

Михалкова.  

Беседа о  России. 

Прослушивание песни «Моя 

Москва», музыка И. Дунаевского, 

слова М. Лисянского и С. 

Аграняна. 

Беседа о прослушанной 

музыкальной композиции 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, отвечают на вопросы с 

помощью учителя.  

Слушают песню.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Поют песню вместе с учителем. 

Подпевают отдельные фразы. 

Под руководством учителя берут 

дыхание в начале музыкальных фраз. 

Прослушивают музыкальное 

произведение и отвечают кратко на 

вопросы 

 

 

 

Слушают учителя, рассматривают 

иллюстрации, объясняют, что такое 

гимн, герб, флаг.   

Осознанно слушают песню, отвечают на 

вопросы развернутым предложением. 

Осмысленно и эмоционально поют 

песню со словами, близко интонируя 

мелодию. Самостоятельно берут 

дыхание в начале новой музыкальной 

фразы. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Прослушивают музыкальное 

произведение и отвечают на вопросы 
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5. «Из чего наш мир 

состоит», музыка 

Б. Савельева, слова 

М. Танича 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Из чего наш мир состоит», 

музыка Б. Савельева, слова М. 

Танича. Исполнение песни с 

движениями. Беседа о смысле 

музыкального произведения.  

Работа с учебником - чтение 

стихотворения О. Дриза «Кто что 

оставляет». 

Ответы на вопросы  

Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен. 

Слушают, запоминают и подпевают 

отдельные слова и предложения песни, 

пропевают повторяющиеся фразы. 

Поют музыкальные фразы, пропевают 

песню полностью с помощью учителя. 

Выполняют движения, повторяя за 

учителем. 

Читают стихотворение, отвечают 

кратко на вопросы по его содержанию. 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем 

Слушаю, запоминают, поют, 

воспроизводя мелодию и слова песни. 

Поют песню целиком. 

Правильно дышат, воспроизводят 

мелодию и ритм, распределяют дыхание. 

Самостоятельно ритмично выполняют 

движения песни. 

Выразительно читают стихотворение и 

отвечают на вопросы полным 

предложением. 

Поют песню с учителем и затем 

самостоятельно 

6. «Расти, колосок», 

музыка Ю. 

Чичикова, слова П. 

Синявского 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Расти, колосок» из музыкально-

поэтической композиции «Как 

хлеб на стол пришел», музыка Ю. 

Чичикова, слова П. Синявского. 

Беседа по содержанию песни. 

Сочинение музыкального 

сопровождения к произведению. 

Работа с учебником - чтение 

стихотворение Ю. Морица 

«Ванечка-пастух». 

Ответы на вопросы. 

Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен 

Повторяют песню вместе с учителем, 

поют припев. 

Эмоционально поют и выполняют 

движения к песне, повторяя за 

учителем. 

Слушают, определяют характер песни с 

помощью учителя, кратко отвечают на 

вопросы о песне. 

Читают стихотворение, отвечают 

кратко на вопросы по его содержанию. 

Поют всю песню с учителем 

интонационно близко к мелодии 

Повторяют  песню с учителем и 

самостоятельно. 

Поют песню легко и весело, 

соответственно характеру музыки. 

Отвечают на вопросы о характере 

мелодии, настроении и содержании 

песни. 
Выразительно читают стихотворение и 

отвечают на вопросы полным 

предложением 

Правильно интонационно и ритмически 

передают характер песни 

7. «Подмосковные 

вечера», музыка 

Соловьева-Седого, 

слова М. 

Матусовского  

Обобщение по 

теме 

«Из чего наш мир 

состоит». 

 

 Прослушивание песни 

«Подмосковные вечера» (музыка 

Соловьева-Седого, слова М. 

Матусовского).  

Беседа о композиции. 

Прослушивание песни 

«Московские окна», музыка Т. 

Хренникова, слова М. 

Матусовского). 

Составление рассказа по 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на музыкальное 

произведение. 

Составляют рассказ по содержанию 

песни с помощью наводящих вопросов. 

Прослушивают произведения 

композитора, знакомятся с биографией 

композитора, повторяют определение 

понятия «композитор». 

Называют музыкальные термины с 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Составляют рассказ по содержанию 

песни. 

Прослушивают произведения 

композитора П.И. Чайковского, дают 

определение понятия «композитор», 

кратко отвечают на вопросы по 
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содержанию песни. 

Знакомство с творчеством 

композитора П.И. Чайковского. 

Повторение музыкальных 

терминов 

 

опорой на картинный материал и 

помощью учителя 

биографии. 

Называют музыкальные термины 

8. «Учиться надо 

весело». 

«Учиться надо 

весело», музыка С. 

Соснина, слова К. 

Ибряева. 

 Хоровое пение: разучивание  и 

исполнение с движениями песни 

«Учиться надо весело», музыка С. 

Соснина, слова К. Ибряева.  

Работа с учебником – вопросы по 

по содержанию песни, 

выразительное чтение 

стихотворения «У меня в 

портфеле» 

 

Повторяют действия за учителем. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

пытаются воспроизводить мелодию. 

Слушают, определяют характер песни с 

помощью учителя, кратко отвечают на 

вопросы о песне. 

 

Повторяют действия за учителем, а 

затем самостоятельно. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Слушают музыку.  

Выразительно читают стихотворение, 

понимая его содержание и основной 

смысл 

9. «Дважды два 

четыре», музыка 

В. Шаинского, 

слова М. 

Пляцковского 

 Хоровое пение: разучивание  

песни «Дважды два четыре», 

музыка В. Шаинского, слова М. 

Пляцковского 

Работа с учебником - вопросы по 

содержанию песни, выразительное 

чтение и выполнение его с 

движениями стихотворения «Раз, 

два, три, четыре, пять» В. 

Волиной.                                           

Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на музыкальное 

произведение. 

Слушают, определяют характер песни с 

помощью учителя, кратко отвечают на 

вопросы о песне. 

Читают стихотворение, понимая его 

основной смысл, повторяют движения 

за учителем. 

Поют всю песню с учителем 

интонационно близко к мелодии 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки.  

Самостоятельно определяют характер 

песни, отвечают на вопросы учителя. 

Выразительно читают стихотворение, 

понимая его содержание и основной 

смысл, самостоятельно выполняют 

движения  

Правильно интонационно и ритмически 

передают характер песни 

10.  «Лесной олень» из 

кинофильма «Ох 

уж эта Настя», 

музыка Е. 

Крылатова, слова 

Ю Энтина 

 

 Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен. 

Работа с учебником - знакомство  с 

творчеством Э. Рязанова. 

Прослушивание  вальса из 

кинофильма «Берегись 

автомобиля» музыка А. Петрова. 

Беседа по произведению. 

Пропевают по строкам вместе с 

учителем. 

Выразительно  читают, отвечают 

кратко на вопросы по  стихотворению. 

Знакомятся с творчеством     Э. 

Рязанова. 

Прослушивают музыкальное 

произведение и отвечают кратко на 

Поют песню с учителем и  

самостоятельно. 

Выразительно читают стихотворение, 

понимая его содержание и основной 

смысл. 

Знакомятся с творчеством        Э. 

Рязанова. 

Показывают эмоциональный отклик на 
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Прослушивание песни «Лесной 

олень» из кинофильма «Ох уж эта 

Настя», музыка Е. Крылатова, 

слова Ю Энтина.  

Разучивание движений к песне. 

Исполнение движений под 

музыкальное сопровождение  

 

вопросы. 

Прослушивают песню в исполнении 

учителем.  

Повторяют музыкальные фразы вместе 

с учителем.  

Пропевают мелодию.  

Выполняют движения под музыкальное 

сопровождение, повторяя их за 

учителем. 

Подпевают, уверенно поют припев 

песни 

 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Прослушивают песню в исполнении 

учителем. 

определяют её содержание и характер.  

Повторяют музыкальные фразы, 

пропевают мелодию с учителем, а затем 

самостоятельно. 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения песни, пропевая 

текст 

11. Размеры 

произведений. 

Обобщение по 

теме 

«Учиться надо 

весело» 

 

 

 Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен. 

Размеры произведений (две 

четверти, три четверти, четыре 

четверти).  

Запись  размера на нотном стане.  

Повторение пройденного 

материала 

Поют  песню с учителем интонационно 

близко к мелодии. 

Называют размеры прослушанного 

произведения с помощью учителя. 

Записывают размер на нотном стане с 

опорой на наглядный материал 

Повторяют  песню с учителем и 

самостоятельно. 

Узнают и называют размеры 

прослушанного  произведения. 

Записывают размер на нотном стане 

самостоятельно 

 

12. «Кабы не было 

зимы». 

«Кабы не было 

зимы» из 

мультфильма 

«Зима в 

Простоквашино», 

музыка Е. 

Крылатова, слова 

Ю. Энтина 

 Хоровое пение: повторение ранее 

разученных песен. 

Работа с учебником - знакомство  с 

понятиями: вокальная, 

инструментальная, программная 

музыка. 

Знакомство с творчеством Э. 

Грига.  

Прослушивание композиции 

«Утро» из музыки к пьесе Г. 

Ибсена «Пер Гюнт» Э. Грига. 

Беседа после прослушивания 

композиции.  

Разучивание «Кабы не было зимы» 

из мультфильма «Зима в 

Простоквашино, музыка Е. 

Поют  песню с учителем интонационно 

близко к мелодии. 

Слушают, проговаривают хором новые 

термины, отвечают на вопросы 

учителя. 

Прослушивают произведения Э.Грига, 

знакомятся с биографией композитора. 

Прослушивают музыкальную 

композицию. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, с помощью 

учителя определяют характер 

музыкального произведения. 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Подпевают отдельные слова, 

воспроизводят мелодию с помощью 

Правильно интонационно и ритмически 

передают характер песни. 

Слушают, используют новые термины, 

отвечают на вопросы учителя. 

Прослушивают произведения 

композитора Э.Грига, дают определение 

понятия «композитор», кратко отвечают 

на вопросы по биографии. 

Осознанно слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, 

самостоятельно определяют характер 

музыкального произведения. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка 
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Крылатова, слова Ю. Энтина 

Разучивание движений к песне. 

Исполнение движений под 

музыкальное сопровождение  

 

учителя. 

Повторяют движения за учителем 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 

13. «Пестрый 

колпачок», музыка 

Г. Струве, слова Н. 

Соловьевой 

1 Исполнение ранее разученных 

песен с движениями под 

музыкальное сопровождение. 

Работа с учебником -

выразительное чтение 

стихотворения «Дом гнома, гном 

дома» Ю. Морица.  

Беседа по содержанию.  

Разучивание пасни «Пестрый 

колпачок», музыка Г. Струве, 

слова Н. Соловьевой 

Подпевают отдельные слова, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя.  

Повторяют движения за учителем. 

Выразительно  читают, отвечают 

кратко на вопросы по  стихотворению. 

Поют песню полностью с учителем, 

уверенно исполняют припев и 

выполняют движения с помощью 

учителя. 

Повторяют музыкальные фразы вместе 

с учителем. 

Выполняют движения под песню, 

повторяя их за учителем 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 

ранее изученных песен. 

Выразительно читают стихотворение, 

понимая его содержание и основной 

смысл. 

Уверенно поют песню целиком, точно 

интонационно и ритмически 

эмоционально передают характер 

произведения. 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 

 

14. «Не надо больше 

ссориться» Э. 

Мошковского 

1 Хоровое пение: исполнение 

движений под музыкальное 

сопровождение ранее изученных 

песен. 

Работа с учебником - знакомство  с 

понятием «увертюра». 

Прослушивание «Увертюры» из 

кинофильма «Дети капитана 

Гранта» И. Дунаевского.  

Работа над развитием 

музыкального воображения. 

Работа с учебником -

выразительное чтение 

стихотворения «Не надо больше 

ссориться» Э. Мошковского. 

Беседа по содержанию. 

Разучивание движений к песне. 

Подпевают отдельные слова, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя.  

Повторяют движения за учителем. 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на музыкальное 

произведение. 

Читают стих, понимают его смысловое 

содержание с помощью учителя. 

Кратко отвечают на вопросы. 

Подпевают отдельные слова, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Повторяют движения за учителем 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 

ранее изученных песен. 

Осознанно слушают музыку. 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Читают стих выразительно и понимают 

его содержание и смысл. 

Отвечают на вопросы развернутым 

ответом. 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 
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Исполнение движений под 

музыкальное сопровождение  

15. «Песенки 

странного зверя» 

из мультфильма 

«Странный зверь», 

музыка В. 

Казенина, слова Р. 

Лаубе. 

Обобщение по 

теме 

«Кабы не было 

зимы» 

 

1 Хоровое пение: разучивание и 

хоровое исполнение с движениями 

«Песенки странного зверя» из 

мультфильма «Странный 

зверь».музыка В. Казенина, слова 

Р. Лаубе).  

Знакомство с творчеством 

американского композитора Д. 

Гершвина.  

Прослушивание «Колыбельная 

Клары» из оперы «Порги и Бесс» 

Дж. Гершвина.  

Беседа по прослушанной 

композиции. 

Выполняют задание на 

прослушивание 

Выполняют движения с помощью 

учителя. 
Поют выученный фрагмент с учителем 

в унисон интонационно близко к 

мелодии.  

Знакомятся с творчеством Д.Гершина. 

Слушают, определяют настроение 

музыки.  

Определяют темп прослушанной 

мелодии с помощью наводящих 

вопросов. 

Выбирают правильный ответ из 3 

вариантов  

Повторяют движения ритмически 

правильно и самостоятельно, 

проговаривая текст. 

Запоминают мелодию и текст, 

повторяют ее с учителем и  

самостоятельно исполняют в унисон 

мелодию со словами. 

Знакомятся с творчеством Д.Гершвина, 

отвечают на вопросы. 

Поют выученный фрагмент с учителем и  

самостоятельно.  

Слушают, определяют характер 

прозвучавшей мелодии. 

Выбирают ответ из 6 вариантов 

16. «Прекрасное 

далеко». 

Современные 

музыкальные 

инструменты 

1 Хоровое пение: разучивание песни 

«Прекрасное далеко» из 

телефильма «Гостья из будущего», 

музыка Е. Крылатова, слова Ю. 

Энтина.  

Знакомство с современными 

музыкальными инструментами. 

Прослушивание пьесы А. 

Зацепина  «Тема машины 

времени» из кинофильма «Иван 

Васильевич меняет профессию» 

Шумовой оркестр под песню – 

игра на детских инструментах. 

Хоровое пение: исполнение 

движений под музыкальное 

сопровождение ранее изученных 

песен. 

 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Подпевают отдельные слова и звуки, 

пытаются воспроизводить мелодию. 

Называют современные музыкальные 

инструменты с опорой на наглядность. 

Слушают музыку (звучание 

терменвокса). 

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Выполняют задания учителя, стучат на 

инструментах ровными долями. 

Подпевают отдельные слова, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя.  

Повторяют движения за учителем 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Различают современные музыкальные 

инструменты по названиям и звучанию. 

Знакомятся с творчеством А. Зацепина, 

различают звучание терменвокса среди 

других инструментов оркестра, отвечают 

на вопросы. 

Выполняют задания учителя, исполняют 

на инструментах заданный ритмический 

рисунок. 

Правильно и  самостоятельно 

выполняют движения, пропевая текст 

ранее изученных песен 
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17. «Мы желаем 

счастья вам», 

музыка С. Намина, 

слова И. 

Шаферана) 

1 Прослушивание «Колыбельной 

Магдалины» из рок-оперы «Иисус 

Христос - суперзвезда», музыка Э. 

Уэббера, слова Т. Райса».  

Инструменты для исполнения  

музыкального произведения. 

Хоровое пение: разучивание песни 

«Мы желаем счастья вам», музыка 

С. Намина, слова И. Шаферана.  

Хоровое исполнение песни с 

движениями. 

Сочинение музыкального 

сопровождения к песне 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на музыкальное 

произведение.
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музыкального произведения  с 

движениями 

Запоминают, подпевают отдельные 

слова и фразы, интонационно близко 

воспроизводят мелодию. 

Воспроизводят движения по тексту 

песни по показу учителя 

Осознанно слушают, самостоятельно 

определяют характер музыки, отвечают 

на вопросы о произведении. Запоминают 

и повторяют с учителем, воспроизводят 

достаточно чисто мелодию и слова 

песни. 

Самостоятельно воспроизводят 

движения по тексту песни 

20. «Я буду 

капитаном», 

музыка Г. 

Левкодимова, 

слова Р. 

Алдониной 

1 Знакомство с творчеством 

немецкого композитора Л.В. 

Бетховена.  

Прослушивание Второй части 

Симфонии №7 Л. Бетховена. 

Беседа о музыкальной 

композиции, его характере и 

выразительных средствах. 

Разучивание и хоровое исполнение 

песни «Я буду капитаном», музыка 

Г. Левкодимова, слова Р. 

Алдониной с движениями. 

Знакомятся с творчеством 

Л.В.Бетховена. 

Прослушивают музыкальное 

произведение, с помощью учителя 

определяют характер музыки, 

звуковедения, темпа. 

Осознанно слушают, с помощью 

учителя определяют характер музыки. 

Прослушивают песню в исполнении 

учителя. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно близко воспроизводят 

мелодию, повторяют движения за 

учителем 

Знакомятся с творчеством 

Л.В.Бетховена, кратко отвечают на 

вопросы по его биографии. 

Осознанно слушают, определяют 

характер музыки, звуковедения, темпа, 

отвечают на вопросы о произведении. 

Прослушивают песню в исполнении 

учителя. 

Воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни 

 

21. «Погоня», музыка 

Я. Френкеля, слова 

Р. 

Рождественского 

1 Прослушивание песни «Погоня» 

из кинофильма «Новые 

приключения неуловимых», 

музыка Я. Френкеля, слова Р. 

Рождественского.  

Беседа по содержания.  

Сочинение музыкального 

сопровождения к произведению на 

шумовых инструментах 

Слушают, узнают песню, повторяют за 

учителем ритм на детских 

музыкальных инструментах 

 

Осознанно слушают песню, отвечают на 

вопросы, описывают характер 

произведения и его содержание. 

Выполняют задания учителя, исполняют 

на инструментах заданный ритмический 

рисунок 

22. «Песенка про 

папу», музыка В. 

Шаинского, слова 

М. Танича 

1 Разучивание и хоровое исполнение 

музыкального произведения 

«Песенка про папу», музыка В. 

Шаинского, слова М. Танича. 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Проявляют эмоциональный отклик, 

подпевают куплеты, окончания строк, 

поют припев. 

Осознанно слушают песню в 

исполнении учителя. 

Пропевают слова и мелодию. 

Самостоятельно поют под 
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Беседа по содержанию песни. 

Хоровое исполнение 

музыкального произведения  с 

движениями 

Кратко отвечают на вопросы по 

содержанию музыкального 

произведения. 

Воспроизводят движения по тексту 

песни, повторяя за учителем 

аккомпанемент. 

Отвечают на вопросы по содержанию 

музыкального произведения полным 

распространенным предложением.           

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни  

23.  «Из чего же, из 

чего же», музыка 

Ю. Чичкова, слова 

Я. Халецкого 

1 Прослушивание «К Элизе» Л. В. 

Бетховена.  

Беседа о произведении, его 

характере и выразительных 

средствах. 

Разучивание и хоровое пение 

песни «Из чего же, из чего же», 

музыка Ю. Чичкова, слова Я. 

Халецкого 

Хоровое пение  ранее разученных 

песен  с движениями 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение. 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Подпевают отдельные слова и фразы, 

воспроизводят мелодию песни.  

Воспроизводят движения по тексту 

песни, повторяя за учителем 

Осознанно слушают музыкальное 

произведение, отвечают на вопросы, 

описывают выразительные средства 

композиции.  

Дают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки. 

Слушают песню в исполнении учителя. 

Запоминают слова, повторяют с 

учителем и самостоятельно.  

Воспроизводят движения по тексту 

песни, повторяя за учителем 

24. «Огонек». 

«Огонек в горах» 

из одноименного 

кинофильма, 

музыка А. Бабаева, 

слова Г. Регистана 

1 Разучивание и хоровое исполнение 

песни «Огонек в горах» из 

одноименного кинофильма, 

музыка А. Бабаева, слова Г. 

Регистана с движениями под 

музыку. 

Беседа о песне.  

 Хоровое пение  ранее разученных 

песен  с движениями 

Прослушивают исполнение песни 

учителем.  

Повторяют  музыкальные фразы вместе 

с учителем. Пропевают мелодию.  
Определяют характер песни с помощью 

учителя, односложно отвечают на 

вопросы 

Воспроизводят движения по тексту 

песни, повторяя за учителем 

Прослушивают исполнение песни.  

Повторяют  музыкальные фразы, 

пропевают  мелодию с учителем и 

самостоятельно. 

Отвечают на вопросы о характере 

мелодии, содержании песни. 
Воспроизводят движения по тексту 

песни, выполняя самостоятельно   

25. «Дорога добра», 

музыка М. 

Минков, слова Ю. 

Энтина  

1 Хоровое пение  ранее разученных 

песен  с движениями. 

Прослушивание и исполнение с 

движениями песни «Дорога добра» 

из мультфильма «Приключения 

маленького Мука», музыка М. 

Минков, слова Ю. Энтина.  

Беседа по содержанию песни. 

Поют музыкальные фразы, пропевают 

песню полностью с помощью учителя. 

Выполняют движения, повторяя за 

учителем. 

Слушают, запоминают и подпевают 

отдельные слова и предложения песни, 

пропевают повторяющиеся фразы. 

Слушают, отвечают на вопросы. 

Воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни. 

Поют песню целиком. 

Правильно дышат, воспроизводят 

мелодию и ритм, распределяют дыхание. 

Самостоятельно выполняют движения 

песни. 

Слушаю, запоминают, поют, 
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Музыкальное сопровождение на 

детских музыкальных 

инструментах. 

Хоровое пение  ранее разученных 

песен  с движениями 

Выполняют движения, повторяя за 

учителем. 

Повторяют за учителем простой 

ритмический рисунок на музыкальных 

инструментах. 

Поют ранее разученные песни  с 

движениями с помощью учителя 

воспроизводя мелодию и слова 

разученного отрывка произведения. 

Дают развернутые ответы на вопросы по 

содержанию песни. 

Ритмически правильно повторяют на 

музыкальных инструментах заданный 

ритмический рисунок. 

Воспроизводят достаточно чисто 

мелодию и слова песни, сопровождая их 

движениями                    

26. «Катюша», музыка 

М. Блантера, слова 

М. Исаковского 

1 Разучивание и хоровое исполнение 

песни «Катюша», музыка М. 

Блантера, слова М. Исаковского 

Осознанно слушают музыкальное 

произведение. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки, части куплетной 

формы -запев, припев. 

Слушают произведение в исполнении 

учителя. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно и ритмически близко 

воспроизводят мелодию  

Осознанно слушают музыкальное 

произведение. 

Самостоятельно определяют характер 

музыки, части куплетной формы - запев, 

припев, отвечают на вопросы о 

произведении. 

Запоминают, повторяют с учителем и 

воспроизводят чисто мелодию и слова 

песни, эмоционально передают ее 

настроение 

 

27. «Ой, по-над 

Волгой» в 

обработке В. 

Локтева 

1 Техническая работа над 

музыкальным произведением. 

Беседа по содержанию. 

Хоровое исполнение: разучивание 

песни «Ой, по-над Волгой» в 

обработке В. Локтева. 

Хоровое исполнение с 

движениями  

 

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на музыкальное 

произведение 

Подпевают отдельные слова и фразы, 

воспроизводят мелодию с помощью 

учителя. 

Отвечают на вопросы кратко 

 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, определяют 

характер музыкального произведения.  

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного отрывка. 

Отвечают на вопросы полным 

предложением 

28. «Песня про 

Красную 

Шапочку» из 

одноименного 

телефильма, 

музыка А. 

1 Прослушивание «Песни про 

Красную Шапочку» из 

одноименного телефильма, музыка 

А. Рыбникова, слова Ю. Кима.  

Беседа по содержанию песни. 

Исполнение музыкального 

Слушают, показывают эмоциональный 

отклик на музыкальное произведение. 

Узнают песню, повторяют за учителем 

ритм на детских музыкальных 

инструментах.  

Выполняют задания учителя, стучат на 

Слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальное произведение, отвечают на 

вопросы учителя о характере музыки.  

Поют песню с учителем, а затем 

самостоятельно, интонируя мелодию и 
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Рыбникова, слова 

Ю. Кима. 

Обобщение по 

теме 

«Огонек». 

 

произведения  с движениями. 

Музыкальное сопровождение на 

инструментах. 

Работа с учебником, вопросы и 

задания по изученной теме 

инструментах ровными долями под 

счет. 

Повторяют за учителем движения, 

подпевают повторяющиеся концы фраз. 

Отвечают на вопросы простыми 

предложениями 

соблюдая ритмический рисунок. 

Выполняют задания учителя, исполняют 

на инструментах ритмический рисунок, 

указанный учителем. 

Отвечают полным ответом на вопросы 

по изученной теме 

29. «С нами, друг!» 

Основные жанры в 

музыке 

 

1 Повторение основных 

музыкальных жанров (опера, 

балет, симфония, концерт). 

 Работа с учебником: вопросы и 

задания. 

Знакомство с творчеством 

композитора А. Вивальди. 

Прослушивание Третьей части 

Концерта №2 «Лето» из цикла 

«Времена года» А. Вивальди. 

Беседа о музыкальной 

композиции, его характере и 

выразительных средствах. 

Прослушивание композиции «Под 

музыку Вивальди» В. Берковской 

Называют основные музыкальные 

жанры, различают их с помощью 

учителя. 

Кратко отвечают на вопросы. 

Знакомятся с творчеством А.Вивальди. 

Прослушивают музыкальное 

произведение, с помощью учителя 

определяют характер музыки, 

звуковедение, темп 

Называют и различают основные 

музыкальные жанры. 

Знакомятся с творчеством А.Вивальди, 

кратко отвечают на вопросы по его 

биографии. Отвечают полным ответом. 

Осознанно слушают композицию, 

определяют характер музыки, 

звуковедение, темп, отвечают на 

вопросы о произведении 

 

30.  «Грезы» Р. 

Шумана 

1 Прослушивание композиции 

«Грезы» Р. Шумана.  

Беседа о произведении, его 

характере и выразительных 

средствах. 

Работа с учебником – 

выразительное чтение отрывка из 

стихотворения И. Мазина 

«Давайте дружить».  

Беседа по содержанию 

стихотворения.  

Хоровое пение: разучивание песни 

«Будь со мной…», музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. Энтина  

Слушают музыку. Показывают 

эмоциональный отклик на 

музыкальную композицию. 

Кратко отвечают на вопросы по 

содержанию музыкального 

произведения. 

Выразительно  читают, отвечают 

кратко на вопросы по  стихотворению. 

Подпевают отдельные слова и фразы 

песни, воспроизводят мелодию с 

помощью учителя 

 

Осознанно слушают музыку.  

Показывают эмоциональный отклик на 

музыкальную композицию, определяют 

характер музыкального произведения. 

Выразительно читают стихотворение, 

понимая его содержание и основной 

смысл. 

Запоминают и повторяют с учителем, 

воспроизводят мелодию и слова 

разученного песенного отрывка.  

Слушают, отвечают на вопросы, 

описывают характер песни и содержание 

31. «Нам нужна одна 1 Прослушивание песни «Нам Слушают учителя, рассматривают Рассматривают иллюстрации, слушают 
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победа», музыка и 

слова В. Окуджавы 

 

нужна одна победа» из 

кинофильма «Белорусский 

вокзал», музыка и слова В. 

Окуджавы. 

Рассматривание иллюстраций к 

празднику.  

Беседа об эмоциях, вызванных 

данной композицией, и по ее  

содержанию.  

Хоровое исполнение: разучивание 

песни «С нами друг», музыка Г. 

Струве, слова Н. Соловьевой 

иллюстрации, кратко отвечают на 

вопросы. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, близко 

воспроизводят мелодию 

 

 

учителя. 

Называют предметы и людей, 

определяют их отношение к празднику 

«День Победы». 
Запоминают и повторяют с учителем 

песню. 

Достаточно точно воспроизводят 

мелодию и слова разученного отрывка. 

Слушают, отвечают на вопросы, 

описывают характер песни и содержание 

32. «Облака», музыка 

В. Шаинского, 

слова С. Козловой 

1 Разучивание песни «Облака» из 

мультфильма «Трям! 

Здравствуйте!» (музыка В. 

Шаинского, слова С. Козловой). 

Беседа по содержанию. 

Музыкально-ритмические 

упражнения 

Осознанно слушают музыкальное 

произведение. 

С помощью учителя определяют 

характер музыки, части куплетной 

формы -запев, припев. 

Запоминают, подпевают учителю 

отдельные слова и фразы, 

интонационно и ритмически близко 

воспроизводят мелодию.  

Повторяют за учителем и ритмично 

делают простые движения, повторяют 

простой ритмический рисунок 
 

Осознанно слушают музыкальное 

произведение. 

Самостоятельно определяют характер 

музыки, части куплетной формы - запев, 

припев, отвечают на вопросы о 

произведении. 

Запоминают и повторяют с учителем и 

воспроизводят чисто мелодию и слова 

песни, эмоционально передают ее 

настроение. 

Ритмически правильно выполняют 

движения, проговаривая текст 

упражнений 

33. «Прощайте 

скалистые горы», 

музыка Е. 

Жарковского, 

слова Н. Букина 

1 Разучивание и хоровое исполнение 

песни «Большой хоровод», музыка 

Б. Савельева, слова Л. 

Жигалкиной, А. Хайта. Сочинение 

музыкального сопровождения на 

детских музыкальных 

инструментах. Прослушивание 

песни «Прощайте скалистые 

горы», музыка Е. 

Жарковского,слова Н. Букина. 

Беседа по содержанию 

Поют музыкальные фразы  и куплет 

полностью с помощью учителя. 

Выполняют задания учителя, стучат на 

инструментах ровными долями под 

счет. 

Осознанно слушают произведение, 

показывают эмоциональный отклик, с 

помощью учителя определяют характер 

музыки. 

Отвечают  односложно на вопросы по 

содержанию  

Поют песню целиком, правильно дышат, 

воспроизводят мелодию и ритм, 

распределяют дыхание. 

Выполняют задания учителя, исполняют 

на инструментах ритмический рисунок 

мелодии. 

Осознанно слушают произведение, 

определяют настроение музыки, 

характеризуют произведение. 

Отвечают распространенным 

предложением на вопросы 
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34. Итоговое занятие. 

Повторение 

пройденного 

музыкального 

 материала  

 

 

1 Повторение песен и упражнений, 

знаний о композиторах, изученных 

музыкальных жанрах и 

музыкальных инструментах 

Эмоционально, с помощью учителя, 

поют изученные песни в унисон, 

близко интонируя мелодию. 

Берут дыхание в начале музыкальных 

фраз. 

Выполняют задания учителя, играют на 

инструментах ровными долями под 

счет и исполняют простой ритмический 

рисунок. 
Повторяют за учителем и ритмично 

выполняют  простые танцевальные 

движения. 
Эмоционально участвуют в действиях, 

кратко отвечают на  

вопросы  

Эмоционально передают характер песни.  

Поют песни  самостоятельно целиком в 

унисон. 

Берут дыхание в начале музыкальных 

фраз, распределяют дыхание. 

Достаточно точно интонируют мелодию 

и соблюдают ритм. 

Выполняют задания учителя, исполняют 

на инструментах заданные ритмические 

рисунки. 
Самостоятельно,  правильно и ритмично 

выполняют ранее выученные 

танцевальные движения.  

Эмоционально участвуют в действиях, 

развернуто отвечают на вопросы 
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Рабочая программа Рисование (изобразительное искусство) предметной 

области Искусство 

 

Пояснительная записка 

 

Основной целью обучения предмета заключается во всестороннем развитии 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть 

прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных знаний об изобразительном 

искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в 

рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, 

конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного 

отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие умения пользоваться 

полученными практическими навыками в повседневной жизни. 

Основные задачи изучения предмета: 

воспитание интереса к изобразительному искусству; 

раскрытие значения изобразительного искусства в жизни человека; 

воспитание в детях эстетического чувства и понимания красоты окружающего мира, 

художественного вкуса; 

формирование элементарных знаний о видах и жанрах изобразительного искусства 

искусствах; 

расширение художественно-эстетического кругозора; 

развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения 

анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них; 

формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка; 

обучение изобразительным техникам и приемам с использованием различных 

материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа 

в нетрадиционных техниках; 

обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, 

лепке); 

обучение правилам и законам композиции, цветоведения, построения орнамента, 

применяемых в разных видах изобразительной деятельности; 

формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по 

образцу, по памяти, представлению и воображению; 

развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции; 

воспитание у обучающихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, 

выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной 

деятельности ("коллективное рисование", "коллективная аппликация"). 

Коррекция недостатков психического и физического развития обучающихся на 

уроках изобразительного искусства заключается в следующем: 

коррекции познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и 

различие между предметами; 

развитии аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование 

умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, 

последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои 

действия; 

коррекции ручной моторики; улучшения зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 
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применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения 

аппликации; 

развитии зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, 

представления и воображения. 

 

Общая характеристика 

Предмет «Рисование (изобразительное искусство)» - предполагает формирование 

элементарных умений и навыков изобразительной, деятельности, их применение для 

решения практических задач. Основная цель изучения предмета заключается во 

всестороннем развитии личности обучающегося с умственной отсталостью ( 

интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной 

культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании 

элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и 

навыков изобразительной деятельности ( в рисовании, лепке, аппликации), развитии 

зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в 

пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке аппликации, лепке; 

развитии умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной 

жизни. Развитие художественного вкуса, умения отличать «красивое» от «некрасивого»; 

понимание красоты как ценности, воспитание потребности в художественном творчестве. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Рисование (изобразительное искусство)» относится к 

предметной области «Искусство» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Рисование 

(изобразительное искусство)» в 5 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 

часа в год (2 часа в неделю). 

. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета «Рисование 

(изобразительное искусство)» 

Личностные: 

- положительно относиться и проявлять интерес к занятиям по изобразительной 

деятельности; 

- понимать красоту в окружающей действительности и проявлять эмоциональные 

реакции «красиво» или «некрасиво»; 

- овладевать социально-бытовыми умениями и навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 

- овладевать элементарными умениями и навыками коммуникации, и принятыми 

нормами социального взаимодействия; 

- принимать и осваивать новую социальную роль обучающегося; 

- проявлять чувство доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости 

и взаимопомощи. 

- осознание себя как ученика, формирование интереса (мотивации) к обучению; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социальных 

мотивов учебной деятельности; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей, чувств; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 
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- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

- формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях. 

 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их 

свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований 

при работе с ними; 

знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета; 

знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: 

"изобразительная поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "пятно", "цвет"; 

пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; 

знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации; 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: "Дымково", "Гжель", "Городец", "Каргополь"; 

организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника; 

рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; 

осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических 

действий и корректировка хода практической работы; 

владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) 

и аппликации (вырезание и наклеивание); 

рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов 

несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных 

произведений в соответствии с темой; 

применение приемов работы карандашом, гуашью, акварельными красками с целью 

передачи фактуры предмета; 

ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы 

предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 

адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности 

цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета; 

узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных 

предметов и действий. 

 

Достаточный уровень: 

знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж); 

знание названий некоторых народных и национальных промыслов ("Дымково", 

"Гжель", "Городец", "Каргополь"); 

знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, 

лепке и аппликации; 

знание выразительных средств изобразительного искусства: "изобразительная 

поверхность", "точка", "линия", "штриховка", "контур", "пятно", "цвет", объем; 

знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, 

стилизации формы предмета; 

знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); 

знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный); 

нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах 

учебника, рабочей тетради; 

следование при выполнении работы инструкциям педагогического работника или 

инструкциям, представленным в других информационных источниках; 
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оценка результатов собственной изобразительной деятельности и обучающихся 

(красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации; 

применение разных способов лепки; 

рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех 

признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 

различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к 

природе, человеку, семье и обществу; 

различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и 

декоративно-прикладного искусства; 

различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, 

сюжетное изображение. 

 

Содержание 

 

Содержание программы отражено в пяти разделах: "Подготовительный период 

обучения", "Обучение композиционной деятельности", "Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию"; "Развитие восприятия цвета 

предметов и формирование умения передавать его в живописи", "Обучение восприятию 

произведений искусства". 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, 

представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему, декоративное 

рисование; 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или 

по образцу, по памяти, воображению, лепка на тему, лепка декоративной композиции; 

выполнение плоскостной и полуобъемной аппликаций (без фиксации деталей на 

изобразительной поверхности ("подвижная аппликация") и с фиксацией деталей на 

изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, 

представлению, воображению, выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации; 

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картины 

художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-

прикладного искусства. 

Подготовительный период обучения. 

Введение. Человек и изобразительное искусство; урок изобразительного искусства; 

правила поведения и работы на уроках изобразительного искусства; правила организации 

рабочего места; материалы и инструменты, используемые в процессе изобразительной 

деятельности; правила их хранения. 

Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и 

пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать 

изобразительную поверхность на столе. 

Сенсорное воспитание: различение формы предметов при помощи зрения, осязания 

и обводящих движений руки; узнавание и показ основных геометрических фигур и тел 

(круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); узнавание, называние и отражение в 

аппликации и рисунке цветов спектра; ориентировка на плоскости листа бумаги. 

Развитие моторики рук: формирование правильного удержания карандаша и 

кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка 

произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и 

ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения. 
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Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении 

аппликации, рисовании): 

Приемы лепки: 

отщипывание кусков от целого куска пластилина и разминание; 

размазывание по картону; 

скатывание, раскатывание, сплющивание; 

примазывание частей при составлении целого объемного изображения. 

Приемы работы с "подвижной аппликацией" для развития целостного восприятия 

объекта при подготовке обучающихся к рисованию: 

складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа; 

совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком 

геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа; 

расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в 

соответствующих пространственных положениях; 

составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на 

плоскости листа. 

Приемы выполнения аппликации из бумаги: 

приемы работы ножницами; 

раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в 

соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от ..., 

слева от ..., посередине; 

приемы соединения деталей аппликации с изобразительной поверхностью с 

помощью пластилина; 

приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с 

помощью клея. 

Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой): 

рисование с использованием точки (рисование точкой; рисование по заранее 

расставленным точкам предметов несложной формы по образцу); 

рисование разнохарактерных линий (упражнения в рисовании по клеткам прямых 

вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование 

дугообразных, спиралеобразных линий, линий замкнутого контура (круг, овал). Рисование 

по клеткам предметов несложной формы с использованием этих линий (по образцу); 

рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима 

на карандаш. Упражнения в рисовании линий. Рисование предметов несложных форм (по 

образцу); 

штрихование внутри контурного изображения; правила штрихования; приемы 

штрихования (беспорядочная штриховка и упорядоченная штриховка в виде сеточки); 

рисование карандашом линий и предметов несложной формы двумя руками. 

Приемы работы красками: 

приемы рисования руками: точечное рисование пальцами, линейное рисование 

пальцами; рисование ладонью, кулаком, ребром ладони; 

приемы трафаретной печати: печать тампоном, карандашной резинкой, смятой 

бумагой, трубочкой; 

приемы кистевого письма: примакивание кистью, наращивание массы; рисование 

сухой кистью; рисование по мокрому листу. 

Обучение действиям с шаблонами и трафаретами: 

правила обведения шаблонов; 

обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм, 

букв, цифр. 

Обучение композиционной деятельности: 
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Понятие "композиция". Элементарные приемы композиции на плоскости и в 

пространстве. Понятия: горизонталь, вертикаль, диагональ в построении композиции. 

Определение связи изображения и изобразительной поверхности. Композиционный центр 

(зрительный центр композиции). Соотношение изображаемого предмета с параметрами 

листа (расположение листа вертикально или горизонтально). 

Установление на изобразительной поверхности пространственных отношений (при 

использовании способов передачи глубины пространства). Понятия: линия горизонта, 

ближе - больше, дальше - меньше, загораживания. 

Установление смысловых связей между изображаемыми предметами. 

Главное и второстепенное в композиции. 

Применение выразительных средств композиции: величинный контраст (низкое и 

высокое, большое и маленькое, тонкое и толстое), светлотный контраст (темное и 

светлое). Достижение равновесия композиции с помощью симметрии. 

Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и 

декоративном рисовании. 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, 

конструкцию. Формирование понятий: "предмет", "форма", "фигура", "силуэт", "деталь", 

"часть", "элемент", "объем", "пропорции", "конструкция", "узор", "орнамент", 

"скульптура", "барельеф", "симметрия", "аппликация". 

Разнообразие форм предметного мира. Сходство и контраст форм. Геометрические 

фигуры. Природные формы. Трансформация форм. Передача разнообразных предметов на 

плоскости и в пространстве. 

Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для 

передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. 

Соотнесение формы предметов с геометрическими фигурами (метод обобщения). 

Передача пропорций предметов. Строение тела человека, животных. 

Передача движения различных одушевленных и неодушевленных предметов. 

Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных 

деталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, 

вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по 

контурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, 

рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта. 

Сходство и различия орнамента и узора. Виды орнаментов по форме: в полосе, 

замкнутый, сетчатый, по содержанию: геометрический, растительный, зооморфный, 

геральдический. Принципы построения орнамента в полосе, квадрате, круге, треугольнике 

(повторение одного элемента на протяжении всего орнамента; чередование элементов по 

форме, цвету; расположение элементов по краю, углам, в центре). 

Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в 

лепке, аппликации, рисунке. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

рисунке с помощью красок: 

Понятия: "цвет", "спектр", "краски", "акварель", "гуашь", "живопись". 

Цвета солнечного спектра (основные, составные, дополнительные). Теплые и 

холодные цвета. Смешение цветов. Практическое овладение основами цветоведения. 

Различение и обозначением словом, некоторых ясно различимых оттенков цветов. 

Работа кистью и красками, получение новых цветов и оттенков путем смешения на 

палитре основных цветов, отражение светлотности цвета (светло-зеленый, темно-

зеленый). 

Эмоциональное восприятие цвета. Передача с помощью цвета характера персонажа, 

его эмоционального состояния (радость, грусть). Роль белых и черных красок в 
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эмоциональном звучании и выразительность образа. Подбор цветовых сочетаний при 

создании сказочных образов: добрые, злые образы. 

Приемы работы акварельными красками: кистевое письмо - примакивание кистью; 

рисование сухой кистью; рисование по мокрому листу (алла прима), послойная живопись 

(лессировка). 

Практическое применение цвета для передачи графических образов в рисовании с 

натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации. 

Обучение восприятию произведений искусства: 

Примерные темы бесед: 

"Изобразительное искусство в повседневной жизни человека. Работа художников, 

скульпторов, мастеров народных промыслов, дизайнеров". 

"Виды изобразительного искусства". Рисунок, живопись, скульптура, декоративно-

прикладное искусства, архитектура, дизайн. 

"Как и о чем создаются картины" Пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетная картина. 

Какие материалы использует художник (краски, карандаши). Красота и разнообразие 

природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи и графики. 

Художники создали произведения живописи и графики: И. Билибин, В. Васнецов, Ю. 

Васнецов, В. Конашевич, А. Куинджи, А. Саврасов, И. Остроухова, А. Пластов, В. 

Поленов, И. Левитан, К. Юон, М. Сарьян, П. Сезан, И. Шишкин. 

"Как и о чем создаются скульптуры". Скульптурные изображения (статуя, бюст, 

статуэтка, группа из нескольких фигур). Какие материалы использует скульптор (мрамор, 

гранит, глина, пластилин). Объем - основа языка скульптуры. Красота человека, 

животных, выраженная средствами скульптуры. Скульпторы создали произведения 

скульптуры: В. Ватагин, А. Опекушин, В. Мухина. 

"Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства". 

Истоки этого искусства и его роль в жизни человека (украшение жилища, предметов быта, 

орудий труда, костюмы). Какие материалы используют художники-декораторы. 

Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве 

(цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стеклах). 

Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. 

Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России с учетом 

местных условий. Произведения мастеров расписных промыслов (хохломская, 

городецкая, гжельская, жостовская роспись). 
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Тематическое планирование предмета «Рисование (изобразительное искусство)» 5 классе 

 

№ Тема предмета 

К
о
л

-

в
о

 

ч
ас

о
в
 

Программное  

содержание 

Дифференциация видов  

деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. Здравствуй осень! 

Рисование веточки деревьев с 

листьями, семенами и плодами 

1 Рассматривание картин А.Рылова 

«Зеленый шум». 

Изучение натуры образца  листьев и 

веток. 

Рисование акварельными красками. 

Рассматривают картину. 

Наблюдают красоту природы, 

осеннее состояние природы. 

Различают техники работы с 

акварельной и гуашевой 

красками. 

Работают под контролем 

учителя. 

Отвечают на вопросы по 

картине. 

Замечают особенности 

красоты осенних листьев, их 

цвет и разнообразие форм.  

Самостоятельно подбирают 

цвета 

Изображают характерные 

особенности осеннего леса с 

опорой на предложенный 

учителем образец. 

2. Здравствуй осень! 

Рисование веточки деревьев с 

листьями, семенами и плодами 

1 

3. Здравствуй осень! 

Рисование веточки деревьев с 

листьями, семенами и плодами 

1 

4. Художники пейзажисты. 

Рисование осеннего пейзажа 

1 Рассматривание картин художников 

пейзажистов. (И. Левитан «Осень», 

А.Куинжди «Березовая роща»). 

Усвоение понятий «далеко-близко», 

«даль»,    

«меньше размер», «больше размер». 

Рассматривают картины 

художников-пейзажистов. 

Усваивают понятия «далеко», 

«близко».  

Учатся строить рисунок с 

учетом планов (дальний, 

передний). 

Работают под контролем 

учителя. 

Знакомятся с понятием 

«перспектива».  

Выделяют этапы работы в 

соответствии с поставленной 

целью. 

 Повторяют, а затем 

варьировать систему 

несложных действий с 

художественными 

материалами, выражая 

собственный замысел. 

Развивают навыки работы 

карандашом и акварелью. 

5. Художники пейзажисты. 

Рисование осеннего пейзажа 

1 

6. Художники пейзажисты. 

Рисование осеннего пейзажа 

1 

7. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом (узором) 

1 Повторение понятий «сосуд», 

«силуэт». Примеры сосудов -  вазы, 

чаши, блюда, бокалы, тарелки и т. д.  

Украшение силуэтов разных 

Усваивают понятия: сосуд, 

силуэт, узор орнамент.  

Различают сосуды по 

геометрическим формам. 

Различают: сосуд, силуэт, 

узор орнамент.  

Работают живописными 

навыками с акварелью. 
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8. Сосуды: ваза, 

кувшин, тарелка. Рисование. 

Украшение сосудов 

орнаментом (узором) 

1 предметов орнаментом (узором).  

Выбор предмета для украшения. 

  

 

Работают по трафаретам, под 

контролем учителя. 

Подбирают узор под контролем 

учителя. 

 

Овладевают навыками 

сравнения, учатся сравнивать 

свою работу с оригиналом 

(образцом). 

Работают самостоятельно. 

9. 

 

Рисование постановочного 

натюрморта с драпировкой 

1 Рассматривание постановочного 

натюрморта,  

Поэтапное выполнение работы. 

 Компоновка.  

Прорисовывание по точкам. 

Форма предмета.  

Детали.  

Уточнение.  

Раскрашивание фона. 

Раскрашивание предметов. 

Рассматривают натюрморт. 

Ориентируются в плоскости 

листа под контролем учителя. 

Работают по шаблону. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя. 

Работают  в совместной 

деятельности с учителем. 

Рассматривают натюрморт, 

отвечают на вопросы 

Правильно располагают 

натюрморт в плоскости листа. 

Самостоятельно подбирают 

цвета. 

Работу выполняют 

самостоятельно. 

10 Рисование постановочного 

натюрморта с драпировкой 

1 

11 Рисование постановочного 

натюрморта с драпировкой 

1 

12 Рисование постановочного 

натюрморта с драпировкой 

1 

13 Что изображают художники?  

Как художник работает над 

портретом человека?  

Беседа о художниках и их 

картинах 

1 Формирование навыков восприятия 

и оценки деятельности известных 

художников. 

 Изучение жанра изобразительного 

искусства -  портрет. 

Рассматривание картины 

знаменитых художников О. 

Кипренский « Портрет А. 

Пушкина», В. Серова «Портрет 

балерины Т. Карсавиной», П. 

Заболотского «Портрет поэта М. 

Лермонтова». 

Рассматривают картину. 

Понимают, что картина — это 

особый мир, созданный 

художником, наполненный его 

мыслями, чувствами и 

переживаниями.  

Усваивают понятия «рисовать с 

натуры», «рисовать по памяти» 

Рассматривают и сравнивают 

картины разных художников, 

разных жанров, рассказывать 

о настроении и разных 

состояниях, которые 

художник передает цветом 

(радостное, праздничное, 

грустное, таинственное, 

нежное и т. д.).  

Усваивают понятие 

«портрет». 

14 Что изображают художники?  

Как художник работает над 

портретом человека?  

Беседа о художниках и их 

картинах 

1 

1 Автопортрет. 

Рисование 

1 Последовательность рисования лица 

человека. 

 Овал лица.  

Форма глаз, бровей. 

 Цвет лица, бровей, ресниц, волос.  

Развитие художественных навыков 

при создании образа на основе 

знаний простых форм. 

Понимают, что такое 

автопортрет.  

Работают по шаблону. 

Размечают части лица под 

контролем учителя. 

Изображают живописными 

средствами автопортрет под 

контролем учителя. 

Работают графическими 

материалами с помощью 

линий разной толщины.  

Выполняют творческое 

задание согласно условиям. 

Создают композицию рисунка 

самостоятельно. 

Подбирают необходимые 

цвета для выполнения работы. 

16 Автопортрет. 

Рисование 

1 

17 Автопортрет. 

Рисование 

1 
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18 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 Беседа о Гжели.  

Знакомство с традиционной  

гжельской росписью.  

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством Гжель.  

Обучение узнавать изделия с 

гжельской росписью. 

Посещение виртуальной фабрики по 

изготовлению гжельских изделий. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

знать характерные особенности 

Гжели. 

Знакомятся с искусством 

гжельских мастеров. 

Различают цвета гжели. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

знать характерные 

особенности Гжели. 

Знакомятся с искусством 

гжельских мастеров. 

Различают цвета гжели. 

19 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 

20 Беседа. 

Народное искусство.  

Гжель 

1 

21 Роспись гжельской посуды 1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для гжельского народного 

искусства. 

Знакомство с искусством гжельских 

мастеров. Обучение расписыванию 

чашки, блюдца. 

Выполнение узоров гжельской 

росписи 

Выбирают форму для росписи 

под контролем учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Подбирают цвета гжели. 

Составляют узор под контролем 

учителя. 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Подбирают цвета гжели. 

Самостоятельно составляют 

узор.  

22 Роспись гжельской посуды 1 

23 Роспись гжельской посуды 1 

24 Беседа. 

Народное искусство.  

Городец 

1 Беседа о Городце.  

Знакомство с традиционной 

росписью. 

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством  Городец.  

Обучение узнаванию изделия с 

городецкой росписью. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

узнавать характерные 

особенности Городца.  

Знакомятся с городецкой 

росписью. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Учатся различать изделия, 

узнавать характерные 

особенности Городца.  

Уясняют, какие цвета 

используют в городецкой 

росписи.  

Понимают, что такое 

орнаменты. 

25 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

1 

26 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Наносят узор на доску по 

трафаретам. 

Называют свойства гуаши. 

Подбирают цвета под 

контролем учителя 

Работают под контролем 

Самостоятельно наносят узор 

на доску. 

Владеют навыками работы с 

гуашью. 

Самостоятельно подбирают 

цвета. 

27 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

1 

28 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

1 
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29 Роспись разделочной доски 

«Городец» 

1 Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию 

разделочной доски  в городецком 

стиле. 

учителя. Работу выполняют 

самостоятельно. 

30 Беседа. Народное искусство.  

Хохлома 

 

1 Беседа о Хохломе.  

Знакомство с традиционной роспись 

—элементами узоров «золотой 

хохломы».  

Ознакомление с разнообразием 

русских народных промыслов, с 

народным искусством  Хохлома.  

Обучение узнавать изделия с 

хохломской  росписью 

Рассматривают изделия 

Хохлома. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Различают  изделия, знать 

характерные особенности 

Хохломы.  

Знакомятся с хохломской 

росписью. 

Рассматривают изделия 

Хохлома, отвечают на 

вопросы. 

Уясняют, какие цвета 

используют в хохломской 

росписи.  

Различают орнаменты, 

используемые в хохломской 

росписи. 

31 Беседа. Народное искусство.  

Хохлома 

 

1 

32 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 Продолжение знакомства с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию посуды 

хохломской росписью. 

 

Выбирают форму для росписи 

под контролем учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Подбирают цвета хохломы. 

Составляют узор под контролем 

учителя. 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Подбирают цвета хохломы. 

Самостоятельно составляют 

узор.  

33 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

34 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

35 Роспись посуды. 

Хохлома 

1 

36 Беседа.  

Народное искусство.  

Богородская игрушка 

1 Беседа о Богородской игрушке.  

Знакомство с изготовлением 

богородских игрушек.  

Изучение древесины для 

изготовления игрушек. 

Изучение техники резьбы по дереву 

Рассматривают образцы 

игрушек. 

Знакомятся с разнообразием 

русских народных промыслов.  

Различают изделия, различать 

характерные особенности 

Богородской игрушки с 

помощью учителя 

Рассматривают образцы 

игрушек, отвечают на 

вопросы. 

Называют этапы изготовления 

игрушек. 

Называют породы деревьев, 

для изготовления игрушек. 

Различают особенности 

Богородских игрушек  

37 Беседа.  

Народное искусство.  

Богородская игрушка 

1 

38 Роспись Богородской  игрушки 1 Продолжение знакомства детей с 

разнообразием русских народных 

промыслов, обучение узнаванию 

Выбирают форму для росписи 

под контролем учителя. 

Ориентируются на плоскости 

 Выбирают форму для 

росписи под контролем 

учителя. 
39 Роспись Богородской  игрушки 1 

40 Роспись Богородской  игрушки 1 
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41 Роспись Богородской  игрушки 1 различных изделий, характерных 

для того или иного народного 

искусства. 

Использование художественных 

средств выразительности.  

Обучение расписыванию 

Богородских  

листа под контролем учителя. 

Подбирают цвета для росписи 

Богородских игрушек. 

Составляют узор под контролем 

учителя 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Подбирают цвета для росписи 

Богородских игрушек. 

Самостоятельно оставляют 

узор  

42 Беседа.  

Скульптура 

1 Знакомство со скульптурой – статуя, 

памятник, статуэтка, бюст. 

Изучение  художественных 

материалов, используемых 

скульптором. 

Знакомство с работами скульпторов 

Мирон «Дискобол», И. Матрос « 

Памятник К. Минину и Д. 

Пожарскому», Е. Янсон-Манизер 

«Балерина», Ф. Шубин «Портрет 

князя А. Голицина» 

Рассматривают скульптуры 

Знакомятся со скульптурой.  

Учатся различать виды 

скульптур. 

Знакомятся с искусством 

скульпторов. 

Рассматривают скульптуры, 

отвечают на вопросы. 

Знакомятся со скульптурой.  

Различают виды скульптур. 

Знакомятся с искусством 

скульпторов. 

Называют  художественные 

материалы и инструменты 

скульпторов. 

43 Беседа.  

Скульптура 

1 

44 Животные в скульптуре.  

Лепка 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. 

Повторение техники безопасности 

при работе с пластилином. 

 

 

С помощью учителя повторяют 

свойства пластилина. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под 

контролем учителя, 

Работу выполняют под 

контролем учителя. 

 

Называют свойства 

пластилина. 

Правильно организовывают 

рабочее место. 

Рассказывают правила работы 

с пластилином. 

Выполняют задание 

самостоятельно, по 

инструкции. 

45 Животные в скульптуре.  

Лепка 

1 

46 Животные в скульптуре.  

Лепка 

1 

47 Животные в скульптуре.  

Лепка 

1 

48 Фигура человека. 

Лепка 

1 Повторение  свойств пластичных 

материалов и приемов работы с 

пластилином. 

Подготовка рабочего места для 

занятий лепкой. 

Повторение техники безопасности 

при работе с пластилином. 

 

С помощью учителя повторяют 

свойства пластилина. 

Отщипывают, разминают и 

скатывают пластилин под 

контролем учителя. 

Работу выполняют под 

контролем учителя. 

 

Называют свойства 

пластилина. 

Правильно организовывают 

рабочее место. 

Рассказывают правила работы 

с пластилином. 

Выполняют задание 

самостоятельно, по 

инструкции. 

49 Фигура человека. 

Лепка 

1 

50 Музеи России. 1 Изучение музеев России. Рассказывают о музеях по Рассказывают о музеях. 



1359 
 

51 Рисование репродукции картин 

Музеев России по выбору 

1 Виртуальные экскурсии в 

государственную Третьяковскую 

галерею, музей им. Пушкина, 

Эрмитаж, Русский музей. 

Рисование репродукции  картины по 

выбору 

наводящим вопросам учителя. 

Выбирают картину для 

рисования. 

С помощью учителя 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины под контролем 

учителя. 

Выбирают картину для 

рисования. 

Самостоятельно определяют 

жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины.  

52 Рисование репродукции картин 

Музеев России по выбору 

1 

53 Музеи мира. 

Рисование репродукции картин 

музеев мира по выбору 

1 Изучение музеев мира, 

Виртуальные экскурсии в 

Национальный музей живописи и 

скульптуры Прадо, Британского 

музея, Дрезденской картинной 

галереи. 

Рисование репродукции картин по 

выбору в любом жанре. 

Рассказывают о музеях по 

наводящим вопросам учителя. 

Выбирают картину для 

рисования. 

С помощью учителя 

определяют жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины под контролем 

учителя. 

Рассказывают о музеях. 

Выбирают картину для 

рисования. 

Самостоятельно определяют 

жанр картины. 

Выполняют репродукцию 

картины.  

54 Музеи мира. 

Рисование репродукции картин 

музеев мира по выбору 

1 

55 Музеи мира. 

Рисование репродукции картин 

музеев мира по выбору 

1 

56 Книга. 

Как построена книга. 

1 Знакомство со структурой книги, с 

понятием художник иллюстратор. 

Знакомство с различными видами 

книг. 

Изучение  частей книги – обложка, 

титульный лист. 

Знакомство  с иллюстрациями 

произведений. 

Изучение биографии художников –

иллюстраторов. 

Размеры иллюстрация. 

Рассматривают книги. 

Различают виды книг. 

Знакомятся с иллюстраторами 

книг. 

Изучают биографию 

художников – иллюстраторов с 

помощью наглядности. 

 

 

Называют части книги. 

Различают и называют виды 

книг, авторов иллюстрация. 

Изучают биографию 

художников –иллюстраторов. 

 

 

57 Книга. 

Как построена книга 

1 

58 Книга. 

Как построена книга 

1 

59 

 

Иллюстрации к книгам 1 Практическое выполнение 

иллюстраций к книгам 

Выбирают подходящую к книге  

иллюстрацию под контролем 

учителя. 

Определяют необходимые 

цвета. 

Соотносят размер иллюстрации 

под контролем учителя 

Работают по трафаретам, под 

контролем учителя. 

Самостоятельно выбирают 

подходящую к книге  

иллюстрацию. 

Определяют необходимые 

цвета. 

Соотносят размер 

иллюстрации  

Работают в различных 

художественных техниках. 

60 Иллюстрации к книгам 1 

61 Иллюстрации к книгам 1 

62 Иллюстрации к книгам 1 
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63 Рисование плакатов 1 Изучение плакатов. 

Тексты - призывы. 

Контрастный подбор цвета и букв. 

Подбор фона 

Изучают плакаты, отвечают на 

вопросы учителя. 

Выбирают рисунок для плаката 

под контролем учителя. 

Работают по трафаретам 

Рисуют плакат, под контролем 

учителя. 

Изучают плакаты, отвечают 

на вопросы учителя. 

Самостоятельно выбирают 

рисунок для плаката  

Рисуют плакат, в различных 

техниках. 

64 Рисование плакатов 1 

65 Рисование плакатов 1 

66 Рисование открыток 1 Изучение сходства и различий 

плаката и открытки. 

Размер плаката и открыток. 

Содержание и рисунок открыток 

 

Изучают виды открыток, кратко 

отвечают на вопросы учителя. 

Выбирают рисунок для 

открыток под контролем 

учителя. 

Работают по трафаретам. 

Рисуют открытки  под 

контролем учителя 

Изучают виды открыток, 

отвечают на вопросы учителя 

распространенным 

предложением. 

Самостоятельно выбирают 

рисунок для открытки.  

Рисуют открытки  в 

различных техниках 

67 Рисование открыток 1 

68 Рисование открыток 1 
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Рабочая программа учебного предмета Адаптивная физическая культура (V-IX 

классы) предметной области Физическая культура 

Пояснительная записка 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи 

учебного предмета «Адаптивная физическая культура». 

Цель учебного предмета – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической 

культуре, повышении уровня их психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции нарушений 

развития, социальной адаптации. 

Задачи обучения: 

− воспитание интереса к физической культуре и спорту; 

− овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, 

лыжной подготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями 

обучающихся; 

− коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; 

развития и совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых 

форм поведения, предупреждения проявлений деструктивного поведения (крик, агрессия, 

самоагрессия, стереотипии) в процессе уроков и во внеурочной деятельности); 

− воспитание нравственных качеств и свойств личности; 

− содействие военно- патриотической подготовке. 

Задачи: 

− совершенствование ранее изученной техники выполнения строевых команд; 

− формирование умения подобрать разбег для прыжков и метания мяча на 

дальность; 

− совершенствование техники легко - атлетических упражнений; 

− совершенствование умений выполнять физические упражнения с предметами, с 

элементами акробатики и гимнастических на снарядах; 

− совершенствование умений передвигаться на лыжах изученными способами; 

− совершенствование техники и приемов в спортивных играх; 

− формирование мотивации к здоровому образу жизни; 

− формирование способности объективно оценивать свои возможности. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Физическое воспитание — неотъемлемая часть комплексной системы учебно-

воспитательной работы в специальной (коррекционной) школе. Оно направлено на 

решение образовательных, воспитательных, коррекционно-компенсаторных и лечебно-

оздоровительных задач. Нарушение интеллекта в большинстве случаев сочетается с 

нарушением двигательной сферы. Поэтому важную роль для коррекции психомоторики и 

физического развития в коррекционной школе играют уроки физической культуры. Они 

являются составной частью всей системы работы с учащимися. 

Физическое воспитание осуществляется в тесной связи с умственным, нравственным, 

эстетическим воспитанием и трудовым обучением, занимает одно из ведущих мест в 

подготовке учащихся к самостоятельной жизни и производственному труду. Физическое 

воспитание способствует формированию положительных личностных качеств, является 

одним из средств успешной социальной интеграции детей в общество. 

Программа физического воспитания обучающихся 5-9 классов является продолжением 

программы 1-4 классов, формирует у учащихся целостное представление о физической 
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культуре, способности включиться в производительный труд. Своеобразие данной 

программы заключается в том, что она составлена на основе знаний о физическом 

развитии и подготовленности, психических, физических и интеллектуальных 

возможностей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 11-16 

лет. 

Характерной особенностью детей является наличие у них разнообразных нарушений 

психического и физического развития, обусловленных органическим поражением 

центральной нервной системы различной этиологии, возникающих на разных возрастных 

этапах индивидуального развития. Нередко у детей встречаются стертые двигательные 

нарушения, которые могут быть незаметными в бытовых условиях, но проявляются при 

значительной физической нагрузке, в усложненных двигательных заданиях. 

Двигательная недостаточность учащихся особенно возрастает при выполнении точно 

дозированных мышечных усилий, пространственно-временной организации моторного 

акта. К характеристике физического развития добавляется недоразвитие интеллекта, в 

частности речи, что в свою очередь приводит к недостаточному осмыслению речевых 

инструкций и заданий, что требует дополнительного внимания учителя физической 

культуры, как при организации учебной работы, так и спортивно-массовых внеклассных 

мероприятий с детьми. Следует отметить, что среди обучающихся школы имеются дети с 

хорошо развитой моторикой. Это обусловливает необходимость учета и реализации 

строго дифференцированного и индивидуального подхода в обучении. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» относится к предметной области 

«Физическая культура» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая 

культура» в 5-9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 

часа в неделю). 

 

Планируемые результаты 

Предметные результаты: 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 

работника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их 

применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых 

команд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчет при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов 

соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством педагогического 

работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных 

мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры; 
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самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития 

мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием педагогического 

работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 

оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных 

играх и соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах 

двигательной активности и их применение в практической деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных 

правил при выполнении двигательных действий под руководством педагогического 

работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

Личностные: 

− осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости, 

отслеживание результатов параолимпийских игр, специальной олимпиады 

международного и федерального уровней; 

− испытание чувства гордости школьными успехами и достижениями как 

собственными, так и своих товарищей, достигнутых в соревнованиях различного 

уровня; 

− формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации; 

− формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей.  

 

 

Содержание  

Содержание программы отражено в следующих разделах: "Гимнастика", "Легкая 

атлетика", "Лыжная и конькобежная подготовки", "Подвижные игры", "Спортивные 

игры". В каждом из разделов выделено два взаимосвязанных подраздела: "Теоретические 

сведения" и "Практический материал". Кроме этого, с учетом возраста и психофизических 

возможностей обучающихся им также предлагаются для усвоения некоторые 

теоретические сведения из области физической культуры, которые имеют 

самостоятельное значение. 

В разделе "Гимнастика" (подраздел "Практический материал") кроме построений и 

перестроений представлены два основных вида физических упражнений: с предметами и 

без предметов, содержание которых по сравнению с младшими классами в основном 



1364 
 

остается без изменений, но при этом возрастает их сложность и увеличивается дозировка. 

К упражнениям с предметами добавляется опорный прыжок, упражнения со скакалками, 

гантелями и штангой, на преодоление сопротивления, упражнения для корпуса и ног; 

элементы акробатики. 

В раздел "Легкая атлетика" включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки, метание, 

которые способствуют развитию физических качеств обучающихся (силы, ловкости, 

быстроты). 

Освоение раздела "Лыжная и конькобежная подготовка" направлено на дальнейшее 

совершенствование навыков владения лыжами и коньками, которые способствуют 

коррекции психомоторной сферы обучающихся. В тех регионах, где климатические 

условия не позволяют систематически заниматься лыжной и конькобежной подготовками, 

следует заменить их занятиями гимнастикой, легкой атлетикой, играми. Но в этом случае 

следует проводить уроки физкультуры не только в условиях спортивного зала, но и на 

свежем воздухе. 

Особое место в системе уроков по физической культуре занимают разделы "Подвижные 

игры" и "Спортивные игры", которые не только способствуют укреплению здоровья 

обучающихся и развитию у них необходимых физических качеств, но и формируют 

навыки коллективного взаимодействия. Начиная с V-го класса обучающиеся знакомятся с 

доступными видами спортивных игр: волейболом, баскетболом, настольным теннисом, 

хоккеем на полу (последнее может использоваться как дополнительный материал). 

Теоретические сведения. 

Личная гигиена, солнечные и воздушные ванны. Значение физических упражнений в 

жизни человека. 

Подвижные игры. Роль физкультуры в подготовке к труду. Значение физической 

культуры в жизни человека. Самостраховка и самоконтроль при выполнении физических 

упражнений. Помощь при травмах. Способы самостоятельного измерения частоты 

сердечных сокращений. 

Физическая культура и спорт в России. Специальные олимпийские игры. 

Здоровый образ жизни и занятия спортом после окончания образовательной организации. 

Гимнастика. Теоретические сведения. Элементарные сведения о передвижениях по 

ориентирам. Правила поведения на занятиях по гимнастике. Значение утренней 

гимнастики. 

Практический материал: построения и перестроения. 

Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): 

упражнения на дыхание, для развития мышц кистей рук и пальцев; мышц шеи, 

расслабления мышц, укрепления голеностопных суставов и стоп, укрепления мышц 

туловища, рук и ног, для формирования и укрепления правильной осанки. 

Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; большими обручами; малыми 

мячами, большим мячом, набивными мячами; со скакалками; гантелями и штангой; 

лазанье и перелезание, упражнения на равновесие; опорный прыжок; упражнения для 

развития пространственно-временной дифференцировки и точности движений; 

упражнения на преодоление сопротивления; переноска грузов и передача предметов. 

Легкая атлетика. Теоретические сведения. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного 

аппарата к предстоящей деятельности. Техника безопасности при прыжках в длину. Фазы 

прыжка в высоту с разбега. Подготовка суставов и мышечно-сухожильного аппарата к 

предстоящей деятельности. Техника безопасности при выполнении прыжков в высоту. 

Правила судейства по бегу, прыжкам, метанию; правила передачи эстафетной палочки в 

легкоатлетических эстафетах. 
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Практический материал: 

а) ходьба: ходьба в разном темпе, с изменением направления; ускорением и замедлением, 

преодолением препятствий; 

б) бег: медленный бег с равномерной скоростью, бег с варьированием скорости, 

скоростной бег; эстафетный бег, бег с преодолением препятствий, бег на короткие, 

средние и длинные дистанции, кроссовый бег по слабопересеченной местности; 

в) прыжки: отработка выпрыгивания и спрыгивания с препятствий; прыжки в длину 

(способами "оттолкнув ноги", "перешагивание"); прыжки в высоту способом "перекат"; 

г) метание: метание малого мяча на дальность, метание мяча в вертикальную цель, 

метание в движущую цель. 

Лыжная и конькобежная подготовки. 

Лыжная подготовка. 

Теоретические сведения. Сведения о применении лыж в быту. Занятия на лыжах как 

средство закаливания организма. 

Прокладка учебной лыжни, санитарно-гигиеничекие требования к занятиям на лыжах. 

Виды лыжного спорта, сведения о технике лыжных ходов. 

Практический материал. 

Стойка лыжника. Виды лыжных ходов (попеременный двухшажный; одновременный 

бесшажный; одновременный одношажный). Совершенствование разных видов подъемов и 

спусков. Повороты. 

Конькобежная подготовка 

Теоретические сведения. 

Занятия на коньках как средство закаливания организма. 

Практический материал. Стойка конькобежца. Бег по прямой. Бег по прямой и на 

поворотах. Вход в поворот. Свободное катание. Бег на время. 

Подвижные игры. 

Практический материал. 

Коррекционные игры. 

Игры с элементами общеразвивающих упражнений (игры с: бегом, прыжками; лазанием, 

метанием и ловлей мяча, построениями и перестроениями, бросанием, ловлей, метанием). 

Спортивные игры. 

Баскетбол. Теоретические сведения. Правила игры в баскетбол, правила поведения 

обучающихся при выполнении упражнений с мячом. 

Влияние занятий баскетболом на организм обучающихся. 

Практический материал. 

Стойка баскетболиста. Передвижение в стойке вправо, влево, вперед, назад. Остановка по 

свистку. Передача мяча от груди с места и в движении шагом. Ловля мяча двумя руками 

на месте на уровне груди. Ведение мяча на месте и в движении. Бросок мяча двумя 

руками в кольцо снизу и от груди с места. Прямая подача. 

Подвижные игры на основе баскетбола. Эстафеты с ведением мяча. 

Волейбол. Теоретические сведения. Общие сведения об игре в волейбол, простейшие 

правила игры, расстановка и перемещение игроков на площадке. Права и обязанности 

игроков, предупреждение травматизма при игре в волейбол. 

Практический материал. 

Прием и передача мяча снизу и сверху. Отбивание мяча снизу двумя руками через сетку 

на месте и в движении. Верхняя прямая передача в прыжке. Верхняя прямая подача. 

Прыжки вверх с места и шага, прыжки у сетки. Многоскоки. Верхняя прямая передача 

мяча после перемещения вперед, вправо, влево. 
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Учебные игры на основе волейбола. Игры (эстафеты) с мячами. 

Настольный теннис. 

Теоретические сведения. Парные игры. Правила соревнований. Тактика парных игр. 

Практический материал. Подача мяча слева и справа, удары слева, справа, прямые с 

вращением мяча. Одиночные игры. 

Хоккей на полу. 

Теоретические сведения. Правила безопасной игры в хоккей на полу. 

Практический материал. Передвижение по площадке в стойке хоккеиста влево, вправо, 

назад, вперед. Способы владения клюшкой, ведение шайбы. Учебные игры с учетом ранее 

изученных правил. 
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Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 5 классе 

 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о

 

ч
ас о
в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по 

технике безопасности 

на уроках легкой 

атлетики. Медленный 

бег с равномерной 

скоростью 

1 Беседа по технике безопасности  на 

занятиях легкой атлетикой.  

Выполнение ходьбы с сочетанием 

разновидностей ходьбы. 

Выполнение медленного бега в 

равномерном темпе до 2 мин. 

Подвижная игра с бросками и ловлей 

мяча 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики, отвечают на вопросы 

односложно.  

Выполняют ходьбу с сочетанием 

разновидностей ходьбы.1 

Выполняют бег  

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики, отвечают на вопросы 

целыми предложениями.  

Выполняют ходьбу с сочетанием 

разновидностей ходьбы. 

Выполняют бег с равномерной 

скоростью 

2 Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека. 

Продолжительная 

ходьба 15-20 мин в 

различном темпе 

1 Определение оптимального 

двигательного режима для своего 

возраста, его виды.  

Выполнение продолжительной 

ходьбы в различном темпе, сохраняя 

правильное положение тела в 

движении.  

Движение акцентированным шагом 

(подготовительный к строевому 

шагу); шаг на месте, остановка 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Выполняют 

разминку в медленном темпе. 

Идут продолжительной ходьбой 

10-15 мин. Выполняют шаг на 

месте, остановка по инструкции 

учителя 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Выполняют 

разминку в быстром темпе. Идут 

продолжительной ходьбой  15-20  

мин. Выполняют акцентированный 

шаг, шаг на месте, остановка по 

инструкции учителя 

3 Спортивная ходьба. 

Бег с переменной 

скоростью до 2 мин 

1 Выполнение ходьбы легко и 

свободно, не задерживая дыхание. 

Ходьба на скорость на 60 м. 

Выполнение бега легко и свободно, 

не задерживая дыхание  

Выполняют разминку в медленном 

темпе. 

Выполняют ходьбу на скорость 10 

мин (от 30-50 м). 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 1 мин 

Выполняют разминку в быстром 

темпе. Выполняют ходьбу на 

скорость 10 мин (от 30-60 м).  

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 2 мин 

4 Запрыгивание на 

препятствие высотой 

до 30-40 см 

1 Выполнение ходьбы с поочередными 

выталкиваниями вверх с правой и 

левой ноги (на каждый шаг).  

Ходьба с перешагиванием 

препятствий.   

Ходьба в быстром темпе, с малым 

продвижением вперед.  

Выполняют общеразвивающие 

упражнения для подготовки мышц 

ног к прыжкам. Выполняют 

ходьбу в медленном темпе с 

малым продвижением вперед.  

Выполняют задания в движении 

для подготовки к прыжкам в 

Выполняют общеразвивающие 

упражнения для подготовки мышц 

ног к прыжкам. Выполняют ходьбу 

в медленном темпе с малым 

продвижением вперед. Выполняют 

задания в движении для подготовки 

к прыжкам. Выполняют 
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Выполнение пружинистого толчка 

ногами, мягкое приземление, 

сохраняя равновесие.  

Прыжки через вертикальные 

препятствия.  

Подвижная игра для развития 

прыжковой выносливости 

медленном темпе. Выполняют 

запрыгивания и спрыгивания с 

препятствия до 30 см. Выполняют 

прыжки через препятствия с 

помощью учителя 

запрыгивания и спрыгивания с 

препятствия высотой  40 см. 

Выполняют прыжки через 

препятствия после показа учителя 

5 Бег на отрезках до 30 

м. Беговые 

упражнения   

1 Освоение названий беговых 

упражнений и последовательность их 

выполнения.  

Выполнение специальных беговых 

упражнений, быстрого бега на 

отрезках.  

Выполнение перехода от стартового 

разбега к бегу. 

Выполнение старта и финиша.  

Выполняют различные виды 

ходьбы за другими 

обучающимися, ориентируясь на 

их образец. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально - беговые 

упражнения по показу учителя, 

бегут с ускорением на отрезках до 

30 м -1 раз. 

Выполняют медленный бег по 

команде «Старт» 

Выполняют ходьбу с сочетанием 

разновидности ходьбы. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

специально - беговые упражнения, 

бегут с ускорением на отрезках до 

30 м -2-3 раза. Выполняют 

стартовый разбег, стартуют из 

различных исходных положений 

6 Метание набивного 

мяча (1 кг) двумя 

руками снизу, из-за 

головы, через голову 

1 Определение названия мяча, какие 

качества развивают упражнения с 

этим мячом.  

Демонстрация техники бросков 

набивного мяча двумя руками снизу, 

из-за головы, через голову. 

Выполнение броска согласовывая 

движения рук и туловища 

Рассматривают наглядно-

демонстрационные материалы по 

теме урока. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют метание набивного 

мяча  снизу после показа и 

объяснения учителя 

Рассматривают наглядно-

демонстрационные материалы по 

теме урока, отвечают на вопросы и 

вступают в беседу. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений.  Выполняют метание  

набивного  мяча  из различных 

исходных положений 

7 Техника бега с 

низкого старта 

1 Выполнение ходьбы в различных 

темпах с упражнениями в движении.  

Выполнение бега в различном темпе. 

Выполнение специальных беговых 

упражнений.   

Освоение понятия низкий старт.  

Демонстрирование техники 

стартового разгона, переходящего в 

бег по дистанции. 

Выполнение бега по прямой с 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках). 

Выполняют бег в медленном 

темпе. Выполняют комплекс 

специально-беговые упражнения 

(3-4 вида).    

Смотрят демонстрацию  техники  

выполнения низкого старта. 

Выполняют технику низкого 

старта и стартового разгона по 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках, 

перекатом с пятки на носок, с 

выпадом).  Выполняют бег в 

различных темпах. Выполняют 

комплекс специально-беговые 

упражнения (5-6 видов).    

Смотрят демонстрацию техники 

выполнения низкого старта.  

Выполняют технику низкого старта 
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низкого старта показу учителя, переходящего в 

бег по дистанции 40 м 

и стартового разгона, переходящего 

в бег по дистанции 60 м  

8 Бег на средние 

дистанции (150 м) 

1 Выполнение ходьбы в различных 

темпах с упражнениями в движении.  

Выполнение бега в различном темпе. 

Демонстрация техники подсчета 

ЧСС. 

Выполнение специальных беговых 

упражнений. 

Выполнение бега на средние 

дистанции, распределяя свои силы в 

беге на дистанции. 

Выполнение подсчета ЧСС 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках). 

Выполняют бег в медленном 

темпе. Выполняют комплекс 

специально-беговые упражнения 

(3-4 вида).    

Смотрят демонстрацию техники 

подсчета ЧСС, с помощью учителя 

определяют место измерения 

пульса. 

Выполняют кроссовый бег до 150 

м (допускается смешанное 

передвижение). 

Подсчитывают ЧСС с помощью 

учителя 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках, 

перекатом с пятки на носок, с 

выпадом).  Выполняют бег в 

различных темпах. Выполняют 

комплекс специально-беговые 

упражнения (5-6 видов). Смотрят 

демонстрацию техники подсчета 

ЧСС, определяют место измерения 

пульса, с помощью учителя 

подсчитывают удары в минуту.   

Выполняют кроссовый бег до 150 м 

(девочки), на дистанцию 300 м 

(мальчики) 

Выполняют подсчет ЧСС 

Спортивные игры – 10 часов 

9 Инструктаж по 

технике безопасности  

на занятиях 

спортивными играми. 

Значение и основные 

правила закаливания  

1 Беседа по технике безопасности  на 

занятиях спортивными играми. 

Беседа об основных средствах и 

правилах закаливания организма. 

Передвижение, исполнение команд в 

колонне сохраняя дистанцию и 

равнение в затылок. 

Ознакомить с бегом в чередовании с 

ходьбой. 

Подвижная игра на внимание 

 

 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений. 

Выполняют построение с 

помощью педагога. 

Отвечают на вопросы односложно. 

Передвигаются в колонне бегом в 

чередовании с ходьбой по 

указанию учителя. Участвуют в 

подвижной игре по инструкции 

учителя 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

круг, осваивают строевые действия 

в шеренге и колонне.  

Выполняют правила игры 

 

10 Перемещение на 

площадке в 

пионерболе, прием и 

передача мяча двумя 

руками у стены и в 

1 Выполнение основных перемещений 

на площадке в пионерболе. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещение на 

Выполняют основные 

перемещения на площадке в 

пионерболе, после инструкции 

учителя, ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 2 

Выполняют основные перемещения 

на площадке в пионерболе. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещения на 
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парах площадке игроков в пионерболе, 

выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах 

группы. 

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности). 

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Выполняют игровые умения ( 

взаимодействие с партнером) 

площадке. Выполняют игровые 

умения  

11 Бросок мяча через 

сетку одной рукой и 

ловля двумя руками 

после подачи 

1 Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение перемещений на 

площадке игроков в пионерболе. 

Выполнение бросков мяча через сетку 

одной рукой и ловля двумя руками 

после подачи 

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности). 

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Выполняют и используют игровые 

умения по инструкции учителя. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещения на 

площадке. Выполняют и 

используют игровые умения 

12 Техника подачи мяча 

в пионерболе 

1 Выполнение перемещений на 

площадке игроков в пионерболе, 

выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах. 

Выполнение подачи мяча в игре 

 

 

 

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Выполняют прием и передачу 

мяча у стены по инструкции и 

показа учителя. Осваивают и 

используют игровые умения 

(подача мяча в пионерболе)  

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Выполняют прием и передачу мяча 

в паре. Осваивают и используют 

игровые умения (подача мяча в 

пионерболе). 

Выполняют и используют игровые 

умения 

13 Розыгрыш мяча на 

три паса в 

пионерболе. 

Учебная игра 

1 Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение перемещений на 

площадке игроков в пионерболе.  

Выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах. 

Выполнение способов розыгрышей 

мяча на три паса в пионерболе. 

Выполнение игровых действий  

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности). 

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Выполняют упражнения с мячом 

по инструкции и по показу 

учителя. 

Выполняют и используют игровые 

умения по инструкции учителя 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещения на 

площадке. Выполняют упражнения 

с мячом после инструкции и показа 

учителя. 

Выполняют и используют игровые 

умения 

14 Баскетбол. 

Упрощенные правила 

игры в баскетбол; 

 Беседа о санитарно-гигиенические 

требования к занятиям баскетболом, 

права и обязанности игроков на 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с 

опорой на визуальный план (с 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Осваивают правила игры 
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права и обязанности 

игроков, 

предупреждение 

травматизма. 

площадке, предупреждение 

травматизма. 

Освоение простейших правил в 

баскетболе. 

Подвижная игра на броски и передачи 

мяча. 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений. 

Отвечают на вопросы односложно. 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

 

15 Стойка 

баскетболиста. 

Передача мяча двумя 

руками от груди в 

парах с 

продвижением 

вперед 

1 Демонстрация стойки баскетболиста. 

Освоение стойки баскетболиста. 

Освоение передачи мяча двумя 

руками от груди с шагом навстречу 

друг другу. 

Осваивание ловлю мяча двумя 

руками с последующим ведением и 

остановкой. Выполнение ведения 

мяча на месте и в движении 

Осваивают стойку баскетболиста 

после неоднократного показа и 

инструкции учителя. Выполняют 

остановки по сигналу учителя, 

выполняют повороты на месте с 

мячом в руках, передают и ловят 

мяч двумя руками от груди в парах 

на месте (на основе образца 

учителя). Ведут мяч одной рукой 

на месте и в движении шагом, 

после инструкции учителя, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из  

более сильной  группы 

Осваивают стойку баскетболиста 

после инструкции учителя. 

Выполняют остановки по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают и 

ловят мяч двумя руками от груди в 

парах (на основе образца учителя). 

Ведут мяч одной рукой на месте и в 

движении шагом по инструкции 

учителя 

 

16 Ведение мяча с 

обводкой 

препятствий 

1 Демонстрация техники ведения мяча. 

Освоение техники ведения мяча. 

Выполнение передвижений без мяча, 

остановку шагом. 

Выполнение ведения мяча с обводкой 

условных противников. 

Выполнение передачи мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

Осваивают технику ведения мяча 

после неоднократного показа 

учителем и ориентируюсь на 

образец выполнение 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников. 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

Осваивают технику ведения мяча 

после показа учителя. Выполняют 

передвижение без мяча, остановку 

шагом. Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

 

17 Бросок мяча по 

корзине с низу двумя 

руками и от груди с 

места. Эстафеты с 

1 Демонстрация техники броска мяча 

по корзине двумя руками снизу и от 

груди с места. Освоение техники 

броска мяча по корзине различными 

Осваивают технику броска мяча по 

корзине двумя руками снизу и от 

груди с места. Выполняют 

передачи мяча с продвижением 

Осваивают технику броска мяча по 

корзине двумя руками снизу и от 

груди с места. Выполняют передачи 

мяча двумя и одной рукой в парах, 
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элементами 

баскетбола 

способами.  Выполнение бросков по 

корзине двумя руками снизу и от 

груди с места, демонстрирование 

элементов техники баскетбола. 

Выполнение передачи мяча двумя и 

одной рукой в парах, тройках в 

движении.  

вперед двумя руками. Бросают мяч 

в корзину двумя руками снизу  от 

груди с места после инструкции 

учителя и ориентируюсь на 

образец выполнение 

обучающимися более сильной  

группы 

тройках, с продвижением вперед и 

бросают мяч в корзину двумя 

руками снизу и от груди с места 

после инструкции учителя 

18 Комбинации из 

основных элементов 

техники 

перемещений и 

владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным 

правилам 

1 Осваивают упражнений с набивными 

мячами: броски мяча с близкого 

расстояния, с разных позиций и 

расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим броском в 

кольцо. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, бросают, 

подбирают мяч в процессе учебной 

игры 

Гимнастика - 14 часов 

19 Техника 

безопасности и 

правила поведения на 

занятиях по 

гимнастике.  

Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по два на 

месте.  

 

1 Беседа по ТБ на занятиях 

гимнастикой. 

Выполнение строевых действий 

согласно расчету и команде. 

Выполнение перестроения из 

колонны по одному в колонну по два 

и по три на месте. 

Выполнение упражнения сочетание 

ходьбы и бега в колонне. Выполнение 

упражнений со скакалкой. 

Выполнение прыжков через скакалку 

на месте в равномерном темпе 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Выполняют 

сочетание ходьбы и бега в колонне 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися более 

сильной  группы. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух ногах произвольным 

способом 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют сочетание ходьбы и 

бега в колонне. Выполняют 

упражнения со скакалкой. Прыгают 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, одной 

ноге произвольным способом 

 

20 Значение утренней 

гимнастики 

1 Выполнение поворотов на месте 

налево и направо переступанием. 

Выполнение ритмичной ходьбы с 

сохранение заданного темпа ходьбы. 

Выполнение общеразвивающих 

упражнений типа зарядки. 

Подвижная игра с бегом 

Выполняют простые виды 

построений, осваивают на 

доступном уровне строевые 

действия в шеренге и колонне (с 

помощью учителя). Выполняют 

ходьбу с изменением скорости. 

Выполняют практические задания 

Выполняют построения и 

перестроения в шеренгу, колонну, 

осваивают действия в шеренге и 

колонне. 

Выполняют ходьбу с изменением 

скорости. Выполняют практические 

задания с заданным параметрами 
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 с заданным параметрами 

(составляют комплекс утренней 

гимнастики) с помощью педагога. 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции и показу учителя, 

ориентируясь на поэтапный показ 

отдельных действий 

(составляют комплекс утренней 

гимнастики). Участвуют в 

различных видах игр после 

инструкции и показа учителя 

21 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног 

1 Выполнение фигурной маршировки. 

Выполнение упражнений на 

укрепление мышц туловища, рук и 

ног 

Выполняют фигурную 

маршировку за другим учащимся, 

ориентируясь на образец 

выполнения впереди идущего 

учащегося. Выполняют 

упражнения с 

дифференцированной помощью 

учителя 

Выполняют фигурную маршировку. 

Выполняют переноску, передачу 

мяча сидя, лежа в различных 

направлениях. Выполняют 

упражнения по показу  

22 Упражнения с 

сопротивлением  

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, сохранение 

равновесия при движении на 

скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты 

с различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением (3-

5 упражнений) 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты с 

различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением 

23 Упражнения на 

развитие ориентации 

в пространстве 

1 Выполнение ходьбы «змейкой», 

«противоходом». 

Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в различных 

исходных положениях, прыжки через 

скакалку на двух и одной ноге.  

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой меньшее количество 

раз. Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух ногах произвольным 

способом 

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со скакалкой. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, одной 

ноге произвольным способом 

24 Повороты направо, 

налево, кругом 

(переступанием). 

Упражнения на 

равновесие 

1 Ориентирование в пространстве, 

сохранение равновесия при движении 

по скамейке. 

Выполнение перестроений на месте.  

Прыжки через скакалку на одной, 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Выполняют 

перестроение из колонны по 

одному в колонну по два, по три 

на месте. Выполняют ходьбу по 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну по 

два, по три на месте. Выполняют 

ходьбу по гимнастической скамейке 
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двух ногах гимнастической скамейке с 

различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух ногах 

произвольным способом 

с различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, одной 

ноге произвольным способом 

25 Лазание по 

гимнастической 

стенке вверх-вниз 

разноименным 

способом, с 

одновременной 

перестановкой руки и 

ноги 

1 Выполнение корригирующих 

упражнений на дыхание.  

Выполняют лазание по 

гимнастической стенке разными  

способами: ставя ноги на каждую 

рейку или через одну. 

Коррекционная игра 

 

Выполнение корригирующих 

упражнений на дыхание.  

Выполняют лазание по 

гимнастической стенке разными  

способами: ставя ноги на каждую 

рейку или через одну. 

Коррекционная игра 

Выполняют корригирующих 

упражнений на дыхание. 

Выполняют упражнения в лазание 

на меньшую высоту. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

 

Выполняют корригирующих 

упражнений на дыхание. 

Выполняют упражнения в лазание 

на меньшую высоту. 

Участвуют в игре по инструкции 

учителя 

 

 

Выполняют корригирующих 

упражнений на дыхание. 

Выполняют упражнения в лазание. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

 

 

Выполняют корригирующих 

упражнений на дыхание. 

Выполняют упражнения в лазание. 

Играют в подвижную игру после 

инструкции учителя 

26 Лазание по 

гимнастической 

стенке вверх-вниз 

разноименным 

способом, с 

одновременной 

перестановкой руки и 

ноги 

1 

27 Расхождение вдвоем 

поворотом при 

встрече на 

гимнастической 

скамейке 

1 Выполнение упражнений сохраняя  

равновесие при выполнении 

упражнения на гимнастической 

скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие после неоднократного 

показа по прямому указанию 

учителя. Участвуют в игровых 

заданиях (в паре) 

 

Выполняют упражнения на 

равновесие после показа учителем. 

Участвуют в соревновательной 

деятельности 

28 Расхождение вдвоем 

поворотом при 

встрече на 

гимнастической 

скамейке 

1 

29 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Выполнение согласование движения 

палки с движениями туловища, ног.  

Выполнение составление и 

выполнение комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют доступные 

упражнения на равновесие  

Выполняют и демонстрируют 

комбинацию на скамейке. 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой 

30 Упражнения для 1 Переноска 2- 3 набивных мячей весом Выполняют наскок в стойку на Выполняют опорный прыжок ноги 
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формирования 

правильной осанки 

до 5-6 кг.  

Переноска гимнастического коня и 

козла, матов на расстояние до 15 м. 

Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину 

 

коленях. Переносят 1- 2 набивных 

мячей весом до 3-4 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 10 м 

врозь через козла, коня в ширину с 

помощью учителя. 

Переносят 2- 3 набивных мячей 

весом до 5-6 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, маты 

на расстояние до 15 м 

31 Упражнения со 

скакалками 

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Выполнение прыжковых упражнений 

с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 

скакалкой после обучающей 

помощи учителя. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу и инструкции 

учителя. 

Выполняют прыжковые упражнения 

после инструкции 

32 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 Выполнение построения в колонну по 

два, соблюдая заданное расстояние.  

Выполнение прыжка в длину с места 

на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передача набивного мяча сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

 

 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние (по ориентирам). 

Прыгают в длину с места на 

заданное расстояние с 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над 

головой меньшее количество 

повторений 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние. Прыгают в длину с 

места на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Техника 

безопасности и 

правила поведения  

на уроках лыжной 

подготовкой 

1 Беседа о правилах обращения с 

лыжным инвентарем и техники 

безопасности на занятиях лыжной 

подготовкой. 

Выполнение упражнения в 

подготовке к занятию, подбор 

лыжного инвентаря 

 

Отвечают на вопросы по ТБ на 

уроках лыжной подготовки, 

информацию о предупреждении 

травм и обморожений с опорой на 

наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в 

беседе и отвечают на вопросы 

учителя с опорой на визуальный 

план. 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки по инструкции 

учителя 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному по ТБ на уроках 

лыжной подготовки, информацию о 

предупреждении травм и 

обморожений с опорой на 

наглядность (презентации, 

картинки, карточки), участвуют в 

беседе и отвечают на вопросы 

учителя. 

Готовятся к занятию, выбирают 

лыжи и палки 

34 Совершенствование 

техники выполнения 

1 Построение в шеренгу с лыжами у 

ноги. 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 
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скользящего шага без 

палок и с палками 

 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в 

колонне. 

Одевание лыжного инвентаря. 

Передвижение на лыжах свободным, 

накатистым шагом без палок и с 

палками 

одному с лыжами на плече и под 

рукой, соблюдая дистанцию по 

сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с 

помощью учителя передвигаются 

на лыжах скользящим шагом 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя. Одевают лыжный 

инвентарь. Передвигаются по 

лыжне скользящим шагом 

35 Прохождение  

отрезков на время от 

200 до 300 м 

1 Построение в шеренгу с лыжами у 

ноги. 

Повторение безопасного способа 

переноски лыж при движении в 

колонне. 

Одевание лыжного инвентаря. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по 

одному с лыжами на плече и под 

рукой, соблюдая дистанцию по 

сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с 

помощью учителя. Осваивают 

выполнение попеременного 

двухшажного хода (по 

возможности) после инструкции и 

неоднократного показа учителя ( 

при необходимости: пошаговая 

инструкция учителя, 

пооперационный контроль 

выполнения действий) 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя. Одевают лыжный 

инвентарь. Выполняют 

попеременный двухшажный ход 

после инструкции и показа учителя 

36 Прохождение  

отрезков на время от 

200 до 300 м 

1 

37 Одновременный 

бесшажный ход 

1 Освоение способа передвижения 

одновременного бесшажного хода на 

лыжах. Демонстрация техники 

одновременного бесшажного хода. 

Выполнение передвижения 

одновременным бесшажным ходом 

 

 

Смотрят показ с объяснение 

техники одновременного 

бесшажного хода. Осваивают 

технику передвижения 

одновременного бесшажного хода 

(по возможности). 

Выполняют передвижение 

одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

Смотрят показ с объяснение 

техники одновременного 

бесшажного хода. Осваивают 

технику передвижения 

одновременного бесшажного хода. 

Выполняют передвижение 

одновременным бесшажным ходом 

по возможности 

38 Одновременный 

бесшажный ход 

1 

39 Спуск в высокой 

стойке со склона, 

подъем «лесенкой» с 

соблюдением техники 

безопасности 

1 Совершенствование способа подъема 

на лыжах.  

Выполнение сохранение равновесия 

при спуске со склона в высокой 

стойке. 

Выполняют спуск в высокой 

стойке со склона, сохраняя 

равновесие изученными способами 

по возможности. 

Выполняют подъем «лесенкой» по 

Выполняют спуск в высокой стойке 

со склона, сохраняя равновесие 

изученными способами. 

Выполняют подъем «лесенкой»  
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 Выполнение техники подъема 

«лесенкой»                    

возможности 

40 Поворот махом на 

месте 

 

 

 

 

1 Освоение способа поворота на лыжах 

махом. 

Демонстрация техники поворота 

махом на месте. 

Выполнение поворота махом на 

лыжах. 

Выполнение передвижение 

скользящим шагом по лыжне с 

палками 

 

Осваивают способ поворота на 

лыжах махом. Выполняют поворот 

махом на лыжах после инструкции 

и неоднократного показа учителя. 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции и 

показа учителя. 

Выполняют передвижения 

скользящим шагом по лыжне с 

палками по возможности 

Осваивают способ поворота на 

лыжах махом. Выполняют поворот 

махом на лыжах. Выполняют 

поворот махом на месте на лыжах. 

Выполняют передвижение на лыжах 

изученными ходами 

 41 Поворот махом на 

месте 

1 

42 Одновременный 

двухшажный ход 

 

 

1 Освоение способа передвижения 

одновременного двухшажного хода 

на лыжах. Демонстрация техники 

одновременного двухшажного хода. 

Выполнение передвижения 

одновременным двухшажным ходом 

 

 

Смотрят показ с объяснение 

техники одновременного 

двухшажного хода. Осваивают 

технику передвижения 

одновременного двухшажного 

хода (по возможности). 

Выполняют передвижение 

одновременным двухшажным 

ходом по возможности 

Смотрят показ с объяснение 

техники одновременного 

двухшажного хода. Осваивают 

технику передвижения 

одновременного двухшажного хода. 

Выполняют передвижение 

одновременным двухшажным 

ходом по возможности 

43  1 

44 Повороты 

переступанием в 

движении 

1 Построение в шеренгу с лыжами у 

ноги. 

Переход на учебную лыжню в 

колонне по одному. 

Передвижение по учебному кругу 

ступающим и скользящим шагом. 

Выполнение упражнения, 

демонстрирую уверенное отрывание 

от снега лыжи, наклон в сторону 

поворота и вперед, сильно 

отталкиваясь от лыжи 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по 

одному с лыжами на плече и под 

рукой, соблюдая дистанцию по 

сигналу учителя. 

Одевают лыжный инвентарь с 

помощью учителя. Выполняют 

повороты на лыжах на месте 

Выполняют построение с лыжами. 

Передвигаются в колонне по одному 

с лыжами на плече и под рукой, 

соблюдая дистанцию по сигналу 

учителя. Одевают лыжный 

инвентарь. Выполняют поворот 

переступанием в движении. 

45 Обучение 

правильному 

падению при 

прохождении спусков 

1 Выполнение способа торможения на 

лыжах. Освоение техники падения на 

бок 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности). Смотрят показ с 

объяснение технике правильного 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют подъем «лесенкой», 

«ёлочкой», имитируют и тренируют 
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падения при прохождении 

спусков. 

Выполняют спуски в средней 

стойке 

падение при прохождении спусков.  

46 Прохождение на 

лыжах за урок до 1 км 

1 Прохождение дистанции на лыжах за 

урок 

Проходят дистанцию без учета 

времени от 0,5 до 0,8 км по 

возможности 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1 км 

47 Прохождение на 

лыжах за урок до 1 км 

1 

48 Игры на лыжах:  

«Пятнашки простые», 

«Самый меткий» 

1 Совершенствование техники 

передвижения без палок, развитие 

ловкости в играх на лыжах 

Играют в игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в игры на лыжах  

Спортивные игры- 8 часов 

49 Инструктаж по 

технике безопасности  

на занятиях 

спортивными играми. 

Значение и основные 

правила закаливания. 

Правила игры в 

волейбол, наказания 

наказаний за 

нарушение игры и 

судейство. 

1 Беседа по технике безопасности  на 

занятиях спортивными играми. 

Беседа об основных средствах и 

правилах закаливания организма. 

Ознакомление с простейшими 

правилами игры волейбол, правилами 

судейства, наказаниями при 

нарушениях правил игры. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений). 

Осваивают простейшие правила 

игры в волейболе, запоминают 

названия наказаний при 

нарушении игры, с неоднократным 

повторением названий учителем.  

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности) 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Осваивают простейшие правила 

игры в волейболе, запоминают 

названия наказаний при нарушении 

игры. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев 

50 Стойка волейболиста. 

Перемещения на 

площадке, передача 

мяча сверху двумя 

руками над собой и 

передача мяча снизу 

двумя руками на 

месте и после 

перемещения 

1 Ознакомление с основными стойками 

волейболиста. 

Демонстрация основных стоек в 

волейболе, передачи мяча сверху, 

снизу. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещение на 

площадке игроков в волейболе, 

выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах 

Осваивают основные стойки 

волейболиста, после 

неоднократного показа учителя, 

ориентируясь на выполнение 

стойки обучающимися из 2 гр. 

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности). 

Выполняют перемещения на 

площадке с помощью педагога. 

Осваивают и используют игровые 

Осваивают основные стойки 

волейболиста, после показа учителя. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещения на 

площадке. Осваивают и используют 

игровые умения  
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умения (взаимодействие с 

партнером) 

51 Нижняя прямая 

подача 

1 Определение способов подачи мяча в 

волейболе. 

Освоение техники нижней прямой 

подачи. 

Освоение стойки во время 

выполнения нижней прямой подачи. 

Демонстрация техники нижней 

прямой подачи. 

Выполнение нижней прямой подачи 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

нижней прямой подачи. 

Определяют способы подачи мяча 

в волейболе. 

Осваивают техники нижней 

прямой подачи по инструкции 

учителя. 

Выполняют стойку во время 

нижней прямой подачи по 

неоднократной инструкции и 

показу учителя. 

Выполнение нижней прямой 

подачи по инструкции учителя и 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 2 

группы 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

нижней прямой подачи. Определяют 

способы подачи мяча в волейболе. 

Осваивают техники нижней прямой 

подачи по инструкции учителя. 

Выполняют стойку во время нижней 

прямой подачи по неоднократной. 

Выполнение нижней прямой подачи 

52 Прыжки с места и с 

шага в высоту и 

длину (2-3 серии 

прыжков по 5-10 

прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в прыжках 

у сетки.  

Закрепление правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровые действий 

соблюдая правила игры 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру ( по 

возможности) 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

53 Настольный теннис. 

Правила 

соревнований. 

1 Ознакомление с простейшими 

правилами игры настольного тенниса, 

наказаниями при нарушениях правил. 

Ознакомление с атрибутикой игры 

настольный теннис. 

Ознакомление с основной стойкой 

теннисиста. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполнение упражнений в отбивание 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений. 

Осваивают простейшие правила 

игры в настольный теннис, 

запоминают названия наказаний 

при нарушении игры, с 

неоднократным повторением 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с опорой 

на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений. 

Осваивают простейшие правила 

игры в настольный теннис, 

запоминают названия наказаний при 

нарушении игры.  

Осваивают основную стойку 
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и жонглирование мяча ракеткой. названий учителем.  

Осваивают основную стойку 

теннисиста по инструкции 

учителя. Выполняют упражнения 

на развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности). 

Выполняют жонглирование и 

отбивания мяча ракеткой по 

возможности. 

теннисиста по инструкции учителя. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют жонглирование и 

отбивания мяча ракеткой с 

соблюдением основной стойки. 

54 Техника отбивания 

мяча то одной, то 

другой стороной 

ракетки 

1 Жонглирование теннисным мячом, 

выполнение отбивания мяча стороной 

ракетки, передвижение, выполнение 

ударов со стандартных положений 

Выполняют прием и передачу 

мяча теннисной ракеткой по 

возможности. Дифференцируют 

разновидности ударов (по 

возможности) 

Выполняют прием и передачу мяча 

теннисной ракеткой. 

Дифференцируют разновидности 

ударов 

55 Правильная стойка 

теннисиста, техника 

короткой и длинной 

подачи мяча 

1 Определение названия подачи. 

Выполнение подачи мяча, принимая 

правильное исходное положение  

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча (по 

возможности). Дифференцируют 

разновидности подач(по 

возможности) 

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча. 

Дифференцируют разновидности 

подач 

 Техника отбивания 

мяча над столом, за 

ним и дальше от него 

1 Повторение техники отбивания мяча. 

Выполнение правильной стойки 

теннисиста 

Выполняют отбивание мяча ( по 

возможности).Осваивают стойку 

теннисиста 

Выполняют отбивание мяча. 

Принимают правильную стойку 

теннисиста 

56 Правила 

соревнований по 

настольному теннису.  

Учебная игра в 

настольный теннис 

1 Ознакомление с правилами 

соревнований по настольному 

теннису. Одиночная игра 

Концентрирование внимания во 

время игры. 

Рассматривают видеоматериал по 

теме. 

 «Правила соревнований по 

настольному теннису» с помощью 

учителя.  

Играют в одиночные игры( по 

возможности) 

Рассматривают видеоматериал по 

теме «Правила соревнований по 

настольному теннису». Играют в 

одиночные игры 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на короткую 

дистанцию  

1 Выполнение ходьбы группами 

наперегонки. 

Выполнение перепрыгивания через 

набивные мячи 

Выполнение бега с высокого старта, 

стартовый разбега и старта из 

Выполняют ходьбу группами 

наперегонки. Выполняют 

перепрыгивания через набивные 

мячи (расстояние 80-100см, длина 

4 метра). Выполняют бег с 

высокого старта, стартовый 

Выполняют эстафетный бег (по 

кругу 60 м) с правильной передачей 

эстафетной палочки. 

Выполняют перепрыгивания через 

набивные мячи (расстояние 80-

100см, длина 5 метров). Выполняют 
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различных исходных положений. 

Выполнение метания мяча в пол на 

дальность отскока 

разбега и старта из различных 

исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

бег с низкого старта, стартовый 

разбега и старта из различных 

исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

58 Бег на среднюю 

дистанцию (300 м) 

1 Выполнение ходьбы на отрезках от 

100 до 200 м. 

Выполнение бега на среднюю 

дистанцию. 

Выполнение метания малого мяча на 

дальность с места (коридор 10 м) 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 200м. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места (коридор 

10м) 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 300м. 

Выполняют метание малого мяча на 

дальность с 3 шагов разбега 

(коридор 10м) 

59 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 Выполнение бега 60 м с ускорением и 

на время. Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков в 

длину. 

Выполнение метания на дальность из-

за головы через плечо с 4-6 шагов 

разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с 3-5 шагов разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на время. 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

60 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 

61 Толкание набивного 

мяча весом до 2-3 кг с 

места  на дальность 

1 Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину. 

Толкание набивного мяча на 

дальность 

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. Смотрят показ с 

объяснением техники толкания 

набивного мяча весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч меньшее 

количество раз 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Смотрят показ с объяснением 

техники толкания набивного мяча 

весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч весом до 3 

кг 

62 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 Выполнение бега на дистанции 30 м 

(3-6 раза) за урок, на 60м – 3 раза.  

Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину.  

Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега по 

коридору 10 м 

Выполнение бега на дистанции 30 

м (2-3 раза) за урок, на 40м – 1 раз.  

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места ( коридор 10 

м) 

Выполнение бега на дистанции 40 м 

(3-6 раза) за урок, на 30м – 3 раза.  

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. Выполняют 

метание малого мяча на дальность с 

полного разбега ( коридор 10 м) 
63 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 

64 Ходьба на скорость 

до 5 мин. в различном 

темпе с изменением 

1 Ходьба на скорость до 5 мин. в 

различном темпе с изменением шага. 

Метание мяча с полного разбега на 

Идут на скорость до 5 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага. Осваивают метание малого 

Идут на скорость до 5 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага.  Выполняют метание малого 
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шага дальность в коридор 10 м 

 

мяча на дальность с места 

(коридор 10 м) 

мяча на дальность с места (коридор 

10 м) 65 Ходьба на скорость 

до 5 мин. в различном 

темпе с изменением 

шага 

1 

66 Эстафета 4*30 м 

 

1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Освоение техники передачи   

эстафетной палочки. Выполнение 

эстафетного бега 

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 30 м 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Пробегают эстафету (4 

* 30 м) 67 Эстафета 4*30 м 1 

68 Кроссовый бег до 500 

м 

1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Закрепление тактики бега на длинной 

дистанции.  

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Бегут кросс на дистанции 0,3 км 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанции 0,5 км 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура»  

в 6 классе 

№ 
Тема  

предмета К
о
л

-в
о
 

ч
ас о
в
 

Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по 

техники 

безопасности на 

уроках легкой 

атлетики. Ходьба в 

различном темпе с 

выполнением 

заданий учителя 

 1 Беседа о правилах техники 

безопасности на занятиях легкой 

атлетикой.  

Выполнение упражнений в ходьбе в 

определенном темпе с выполнением 

заданий. 

Преодоление полосы препятствий. 

Метание мяча в вертикальную цель 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу с 

заданиями по инструкции учителя. 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 10-30 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу с 

заданиями. 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 30-40 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

2 Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека. 

Продолжительная 

ходьба 10-15 мин в 

различном темпе 

1 Определение оптимального 

двигательного режима для своего 

возраста, его виды. Выполнение 

продолжительной ходьбы в 

различном темпе, сохраняя 

правильное положение тела в 

движении. 

Метание мяча в вертикальную цель. 

Выполнение прыжков через скакалку 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Идут 

продолжительной ходьбой 10 мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Идут 

продолжительной ходьбой 15 мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через скакалку 

на месте в равномерном темпе 
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3 Бег  в равномерном 

темпе до 5 мин 

1 Выполнение ходьбы с заданиями. 

Выполнение бега легко и свободно, 

не задерживая дыхание. 

Выполнение прыжка в высоту с 

разбега способом «перешагивание» 

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 4 мин. 

Выполняют прыжок в высоту с 

разбега способом 

«перешагивание» 

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 5 мин. Выполняют 

прыжок в высоту с разбега 

способом «перешагивание» 

4 Запрыгивание на 

препятствие высотой 

до 40 - 50 см 

1 Выполнение бега на отрезке с 

ускорением 30 м. 

Выполнение запрыгивания на 

препятствие. 

Выполнение метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

Выполняют бег на отрезке с 

ускорением 30 м. Запрыгивают и 

спрыгивают с препятствия до 50 

см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо с места 

Запрыгивают на препятствие 

высотой 60 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

с 4-6 шагов с разбега 

5 Бег на отрезках до 30 

м. Беговые 

упражнения   

1 Освоение названий беговых 

упражнений и последовательности их 

выполнения. 

Выполнение беговых упражнения, 

быстрого бега на отрезках. 

Метание мяча на дальность 

Осваивают специально- беговые 

упражнения, бегут с ускорением 

на отрезках до 30 м -1 раз. 

Выполняют метания мяча на 

дальность с места 

Выполняют специально- беговые 

упражнения, бегут с ускорением на 

отрезках до 30 м -2-3 раза. 

Выполняют метания мяча на 

дальность 

 

6 Метание набивного 

мяча 1 кг двумя 

руками снизу, из-за 

головы, через голову 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Выполнение бега 60 м с ускорением и 

на время. 

Выполнение броска набивного мяча, 

согласовывая движения рук и 

туловища 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Бегут 60 м с 

ускорением и на время. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 1 кг) 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Бегут 60 м с 

ускорением и на время. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 1 кг). 

7 Бег на короткую 

дистанцию 60 м с 

низкого старта 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Освоение понятия низкий старт.  

Демонстрирование техники 

стартового разгона, переходящего в 

бег по дистанции. Выполнение броска 

набивного мяча, согласовывая 

движения рук и туловища 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого  старта на 60 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений ( весом 1 кг) 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого старта на 80 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 1-2 кг)  

8 Бег на средние 

дистанции (300 м) 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. Выполнение бега на 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Выполняют 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Выполняют кроссовый 
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средние дистанции, распределяя свои 

силы в беге на дистанции. 

Метание мяча на дальность 

кроссовый бег до 300 м 

(допускается смешанное 

передвижение). 

Метание мяча на дальность 

бег до 150 м (девочки), на 

дистанцию 300 м (мальчики). 

Метание мяча на дальность 

Спортивные игры – 10 часов 

9 Инструктаж по 

технике 

безопасности  на 

уроках спортивных 

играх. 

Баскетбол. Правила 

игры в баскетбол, 

права и обязанности 

игроков, правила 

судейства 

предупреждение 

травматизма. 

1 Беседа по технике безопасности, 

санитарно-гигиенические требования 

к занятиям баскетболом, права и 

обязанности игроков на площадке, 

предупреждение травматизма. 

Освоение простейших правилами 

игры, правилами судейства, 

наказаниями при нарушениях правил 

игры. 

Подвижная игра на броски и передачи 

мяча. 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу,  с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений). 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Осваивают правила игры 

Участвуют в подвижной игре по 

инструкции учителя 

10 Стойка 

баскетболиста. 

Передача мяча двумя 

руками от груди в 

парах с 

продвижением 

вперед 

1 Совершенствование стойки 

баскетболиста. Выполнение ведение 

меча в движении. Выполнение 

передачи мяча двумя руками от груди 

с шагом навстречу друг другу. 

Совершенствуют ловлю мяча двумя 

руками с последующим ведением и 

остановкой. Выполнение ведения 

мяча на месте и в движении 

Выполняют стойку баскетболиста 

после показа и инструкции 

учителя. 

Выполняют ведение мяча в 

движении ориентируясь на 

образец выполнения 

обучающимися 2 группы. 

Выполняют остановки по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают и 

ловят мяч двумя руками от груди в 

парах на месте (на основе образца 

учителя). Ведут мяч одной рукой 

на месте и в движении шагом, 

после инструкции учителя, 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися более 

сильной  группы 

Выполняют стойку баскетболиста. 

Выполняют ведение мяча в 

движении. Выполняют остановки по 

сигналу учителя, выполняют 

повороты на месте с мячом в руках, 

передают и ловят мяч двумя руками 

от груди в парах (на основе образца 

учителя). 

Ведут мяч одной рукой на месте и в 

движении шагом по инструкции 

учителя 

 

11 Ведение мяча с 1 Совершенствование техники ведения Выполняют технику ведения мяча Выполняют технику ведения мяча 
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обводкой 

препятствий 

мяча. Выполнение передвижений без 

мяча, остановку шагом. 

Выполнение ведения мяча с обводкой 

условных противников. 

Выполнение передачи мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

после неоднократного показа 

учителем и ориентируюсь образец 

выполнения обучающимися более 

сильной  группы. Выполняют 

передвижение без мяча, остановку 

шагом. Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников. 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

после показа учителя. Выполняют 

передвижение без мяча, остановку 

шагом. Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

 

12 Бросок мяча по 

корзине с низу двумя 

руками и от груди с 

места. Эстафеты с 

элементами 

баскетбола 

1 Совершенствование техники броска 

мяча по корзине различными 

способами.  Выполнение бросков по 

корзине двумя руками снизу и от 

груди с места, демонстрирование 

элементов техники баскетбола. 

Выполнение передачи мяча двумя и 

одной рукой в парах, тройках в 

движении.  

Выполняют технику броска мяча 

по корзине двумя руками снизу и 

от груди с места. Выполняют 

передачи мяча с продвижением 

вперед двумя руками и бросают 

мяч в корзину двумя руками с низу 

и от груди с места после 

инструкции учителя и 

ориентируюсь на образец 

выполнение обучающимися более 

сильной  группы 

Выполняют технику броска мяча по 

корзине двумя руками снизу и от 

груди с места. Выполняют передачи 

мяча двумя и одной рукой в парах, 

тройках, с продвижением вперед и 

бросают мяч в корзину двумя 

руками снизу и от груди с места 

после инструкции учителя 

13 Комбинации из 

основных элементов 

техники 

перемещений и 

владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным 

правилам 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски мяча с 

близкого расстояния, с разных 

позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим броском в 

кольцо. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, бросают, 

подбирают мяч в процессе учебной 

игры 

14 Волейбол. Правила 

игры, наказания 

наказаний за 

нарушение игры и 

судейство. 

1 Беседа по ТБ на занятиях 

спортивными играми. 

Беседа об основных средствах и 

правилах закаливания организма. 

Осваивают простейшие правилам 

игры в волейбол, правилами 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу, с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений). 

Осваивают простейшие правила 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Осваивают простейшие правила 

игры в волейболе, запоминают 

названия наказаний при нарушении 

игры. 
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судейства, наказаниями при 

нарушениях правил игры. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

 

игры в волейболе, запоминают 

названия наказаний при 

нарушении игры, с неоднократным 

повторением названий учителем.  

Выполняют упражнения на 

развитие мышц кистей рук и 

пальцев (по возможности) 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

15 Стойка 

волейболиста. 

Перемещения на 

площадке, передача 

мяча сверху двумя 

руками над собой и 

передача мяча снизу 

двумя руками на 

месте и после 

перемещения. 

1 Совершенствование основной стойки 

волейболиста. 

Выполнение основной стойки в 

волейболе, передачи мяча сверху, 

снизу. 

Выполнение упражнений на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещение на 

площадке игроков в волейболе, 

выполнение приема и передачи мяча 

двумя руками у стены и в парах 

Выполняют основную стойку 

волейболиста, после 

неоднократного показа учителя, 

ориентируясь на выполнение 

стойки обучающимися из образец 

выполнения обучающимися более 

сильной  группы. Выполняют 

упражнения на развитие мышц 

кистей рук и пальцев (по 

возможности). Выполняют 

перемещения на площадке с 

помощью педагога. Осваивают и 

используют игровые умения 

(взаимодействие с партнером) 

Осваивают основную стойку 

волейболиста, после показа учителя. 

Выполняют упражнения на развитие 

мышц кистей рук и пальцев. 

Выполняют перемещения на 

площадке. Осваивают и используют 

игровые умения  

16 Нижняя прямая 

подача 

1 Определение способов подачи мяча в 

волейболе. 

Совершенствование техники нижней 

прямой подачи. 

Совершенствование стойки во время 

выполнения нижней прямой подачи.  

Выполнение нижней прямой подачи 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

нижней прямой подачи. 

Определяют способы подачи мяча 

в волейболе. 

Выполняют техники нижней 

прямой подачи по инструкции 

учителя. 

Выполняют стойку во время 

нижней прямой подачи по 

неоднократной инструкции и 

показу учителя. 

Выполнение нижней прямой 

подачи по инструкции учителя и 

ориентируясь на образец 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

нижней прямой подачи. Определяют 

способы подачи мяча в волейболе. 

Выполняют техники нижней прямой 

подачи по инструкции учителя. 

Выполняют стойку во время нижней 

прямой подачи по неоднократной. 

Выполнение нижней прямой подачи 
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выполнения обучающимися из 

более сильной  группы 

17 Прыжки с места и с 

шага в высоту и 

длину (2-3 серии 

прыжков по 5-10 

прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в прыжках 

у сетки.  

Выполнение правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровые действий 

соблюдая правила игры 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру ( по 

возможности) 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

18 Прыжки с места и с 

шага в высоту и 

длину (2-3 серии 

прыжков по 5-10 

прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 

Гимнастика - 14 часов 

19 Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по два на 

месте.  

 

1 Выполнение строевых действий 

согласно расчету и команде. 

Освоение перестроения из колонны 

по одному в колонну по два и по три 

на месте. 

Тренировочные упражнения 

сочетание ходьбы и бега в колонне. 

Выполнение упражнений со 

скакалкой. Выполнение прыжков 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Сочетают ходьбу и 

бег в колонне. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух ногах произвольным 

способом 

 

20 Повороты направо, 

налево, кругом 

(переступанием). 

Упражнения на 

равновесие 

1 Ориентирование в пространстве, 

сохранение равновесия при движении 

по скамейке. 

Выполнение перестроений на месте.  

Прыжки через скакалку на одной, 

двух ногах 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Выполняют 

перестроение из колонны по 

одному в колонну по два, по три 

на месте. Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке с 

различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну по 

два, по три на месте. Выполняют 

ходьбу по гимнастической скамейке 

с различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, одной 
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равномерном темпе на двух ногах 

произвольным способом 

 

ноге произвольным способом 

21 Упражнения  на 

преодоление 

сопротивления 

1 Выполнение строевых действий и 

команд.  

Тренировочные упражнения на 

изменение скорости передвижения 

при ходьбе/ беге. 

Выполнение упражнений на 

преодоление сопротивления 

 

Выполняют строевые команды и 

действия под щадящий счёт. 

Изменяют скорость передвижения 

при ходьбе/ беге. Выполняют 

упражнений на преодоление 

сопротивления меньшее 

количество раз 

Выполняют строевые команды и 

действия. Изменяют скорость 

передвижения при ходьбе/ беге. 

Выполняют упражнений на 

преодоление сопротивления 

22 Упражнения на 

развитие ориентации 

в пространстве 

1 Выполнение ходьбы «змейкой», 

«противоходом». 

Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в различных 

исходных положениях, прыжки через 

скакалку на двух и одной ноге.  

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой меньшее количество 

раз. Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух ногах произвольным 

способом 

 

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со скакалкой. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, одной 

ноге произвольным способом 

23 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног 

1 Выполнение фигурной маршировки. 

Выполнение упражнений на 

укрепление мышц туловища, рук и 

ног 

Выполняют фигурную 

маршировку за другим учащимся, 

ориентируясь на образец 

выполнения впереди идущего 

учащегося. Выполняют 

упражнения с 

дифференцированной помощью 

учителя 

Выполняют фигурную маршировку. 

Выполняют переноску, передачу 

мяча сидя, лежа в различных 

направлениях. Выполняют 

упражнения по показу  

24 Упражнения с 

сопротивлением  

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, сохранение 

равновесия при движении на 

скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты 

с различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением (3-

5 упражнений) 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты с 

различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением 
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25 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Согласование движения палки с 

движениями туловища, ног.  

Составление и выполнение 

комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют доступные 

упражнения на равновесие  

Составляют и демонстрируют 

комбинацию на скамейке. 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой 

26 Опорный прыжок 1 Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

Преодоление нескольких препятствий 

различными способами 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Преодолевают несколько 

препятствий с помощью учителя ( 

по возможности) 

Выполняют опорный прыжок ноги 

врозь через козла, коня в ширину с 

помощью учителя. 

Преодолевают несколько 

препятствий 

27 Опорный прыжок 1 

28 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Переноска 2- 3 набивных мячей весом 

до 7-8 кг.  

Переноска гимнастического коня и 

козла, матов на расстояние до 15 м. 

Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Переносят 1- 2 набивных 

мячей весом до 5-6 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 10 м. 

Выполняют опорный прыжок ноги 

врозь через козла, коня в ширину с 

помощью учителя. 

Переносят 2- 3 набивных мячей 

весом до 7-8 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, маты 

на расстояние до 15 м. 

29 Упражнения со 

скакалками 

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Выполнение прыжковых упражнений 

с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 

скакалкой после обучающей 

помощи учителя. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу и инструкции 

учителя. 

Выполняют прыжковые упражнения 

после инструкции 

30 Упражнения с 

гантелями 

1 Выполнение упражнений с 

гантелями.  

Выполнение прыжковых упражнений 

с точностью прыжка 

Выполняют упражнения с 

гантелями меньшее количество 

повторений. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения с 

гантелями. Выполняют прыжковые 

упражнения после инструкции 

31 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 Выполнение построения в колонну по 

два, соблюдая заданное расстояние.  

Выполнение прыжка в длину с места 

на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передача набивного мяча сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

 

 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние (по ориентирам). 

Прыгают в длину с места на 

заданное расстояние с 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над 

головой меньшее количество 

повторений 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние. Прыгают в длину с 

места на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 32 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

1 
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дифференцировки и 

точности движений 

Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Техника 

безопасности и 

правила поведения  

на уроках лыжной 

подготовкой 

Совершенствование 

одновременного 

бесшажного хода 

1 Беседа о правилах обращения с 

лыжным инвентарем и техники 

безопасности на занятиях лыжной 

подготовкой. 

Выполнение строевых действий с 

лыжами. 

Беседа о технике безопасности во 

время передвижений с лыжами под 

рукой и на плече. 

Передвижение скользящим шагом по 

лыжне. 

Освоение техники одновременного 

бесшажного хода 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

34 Одновременный 

двухшажный ход 

1 

 

 

 

 

 

Закрепление способа передвижения 

попеременным двухшажным ходом 

на лыжах.  

Передвижение одновременным 

бесшажным ходом. 

Освоение техники одновременного 

двухшажного хода 

Передвигаются попеременным 

двухшажным и одновременного 

бесшажного ходом. Смотрят показ 

с объяснением техники 

одновременного двухшажного 

хода и выполняют передвижение 

на лыжах 

Передвигаются попеременным 

двухшажным и одновременного 

бесшажного ходом. Смотрят показ с 

объяснением техники 

одновременного двухшажного хода 

и выполняют передвижение на 

лыжах 35 Одновременный 

двухшажный ход 

1 

36 Поворот махом на 

месте 

1 Закрепление способа передвижения 

на лыжах. Выполнение поворота 

махом на лыжах. 

Передвижение попеременным и 

одновременным двухшажным ходом 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции и 

показа учителя. 

Передвигаются попеременным и 

одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

Выполняют поворот махом на месте 

на лыжах. 

Выполняют передвижение на лыжах 

изученными ходами 

 

37 Поворот махом на 

месте 

1 

38 Комбинированное 

торможение лыжами 

и палками 

1 Освоение способа торможения на 

лыжах. Передвижение попеременным 

и одновременным двухшажным 

ходом 

 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения торможения. 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности) 

Передвигаются попеременным и 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения торможения. 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют передвижение на лыжах 

изученными ходами 

39 Комбинированное 

торможение лыжами 

и палками 

1 
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одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

 торможение лыжами и палками 

(по возможности) 

 

 

40 Обучение 

правильному 

падению при 

прохождении 

спусков 

1 Выполнение способа торможения на 

лыжах. Освоение техники падения на 

бок 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности). Смотрят показ с 

объяснение технике правильного 

падения при прохождении 

спусков. 

Выполняют спуски в средней 

стойке 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют подъем «лесенкой», 

«ёлочкой», имитируют и тренируют 

падение при прохождении спусков.  

41 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 Тренировочные упражнения на 

комбинированное торможение на 

лыжах. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость  

 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности). Передвигаются 

в быстром темпе на отрезке от 30- 

40 м 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Передвигаются в быстром темпе на 

отрезке от 40- 60 м. 

42 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 

43 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 Выполнение поворота махом на 

лыжах. 

Сохранение равновесия при спуске со 

склона в высокой стойке, закрепление 

изученной техники подъема 

 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции и 

показа учителя. Проходят на 

скорость отрезок на время от 100- 

150 м (девочки- 1 раз, мальчики- 2 

раза) 

Выполняют поворот махом на месте 

на лыжах. 

Проходят на скорость отрезок на 

время от 100- 150 м (девочки- 3-5 

раз, мальчики- 5-7 раз) 44 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 

45 Игры на лыжах:  

«Пятнашки 

простые», «Самый 

меткий» 

1 Совершенствование техники 

передвижения без палок, развитие 

ловкости в играх на лыжах 

Играют в игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в игры на лыжах  

46 Игры на лыжах : 

«Переставь флажок», 

«Попади в круг», 

«Кто быстрее», 

1 Освоение техники изученных 

способов передвижения в игровой 

деятельности 

Играют в  игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в  игры на лыжах по 

инструкции учителя 
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«Следи за сигналом» 

47 Прохождение на 

лыжах за урок от 1,5 

км 

1 Прохождение дистанции на лыжах за 

урок 

Проходят дистанцию без учета 

времени до 1 км 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1,5 км 

48 Прохождение на 

лыжах за урок от 1,5 

км 

1 

Спортивные игры - 8  часов 

49 Инструктаж по ТБ 

на уроках 

спортивных играх. 

Техника отбивания 

мяча то одной, то 

другой стороной 

ракетки 

1 Беседа по ТБ, санитарно-

гигиенические требования к занятиям 

спортивными играми. 

Жонглирование теннисным мячом, 

выполнение отбивания мяча стороной 

ракетки, передвижение, выполнение 

ударов со стандартных положений 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с 

опорой на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений). 

Выполняют прием и передачу 

мяча теннисной ракеткой по 

возможности. Дифференцируют 

разновидности ударов (по 

возможности) 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Выполняют прием и передачу мяча 

теннисной ракеткой. 

Дифференцируют разновидности 

ударов 

50 Правильная стойка 

теннисиста, техника 

короткой и длинной 

подачи мяча 

1 Определение названия подачи. 

Выполнение подачи мяча, принимая 

правильное исходное положение  

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча (по 

возможности). Дифференцируют 

разновидности подач(по 

возможности) 

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча. 

Дифференцируют разновидности 

подач 

51 Техника отбивания 

мяча над столом, за 

ним и дальше от 

него 

1 Повторение техники отбивания мяча. 

Выполнение правильной стойки 

теннисиста 

Выполняют отбивание мяча ( по 

возможности).Осваивают стойку 

теннисиста 

Выполняют отбивание мяча. 

Принимают правильную стойку 

теннисиста 

52 Правила 

соревнований по 

настольному 

теннису.  

Учебная игра в 

настольный теннис 

1 Ознакомление с правилами 

соревнований по настольному 

теннису. Одиночная игра 

Концентрирование внимания во 

время игры. 

Рассматривают видеоматериал по 

теме. 

 «Правила соревнований по 

настольному теннису» с помощью 

учителя.  

Играют в одиночные игры( по 

возможности) 

Рассматривают видеоматериал по 

теме «Правила соревнований по 

настольному теннису». Играют в 

одиночные игры 

53 Волейбол. Нижняя 

прямая подача 

 Совершенствование техники нижней 

прямой подачи. 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 
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Совершенствование стойки во время 

выполнения нижней прямой подачи.  

Выполнение нижней прямой подачи 

нижней прямой подачи.  

Выполняют техники нижней 

прямой подачи по инструкции 

учителя. 

Выполняют стойку во время 

нижней прямой подачи по 

неоднократной инструкции и 

показу учителя. 

Выполнение нижней прямой 

подачи по инструкции учителя и 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 

более сильной  группы 

нижней прямой подачи.  

Выполняют техники нижней прямой 

подачи по инструкции учителя. 

Выполняют стойку во время нижней 

прямой подачи по неоднократной. 

Выполнение нижней прямой подачи 

54 Передача мяча 

сверху и снизу 

двумя руками после 

перемещений 

1 Совершенствование техники  

выполнения передачи мяча сверху и 

снизу двумя руками после 

перемещений 

Принимают и передают мяч 

сверху и снизу в парах на месте 

Принимают и передают мяч сверху 

и снизу в парах после перемещений 

55 Прием и передача 

мяча над собой 

сверху и снизу 

1 Выполнение приема и передачи мяча 

над собой сверху и снизу 

Выполняют прием и передача мяча 

над собой сверху и снизу. 

Выполняют прием и передача мяча 

над собой сверху и снизу 

56 Прыжки с места и с 

шага в высоту и 

длину (2-3 серии 

прыжков по 5-10 

прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в прыжках 

у сетки.  

Закрепление правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровые действий 

соблюдая правила игры 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок).  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру ( по 

возможности) 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на скорость до 

60 м 

1 Выполнение ходьбы группами 

наперегонки. 

Выполнение перепрыгиваний через 

набивные мячи 

Выполнение бега с высокого старта, 

стартовый разбега и старта из 

различных исходных положений. 

Выполнение метания мяча в пол на 

Выполняют ходьбу группами 

наперегонки. Выполняют 

перепрыгивания через набивные 

мячи (расстояние 80-100см, длина 

4 метра). Выполняют бег с 

высокого старта, стартовый 

разбега и старта из различных 

исходных положений. 

Выполняют эстафетный бег (по 

кругу 60 м) с правильной передачей 

эстафетной палочки. 

Выполняют перепрыгивания через 

набивные мячи (расстояние 80-

100см, длина 5 метров). Выполняют 

бег с низкого старта, стартовый 

разбега и старта из различных 
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дальность отскока Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

58 Бег на среднюю 

дистанцию (400 м) 

1 Выполнение ходьбы на отрезках от 

100 до 200 м. 

Выполнение бега на среднюю 

дистанцию. 

Выполнение метания малого мяча на 

дальность с места (коридор 10 м) 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 200м. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места (коридор 

10м) 

 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 400м. 

Выполняют метание малого мяча на 

дальность с 3 шагов разбега 

(коридор 10м) 

 

59 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 Выполнение бега 60 м с ускорением и 

на время. Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков в 

длину. 

Выполнение метания на дальность из-

за головы через плечо с 4-6 шагов 

разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с 3-5 шагов разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на время. 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

60 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 

61 Толкание 

набивного мяча 

весом до 2-3 кг с 

места  на дальность 

1 Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину. 

Толкание набивного мяча на 

дальность 

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. Смотрят показ с 

объяснением техники толкания 

набивного мяча весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч меньшее 

количество раз 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Смотрят показ с объяснением 

техники толкания набивного мяча 

весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч весом до 3 

кг 

62 Метание 

теннисного мяча на 

дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 Выполнение бега на дистанции 40 м 

(3-6 раза) за урок, на 60м – 3 раза.  

Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину.  

Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега по 

коридору 10 м 

Выполнение бега на дистанции 40 

м (2-4 раза) за урок, на 60м – 1 раз.  

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места ( коридор 10 

м) 

Выполнение бега на дистанции 40 м 

(3-6 раза) за урок, на 60м – 3 раза.  

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. Выполняют 

метание малого мяча на дальность с 

полного разбега ( коридор 10 м) 63 Метание 

теннисного мяча на 

дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 
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64 Ходьба на скорость 

15-20 мин. в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 Ходьба на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением шага. 

Метание мяча с полного разбега на 

дальность в коридор 10 м 

Идут на скорость 10-15 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага. Осваивают метание малого 

мяча на дальность с места 

(коридор 10 м) 

Идут на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага.  Выполняют метание малого 

мяча на дальность с места (коридор 

10 м) 65 Ходьба на скорость 

15-20 мин. в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 

66 Эстафета 4*60 м 1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Освоение техники передачи   

эстафетной палочки. Выполнение 

эстафетного бега 

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 30 м 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Пробегают эстафету (4 

* 60 м) 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 7 классе 

№ 
Тема  

предмета К
о
л

-в
о
 

ч
ас о
в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по техники 

безопасности на уроках 

легкой атлетики.  

Ходьба в различном 

темпе с выполнением 

заданий учителя 

1 Беседа о правилах техники 

безопасности на занятиях легкой 

атлетикой.  

Выполнение упражнений в ходьбе в 

определенном темпе с выполнением 

заданий. 

Преодоление полосы препятствий. 

Метание мяча в вертикальную цель 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу с 

заданиями по инструкции учителя. 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 10-30 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу с 

заданиями. 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 30-40 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

2 Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека. 

Продолжительная 

ходьба 15-20 мин в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 Определение оптимального 

двигательного режима для своего 

возраста, его виды. Выполнение 

продолжительной ходьбы в 

различном темпе, сохраняя 

правильное положение тела в 

движении. 

Метание мяча в вертикальную цель. 

Выполнение прыжков через 

скакалку 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Идут 

продолжительной ходьбой  10-15 

мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через скакалку 

на месте в равномерном темпе 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для укрепления 

здоровья человека». Идут 

продолжительной ходьбой  15-20  

мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе 
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3 Бег с переменной 

скоростью до 5 мин 

1 Выполнение ходьбы с заданиями. 

Выполнение бега легко и свободно, 

не задерживая дыхание. 

Выполнение прыжка в высоту с 

разбега способом «перешагивание» 

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 4 мин. 

Выполняют прыжок в высоту с 

разбега способом «перешагивание» 

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 5 мин. Выполняют 

прыжок в высоту с разбега 

способом «перешагивание» 

4 Запрыгивание на 

препятствие высотой до 

50-60 см 

1 Выполнение бега на отрезке 30м  с 

ускорением  

Выполнение запрыгивания на 

препятствие. 

Выполнение метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

Выполняют бег на отрезке 30 м без 

ускорения. 

Запрыгивают и спрыгивают с 

препятствия до 50 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

с места 

Выполняют  бег на отрезке 30м  с 

ускорением  

Запрыгивают на препятствие 

высотой 60 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов с разбега 

5 Бег на отрезках до 60 м. 

Беговые упражнения   

1 Освоение названий беговых 

упражнений и последовательности 

их выполнения. 

Выполнение беговых упражнений. 

Выполнение  быстрого бега на 

отрезке 60м. 

Выполняют различные виды  

ходьбы. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально - беговые 

упражнения, бегут с ускорением на 

отрезках до 60 м -1 раз  

Выполняют различные виды  

ходьбы.  Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально - беговые 

упражнения, бегут с ускорением 

на отрезках до 60 м -2-3 раза 

6 Метание набивного 

мяча (2-3 кг) двумя 

руками снизу, из-за 

головы, через голову 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Выполнение бега 60 м с ускорением 

и на время. 

Выполнение броска набивного мяча, 

согласовывая движения рук и 

туловища Метание мяча на 

дальность 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.  

Выполняют метание  набивного  

мяча  снизу 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному разными способами (на 

носках, на пятках). Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений.  Выполняют метание  

набивного  мяча  из различных 

исходных положений 

7 Бег на короткую 

дистанцию (60-80 м) с 

низкого старта 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Освоение понятия низкий старт.  

Демонстрирование техники 

стартового разгона, переходящего в 

бег по дистанции. Выполнение 

броска набивного мяча, 

согласовывая движения рук и 

туловища 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.    

Смотрят демонстрацию  техники  

выполнения низкого старта. 

Выполняют технику стартового 

разгона, переходящего в бег по 

дистанции 60 м 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках, 

перекатом с пятки на носок, с 

выпадом).  Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.  

Смотрят демонстрацию техники 

выполнения низкого старта.  

Выполняют технику стартового 

разгона, переходящего в бег по 

дистанции 80 м  
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8 Бег на средние 

дистанции (300 м) 

1 Выполнение специальных беговых 

упражнений. 

Выполнение бега на средние 

дистанции, распределяя свои силы в 

беге на дистанции. 

Метание мяча на дальность 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.    

Выполняют специальные беговые 

упражнения. Выполняют 

кроссовый бег до 300 м 

(допускается смешанное 

передвижение). 

Метают мяч на дальность 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках, 

перекатом с пятки на носок, с 

выпадом).  Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специальные беговые 

упражнения. Выполняют 

кроссовый бег на дистанцию до 

300 м (девочки) и на 500 м 

(мальчики). 

Метают мяч на дальность 

Спортивные игры – 10 часов 

9 Передача мяча двумя 

руками от груди в парах 

с продвижением вперед 

1 Выполнение стойки баскетболиста. 

Передачи мяча двумя руками от 

груди с шагом навстречу друг 

другу. 

Выполнение ведения мяча на месте 

и в движении 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках). 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Отрабатывают стойку 

баскетболиста.   

Работают в парах. 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают и 

ловят мяч двумя руками от груди в 

парах на месте (на основе образца 

учителя). Ведут мяч одной рукой 

на месте и в движении шагом 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках, 

перекатом с пятки на носок, с 

выпадом).  Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.  

Отрабатывают стойку 

баскетболиста.   

Работают в парах. 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают и 

ловят мяч двумя руками от груди в 

парах (на основе образца учителя). 

Ведут мяч одной рукой на месте и 

в движении шагом 

10 Передача мяча двумя 

руками от груди в парах 

с продвижением вперед 

1 

11 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

 

 

 

1 Выполнение передвижений без 

мяча, остановку шагом. 

Выполнение ведения мяча с 

обводкой условных противников. 

Выполнение передачи мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников. 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

12 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

1 
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продвижением вперед продвижением вперед 

13 Ведение мяча с 

изменением 

направления шагом и 

бегом 

1 Выполнение ловли и передачи мяча 

в движении в парах. 

Выполнение ведения мяча с 

изменением направления шагом и 

бегом 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах на месте. 

Ведут мяч одной рукой на месте, в 

движении шагом 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах, тройках в 

движении. Ведут мяч одной рукой 

на месте, в движении шагом 

14 Бросок мяча по корзине 

двумя руками от груди с 

места. Эстафеты с 

элементами баскетбола 

1 Выполнение передачи мяча двумя и 

одной рукой в парах, тройках в 

движении. Выполнение бросков по 

корзине двумя руками от груди с 

места, демонстрирование элементов 

техники баскетбола 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч с продвижением 

вперед  двумя руками и бросают 

мяч в корзину двумя руками от 

груди с места после инструкции 

учителя 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и  одной 

рукой в парах, тройках, с 

продвижением вперед и бросают 

мяч в корзину двумя руками от 

груди с места 

15 Броски мяча в корзину в 

движении от груди. 

Подбирание 

отскочившего от щита 

мяча 

1 Выполнение ведения мяча с 

передачей, с последующим броском 

в кольцо. Тренировочные 

упражнения на подбиранию мяча 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо, подбирают мяч 

после броска в кольцо  

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо, подбирают мяч 

после броска в кольцо 
16 Броски мяча в корзину в 

движении от груди. 

Подбирание 

отскочившего от щита 

мяча 

1 

17 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений и 

владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным правилам 

 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски мяча с 

близкого расстояния, с разных 

позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим броском 

в кольцо. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры. 
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18 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений и 

владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным правилам 

 Учебная игра по упрощенным 

правилам 

Принимают участие в учебной 

игре 

Принимают участие в учебной 

игре 

Гимнастика - 14 часов 

19 Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по два на 

месте.  

 

1 Выполнение строевых действий 

согласно расчету и команде. 

Освоение перестроения из колонны 

по одному в колонну по два и по три 

на месте. 

Тренировочные упражнения 

сочетание ходьбы и бега в колонне. 

Выполнение упражнений со 

скакалкой. Выполнение прыжков 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Сочетают ходьбу и 

бег в колонне. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух ногах произвольным 

способом 

Выполняют строевые действия. 

Сочетают ходьбу и бег в колонне. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух, одной ноге 

произвольным способом 

 

20 Повороты направо, 

налево, кругом 

(переступанием). 

Упражнения на 

равновесие 

1 Ориентирование в пространстве, 

сохранение равновесия при 

движении по скамейке. 

Выполнение перестроений на месте.  

Прыжки через скакалку на одной, 

двух ногах 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Выполняют 

перестроение из колонны по 

одному в колонну по два, по три 

на месте. Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке с 

различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух ногах 

произвольным способом 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну по 

два, по три на месте. Выполняют 

ходьбу по гимнастической 

скамейке с различными 

положениями рук. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух, одной ноге 

произвольным способом 

21 Упражнения  на 

преодоление 

сопротивления 

1 Выполнение строевых действий и 

команд.  

Тренировочные упражнения на 

изменение скорости передвижения 

при ходьбе/ беге. 

Выполнение упражнений на 

преодоление сопротивления 

Выполняют строевые команды и 

действия под щадящий счёт. 

Изменяют скорость передвижения 

при ходьбе/ беге. Выполняют 

упражнений на преодоление 

сопротивления меньшее 

количество раз 

Выполняют строевые команды и 

действия. Изменяют скорость 

передвижения при ходьбе/ беге. 

Выполняют упражнений на 

преодоление сопротивления 

22 Упражнения на 1 Выполнение ходьбы «змейкой», Выполняют ходьбу «змейкой», Выполняют ходьбу «змейкой», 
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развитие ориентации в 

пространстве 

«противоходом». 

Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в различных 

исходных положениях, прыжки 

через скакалку на двух и одной 

ноге.  

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой меньшее количество 

раз. Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух ногах произвольным 

способом 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух, одной ноге 

произвольным способом 

23 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног. 

1 Выполнение фигурной маршировки. 

Выполнение упражнений на 

укрепление мышц туловища, рук и 

ног 

Выполняют фигурную 

маршировку за другим 

обучающимися, ориентируясь на 

образец выполнения впереди 

идущего. Выполняют упражнения 

с дифференцированной помощью 

учителя 

Выполняют фигурную 

маршировку. Выполняют 

переноску, передачу мяча сидя, 

лежа в различных направлениях. 

Выполняют упражнения по показу  

24 Упражнения с 

сопротивлением  

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, 

сохранение равновесия при 

движении на скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты 

с различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением (3-

5 упражнений) 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты 

с различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением 

25 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Согласование движения палки с 

движениями туловища, ног.  

Составление и выполнение 

комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют доступные 

упражнения на равновесие  

Составляют и демонстрируют 

комбинацию на скамейке. 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой 

26 

 

 

 

Опорный прыжок 1 Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

Преодоление нескольких 

препятствий различными способами 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Преодолевают несколько 

препятствий с помощью учителя ( 

по возможности) 

Выполняют опорный прыжок ноги 

врозь через козла, коня в ширину с 

помощью учителя. 

Преодолевают несколько 

препятствий 27 Опорный прыжок 1 

28 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Переноска 2- 3 набивных мячей 

весом до 7-8 кг.  

Переноска гимнастического коня и 

козла, матов на расстояние до 15 м. 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Переносят 1- 2 набивных 

мячей весом до 5-6 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

Выполняют опорный прыжок ноги 

врозь через козла, коня в ширину с 

помощью учителя. 

Переносят 2- 3 набивных мячей 
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Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

маты на расстояние до 10 м. весом до 7-8 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 15 м. 

29 Упражнения со 

скакалками 

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Выполнение прыжковых 

упражнений с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 

скакалкой после обучающей 

помощи учителя. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу и инструкции 

учителя. 

Выполняют прыжковые 

упражнения после инструкции 

30 Упражнения с 

гантелями 

1 Выполнение упражнений с 

гантелями.  

Выполнение прыжковых 

упражнений с точностью прыжка 

Выполняют упражнения с 

гантелями меньшее количество 

повторений. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения с 

гантелями. Выполняют 

прыжковые упражнения после 

инструкции 

31 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

 

1 Выполнение построения в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние.  

Выполнение прыжка в длину с 

места на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передача набивного мяча сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние (по ориентирам). 

Прыгают в длину с места на 

заданное расстояние с 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над 

головой меньшее количество 

повторений 

Выполняют построение в колонну 

по два, соблюдая заданное 

расстояние. Прыгают в длину с 

места на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над 

головой 32 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 

Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Совершенствование 

одновременного 

бесшажного хода 

1 Выполнение строевых действий с 

лыжами. 

Беседа о технике безопасности во 

время передвижений с лыжами под 

рукой и на плече. 

Передвижение скользящим шагом 

по лыжне. 

Освоение техники одновременного 

бесшажного хода 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и выполняют 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и выполняют 
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передвижение на лыжах передвижение на лыжах 

34 Одновременный 

двухшажный ход 

1 

 

 

 

Закрепление способа передвижения 

попеременным двухшажным ходом 

на лыжах.  

Передвижение одновременным 

бесшажным ходом. 

Освоение техники одновременного 

двухшажного хода 

Передвигаются попеременным 

двухшажным  и одновременным 

бесшажным ходом. Смотрят показ 

с объяснением техники 

одновременного двухшажного 

хода и выполняют передвижение 

на лыжах 

Передвигаются попеременным 

двухшажным  и одновременным 

бесшажным  ходом. Смотрят показ 

с объяснением техники 

одновременного двухшажного 

хода и выполняют передвижение 

на лыжах 

35 Одновременный 

двухшажный ход 

1 

36 Поворот махом на месте 1 Закрепление способа передвижения 

на лыжах. Выполнение поворота 

махом на лыжах. 

Передвижение попеременным и 

одновременным двухшажным 

ходом 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции и 

показа учителя. 

Передвигаются попеременным и 

одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах. 

Выполняют передвижение на 

лыжах изученными ходами 

 
37 Поворот махом на месте 1 

38 Комбинированное 

торможение лыжами и 

палками 

 

 

 

 

 

1 Освоение способа торможения на 

лыжах. Передвижение 

попеременным и одновременным 

двухшажным ходом 

 

 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения торможения. 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности) 

Передвигаются попеременным и 

одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

 торможение лыжами и палками 

(по возможности) 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения торможения. 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют передвижение на 

лыжах изученными ходами 

 

 

39 Комбинированное 

торможение лыжами и 

палками 

1 

40 Обучение правильному 

падению при 

прохождении спусков 

1 Выполнение способа торможения на 

лыжах. Освоение техники падения  

на бок 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности). Смотрят показ с 

объяснение технике правильного 

падения при прохождении 

спусков. 

Выполняют спуски в средней 

стойке 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют подъем «лесенкой», 

«ёлочкой», имитируют и 

тренируют падение при 

прохождении спусков.  
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41 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 Тренировочные упражнения на 

комбинированное торможение на 

лыжах. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость  

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками 

(по возможности). Передвигаются 

в быстром темпе на отрезке от 30- 

40 м 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Передвигаются в быстром темпе 

на отрезке от 40- 60 м. 

42 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 

43 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по кругу 

100-150 м 

1 Выполнение поворота махом на 

лыжах. 

Сохранение равновесия при спуске 

со склона в высокой стойке, 

закрепление изученной техники 

подъема 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции и 

показа учителя. Проходят на 

скорость отрезок на время от 100- 

150 м (девочки- 1 раз, мальчики- 2 

раза) 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах. 

Проходят на скорость отрезок на 

время от 100- 150 м (девочки- 3-5 

раз, мальчики- 5-7 раз) 
44 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по кругу 

100-150 м 

1 

45 Игры на лыжах:  

« Пятнашки простые», 

«Самый меткий» 

1 Совершенствование техники 

передвижения без палок, развитие 

ловкости в играх на лыжах 

Играют в  игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в  игры на лыжах  

46 Игры на лыжах : 

«Переставь флажок», 

«Попади в круг», «Кто 

быстрее», «Следи за 

сигналом» 

1 Освоение техники изученных 

способов передвижения в игровой 

деятельности 

Играют в  игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в  игры на лыжах по 

инструкции учителя 

47 Прохождение на лыжах 

за урок от 1 до 2 км 

1 Прохождение дистанции на лыжах 

за урок 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1 км 

Проходят дистанцию без учета 

времени 2 км 

48 Прохождение на лыжах 

за урок от 1 до 2 км 

1 

Спортивные игры- 8  часов 

49 Техника отбивания мяча 

то одной, то другой 

стороной ракетки 

1 Жонглирование теннисным мячом, 

выполнение отбивания мяча 

стороной ракетки, передвижение, 

выполнение ударов со стандартных 

положений 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют прием и передачу 

мяча теннисной ракеткой по 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений 

Выполняют прием и передачу 

мяча теннисной ракеткой. 
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возможности. Дифференцируют 

разновидности ударов (по 

возможности) 

Дифференцируют разновидности 

ударов 

50 Правильная стойка 

теннисиста, техника 

короткой и длинной 

подачи мяча 

1 Определение названия подачи. 

Выполнение подачи мяча, принимая 

правильное исходное положение  

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча (по 

возможности). Дифференцируют 

разновидности подач           (по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча. 

Дифференцируют разновидности 

подач 

51 Техника отбивания мяча 

над столом, за ним и 

дальше от него 

1 Повторение техники отбивания 

мяча. Выполнение правильной 

стойки теннисиста 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют отбивание мяча   (по 

возможности). Осваивают стойку 

теннисиста 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют отбивание мяча. 

Принимают правильную стойку 

теннисиста 

52 Правила соревнований 

по настольному 

теннису.  

Учебная игра в 

настольный теннис 

1 Ознакомление с правилами 

соревнований по настольному 

теннису. Одиночная игра 

Концентрирование внимания во 

время игры. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Рассматривают видеоматериал по 

теме. 

 «Правила соревнований по 

настольному теннису» с помощью 

учителя.  

Играют в одиночные игры( по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Рассматривают видеоматериал по 

теме «Правила соревнований по 

настольному теннису». Играют в 

одиночные игры 

53 Передача мяча сверху и 

снизу двумя руками на 

месте в волейболе 

1 Закрепление техники передачи мяча 

сверху и снизу двумя руками на 

месте 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют прием и передачу 

мяча снизу и сверху, передачу 

двумя руками на месте ( по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют прием и передачу 

мяча снизу и сверху, передачу 

двумя руками на месте 

54 Передача мяча сверху и 

снизу двумя руками 

1 Совершенствование техники  

выполнения передачи мяча сверху и 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 
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после перемещений снизу двумя руками после 

перемещений 

общеразвивающих упражнений. 

Принимают и передают мяч 

сверху и снизу в парах на месте 

общеразвивающих упражнений. 

Принимают и передают мяч 

сверху и снизу в парах после 

перемещений 

55 Прием и передача мяча 

над собой сверху и 

снизу 

1 Выполнение приема и передачи 

мяча над собой сверху и снизу 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют прием и передача мяча 

над собой сверху и снизу. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют прием и передача мяча 

над собой сверху и снизу 

56 Прыжки с места и с 

шага в высоту и длину 

(2-3 серии прыжков по 

5-10 прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в 

прыжках у сетки.  

Закрепление правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровых действий с 

соблюдением правила игры 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок).  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру (по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки.  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на короткую 

дистанцию  

1 Выполнение ходьбы группами 

наперегонки. 

Выполнение перепрыгивания  через 

набивные мячи 

Выполнение бега с высокого старта, 

стартовый разбег и старта из 

различных исходных положений. 

Выполнение метания мяча в пол на 

дальность отскока 

Выполняют ходьбу группами 

наперегонки. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений.  Выполняют 

перепрыгивания через набивные 

мячи (расстояние 80-100см, длина 

4 метра). Выполняют бег с 

высокого старта, стартовый 

разбега и старта из различных 

исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют эстафетный бег (по 

кругу 60 м) с правильной 

передачей эстафетной палочки. 

Выполняют перепрыгивания через 

набивные мячи (расстояние 80-

100см, длина 5 метров). 

Выполняют бег с низкого старта, 

стартовый разбега и старта из 

различных исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

58 Бег на среднюю 

дистанцию (400 м) 

1 Выполнение ходьбы на отрезках от 

100 до 200 м. 

Выполнение бега на среднюю 

дистанцию. 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 
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Выполнение метания малого мяча 

на дальность с места (коридор 10 м) 

дистанцию 200м. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места (коридор 

10м) 

дистанцию 400м. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с 3 шагов разбега 

(коридор 10м) 

59 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 Выполнение бега 60 м с ускорением 

и на время. Выполнение 

упражнений в подборе разбега для 

прыжков в длину. 

Выполнение метания на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с 3-5 шагов разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с полного разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

60 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 

61 Толкание набивного 

мяча весом до 2-3 кг с 

места  на дальность 

1 Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину. 

Толкание набивного мяча на 

дальность 

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. Смотрят показ с 

объяснением техники толкания 

набивного мяча весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч меньшее 

количество раз 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Смотрят показ с объяснением 

техники толкания набивного мяча 

весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч весом до 3 

кг 

62 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 Выполнение бега на дистанции 40 м 

(3-6 раза) за урок, на 60м – 3 раза.  

Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину.  

Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега по 

коридору 10 м 

 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение бега на дистанции 40 

м (2-4 раза) за урок, на 60м – 1 раз.  

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места         (коридор 

10 м) 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение бега на дистанции 40 

м (3-6 раза) за урок, на 60м – 3 

раза.  

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. Выполняют 

метание малого мяча на дальность 

с полного разбега (коридор 10 м) 

63 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 

64 Ходьба на скорость 15-

20 мин. в различном 

темпе с изменением 

шага 

1 Ходьба на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага. 

Метание мяча с полного разбега на 

дальность в коридор 10 м 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Идут на скорость 10-15 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага. Осваивают метание малого 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Идут на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага  
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65 Ходьба на скорость 15-

20 мин. в различном 

темпе с изменением 

шага 

1  мяча на дальность с места ( 

коридор 10 м) 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места ( коридор 10 

м) 

66 Эстафета 4*60 м 1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Освоение техники передачи   

эстафетной палочки. Выполнение 

эстафетного бега 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 30 м 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Пробегают эстафету 

(4 * 60 м) 67 Эстафета 4*60 м 1 

68 Кроссовый бег до 2000 

м 

1 Выполнение специальных беговых 

упражнений. 

Закрепление тактики бега на 

длинной дистанции.  

Демонстрируют выполнение 

специальных  беговых 

упражнений. Бегут кросс на 

дистанции 1,5 км 

Выполняют специальные беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанции 2 км 

 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 8 классе 

№ 
Тема  

предмета К
о
л

-в
о
  

ч
ас о
в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по 

техники безопасности 

на уроках легкой 

атлетики.  

Бег с переменной 

скоростью до 5 мин  

1 Беседа по техники безопасности на 

занятиях легкой атлетикой.  

Выполнение упражнений в ходьбе в 

определенном темпе с выполнением 

заданий. 

Определение значимости развития 

физических качеств средствами 

легкой атлетики в трудовой 

деятельности человека. Выполнение 

ходьбы с заданиями. 

Выполнение бега легко и свободно, 

не задерживая дыхание. 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики, обосновывают значимость 

развития физических качеств 

средствами легкой атлетики в 

трудовой деятельности и жизни 

человека (при необходимости, с 

помощью учителя, по наводящим 

вопросам).  

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 4 мин. 

 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики обосновывают 

значимость развития физических 

качеств средствами легкой 

атлетики в трудовой 

деятельности и жизни человека.  

Выполняют ходьбу с заданиями. 

Выполняют бег с переменной 

скоростью до 5 мин. 

2 Медленный бег с 1 Выполнение упражнений в ходьбе в Выполняют ходьбу с заданиями по Выполняют ходьбу с заданиями. 



1408 
 

преодолением 

препятствий 

определенном темпе с выполнением 

заданий. 

Выполнение запрыгивания на 

препятствие. 

Метание мяча в вертикальную цель 

инструкции учителя. 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 10-30 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

Выполняют бег с преодолением 

препятствий (высота 30-40 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

3 Запрыгивание на 

препятствие высотой 

до 50 - 60 см 

1 Выполнение бега на отрезке с 

ускорением 30 м. 

Выполнение запрыгивания на 

препятствие. 

Выполнение метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

Выполняют бег. Запрыгивают и 

спрыгивают с препятствия до 50 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через плечо 

с места 

Запрыгивают на препятствие 

высотой 60 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов с разбега 

4 Бег на отрезках до 30 

м. Беговые 

упражнения   

1 Выполнение беговых упражнений и 

последовательности их выполнения. 

Выполнение беговых упражнений, 

быстрого бега на отрезках. 

Метание мяча на дальность 

Выполняют  беговые упражнения, 

бегут с ускорением на отрезках до 

30 м -1 раз. 

Выполняют метания мяча на 

дальность с места 

Выполняют беговые упражнения, 

бегут с ускорением на отрезках 

до 30 м -2-3 раза. Выполняют 

метания мяча на дальность 

 

5 Равномерный бег 500 

м 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Выполнение бега на средние 

дистанции, распределяя свои силы в 

беге на дистанции. 

Метание мяча на дальность 

Выполняют беговые упражнения. 

Выполняют кроссовый бег до 300 м 

(допускается смешанное 

передвижение). 

Метание мяча на дальность 

Выполняют беговые упражнения. 

Выполняют кроссовый бег до 300 

м (девочки), на дистанцию 500 м 

(мальчики). 

Метание мяча на дальность 

6 Метание набивного 

мяча (2-3 кг) двумя 

руками снизу, из-за 

головы, через голову 

1 Выполнение специально-  беговых 

упражнений. 

Выполнение бега 60 м с ускорением и 

на время. 

Выполнение броска набивного мяча, 

согласовывая движения рук и 

туловища 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Бегут 60 м с 

ускорением и на время. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 1-2 кг) 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Бегут 60 м с 

ускорением и на время. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 2-3 

кг). 

7 Бег на короткую 

дистанцию 60 м 

низкого старта 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Освоение понятия низкий старт.  

Демонстрирование техники 

стартового разгона, переходящего в 

бег по дистанции. Выполнение броска 

набивного мяча, согласовывая 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого  старта на 60 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений ( весом 1-2 кг) 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого старта на 80 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 2- 3 

кг)  
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движения рук и туловища 

8 Бег с низкого старта на 

дистанции 60- 80 м 

1 Выполнение специально- беговых 

упражнений. 

Освоение понятия низкий старт.  

Демонстрирование техники 

стартового разгона, переходящего в 

бег по дистанции. Выполнение броска 

набивного мяча, согласовывая 

движения рук и туловища 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого  старта на 60 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений ( весом 1-2 кг) 

Выполняют специально-беговые 

упражнения. Начинают бег с 

низкого старта на 80 м. Бросают 

набивной мяч из различных 

исходных положений (весом 2- 3 

кг)  

Спортивные игры – 10 часов 

9 Инструктаж по ТБ на 

уроках спортивных 

играх. 

Ведение мяча с 

изменением 

направления 

 

1 Беседа по ТБ, санитарно-

гигиенические требования к занятиям 

баскетболом, права и обязанности 

игроков на площадке, 

предупреждение травматизма. 

Выполнение стойки баскетболиста, 

передачи мяча двумя руками от груди 

с шагом навстречу друг другу. 

Выполнение ведения мяча на месте и 

в движении. 

Выполнение ведения мяча с 

изменением направлений 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу с опорой 

на визуальный план (с 

использованием системы игровых, 

сенсорных поощрений). 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают и 

ловят мяч двумя руками от груди в 

парах на месте (на основе образца 

учителя). Ведут мяч одной рукой на 

месте и в движении шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

изменением направлений (без 

обводки и с обводкой) 

Отвечают на вопросы по 

прослушанному материалу. 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты на 

месте с мячом в руках, передают 

и ловят мяч двумя руками от 

груди в парах (на основе образца 

учителя). 

Ведут мяч одной рукой на месте 

и в движении шагом 

Выполняют повороты в 

движении без мяча и после 

получения мяча в движении 

10 Ведение мяча с 

изменением 

направления  

1 

11 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

1 Выполнение передвижений без мяча, 

остановку шагом. 

Выполнение ведения мяча с обводкой 

условных противников. 

Выполнение передачи мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

Выполняют передвижение без мяча, 

остановку шагом. Выполняют 

ведение мяча с обводкой условных 

противников. Выполняют передачу 

мяча двумя руками от груди в парах 

с продвижением вперед 

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных противников 

Выполняют передачу мяча двумя 

руками от груди в парах с 

продвижением вперед 

12 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

1 

13 Бросок мяча по 

корзине одной рукой 

от головы 

1 Выполнение передачи мяча двумя и 

одной рукой в парах, тройках в 

движении. Выполнение бросков по 

корзине одной рукой от головы  с 

Передают мяч с продвижением 

вперед двумя руками и бросают мяч 

в корзину одной рукой от головы  с 

места после инструкции учителя 

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах, тройках, с 

продвижением вперед и бросают 

мяч в корзину одной рукой от 
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места, демонстрирование элементов 

техники баскетбола 

головы  с места 

14 Штрафной бросок 1 Совершенствование бросков мяча по 

корзине. 

Освоение правил игры и штрафного 

броска. Выполнение передачи мяча 

двумя и одной рукой в парах, тройках 

в движении. Выполнение бросков по 

корзине двумя руками от груди с 

места. 

Осваивают правила игры и 

штрафного броска. Передают мяч с 

продвижением вперед двумя руками 

и бросают мяч в корзину двумя 

руками от груди с места после 

инструкции учителя 

Осваивают правила игры и 

штрафного броска. Передают мяч 

двумя и одной рукой в парах, 

тройках, с продвижением вперед 

и бросают мяч в корзину двумя 

руками от груди с места 

15 Вырывание и 

выбивание мяча 

 

 

 

 

1 Освоение способов вырывания и 

выбивания мяча с демонстрацией 

учителем. 

Выполнение вырывание, выбивание, 

ловлю, передачу и ведения мяча в 

парах 

Осваивают способы вырывания и 

выбивания мяча по инструкции и 

показу учителем. 

Выполняют упражнения в парах 

после инструкции учителя и 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 

более сильной группы 

Осваивают способы вырывания и 

выбивания мяча. 

Выполняют упражнения в парах 

16 Вырывание и 

выбивание мяча 

1 

17 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений 

и владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным правилам 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски мяча с 

близкого расстояния, с разных 

позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим броском в 

кольцо. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, бросают, 

подбирают мяч в процессе учебной 

игры 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры 

18 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений 

и владении мячом.  

Учебная игра по 

упрощенным правилам 

1 

Гимнастика - 14 часов 

19 Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по два (на 

месте).  

 

1 Выполнение строевых действий 

согласно расчету и команде. 

Освоение перестроения из колонны 

по одному в колонну по два и по три 

на месте. 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Сочетают ходьбу и 

бег в колонне. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через скакалку 

Выполняют строевые действия. 

Сочетают ходьбу и бег в 

колонне. Выполняют упражнения 

со скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 
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Тренировочные упражнения 

сочетание ходьбы и бега в колонне. 

Выполнение упражнений со 

скакалкой. Выполнение прыжков 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе 

на месте в равномерном темпе на 

двух ногах произвольным способом 

темпе на двух, одной ноге 

произвольным способом 

 

20 Повороты направо, 

налево, кругом 

(переступанием). 

Упражнения на 

равновесие 

1 Ориентирование в пространстве, 

сохранение равновесия при движении 

по скамейке. 

Выполнение перестроений на месте.  

Прыжки через скакалку на одной, 

двух ногах 

Выполняют строевые действия под 

щадящий счёт. Выполняют 

перестроение из колонны по одному 

в колонну по два, по три на месте. 

Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке с 

различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух ногах 

произвольным способом 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну по 

два, по три на месте. Выполняют 

ходьбу по гимнастической 

скамейке с различными 

положениями рук. Прыгают 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, 

одной ноге произвольным 

способом 

21 Упражнения  на 

преодоление 

сопротивления 

1 Выполнение строевых действий и 

команд.  

Тренировочные упражнения на 

изменение скорости передвижения 

при ходьбе/ беге. 

Выполнение упражнений на 

преодоление сопротивления 

 

Выполняют строевые команды и 

действия под щадящий счёт. 

Изменяют скорость передвижения 

при ходьбе/ беге. Выполняют 

упражнений на преодоление 

сопротивления меньшее количество 

раз 

Выполняют строевые команды и 

действия. Изменяют скорость 

передвижения при ходьбе/ беге. 

Выполняют упражнений на 

преодоление сопротивления 

22 Упражнения на 

развитие ориентации в 

пространстве 

1 Выполнение ходьбы «змейкой», 

«противоходом». 

Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в различных 

исходных положениях, прыжки через 

скакалку на двух и одной ноге.  

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со скакалкой 

меньшее количество раз. Прыгают 

через скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух ногах 

произвольным способом 

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе на двух, одной ноге 

произвольным способом 

23 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног 

1 Выполнение фигурной маршировки. 

Выполнение упражнений на 

укрепление мышц туловища, рук и 

ног 

Выполняют фигурную маршировку 

за другим учащимся, ориентируясь 

на образец выполнения впереди 

идущего учащегося. Выполняют 

Выполняют фигурную 

маршировку. Выполняют 

переноску, передачу мяча сидя, 

лежа в различных направлениях. 
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упражнения с дифференцированной 

помощью учителя 

Выполняют упражнения по 

показу  

24 Упражнения с 

сопротивлением  

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, сохранение 

равновесия при движении на 

скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: повороты с 

различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты на 

носках, прыжки с продвижением 

вперед ( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением (3-5 

упражнений) 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: 

повороты с различными 

движениями рук, с хлопками под 

ногой, повороты на носках, 

прыжки с продвижением вперед ( 

на полу), комплекс упражнений с 

сопротивлением 

25 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Согласование движения палки с 

движениями туловища, ног.  

Составление и выполнение 

комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. Выполняют 

доступные упражнения на 

равновесие  

Составляют и демонстрируют 

комбинацию на скамейке. 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой 

26 Опорный прыжок 1 Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

Преодоление нескольких препятствий 

различными способами 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Преодолевают несколько 

препятствий с помощью учителя ( 

по возможности) 

Выполняют опорный прыжок 

ноги врозь через козла, коня в 

ширину с помощью учителя. 

Преодолевают несколько 

препятствий 

27 Опорный прыжок 1 

28 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Переноска 2- 3 набивных мячей весом 

до 7-8 кг.  

Переноска гимнастического коня и 

козла, матов на расстояние до 15 м. 

Выполнение прыжка согнув ноги 

через козла, коня в ширину. 

Выполняют наскок в стойку на 

коленях. Переносят 1- 2 набивных 

мячей весом до 5-6 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, маты 

на расстояние до 10 м. 

Выполняют опорный прыжок 

ноги врозь через козла, коня в 

ширину с помощью учителя. 

Переносят 2- 3 набивных мячей 

весом до 7-8 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 15 м. 

29 Упражнения со 

скакалками 

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Выполнение прыжковых упражнений 

с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 

скакалкой после обучающей 

помощи учителя. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу и 

инструкции учителя. 

Выполняют прыжковые 

упражнения после инструкции 

30 Упражнения с 

гантелями 

1 Выполнение упражнений с 

гантелями.  

Выполнение прыжковых упражнений 

с точностью прыжка 

Выполняют упражнения с 

гантелями меньшее количество 

повторений. Выполняют прыжковые 

упражнения под контролем учителя 

Выполняют упражнения с 

гантелями. Выполняют 

прыжковые упражнения после 

инструкции 

31 Упражнения для 1 Выполнение построения в колонну по Выполняют построение в колонну Выполняют построение в 
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развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

два, соблюдая заданное расстояние.  

Выполнение прыжка в длину с места 

на заданное расстояние без 

предварительной отметки. 

Передача набивного мяча сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

по два, соблюдая заданное 

расстояние (по ориентирам). 

Прыгают в длину с места на 

заданное расстояние с 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, стоя 

из одной руки в другую над головой 

меньшее количество повторений 

колонну по два, соблюдая 

заданное расстояние. Прыгают в 

длину с места на заданное 

расстояние без предварительной 

отметки. 

Передают набивной мяч сидя, 

стоя из одной руки в другую над 

головой 

32 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1    

Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Одновременный 

одношажный ход 

 

 

 

1 Выполнение строевых действий с 

лыжами. 

Беседа о технике безопасности во 

время передвижений с лыжами под 

рукой и на плече. Освоение техники 

одновременного одношажного хода 

Передвижение одновременным 

одношажным ходом по лыжне. 

Смотрят показ с объяснением. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

одношажного хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

Смотрят показ с объяснением. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов.  

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

одношажного хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

34 Одновременный 

одношажный ход 

1 

35 Коньковый ход 1 Освоение техники конькового хода с 

последующей демонстрацией. 

Выполнение техники передвижения 

коньковым ходом на короткой 

дистанции 100-150 метров. 

Смотрят показ с объяснением. 

Осваивают технику передвижения 

коньковым ходом на короткой 

дистанции 100-150 метров по 

возможности. 

Смотрят показ с объяснением. 

Осваивают технику 

передвижения коньковым ходом 

на короткой дистанции 100-150 

метров. 

36 Коньковый ход 1 

37 Торможение и поворот 

«плугом» 

1 Освоение способа торможения на 

лыжах.  

Демонстрация способа торможения 

«плугом». 

Выполнение торможения «плугом» на 

дистанции 100м после разбега. 

Выполнение передвижения 

комбинированными способами ходов. 

Смотрят показ с объяснением. 

Осваивают технику торможения 

«плугом» после инструкции и 

неоднократного показа учителем. 

Выполняют разбег на короткой 

дистанции с торможением по 

очереди ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 2 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения 

торможения. Осваивают технику 

торможения «плугом». 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют разбег на короткой 

дистанции с торможением по 
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группы.  очереди 

 

38 Комбинированное 

торможение лыжами и 

палками 

1 Совершенствование различных 

способов торможения на лыжах. 

Передвижение коньковым ходом 

 

 

Совершенствуют различные 

способы торможение лыжами и 

палками (по возможности). 

Выполняют передвижение 

коньковым ходом по возможности 

(по возможности) 

Совершенствуют различные 

способы торможение лыжами и 

палками. 

Выполняют передвижение 

коньковым ходом по 

возможности 

39 Игра «Гонка на 

выбывание» 

1 Освоение техники изученных 

способов передвижения в игровой 

деятельности 

Смотрят показ с объяснением.  

Слушают правила игры. Играют в 

игры на лыжах (по возможности) 

Смотрят показ с объяснением. 

Слушают правила игры. Играют 

в игры на лыжах по инструкции 

учителя 
40 Игра «Гонка на 

выбывание» 

1 

41 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 Тренировочные упражнения на 

комбинированное торможение на 

лыжах. 

Прохождение на лыжах отрезков на 

скорость  

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и палками (по 

возможности). Передвигаются в 

быстром темпе на отрезке от 30- 40 

м 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Передвигаются в быстром темпе 

на отрезке от 40- 60 м. 

42 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 

43 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 Выполнение поворота махом на 

лыжах. 

Сохранение равновесия при спуске со 

склона в высокой стойке, закрепление 

изученной техники подъема 

 

Выполняют поворот махом на месте 

на лыжах по инструкции и показа 

учителя. Проходят на скорость 

отрезок на время от 100- 150 м 

(девочки- 1 раз, мальчики- 2 раза) 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах. 

Проходят на скорость отрезок на 

время от 100- 150 м (девочки- 3-5 

раз, мальчики- 5-7 раз) 44 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 

45 Игры на лыжах:  

«Пятнашки простые», 

«Самый меткий» 

1 Совершенствование техники 

передвижения без палок, развитие 

ловкости в играх на лыжах 

Смотрят показ с объяснением.  

Слушают правила игры. Играют в 

игры на лыжах (по возможности) 

Смотрят показ с объяснением.  

Слушают правила игры. Играют 

в игры на лыжах  

46 Игры на лыжах : 

«Переставь флажок», 

«Попади в круг», «Кто 

быстрее», «Следи за 

сигналом» 

1 Освоение техники изученных 

способов передвижения в игровой 

деятельности 

Смотрят показ с объяснением.  

Слушают правила игры. Играют в  

игры на лыжах (по возможности) 

Смотрят показ с объяснением.  

Слушают правила игры. Играют 

в  игры на лыжах по инструкции 

учителя 
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47 Прохождение на 

лыжах за урок от 1 до 

2 км 

1 Прохождение дистанции на лыжах за 

урок 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1 км 

Проходят дистанцию без учета 

времени 2 км 

48 Прохождение на 

лыжах за урок от 1 до 

2 км 

1 

Спортивные игры- 8  часов 

49 Инструктаж по 

технике безопасности 

на уроках по 

спортивным играм. 

 

1 Беседа по технике безопасности, 

санитарно-гигиенические требования 

к занятиям волейболом, права и 

обязанности игроков на площадке, 

предупреждение травматизма. 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках  легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу в 

определённом темпе. Выполняют 

упражнения  (3-4 вида) в  ходьбе с 

заданиями по инструкции учителя 

Слушают инструктаж о правилах 

поведения на уроках легкой 

атлетики. Выполняют ходьбу в 

определённом темпе. Выполняют 

упражнения  (4-6 видов) в  

ходьбе с заданиями по 

инструкции учителя 

50 Передача мяча сверху 

и снизу двумя руками 

на месте в волейболе 

1 Выполнение техники передачи мяча 

сверху и снизу двумя руками на месте 

Выполняют ходьбу в определённом 

темпе. Выполняют упражнения  (3-4 

вида) в  ходьбе с заданиями по 

инструкции учителя. Выполняют 

прием и передачу мяча снизу и 

сверху, передачу двумя руками на 

месте (по возможности) 

Выполняют упражнения  (4-6 

видов) в  ходьбе с заданиями по 

инструкции учителя. Выполняют 

прием и передачу мяча снизу и 

сверху, передачу двумя руками 

на месте 

51 Нижняя прямая подача  1 Совершенствование техники нижней 

прямой подачи. 

Совершенствование стойки во время 

выполнения нижней прямой подачи.  

Совершенствование техники нижней 

прямой подачи 

Выполняют техники нижней прямой 

подачи по инструкции учителя. 

Выполняют стойку во время нижней 

прямой подачи по неоднократной 

инструкции и показу учителя. 

Выполнение нижней прямой подачи 

по инструкции учителя 

Выполняют техники нижней 

прямой подачи по инструкции 

учителя. 

Выполняют стойку во время 

нижней прямой подачи по 

неоднократной. 

Выполнение нижней прямой 

подачи 

52 Верхняя прямая 

подача 

1 Определение способов подачи мяча в 

волейболе. 

Совершенствование техники нижней 

прямой подачи. 

Освоение техники стойки во время 

выполнения верхней прямой подачи.  

Выполнение верхней прямой подачи 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

верхней прямой подачи. 

Определяют способы подачи мяча в 

волейболе. 

Выполняют техники верхней 

прямой подачи по инструкции 

Смотрят показ с объяснением 

технике правильного выполнения 

верхней прямой подачи. 

Определяют способы подачи 

мяча в волейболе. 

Выполняют техники верхней 

прямой подачи по инструкции 
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учителя. 

Выполняют стойку во время 

верхней прямой подачи по 

неоднократной инструкции и показу 

учителя. 

Выполнение верхней прямой подачи 

по инструкции учителя и 

ориентируясь на образец 

выполнения обучающимися из 

более сильной группы 

учителя. 

Выполняют стойку во время 

верхней прямой подачи по 

неоднократной. 

Выполнение верхней прямой 

подачи 

53 Прием мяча снизу в 

две руки 

 

 

 

 

 

1 Освоение техники приема мяча в две 

руки. Демонстрация приема мяча  

снизу. Выполнение верхней прямой 

подачи группами с приемом мяча по 

очереди. 

Выполнение техники приема мяча 

снизу двумя руками. 

Осваивают технику приема мяча в 

две руки. Смотрят показ с 

объяснением технике правильного 

выполнения техники приема мяча в 

две руки. Выполнение верхней 

прямой подачи группами с приемом 

мяча по очереди по возможности, 

ориентируясь на образец показа 

учителем. 

Выполнение техники приема мяча 

снизу двумя руками по инструкции 

и показу учителя. 

Осваивают технику приема мяча 

в две руки. Смотрят показ с 

объяснением технике 

правильного выполнения 

техники приема мяча в две руки. 

Выполнение верхней прямой 

подачи группами с приемом мяча 

по очереди. 

Выполнение техники приема 

мяча снизу двумя руками. 

54 Прием мяча снизу в 

две руки 

1 

55 Прыжки с места и с 

шага в высоту и длину 

(2-3 серии прыжков по 

5-10 прыжков за урок).  

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в прыжках 

у сетки.  

Закрепление правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровые действий 

соблюдая правила игры 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок).  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру ( по 

возможности) 

Прыгают вверх с места и с шага, 

у сетки.  

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру 

56 Прыжки с места и с 

шага в высоту и длину 

(2-3 серии прыжков по 

5-10 прыжков за урок).  

 

 Сочетание работу рук, ног в прыжках 

у сетки.  

Закрепление правил перехода по 

площадке.  

Выполнение игровые действий 

соблюдая правила игры 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (1-2 серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок).  

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру ( по 

возможности) 

Прыгают вверх с места и с шага, 

у сетки.  

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на короткую 1 Выполнение ходьбы группами Выполняют ходьбу группами Выполняют эстафетный бег (по 
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дистанцию  наперегонки. 

Выполнение перепрыгиваний через 

набивные мячи 

Выполнение бега с высокого старта, 

стартовый разбега и старта из 

различных исходных положений. 

Выполнение метания мяча в пол на 

дальность отскока 

наперегонки. Выполняют 

перепрыгивания через набивные 

мячи (расстояние 80-100см, длина 4 

метра). Выполняют бег с высокого 

старта, стартовый разбега и старта 

из различных исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол на 

дальность отскока 

кругу 60 м) с правильной 

передачей эстафетной палочки. 

Выполняют перепрыгивания 

через набивные мячи (расстояние 

80-100см, длина 5 метров). 

Выполняют бег с низкого старта, 

стартовый разбега и старта из 

различных исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол 

на дальность отскока 

58 Бег на среднюю 

дистанцию (400 м) 

1 Выполнение ходьбы на отрезках от 

100 до 200 м. 

Выполнение бега на среднюю 

дистанцию. 

Выполнение метания малого мяча на 

дальность с места (коридор 10 м) 

Проходят отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 200м. 

Выполняют метание малого мяча на 

дальность с места (коридор 10м) 

 

Проходят отрезки от 100 до 200 

м. Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 400м. 

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с 3 шагов разбега 

(коридор 10м) 

 

59 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 Выполнение бега 60 м с ускорением и 

на время. Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков в 

длину. 

Выполнение метания на дальность из-

за головы через плечо с 4-6 шагов 

разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на время. 

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. 

Выполняют метание на дальность 

из-за головы через плечо с 4-6 

шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с полного разбега. 

Выполняют метание на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов разбега 

60 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 

61 Толкание набивного 

мяча весом до 2-3 кг с 

места  на дальность 

1 Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину. 

Толкание набивного мяча на 

дальность 

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. Смотрят показ с 

объяснением техники толкания 

набивного мяча весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч меньшее 

количество раз 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Смотрят показ с объяснением 

техники толкания набивного 

мяча весом до 2 кг. 

Толкают набивной мяч весом до 

3 кг 

62 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 Выполнение бега на дистанции 40 м 

(3-6 раза) за урок, на 60м – 3 раза.  

Выполнение упражнений в подборе 

разбега для прыжков в длину.  

Метание теннисного мяча на 

Выполнение бега на дистанции 40 м 

(2-4 раза) за урок, на 60м – 1 раз.  

Выполняют прыжок в длину с 3-5 

шагов разбега. 

Выполняют метание малого мяча на 

Выполнение бега на дистанции 

40 м (3-6 раза) за урок, на 60м – 3 

раза.  

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. Выполняют 63 Метание теннисного 1 
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мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

дальность с полного разбега по 

коридору 10 м 

дальность с места ( коридор 10 м) метание малого мяча на 

дальность с полного разбега ( 

коридор 10 м) 

64 Ходьба на скорость 15-

20 мин. в различном 

темпе с изменением 

шага 

1 Ходьба на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением шага. 

Метание мяча с полного разбега на 

дальность в коридор 10 м 

Идут на скорость 10-15 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага. Осваивают метание малого 

мяча на дальность с места (коридор 

10 м) 

Идут на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага.  Выполняют метание 

малого мяча на дальность с места 

(коридор 10 м) 65 Ходьба на скорость 15-

20 мин. в различном 

темпе с изменением 

шага 

1 

66 Эстафета 4*60 м 1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Освоение техники передачи   

эстафетной палочки. Выполнение 

эстафетного бега 

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 30 м 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Пробегают эстафету 

(4 * 60 м) 
67 Эстафета 4*60 м 1 

68 Кроссовый бег до 2000 

м 

1 Выполнение специально-беговых 

упражнений. 

Закрепление тактики бега на длинной 

дистанции.  

Демонстрируют выполнение 

специально- беговых упражнений. 

Бегут кросс на дистанции 1,5 км 

Выполняют специально- беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанции 2 км 

Тематическое планирование учебного предмета «Адаптивная физическая культура» в 9 классе 

 

№ Тема предмета 

К
о

л
-

в
о
 

ч
ас

о

в
 Программное  

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по техники 

безопасности на уроках 

легкой атлетики. 

Прохождение на время 

отрезков от 100-300 м 

1 Беседа о правилах техники 

безопасности на занятиях 

легкой атлетикой.  

Прохождение отрезков с 

максимальной скоростью. 

Выполнение бега с различного 

старта на 60 м 

Выполнение прыжка в длину 

Слушают инструктаж и 

зрительно воспринимают образец 

поведения на уроках физической 

культуры (техника 

безопасности). Проходят отрезки 

до 200 м. 

Выполняют бег а различного 

старта на 60 м 

Слушают инструктаж и зрительно 

воспринимают образец поведения 

на уроках физической культуры 

(техника безопасности). Проходят 

отрезки от 100 до 300 м. Выполняют 

бег а различного старта на 100 м 

2 

 

 

Пешие переходы по 

пересеченной местности до 3-

4 км 

1 Совершение пешеходных 

переходов на заданную 

дистанцию. 

Выполняют ходьбу с заданиями, 

пешие переходы по местности до 

3 км. 

Выполняют ходьбу с заданиями, 

пешие переходы по местности до 4 

км. 
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 Выполнение бега на дистанцию 

100 м с преодолением  

препятствий 

Выполняют бег на дистанцию 

100 м с преодолением  3 

препятствий 

Выполняют бег на дистанцию 100 м 

с преодолением  5 препятствий 

3 Медленный бег с 

равномерной скоростью от 6 

до 10 минут 

1 Выполнение бега легко и 

свободно, без лишних 

движений. 

Выполнение специальных  

беговых упражнений 

Эстафетный бег 4*100 м 

Выполняют медленный бег в 

равномерном темпе до 3-5 минут. 

Выполняют специальные 

беговые упражнения 

на меньшей дистанции. 

Пробегают эстафету 4*60 м 

Выполняют медленный бег в 

равномерном темпе до 6-10 минут. 

Выполняют специальные беговые 

упражнения 

Пробегают эстафету 4*100 м 

4 Бег с изменением скорости по 

ориентирам и сигналу учителя 

до 6 мин 

1 Выполнение бега с изменением 

скорости по ориентирам и 

сигналу учителя до 6 мин. 

Выполнение перепрыгивания 

через набивные мячи 

(расстояние 80-100 см, длина 4 

метра) 

Выполняют специальные 

беговые упражнения 

на меньшей дистанции. 

Выполняют бег с изменением 

скорости по ориентирам и 

сигналу учителя до 4 мин. 

Перепрыгивают через набивные 

мячи (расстояние 80-100 см, 

длина 3 метра) 

Выполняют специальные беговые 

упражнения. 

Выполняют бег с изменением 

скорости по ориентирам и сигналу 

учителя до 6 мин. 

Перепрыгивают через набивные 

мячи (расстояние 80-100 см, длина 4 

метра) 

5 Прыжки с ноги на ногу до 10-

15 м с приземлением на две 

ноги 

1 Выполнение специальных  

беговых упражнений 

Выполнение многоскоков с 

мягким приземлением на две 

ноги. 

Выполнение толкания 

набивного мяча весом 3-4кг  

Выполняют специальные 

беговые упражнения на меньшей 

дистанции. 

Выполняют прыжки в шаге с 

приземлением на обе ноги до 10 

м. 

Толкают набивной мяч весом 2- 3 

кг 

Выполняют специальные беговые 

упражнения. 

Выполняют прыжки в шаге с 

приземлением на обе ноги до 15 м. 

Толкают набивной мяч весом 4 кг со 

скачка в сектор 

6 Прыжки со скакалкой до 2 

мин 

1 Выполнение медленного бега 6 

мин. 

Перепрыгивание с одной ноги 

на другую, выполнение 

прыжков на двух ногах через 

вращающуюся скакалку вперед, 

назад с промежуточным 

подскоком до 15-20 секунд. 

Выполнение метания 

различных предметов из мягких 

Выполняют бег в чередовании с 

ходьбой 6 мин. 

Выполняют прыжки через 

скакалку на месте в равномерном 

темпе 1 мин. Метают различные 

предметы из мягких материалов 

весом 100-150 г в цель  

Выполняют медленный бег 6 мин. 

Выполняют прыжки через скакалку 

на месте в равномерном темпе до 2 

мин. 

Метают различные предметы из 

мягких материалов весом 100-150 г 

в цель 
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материалов весом 100-150 г в 

цель 

7 Бег на 60 м 1 Выполнение повторного бега из 

исходного положения высокого 

старта. 

Выполнение метания 

различных предметов из мягких 

материалов весом 100-150 г на 

дальность 

Выполняют бег на 60 м -2 раза за 

урок. Метают различные 

предметы из мягких материалов 

весом 100-150 г на дальность 

Выполняют бег на 60 м -4 раза за 

урок. 

Метают различные предметы из 

мягких материалов весом 100-150 г 

на дальность 

8 Бег на средние дистанции(500 

м) 

1 Выполнение специальных  

беговых упражнений. 

Выполнение бега на средней 

дистанции 

Выполнение метания 

нескольких мячей в различные 

цели из различных исходных 

положений 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Бегут кросс 

на дистанцию 300 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

Выполняют специальные беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанцию 500 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

Спортивные игры – 10 часов 

10 

 

Вырывание и выбивание мяча 

в парах 

 

 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски 

мяча с близкого расстояния, с 

разных позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо. 

Демонстрирование стойки 

баскетболиста, выполнение 

защитных действий против 

игрока без мяча и с мячом 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают. Выполняют вырывание 

и выбивание мяча в парах ( на 

основе образца учителя) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, бросают. 

Выполняют вырывание и выбивание 

мяча в парах 

11 

 

Вырывание и выбивание мяча 

в парах 

1 

12 Ведение мяча шагом с 

обводкой препятствий 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски 

мяча с близкого расстояния, с 

разных позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают. Выполняют ведение 

мяча шагом с изменением 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному (на носках, на пятках).  

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.    

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, бросают. 

Выполняют ведение мяча шагом с 
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Выполнение передвижений с 

мячом, демонстрирование 

техники ведения мяча 

направлений (без обводки) изменением направлений 

13 Передача мяча и ловля в 

движении бегом в парах и 

тройках 

1 Выполнение передачи мяча 

двумя и одной рукой в парах в 

движении. Выполнение бросков 

по корзине двумя руками от 

груди с места, 

демонстрирование элементов 

техники баскетбола 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах в движении. 

Выполняют броски по корзине 

двумя руками от груди с места 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной рукой 

в парах в  движении. Выполняют 

броски по корзине двумя руками от 

груди с места 

14 Бросок по корзине двумя 

руками от груди в движении. 

1 Выполнение передачи мяча 

двумя и одной рукой в парах в 

движении. Выполнение бросков 

по корзине двумя руками от 

груди в движении, 

демонстрирование элементов 

техники баскетбола  

 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч с продвижением 

вперед и бросают мяч в корзину 

двумя руками от груди с места 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч с продвижением 

вперед и бросают мяч в корзину 

двумя руками от груди в движении 

15 Бросок по корзине, одной 

рукой от плеча Учебная игра 

по упрощенным правилам. 

 

1 Выполнение передачи мяча 

двумя и одной рукой в тройках 

в движении. Выполнение 

бросков по корзине двумя 

руками от груди, 

демонстрирование элементов 

техники баскетбола. 

Выполнение бросков мяча в 

корзину с различных 

положений 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной 

рукой в тройках в движении. 

Выполняют штрафные броски. 

Играют в учебную игру( с 

помощью педагога) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Передают мяч двумя и одной рукой 

в тройках в движении. Выполняют 

штрафные броски. Играют в 

учебную игру. 

16 Бросок по корзине, одной 

рукой от плеча Учебная игра 

по упрощенным правилам. 

 

1 

17 Зонная защита. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

 

1 Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений.   Выполняют 

ходьбу в колонне по одному. 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Освоение понятия зонная 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Осваивают зонную защиту. 

Ведут, бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры. 

Осуществляют практическое 

судейство (с помощью педагога) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют зонную защиту. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в процессе 

учебной игры. 

Осуществляют практическое 

судейство (с помощью педагога) 

18 Зонная защита. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

 

1 
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защита. 

Демонстрирование элементов 

техники баскетбола.  

Учебная игра в баскетбол по 

упрощенным правилам 

Гимнастика - 14 часов 

19 Упражнения на 

гимнастической стенке 

1 Выполнение упражнений на 

гимнастической стенке 

Выполняют упражнения на 

гимнастической стенке по 

инструкции и по показу учителя 

Выполняют упражнения на 

гимнастической стенке 

20 Упражнения с 

гимнастическими палками. 

Кувырок вперед 

1 Выполнение упражнений с 

предметом, совмещая движения 

палки с движениями туловища, 

ног. 

Выполнение элемента 

акробатики 

Совмещают движения палки с 

движениями туловища, ног. 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют кувырок вперёд (по 

состоянию здоровья, по 

возможности) 

Совмещают движения палки с 

движениями туловища, ног. 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют кувырок вперёд (по 

состоянию здоровья, по 

возможности) 

21 Упражнения на формирования 

правильной осанки. 

Кувырок назад 

1 Выполнение упражнений на 

сохранение правильного 

положения тела в движении и 

стоя на месте 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Сохраняют правильное 

положение тела по инструкции и 

по показу учителя. 

Выполняют кувырок назад (по 

состоянию здоровья, по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Сохраняют правильное положение 

тела. 

Выполняют кувырок назад (по 

состоянию здоровья, по 

возможности)  

22 Дыхательные упражнения. 

«Полушпагат», руки в 

стороны 

1 Выполнение дыхательных 

упражнений при выполнении 

упражнений различной 

интенсивности. 

Выполнение «полушпагата», 

руки в стороны 

 

Выполняют дыхательные 

упражнения: полное углубленное 

дыхание с различными 

движениями рук, дозированное 

дыхание в ходьбе с движениями 

рук в различных направлениях по 

инструкции и по показу учителя. 

Выполняют «полушпагат» 

Выполняют дыхательные 

упражнения: полное углубленное 

дыхание с различными движениями 

рук, дозированное дыхание в ходьбе 

с движениями рук в различных 

направлениях. 

Выполняют «полушпагат» 

23 Упражнения в расслаблении 

мышц. Мост из положения 

лежа на спине. 

1 Выполнение упражнений на 

расслабление мышц, простых 

элементов самомассажа. 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   
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Выполнение упражнения мост 

из положения лёжа на спине  

Рационально меняют 

напряжение/ расслабление мышц 

меньшее количество раз. 

Выполняют мост из положения 

лёжа на спине (по возможности) 

Рационально меняют напряжение/ 

расслабление мышц. 

Выполняют мост из положения лёжа 

на спине (по возможности) 

24 Переноска груза и передача 

предметов. 

Стойка на лопатках. 

1 Выполнение передачи 

набивного мяча (3 кг) в колонне 

справа/слева, передача 

нескольких предметов в кругу. 

Выполнение стойки на 

лопатках 

Выполняют передачу набивного 

мяча (3 кг) в колонне 

справа/слева, передача 

нескольких предметов в кругу. 

Выполняют стойку на лопатках 

перекатом назад из упора присев 

Выполняют передачу набивного 

мяча (3 кг) в колонне справа/слева, 

передача нескольких предметов в 

кругу. Выполняют стойку на 

лопатках перекатом назад из упора 

присев 

25 Разновидности равновесий (на 

бревне). Акробатическая 

комбинация 

1 Демонстрирование элементов 

акробатики.  

Сохранение равновесия на 

ограниченной поверхности 

Выполняют упражнения на 

равновесие.  

Выполняют элементы 

акробатики по возможности, 

состоянию здоровья 

Выполняют упражнения на 

равновесие.  

Выполняют элементы акробатики 

по возможности, состоянию 

здоровья 

26 Упражнения с обручем. 

Акробатическая комбинация 

1 Выполнение упражнений в 

пролезании сквозь ряд обручей, 

катании, пролезании в 

катящийся обруч, 

набрасывании и снимании со 

стойки, вращении в движении 

при ходьбе, ходьбе внутри 

обруча, прыжках внутрь, влево, 

вправо, вперед и назад с 

продвижением вперед. 

Выполнение акробатической 

комбинации 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с 

обручем и акробатическую 

комбинацию по возможности и 

состоянию здоровья 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют упражнения с обручем 

и акробатическую комбинацию по 

возможности и состоянию здоровья 

27 Упражнения со скакалкой 

Опорный прыжок 

1 Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в 

различных исходных 

положениях, прыжки через 

скакалку на двух и одной ноге.  

Выполнение наскока в упор, 

стоя на коленях, переход в упор 

присев, соскок 

Выполняют мост, комплекс 

упражнений со скакалкой с 

помощью педагога. 

Выполняют наскок в упор, стоя 

на коленях, переход в упор 

присев, соскок 

Выполняют мост, комплекс 

упражнений со скакалкой. 

Выполняют наскок в упор, стоя на 

коленях, переход в упор присев, 

соскок 
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28 Упражнения с набивными 

мячами.  

Опорный прыжок 

1 Выполнение бросков и ловли, 

передвижение с мячом в руках, 

выполнение опорного прыжка 

через козла 

Выполняют переноску, передачу 

мяча сидя, лежа в различных 

направлениях ( весом 1-2 кг). 

Выполняют прыжок в упор, стоя 

на коленях 

Выполняют переноску, передачу 

мяча сидя, лежа в различных 

направлениях ( весом 2-3 кг). 

Выполняют прыжок в упор, стоя на 

коленях 

29 Упражнения с 

сопротивлением. 

Разновидности прыжков, 

ходьбы, поворотов, пробежек 

на скамейке 

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, 

сохранение равновесия при 

движении по бревну  

Выполняют повороты с 

различными движениями рук, с 

хлопками под ногой, повороты 

на носках, комплекс упражнений 

с сопротивлением меньшее 

количество раз 

Выполняют повороты с различными 

движениями рук, с хлопками под 

ногой, повороты на носках, прыжки 

с продвижением вперед ( на полу), 

комплекс упражнений с 

сопротивлением 

30 Выполнение несложных 

комбинаций на скамейке 

1 Составление и выполнение 

комбинации на скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие с помощью педагога 

Выполняют упражнения на 

равновесие 

31 Преодоление полосы 

препятствий 

1 Преодоление полосы 

препятствий: канат, 

гимнастическая стенка, 

конь(козел), бревно 

Преодолевают препятствия с 

перелезанием через них, 

подлезанием под ними ( 2-3 

препятствий) с помощью 

педагога 

Преодолевают препятствия с 

перелезанием через них, 

подлезанием под ними 

 

32 Лазанье различными 

способами 

1 Выполнение лазания 

различными способами 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют лазание различными 

способами по возможности 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют лазанье различными 

способами 

Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Одновременный бесшажный 

ход 

1 Инструктаж о правилах 

поведения и значение занятий 

лыжным спортом для трудовой 

деятельности человека. 

Выполнение строевых команд и 

приемов. 

Передвижение по учебному 

кругу попеременным 

двухшажным ходом. 

Ознакомление с техникой 

передвижения одновременным 

бесшажным ходом 

Слушают инструктаж, отвечают 

на вопросы учителя с опорой на 

визуальный план. Выполняют 

строевые действия с лыжами. 

Передвигаются по учебному 

кругу попеременным 

двухшажным ходом. Осваивают 

технику передвижения 

одновременного бесшажного 

хода 

Слушают инструктаж, участвуют в 

беседе, отвечают на вопросы 

учителя. Выполняют строевые 

действия с лыжами. 

Передвигаются по учебному кругу 

попеременным двухшажным ходом. 

Выполняют  передвижение 

одновременным бесшажным ходом 
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34 Одновременный одношажный 

и двухшажный ход 

1 

 

 

 

 

Беседа о значение занятий 

лыжным спортом для трудовой 

деятельности человека. 

Передвижение по учебному 

кругу попеременным 

двухшажным и одновременным 

бесшажным ходом  

 

Обосновывают значимость 

лыжной подготовки как способа 

формирования прикладных 

умений и навыков в трудовой 

деятельности человека (при 

необходимости, с помощью 

учителя, по наводящим 

вопросам). Осваивают технику 

передвижения попеременным 

двухшажным и одновременным 

бесшажным ходом  

Обосновывают значимость лыжной 

подготовки как способа 

формирования прикладных умений 

и навыков в трудовой деятельности 

человека. 

Совершенствуют попеременный 

двухшажный и одновременным 

бесшажный ход  

 

35 Одновременный одношажный 

и двухшажный ход 

1 

36 Лыжные эстафеты по кругу 

300-400 м 

1 Выполнение лыжных эстафет 

по кругу. 

Выполнение подъема по склону 

изученными способами 

 

Передвигаются по кругу 100-150 

м (девочки-1 раз, мальчики- 2 

раза). 

Осваивают изученные способы 

подъема по склону на лыжах 

Участвуют в эстафетах на лыжах. 

Выполняют подъем по склону на 

лыжах 37 Лыжные эстафеты по кругу 

300-400 м 

1 

38 Прохождение на лыжах 

дистанции  

до 2 км девушки, до 2,5 км 

юноши 

1 Преодоление дистанции на 

лыжах изученными способами 

передвижения 

Передвигаются на лыжах до 1 

км(девочки), до 1,5 км 

(мальчики) 

Передвигаются на лыжах до 2 км до 

2 км девушки, до 2,5 км юноши 

39 Поворот на месте махом назад 

к наружи 

1 Выполнение поворота на месте 

махом назад к наружи на 

лыжах. 

Передвижение до 2 км 

Выполняют поворот на месте 

махом назад к наружи на лыжах. 

Передвигаются на лыжах 

попеременным двухшажным 

ходом меньшее расстояние 

Выполняют поворот на месте махом 

назад к наружи на лыжах. 

Передвигаются на лыжах 

попеременным двухшажным ходом 

40 Прохождение  отрезков до100 

м 

1 Прохождение на лыжах отрезок 

на скорость. 

Выполнение подъема по склону 

и спуск изученными способами 

на лыжах 

Проходят на скорость отрезок на 

время до 100 м 2-3 раза. 

Осваивают изученные способы 

подъема по склону на лыжах 

Проходят на скорость отрезок на 

время до 100 м 4-5 раз. Выполняют 

подъем по склону на лыжах 

41 Спуск в средней и высокой 

стойке со склона, подъем 

«лесенкой», «ёлочкой» с 

соблюдением техники 

безопасности 

1 Сохранение равновесия при 

спуске со склона в высокой 

стойке, демонстрирование 

изученной техники подъема. 

Преодоление бугров и впадин 

на лыжах 

Выполняют подъем ступающим 

шагом, «ёлочкой», спуск с в 

высокой стойке. Осваивают 

технику преодоления бугров и 

впадин на лыжах ( по 

возможности) 

Выполняют подъем «лесенкой», 

«ёлочкой», спуск в средней и 

высокой стойке. 

Преодолевают бугры и впадины на 

лыжах 

42 Спуск в средней и высокой 1 
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стойке со склона, подъем 

«лесенкой», «ёлочкой» с 

соблюдением техники 

безопасности 

43 Поворот на параллельных 

лыжах при спуске на лыжне 

1 Выполнение лыжных эстафет 

по кругу. 

Выполнение   поворота на 

лыжах.  

 

Передвигаются по кругу 100-150 

м (девочки-1 раз, мальчики- 2 

раза). 

Выполняют повороты 

переступанием на месте 

Участвуют в эстафетах на лыжах. 

Выполняют повороты 

переступанием в движении 44 Поворот на параллельных 

лыжах при спуске на лыжне 

1 

45 Прохождение дистанции 3-4 

км по слабопересеченной 

местности 

1 Прохождение дистанции 3-4 км 

по слабопересеченной 

местности 

Проходят на лыжах дистанцию 1-

3 км по среднепересеченной 

местности 

Проходят на лыжах дистанцию 3-4 

км по среднепересеченной 

местности 

46 Прохождение дистанции 3-4 

км по среднепересеченной 

местности 

1 

47 Прохождение дистанции 2 км 

на время 

1 Прохождение дистанции на 

лыжах за урок. 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1-2 км. 

Проходят дистанцию   2 км на 

время. 

48 Прохождение дистанции 2 км 

на время 

1 

Спортивные игры- 8  часов 

49 Отбивание мяча то одной, то 

другой стороной ракетки.  

Удары по мячу ракеткой на 

высоту 40-60 см – стоя и в 

движении вперед шагом с 

перемещением в сторону.  

Удар толчком справа, слева 

1 Жонглирование теннисным 

мячом, выполнение отбивания 

мяча стороной ракетки, 

передвижение, выполнение 

ударов со стандартных 

положений 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Дифференцируют разновидности 

ударов с помощью учителя 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Дифференцируют разновидности 

ударов 

50 Совершенствование ранее 

изученной техники стойки 

теннисиста, короткой и 

длинной подачи мяча 

1 Выполнение стойки теннисиста 

и подачи мяча. 

Одиночная игра 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют подачу и прием 

теннисного мяча. Играют в 

одиночную учебную игру 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Дифференцируют разновидности 

подач. Играют в одиночную 

учебную игру 
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51 Техника отбивания мяча над 

столом, за ним и дальше от 

него. Упрощенные правила 

игры 

1 Выполнение отбивания мяча 

ракеткой. 

Одиночная игра 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Осваивают отбивание мяча. 

Играют в одиночную учебную 

игру 

  

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют отбивание мяча. 

Играют в одиночную учебную игру 

52 Парная учебная игра в 

настольный теннис 

1 Учебная игра в настольный 

теннис 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Демонстрируют элементы 

техники приема мяча после 

подачи. 

Играют в одиночную учебную 

игру 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Демонстрируют элементы технике в 

парной игре. 

53 Верхняя прямая подача 1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами.  

Выполнение верхней прямой 

подачи 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Выполняют 

нижнюю подачу  

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Выполняют 

верхнюю прямую подачу 

54 Прямой нападающий удар 

через сетку с шагом. 

Блокирование нападающих 

ударов 

1 Выполнение прямого 

нападающего удара через сетку, 

блокирование 

После показа учителя выполняют 

нападающий удар,  блокируют 

мяч с помощью учителя 

После показа учителя выполняют 

нападающий удар.  

Выполняют блокирование 

нападающих ударов 

55 Передача мяча в зонах 1 Выполнение прыжков вверх на 

месте, у сетки. 

Выполнение передачи мяча в 

6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с места и с шага, 

у сетки (2-3 серии по 3-5 раз). 

Передают мяч в 6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (3-6 серий по 5-10 раз). 

Передают мяч в 6,3,4; 5,3,4 зонах 

56 Переход по площадке после 

потери мяча. Учебная игра в 

волейбол 

1 Знание правил перехода по 

площадке. Выполнение 

игровых действий, соблюдая 

правила игры 

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру с помощью учителя 

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на 60 м 1 Выполнение специальных  

беговых упражнений. 

Выполнение бега с различного 

старта на 60 м. 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Выполняют 

бег с различного старта на 60 м. 

Выполняют прыжки на одной 

Выполняют специальные  беговые 

упражнения. Выполняют бег с 

различного старта на 60 м. 

Выполняют прыжки на одной ноге, 
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Выполнение прыжков со 

скакалкой на одной ноге 

ноге, со скакалкой на месте (5-10 

сек.)  

со скакалкой на месте (10-15 сек.)  

58 Бег на средние дистанции (800 

м) 

1 Выполнение специальных 

беговых упражнений. 

Выполнение бега на средней 

дистанции 

Выполнение метания 

нескольких мячей в различные 

цели из различных исходных 

положений 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Бегут кросс 

на дистанцию 600 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

Выполняют специальные  беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанцию 800 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

59 Специальные упражнения в 

длину 

1 Выполнение специальных 

прыжковых упражнений. 

Выполнение прыжка в высоту с 

разбега способом 

«перешагивание» 

Выполняют специальные 

упражнения на прыжки в высоту 

меньшее количество раз. 

Выполняют прыжок в высоту с 

разбега способом 

«перешагивание» 

Выполняют специальные 

упражнения на прыжки в высоту. 

Выполняют прыжок в высоту с 

разбега способом «перешагивание» 

60 Прыжок в длину с разбега.  

Бег на скорость до 60 м 

1 Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков в 

длину. 

Ускорение на отрезке 60 м 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют прыжки в длину с 

небольшого разбега меньшее 

количество раз. Выполняют бег 

на скорость 60 м с низкого старта 

2 раза 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют прыжки в длину с 

разбега.  

Выполняют бег на скорость 60 м с 

низкого старта 4- раза 

61 Эстафетный бег (4 * 100 м) 

 

 

1 Выполнение специальных  

беговых упражнений. 

Демонстрирование техники 

передачи   эстафетной палочки.  

Выполнение эстафетного бега 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют  специальные 

беговые упражнения. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 80 м 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют  специальные беговые 

упражнения. 

Пробегают эстафету (4 * 100 м) 

62 Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега 

по коридору 10 м.  

1 Метание мяча с полного 

разбега на дальность по 

коридору 10 м. Распределение 

своих сил по дистанции, 

увеличивая и уменьшая 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места (коридор 10 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют метание малого мяча на 

дальность с полного разбега 
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скорость бега м). 

Бегут кросс на дистанции 2 км 

(коридор 10 м). 

Бегут кросс на дистанции 2,5 км 

53 Верхняя прямая подача 1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами.  

Выполнение верхней прямой 

подачи 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Выполняют 

нижнюю подачу  

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Выполняют 

верхнюю прямую подачу 

54 Прямой нападающий удар 

через сетку с шагом. 

Блокирование нападающих 

ударов 

1 Выполнение прямого 

нападающего удара через сетку, 

блокирование 

После показа учителя выполняют 

нападающий удар,  блокируют 

мяч с помощью учителя 

После показа учителя выполняют 

нападающий удар.  

Выполняют блокирование 

нападающих ударов 

55 Передача мяча в зонах 1 Выполнение прыжков вверх на 

месте, у сетки. 

Выполнение передачи мяча в 

6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с места и с шага, 

у сетки (2-3 серии по 3-5 раз). 

Передают мяч в 6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с места и с шага, у 

сетки (3-6 серий по 5-10 раз). 

Передают мяч в 6,3,4; 5,3,4 зонах 

56 Переход по площадке после 

потери мяча. Учебная игра в 

волейбол 

1 Знание правил перехода по 

площадке. Выполнение 

игровых действий, соблюдая 

правила игры 

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру с помощью учителя 

Выполняют переход по площадке, 

играют в учебную игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на 60 м 1 Выполнение специальных  

беговых упражнений. 

Выполнение бега с различного 

старта на 60 м. 

Выполнение прыжков со 

скакалкой на одной ноге 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Выполняют 

бег с различного старта на 60 м. 

Выполняют прыжки на одной 

ноге, со скакалкой на месте (5-10 

сек.)  

Выполняют специальные  беговые 

упражнения. Выполняют бег с 

различного старта на 60 м. 

Выполняют прыжки на одной ноге, 

со скакалкой на месте (10-15 сек.)  

58 Бег на средние дистанции (800 

м) 

1 Выполнение специальных 

беговых упражнений. 

Выполнение бега на средней 

дистанции 

Выполнение метания 

нескольких мячей в различные 

цели из различных исходных 

положений 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Бегут кросс 

на дистанцию 600 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

Выполняют специальные  беговые 

упражнения. Бегут кросс на 

дистанцию 800 м. 

Метают несколько мячей в 

различные цели из различных 

исходных положений 

59 Специальные упражнения в 

длину 

1 Выполнение специальных 

прыжковых упражнений. 

Выполнение прыжка в высоту с 

Выполняют специальные 

упражнения на прыжки в высоту 

меньшее количество раз. 

Выполняют специальные 

упражнения на прыжки в высоту. 

Выполняют прыжок в высоту с 
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разбега способом 

«перешагивание» 

Выполняют прыжок в высоту с 

разбега способом 

«перешагивание» 

разбега способом «перешагивание» 

60 Прыжок в длину с разбега.  

Бег на скорость до 60 м 

1 Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков в 

длину. 

Ускорение на отрезке 60 м 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют прыжки в длину с 

небольшого разбега меньшее 

количество раз. Выполняют бег 

на скорость 60 м с низкого старта 

2 раза 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют прыжки в длину с 

разбега.  

Выполняют бег на скорость 60 м с 

низкого старта 4- раза 

61 Эстафетный бег (4 * 100 м) 

 

 

1 Выполнение специальных  

беговых упражнений. 

Демонстрирование техники 

передачи   эстафетной палочки.  

Выполнение эстафетного бега 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют  специальные 

беговые упражнения. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 80 м 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют  специальные беговые 

упражнения. 

Пробегают эстафету (4 * 100 м) 

62 Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега 

по коридору 10 м.  

1 Метание мяча с полного 

разбега на дальность по 

коридору 10 м. Распределение 

своих сил по дистанции, 

увеличивая и уменьшая 

скорость бега 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют метание малого мяча 

на дальность с места (коридор 10 

м). 

Бегут кросс на дистанции 2 км 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют метание малого мяча на 

дальность с полного разбега 

(коридор 10 м). 

Бегут кросс на дистанции 2,5 км 

67 Медленный бег 10-12 мин 

 

 

1 Выполнение прыжка в длину с 

разбега  (согнув ноги) – 

девочки. 

Выполнение прыжка тройного 

прыжка-юноши. 

Демонстрирование техники 

высокого старта, стартового 

разгона и плавного перехода в 

спокойный бег. 

Медленный бег 10-12 мин  

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполнение прыжка. 

Выполняют прыжок в длину (с 

разбега согнув ноги), выполняют 

тройной прыжок (юноши). 

Начинают бег с различного 

старта на 100м – 1 раз. 

Выполняют медленный бег 10 

мин 

Выполняют ходьбу в колонне по 

одному. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений.   

Выполняют прыжок в длину (с 

разбега согнув ноги) на основе 

подбора индивидуального разбега, 

выполняют тройной прыжок 

(юноши). Начинают бег с 

различного старта на 100м- 2 раза. 

Выполняют медленный бег 12 мин 

68 Медленный бег 10-12 мин 

 

 

1 
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Курсы коррекционно-развивающей области 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

- Логопедические занятия 

- Психокоррекционные занятия 

- Ритмика 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА Коррекционного курса «Логопедические занятия» для 

обучающегося по индивидуальному учебному плану (Вариант 1), (1 класс, 1 дополнительный 

класс, 2, 3, 4 классы) 

Пояснительная записка 

В соответствии с требованиями Федерального государственного обра зовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее – ФГОС) одним из разделов адаптированной основной 

общеобразовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее - АООП) является программа коррекционной 

работы, в которой немалое место отводится развитию коммуникативных умений и 

навыков обучающихся. Нарушения речевого развития обучающихся данной категории 

носят системный характер и затрагивают все компоненты речи: фонетико-фонема- 

тическую сторону, лексику, грамматический строй, семантику. Формирование 

полноценной учебной деятельности возможно лишь при достаточно хорошем уровне 

развития речи, который предполагает определенную степень сформированности средств 

языка (произношение, грамматический строй, словарный запас), а также умений, навыков 

свободно и адекватно пользоваться этими средствами в целях общения. В связи с этим, 

коррекционный курс «Логопедическая коррекция» является актуальным. 

Цель программы: диагностика, развитие и коррекция высших психических функций 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья, как основы для формирования 

учебных навыков. Создание условий для преодоления трудностей обучения школьников с 

ОВЗ, исходя из структуры их нарушений, познавательных потребностей и возможностей. 

   Задачи: 

1. Осуществление комплексной диагностики и определение путей коррекции, 

наблюдение за динамикой психического развития в условиях коррекционной работы. 

2. Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы в 

соответствии с программным содержанием. 

3. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, 

потребностей и интересов учащихся. 

Специфические задачи коррекционно-развивающего дефектологического сопровождения 

данной нозологической группы, осваивающей АООП образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1): 

 

Общая характеристика коррекционного курса 

Коррекционная работа по развитию фонематических процессов, лексико - 

грамматического строя и формированию связной речи, проводимая на коррекционно – 

развивающих логопедических занятиях (индивидуальных/ подгрупповых/ групповых), 
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способствует наиболее полноценному овладению русским языком обучающимися, 

уверенной коммуникации в социуме, а также служат основой дальнейшей социальной 

адаптации обучающихся, развития жизненных компетенций, формирования личности в 

целом. 

Логопедическое воздействие направлено на речевую систему в целом. 

Содержание логопедических занятий согласовано с программой по чтению, русскому 

языку и речевой практики. Логопедическая работа осуществляется в рамках целостного 

подхода к воспитанию и развитию обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

Исходным принципом для определения це- лей и задач логопедической коррекции, а 

также способов их решения является принцип единства диагностики и коррекции 

развития. Главным является и создание условий, в максимальной степени, 

способствующих развитию обучающегося. 

Логопедическая работа основывается на принципе поэтапного формирования 

умственных действий, чтобы обучающийся смог от наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления перейти к организации действия во внутреннем плане. Весь процесс 

работы направлен на формирование мыслительных операций анализа, синтеза, 

сравнения, абстрагирования, обобщения с максимальным включением анализаторов, 

использованием разнообразной наглядности. 

Нарушения речи детей носят стойкий характер, поэтому этапы закрепления 

правильных речевых навыков тщательно отрабатываются, часто повторяются 

логопедические упражнения с включением элементов новизны по со- держанию и по 

форме. Учитывая психофизическое состояние, особенности ВНД, работоспособность, 

уровень несформированности речи, предполагается частая смена видов деятельности, 

переключение ребенка с одной формы работы на другую. Цели занятия излагаются 

умственно отсталому ребёнку чрезвычайно конкретно, в доступной форме. 

 

Для реализации программы коррекционного курса применяются лого- педические 

технологии в рамках личностно-ориентированного подхода, ко- торые позволяют 

учитывать: 

- психологические особенности обучающихся с интеллектуальным 

недоразвитием; 

- подачу учебного материала дозированными, последовательными, си- 

стематичными шагами с частым повторением пройденного; 

- практическую направленность учебно - коррекционного процесса; 

- поддерживающий характер обучения, предполагающего своевремен- ную 

помощь и уверенность на логопедических занятиях. 

На коррекционно - развивающих логопедических занятиях использу- ются 

следующие технологии: 

- по коррекции звукопроизношения обучающихся и развитию лексико 

– грамматических категорий, технологии: Р. И. Лалаевой, М.Е. Хватцева, М.Ф. 

Фомичёвой, Е.М. Мастюковой, Е.Ф. Архиповой, Ю.Б. Жихаревой-Нор- киной и др.; 

- по формированию навыков звукового анализа и синтеза, адаптирован- ная 

методика Г. А. Глинка, Н. Зайцева; 

- для развития связной речи, обогащению словарного запаса обучаю- щихся, 

технологии: Н.Г. Андреевой, Л.Н. Ефименковой, И.Н. Садовниковой и др.; 

- по предупреждению и исправлению нарушений чтения и письма, тех- нологии: 

Р.И Лалаевой, Л.Н. Ефименковой, И.Н. Садовниковой, Е.В Мазано- вой, О. В Чистяковой 

и др. 

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются 
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индивидуальные особенности каждого ребенка. Коррекционно- развивающие занятия 

выполняют задачи подготовки выпускника к самостоятельной жизни, готовят к 

вступлению в сложный мир производственных и человеческих отношений. 

Описание места коррекционного курса в 

учебном плане 

В соответствии с учебным планом, на освоение коррекционного курса отводится: 

Логопедические занятия проводится в первую и вторую половину дня. 

Первые две недели учебного года (с 1 по 15 сентября) отводятся для обследования 

устной и письменной речи обучающихся. 

Последние две недели мая (с 15 по 31 мая) отводятся для итогового об- следования 

устной и письменной речи обучающихся и проведения монито- ринга усвоения 

программы коррекционного курса. 

Продолжительность логопедических занятий составляет: 

в I (дополнительном) и I классах групповое занятие 35 - 40 мин, инди- видуальное 

20-40 минут. 

 

во II - IV классах длительность группового занятия составляет 40 – 45 мин, 

индивидуального – 20-45 мин. 

Рекомендуемая предельная наполняемость групповых занятий не более 6-8 человек. 

Количество часов, отведенное на изучение каждой темы, является при- мерным и 

может варьироваться в зависимости от результатов обследования, а также от 

индивидуального темпа усвоения программного материала. Весь материал, 

представленный в программе, составлен с учетом «гибкого» КТП, в котором 

последовательность тем и содержание работы согласуются с пла- нированием учителя по 

предметам "русский язык" и "чтение, "речевая прак- тика". 

Личностные и предметные результаты освоения 

коррекционного курса 

Личностные результаты включают овладение обучающимися соци- альными 

(жизненными) компетенциями, обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. 

Личностными результатами освоения коррекционного курса опреде- 

лены: 

1) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

2) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

3) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в раз- ных 

социальных ситуациях. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенци- ями. Оценка достижений 

личностных результатов производится 1 раз в год. Система оценки личностных 

результатов включает параметры и индикаторы, представленные в таблицах 1,2 (см. 

приложение 1) 

 

На основании сравнения показателей текущей и предыдущей оценки делается 

вывод о динамике развития жизненной компетенции обучающегося за год по каждому 

показателю по следующей шкале (см. Приложение 1) 

 

Результаты оценки личностных достижений заносятся в бланк оценки личностных 
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результатов освоения коррекционного курса, который является приложением к речевой 

карте обучающегося. 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содер- жания 

коррекционного курса, базируются на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов и представлены минимальным и достаточ- ным 

уровнем. 

 

Предметные результаты освоения коррекционного курса 1этапа обу- чения 1(1) и 

1-4 классы (восполнение пробелов в развитии фонетико – фоне- матической стороны 

речи, лексико-грамматического строя речи, профилак- тика дисграфии): 

Ч развитие речевого слуха - различение, опознавание и распознавание на слух звуков 

речи; 

Ч овладение элементарными навыками звуко-слогового анализа и син- теза; 

Ч формирование правильного звукопроизношения; 

Ч умение правильно использовать поставленные звуки; 

Ч развитие умения контролировать собственную речь. 

 

Ожидаемые предметные результаты: 

Достаточный уровень: 

Обучающийся умеет: 

- Слышать есть ли заданный звук в слове (ударный гласный в начале и в середине 
слов, согласный глухой, сонорный в начале, середине 

слова); 

- Определять количество и последовательность звуков в прямых и об- ратных 
слогах; 

- Выделять первый звук в слове; 

- Различать слова, в которые входят одни и те же фонемы, расположен- ные в 
разной последовательности; 

- Различать близко звучащие, но разные по значения слова; 

- Определять последовательность звуков в словах, состоящих из трех звуков; 

- Определять количество звуков в слове; 

- Определять количество слов в предложении (в том числе с предло- гами в, на, 
из, у, над, под, с, за, к) 

- Понимать значение и употреблять в речи предлоги в, на, из, у, над, под, с, за, 
к. 

- Дифференцировать звонкие и глухие парные, твердые и мягкие пар- ные 
согласные 

- Применять на письме для обозначения мягкости согласных мягкий знак, 
йотированные гласные; 

- Списывать с доски, прочитанные и разобранные слова и предложения (с 
предлогами и без); 

- Писать под диктовку предложение с предварительной подготовкой; 

- Правильно оформлять предложения (начало предложения, конец 
предложения); 

- Использовать поставленные звуки в устной речи 

- Контролировать собственную речь. 

Минимальный уровень: 
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Обучающийся умеет: 

 

- Слышать есть ли заданный звук в слове (ударный гласный в начале); 

- Определять количество и последовательность звуков в прямых и об- ратных 

слогах с организующей помощью учителя-логопеда; 

- Выделять первый гласный звук в слове; 

- Различать слова, в которые входят одни и те же фонемы, расположен- ные в 

разной последовательности; 

-  Списывать с доски, прочитанные и разобранные слова и предложе- ния; 

- Определять количество слов в предложении; 

- Понимать значение предлогов в, на, из, у, над, под, с, за, к, без, около, перед 

- Использовать поставленные звуки в устной речи. 

 

Содержание коррекционного курса 

Программа коррекционного курса построена по цикличному принципу и 

предполагает, повторение лексической тематики в каждом классе с добав- лением новых 

тем (усложнением материала). 

Основные направления коррекционно-педагогической работы разде- лены на 3 

этапа: 

I этап: 1(дополнительный) и 1 – 4 классы (восполнение пробелов в раз- витии 

фонетико – фонематической стороны речи, профилактика и коррекция дисграфии, 

дислексии, развитие лексико-грамматических категорий); 

 

1 класс (дополнительный) 

 

Курс состоит из трёх разделов 

I раздел – диагностический (4 часа). Данный раздел включает в себя: 

 сбор анамнестических данных; 

 обследование состояния общей и артикуляционной моторики; 

 обследование неречевых психических функций; 

 диагностика уровня сформированности фонематического восприятия; 

 обследование состояния произносительных навыков. 

II раздел – подготовительный (8 часов) включает : 

 формирование артикуляторной базы; 

 развитие органов артикуляционного аппарата; 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 развитие слухового внимания и слухового контроля. 

III раздел – коррекционно-развивающий (87 часов) включает: 

 автоматизацию нарушенных звуков; 

 дифференциацию смешиваемых звуков; 

 введение звуков в самостоятельную речь; 

 развитие фонематического восприятия; 

 развитие навыков фонематического анализа и синтеза, 

 

развитие лексико-грамматических категорий 

1 класс 
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Курс состоит из трёх разделов 

I раздел – диагностический (7 часов). Данный раздел включает в себя: 

 сбор анамнестических данных; 

 обследование состояния общей и артикуляционной моторики; 

 обследование неречевых психических функций; 

 диагностика уровня сформированности фонематического восприятия; 

 обследование состояния произносительных навыков. 

II раздел – подготовительный (8 часов) включает : 

 формирование артикуляторной базы; 

 развитие органов артикуляционного аппарата; 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 развитие слухового внимания и слухового контроля. 

III раздел – коррекционно-развивающий (84 часа) включает: 

 автоматизацию нарушенных звуков; 

 дифференциацию смешиваемых звуков; 

 введение звуков в самостоятельную речь; 

 развитие фонематического восприятия; 

 развитие навыков фонематического анализа и синтеза, 

 развитие лексико-грамматических категорий. 

2 класс 

 

Курс состоит из трёх разделов 

I раздел – диагностический (7 часов). Данный раздел включает: 

 сбор анамнестических данных; 

 обследование состояния общей и артикуляционной моторики; 

 обследование неречевых психических функций; 

 диагностика уровня сформированности фонематического восприятия; 

 обследование состояния произносительных навыков; 

 . обследование состояния чтения и письма. 

II раздел – подготовительный (6 часов) включает : 

 формирование артикуляторной базы; 

 развитие органов артикуляционного аппарата; 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 развитие слухового внимания и слухового контроля. 

III раздел – коррекционно-развивающий (90 часов), включает: 

 постановку и автоматизацию нарушенных звуков 

 дифференциацию смешиваемых звуков 

 введение звуков в самостоятельную речь 

 развитие фонематического восприятия 

 совершенствование навыков фонематического анализа и синтеза 

 развитие навыков анализа простых предложений 
3 класс 

Курс состоит из трёх разделов 

I раздел – диагностический (7 часов). Данный раздел включает: 

 сбор анамнестических данных; 

 обследование состояния общей и артикуляционной моторики; 
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 обследование неречевых психических функций; 

 диагностика уровня сформированности фонематического восприятия; 

 обследование состояния произносительных навыков; 

 обследование состояния чтения и письма. 

II раздел – подготовительный (12 часов) включает : 

 формирование артикуляторной базы; 

 развитие органов артикуляционного аппарата; 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 развитие слухового внимания и слухового контроля; 

 повторение пройденного материала. 

III раздел – коррекционно-развивающий (83 часа), включает: 

 постановку и автоматизацию нарушенных звуков 

 дифференциацию смешиваемых звуков 

 введение звуков в самостоятельную речь 

 развитие фонематического восприятия 

 развитие навыков фонематического анализа и синтеза слов сложной структуры; 

 совершенствование навыков анализа предложений; 

 введение в речь простых и сложных предлогов; 

 развитие навыков чтения, анализа, письма предложений с предлогами в, на, из, у, 

над, под, с, за, к. 

 коррекция дисграфии, дислексии, 

 развитие лексико-грамматических категорий 

4 класс 

Курс состоит из трёх разделов 

I раздел – диагностический (4 часа). Данный раздел включает: 

 сбор анамнестических данных; 

 диагностика уровня сформированности фонематических процессов, лексико - 

грамматических категорий; 

 обследование состояния чтения и письма. 

II раздел – повторение пройденного (5 часов) 

 

III раздел – коррекционно-развивающий (93 часа), включает: 

 совершенствование навыков анализа предложений; 

 введение в речь предлогов без, около, перед; 

 совершенствование навыков чтения, анализа, письма предложений с предлогами в, 

на, из, у, над, под, с, за, к, без, около, перед; 

 развитие навыка подбора родственных слов; 

 восполнение пробелов в развитии лексического запаса и грамматиче- ского строя 

речи; 

 коррекция дисграфии, дислексии. 

 

Тематическое планирование 

1 класс (дополнительный)  

 

№ Тема Кол.час

ов 

дата 
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1. Диагностика 4  

2 Подготовительный этап 8  

3 Осень. Признаки осени. Деревья осенью 2  

4 Слово 5  

5 Огород. Овощи 2  

6 Предложение 7  

7 Сад. Фрукты 2  

8 Слог (часть слова) 5  

9 Овощи-фрукты 1  

10 А (звук и буква). 2  

11 Лес. Грибы. Ягоды 1  

12 У (звук и буква) 2  

13 Перелётные птицы 2  

14 Слоги АУ, УА(звуковой анализ и синтез, чтение, письмо) 2  

15 Одежда 1  

16 М (звук и буква). Согласные звуки 3  

17 О (звук и буква) 3  

18 Игрушки 1  

19 Звуковой анализ и синтез прямых и обратных 

слогов, слова МА-МА 

2  

20 Посуда 1  

21 X (звук и буква) 2  

22 Зима 1  

23 Зимние забавы 1  

24 Звуковой анализ и синтез обратных и прямых слогов со 

звуками А.У, О, М, Х. 

2  

25 Зимующие птицы 2  

26 С (звук и буква) 2  

27 Домашние животные 3  

28 Звуковой анализ и синтез прямых и обратных слогов 

с согласным [С]. 

3  

29 Слова СОМ, САМ 2  

30 Дикие животные 2  

31 Весна. Приметы весны 2  

32 Н (звук и буква) 2  

33 Звуковой анализ и синтез прямых и обратных слогов 

с согласным [Н]. 

2  

34 Транспорт 2  

35 Слова НОС, СОН 2  

36 Наш город 2  

37 Слова УХО, УХА, МУХА 2  

38 Составление звуко-слоговой схемы слов 4  

39 Лето.Цветы.Насекомые 2  

40 Диагностика 4  

 Итого 99  

 

                                              1 класс  
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№ Т

е

м

а 

Кол.часо

в 

 

1. Диагностика 4  

2 Подготовительный этап 8  

3 Осень. Признаки осенью. Деревья осенью 1  

4 А (звук и буква) 2  

5 Огород. Овощи 1  

6 У (звук и буква). 2  

7 Сад.Фрукты 1  

8 О (звук и буква). 2  

9 Овощи-фрукты 1  

10 Слова АУ, УА(звуковой анализ и синтез, чтение, письмо) 2  

11 Лес.Грибы. Ягоды 1  

12 М (звук и буква). Согласные звуки 2  

13 Перелётные птицы 1  

14 X (звук и буква) 2  

15 Одежда 1  

16 П (звук и буква) 2  

17 Игрушки 1  

18 Т (звук и буква). 2  

19 Посуда 1  

20 К (звук и буква) 2  

21 Зима 1  

22 Звуковой анализ и синтез, чтение, письмо прямых 

открытых слогов с согласными [м], [х] и гласными [а], 

[о], [у] 

2  

23 Зимние забавы 1  

24 С (звук и буква). Звуковой анализ и синтез прямых 

открытых сло- гов с согласными [С]. 

2  

25 Зимующие птицы 1  

26 Звуковой анализ и синтез прямых открытых слогов с 

согласными [п], [т], [к] 

2  

27 Домашние животные 1  

28 Звуковой анализ и синтез, чтение, письмо слова МАК, 

КОТ 

2  

29 Домашние животные и их детёныши 1  

30 Звуковой анализ и синтез, чтение, письмо слов СУП, СУК, 

ТУК 

2  

31 Дикие животные 1  

32 Звуковой анализ и синтез, чтение, письмо слов СОМ, 

ТОМ, КОМ, 

СОК, ТОК, КОК 

2  

33 Дикие животные и их детёныши 1  

34 Деление слова на слоги 2  

35 Транспорт 1  
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36 Слоговой и звуковой анализ, чтение, письмо слова МУХА, 

МУКА 

2  

37 Профессии 1  

38 Слоговой и звуковой анализ, чтение, письмо слов МАМА, 

ПАПА, 

ТАТА, ХАТА 

2  

39 Животные холодных стран 1  

40 Н (звук и буква) 3  

41 ы (звук и буква) 2  

42 Животные жарких стран 1  

43 Л (звук и буква) 2  

44 Ш (звук и буква) 3  

45 Весна 1  

45 Составление графической схемы слова 2  

46 Дифференциация Х-К 2  

47 Наш город 1  

48. Дифференциация Т-П 3  

49 Лето. Цветы 1  

50. Дифференциация М-Н 2  

51 Дифференциация Т-К 2  

52 Насекомые 1  

53 Дифференциация С-Ш 3  

54 Диагностика 3  

 итого 99  

                                               2 класс 

 

№ Т

е

м

а 

Кол.часов  

1. Диагностика 4  

2. Подготовительный этап (повторение пройденного). 6  

3 Осень. Признаки осенью. Деревья осенью 1  

4. Б (звук и буква) 2  

5 Огород. Овощи 1  

6 Дифференциация Б-П 2  

7 Сад. Фрукты. 1  

8 Р (звук и буква) 2  

9 Овощи-фрукты 1  

10 Дифференциация Р-Л 2  

11 Предложение 3  

12 Лес. Грибы. Ягоды 1  

13 В (звук и буква) 2  

14 Перелётные птицы 1  

15 З (звук и буква) 2  

16 Одежда. Обувь. 1  

17. Дифференциация 3-С 2  

18 Игрушки 1  
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19. И (звук и буква) 2  

20 Дикие животные 1  

21 Дикие животные и их детёныши 1  

22. Твердые и мягкие согласные 3  

23 Посуда 1  

24. Дифференциация Ы-И 2  

25 Зима. Признаки зимы. 1  

26. Предложения с предлогом В 2  

27 Зимние забавы 1  

28. Предложения с предлогом НА 2  

29 Зимующие птицы 1  

30. Д (звук и буква) 2  

31 Зима. Рассказ по серии картинок 1  

32. Предложения с предлогом ИЗ 2  

33 Заяц и белка зимой. Пересказ 1  

34. Дифференциация Д-Т 2  

35 Снеговик. Описательный рассказ 1  

36. Ж (звук и буква) 2  

37 Весна.   

38 Предложения с предлогом У 2  

39 Животные холодных стран 1  

40. Дифференциация Ж-Ш 2  

41 Животные жарких стран 1  

42. Дифференциация Ж-3 2  

43 Транспорт 1  

44 Г (звук и буква) 2  

45 Профессии 1  

46. Предложения с предлогом НАД 2  

47 Времена года. Поздняя весна 1  

48. Дифференциация Г-К 2  

49 Наш город 1  

50 Э (звук и буква) 2  

51 Лето. Цветы 1  

52 Предложения с предлогом ПОД 2  

53 Насекомые 1  

54 Предложения с предлогом С 2  

55 Повторение предложения с предлогами, составление 

схемы предло- 

жений. 

6  

56 Мониторинг 3  

57. Диагностика 3  

 Итого 102  

                                               3 класс  

 

№ Т

е

м

а 

Кол. 

часов 

 

1. Диагностика 5  
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2. Подготовительный этап (повторение пройденного). 12  

3 Осень. Признаки осени 1  

4. Я (буква) в начале слов и после гласных. 2  

5 Овощи 1  

6. Я после согласных 2  

7 Фрукты 1  

8. Дифференциация А-Я 2  

9 Овощи-фрукты 1  

10 Е (буква) в начале слов и после гласных . 2  

11 Деревья. Листья 1  

12 Е после согласных 2  

13 Лес. Грибы. Ягоды 1  

14. Предложения с предлогом К 2  

15 Перелётные птицы 1  

16 Ю (буква) в начале слов и после гласных 2  

17 Одежда 1  

18 Обувь 1  

20. Ю после согласных 2  

21 Игрушки 1  

22. Дифференциация У-Ю 2  

23 Посуда 1  

24. Ё (буква) в начале слов и после гласных . 2  

25 Дикие животные 1  

26 Дикие животные и их детёныши 1  

27 Ё после согласных 2  

28 Зима. Признаки зимы 1  

29 Дифференциация О-Ё 2  

30 Зимние забавы 1  

31 Ь(буква) 2  

32 Зимующие птицы 1  

33. Й (звук и буква) 2  

34 Зима. Рассказ по серии картинок 1  

35. Предложения с предлогом ЗА 2  

36 Заяц и белка зимой. Пересказ 1  

37. Ч (звук и буква) 1  

38. Дифференциация Ч-ТЬ 2  

39 Животные и птицы холодных стран 1  

40 Животные и птицы жарких стран 1  

41. Ц (звук и буква) 2  

42 Снеговик. Описательный рассказ 1  

43. Дифференциация Ц-С 2  

44 Транспорт 1  

45 профессии 1  

46. Щ(звук и буква) 2  

47 Наш город 1  

48. Дифференциация Щ-Ч 2  

49 Поздняя весна 1  

50 Времена года 1  
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51. Ф (звук и буква) 2  

52 Лето. 1  

53 Цветы 1  

54. Дифференциация Ф-В 2  

55 Насекомые 1  

56. Ъ(буква) 2  

57. Мониторинг 3  

58. Диагностика 3  

 Итого 102  

                                               4 класс  

 

№ Т

е

м

а 

Кол. 

часов 

 

1. Диагностика 2  

2. Подготовительный этап (повторение пройденного). 5  

3 Осень. Признаки осени 1  

4. Слова, обозначающие предмет. Собственные и 

нарицательные имена существительные. 

2  

5 Деревья. Листья. 1  

6 Различение одушевленных и неодушевлённых предметов. 2  

7 Овощи 1  

8 Существительные в родительном падеже единственного 

и множе- 

ственного числа. 

2  

9 Фрукты 1  

10 Существительные мужского, женского, среднего рода. 2  

11 Овощи-фрукты 1  

12 Слова, обозначающие большой и маленький предмет. 

Образование слов с помощью уменьшитель-ласкательных 

суффиксов. 

2  

13 Лес. Грибы. Ягоды 1  

14 Слова-предметы, имеющие противоположное значение. 

Антонимы 

2  

15 Перелётные птицы 1  

16. Слова-предметы, близкие по значению. Синонимы 2  

17 Одежда 1  

18 Слова, обозначающие действия предметов. 2  

19 Обувь 1  

21. Изменение слов, обозначающих действия по родам. 2  

22 Игрушки 1  

23 Изменение слов, обозначающих действия, по числам. 2  

24 Посуда 1  

25. Употребление глаголов с приставками (ЗА-, ВЫ-) 2  

26 Дикие животные 1  

27 Употребление глаголов с приставками (ПРИ- , ОТ-). 2  
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28 Дикие животные и их детёныши 1  

29 Слова-действия, имеющие противоположное значение. 2  

30 Зима. Признаки зимы 1  

31 Слова-действия, близкие по значению. 2  

32 Зимние забавы 1  

33. Слова, обозначающие признаки предметов. (цвет, форма, 

величина, 

вкус) 

2  

34 Зимующие птицы 1  

35 Слова, обозначающие признаки предметов. Выделение 

ведущих при- 

знаков предметов (материал) 

2  

36. Слова, обозначающие признаки предметов. Выделение 

ведущих при- знаков предметов (качества характера). 

1  

37. Слова, обозначающие признаки предметов. Выделение 

ведущих при- знаков предметов (отвечая на вопрос ЧЕЙ? 

ЧЬЯ? ЧЬЁ). 

2  

38 Зима. Рассказ по серии картинок 1  

39. Слова - признаки предмета с противоположным 

значением. 

2  

40 Заяц и белка зимой. 1  

41. Слова, обозначающие признаки предметов. Подбор 

прилагательных, 

близких по значению. (Синонимы) 

2  

42 Животные и птицы холодных стран 1  

43. Слова различные по значению. (Антонимы) 2  

44 Животные и птицы жарких стран 1  

45 Предлог БЕЗ. 2  

46 Транспорт 1  

47. Предлоги ПОД НАД 2  

48 Профессии 1  

49. Предлоги ОКОЛО ПЕРЕД. 2  

50 Наш город 1  

51. Закрепление знаний о предлогах. 2  

52 Поздняя весна 1  

53. Выделение предложений в тексте. 2  

54 Времена года 1  

55. Работа с деформированным предложением. 2  

56 Лето 1  

57 Повествовательное предложение. 2  

58 Цветы 1  

59 Вопросительное предложение. 2  

60 Насекомые 1  

61. Восклицательное предложение. 2  

62 Мониторинг 1  

63. Диагностика 1  

 Итого 102  

Описание материально – технического обеспечения 
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коррекционного курса 

В помещениях для логопедических занятий с детьми, испытывающими трудности в 

освоении АООП, предусмотрены: рабочая зона учителя-лого- педа, зона коррекционно-

развивающих занятий и сенсомоторную зона. 

В рабочей зоне учителя-логопеда размещается мебель для ведения про- 

фессиональной документации, хранения дидактического материала и кон- 

сультирования педагогов и родителей (законных представителей) детей; ра- бочая зона 

учителя-логопеда оборудована рабочим местом, канцелярией, офисной оргтехникой. 

Зона коррекционно-развивающих занятий оборудована мебелью для проведения 

индивидуальных и групповых логопедических занятий, прибо- рами дополнительного 

освещения, настенным зеркалом, учебными пособи- ями, индивидуальным раздаточным 

и дидактическим материалами. 

При оснащении сенсомоторной зоны предусмотрено полифункциональ- ное, 

многопрофильное модульное оборудование, направленное на макси- мальное раскрытие 

коммуникативных, сенсомоторных и творческих воз- можностей обучающихся. 

Кабинеты, в которых проводятся логопедические занятия соответ- ствуют общим 

требованиям, предъявляемым организациям, в области: со- блюдения санитарно-

гигиенических норм организации образовательной ятельности; обеспечения санитарно - 

бытовых и социально-бытовых усло- вий; соблюдения пожарной, электробезопасности; 

соблюдения требований охраны труда. 

На логопедических занятиях используются следующие методические пособия: 

1. Н.Г. Андреева «Логопедические занятия по развитию связной речи младших 

школьников» в 3 - х частях, под ред. Р.И. Лалаевой. – М: Гуманитар, изд. центр Владос, 

2006 – 182 с. 

2. Н.Г Галунчикова, Э.В, Якубовская «Рабочая тетрадь по русскому языку. Имя 

существительное».- М:, «Просвещение», 2002 г, 193 с 

3. Н.Г Галунчикова, Э.В, Якубовская «Рабочая тетрадь по русскому языку. Имя 

прилагательное».- М:, «Просвещение», 2002 г, 207 с 

4. Н.Г Галунчикова, Э.В, Якубовская «Рабочая тетрадь по русскому языку. Глагол».- 

М:, «Просвещение», 2002 г, 158 с 

5. Г. Глинка. Буду говорить, читать, писать правильно. — СПб.: Питер, 2010. — 288 

с.: ил. — (Серия «Вы и ваш ребенок») 

6. Л.Н. Ефименкова, И.Н Садовникова «Формирование связной речи у де- тей – 

олигофренов».-М:, «Просвещение», 1970 – 186 с. 

7. Л.Н. Ефименкова Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов: пособие для логопедов. - М.: Гуманитарное издание центр ВЛАДОС, 2006.- 

335с. (коррекционная педагогика). 

8. Ф.Д. Костенко «Сборник диктантов».- М:, «Просвещение», 1972 г, 168 с 

9. Р.И. Лалаева Логопедическая работа в коррекционных классах. М.: Гу- манитарное 

издание центр ВЛАДОС, 2001 - 224с. (коррекционная педаго- гика). 

10. Программы специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида: 5-9 

кл.: В 2сб./Под ред. В.В. Воронковой. – М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2013 – Сб.1. – 

232с. 

11. И.Н Садовникова «Нарушение письменной речи и их преодоление у младших 

школьников. – М:, «Владос», 1995 г - 207 

12. Учебник: Чтение для 7, 8 класса специальных (коррекционных) обще- 

образовательных учреждений VIII вида автора-составителя А. К. Аксёновой, М.: 

«Просвещение», 2016г. 
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13. Л.А. Юрова «Формирование произносительных навыков у учащихся с 

нарушением интеллектуального развития». – М:, 2005, 174 с 

14. Е. В. Мазанова «Коррекция дисграфии» (в 4-х книгах). – М:, 2007, 138  

15.  

16. А.В. Ястребова, Г.П. Бессонова «Обучаем читать и писать без оши- бок». – М:, 

«Аркти», 2007 г, 165 с 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА . Коррекционного курса «Логопедические занятия» 

для обучающегося по индивидуальному учебному плану (Вариант 1)- (5- 9 классы) 

Пояснительная запска 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» (далее 

Коррекционный курс) составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых общеобразовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Коррекционный курс относится к коррекционно-развивающей области «коррекционные 

занятия и ритмика» и являются обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа коррекционного курса 

«Логопедические занятия»   рассчитана на 69 часов (33 учебные недели) 2 часа отводится на 

индивидуальные коррекционные занятия (по отдельному плану) – 3 часа в неделю: 

9 часов – на обследование (с 01сентября по 15 сентября – 6 часов, с 25 мая по 30 мая - 3 

часа). 

60 часов –  на коррекционные логопедические занятия 

        Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» определяет 

следующую цель и задачи: 

Цель коррекционного курса - предупреждение, профилактика, коррекция дисграфии и 

дислексии различной этиологии; обеспечение речевой практики в рамках изучаемых правил, по 

предмету «Русский язык». 

Задачи коррекционного курса: 

• уточнять, расширять и обогащать лексический запас слов; 

• развивать фонематический слух (способность осуществлять операции различения и 

узнавания фонем, составляющих звуковую оболочку слова); 

• формировать артикуляционные навыки, звукопроизношение, слоговую структуру; 

• формировать представление о гласных как слогообразующих звуках; 

• формировать умение соотносить звуки и буквы, составлять и читать графические 

схемы слов; 

• формировать представления о звуко-слоговом и звуко-буквенном составе слова; 

• формировать навыки звукового анализа (специальные умственные действия по 

дифференциации фонем и установлению звуковой структуры слова); 

• формировать грамматический строй речи; 
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• обеспечивать условия для развития связной речи у обучающихся.  повышать уровень 

речевого и общего психического развития обучающихся; 

• осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 

орфографических) ошибок; 

• закреплять практические навыки правильного использования языковых средств в речевой 

деятельности; 

• расширять и обогащать опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем 

окружении; 

• вырабатывать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 

грамотного письма; 

• обеспечивать условия для коррекции нарушений устной речи, профилактики и коррекции 

дислексии, дисграфии и дизорфографии. 

Программа построена на основе учебника для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, авторы:   Э. В. 

Якубовская, Я.В. Коршунов. Русский язык. 1-7 класс.– М.: «Просвещение», 2022 г. 

2. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

На логопедических занятиях создаются условия для предупреждения или   минимизации 

проявления трудностей формирования первоначальных навыков письма и чтения у обучающихся 

с системным недоразвитием речи. 

Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными предметами, 

жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых норм, учит использованию их в различных 

ситуациях. Рабочая программа с одной стороны, представляет собой платформу для успешного 

усвоения и правильного применения обучающимися грамматических правил, а с другой стороны 

- закрепление учебного материала. 

Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии 

психологических предпосылок к полноценному овладению чтением и письмом, нормализацию 

звуковой стороны речи и дальнейшее совершенствование лексико-грамматических средств языка 

(уточнение и расширение словаря, свободное, активное и адекватное использование его в целях 

устного общения, развитие и совершенствование грамматического строя речи), на отработку 

навыков чтения и письма, формирование умений и навыков устного связного высказывания и в 

дальнейшем, на их основе, – предпосылок к развитию умений и навыков составления 

развёрнутых письменных текстов. Данная программа построена по цикличному принципу и 

предполагает повторение тем в каждом классе, на более высоком уровне, усложняется речевой 

материал, формы звукового анализа и синтеза, лексические темы. Обучение основано на 

принципе системно - деятельностного подхода с учетом междисциплинарного комплексного 

подхода, жизненными компетенциями, поэтапного формирования умственных 

действий. Обучение основано на принципе системно - деятельностного подхода с учетом 

междисциплинарного комплексного подхода, жизненными компетенциями, поэтапного 

формирования умственных действий. 

Логопедическая коррекция осуществляется при использовании различных методов: 

• практические – упражнения, игры, моделирование, инсценировки; 

• наглядные – наблюдения, работа с картинками, аудио- и видеоматериалами; 

• словесные – беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая оценка. 

Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной способности 

обучающихся, формирования навыков четкого произношения, при восприятии речевых образцов, 

особенно в контексте интересных для ребенка видов деятельности. 

Продуктивные методы используются при построении высказываний, различных видов рассказа, 

пересказа и выполнения творческих заданий. 

Количество часов, указанных в программе примерное и может варьироваться в 

зависимости от речевого дефекта и темпа усвоения программного материала обучающимися. 
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В структуру занятия могут входить: 

• упражнения для развития артикуляционной моторики; 

• упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук; 

• дыхательная гимнастика; 

• коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 

• формирование фонематических процессов; 

• работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

• работа над предложением, текстом; 

• обогащение и активизация словарного запаса. 

Специфическим и очень важным структурным компонентом логопедических занятий 

является уточнение артикуляции изучаемых звуков, самоконтроль звукопроизношения (гласных, 

согласных). 

Система оценки достижений 

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной общеобразовательной 

программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом 

особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого 

обучающегося. 

Система оценивания является безотметочной, в то же время учитель-логопед постоянно 

отслеживает и контролирует достижения обучающегося, используя иные способы фиксации и 

формализации оценки, которые способствуют созданию ситуации успешности обучения для 

каждого. 

Итоговые работы могут состоять из списывания, диктанта. 

Учитель-логопед анализирует специфические ошибки и строит дальнейшую 

коррекционную работу с учетом частотности допускаемых ошибок. 

Заполняется речевая карта обучающегося, карта результатов мониторинга. 

Проводится мониторинг состояния устной и письменной речи: первичное (на начало 

года); итоговое (конец года). 

В основу организации процедуры логопедического мониторинга устной речи 

обучающихся положена методика Т. А. Фотековой. 

Для каждой серии всех методик разработаны собственные критерии оценки. Общим 

правилом при оценивании заданий всех серий является учет степени успешности выполнения с 

помощью градаций (оценок в баллах). Эти градации отражают четкость и правильность 

выполнения, характер и тяжесть допускаемых ошибок, вид и количество использованной 

помощи, что дает возможность получения более дифференцированного результата. Процентное 

выражение качества выполнения методики соотносится затем с одним из уровней успешности. 

Предлагается 4 уровня успешности: 

• высокий – 100 - 80%; 

• выше среднего – 79,9 -65%; 

• средний – 64,9 - 45%; 

• низкий – 44,9% и ниже. 

На основе полученных значений вычерчивается индивидуальный речевой профиль, 

отражающий как наиболее несформированные, так и наиболее сохранные компоненты речевой 

системы ребенка и позволяющий отследить динамику его речевого развития. 

Тематическое планирование 

 5 класс 

№ Название раздела, темы логопедических занятий количество дата 

  

1 Обследование 1  
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2 Обследование 1  

3 Простое предложение. 1  

4 Знаки препинания в конце предложения. 1  

5 Согласование слов в предложении. 1  

6 Предлоги. 1  

7 Предлог НА. 1  

8 Предлог В. 1  

9 Дифференциация предлогов НА-В. 1  

10 Предлоги С(СО). 1  

11 Предлог  ИЗ. 1  

12 Предлоги С (ИЗ). 1  

13 Предлоги ПО,К. 1  

14 Предлоги ПО,К. 1  

15 Предлог ЗА. 1  

16 Предлог ИЗ-ЗА. 1  

17 Предлоги над, под. 1  

18 Предлоги под, из-под. 1  

19 Гласные звуки. 1  

20 Сходство парных гласных. 1  

21 Твердые и мягкие согласные 1  

22 Твердые и мягкие согласные 1  

23 Обозначение мягкости согласных посредством «ь». 1  

24 Обозначение мягкости согласных посредством «ь». 1  

25 Обозначение мягкости согласного гласными 2-го ряда. 1  

26 Обозначение мягкости согласного гласными 2-го ряда. 1  

27 Родственные слова. 1  

28 Корень слова. 1  

29 Приставка. Образование слов при помощи приставок. 1  

30 Суффикс.  Суффиксальное образование слов. 1  

31 Окончание в словах. 1  

32 Дифференциация предлогов и приставок. 1  

33 Словосочетание: 

Согласование имён существительных с глаголами в числе. 

1  

34 Словосочетание: 

Согласование имён существительных с прилагательными в числе. 

1  

35 Согласование существительных с глаголами в роде. 1  

36 Согласование существительных с прилагательными в роде. 1  

37 Словосочетания, образованные по типу управления. 1  

38 Проверочная работа по теме «Словосочетание». 1  

39 Закрепление падежных форм. 1  

40 Предложение: 

Словосочетание и предложение. 

1  

42 Работа с деформированным предложением. 1  
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43 Повествовательное предложение. 1  

44 Вопросительное предложение. 1  

45 Восклицательное предложение. 1  

46 Сложное предложение: сложносочинённое. 

(Союз» И»). 

1  

47 Сложное предложение: сложносочинённое. 

(Союз «А»,»но»). 

1  

48 Сложноподчинённое предложение. 

(Союз «потому что»). 

1  

49 Сложноподчинённое предложение. 

(Союз «чтобы»). 

1  

50 Простое предложение. 1  

51 Распространение предложений. 1  

52 Выделение предложений из сплошного текста. 1  

53 Связь слов в предложении. (Проверочные задания). 1  

54 Восстановление деформированного текста. 1  

55 Восстановление деформированного текста. 1  

56 Пересказ текста по опорным словам и вопросам. 1  

57 Составление плана текста. 1  

58 Пересказ по плану. 1  

59 Выборочный пересказ. 1  

60 Краткий пересказ. 1  

61 Составление заключения к рассказу. 1  

62 Составление вступления к рассказу. 1  

63 Составление рассказа по одной сюжетной картинке. 1  

64 Описание. 1  

65 Составление рассказа - описания. 1  

66 Рассуждение. 1  

67 Составление рассказа с элементами рассуждения. 1  

68 Устные сочинения 1  

6 класс 

№ Название раздела, темы логопедических занятий количество дата 

  

1 Обследование 1  

2 Обследование 1  

3 Гласные звуки. 1  

4 Гласные второго ряда. 1  

5 Безударные гласные. 1  

6 Дифференциация гласных А-Я. 1  

7 Дифференциация гласных О-Ё. 1  

8 Дифференциация гласных У-Ю. 1  

9 Дифференциация гласных Ы-И. 1  

10 Дифференциация гласных Э-Е. 1  

11 Дифференциация В-Ф в словах. 1  
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12 Дифференциация В-Ф в предложении. 1  

13 Дифференциация З-С в словах. 1  

14 Дифференциация З-С в предложении. 1  

15 Дифференциация Ж-Ш в словах. 1  

16 Дифференциация Ж-Ш в предложении. 1  

17 Дифференциация Б-П в словах. 1  

18 Дифференциация Б-П в предложении. 1  

19 Дифференциация Д-Т 

 в словах. 

1  

20 Дифференциация Д-Т 

 в предложении. 

1  

21 Дифференциация Г-К 

 в словах. 

1  

22 Дифференциация Г-К 

 в предложении. 

1  

23 Дифференциация С-Ш 

 в словах. 

1  

24 Дифференциация С-Ш 

 в предложении. 

1  

25 Дифференциация С-Ш 

 в связных текстах. 

1  

26 Дифференциация З-Ж 

 в словах. 

1  

27 Дифференциация З-Ж 

 в предложении 

1  

28 Дифференциация З-Ж в связных текстах. 1  

29 Корень слова. 1  

30 Приставка в слове. 1  

31 Суффиксы. 1  

32 Занимательная логопедия 1  

33 Значение имени прилагательного в речи 1  

34 Имена прилагательные описывают неживой предмет 1  

35 Имена прилагательные описывают живой предмет 1  

36 Имена прилагательные описывают живой предмет 1  

37 Имена прилагательные описывают окружающий мир 1  

38 Близкие и противоположные по значению имена прилагательные 1  

39 Имена прилагательные, передающие портрет человека 1  

40 Имена прилагательные, передающие характер и чувства 

человека. 

1  

41 Мужской род имен прилагательных. 1  

42 Женский род имен прилагательных. 1  

43 Женский род имен прилагательных. 1  

44 Средний род имен прилагательных. 1  

45 Средний род имен прилагательных. 1  

46 Закрепление пройденного материала. 1  

47 Число имен прилагательных. 1  
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48 Число имен прилагательных. 1  

49 Склонение имен прилагательных 1  

50 Склонение имен прилагательных 1  

51 Закрепление материала 1  

52 Занимательная логопедия 1  

53 Склонение имен прилагательных среднего рода в единственном 

числе. 

1  

54 Склонение имен прилагательных мужского и среднего рода в 

единственном числе 

1  

55 Тренировочные упражнения о склонении имен прилагательных 

мужского и среднего рода» 

1  

56 Склонение имен прилагательных женского рода в единственном 

числе. 

1  

57 Склонение имен прилагательных женского рода в единственном 

числе. 

1  

58 Склонение имен прилагательных женского рода в единственном 

числе. 

1  

59 Склонение имен прилагательных во множественном числе. 1  

60 Склонение имен прилагательных во множественном числе. 1  

61 Правописание имен прилагательных на -ья-,- ье- 1  

62 Правописание имен прилагательных на -ья-,- ье- 1  

63 Образование прилагательных с уменьшительно ласкательным 

значением. 

1  

64 Образование прилагательных с уменьшительно ласкательным 

значением. 

1  

65 Подбор прилагательных с противоположным значением. 1  

66 Подбор прилагательных, близких по значению. 1  

67 Занимательная логопедия 1  

68 Фронтальное обследование 1  

7 класс 

№ Название раздела, темы логопедических занятий количество дата 

  

1 Обследование 1  

2 Обследование 1  

3 Дифференциация Р-Л в словах слогах. 1  

4 Дифференциация Р-Л в словосочетаниях и предложениях. 1  

5 Дифференциация Р-Л в связных текстах. 1  

6 Дифференциация Ч-Щ в слогах и словах. 1  

7 Дифференцировать Ч-Щ в словосочетаниях и предложениях. 1  

8 Дифференциация Ч-Щ в связных текстах. 1  

9 Дифференциация Ц-Ч в слогах и словах. 1  

10 Дифференциация Ч-Ц в словосочетаниях и предложениях. 1  

11 Дифференциация Ч –Ц в связных текстах. 1  

12 Дифференциация С-Ч в слогах и словах. 1  

13 Дифференциация С-Ч в словосочетаниях и предложениях. 1  
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14 Дифференциация С-Ч в связных текстах 1  

15 Дифференциация З-Ж в словах и предложении. 1  

16 Дифференциация З-Ж в связных текстах. 1  

17 Дифференциация С-Ш в слогах и словах. 1  

18 Занимательная логопедия 1  

19 Дифференциация С-Ш в словосочетаниях и предложениях. 1  

20 Дифференциация С-Ш в связных текстах. 1  

21 Дифференциация Г-К в слогах и словах. 1  

22 Дифференциация Г-К в словосочетаниях и предложениях. 1  

23 Дифференциация Г-К в связных текстах. 1  

24 Дифференциация Д-Т в слогах и словах. 1  

25 Дифференциация Д-Т в словосочетаниях и предложениях. 1  

26 Дифференциация  Д-Т в предложении. 1  

27 Дифференциация Б-П в слогах и словах. 1  

28 Дифференциация Б-П в словосочетаниях и предложениях. 1  

29 Дифференциация Б-П в связной речи. 1  

30 Дифференциация Ж-Ш в слогах и словах. 1  

31 Дифференциация Ж-Ш в словосочетаниях и предложениях. 1  

32 Занимательная логопедия 1  

33 Значение глагола в предложении. 1  

34 Значение глагола в речи. 1  

35 Глаголы движения. 1  

36 Глаголы труда. 1  

37 Глаголы звучания. 1  

38 Глаголы речи. 1  

39 Глаголы цвета. 1  

40 Глаголы, выражающие чувства человека, его характер и 

поступки. 

1  

41 Глаголы близкие и противоположные по значению. 1  

42 Употребление глаголов в прямом и переносном значении. 1  

43 Правописание частицы не с глаголом. 1  

44 Правописание частицы не с глаголом. 1  

45 Правописание частицы не с глаголом. 1  

46 Изменение глагола во времени. 1  

47 Настоящее время глагола. 1  

48 Прошедшее время глагола. 1  

49 Будущее время глагола. 1  

50 Время и число глагола. 1  

51 Тренировочные упражнения по теме глагола. 1  

52 Занимательная логопедия 1  

53 Неопределенная форма глагола на -ть-. 1  

54 Неопределенная форма глагола на -ти- ,- чь-. 1  

55 Дифференциация слов с буквой -ч- в конце слова. 1  

56 Дифференциация слов с буквой -ч- в конце слова. 1  
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57 Изменение глагола по лицам. Распознавание лица глагола по 

местоимению. 

1  

58 Изменение глагола по лицам. 1  

59 Правописание глаголов на -ться- и -чься-. 1  

60 Правописание глаголов на -ться- и -чься-. 1  

61 1 лицо глагола (ед.ч.) 1  

 1 лицо глагола (мн.ч.) 1  

 2 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

1  

 2 лицо глагола (мн.ч.) 1  

 3 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

1  

 3 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

1  

 Что ты знаешь о глаголе? 1  

 Занимательная логопедия 1  

 9 класс 

№ Название раздела, темы логопедических занятий   

1 Обследование   

2 Дифференциация Р-Л в словосочетаниях и предложениях.   

3 Дифференциация Р-Л в связных текстах.   

4 Дифференцировать Ч-Щ в словосочетаниях и предложениях.   

5 Дифференциация Ч-Щ в связных текстах.   

6 Дифференциация Ч-Ц в словосочетаниях и предложениях.   

7 Дифференциация С-Ч в словосочетаниях и предложениях.   

8 Дифференциация З-Ж в словах и предложении.   

9 Занимательная логопедия   

1 Дифференциация С-Ш в словосочетаниях и предложениях.   

2 Дифференциация С-Ш в связных текстах.   

3 Дифференциация Г-К в словосочетаниях и предложениях.   

4 Дифференциация Д-Т в словосочетаниях и предложениях.   

5 Дифференциация  Д-Т в предложении.   

6 Дифференциация Б-П в словосочетаниях и предложениях.   

7 Дифференциация Б-П в связной речи.   

8 Дифференциация Ж-Ш в словосочетаниях и предложениях.   

1 Значение глагола в предложении.   

2 Значение глагола в речи.   

3 Глаголы близкие и противоположные по значению.   

4 Правописание частицы не с глаголом.   

5 Правописание частицы не с глаголом.   

6 Настоящее время глагола.   

7 Прошедшее время глагола.   

8 Будущее время глагола.   

9 Время и число глагола.   

1 Неопределенная форма глагола на -ть-.   
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2 Неопределенная форма глагола на -ти- ,- чь-.   

3 Дифференциация слов с буквой -ч- в конце слова.   

4 Правописание глаголов на -ться- и -чься-.   

5 1 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

  

6 2 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

  

7 3 лицо глагола 

(ед.ч. и мн.ч.) 

  

8 Тренировочные упражнения по теме   

9 Занимательная логопедия    

 

Список литературы: 

1. Аксёнова, А.К. «Методика обучения русскому языку в коррекционной школе». – 

М.: «Владос»,1999 г. 
2. Барылкина, Л.П. « Эти трудные согласные». – М:, « 5 за знания» 2005 г. 
3. Галунчикова, Н.Г., Якубовская Э.В. «Рабочая тетрадь 2 по русскому языку.  Имя 

существительное» . – М:, «Просвещение», 2002 г. 
4. Галунчикова, Н.Г., Якубовская Э.В. «Рабочая тетрадь 3 по русскому языку.  Имя 

прилагательное» . – М:, «Просвещение», 2002 г. 
5. Галунчикова, Н.Г., Якубовская Э.В. «Рабочая тетрадь 4 по русскому язык. Глагол.» 

. – М:, «Просвещение», 2002 г. 
6. Ефименко, Л,Н,, Садовникова, И.Н. «Формирование связной речи у детей- 

олигофренов». – М:, «Просвещение»,1970 г. 
7. Ефименко, Л.Н., Мисаренко, Г.Г. «Организация и методы коррекционной работы 

логопеда на школьном логопункте». – М:, «Просвещение», 1991 г. 
8. Ефименкова, Л.Н. «Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов». – М:, «Владос», 2004 г. 
9. Жукова, Н.С. «Логопедия». – Екатеринбург:, « АРДЛТД»,1998 г. 
10. Логопедия под редакцией Волковой – М.: «Просвещение», 1989 г. 
11. Мазанова, Е. «Логопедия. Аграмматическая форма дисграфии». – «Аквариум 

Фгуппв», 2004 г. 
12. Мазанова, Е. «Логопедия. Дисграфия , обусловленная нарушением языкового 

анализа и синтеза». - «Аквариум Фгуппв», 2004  г. 
13. Мазанова, Е. «Логопедия. Дисграфия , обусловленная нарушением языкового 

анализа и синтеза и Аграмматическая дисграфия». - «Аквариум Фгуппв», 2004  г. 

Вариативные дидактические материалы: 

• Детское лото «Мы играем в магазин» 

• Домино «Животные» 

• Игра настольно-печатная «Кубики» 

• Кубики «Игрушки из глины», «Кто в тереме живет», «Сказка», «Ягоды» 

• Лото «Азбука в картинках» 

• Магнитная доска с набором пластмассовых букв. 

• Мозаика (2 разновидности) 

• Парные картинка 

• Резиновый массажный мяч. 

• Трафареты 

• Папки с картинками по лексическим темам 
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• Шнуровки 

• Деревянные пазлы 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА Коррекционного курса 

«Развитие психомоторики и сенсорных процессов» (Вариант 1) для 1-9 класса 

 

1.Пояснительная записка коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов»  

Данная рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1). 

Сенсорное развитие детей с нарушением интеллекта в целом отстает по срокам формирования и 

проходит неравномерно. Бедность и недостаточность восприятия, слабая активность, меньший, 

чем в норме объем, замедленность процесса переработки поступающей через органы чувств 

информации затрудняют их знакомство с окружающим миром. Поисковые действия таких детей 

характеризуются импульсивностью, хаотичностью; отсутствует планомерность в обследовании 

объекта, какой бы канал восприятия они не использовали (слуховой, зрительный, тактильный и 

т.д.), а по результатам проявляется меньшая полнота и недостаточная точность, односторонность. 

Нарушения зрительной сферы отмечаются в бедности и недифференцированности, инертности и 

непрочности зрительных образов, в отсутствии адекватной связи слова со зрительным 

представлением предмета. Недостаточность пространственно-предметных, временных 

представлений – в их неточности, быстром забывании не только деталей, но и важных элементов, 

уподоблении образов одних объектов другими. Кроме того, у многих воспитанников отмечается 

скованность, недостаточный объем движений, нарушение их произвольности, недоразвитие 

мелкой моторики. 

Таким образом, у детей с проблемами в развитии имеют место нарушения ощущений 

различной модальности (кинетической, осязательной, зрительной, кинестетической, тактильной и 

др.) и, соответственно, восприятия объектов, явлений и ситуаций. 

Отсюда у них отмечается не только замедленный темп развития, но и своеобразие этого развития 

в целом. И как следствие – к семи-восьми годам дети, поступающие в первый класс, оказываются 

не готовыми к обучению мотивационно, по запасу знаний и представлений, степени 

сформированности учебных навыков, уровню развития функций волевой регуляции.  

Безусловно, таким детям нужна специальная коррекционная помощь в разном объеме, в 

зависимости от структуры и степени тяжести умственного развития. И первый шаг по оказанию 

помощи – сенсомоторное развитие ребенка.   В соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью разработана  

Программа коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»  входит   в   

часть формируемую участниками образовательных отношений -  коррекционно – развивающую 

область учебного плана образовательного учреждения и обусловлена потребностью оказания 

квалифицированной психолого-педагогической помощи детям с умственной отсталостью, 

которая рассматривается   как система развивающих, коррекционных и реабилитационных 

технологий, направленных на создание внутренних и внешних условий для раскрытия 

потенциальных возможностей психического развития личности ребенка и расширения границ его 

взаимодействия с окружающей средой. 

  Программа рассчитана на 9 лет обучения (1-9 классы) 

Введение курса сенсорного и психомоторного развития в  образовательном учреждении   

обусловлено необходимостью осуществления коррекции недостатков психического развития 

детей через системный подход, в котором  когнитивные и двигательные методы принимаются в 

комплексе с учётом их взаимодополняющего влияния. 
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Воздействие на сенсомоторный уровень с учётом общих закономерностей онтогенеза вызывает 

активизацию в развитии всех ВПФ, т.е. создаётся базовая предпосылка для полноценного участия 

психических процессов в овладении чтением, письмом, математическими знаниями. 

Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

имеет своей целью: 

- на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности 

сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное 

представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического 

развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе. 

Достижение цели предусматривает решение ряда задач: 

- обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, 

сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, 

нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения. 

— формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия 

явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств; 

— коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и 

целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, 

цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве; 

— формирование пространственно-временных ориентировок; 

— развитие слухоголосовых координаций; 

— формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем 

многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов); 

— совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 

— обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей 

терминологии; 

— исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной 

координации; 

— формирование точности и целенаправленности движений и действий. 

Программа состоит из двух блоков: сенсорное развитие и психомоторное развитие. 

Под сенсорным развитием понимается формирование в детях чувственного познания, т.е. 

умение видеть, слышать, осязать, представлять. 

Сенсорное развитие осуществляется параллельно с психомоторным развитием, являясь 

неотъемлемой его частью. 

Развитие психомоторики идёт по 3-х уровневой системе; основанием для выделения уровней 

явилось представление об определённых этапах в развитии пространственно - временных 

аспектов психической деятельности человека, в том числе его телесности. Этот блок включает в 

себя развитие общей и мелкой моторики. 

Первый уровень направлен на активизацию и энергоснабжение психических процессов 

(подкорковых образований головного мозга). 

Второй уровень - уровень владения телом и пространством, подразумевает тонкий анализ 

экстероцептивной информации для осуществления сложных видов психической 

деятельности. 

Третий уровень – уровень произвольной регуляции и смыслообразующей функции 

психомоторных процессов. 

Развивая моторику на разных уровнях, мы создаём предпосылки для становления многих 

психических процессов: мышление, память, внимание, восприятие, которые необходимы для 

успешного обучения. 

 

2.Общая характеристика коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов»  

Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение 

заданий 1 к 9 классу. На каждом занятии осуществляется тесная работа по двум блокам: 
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сенсорике и психомоторике. В зависимости от задач занятия на каждый блок отводится 

различное количество времени. 

В основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решение на 

одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, 

способствующих целостному психическому развитию ребенка (например, развитие мелкой 

моторки, формирование представлений о форме предмета, развитие тактильного восприятия или 

упражнения на развитие крупной моторики, пространственная ориентировка в классной комнате, 

развитие зрительной памяти и т. д.). 

Развитие сенсорной системы тесно связано с развитием моторной системы, поэтому в программу 

включены задачи совершенствования координации движений, преодоления моторной 

неловкости, скованности движений, развития мелкой моторики руки и др. 

Программа подразумевает поэтапное включение в коррекционный процесс упражнений 1, 2 и 3 

уровней. Однако время применения тех или иных методов будет выигрываться в зависимости от 

исходного статуса ребёнка. 

Методы и приемы реализации программы 

Программа предусматривает развитие и воспитание детей на занятии через обучение, игру, 

музыку, движение, изобразительную деятельность, психогимнастику,  коррекционно-

развивающие упражнения, задания и  т.д 

Приёмы и методы: 

совместные действия ребёнка и взрослого, действия по подражанию (в основном на начальном 

этапе обучения и при изучении нового содержания); 

действия детей по образцу, по инструкции; 

действия с контурными изображениями, использование приёмов наложения и обводки шаблонов, 

трафаретов для создания целостного образа изображаемого предмета; 

предварительное рассматривание, самостоятельное называние, показ по словесной инструкции 

педагога рисунков, картин, специально подобранных игрушек, картинок и т.п.; 

соотнесение предметов с соответствующими им изображениями с последующим их называнием 

или указанием на них с помощью жеста; 

наблюдения за явлениями природы, предметами окружающего мира, живыми объектами; 

использование рисунков и аппликаций. 

Требования к условиям комплектования групп 

 Эффективно разделение детей на группы по общей способности к обучению, что подтвердили 

многолетние педагогические исследования (В.В. Воронкова, С.А. Мирский, Н.П. Павлова, и др.), 

психологические исследования (И.В. Белякова, В.Г. Петрова, Б.И. Пинский, и др.). 

На начальном этапе работы проводится обследование учащихся с позиции системного подхода. 

Устанавливаются затруднения учащихся, то есть проводится психолого-педагогическая 

дифференциация  учащихся на группы по возможностям обучения и развития для проведения 

коррекционных занятий в соответствии с предложенным курсом. 

При комплектовании коррекционной группы учитывается наличие сенсорных навыков и умений, 

определяется уровень сенсорного и психомоторного развития (первичные  и вторичные 

затруднения, их причины). Совместно с учителем анализируются особенности овладения 

учебными умениями и навыками, необходимые для прохождения программного материала. 

Количество участников групповых занятий 2- 5 человек 

Организация: коррекционно-развивающие занятия проводятся в индивидуально-групповой 

форме. Занятия состоят из 3 этапов:  

 1.Организационно-подготовительный. На данном этапе применяются упражнения 

направленные на снятие психомышечного напряжения, развитие концентрации внимания детей, 

пальчиковая гимнастика, упр. на повышение энергетического потенциала, создание 

положительного настроя к продуктивной совместной деятельности.  

2.Основной этап. Предполагает повторение пройденного и реализацию соответствующего 

раздела программы. 
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3.Заключительный этап. На данном этапе осуществляется закрепление     пройденного, 

рефлексия. 

Оценка эффективности  занятий 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:    

• степень помощи, которую оказывает психолог учащимся при выполнении заданий: чем 

помощь  меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше 

развивающий эффект занятий; 

• поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников 

обеспечивают положительные результаты занятий; 

• результаты выполнения контрольных психологических заданий, в качестве которых даются 

задания, уже выполнявшиеся учениками, но другие по своему внешнему оформлению, и 

выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно;  

• косвенным показателем эффективности  может быть повышение успеваемости по разным 

школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других 

уроках (повышение активности, работоспособности, внимательности, улучшение 

мыслительной деятельности и др.). 

 

3.Место коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» в учебном 

плане 

 Программа коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»  входит   в   

часть формируемую участниками образовательных отношений,  коррекционно – развивающую 

область учебного плана для обучающихся с легкой степенью умственной отсталости   МБОУ 

«Гимназия №1». 

Программа рассчитана на 9 лет обучения: 1 – 9 класс 

1 класс 66 часов (по 2 часа в неделю) 

2 класс 68 часов (по 2 часа в неделю) 

3 класс 68 часов (по 2 часа в неделю) 

4 класс 68 часов (по 2 часа в неделю) 

5 класс – 68 часов (по 2 часа в неделю) 

6 класс – 68 часа (по 2 часа в неделю)  

7 класс – 68 часов (по 2 часа в неделю) 

8 класс – 68 часов (по 2 часа в неделю)  

9 класс – 68 часов (по 2 часа в неделю) 

Продолжительность каждого занятия в среднем 30-40 минут. Предполагается 2 подгрупповых 

занятия в неделю. 

 

4.Содержание коррекционно-развивающего курса «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов»  

1 класс 

Раздел  1. Диагностика 

 

Раздел 2.  Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

        Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник) на эмпирическом уровне в процессе выполнения упражнений. 

Выделения признаков формы; называние основных геометрических фигур. Классификация 

предметов и их изображений по форме, по показу. Работа с геометрическим конструктором. 

Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; 

обозначение словом. Различение их выделения основных цветов (красный, жёлтый, зелёный, 

синий, чёрный, белый). Конструирование фигур и предметов из составляющих частей (2-3 

детали). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (2-3 детали). 

 

Раздел 3. Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков  
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        Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по 

инструкции педагога (броски в цель, ходьба по «дорожке следов»). Согласованность действий и 

движений разных частей тела (повороты и броски, наклоны и повороты). Развитие и координация 

движений кисти рук и пальцев. Пальчиковая гимнастика. Специальные упражнения для 

удержания письменных принадлежностей. Развитие координации движения руки и глаза 

(нанизывание бус, завязывание узелков, бантиков). Обводка, штриховка по трафарету. 

Аппликация. Сгибание бумаги. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

        Формирование ощущений от различных поз и движений тела, верхних и нижних 

конечностей, головы. Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом 

положения различных частей тела. Выразительность движений (имитация повадок зверей, игра 

на различных музыкальных инструментах). 
 

Раздел  5. Тактильно-двигательное восприятие  

         Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов, их величины. Работа с 

пластилином (раскатывание). Игры с крупной мозаикой. 

 

Раздел  6. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

        Различение звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и музыкальных 

звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание неречевым и речевым звукам. 
 

Раздел  7. Восприятие пространства 

        Ориентировка на собственном теле: дифференциация правой/левой руки; правой/левой ноги; 

правой/левой части тела. Определения расположения предметов в пространстве (справа – слева, 

вверху – внизу и др.). Движения в заданном направлении в пространстве (вперёд, назад…). 

Ориентировка в помещении по инструкции педагога. Ориентировка в линейном ряду (порядок 

следования). Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх, низ, правая, левая 

сторана). 
 

Раздел  8. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

        Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих 

из 2-3 деталей, по инструкции педагога). Дифференцированное зрительное восприятие двух 

предметов: нахождение отличительных и общих признаков. Определение изменений в 

предъявленном ряду. Нахождение «лишней» игрушки, картинки. Упражнения для профилактики 

и коррекции зрения. 
 

Раздел  9. Восприятие времени  

        Сутки. Части суток. Работа с графической моделью «Сутки». Обозначение в речи временных 

представлений. Последовательность событий (смена времени суток). Вчера, сегодня, завтра. Дни 

недели. 
 

Раздел 10. Восприятие особых свойств предметов   

        Контрастные температурные ощущения (холодный – горячий). Различение на вкус (кислый, 

сладкий, горький, солёный). Обозначение словом собственных ощущений. Запах приятный и 

неприятный. Различение и сравнение разных предметов по признаку веса (тяжёлый – лёгкий). 

 

 

2 класс 

 

Раздел 1. Диагностика 

 

Раздел 2. Развитие моторики, графомоторных навыков  
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Обучение целенаправленным действиям по инструкции педагога, состоящей из двух-трех 

звеньев. Координация движений (игры типа «Тир», игры с мячом, обручем). Пальчиковая 

гимнастика с речевым сопровождением. Развитие моторики руки, формирование графических 

навыков. Обводка и рисование по трафарету. Штриховка в разных направлениях. Синхронность 

работы обеих рук (шнуровка, нанизывание). Работа с ножницами. Аппликация. Графический 

диктант по показу. 

 

Раздел 3. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь объемных предметов с разными свойствами (мягкие, жесткие, 

гладкие, шершавые). Определение на ощупь формы плоскостных предметов по контуру. Работа с 

пластилином и глиной (твердое и мягкое состояние). Игры со средней мозаикой. 

Температурные ощущения от теплых, горячих, холодных предметов. Восприятие чувства 

тяжести от разных предметов (вата, гвозди, брусок); словесное обозначение барических 

ощущений. Сравнение трех предметов по весу (тяжелый — средний — легкий). 

 

Раздел 4.  Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических движений различных частей 

тела (верхние и нижние конечности, голова, тело), вербализация ощущений. Игры типа 

«Зеркало»: копирование поз и движений ведущего. Имитация движений и поз (повадки 

животных, природные явления). 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Формирование набора эталонов геометрических фигур и их вариантов (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник, куб, шар); обобщение словом. Сравнение двух-трех предметов по 

основным параметрам величины (размер, высота, длина, толщина), обозначение словом. 

Группировка предметов по одному-двум признакам (по форме и величине, по цвету и форме). 

Составление сериационных рядов из трех-четырех предметов по заданному признаку. Различение 

цветов и оттенков. Подбор оттенков цвета к основным цветам. Сигнальная роль цвета (пожарная 

машина). Конструирование предметов из геометрических фигур (три-четыре детали — машина, 

дом и т. д.). Различение основных частей хорошо знакомых предметов. Составление целого из 

частей на разрезном наглядном материале (три-четыре детали с разрезами по диагонали). 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия  

Формирование произвольности зрительного восприятия и развитие зрительной памяти. 

Определение изменений в предъявленном ряду картинок, игрушек, предметов. Нахождение 

различий у двух сходных сюжетных картинок. Различение наложенных изображений предметов 

(3—4 изображения). Запоминание 3—4 предметов, игрушек и воспроизведение их в исходной 

последовательности. Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7.  Восприятие особых свойств предметов   

Температурные ощущения от теплых, горячих, холодных предметов. Измерение 

температуры воздуха с помощью градусника. Вкусовые качества (сладкое — горькое, сырое — 

вареное), обозначение словом вкусовых ощущений. Контрастные ароматы (резкий — мягкий, 

свежий — испорченный). Восприятие чувства тяжести от разных предметов (вата, гвозди, 

брусок); словесное обозначение барических ощущений. Сравнение трех предметов по весу 

(тяжелый — средний — легкий). 

 

Раздел 8. Развитие слухового восприятия  

Дифференцировка звуков шумовых и музыкальных инструментов (погремушка, барабан, 

колокольчик, бубен, гармошка, ложки). Характеристика звуков по громкости и длительности 

(шумы, музыкальные и речевые звуки). Различение мелодии по характеру (веселая, грустная). 

Подражание звукам окружающей среды. Различение по голосу знакомых людей. 
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Раздел 9. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении; понятия: близко, ближе — далеко, дальше; движение в 

заданном направлении, обозначение словом направления движения. Ориентировка в поле листа 

(выделение всех углов). Расположение плоскостных и объемных предметов в вертикальном и 

горизонтальном поле листа. Словесное обозначение пространственных отношений между 

конкретными объектами. Пространственная ориентировка на поверхности парты. 

 

Раздел 10. Восприятие времени  

Порядок месяцев в году. Времена года. Работа с графической моделью «Времена года». 

Измерение времени (сутки, неделя, месяц). Часы, их составляющие (циферблат, стрелки). 

Определение времени по часам (с точностью до 1 часа). 

 

3 класс 

Раздел 1. Диагностика 

 

Раздел 2. Развитие моторики, графомоторных навыков  

Развитие точности (броски в цель, "Кольцеброс", дартс, "Тир"). Развитие и 

согласованность движений на разные группы мышц. Пальчиковая гимнастика. 

Совершенствование точности мелких движений Графические диктанты. Вырезание. Аппликация. 

 

Раздел 3. Тактильно-двигательное восприятие  

Определение на ощупь фигур и предметов с разными свойствами. Работа с пластилином, 

тестом (лепка по заданным темам). Игры с мозаикой. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений. Вербализация ощущений. Выразительность движений 

(имитация повадок зверей, инсценировка). 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку. Составление 

сериационных рядов. Сравнение, группировка, различие предметов. Составление целого из 

частей. Цветовой спектр. Дидактические игры. Составление предмета из частей (пазлы, "Лего"). 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия  

Совершенствование навыков зрительно-двигательной координации рук и глаз. Тренировка 

зрительной памяти. Дидактические игры. Упражнения для профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7. Восприятие особых свойств предметов  

Развитие осязания. Определение контрастных температур предметов. Различение 

пищевых вкусов. Словесное определение свойств веществ. 

 

Раздел 8. Развитие слухового восприятия  

Определение направления звука в пространстве. Различие мелодий и звуков по высоте 

тона, темпу. Прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 

 

Раздел 9.  Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении. Вербализация. Развитие пространственного праксиса 

Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх (низ), правая (левая) сторона). 

Дидактические игры. 

 

Раздел 10. Восприятие времени  
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Определение времени по часам, минутам. Дидактические игры. Меры времени. 

Объемность времени. 

 

4 класс 

Раздел 1. Диагностика 

 

Раздел 2. Развитие моторики, графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц. Пальчиковая гимнастика. 

совершенствование точности мелких движений рук. Графические диктанты. Вырезание мелких 

деталей. Аппликация. 

 

Раздел 3. Тактильно-двигательное восприятие  

Тонкая дифференцировка предметов на ощупь. Определение на ощупь фигур и предметов 

с разными свойствами. Работа с пластилином, тестом (лепка по заданным темам). Игры с мелкой 

мозаикой. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Выполнение упражнений по заданию педагога, обозначение словом положения различных 

частей своего тела. Упражнения на снятия мышечных зажимов. Выразительность движений 

(имитация повадок зверей, игра на различных музыкальных инструментах). Дидактические игры. 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов   

Формирование сенсорных эталонов объемных геометрических фигур на эмпирическом 

уровне в процессе выполнения упражнений. Группировка геометрических фигур. Сравнение, 

группировка, различие предметов. Составление целого из частей. 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия  

Формирование навыков зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, 

состоящих из 3-4 деталей, по инструкции педагога). Развитие зрительной памяти. Упражнения 

для профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7. Восприятие особых свойств предметов  

Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Различение на вкус 

(кислый, сладкий, горький, соленый). Обозначение словом собственных ощущений. Запах 

приятный и неприятный. Словесное обозначение признаку веса (тяжелый — легкий). 

 

Раздел 8. Развитие слухового восприятия  

Дифференциация звуков окружающей среды (стук, стон, звон, гудение, жужжание) и 

музыкальных звуков. Характеристика речевых и неречевых звуков. Различие мелодий. 

Прослушивание музыкальных произведений. 

 

Раздел 9. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении. Пространственная ориентировка на листе бумаги (центр, верх 

(низ), правая (левая) сторона). Дидактические игры. 

 

Раздел 10. Восприятие времени  

Месяцы. Времена года. Часы. Меры времени. 

 

5 класс 

 Раздел 1. Диагностика  

 

Раздел 2. Развитие общей и мелкой моторики; графомоторных навыков  
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Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, 

кольцеброс, игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трёхзвенной  

инструкции педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым 

сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, 

застёгивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, 

дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический 

диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных 

изображений. Работа в технике «объёмной» и «рваной» аппликации. 

 

Раздел 3. Тактильно – двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие – жёсткие, 

мелкие – крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, 

пушистая). Работа с глиной и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с 

сюжетной мозаикой. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких 

частей лица и тела (глаза, рот, пальцы). Выполнение упражнений по заданию педагога, 

вербализация собственных ощущений. Выразительность движений – имитация животных 

(походка гуся, зайца, кенгуру), инсценирование. 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение 

и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение 2-х объёмных геометрических фигур – 

круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей. 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование 

бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа 

«Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение 

отличительных и общих признаков на наглядном материале (2 картинки). Сравнение трёх 

предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для 

профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Определение направления звука в пространстве (справа, слева, спереди, сзади). 

Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание 

музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 

 

Раздел 8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение 

пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного 

праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции 

педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз 

на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога. 
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6 класс 

Раздел 1.Диагностика  

 

Раздел 2. Развитие общей и мелкой моторики и графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, 

кольцеброс, игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трёхзвенной  

инструкции педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым 

сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, 

застёгивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, 

дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический 

диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных 

изображений. Работа в технике «объёмной» и «рваной» аппликации. 

 

Раздел 3. Тактильно – двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие – жёсткие, 

мелкие – крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, 

пушистая). Работа с глиной и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с 

сюжетной мозаикой. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких 

частей лица и тела (глаза, рот, пальцы). Выполнение упражнений по заданию педагога, 

вербализация собственных ощущений. Выразительность движений – имитация животных 

(походка гуся, зайца, кенгуру), инсценирование. 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение 

и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение 2-х объёмных геометрических фигур – 

круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей. 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование 

бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа 

«Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение 

отличительных и общих признаков на наглядном материале (2 картинки). Сравнение трёх 

предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для 

профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Определение направления звука в пространстве (справа, слева, спереди, сзади). 

Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание 

музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 

 

Раздел 8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение 

пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного 

праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции 
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педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз 

на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога. 

 

 

7 класс 

 

Раздел 1. Диагностика 

 

Раздел 2. Развитие общей и мелкой моторики; графомоторных навыков  

Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, 

кольцеброс, игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трёхзвенной  

инструкции педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым 

сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, 

застёгивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, 

дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический 

диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных 

изображений. Работа в технике «объёмной» и «рваной» аппликации. 

 

Раздел 3. Тактильно – двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие – жёсткие, 

мелкие – крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, 

пушистая). Работа с глиной и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с 

сюжетной мозаикой. 

 

Раздел 4. Кинестетическое и кинетическое развитие  

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких 

частей лица и тела (глаза, рот, пальцы). Выполнение упражнений по заданию педагога, 

вербализация собственных ощущений. Выразительность движений – имитация животных 

(походка гуся, зайца, кенгуру), инсценирование. 

 

Раздел 5. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение 

и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение 2-х объёмных геометрических фигур – 

круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей. 

 

Раздел 6. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование 

бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа 

«Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение 

отличительных и общих признаков на наглядном материале (2 картинки). Сравнение трёх 

предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для 

профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 7. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Определение направления звука в пространстве (справа, слева, спереди, сзади). 

Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание 
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музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 

 

Раздел 8. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение 

пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного 

праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции 

педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз 

на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога. 

 

 

8 класс 

 

Раздел 1. Диагностика  

 

Раздел 2. Развитие коммуникативных навыков  

Формирование умения бесконфликтного и эффективного общения. Формирование 

осознания своей индивидуальности и стремление к более глубокому самопознанию. 

Формирование умения соблюдать правила и выражать свои негативные эмоции в социально 

приемлемых способах. Способность к эмпатии и рефлексии. Осознание ценности и уникальности 

личности каждого подростка Развитие навыков самопознания и принятия самого себя. 

Стимуляция поведенческих изменений, обучение индивидуализированным приемам 

межличностного общения. 

 

Раздел 3. Тактильно – двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие – жёсткие, 

мелкие – крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, 

пушистая). Работа с глиной и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с 

сюжетной мозаикой. 

 

Раздел 4. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение 

и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение 2-х объёмных геометрических фигур – 

круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей. 

 

Раздел 5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование 

бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа 

«Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение 

отличительных и общих признаков на наглядном материале (2 картинки). Сравнение трёх 

предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для 

профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 6. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Определение направления звука в пространстве (справа, слева, спереди, сзади). 

Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание 

музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 
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Раздел 7. Восприятие пространства  

Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение 

пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного 

праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции 

педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз 

на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога. 

 

 

9 класс 

 

Раздел 1. Диагностика  

 

Раздел 2. Развитие коммуникативных навыков  

Формирование умения бесконфликтного и эффективного общения. Формирование 

осознания своей индивидуальности и стремление к более глубокому самопознанию. 

Формирование умения соблюдать правила и выражать свои негативные эмоции в социально 

приемлемых способах. Способность к эмпатии и рефлексии. Осознание ценности и уникальности 

личности каждого подростка Развитие навыков самопознания и принятия самого себя. 

Стимуляция поведенческих изменений, обучение индивидуализированным приемам 

межличностного общения. 

 

Раздел 3. Тактильно – двигательное восприятие  

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие – жёсткие, мелкие – 

крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Работа 

с глиной и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой. 

 

Раздел 4. Восприятие формы, величины, цвета и конструирование предметов  

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение 

и обозначение словом формы 3-4 предметов. Сравнение 2-х объёмных геометрических фигур – 

круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и 

обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, 

узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление 

сериационных рядов из 4-5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. 

Цвета тёплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление 

предмета или целостной конструкции из более мелких деталей. 

 

Раздел 5. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти  

Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование 

бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа 

«Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение 

отличительных и общих признаков на наглядном материале (2 картинки). Сравнение трёх 

предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для 

профилактики и коррекции зрения. 

 

Раздел 6. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти  

Определение направления звука в пространстве (справа, слева, спереди, сзади). 

Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание 

музыкальных произведений. Развитие чувства ритма. 

 

Раздел 7. Восприятие пространства  
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Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение 

пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного 

праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции 

педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз 

на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и 

перемещение предметов по инструкции педагога. 

 

Планируемые результаты  освоения коррекционного курса «Развитие психомоторики и 

сенсорных процессов» 

 

Личностные: обучение на занятиях по данному курсу организует и дисциплинирует школьников 

с интеллектуальным недоразвитием, способствует формированию мотивации к учению, интереса 

(когда ребенок задает вопросы) и позитивного отношения к себе и окружающему миру. 

Регулятивные: содержание занятий позволяет развивать и эту группу умений.  

Обучающимся с нарушениями интеллекта свойственны некритичность в выполнении действий, 

низкий уровень самоконтроля, обусловленные косностью и тугоподвижностью процессов 

мышления, связанных с инертностью нервных процессов.  

Познавательные: на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов в результате 

целенаправленных обучающих воздействий педагога-психолога у ребенка с интеллектуальной 

недостаточностью формируются эталонные представления о цвете, форме, величине, о признаках 

и свойствах различных предметов и материалов, их положении в пространстве и др., развиваются 

все виды восприятия, тем самым закладывается основа для развития умственной деятельности. 

Кроме того, создаются необходимые предпосылки для формирования психических функций, 

имеющих первостепенное значение для возможности дальнейшего обучения, осуществляется 

подготовка школьников к восприятию учебного материала на уроках письма и развития речи, 

чтения и развития речи, математики и др.  

В процессе обучения ребенок овладевает сенсорными эталонами для определения отношений 

выявленных свойств и качеств данного предмета к свойствам и качествам других предметов и 

поисковыми способами ориентирования; у него появляется точность восприятия, формируется 

способность анализировать свойства предметов, сравнивать их, обобщать, сопоставлять 

результаты восприятия, тем самым создаются условия для коррекции памяти, внимания и других 

психических функций.  

Коммуникативные: особое внимание на занятиях уделяется развитию речи и коммуникативных 

навыков детей. Словесные обозначения свойств и качеств предметов и явлений, а также 

существующих между ними взаимосвязей и взаимоотношений обеспечивают возможность 

абстракции и обобщения, способствуют осмысливанию воспринимаемого учеником. Разные 

виды деятельности предоставляют большие возможности для обогащения словарного запаса 

воспитанников. 

Регулятивные: 

 Принимать и сохранять учебную задачу. 

 Учиться: 

 выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата; 

 составлять план выполнения задачи и последовательность действий; 

 работать по плану, регламентирующему пооперациональное выполнение действия в 

соотнесении с определенными условиями; 

 при выполнении действия ориентироваться на правило контроля и успешно использовать его в 

процессе решения задачи, исправлять допущенные ошибки; 

 вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своих действий 

и действий других учеников, исходя из имеющихся критериев. 

Выпускник начальной ступени обучения в сфере регулятивных УУД получит возможность для 

овладения (в сотрудничестве с педагогом) всеми типами учебных действий, включая способность 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и 
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оценивать свои действия, вносить (по возможности) соответствующие коррективы в их 

выполнение 

Познавательные: 

 Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, 

иллюстрация и др.), при направляющей помощи педагога; 

 Учиться: 

 анализировать конкретную ситуацию с целью выделения специфических ее особенностей для 

последующего обобщения; 

 осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 овладевать действием простейшего моделирования, то есть выделять и обобщенно 

фиксировать существенные признаки объектов с целью решения конкретных задач. 

Школьник в сфере познавательных УУД получит возможность для овладения (на доступном 

уровне) такими логическими действиями и операциями, как анализ и синтез, классификация, 

сравнение, обобщение; а также научиться использовать знаково-символические средства. 

Коммуникативные: 

 Учиться: 

 выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; 

 понимать возможности разных оснований для оценки одного и того же предмета, понимать 

относительность оценок или подходов к выбору; 

 высказывать и аргументировать свое предложение, убеждать и уступать; 

 сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора и противоречия 

интересов, с помощью вопросов выяснять недостающую информацию; 

 брать на себя инициативу в организации совместного действия; 

 осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания. 

Обучающийся в сфере коммуникативных УУД получит возможность научиться: 

 адекватно использовать речь и речевые средства для планирования и регуляции своей 

деятельности; эффективного решения разнообразных коммуникативных задач; 

 сотрудничать со сверстниками при выполнении заданий в паре, группе: устанавливать 

очерёдность действий; осуществлять взаимопроверку; обсуждать совместное решение 

(предлагать варианты, сравнивать способы решения). 

 продуктивно взаимодействовать с педагогом и сверстниками: договариваться и приходить к 

общему решению в совместной деятельности. 

Предметные результаты: 

В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и 

сенсорных процессов школьники должны научиться: 

— ориентироваться на сенсорные эталоны; 

— узнавать предметы по заданным признакам; 

— сравнивать предметы по внешним признакам; 

— классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению; 

— составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам; 

— практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 

— давать полное описание объектов и явлений; 

— различать противоположно направленные действия и явления; 

— видеть временные рамки своей деятельности; 

— определять последовательность событий; 

— ориентироваться в пространстве; 

— целенаправленно выполнять действия по инструкции; 

— самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 

— опосредовать свою деятельность речью. 
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Своевременная психолого-педагогическая помощь младшим школьникам с интеллектуальной 

недостаточностью является необходимой предпосылкой их успешного обучения.                            

6.Тематическое планирование коррекционного курса 

 

1 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 18 

2 Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков. 14 

3 Кинестетическое и кинетическое развитие. 4 

4 Тактильно-двигательное восприятие. 4 

5 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 5 

6 Восприятие пространства. 7 

7 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 5 

8 Восприятие времени. 5 

9 Восприятие особых свойств предметов. 4 

 Всего 66 

 

2 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Развитие моторики, графомоторных навыков. 14 

2 Тактильно-двигательное восприятие. 5 

3 Кинестетическое и кинетическое развитие. 5 

4 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 14 

5 Развитие зрительного восприятия. 5 

6 Восприятие особых свойств предметов. 6 

7 Развитие слухового восприятия. 5 

8 Восприятие пространства. 7 

9 Восприятие времени. 7 

 

Всего 68 

3 класс 
 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Развитие крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков. 12 

2 Тактильно-двигательное восприятие. 5 

3 Кинестетическое и кинетическое развитие. 5 

4 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 14 

5 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 6 

6 Восприятие особых свойств предметов. 6 

7 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 6 
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8 Восприятие пространства. 7 

9 Восприятие времени. 7 

 

Всего 68 

4 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Развитие крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков. 10 

2 Тактильно-двигательное восприятие. 5 

3 Кинестетическое и кинетическое развитие. 4 

4 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 12 

5 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 7 

6 Восприятие особых свойств предметов. 11 

7 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 6 

8 Восприятие пространства. 6 

9 Восприятие времени. 7 

 

Всего 68 

5 класс 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Развитие крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков. 17 

3 Тактильно-двигательное восприятие. 8 

4 Кинестетическое и кинетическое развитие. 5 

5 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 12 

6 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 9 

7 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 5 

8 Восприятие пространства. 10 

 

Всего 68 

 

6 класс 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Развитие крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков. 13 

3 Тактильно-двигательное восприятие. 8 

4 Кинестетическое и кинетическое развитие. 4 

5 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 10 

6 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 11 

7 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 10 

8 Восприятие пространства. 10 
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Всего 68 

 

 

7 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Развитие крупной и мелкой моторики и графомоторных навыков. 11 

3 Тактильно-двигательное восприятие. 8 

4 Кинестетическое и кинетическое развитие. 8 

5 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 12 

6 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 10 

7 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 6 

8 Восприятие пространства. 11 

 

Всего 68 

 

 

8 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Развитие коммуникативных навыков. 10 

3 Тактильно-двигательное восприятие. 15 

4 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 16 

5 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 12 

6 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 6 

7 Восприятие пространства. 7 

 

Всего 68 

 

9 класс 

 

№ 

п/п Название раздела, темы 

Всего 

часов 

1 Введение 2 

2 Развитие коммуникативных навыков. 10 

3 Тактильно-двигательное восприятие. 15 

4 

Восприятие формы, величины, цвета и конструирование 

предметов. 14 

5 Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. 10 

6 Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. 6 

7 Восприятие пространства. 11 

 

Всего 68 
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7.Описание материально-технического обеспечения 

 

• цифр и букв, алфавитные таблицы 

• материалы и принадлежности для изобразительной деятельности (для рисования, 

лепки, аппликации, выполнения графических заданий) 

• компьютер, принтер, доска, тетради, карандаши, ручки 

 

Литература:  

1. Альтхауз Д., Дум Э. Цвет – форма – количество.  М. «Просвещение». 

2. Бабина Н.В. Развивающие игры с элементами логики. – Москва-Воронеж. 

3. Башаева Г.В. Развитие восприятия у детей: форма, цвет, звук. Ярославль. 

4. Венгер А.А. Восприятие сенсорной культуры ребёнка от рождения до 6 лет. – 

М.. 

5. Забрамная С.Д. Ваш ребёнок учится во вспомогательной школе: Раб. Книга – 

М.  

6. Каралашвили Е.А. Физкультурная минутка. Динамические упражнения для 

детей 6-10 лет. – М. 

7. Комплексная методика психомоторной коррекции. А.В. Семенович, 

Е.А.Воробьёва. – М. 

8. Коноваленко С.В. Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет. 

Практикум для психологов и логопедов. – М. 

9. Любимова Т.Г. Учить не только мыслить, но и чувствовать. – Чебоксары. 

10. Методика психомоторной практики./ Под ред. Н.Я. Большуновой. – Бердск. 

11. Развитие внимания. Пособие для практических психологов, воспитателей, 

родителей./ Под ред. Н.Я. Большуновой. – Бердск. 

12. Разина М.С. Страна пальчиковых игр: развивающие игры и оригами для детей 

и взрослых. СПБ. «Кристалл». 

13.  Сиротюк А. Л. Коррекция обучения и развития школьников. – М. 

14.  Сенсорное воспитание в детском саду. /Под ред. Н.Н. Поддъякова, В.Н. 

Аванесовой. – М. 

15. Фомина Л.В. Сенсорное развитие: программа для детей в возрасте (4) 5-6 лет – 

М., ТЦ «Сфера». 

16. Цвынтарный. Играем пальчиками и развиваем речь. – СПБ. 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА Коррекционно-развивающая область. Коррекционный курс 

«Ритмика», (Вариант 1),1-4 классы 

Пояснительная записка 

Рабочая программа коррекционного курса «Ритмика» для 1 - 4 классов составлена на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) МБОУ «ООШ №19, комплектов примерных рабочих программ для 1-4 классов по 

отдельным учебным предметам и коррекционным курсам для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В системе образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) курс «Ритмика» в школе является важным звеном в общей системе коррекционной 

работы. Данный курс направлен на коррекцию недостатков психического и физического развития 

детей средствами музыкально-ритмической деятельности. 
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Программа по курсу коррекционно-развивающей области «Ритмика» позволяет учитывать 

особые образовательные потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-

волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической 

деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в 

пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся 

с умственной отсталостью. 

Цель курса: развитие двигательной активности ребенка в процессе восприятия музыки. 

Задачи курса: 

1) Развивать восприятие музыкальных образов и выражать их в движениях. 

2) Научить согласовывать движения с характером музыки, наиболее яркими средствами 

выразительности. 

3) Развивать музыкальные способности (эмоциональная отзывчивость на музыку, слуховые 

представления). 

4) Развивать чувства ритма, темпа, коррекция общей и речевой моторики, пространственной 

ориентировки. 

5) Научить школьников правильно и осмысленно двигаться в соответствии с музыкальным 

сопровождением. 

6) Выработать достаточно прочные навыки выполнения упражнений. 

7) Развивать координацию движений. 

8) Развивать умение слушать музыку. 

9) Научить выполнять под музыку различные движения, в том числе и танцевальные, с речевым 

сопровождением и пением. 

10) Развивать творческие способности личности. 

11) Прививать навыки участия в коллективной творческой деятельности. 

Курс коррекционно-развивающей области «Ритмика» входит в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

На изучение коррекционного курса «Ритмика» в 1-4 классах выделяется 169 часов. В 1 классе 

- 33 часа в год (1 ч в неделю, 33 учебные недели), во 2-3 классах - 34 ч. в год (1 ч. в неделю, 34 

учебные недели), в 4 классе - 68 ч. В год (2 ч. в неделю, 34 учебные недели). 

1. Планируемые результаты учебного предмета «Ритмика» 

Личностные результаты включают индивидуально-личностные качества и социальные 

(жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. Личностные 

результаты освоения предмета коррекционной области 

адаптированной рабочей программы «Ритмика» включают: 

- сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы; 

- любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, 

приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к 

совершенствованию своих танцевальных способностей; навыков творческой установки; 

- умение свободно ориентироваться в ограниченном пространстве, естественно и 

непринужденно выполнять все игровые и плясовые движения. 

Предметные результаты освоения предмета «Ритмика» включают освоенные обучающимися 

знания и умения, специфичные для данной области, готовность их применения. Предметные 

результаты обучающихся с умственной отсталостью не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений. 

Определяется два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный. 
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Достаточный уровень освоения предметных результатов рассматривается как повышенный, 

и не является обязательным для всех обучающихся. 

Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной 

отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является 

препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае, если 

обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных 

предметов, то по рекомендации ТПМПК с согласия родителей (законных представителей) Школа 

может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на вариант 2 АООП. 

1 класс 

Личностные результаты: 

- готовиться к занятиям, занимать правильное исходное положение, находить свое место в 

строю; 

- проявлять любознательность и интерес к новому содержанию; 

- принимать участие в творческой жизни коллектива. 

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 

- готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному; 

- ходить свободным естественным шагом; 

- выполнять игровые и плясовые движения по показу учителя. 

Достаточный уровень: 

- готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному, находить свое место в строю; 

- ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу в разных направлениях; 

- ритмично выполнять несложные движения руками и ногами; 

- выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя. 

2 класс 

Личностные результаты: 

- эмоциональная отзывчивость на музыку; 

- любовь к Родине, к русской народной музыке; 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу; 

- мотивация к разным видам музыкальной деятельности; 

- основа для формирования ЗОЖ, организация культурного досуга. 

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 

- понимать и принимать правильное исходное положение по словесной инструкции учителя; 

- организованно строиться (по словесной инструкции учителя; 

- уметь сохранять дистанцию в колонне парами в различных направлениях; 

- самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя; 

- соблюдать темп движений при выполнении ОРУ ориентируясь на учителя; 

- правильно выполнять упражнения: «Хороводный шаг», «Приставной, пружинящий шаг, 

подскок», с направляющей помощью учителя; 

- уметь выполнять различные роли в группе (исполнителя); 

- уметь координировать свои усилия; 

- уметь договариваться и приходить к общему решению. 

Достаточный уровень: 

- понимать и принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и 

особенностями музыки и движения; 

- организованно строиться (быстро, точно); 

- уметь сохранять дистанцию в колонне парами в различных направлениях; 
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- самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя, 

по звуковым и музыкальным сигналам; 

- самостоятельно соблюдать темп движений при выполнении ОРУ; 

- самостоятельно правильно выполнять упражнения: «Хороводный шаг», 

«Приставной, пружинящий шаг, подскок»; 

- уметь выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика); 

- уметь координировать свои усилия с усилиями других; 

- уметь договариваться и приходить к общему решению. 

3 класс 

Личностные результаты: 

- осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России; 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

- формирование эстетических потребностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания 

и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям. 

Предметные результаты Минимальный 

уровень 

- узнавать знакомые мелодии и эмоционально реагировать на них; 

- двигаться при помощи взрослого в соответствии с характером и темпом музыки; 

- выполнять с помощью взрослого несложные движения под музыку: шагать, бегать, прыгать, 

притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук, выполнять движения с 

предметами (платком, погремушкой, флажком, мячиком и.т.д.). 

Достаточный уровень 

- развивать эмоциональную отзывчивость на музыку; 

- замечать изменения в звучании (тихо-громко, быстро-медленно); 

- выполнять легко и выразительно танцевальные движения, ориентироваться в пространстве, 

кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами 

(платочками, листьями, флажками и т.д.); 

- двигаться в соответствии двухчастной форме музыки и силе её звучания, реагировать на 

начало и окончание музыки; 

- выразительно и эмоционально передавать игровые и сказочные образы героев (медведя, 

кошки, мышки, зайца и т.д.); 

- выполнять несложный ритмический рисунок на детских музыкальных инструментах. 

4 класс 

Личностным результаты: 

- знание моральных норм и сформированность морально-этических суждений; способность к 
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оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения / нарушения 

моральной нормы; 

- развито чувство коллективизма, потребности и готовности к эстетической творческой 

деятельности; эстетического вкуса, высоких нравственных качеств средствами ритмики; 

- реализация творческого потенциала в процессе выполнения ритмических движений под 

музыку; позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей. 

Предметные результаты: 

- отмечать в движении ритмический рисунок, акцент, слышать и самостоятельно менять 

движение в соответствии со сменой частей музыкальных фраз. четко, организованно 

перестраиваться, быстро реагировать на приказ музыки, даже во время веселой, задорной 

пляски; 

- различать основные характерные движения некоторых народных танцев; 

- выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых 

команд; 

- представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при 

выполнении общеразвивающих упражнений; 

- ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

- выполнение ритмических комбинаций на максимально высоком уровне. 

По завершению освоения каждого из разделов программы обучающиеся должны знать и 

уметь: 

1. Ритмика, элементы музыкальной грамоты: 

- уметь правильно пройти в такт музыке, сохраняя красивую осанку, легкий шаг с носка; 

- чувствовать характер музыки и передавать его с концом музыкального произведения; 

- уметь тактировать руками размеры 2/4, 3/4, 4/4; 

- отмечать в движении сильную долю такта; 

- уметь самостоятельно ускорять и замедлять темп движений; 

- отмечать в движении музыкальные фразы, акценты; несложный ритмический рисунок; 

- иметь понятия и трёх основных понятиях (жанрах) музыки: марш- песня-танец; 

- выразительно двигаться в соответствии с музыкальными образами; • иметь навыки актёрской 

выразительности; 

- распознать характер танцевальной музыки; 

- иметь понятие о детальных оттенках музыки, о звуковысотности; 

- иметь понятия об основных танцевальных жанрах: полька, вальс, пляска, диско; 

- исполнять движения в характере музыки — четко, сильно, медленно, плавно; 

- знать темповые обозначения, слышать темпы применительно к движениям; 

- уметь отсчитывать такты, определять на слух музыкальные размеры; 

- различать особенности танцевальной музыки: марш, вальс, полька, пляска, хоровод и т. д.; 

- уметь анализировать музыку разученных танцев; 

- слышать и понимать значение вступительных и заключительных аккордов в упражнении. 

2. Танцевальная азбука: 

- знать позиции ног и рук классического танца, народно — сценического танца; 

- усвоить правила постановки корпуса; 

- уметь исполнять основные упражнения на середине зала; 

- знать танцевальные термины: выворотность, координация, название упражнений; 

- знать и уметь исполнять танцевальные движения: танцевальный шаг, переменный шаг, 

боковой шаг, галоп, подскоки, припадания, шаг с притопом, па польки, элементы русского 

танца (основные движения, ходы): ковырялочка, моталочка, молоточек, маятник; 

- освоить технику исполненных упражнений в более быстром темпе; 

- иметь навык выворотного положения ног, устойчивости, координации движений; 

- знать правила исполнения упражнений народного тренажа и их названия; 

- знать положения стопы, колена, бедра - открытое, закрытое; 

- уметь исполнять основные движения русского танца: хороводный шаг, переменный ход 
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(виды) - вращения на месте и в движении, дроби простые, синкопированные, ключ, веревочка, 

присядки простые, с хлопушкой, на полном приседе и с прыжком. 

3. Танец: (понятия: музыкально, красиво, эмоционально, выразительно, синхронно) Дети 

должны уметь исполнять: историко-бытовой танец-полонез, фигурный вальс; 

русские танцы: хороводные и кадриль. Иметь навык благородного, вежливого обращения к партнеру. 

4. Творческая деятельность: 

- раскрытие творческих способностей; 

- развитие организованности и самостоятельности; 

- иметь представления о народных танцах. 

2. Содержание учебного предмета «Ритмика» 

1 класс 

Ввиду психологических особенностей детей с нарушением познавательной деятельности, с 

целью усиления практической направленности обучения проводится коррекционная работа, которая 

включает следующие направления: 

Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

- развитие мелкой моторики и пальцев рук; 

- развитие артикуляционной моторики. 

Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- коррекция - развитие восприятия, представлений, ощущений; 

- коррекция - развитие двигательной памяти; 

- коррекция - развитие внимания; 

- формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); 

- развитие пространственных представлений и ориентации; 

- развитие представлений о времени. 

Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи 

между предметами, явлениями и событиями). 

Развитие основных мыслительных операций: 

- развитие умения сравнивать, анализировать; 

- развитие умения выделять сходство и различие понятий;. 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: 

- развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; 

- формирование умения преодолевать трудности; 

- воспитание самостоятельности принятия решения; 

- формирование устойчивой и адекватной самооценки; 

- формирование умения анализировать свою деятельность. 

Коррекция — развитие речи: развитие фонематического слуха, зрительного и слухового 

восприятия. 

Коррекционный курс «Ритмика» включает следующие разделы: 

Раздел 1. Упражнения на ориентировку в пространстве. 

Правильное исходное положение. Ходьба и бег по ориентирам. Построение и перестроение. 

Ориентировка в направлении движений вперед, назад, в круг, из круга. 

Раздел 2. Ритмико-гимнастические упражнения. 

Общеразвивающие упражнения. Упражнения на координацию движений. Упражнения на 

расслабление мышц. 

Раздел 3. Упражнения с детскими музыкальными инструментами. 

Упражнения для кистей рук. Отстукивание простых ритмических рисунков на музыкальных 

инструментах. Игра на музыкальных (детских) инструментах. 
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Раздел 4. Музыкальные игры. 

Ритмические движения в соответствии с различным характером музыки. Имитационные 

упражнения и игры (игры на подражание конкретных образов). Музыкальные игры с предметами. 

Игры с пением или речевым сопровождением. 

Раздел 5. Танцевальные упражнения. 

Знакомство с танцевальными движениями. Разучивание детских танцев. 

2 класс 

Занятия ритмикой должны быть направлены на коррекцию дефектов физического развития и 

моторики, укрепления здоровья и выработку жизненно необходимых умений и навыков. Выраженные 

нарушения моторики, в частности зрительно-двигательной координации, которые прямым образом 

отражаются на возможностях и результатах деятельности детей, требуют проведения игр и 

упражнений, направленных на коррекцию этих нарушений. На уроках ритмики развиваются 

координация движений, общая, мелкая моторики. Дети учатся видеть красивое, эмоционально 

воспринимать его. Благотворно на них воздействует музыка (грустная, веселая). На уроках ритмики 

развивается и познавательный интерес детей. Умело подобранные упражнения, пляски, игры 

воспитывают у них правильное отношение к окружающему миру, расширяют представление о 

различных явлениях природы. 

Программа состоит из пяти разделов: «Упражнения на ориентировку в 

пространстве», «Ритмико-гимнастические упражнения». «Упражнения с предметами и детскими 

музыкальными инструментами», «Игры под музыку», «Танцы и пляски». На каждом уроке 

осуществляется работа по всем пяти разделам программы в изложенной последовательности. Однако 

в зависимости от задач урока отводится различное количество времени на каждый раздел, имея в 

виду, что в начале и конце урока включены упражнения на снятие напряжения, расслабление, 

успокоение. 

Раздел 1. Упражнения на ориентировку в пространстве. Строевые упражнения, игры и 

упражнения на развитие ориентировки в пространстве 

Раздел 2. Ритмико-гимнастические упражнения. Общеразвивающие 

упражнения, упражнения на координацию движений, упражнения на расслабление мышц 

Раздел 3. Упражнения с предметами и детскими музыкальными инструментами. ОРУ с 

предметами, ОРУ с детскими музыкальными инструментами 

Раздел 4. Игры под музыку. Игры, сюжетно-игровые занятия 

Раздел 5. Танцы и пляски. Знакомство с танцевальными движениями. Разучивание детских 

танцев. 

Основные виды учебной деятельности: 

- слушание объяснений учителя; 

- слушание аудиозаписей; 

- наблюдение за демонстрациями учителя; 

- выполнение заданий: выполнение упражнений на ориентировку в пространстве; 

- выполнение ритмико-гимнастических упражнений; 

- работа с раздаточным материалом: упражнения с музыкальными инструментами. 

3 класс 

Содержанием работы на занятиях ритмики является музыкально-ритмическая деятельность 

детей. Они учатся слушать музыку, выполнять разнообразные упражнения, петь, танцевать, играть на 

простейших музыкальных инструментах. 

В процессе выполнения специальных упражнений под музыку (ходьба цепочкой или в 

колонне в соответствии с заданным направлением, перестроение с образованием кругов, квадратов, 

«звёздочек», движение к определённой цели между предметами) осуществляется развитие 

представлений обучающихся о пространстве и умении ориентироваться в нём. 
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Упражнения с предметами развивают ловкость. Быстроту реакции, точность движений. 

Упражнения с детскими музыкальными инструментами применяются для развития у детей 

подвижности пальцев, умению ощущать напряжение и расслабление мышц, соблюдать ритмичность 

и координацию движения рук. Этот вид деятельности вызывает живой эмоциональный интерес у 

детей, расширяет их знания, развивает слуховое восприятие. 

Движения под музыку дают возможность воспринимать и оценивать характер музыки 

(весёлая, грустная), развивают способность переживать содержание музыкального образа. 

Программа по ритмике состоит из пяти разделов: «Упражнения на ориентировку в 

пространстве», «Ритмико-гимнастические упражнения», «Упражнения с детскими музыкальными 

инструментами», «Игры под музыку», «Танцевальные упражнения». 

В каждом разделе в систематизированном виде изложены упражнения и определён их объём, 

а также указаны знания и умения, которым должны овладеть учащиеся. Занимаясь конкретным видом 

музыкально-ритмической деятельности. На каждом уроке осуществляется работа по всем пяти 

разделам программы в изложенной последовательности. Однако в зависимости от задач урока 

учитель может отводить на каждый раздел, различное количество времени, имея в виду, что в начале 

и конце урока 

должны быть упражнения на снятие напряжения, расслабление, успокоение. 

Раздел 1. Упражнения на ориентировку в пространстве. Содержание первого раздела 

составляют упражнения, помогающие детям ориентироваться в пространстве. 

Раздел 2. Ритмико-гимнастические упражнения. Основное содержание второго раздела 

составляют ритмико-гимнастические упражнения, способствующие выработке необходимых 

музыкально-двигательных навыков, выработку координации движений. 

Раздел 3. Упражнения с предметами и детскими музыкальными инструментами. 

Упражнения с детскими музыкальными инструментами рекомендуется начинать с подготовительных 

упражнений: сгибание и разгибание пальцев в кулаках, сцепление с напряжением, сопоставление 

пальцев. Задание на координацию рук лучше проводить после выполнения ритмико-гимнастических 

упражнений, чтобы дать возможность обучающимся отдохнуть от активной физической нагрузки. 

Раздел 4. Игры под музыку. Игры, сюжетно-игровые занятия. 

Раздел 5. Танцы и пляски. Обучение танцам и пляскам предшествует работа по привитию 

навыков чёткого и выразительного исполнения отдельных движений и элементов танца. Задания 

этого раздела должны носить не только развивающий, но и познавательный характер. Разучивая 

танцы, дети знакомятся с названием танцев и их основными движениями (притопы, галоп, шаг 

польки, переменчивый шаг, присядка и другие). 

Структура программы по ритмике. 

Музыкально-ритмическая деятельность, которая включает в себя ритмику с элементами 

лечебной физкультуры, творческие задания на реализацию определённых музыкальных образов, 

танцевальных упражнений и композиций (тематические занятия, сюжетные занятия, игровые занятия, 

импровизация.); 

Тематические занятия состоят из подготовительной, основной и заключительной частей, на 

таком занятии происходит развитие гибкости, пластичности, развитии способности к выразительному 

исполнению движений (ходьба, бег, прыжки, общеразвивающие упражнения, плясовые движения) 

Сюжетное занятие проводится по заданному сценарию сказки, или произведения 

подготовительная часть - разминка, «сказочная зарядка», основная часть - музыкально-

ритмическая композиция, соответствующая сценарию, заключительная часть - развязка на 

достижении цели, которые были поставлены в начале урока. 

Игровые занятия - по структуре напоминают сюжетное занятие. Подготовительная часть - 

разминка, общеукрепляющие упражнения, основная часть -подвижные игры, отражающие тему 

урока, в заключительной части музыкально- ритмических композиции, соответствующие теме. 

Урок - импровизация, как правило проходит в конце учебного года. Это конкурс - 

соревнование -итог года, выбираем лучших танцоров, кто лучше повторит за педагогом, конкурс на 

лучшее исполнение танца «Кузнечик», Два весёлых гуся» 

Музыкально- дидактические игры имеют коррекционную направленность, упражнения носят 
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игровую форму. 

Вокальная деятельность, представленная детским фольклором, ролевыми песнями, играми, 

вокально-артикуляционной гимнастикой, вокальными играми, упражнениями. 

С целью укрепления психического здоровья детей, развития их эмоциональноволевой сферы 

на занятиях используются элементы психогимнастики, музыкальные игры на внимание, память, и др. 

Самое главное, чтобы ребята не теряли интерес к музыке. Все упражнения должны носить образный 

характер, материал - увлекательный и конечно эмоциональный настрой, эрудированны, чуткий, 

добрый талантливый музыкальный руководитель играет большую роль в успешности музыкального 

занятия. 
4 класс 

Учебный материал для занятий обширен, основное его содержание составляет упражнения 

для развития двигательных качеств и упражнения тренировочного характера. Это связано с тем, что 

одна из задач работы - развитие и совершенствование танцевальных способностей, умений и 

навыков. 

Материал программы включает следующие разделы: 

1. Ритмика, элементы музыкальной грамоты. 

2. Танцевальная азбука (тренаж). 

3. Танец (народный, историко-бытовой, бальный, современный). 

4. Беседы по хореографическому искусству. 

5. Творческая деятельность. 

Теоретическая часть каждого раздела содержит перечень знаний, получаемых в процессе 

обучения: знания по музыкальной грамоте и выразительному языку танца, знания о характерных 

чертах и истории танца различных эпох и народов, знания по музыкальному этикету. В практическую 

часть входит перечень умений и навыков: упражнений, движений, танцев. 

Раздел «Ритмика и элементы музыкальной грамоты». 

С первых уроков дети, приобретают опыт музыкального восприятия. Главная задача педагога 

создать у детей эмоциональный настрой во время занятий. Отсюда вытекают требования к 

музыкальному оформлению занятий: 

1) правильный подбор музыкального произведения в соответствии с исполненным движением; 

2) художественное и выразительное исполнение музыки, которое является главным 

методическим приёмом преподавания. 

Музыкально-ритмическая деятельность включает слушание и разбор танцевальной музыки 

для школьников 4 класса. Упражнения этого раздела способствует развитию музыкальности: 

формировать восприятие музыки, развития чувства ритма и лада, обогащение музыкально - слуховых 

представлений, развитие умений координировать движений с музыкой. 

Раздел «Танцевальная азбука». 

Этот раздел включает изучение основных позиций и движений классического, народно - 

характерного и бального танца. 

Упражнения способствуют гармоничному развитию тела, технического мастерства, культуры 

движений, воспитывают осанку, развивают гибкость и координацию движений, помогают усвоить 

правила хореографии. 

Занятиям по классическому танцу придаётся особое значение, т.к. классический танец 

является основой хореографической подготовки обучающихся. 

Главная задача педагога при изучении движений, положения или позы необходимо разложить 

их на простейшие составные части, а затем в совокупности этих частей воссоздать образ движения и 

добиваться от детей грамотного и чёткого их выполнения. Здесь используется подражательный вид 

деятельности обучающихся. 

Содержание раздела: 

- танцевальные термины: выворотность, координация, название упражнений; 

- танцевальные движения: танцевальный шаг, переменный шаг, боковой шаг, галоп, подскоки, 

припадания, шаг с притопом, па польки, элементы русского танца (основные движения, 

ходы): ковырялочка, моталочка, молоточек, маятник; 
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- правила исполнения упражнений народного тренажа и их названия; 

- положения стопы, колена, бедра - открытое, закрытое; 

- основные движения русского танца: хороводный шаг, переменный ход (виды) - вращения на 

месте и в движении, дроби простые, синкопированные, ключ, веревочка, присядки простые, с 

хлопушкой, на полном приседе и с прыжком. 

Раздел «Танец». 

Этот раздел включает изучение народных плясок, исторических и современных бальных 

танцев. Наиболее подходящий материал по возможности выбирается в зависимости от конкретных 

условий. В процессе разучивания танца педагог добивается, чтобы учащиеся исполняли выученные 

танцы музыкально, выразительно, осмысленно, сохраняя стиль эпохи и национальный характер 

танца. 

Занятия историко-бытовым и бальным танцем органически связано с усвоением норм этики, 

выработки высокой культуры, общения между людьми. 

В программный материал по изучению историко-бытового танца входит: 

1) усвоение тренировочных упражнений на середине зала, 

2) ритмические упражнения, 

3) разучивание танцевальных композиций. 

Вначале обучающиеся знакомятся с происхождением танца, с его отличительными 

особенностями, композиционным построением, манерой исполнения и характером музыкального 

сопровождения. В танцах определённой композиции отмечается количество фигур, частей и 

количество тактов. Далее идёт усвоение обучающимися необходимых специфических движений по 

степени сложности. После этого разученные элементы собираются в единую композицию. 

Народно - сценический танец изучается на протяжении всего курса обучения и имеет важное 

значение для развития художественного творчества и танцевальной техники у учащихся. На первом 

этапе дети изучают простейшие элементы русского танца, упражнения по народно - сценическому 

танцу, изучаются в небольшом объёме и включаются в раздел «танцевальная азбука». Занятия по 

народному танцу включают в себя: тренировочные упражнения, сценические движения на середине 

зала и по диагонали, танцевальные композиции. 

Также дети изучают элементы современной пластики. В комплекс упражнений входит: 

- партерная гимнастика; 

- тренаж на середине зала; 

- 3 танцевальные движения; 

- композиции различной координационной сложности. 

Содержание раздела: историко-бытовой танец - полонез, фигурный вальс; русские танцы: 

хороводные и кадриль 

Раздел «Беседы по хореографическому искусству». 

Беседы по хореографическому искусству проводятся систематически в течении всего курса 

обучения; включает в себя лекции по истории русского балета, истории мирового балета, общие 

сведения об искусстве хореографии, её специфике и особенностях. Цель занятий состоит в том, чтобы 

помочь учащимся ясно представить себе исторический путь развития хореографического искусства, 

его борьбу за прогрессивную направленность, самобытность и реализм, его связь с другим видами 

искусства. 

Беседы проводятся отдельным занятием 1 раз в четверть и дополняются наглядными 

пособиями, прослушиванием или просмотром записей фрагментов из балетов, творческих концертов 

и т.д. 

Раздел «Творческая деятельность». 

Организация творческой деятельности обучающихся позволяет педагогу увидеть характер 

ребёнка, найти индивидуальный подход к нему с учётом пола, возраста, темперамента, его интересов 

и потребности в данном роде деятельности, выявить и развить его творческий потенциал. 

В играх детям предоставляется возможность «побыть» животными, актёрами, хореографами, 

исследователями, наблюдая при этом, насколько больше становятся их творческие возможности, 

богаче фантазия. 
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При создании творческих ситуаций используется метод моделирования детьми «взрослых 

отношений», например: «Я - учитель танцев», «Я - художник по костюмам» и 

др. 

Одно из направлений творческой деятельности: танцевальная импровизация - сочинение 

танцевальных движений, комбинаций в процессе исполнения заданий на предложенную тему. 

Кроме этого в содержание раздела входят задания по развитию ритмо-пластики, упражнения 

танцевального тренинга, инсценирование стихотворений, песен, пословиц, сказок и т.д.; этюды для 

развития выразительности движений. 

Творческие задания включаются в занятия в небольшом объёме, или проводятся отдельными 

уроками по темам. 

3. Тематическое планирование 

 1 класс (33 ч) 

 

 

 

№ п/п Тема урока Количество часов 

1. 
Раздел 1. Упражнения на ориентировку в пространстве 

7 

2. Раздел 2. Ритмико-гимнастические упражнения 6 

3. Раздел 3. Упражнения с детскими музыкальными 

инструментами 

7 

4. Раздел 4. Музыкальные игры 7 

5. Раздел 5. Танцевальные упражнения 6 
 

Всего 33 
 

2 класс (34 ч) 

№ п/п Тема урока Количество часов 

1. Вводное занятие 1 

2. 
Раздел 1. Упражнения на ориентировку в пространстве 

4 

3. Раздел 2. Ритмико-гимнастические упражнения 6 

4. Раздел 3. Упражнения с предметами и детскими 

музыкальными инструментами 
6 

5. Раздел 4. Игры под музыку 6 

6. Раздел 5. Танцы и пляски 10 

7. Итоговый урок 1 
 

Всего 34 
 

3 класс (34 ч) 

№ п/п Тема урока Количество часов 

1. Чередование ходьбы с приседанием. 1 

2. Ходьба на носках 1 

3. Ходьба широким и мелким шагом. 1 

4. Общеразвивающие упражнения. 1 

5. Упражнения с султанчиками. 1 

6. Плясовые движения. 1 

7. Игра на металлофоне. 1 

8. Обобщающий урок. 1 
 



1485  

 

4 класс (68 ч) 

№ п/п Тема урока Количество часов 

1. 
Беседы по хореографическому искусству «Что такое 

ритмика». 
1 

2. 
Основные танцевальные правила. Приветствие. Постановка 

корпуса. 
1 

3. Упражнения на развитие координации. 1 

4. Движения по линии танца. Перестроения для танцев. 1 

5. Урок-игра «Ловушка», «Русский кулачный бой», «Выйди из 

круга» (с мячом). 

5 

6. 
Музыкально-ритмические игры (линия танца, перестроения). 

1 

7. Движение на развитие координации. Элементы 

асимметричной гимнастики. 
1 

8. 
Музыкально-ритмические игры «Я и мир вокруг нас», 

«Шаг», «Волк и заяц». 

5 

9. Позиции рук. Основные правила. 1 

10. «Красота движений» - компоновка ОРУ. 1 

11. Партерный экзерсис. 2 

12. 
Музыкально-ритмические игры (линия танца, перестроения). 

4 

13. Музыкально-ритмические игры «Коршун и курица», 

«Магазин игрушек». 
1 

14. Разминка. «Медленный вальс». Упражнения на напряжение и 

расслабление мышц тела. 

5 

9. Построение в колонны по три. 1 

10. Перестроение из большого круга в маленькие. 1 

11. Танец в парах 1 

12. Танцевальные движения по кругу с предметами. 1 

13. Исполнение различных ритмов на барабане. 1 

14. Отхлопывание различных ритмов. 1 

15. Обобщающий урок. 1 

16. Построение в колонны и шеренги. 1 

17. Шаг на носках. 1 

18. Широкий и высокий бег. 1 

19. Боковой галоп. 1 

20. Приставные шаги с приседанием. 1 

21. Присядка и полуприсядка на месте. 1 

22. Поскоки парами. 1 

23. Танцевальные движения. 1 

24. Обобщающий урок. 1 

25. Подвижные игры с пением. 1 

26. Движение парами по кругу. 1 

27. Шаг польки парами. 1 

28. Игра на металлофоне. 1 

29. Игра на ложках 1 

30. Танец с игрой на ложках. 1 

31. Обобщающий урок. 1 

32. Резерв 3 
 

Всего 34 
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15. Упражнения на укрепление мышц брюшного пояса. 1 

16. Упражнения на улучшение гибкости позвоночника. 1 

17. Фигурный вальс. Классический экзерсис. 1 

18. Классический экзерсис. Позиции ног, позиции рук 1 

19. Классический экзерсис. Постановка тела. 1 

20. 
Упражнения для улучшения подвижности коленных 

суставов. 
1 

21. Партерный экзерсис. 1 

22. Позиции ног, рук в паре. Отработка движений. 1 

23. Традиции народа в своеобразии движений. Беседы по 

хореографическому искусству 
1 

24. Танец «Вальс». Понятие о сложной координации. Ведение в 

паре. 
1 

25. 

Музыкально-ритмический комплект игр «Последний герой». 
2 

26. Народная хореография. Танцы разных народов. 1 

27. Танцевально-ритмические упражнения «Чарльстон», 

«Твист», «Голубец». 

5 

28. 
Упражнения на напряжение и расслабление мышц тела. 

4 

29. Музыкально-ритмические игры разных народов «Медведи и 

пчелы», «Яблоки». 
2 

30. Русский народный танец «Каблучок», 
«Ковырялочка», «Гармошка». 

1 

31. Гимнастика. Упражнения на дыхание, упражнения для 

развития правильной осанки 
1 

32. Ритмические упражнения «Притопы», «Припляс». 1 

33. Танцевальный бег (ход на полу пальцах). Упражнения для 

профилактики плоскостопия. 
1 

34. 

Основные танцевальные точки, шаги. Диагональ, середина. 

3 

35. Синхронность и координация движений, используя 

танцевальные упражнения. 
2 

36. Этюдная работа. Игры. Понятие пантомима. 3 

37. Игровые двигательные упражнения с предметами 1 
 

Всего 68 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА коррекционного курса «Ритмика»  для обучающихся 5-9 классов   

(Вариант 1) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Рабочая программа коррекционного курса «Ритмика» для второго этапа 

обучения (5-9 классы)  разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации № 1599. от 19.12.2014 года  и Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), утверждённой 

приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 года № 1026. 
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Преподавание ритмики в образовательном учреждении для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями обусловлено необходимостью осуществления 

коррекции недостатков психического и физического развития детей с ОВЗ средствами 

музыкально-ритмической деятельности. 

Цели  и задачи коррекционного курса «Ритмика» на втором этапе обучения  

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности ребенка в 

процессе восприятия музыки. 

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, 

эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами 

музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой 

моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков 

здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Задачи: 
- развивать умение слушать музыку, выполнять под музыку различные движения, в 

том числе и танцевальные, с речевым сопровождением и пением; 

-  развивать координацию движений, чувства ритма, темпа, корригировать общую и 

речевую моторику, пространственную ориентировку; 

-  прививать навыки участия в коллективной творческой деятельности; 

-  овладевать музыкально-ритмической деятельностью, в разных ее видах 

(ритмическая шагистика, ритмическая гимнастика, танец, пластика); 

- усваивать основы специальных знаний из области сценического движения 

(пластический тренинг, музыкально – ритмические рисунки, импровизации); 

- овладевать различными формами движения: выполнение с музыкальным 

сопровождением ходьбы, бега, гимнастических и танцевальных упражнений; 

- формировать и совершенствовать двигательные навыки, обеспечивающие развитие 

мышечного чувства, пространственных ориентировок и координации, четкости и точности 

движений; 

- корригировать имеющихся отклонений в физическом развитии: нормализация 

мышечного тонуса, снятие неестественного напряжения мышц; 

-  формировать правильную осанку; 

-  развивать мышечную память, творческое воображение, мышление; 

- развивать эстетический вкус, эмоциональное и физическое благополучие. 

Общая характеристика коррекционного курса 

Коррекционно-развивающая работа предусматривает организацию и проведение 

занятий, способствующих социально-личностному развитию обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), коррекции недостатков в 

психическом и физическом развитии средствами музыкально-ритмической деятельности и 

освоению ими содержания образования.  

Легкая умственная отсталость обучающихся связана с нарушениями 

интеллектуального развития, которые возникают вследствие органического поражения 

головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до 

трех лет). Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает 

недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности, 

которое приводит к затруднениям в усвоении содержания образования и социальной 

адаптации. 

Важной задачей, имеющей коррекционное значение, является развитие музыкально-

ритмических движений, в ходе формирования которых интенсивно происходит 

эмоционально-эстетическое развитие детей, а также коррекция недостатков двигательной 

сферы. В процессе движений под музыку происходит их пространственно-временная 

организация, они приобретают плавность, становятся более точными и т. д. При этом 

повышается их общая выразительность. Занятия ритмикой способствуют коррекции 
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осанки, развитию координации движений, дают возможность переключаться с одного 

вида движения на другой, а также занятия оказывают влияние на личностный облик детей: 

у них формируется чувство партнерства, складываются особые отношения со 

сверстниками. 

На занятиях по ритмике используются такие средства, как упражнения, игры со 

словом, элементы гимнастики под музыку, образные этюды. Основным принципом 

построения ритмики является тесная связь движений и музыки, где организующим 

началом  выступают музыка, ритм. Развитие движений в сочетании с музыкой и словом 

представляет целостный коррекционно-воспитательный процесс. 

Коррекция нарушенных функций и дальнейшее развитие сохранных требуют от 

обучающегося собранности, внимания, конкретности представлений, развития памяти – 

эмоциональной, зрительной, образной (при восприятии образца движений), словесно-

логической (при осмыслении задач и запоминании последовательности выполнения 

движений под музыку), двигательно-моторной (двигательно-мышечные ощущения), 

произвольной (связанной с самостоятельным выполнением упражнений). Специфические 

средства воздействия являются основой формирования универсальных учебных действий: 

обучающиеся учатся слушать музыку, выполнять разнообразные движения, петь, 

танцевать. 

 

Место коррекционного курса «Ритмика» на втором этапе обучения (5-9 классы) 

в учебном плане   

Коррекционный курс «Ритмика» входит в коррекционно-развивающую область, на 

его проведение  в 5-9 классах отведён 1 час в неделю.  

СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Содержание программы предусматривает степень нарастания сложности 

познавательного материала, от получения знаний, до применения их в повседневной 

жизни. 

Основные направления работы по ритмике: 

• упражнения на ориентировку в пространстве;  

• ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения 

на координацию движений, упражнение на расслабление мышц);  

• упражнения с детскими музыкальными инструментами;  

• игры под музыку;  

• танцевальные упражнения 

УПРАЖНЕНИЯ НА ОРИЕНТИРОВКУ В ПРОСТРАНСТВЕ 

Правильное исходное положение. Ходьба и бег (с высоким подниманием колен, с 

отбрасыванием прямой ноги вперед и оттягиванием носка). Перестроение в круг из 

шеренги, цепочки. Ориентировка в направлении движений (вперед, назад, направо, 

налево, в круг, из круга). Перестроение из колонны по одному в колонну по четыре. 

Построение в шахматном порядке. Перестроение из нескольких колонн в несколько 

кругов, сужение и расширение их. Перестроение из простых и концентрических кругов в 

звёздочки и карусели. Ходьба по центру зала, умение намечать диагональные линии из 

угла в угол. Сохранение правильной дистанции во всех видах построений с 

использованием лент, обручей, скакалок. Упражнения с предметами во время ходьбы, 

более сложные, чем в предыдущих классах. Ходьба с отображением длительности нот.  

РИТМИКО-ГИМНАСТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперёд, назад, 

в стороны. Выбрасывание рук вперёд, в стороны, вверх из положения руки к плечам. 

Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, с резким изменением 

темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Движения 

рук в разных направлениях без предметов и с предметами (флажки, погремушки, 

ленты).Повороты туловища в положении стоя, сидя с передачей предметов. Наклоны и 
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повороты туловища вправо, влево (класть и поднимать предметы перед собой и сбоку). 

Круговые движения туловища с вытянутыми в стороны руками, за голову, на поясе. 

Приседания с опорой и без опоры, с предметами (обруч, палка, флажки, мяч). 

Всевозможные сочетания движений ног: выставление ног вперёд, назад, в стороны, 

сгибание в коленном суставе, круговые движения, ходьба на внутренних краях стоп. 

Сгибание и разгибание ноги в подъеме, отведение стопы наружу и приведение ее внутрь, 

круговые движения стопой, выставление ноги на носок вперед и в стороны, вставание на 

полупальцы. Упражнения на выработку осанки. Упражнения на гимнастической скамейке, 

с обручем. 

Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных 

движений рук, ног, туловища, кистей. Выполнение упражнений под музыку с 

постепенным ускорением, с резкой сменой темпа движений. Поочерёдные хлопки над 

головой, на груди, пред собой, справа, слева, на голени. Перекрестное поднимание и 

опускание рук (правая рука вверху, левая внизу). Одновременные движения правой руки 

вверх, левой — в сторону; правой руки — вперед, левой — вверх. Выставление левой ноги 

вперед, правой руки — перед собой; правой ноги — в сторону, левой руки — в сторону и 

т. д. Изучение позиций рук: смена позиций рук отдельно каждой и обеими одновременно; 

провожать движение руки головой, взглядом. Отстукивание, прохлопывание, 

протопывание простых ритмических рисунков. Самостоятельное составление несложных 

ритмических рисунков в сочетании хлопков и притопов, с предметами (погремушками, 

бубном, барабаном). 

Упражнения на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими 

расслабленными коленями и корпусом, висящими руками и опущенной головой 

(«петрушка»). С позиции приседания на корточки с опущенной головой и руками 

постепенное поднимание головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося 

цветка). То же движение в обратном направлении (имитация увядающего цветка).Подняв 

руки в стороны и слегка наклонившись вперед, по сигналу учителя или акценту в музыке 

уронить руки вниз; быстрым, непрерывным движением предплечья свободно потрясти 

кистями (имитация отряхивания воды с пальцев); подняв плечи как можно выше, дать им 

свободно опуститься в нормальное положение. Свободное круговое движение рук. 

Перенесение тяжести тела с пяток на носки и обратно, с одной ноги на другую (маятник) 

УПРАЖНЕНИЯ С ДЕТСКИМИ МУЗЫКАЛЬНЫМИ ИНСТРУМЕНТАМИ 

Движения кистей рук в разных направлениях. Поочередное и одновременное 

сжимание в кулак и разжимание пальцев рук с изменением темпа музыки. 

Противопоставление первого пальца остальным на каждый акцент в музыке. Отведение и 

приведение пальцев одной руки и обеих. Выделение пальцев рук. Движения кистей и 

пальцев рук в разном темпе: медленном, среднем, быстром, с постепенным ускорением, с 

резким изменением темпа и плавности движений. Отстукивание простых ритмических 

рисунков на инструментах под счет учителя с проговариванием стихов, попевок и без них. 

Выполнение несложных упражнений, песен на детском пианино, аккордеоне, 

духовой гармонике. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного 

ритма знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни.  

ИГРЫ ПОД МУЗЫКУ 

Выполнение  различных ролей в группе (лидера, исполнителя, критика), умение 

договариваться и приходить к общему решению в совместной репетиционной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.  Различение характера 

музыки. Передача притопами, хлопками и другими движениями резких акцентов в 

музыке. Выразительная и эмоциональная передача в движениях игровых образов (повадки 

зверей, птиц, движение транспорта, деятельность человека). 

Исполнение игр с пением и речевым сопровождением. 

Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, 

акцента, темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена 
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движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей 

музыки. Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления 

мелодии. Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных 

движений, их комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры 

с пением, речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен. 

ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Знакомство с танцевальными движениями. Бодрый, спокойный, топающий шаг. Бег 

легкий, на полупальцах. Подпрыгивание на двух ногах. Прямой галоп. Маховые движения 

рук. Элементы русской пляски: простой хороводный шаг, шаг на всей ступне, 

подбоченившись двумя руками (для девочек — движение с платочком); притопы одной 

ногой и поочередно, выставление ноги с носка на пятку. Движения парами: бег, ходьба, 

кружение на месте. Хороводы в кругу, пляски с притопами, кружением, хлопками. 

Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, 

акцента, темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена 

движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей 

музыки. Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления 

мелодии. Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных 

движений, их комбинирование. Инсценирование музыкальных сказок, песен.  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Личностные и предметные результаты освоения курса 

Личностные результаты: 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению 

социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей;  самостоятельность в выполнении учебных заданий, 

поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе; умение гордиться школьными успехами  и  достижениями  как  собственными,  

так  и  своих  товарищей; адекватно эмоционально откликаться на произведения 

литературы, музыки, живописи  и  т.д.,; соблюдение правил безопасного и бережного 

поведения в природе и обществе. 

В процессе освоения курса ритмики у учащихся формируется позитивное 

эмоционально-ценностное отношение к двигательной деятельности. Активное освоение 

данной деятельности позволяет совершенствовать физические качества, осваивать 

физические и двигательные действия, успешно развивать психические процессы и 

нравственные качества, формировать сознание и мышление, творческий подход и 

элементарную самостоятельность. 

Уроки ритмики способствуют формированию у обучающихся БУД: 

Коммуникативных 

• вступать  и поддерживать  коммуникацию  в  разных  ситуациях  социального 

взаимодействия  (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 

• Дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний 

(вопросы, ответы, повествования, отрицания и др.) в коммуникативных ситуациях с 

учётом специфики участников (возраст, социальный статус, знакомый –незнакомый  и 

т.п.)обращаться за помощью и принимать помощь;  

• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  
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• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;  

• договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

 

Регулятивных: 

• принимать и сохранять цели и  произвольно включаться в деятельность, следо-

вать предложенному плану и работать в общем темпе;  

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои дейст-

вия и действия одноклассников;  

• осуществлять  коллективный  поиск  средств  их  осуществления;  

• осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения 

практических и учебных задач; 

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;  

• обладать  готовностью  к  осуществлению  самоконтроля  в  процессе 

деятельности;  

•  адекватно  реагировать  на  внешний  контроль  и  оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательных: 

• дифференцированно  воспринимать  окружающий  мир,  его  временно-

пространственную организацию;   

• использовать  усвоенные  логические  операции   на наглядном, доступном 

вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями;   

Предметные результаты: 

• правильно сидеть или стоять во время урока; с помощью учителя, товарища 

включаться в учебную деятельность;  

• понимать причины собственного успеха в учебной деятельности;  

• владеть элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия. 

Минимальный уровень: 

• представления о ритмике как средстве укрепления здоровья, физического 

развития и физической подготовки человека;  

• выполнение несложных упражнений под руководством учителя;  

• знание основных правил поведения на уроках ритмики и осознанное их 

применение; 

• выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 

• представления о двигательных действиях;  

• знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

• ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

• участие в подвижных играх под руководством учителя и взаимодействие со 

сверстниками во время подвижных игр; 

• понимать простейшие музыкальные понятия (быстрый, медленный темп, 

громкая, тихая музыка); 
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• определять музыкальные жанры: танец, марш, песня. 

• предавать в игровых и плясовых движениях различные нюансы музыки: 

напевность, грациозность, энергичность, нежность, игривость и т.д.; 

• выполнение ритмических комбинаций движений на уровне возможностей 

обучающихся;  

• начинать и заканчивать движения в соответствии со звучанием музыки; 

Достаточный уровень: 

• выполнение ритмических комбинаций на максимально высоком уровне; 

• развитие музыкальности (формирование музыкального восприятия, 

представления о выразительных средствах музыки); 

• развитие чувства ритма, умения характеризовать музыкальное произведение; 

согласовывать музыку и движение; 

• самостоятельное выполнение комплексов упражнений; 

• владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища;  

• выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 

учителя: бег, ходьба, прыжки и др.; 

• ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений,  

• знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством учителя; 

• соблюдать правильную дистанцию в колонне по три и в концентрических 

кругах; 

• самостоятельно выполнять требуемые перемены направления и темпа 

движений, руководствуясь музыкой; 

• ощущать смену частей музыкального произведения в двухчастной форме с 

малоконтрастными построениями; передавать в игровых и плясовых движениях 

различные нюансы музыки: напевность, грациозность, энергичность, нежность, игривость 

и т. д.; 

• передавать хлопками ритмический рисунок мелодии;  повторять любой ритм, 

заданный учителем; задавать самим ритм одноклассникам и проверять правильность его 

исполнения. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

5 класс (34 часа) 

 

№ 

п/п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

5   Правильное  исходное положение. Ходьба и бег: с высоким подниманием колен. Перестроение  из колонны по одному в 

колонну по четыре, построение в шахматном порядке, перестроение из нескольких колонн в несколько кругов, сужение и 

расширение их. Ориентирование в направлении движений вперед, назад, в круг, из круга. Перестроение  из простых и 

концентрических кругов в звёздочки. Движение по залу в разных направлениях, не мешая друг другу: ходьба по центру 

зала, по диагональным линиям из угла в угол. Сохранение правильной дистанции во всех видах построений. Выполнение 

упражнений с предметами, более сложных, чем в предыдущих классах. Ходьба с отображением длительности нот.  

2 Ритмико -

гимнастические 

упражнения 

 

9 Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперёд, назад, в стороны. Выбрасывание рук 

вперёд, в стороны, вверх из положения руки к плечам. Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, 

с резким изменением темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Повороты туловища 

в положении стоя, сидя с передачей предметов. Круговые движения туловища с вытянутыми в стороны руками, за голову, 

на поясе. Всевозможные сочетания движений ног: выставление ног вперёд, назад, в стороны, сгибание в коленном 

суставе, круговые движения, ходьба на внутренних краях стоп. Упражнения на выработку осанки. Упражнения на 

гимнастической скамейке, с обручем. 

Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных движений рук, ног, туловища, кистей. 

Выполнение упражнений под музыку с постепенным ускорением, с резкой сменой темпа движений. Поочерёдные хлопки 

над головой, на груди, пред собой, справа, слева, на голени. Самостоятельное составление несложных ритмических 

рисунков в сочетании хлопков и притопов, с предметами (погремушками, бубном, барабаном). 

Упражнения на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими расслабленными коленями и 

корпусом, висящими руками и опущенной головой («петрушка»). С позиции приседания на корточки с опущенной 

головой и руками постепенное поднимание головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося цветка).То же 

движение в обратном направлении (имитация увядающего цветка). 

3 Упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 

3  Понятия: ансамбль, оркестр, отсроченное движение (канон); - названия новых элементов танца и танцевальных шагов; 

Различение музыкальных инструментов. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма 

знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни. 

4 Игры под музыку   6  Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, темповых и динамических 

изменений в музыке. Самостоятельная смена движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, 

малоконтрастных частей музыки. Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии. 

Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их комбинирование. Составление 

несложных танцевальных композиций. Игры с пением, речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, 

песен. 
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5 Танцевальные 

упражнения   

11   Изучение базовых движений аэробики; выполнение элементов русской пляски: простой хороводный шаг, шаг на всей 

ступне, подбоченившись двумя руками (для девочек — движение с платочком) по показу и по словесной инструкции 

учителя. Исполнение притопов одной ногой и поочередно, выставление ноги с носка на пятку. 

 

6 класс (34 часа) 
 

№ 

п/п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

4   Правильное исходное положение. Ходьба и бег: с высоким подниманием колен, с отбрасыванием прямой ноги вперед и 

оттягиванием носка. Перестроение в круг из шеренги, цепочки. Ориентировка в направлении движений вперед, назад, 

направо, налево, в круг, из круга. Выполнение простых движений с предметами во время ходьбы 

2 Ритмико -

гимнастические 

упражнения 

 

10 Общеразвивающие упражнения:Наклоны, выпрямление и повороты головы, круговые движения плечами («паровозики»). 

Движения рук в разных направлениях без предметов и с предметами (флажки, платки, ленты). Наклоны и повороты 

туловища вправо, влево (класть и поднимать предметы перед собой и сбоку). Приседания с опорой и без опоры, с 

предметами (обруч, палка, флажки, мяч). Сгибание и разгибание ноги в подъеме, отведение стопы наружу и приведение 

ее внутрь, круговые движения стопой, выставление ноги на носок вперед и в стороны, вставание на полупальцы. 

Упражнения на выработку осанки. 

Упражнения на координацию движений. Перекрестное поднимание и опускание рук (правая рука вверху, левая внизу). 

Одновременные движения правой руки вверх, левой — в сторону; правой руки — вперед, левой — вверх. Выставление 

левой ноги вперед, правой руки — перед собой; правой ноги — в сторону, левой руки — в сторону и т. д. Изучение 

позиций рук: смена позиций рук отдельно каждой и обеими одновременно; провожать движение руки головой, 

взглядом.Отстукивание, прохлопывание, протопывание простых ритмических рисунков. 

Упражнение на расслабление мышц. Подняв руки в стороны и слегка наклонившись вперед, по сигналу учителя или 

акценту в музыке уронить руки вниз; быстрым, непрерывным движением предплечья свободно потрясти кистями 

(имитация отряхивания воды с пальцев); подняв плечи как можно выше, дать им свободно опуститься в нормальное 

положение. Свободное круговое движение рук. Перенесение тяжести тела с пяток на носки и  обратно, с одной ноги на 

другую (маятник). 

3 Упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 

3 Понятия: ансамбль, оркестр, отсроченное движение (канон); - названия новых элементов танца и танцевальных шагов; 

Различение музыкальных инструментов. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма 

знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни. 

4 Игры под музыку   6 Выполнение ритмичных движений в соответствии с различным характером музыки, динамикой (громко, тихо), 

регистрами (высокий, низкий).  

Изменение направления и формы ходьбы, бега, поскоков, танцевальных движений в соответствии с изменениями в 

музыке (легкий, танцевальный бег сменяется стремительным, спортивным; легкое, игривое подпрыгивание — тяжелым, 

комичным и т. д). Выполнение имитационных упражнений и игр, построенных на конкретных подражательных образах, 

хорошо знакомых детям (повадки зверей, птиц, движение транспорта, деятельность человека), в соответствии с 
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определенным эмоциональным и динамическим характером музыки. Передача притопами, хлопками и другими 

движениями резких акцентов в музыке. Музыкальные игры с предметами. Игры с пением или речевым сопровождением. 

5 Танцевальные 

упражнения   

11 Знакомство с танцевальными движениями. Бодрый, спокойный, топающий шаг. Бег легкий, на полупальцах. 

Подпрыгивание на двух ногах. Прямой галоп. Маховые движения рук. Элементы русской пляски: простой хороводный 

шаг, шаг на всей ступне, подбоченившись двумя руками (для девочек — движение с платочком); притопы одной ногой и 

поочередно, выставление ноги с носка на пятку. Движения парами: бег, ходьба, кружение на месте. Хороводы в кругу, 

пляски с притопами, кружением, хлопками. 

 

7 класс (34 часа) 
 

№ 

п/п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

5   Совершенствование навыков ходьбы и бега. Ходьба вдоль стен с четкими поворотами в углах зала. Построения в 

шеренгу, колонну, цепочку, круг, пары. Построение в колонну по два. Перестроение из колонны парами в колонну по 

одному. Построение круга из шеренги и из движения врассыпную. Выполнение во время ходьбы и бега несложных 

заданий с предметами: обегать их, собирать, передавать друг другу, перекладывать с места на место. 

2 Ритмико -

гимнастические 

упражнения 

 

10 Общеразвивающие упражнения. Разведение рук в стороны, раскачивание их перед собой, круговые движения, 

упражнения с лентами. Наклоны и повороты головы вперед, назад, в стороны, круговые движения. Наклоны туловища, 

сгибая и не сгибая колени. Наклоны и повороты туловища в сочетании с движениями рук вверх, в стороны, на затылок, на 

пояс. Повороты туловища с передачей предмета (флажки, мячи). Опускание и поднимание предметов перед собой, сбоку 

без сгибания колен. Выставление правой и левой ноги поочередно вперед, назад, в стороны, в исходное положение. 

Резкое поднимание согнутых в колене ног, как при маршировке. Сгибание и разгибание ступни в положении стоя и сидя. 

Упражнения на выработку осанки. 

Упражнения на координацию движений. Движения правой руки вверх — вниз с одновременным движением левой руки 

от себя — к себе перед грудью (смена рук). Разнообразные перекрестные движения правой ноги и левой руки, левой ноги 

и правой руки (отведение правой ноги в сторону и возвращение в исходное положение с одновременным сгибанием и 

разгибанием левой руки к плечу: высокое поднимание левой ноги, согнутой в колене, с одновременным подниманием и 

опусканием правой руки и т. д.). Упражнения выполняются ритмично, под музыку. Ускорение и замедление движений в 

соответствии с изменением темпа музыкального сопровождения. Выполнение движений в заданном темпе и после 

остановки музыки. 

Упражнения на расслабление мышц. Свободное падение рук с исходного положения в стороны или перед собой. 

Раскачивание рук поочередно и вместе вперед, назад, вправо, влево в положении стоя и наклонившись вперед. 

Встряхивание кистью (отбрасывание воды с пальцев, имитация дви-жения листьев во время ветра). Выбрасывание то 

левой, то правой ноги вперед (как при игре в футбол). 

3 Упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 

2 Понятия: ансамбль, оркестр, отсроченное движение (канон); - названия новых элементов танца и танцевальных шагов; 

Различение музыкальных инструментов. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма 

знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни. 
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4 Игры под музыку   6 Выполнение движений в соответствии с разнообразным характером музыки, динамикой (громко, умеренно, тихо), 

регистрами (высокий, средний, низкий). Упражнения на самостоятельное различение темповых, динамических и 

мелодических изменений в музыке и выражение их в движении.  Выразительное исполнение в свободных плясках 

знакомых движений. Выразительная и эмоциональная передача в движениях игровых образов и содержания песен. 

Самостоятельное создание музыкально-двигательного образа. Музыкальные игры с предметами. Игры с пением и 

речевым сопро-вождением. Инсценирование доступных песен. Прохлопывание ритмического рисунка прозвучавшей 

мелодии. 

5 Танцевальные 

упражнения   

11 Повторение элементов танца по программе для 6 класса. Тихая, настороженная ходьба, высокий шаг, мягкий, 

пружинящий шаг. Неторопливый танцевальный бег, стремительный бег. Поскоки с ноги на ногу, легкие поскоки. 

Переменные притопы. Прыжки с выбрасыванием ноги вперед. Элементы русской пляски: шаг с притопом на месте и с 

продвижением, шаг с поскоками, переменный шаг; руки свободно висят вдоль корпуса, скрещены на груди; 

подбоченившись одной рукой, другая с платочком поднята в сторону, вверх, слегка согнута в локте (для девочек). 

Движения парами: бег, ходьба с приседанием, кружение с продвижением. Основные движения местных народных танцев. 

 

8 класс (34 часа) 
 

№ 

п/п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

5   Ходьба в соответствии с метрической пульсацией: чередование ходьбы с приседанием, со сгибанием коленей, на носках, 

широким и мелким шагом, на пятках, держа ровно спину. Построение в колонны по три. Перестроение из одного круга в 

два, три отдельных маленьких круга и концентрические круги путем отступления одной группы детей на шаг вперед, 

другой — на шаг назад. Перестроение из общего круга в кружочки по два, три, четыре человека и обратно в общий круг. 

Выполнение движений с предметами, более сложных, чем в предыдущих классах. 

2 Ритмико -

гимнастические 

упражнения 

 

10 Общеразвивающие упражнения. Наклоны, повороты и круговые движения головы. Движения рук в разных направлениях: 

отведение рук в стороны и скрещивание их перед собой с обхватом плеч; разведение рук в стороны с напряжением 

(растягивание резинки). Повороты туловища в сочетании с наклонами; повороты туловища вперед, в стороны с 

движениями рук. Неторопливое приседание с напряженным разведением коленей в сторону, медленное возвращение в 

исходное положение. Поднимание на носках и полуприседание. Круговые движения ступни. Приседание с 

одновременным выставлением ноги вперед в сторону. Перелезание через сцепленные руки, через палку. Упражнения на 

выработку осанки. 

Упражнения на координацию движений. Взмахом отвести правую ногу в сторону и поднять руки через стороны вверх, 

хлопнуть в ладоши, повернуть голову в сторону, противоположную взмаху ноги. Круговые движения левой ноги в 

сочетании с круговыми движениями правой руки.  

Упражнения на сложную координацию движений с предметами (флажками, мячами, обручами, скакалками). 

Одновременное отхлопывание и протопывание несложных ритмических рисунков в среднем и быстром темпе с 

музыкальным сопровождением (под барабан, бубен). Самостоятельное составление простых ритмических рисунков. 

Протопывание того, что учитель прохлопал, и наоборот. 

Упражнения на расслабление мышц. Выпрямление рук в суставах и напряжение всех мышц от плеча до кончиков 
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пальцев; не опуская рук, ослабить напряжение, давая плечам, кистям, пальцам слегка пассивно согнуться (руки как бы 

ложатся на мягкую подушку). Поднять руки вверх, вытянуть весь корпус — стойка на полупальцах, быстрым движением 

согнуться и сесть на корточки. Перенесение тяжести тела с ноги на ногу, из стороны в сторону. 

3 Упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 

2 Понятия: ансамбль, оркестр, отсроченное движение (канон); - названия новых элементов танца и танцевальных шагов; 

Различение музыкальных инструментов. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма 

знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни. 

 

4 Игры под музыку   6 Передача в движениях частей музыкального произведения, чередование музыкальных фраз. Передача в движении 

динамического нарастания в музыке, сильной доли такта. Самостоятельное ускорение и замедление темпа разнообразных 

движений. Исполнение движений пружиннее, плавнее, спокойнее, с размахом, применяя для этого известные элементы 

движений и танца. Упражнения в передаче игровых образов при инсценировке песен.  

Передача в движениях развернутого сюжета музыкального рассказа. Смена ролей в импровизации. Придумывание 

вариантов к играм и пляскам.  

Действия с воображаемыми предметами. Подвижные, игры с пением и речевым сопровождением. 

5 Танцевальные 

упражнения   

11 Повторение элементов танца по программе 7 класса. Шаг на носках, шаг польки. Широкий, высокий бег. Сильные 

поскоки, боковой галоп. Элементы русской пляски: приставные шаги с приседанием, полуприседание с выставлением 

ноги на пятку, присядка и полуприсядка на месте и с продвижением. Движения парами: боковой галоп, поскоки. 

Основные движения народных танцев. 

  

9 класс (34 часа) 
 

№ 

п/п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов деятельности 

1 Упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

5   Перестроение из колонны по одному в колонну по четыре. Построение в шахматном порядке. Перестроение из 

нескольких колонн в несколько кругов, сужение и расширение их. Перестроение из простых и концентрических кругов в 

звездочки и карусели. Ходьба по центру зала, умение намечать диагональные линии из угла в угол. Сохранение 

правильной дистанции во всех видах построений с использованием лент, обручей, скакалок.  

Упражнения с предметами, более сложные, чем в предыдущих классах. 

2 Ритмико -

гимнастические 

упражнения 

 

10 Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперед, назад, в стороны. Выбрасывание рук 

вперед, в стороны, вверх из положения руки к плечам. Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, 

с резким изменением темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Повороты туловища 

в положении стоя, сидя с передачей предметов. Круговые движения туловища с вытянутыми в стороны руками, за голову, 

на поясе. Всевозможные сочетания движений ног: выставление ног вперед, назад, в стороны, сгибание в коленном 

суставе, круговые движения, ходьба на внутренних краях стоп. Упражнения на выработку осанки. 

Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных движений рук, ног, туловища, кистей. 

Выполнение упражнений под музыку с постепенным ускорением, с резкой сменой темпа движений. Поочередные хлопки 

над головой, на груди, перед собой, справа, слева, на голени. Самостоятельное составление несложных ритмических 
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рисунков в сочетании хлопков и притопов, с предметами (бубном, барабаном). 

Упражнение на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими расслабленными коленями и 

корпусом, висящими руками и опущенной головой («петрушка»). С позиции приседания на корточки с опущенной 

головой и руками постепенное поднимание головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося цветка).То же 

движение в обратном направлении (имитация увядающего цветка). 

3 Упражнения с 

музыкальными 

инструментами 

 

2 Понятия: ансамбль, оркестр, отсроченное движение (канон); - названия новых элементов танца и танцевальных шагов; 

Различение музыкальных инструментов. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма 

знакомой песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни. 

4 Игры под музыку   6 Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, темповых и динамических 

изменений в музыке.  

Самостоятельная смена движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки. 

Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии. Разучивание и придумывание 

новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их комбинирование. Составление несложных танцевальных 

композиций. Игры с пением, речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен. 

5 Танцевальные 

упражнения   

11 Исполнение элементов плясок и танцев, разученных в 8 классе. Упражнения на различение элементов народных танцев. 

Шаг кадрили: три простых шага и один скользящий, носок ноги вытянут. Пружинящий бег. Поскоки с продвижением 

назад (спиной). Быстрые мелкие шаги на всей ступне и на полупальцах. Разучивание народных танцев.  
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Рабочая программа по учебному предмету "Профильный труд" предметной области 

"Технология" (I – IX классы) 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» составлена на 

основе федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)1 (вариант 1) 

и ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей 

программе воспитания, входящей в состав ФАООП УО. 

АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.    

Реализация АООП УО (вариант 1) обеспечивает обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) уровень общего 

образования, которое по итоговым достижениям не соответствует требованиям к 

итоговым достижениям нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к 

моменту завершения школьного обучения.  
При реализации АООП УО (вариант 1) образовательный процесс ориентирован на 

социальную адаптацию, нравственное развитие и на достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов и предметов (курсов) 

коррекционно-развивающей области. 

Основная цель изучения предмета заключается во всестороннем развитии личности 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному 

обучению в старших классах. Изучение предмета способствует развитию созидательных 

возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и 

достижений на основе предметно-преобразующей деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) в обобщенном виде задачи реализации 

содержания учебного предмета «Труд (технология)» включают:  

овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и 

навыками; 

развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности;   

получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и 

общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии. 

Основные направления работы связаны с решением задач предмета: 

формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного 

мира и о месте в нём человека; 

расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

формирование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

формирование интереса к разнообразным видам труда; 

развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

 
1 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 

1026 (далее – ФАООП УО). 
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воображения, мышления, речи); 

развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение); 

развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование 

практических умений; 

развитие регулятивной структуры деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и развитие 

социально ценных качеств личности. 

Коррекционные задачи направлены на: 

коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и 

целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

между предметами; 

развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании 

работы, последовательном изготовлении изделия; 

коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразного трудового материала. 

Согласно федеральной рабочей программе воспитания, к базовым ценностям 

российского общества относятся семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, 

здоровье, человек. При реализации рабочей программы по предмету «Труд (технология)» 

необходимо учитывать следующие целевые ориентиры: знание обучающимися основных 

норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей; позитивное 

отношение обучающихся к общественным ценностям; поведение, соответствующее 

правилам и социальным нормам, основанным на общественных ценностях.   

В связи с этим необходимо решение воспитательных задач: 

воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как к важнейшей 

жизненной ценности, как основному способу достижения жизненного благополучия 

человека;  

воспитание трудолюбия и уважения к людям труда, к культурным традициям; 

воспитание социальной ценности трудового задания, умения согласованно и 

продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы; 

 воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, 

ответственности), навыков культурного поведения. 

Значимость предмета «Труд (технология)» для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется большими возможностями 

коррекции и компенсации особенностей развития познавательной, эмоциональной и 

волевой, двигательной сфер деятельности, а также положительных личностных 

качеств. 

Место учебного предмета «Труд (технология)» в учебном плане. 

Учебный предмет «Труд (технология)» относится к предметной области 

«Технология» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа в 1 дополнительном и 1 классе рассчитана на 33 учебные 

недели и составляет: в 1 дополнительном классе - 66 часов (2 часа в неделю), в 1 классе - 
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66 часов (2 часа в неделю); во 2 – 4 классах рассчитана на 34 учебные недели в год и 

составляет: во 2 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе — 34 часа (1 час в неделю), в 

4 классе — 34 часа (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС 

Подготовительный период обучения 

Человек и труд. 

Основные виды деятельности человека и профессий. Урок труда и его особенности. 

Материалы и инструменты, используемые на уроках ручного труда. Правила поведения и 

работы на уроках ручного труда.  

Работа с глиной и пластилином (пластилин). 

Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). 

Пластилин - материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении 

лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с 

пластилином. Лепка из пластилина пластическим способом. 

Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», 

«размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» 

(аппликация из пластилина), «скатывание шара», «вдавливание в шаблон» (мозаика из 

пластилина), «скручивание жгутиков в спираль». 

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов, среда). Заготовка природных материалов (сушка). Организация 

рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия).  

Работа с бумагой и картоном (бумага). 

 Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Цвет, форма бумаги 

(треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы с бумагой 

и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Техника безопасности при 

работе с клеем.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, мозаика. 

 Инструменты для резания бумаги. Вырезание ножницами из бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии». 

      Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа 

бумаги (бумажная мозаика).  

      Сминание и скатывание бумаги в ладонях.  

      Конструирование из бумаги (из плоских деталей). 

Работа с текстильными материалами (нитки). 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку, в клубок в заданном направлении (на себя, от себя). 

1 КЛАСС  

Человек и труд. 

Основные виды деятельности человека и профессий. Урок труда и его особенности. 

Материалы и инструменты, используемые на уроках ручного труда. Правила поведения и 

работы на уроках ручного труда.  
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Работа с глиной и пластилином (пластилин). 

Элементарные знания о пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Пластилин - 

материал ручного труда. Организация рабочего места при выполнении лепных работ. Как 

правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из 

пластилина разными способами: конструктивным, пластическим. 

Приемы работы: «разминание», «отщипывание кусочков пластилина», 

«размазывание по картону» (аппликация из пластилина), «раскатывание столбиками» 

(аппликация из пластилина), «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной 

формы», «вдавливание пальцем», «сплющивание», «прищипывание», «примазывание» 

(объемные изделия).  

Работа с природными материалами. 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды 

природных материалов, среда). Заготовка природных материалов (сушка). Организация 

рабочего места работе с природными материалами. Способы соединения деталей 

(пластилин). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с 

еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. 

Работа с бумагой и картоном (бумага). 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). 

Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы 

для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.  

Способы работы с бумагой: аппликация. 

Виды работы с бумагой:  

Разметка бумаги по шаблону. Понятие "шаблон".  

Инструменты для резания бумаги. Вырезание ножницами из бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии», «надрез по короткой прямой линии», «разрез по длинной линии», 

«разрез по незначительно изогнутой линии», «округление углов прямоугольных форм», 

«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму», «вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)».  

Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с 

угла на угол»; «сгибание прямоугольной формы пополам», «сгибание сторон к середине», 

«сгибание углов к центру и середине», «накручивание заготовки на палочку». 

      Сминание и скатывание бумаги в ладонях.  

      Конструирование из бумаги (из плоских деталей). 

Работа с текстильными материалами. 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: 

наматывание ниток на картонку, на катушку, в клубок в заданном направлении (на 

себя, от себя); 

разрывание, разрезание. 

Использование инструментов (иглы, ножницы, наперсток). Правила безопасной 

работы с иглой. Вдевание нитки в иголку. 

Шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: "игла вверх-вниз". 

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка "прямой строчкой", 

вышивка прямой строчкой "в два приема". 

 

2 КЛАСС  

Работа с глиной и пластилином. 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). 

Глина - строительный материал. Применение глины для изготовления посуды. 
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Применение глины для скульптуры. Пластилин - материал ручного труда. Организация 

рабочего места при выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. 

Инструменты для работы с пластилином и глиной. Представления о глине как о 

поделочном материале. Понятие «скульптура» и произведения этого вида искусства. 

Лепка из глины и пластилина разными способами: конструктивным, пластическим, 

комбинированным.  

Приемы работы: «скатывание шара», «раскатывание шара до овальной формы», 

«вытягивание одного конца столбика», «вдавливание пальцем». Лепка из пластилина 

геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). Лепка из пластилина, изделий, 

имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Работа с природными материалами. 

      Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где 

находят, виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие 

игрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных 

материалов.  

Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы) и 

правила работы с ними. Организация рабочего места работе с природными материалами.  

Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными 

листьями (аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Изготовление 

игрушек из желудей. Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные 

изделия). 

Работа с бумагой и картоном. 

      Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги 

(бумага для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), 

крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и 

материалы для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с 

бумагой.  

Технические сведения о картоне: сорт (переплетный, коробочный); цвет (серый, 

белый, желтый, цветной), физические свойства (гладкий, шероховатый, рифленый); 

особенности (картон впитывает влагу и коробится; толстый картон ломается по сгибу, 

тонкий легко сгибается, режется). 

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

 Виды работы с бумагой. Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы 

разметки: разметка с помощью шаблона. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. 

Порядок обводки шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной 

конфигурации. Разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке).  

 Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «вырезание по контурной линии»  «надрез по короткой прямой 

линии», «разрез по длинной линии».  

Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам». 

      Обрывание бумаги.  

      Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: 

«сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание 

прямоугольной формы пополам», «скручивание трубочки из бумаги». 

Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная 

аппликация). 

      Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем 

и кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное».  

Работа с текстильными материалами. 

Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды 

работы с нитками: 
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наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки); 

связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы) 

сматывание ниток в клубок; 

разрывание, разрезание. 

Шитье: инструменты для швейных работ (иглы, ножницы, наперсток). Правила 

безопасной работы с иглой. Приемы шитья: "игла вверх-вниз". Вдевание нитки в иголку. 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. 

Из чего делают ткань. Свойства ткани (мнется, утюжится, лицевая и изнаночная сторона 

ткани, шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие, режутся 

ножницами, прошиваются иголками, сматываются в рулоны, скучиваются). Цвет ткани. 

Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). Профессия портного. 

Раскрой из ткани заготовки изделия. Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой 

строчкой.  

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила 

хранения игл.  

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», 

вышивка прямой строчкой «в два приема». 

3 КЛАСС  

Работа с природными материалами. 

      Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где 

находят, виды природных материалов). Историко-культурологические сведения (в какие 

игрушки из природных материалов играли дети в старину). Организация рабочего места 

работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые 

палочки). Работа с засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). 

Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). 

Работа с бумагой и картоном. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). 

Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы 

для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

Виды работы с бумагой:  

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с 

помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок обводки 

шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации. Разметка 

с помощью чертежных инструментов (по линейке, шаблону). Понятия: «линейка». 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Удержание ножниц. Приемы 

вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии», «разрез по короткой 

наклонной линии», «разрез по длинной линии», «разрез по незначительно изогнутой 

линии», «округление углов прямоугольных форм», «вырезание изображений предметов, 

имеющие округлую форму», «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». 

Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам». 

Обрывание по контуру (аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью.  

Картонажно-переплетные работы. 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства 

картона. Картонажные изделия. Инструменты и приспособления. Изделия в переплете. 

Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», «окантовка картона 
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листом бумаги». 

Работа с текстильными материалами. 

Шитье: инструменты для швейных работ, приемы шитья: «игла вверх-вниз». 

Выполнение прямых стежков «вперед иголку», «назад иголку». Соединение деталей, 

выкроенных из ткани прямой строчкой, строчкой «косыми стежками». 

Вышивание: что делают из ниток, приемы вышивания: вышивка «прямой строчкой», 

вышивка прямой строчкой «в два приема». 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила 

хранения игл.  

Работа с древесными материалами. 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и 

«древесина». Материалы и инструменты. Заготовка древесины. Кто работает с 

древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Условия труда и техника безопасности в школьной столярной мастерской. 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных 

заготовок для спичек).  

Работа с проволокой. 

 Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.    

Формообразование при работе с проволокой.  

Работа с металлом и металлоконструктором. 

Профессия слесарь. Условия труда и техника безопасности в школьной слесарной 

мастерской. 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. 

Набор деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, углы, скобы 

планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный 

ключ, отвертка). Соединение планок винтом и гайкой. 

4 КЛАСС 

Работа с бумагой и картоном. 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага 

для письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая (гигиеническая), крашеная). 

Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы 

для работы с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой.  

Способы работы с бумагой и картоном: аппликация, конструирование. 

Виды работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: разметка с 

помощью шаблоном. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок обводки 

шаблона геометрических фигур. Разметка по шаблонам сложной конфигурации. Разметка 

с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Понятия: 

«линейка», «угольник», «циркуль». Их применение и устройство. Разметка с опорой на 

чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа. 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила 

обращения с ножницами. Правила работы ножницами. Приемы вырезания ножницами: 

«надрез по короткой прямой линии», «разрез по длинной линии», «разрез по 

незначительно изогнутой линии», «округление углов прямоугольных форм», «вырезание 

изображений предметов, имеющие округлую форму», «вырезание по совершенной кривой 

линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной 

пополам», «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз», 

«тиражирование деталей». 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание 

треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольной 
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формы пополам», «сгибание сторон к середине», «сгибание углов к центру и середине», 

«сгибание по типу «гармошка», «вогнуть внутрь», «выгнуть наружу». 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей, на основе 

геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и 

кистью. Приемы клеевого соединения: "точечное", "сплошное". Щелевое соединение 

деталей (щелевой замок). 

 

 

Работа с текстильными материалами.  

Ткачество. Как ткут ткани. Виды переплетений ткани (редкие, плотные 

переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-

скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение 

тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Правила работы с режущими и колющими инструментами. Виды работы с нитками 

(раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, вязание, плетение, окрашивание, 

набивка рисунка). Шитье. Завязывание узелка на нитке. Соединение деталей, выкроенных 

из ткани, прямой строчкой, строчкой «косыми» стежками и строчкой петлеобразного 

стежка (закладки, кухонные предметы, игрушки). 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. 

Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. Виды работы с нитками: связывание 

ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы); отрезание нитки нужной длины, 

завязывание узелка на конце нитки. 

Ремонт одежды. Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом). 

Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Отделка 

изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. 

Работа с древесными материалами. 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями 

(зачистка напильником, наждачной бумагой). 

 Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка 

точилкой). 

 Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных 

заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных материалов. 

Работа с проволокой.  

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение 

проволоки в изделиях. Свойства проволоки (толстая, тонкая, гнется). Инструменты 

(плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой.       

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в 

спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка на карандаш», «сгибание под 

прямым углом».  

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, 

зверей, человечков. 

Работа с металлом. 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, 

цветные, легкие тяжелые, благородные). Свойства металлов. Цвет металла. Технология 

ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу.  

Работа с алюминиевой фольгой.  

Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», «скручивание», 

«скатывание», «разрывание», «разрезание». 



1507  

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Изучение содержания предмета «Труд (технология)» на первом этапе общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

направлено на достижение обучающимися личностных и предметных результатов 

освоения содержания учебного предмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения ФАООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки: 

осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

родину; 

воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 

его органичном единстве природной и социальной частей; 

воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

проявление готовности к самостоятельной жизни. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ2  

К концу обучения в 1 дополнительном классе 

Минимальный уровень: 

 
2 Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии 

решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из 

составляющих при оценке итоговых достижений.  
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называть материалы, используемые для выполнения трудовых работ 

с помощью учителя; 

знать и называть цвета (основные) используемых материалов; 

выполнять простые инструкции учителя; 

выполнять операции, необходимые для обработки материала с помощью 

учителя. 

Достаточный уровень: 

знать правила организации рабочего места;  

называть виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках 

ручного труда и правила их хранения;  

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройство, правила техники безопасной работы; 

знать приемы работы (приемы соединения деталей), используемые на уроках 

ручного труда; 

уметь организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой 

работы, сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя;  

работать с доступными материалами (пластилином, природными материалами, с 

бумагой и нитками). 

К концу обучения в 1 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места;  

знать виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними;  

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из 

заготовки, приемы соединения деталей, примы отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, 

рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; 

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и 

свойства; 

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с помощью учителя; 

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя;  

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными 

материалами, с бумагой и нитками). 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной для первоклассников наглядностью:  

составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления 
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изделия;  

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами;  

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

ручного труда. 

К концу обучения во 2 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и организовать свое рабочее место в 

зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, 

материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с 

помощью учителя;  

называть виды трудовых работ;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, 

правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами;  

называть приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из 

заготовки, приемы формообразования, приемы соединения деталей, примы отделки 

изделия), используемые на уроках ручного труда; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства;  

определять способы соединения деталей с помощью учителя; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с помощью учителя;  

работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными 

материалами, с бумагой, нитками, тканью).  

владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных 

материалов с помощью учителя.  

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину. 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной для первоклассников наглядностью: составлять план работы 

над изделием с опорой на предметно-операционные, графические планы, и действовать в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы; оценить свое изделие (красиво, некрасиво, 

аккуратное, похоже на образец);  

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков 

ручного труда. 

К концу обучения в 3 классе 

Минимальный уровень:  

знать правила организации рабочего места;  

знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием программы;  

знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного 

труда, правила их хранения и санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 
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знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на уроках ручного 

труда, их устройство, правила техники безопасной работы колющими и режущими 

инструментами; 

знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали из заготовки; 

формообразование; сборка изделия; отделка изделия); 

знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью линейки; 

разрывания, отрывания резания; сминания, сгибания; склеивания, сшивания, плетения, 

соединения деталей с помощью винта и гайки; вышивания, аппликация). 

подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой 

работы, рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем 

столе, сохранять порядок на рабочем месте с частичной помощью учителя и 

самостоятельно;  

разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и 

свойства с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

определять способы соединения деталей с частичной помощью учителя и 

самостоятельно; 

составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-

операционный план с частичной помощью учителя и самостоятельно;  

работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, текстильными 

материалами, древесиной и проволокой).  

владеть некоторыми технологическими операциями и приемами ручной обработки 

поделочных материалов с частичной помощью учителя и самостоятельно. 

Достаточный уровень: 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знать названия инструментов и их устройство, правила обращения с ними и 

рациональное использование их в том или ином виде работы; 

определять физические и художественно-выразительные свойства материалов, с 

которыми работают на уроках ручного труда; 

самостоятельно находить необходимую для выполнения работы информацию в 

материалах учебника, рабочей тетради;  

работать с доступной наглядностью: составлять план работы над изделием с опорой 

на предметно-операционные, графические планы, и действовать в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия; 

самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, определять его 

признаки и свойства и планировать ход работы над изделием; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировку хода практической работы;  

оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков ручного труда. 

К концу обучения в 4 классе 

Минимальный уровень: 

знать правила организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать 

инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на 

рабочем месте); 

знать виды трудовых работ; 

знать названия и некоторые свойства поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда; знать и соблюдать правила их хранения, санитарно-гигиенические 

требования при работе с ними; 
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знать названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, 

правила техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; 

знать приемы работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства; определять способы соединения деталей; 

пользоваться доступными технологическими (и инструкционными) картами; 

составлять стандартный план работы по пунктам; 

 владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

 работать с доступными материалами; 

использовать в работе материалы (глину и пластилин; природный материал; бумагу 

и картон; нитки и ткань; проволоку и металл; древесину; конструировать из 

металлоконструктора); 

выполнять несложный ремонт одежды. 

 Достаточный уровень 

знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знать об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знать виды художественных ремесел; 

находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради; 

знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдать санитарные и гигиенические требованиями при выполнении 

трудовых работ; 

осознанно подбирать материалы по физическим, декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам;  

отбирать оптимальные и доступные технологические приемы ручной обработки в 

зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономно расходовать 

материалы; 

использовать в работе разнообразную наглядность: составлять план работы над 

изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавать 

простейшие технические рисунки, схемы, чертежи, читать их и выполнять действия в 

соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 

корректировать ход практической работы; 

оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса (мастерской) после уроков 

трудового обучения. 

БАЗОВЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ  

Личностные учебные действия: 

осознавать себя в роли обучающегося, заинтересованного обучением, занятиями;  

положительно относиться к результатам труда;  

проявлять готовность к коллективному взаимодействию на уроках труда; 

проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений;  

понимать ответственность за свои поступки на основе представлений об этических 

нормах и соблюдать правила поведения в современном обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

вступать в контакт и работать в коллективе ("учитель-ученик", "ученик-ученик", 

"ученик-класс", "учитель-класс"); 

обращаться за помощью и принимать помощь; 
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слушать и понимать инструкцию к учебному заданию на уроках труда; 

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать сверстникам; 

уметь договариваться в конфликтных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

соблюдать правила на уроке (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

посещать учебные занятия;  

осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям;  

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках образовательной 

программы; 

активно участвовать в деятельности;  

контролировать и оценивать свои действия и действия других обучающихся; 

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами; 

оценивать свои результаты труда и корректировать свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; 

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 

измерять, вычислять, планировать предстоящие действия; 

работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

Тематическое планирование 

 

Темы Количество часов по классам Итого 

 1 доп. класс 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Вводное занятие 2 2 - 1 - 4 

Работа с глиной и 

пластилином 
22 12 8 - - 42 

Работа с природными 

материалами 
4 7 5 3 - 20 

Работа с бумагой и 

картоном 
32 35 12 14 20 114 

Работа с текстильными 

материалами 
6 10 9 7 8 39 

Работа с древесными 

материалами 
- - - 3 2 5 

Работа с металлом - - - - 2 4 

Работа с проволокой - - - 3 2 3 

Работа с 

металлоконструктором 
- - - 3 - 3 

Всего 66 66 34 34 34 168 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ КЛАСС  

(66 часов) 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 2 часа 

1 Вводное занятие. 

«Человек и труд» 

1 Основные виды деятельности 

человека и профессий 

Называют основные виды 

деятельности человека и 

профессии по картинкам и 

вопросам учителя 

Называют основные виды 

деятельности человека и 

профессии по картинкам и 

окружающей действительности; 

Называют окружающие предметы 

рукотворного мира и тела живой 

природы 

2 «Урок труда» 1 Поделочные материалы для 

уроков труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и правила работы на 

уроках труда по картинкам и 

вопросам учителя 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и по картинкам и 

окружающей действительности. 

Называют особенности уроков 

труда. 

Рассказывают правила работы на 

уроках труда 

Работа с бумагой – 4 часа  

3 Сорта бумаги. 

Аппликация из 

готовых деталей 

1 Назначение, сорта, свойства 

бумаги.  

Отличительные свойства 

Называют отличительные 

свойства бумаги и картона. по 

вопросам учителя. 

Называют отличительные 

свойства бумаги и картона.  

Повторяют за учителем понятие 
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«Пирамидка» 

 

бумаги и картона.  

Знакомство с техникой 

безопасности при работе с 

клеем. 

Знакомство с понятием 

аппликация.  

Ориентировка на листе картона 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем под контролем 

учителя. 

Ориентируются на листе картона. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

аппликация. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Приклеивают детали аппликации  

4 Аппликация из 

готовых деталей 

«Цветы в вазе» 

 

1 Расширение знаний о цветах. 

Обучение технологии 

изготовления предметной 

аппликации по образцу. 

Обучение безопасной работе с 

клеем. 

Обучение ориентировке на 

листе картона 

Называют цветы по картинкам и 

вопросам учителя. 

Составляют композицию из 

нескольких предметов по образцу 

под контролем учителя. 

Ориентируются на листе картона. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют цветы по картинкам. 

Различают полевые и садовые 

цветы. 

Составляют композицию из 

нескольких предметов по образцу.  

Ориентируются на листе картона. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  

5 Аппликация из 

готовых деталей 

«Яблонька» 

 

1 Расширение знаний о плодовых 

деревьях и их плодах.  

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с 

клеем.  

Обучение выполнению 

аппликации по показу и 

инструкции. 

Закрепление умения 

ориентироваться на листе 

картона 

Называют плодовые деревья и их 

плоды по картинкам и вопросам 

учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона с 

помощью учителя. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Называют плодовые деревья и их 

плоды по картинкам. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Приклеивают детали аппликации 

по показу и инструкции 

6 Аппликация из 

готовых деталей 

«Разноцветный 

зонтик» 

 

1 Закрепление навыка работы по 

составлению аппликации из 

готовых деталей по образцу. 

Различение основных цветов. 

Закрепление техники 

Называют части зонта по 

вопросам учителя. 

Различают и называют основные 

цвета. 

Ориентируются на листе картона. 

Называют части зонта. 

Рассказывают о функциональной 

значимости зонта. 

Различают и называют основные 

цвета. 
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безопасности при работе с 

клеем.  

Закрепление умений 

ориентировки на листе картона 

Составляют аппликацию из 

нескольких частей под контролем 

учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации 

под контролем учителя 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы.  

Составляют аппликацию из 

готовых деталей. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  

Работа с природными материалами– 4 часа 

7 Свойства 

природных 

материалов. 

Экскурсия в парк 

1 Виды природных материалов, 

их применение, правила сбора, 

сушки и хранения.  

Природные материалы и среды, 

где их находят 

 

 

Называют формы и окраску 

листьев по вопросам учителя. 

Повторяют виды природных 

материалов, их применение, 

правила сбора, сушки и хранения. 

Собирают листья 

Называют формы и окраску 

листьев. 

Называют виды природных 

материалов, их применение, 

правила сбора, сушки и хранения. 

Собирают листья 

8 Работа с 

природными 

материалами. 

«Коллекция из 

листьев» 

1 Использование листьев для 

украшения предметов быта. 

Предметы, сделанные из 

природного материала. 

Составление коллекции 

засушенных листьев 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и 

вопросам учителя. 

Называют знакомые деревья, 

части дерева. 

Составляют коллекцию из сухих 

листьев под руководством учителя 

 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и 

окружающей действительности. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из 

природного материала в жизни 

человека. 

Называют знакомые деревья, 

части дерева. 

Называют свойства засушенных 

листьев. 

Составляют коллекцию из сухих 

листьев 

9 Аппликация из 

засушенных 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и по вопросам учителя. 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам 
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листьев «Осенний 

лес» 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Знакомство с приемами 

соединения природного 

материала с поверхностью 

листа при помощи пластилина 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

 

окружающей действительности. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технологической карте изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

10 Аппликация из 

засушенных 

листьев и бересты 

«Березка» 

1 Расширение знаний о 

разнообразии природного 

материала и его применения в 

поделках. 

Подготовка природных 

материалов к работе, приёмы и 

способы работы с ними. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и образцу 

изделия. 

Закрепление приема 

соединения природного 

материала с поверхностью 

листа при помощи пластилина 

Называют природный материал. 

Выбирают нужные листочки в 

соответствии с образцом под 

контролем учителя. 

Равномерно располагают их на 

листе. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев и бересты 

под руководством учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

 

Называют природный материал. 

Выбирают нужные листочки в 

соответствии с образцом. 

Равномерно располагают их на 

листе. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев и бересты по 

инструкции учителя. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

Работа с пластилином – 6 часов 

11 Приёмы работы с 

пластилином. 

1 Знакомство с физическими 

свойствами пластилина. 

Называют изделия пластилина., 

инструменты для работы с 

Называют поделочные материалы 

и изделия из пластилина, 
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Пластилиновая 

мозаика «Мячик» 

Предметы, сделанные из 

пластилина. 

Знакомство с физическими 

свойствами пластилина, 

правилами обращения с 

пластилином, инструментами и 

приемами работы с 

пластилином. 

Знакомство с видами игрушек и 

материалами, из которых их 

производят. 

Знакомство с искусством 

мозаики и ее видами. 

Разминание пластилина в 

руках, отщипывание небольших 

кусочков и скатывание шариков 

пластилином и правила работы с 

ним по картинкам и вопросам 

учителя. 

Называют игрушки по картинкам. 

Называют отличие мозаики от 

аппликации по вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают маленькие кусочки 

пластилина и скатывают кусочки в 

шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

инструменты для работы с 

пластилином и правила работы с 

ним по картинкам и окружающей 

действительности. 

Называют игрушки и материалы, 

из которых их изготовили. 

Называют отличие мозаики от 

аппликации. 

Разминают пластилин, 

отщипывают маленькие кусочки 

пластилина и скатывают кусочки в 

шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

12 Пластилиновая 

мозаика 

«Неваляшка» 

1 Знакомство с историей 

возникновения игрушки 

неваляшки. 

Знакомство с геометрической 

фигурой «круг» и соотнесение 

круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Первоначальные сведения о 

мозаике из пластилина. 

Знакомство с технологией 

подготовки пластилина к работе 

(разогрев). 

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

Называют предметы рукотворного 

мира, имеющие круглую форму по 

картинкам и вопросам учителя. 

Соблюдают технику безопасности 

работы с пластилином под 

контролем учителя. 

Отличают мозаику из пластилина 

от других видов по вопросам 

учителя. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют предметы рукотворного 

мира, имеющие круглую форму по 

картинкам. 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для 

работы с пластилином. 

Отличают мозаику из пластилина 

от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 
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отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

шариков  

шарики к шаблону 

13 Пластилиновая 

мозаика «Яблоко» 

1 Расширение знаний о плодовых 

деревьях и их плодах. 

Подбор цветовой гаммы. 

Закрепление технологии 

подготовки пластилина к работе 

(разогрев). 

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

шариков 

Называют плодовые деревья и их 

плоды по картинкам и вопросам 

учителя.  

Называют правила и инструменты 

для работы с пластилином по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют цвета. 

Подбирают пластилин нужного 

цвета. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Выполняют приемы: «разминание 

пластилина в руках», 

«отщипывание небольших 

кусочков» и «скатывание 

шариков». 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют плодовые деревья и их 

плоды. 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для 

работы с пластилином. 

Называют цвета. 

Подбирают пластилин нужного 

цвета. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разогревают пластилин перед 

работой. 

Выполняют приемы: «разминание 

пластилина в руках», 

«отщипывание небольших 

кусочков» и «скатывание 

шариков». 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

14 Пластилиновая 

мозаика «Груша» 

1 Расширение знаний о пользе 

фруктов.  

Обучение приемам и правилам 

работы с пластилином. 

Обучение технике выполнения 

мозаики из пластилина. 

Обучение разминанию 

пластилина в руках, 

отщипыванию небольших 

кусочков и скатыванию 

Называют фрукты по картинкам. 

Называют правила и инструменты 

для работы с пластилином по 

картинкам и вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют фрукты по картинкам. 

Рассказывают о пользе фруктов. 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для 

работы с пластилином. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 
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шариков 

 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

15 Пластилиновая 

мозаика «Репка» 

1 Расширение знаний о пользе 

овощей. 

Обучение техники выполнения 

мозаики из пластилина. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

 

Называют овощи по картинкам. 

Повторяют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Выполняют действия вместе с 

учителем по подражанию. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют овощи по картинкам. 

Рассказывают о пользе овощей. 

Повторяют свойства пластилина, 

правила и инструменты для 

работы с пластилином. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют действия по 

словесной инструкции. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

16 Пластилиновая 

мозаика «Грибок» 

1 Формирование представления о 

предметах природного мира 

группы «грибы». 

Формирование умения 

выделять признаки грибов. 

Закрепление навыков 

выполнения приемов работы с 

пластилином. 

Закрепление знаний правил 

работы с пластилином. 

Закрепление техники 

выполнения мозаики из 

пластилина. 

Называют грибы и части гриба по 

картинкам и вопросам учителя. 

Повторяют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Называют грибы и части гриба по 

картинкам. 

Повторяют свойства пластилина, 

правила и инструменты для 

работы с пластилином. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки пластилина 

и скатывают кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

Работа с бумагой – 6 часов 
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17 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Воздушные 

шары» 

1 Знакомство с особенностями 

мозаики из бумаги. 

Основные признаки фигуры 

овал. 

Различение овалов по величине. 

Знакомство с технологией 

выполнения мозаики из бумаги 

 

Называют отличие мозаики из 

бумаги от мозаики из пластилина 

по вопросам учителя. 

Называют геометрическую фигуру 

овал. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Воздушные шары» 

под руководством учителя 

Называют отличие мозаики из 

бумаги от мозаики из пластилина. 

Называют геометрическую фигуру 

овал. 

Различают овалы по величине. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки 

Выполняют аппликацию 

«Воздушные шары»  

18 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Юла» 

1 Знакомство с историей 

игрушки. Знакомство с 

геометрической фигурой 

«треугольник» и её основными 

признаками. 

Соотнесение треугольника с 

предметами рукотворного мира, 

имеющими треугольную 

форму. 

Различение треугольников по 

величине. 

Отработка приемов работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков на 

шаблон» 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Юла» под 

руководством учителя 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Называют предметы, имеющие 

треугольную форму. 

Различают треугольники по 

величине. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют аппликацию «Юла»  

19 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Снеговик» 

1 Уточнение и обобщение 

сведений о зиме. 

Знакомство с основными 

признаками фигуры круг. 

Называют признаки зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют геометрическую фигуру 

круг. 

Называют признаки зимы. 

Называют геометрическую фигуру 

круг. 

Различают круги по величине. 
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Различение кругов по величине. 

Закрепление умения 

ориентироваться на листе 

картона (верх, низ, справа, 

слева, сбоку). 

Отработка приемов работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков на 

шаблон».  

Обучение составлению 

изображения из частей 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Ориентируются на листе картона 

под руководством учителя. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем 

за учителем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Снеговик» под 

руководством учителя 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Ориентируются на листе картона. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Снеговик»  

20 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Зимний 

лес» 

1 Систематизация знаний о 

приметах зимы. 

Обучение использованию в 

работе все пространство листа. 

Обучение приемам работы с 

бумагой: «отрывание 

небольших кусочков» и 

«наклеивание кусочков бумаги» 

Называют приметы зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Располагают деревья, используя 

все пространство листа под 

контролем учителя. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Зимний лес» под 

руководством учителя 

Называют приметы зимы. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки 

Располагают деревья, используя 

все пространство листа. 

Выполняют аппликацию «Зимний 

лес»  

21 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Ёлочка» 

1 Знакомство с назначением 

сортов бумаги. 

Повторение основных 

признаков фигуры треугольник 

(три стороны, три угла, 

середина). 

Различение треугольников по 

величине. 

Закрепление умения 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Ориентируются на листе картона 

под контролем учителя. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют мозаичную 

Называют геометрическую фигуру 

треугольник. 

Различают треугольники по 

величине. 

Ориентируются на листе картона. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 
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ориентироваться на листе 

картона (верх, низ, выше, 

ниже). 

Закрепление навыков 

выполнения аппликации в 

технике «мозаика» из бумаги 

аппликацию «Ёлочка» под 

руководством учителя 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют аппликацию «Ёлочка»  

22 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги 

«Новогодний 

шар» 

1 Знакомство с разными 

нетрадиционными способами 

изготовления новогодних 

украшений для елочек 

Геометрическая фигура «круг» 

и соотнесение круга с 

предметами рукотворного мира, 

имеющими круглую форму. 

Повторение основных 

признаков фигуры круг. 

Различение кругов по величине. 

Закрепление навыков 

выполнения аппликации в 

технике «мозаика» из бумаги  

Называют ёлочные игрушки по 

картинкам и вопросам учителя. 

Называют геометрическую фигуру 

круг. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Новогодний шар» 

под руководством учителя 

Называют ёлочные игрушки и 

материалы, из которого они 

сделаны. 

Называют геометрическую фигуру 

круг. 

Называют предметы, имеющие 

круглую форму. 

Выполняют действия по 

словесной инструкции. 

Различают круги по величине. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки 

Выполняют аппликацию 

«Новогодний шар»  
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Работа с пластилином – 6 часов 

23 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Радуга» 

1 Повторение физических 

свойств пластилина.  

Знакомство с новыми приёмами 

работы с пластилином. 

Раскатывание пластилина 

жгутиками (палочками, 

столбиками).  

Раскатывание жгутиков разных 

по цвету, длине, одинаковых по 

ширине. 

Соблюдение порядка цветов 

радуги. 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину и ширину 

вылепленной из пластилина 

заготовки с образцом под 

контролем учителя. 

Повторяют за учителем порядок 

цветов радуги. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону под контролем 

учителя 

Рассказывают о физических 

свойствах пластилина. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют действия по 

словесной инструкции. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками).  

Сравнивают длину и ширину 

вылепленной из пластилина 

заготовки с образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону. 

Соблюдают порядок цветов 

радуги 

24 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Улитка» 

1 Расширение знаний о 

животных. 

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Обучение приему раскатывания 

пластилина столбиками 

(палочками, жгутиками). 

Знакомство с приёмом 

«скручивание пластилиновых 

жгутиков в спираль». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине. 

Называют животных по 

картинкам. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Закручивают жгутики в спираль с 

помощью учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют животных. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом. 

Закручивают жгутики в спираль. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 
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25 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Вишенки на 

ветке» 

1 Повторение физических 

свойств пластилина.  

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками). 

Отработка приема 

«скручивание пластилиновых 

жгутиков в спираль». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Рассказывают о физических 

свойствах пластилина. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

26 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Стрекоза» 

1 Расширение знаний о 

насекомых. 

Обучение приёмам работы с 

пластилином. 

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками). 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Называют насекомых по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют насекомых и их 

отличительные черты. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

27 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Варежка» 

1 Формирование представления о 

зимней одежде. 

Формирование первоначальных 

представлений об орнаменте. 

Обучение приёму 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Называют предметы, относящиеся 

к группе «одежда». 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

Называют предметы, относящиеся 

к группе «одежда» и их 

назначение. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 
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жгутики к шаблону жгутики к шаблону 

28 Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков «Елочка 

в снегу» 

1 Формирование представления о 

зимних явлениях природы. 

Конкретизация представлений о 

зиме. 

Закрепление приёма 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Сравнение предметов по длине 

и толщине  

Называют приметы зимы по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом под контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Называют зимние явления 

природы и приметы зимы. 

Рассказывают о физических 

свойствах пластилина. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину вылепленной 

из пластилина заготовки с 

образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

Работа с бумагой – 6 часов 

29 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Зимняя 

шапочка» 

1 Расширение знаний о зимних 

головных уборах. 

Формирование представлений о 

бумаге, как о поделочном 

материале. 

Знакомство с приемами 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

Называют предметы, относящиеся 

к группе «головные уборы». 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков) под контролем учителя. 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем за учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Называют предметы, относящиеся 

к группе «головные уборы» и их 

отличительные черты. 

Рассказывают о бумаге как о 

поделочном материале. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 
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30 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Зайчик» 

1 Закрепление знаний о диких 

животных. 

Закрепление знаний о 

геометрических фигурах: круг, 

овал. 

Составление целого предмета из 

частей. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

Называют животных по 

картинкам. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

контролем учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу под 

контролем учителя 

Называют животных и их 

отличительные особенности. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

31 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Гиацинт» 

1 Расширение знаний о первых 

весенних цветах. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Закрепление знаний техники 

безопасности при работе с клеем. 

Обучение наклеиванию смятых 

из бумаги шариков на основу 

Называют цветы по картинкам. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

контролем учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Рассказывают о первых весенних 

цветах. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

32 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Барашек» 

1 Конкретизация знаний о 

домашних животных. 

Совершенствование навыков 

работы с бумагой. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

Называют домашних животных 

по картинкам и вопросам 

учителя. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

Называют домашних животных и 

их отличительные особенности. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 
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(скатывание шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

контролем учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

бумаги шарики на основу 

33 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Медвежонок 

Умка» 

1 Формировать начальные 

представления детей о севере, а 

его обитателях. 

Обучение приемам «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Отвечают на вопросы по 

картинкам. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

контролем учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Отвечают на вопросы по картинкам. 

Рассказывают о бумаге как о 

поделочном материале. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

34 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Цыпленок» 

1 Расширение представлений о 

птицах. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Закрепление навыка работы с 

клеем. 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Называют домашних птиц и их 

птенцов по картинкам и 

вопросам учителя. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

контролем учителя. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Называют домашних птиц и их 

птенцов. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

Работа с пластилином – 6 часов 

35 Аппликация из 

пластилина 

«Солнце в тучах» 

1 Формирование представлений об 

основных свойствах объектов 

окружающего мира. 

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Знакомство с техникой 

Называют природные явления 

по картинкам. 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Называют природные явления 

.Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Отличают аппликацию из 
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изготовления аппликации из 

пластилина. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках». 

Знакомство с приемом 

«размазывание пластилина по 

поверхности шаблона» 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

36 Аппликация из 

пластилина «Флаг 

России» 

1 Расширение знаний о флаге, как 

государственном символе.  

Обучение изображению на 

горизонтальной плоскости 

российского флага в технике 

изготовления аппликации из 

пластилина.  

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках». 

Обучение приему «размазывание 

пластилина по поверхности 

шаблона» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

37 Аппликация из 

пластилина 

«Открытка для 

папы» 

1 Повторение правил работы с 

пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Закрепление приема 

«разминание пластилина в 

руках».  

Обучение приему «размазывание 

пластилина по поверхности 

шаблона» и создание с его 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 
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помощью сюжетных картин Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

38 Аппликация из 

пластилина 

«Овощи на 

тарелке» 

1 Закрепление знаний о пользе 

овощей для организма человека. 

Повторение правил работы с 

пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Обучение приему «размазывание 

пластилина по основе, не выходя 

за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

39 Аппликация из 

пластилина 

«Фрукты на 

тарелке» 

1 Закрепление знаний о пользе 

фруктов для организма человека. 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Обучение техники изготовления 

аппликации из пластилина. 

Обучение приему «размазывание 

пластилина по основе, не выходя 

за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

40 Аппликация из 

пластилина «Ваза 

для цветов» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 
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«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Работа с бумагой– 12 часов 

41 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Долька арбуза»  

1 Расширение представлений о 

фруктах и ягодах. 

Знакомство с устройством 

ножниц, их функциональным 

назначением. 

Закрепление знаний о 

геометрических фигурах - 

квадрат, полукруг.  

Знакомство с приемом вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Знакомство с правилами 

хранения ножниц, техникой 

безопасности. 

Знакомство с приемом «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии» 

под контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 

 

42 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Гусеница» 

1 Расширение представлений о 

насекомых. 

Обучение созданию несложной 

композиции на листе из 

геометрических фигур.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний о 

правилах хранения ножниц, 

техники безопасности. 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии» 

под контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 
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Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

контролем учителя 

43 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Черепаха» 

1 Расширение знаний о животных. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний о 

правилах хранения ножниц, 

техники безопасности. 

Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 

 

44 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Слонёнок» 

1 Расширение знаний о животных. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Обучение приему вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Формирование знаний правил 

хранения ножниц, техники 

безопасности. 

Обучение приему «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 
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опорой на образец 

45 Аппликация из 

геометрических 

фигур (квадратов) 

«Грузовик» 

1 Закрепление знаний об 

устройстве ножниц, их 

функциональном назначении. 

Закрепление знаний о 

геометрической фигуре - 

квадрат.  

Закрепление приема вырезания 

квадратов из полосок бумаги. 

Закрепление знаний правил 

хранения ножниц, техники 

безопасности. 

Закрепление приема «разрез по 

короткой вертикальной линии». 

Повторении техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

вертикальной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

вертикальной линии». 

Выполняют аппликацию 

 

46 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Бабочка» 

1 Расширение знаний о насекомых. 

Знакомство с понятием 

«диагональ» (из уголка в уголок). 

Знакомство с приемом разрезать 

квадрат на треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

наклонной линии». 

Выполняют аппликацию 
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Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

47 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Котенок» 

1 Расширение знаний о домашних 

животных. 

Знакомство с понятием 

«диагональ» (из уголка в уголок). 

Знакомство с приемом разрезать 

квадрат на треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

наклонной линии». 

Выполняют аппликацию 

 

48 Аппликация из 

геометрических 

фигур 

(треугольников) 

«Лягушонок» 

1 Закрепление понятия 

«диагональ» (из уголка в уголок). 

Отработка приема разрезания 

квадрат на треугольники. 

Обучение составлению 

композиции из геометрических 

фигур. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Обучение приему «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдение техники 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

наклонной линии» под 

контролем учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемом «разрез по 

наклонной линии». 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Выполняют аппликацию 
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безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

49 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Ракета» 

1 Формирование первоначального 

представления о космосе, о 

ракете, о первом космонавте 

Ю.А. Гагарине. 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез по 

короткой вертикальной линии», 

«разрез по наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

50 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Пароход» 

1 Формирование первичных 

представлений о пароходе. 

Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Закрепление правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез по 

короткой вертикальной линии», 

«разрез по наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют геометрические 

фигуры с помощью учителя. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии». 

Выполняют аппликацию 
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51 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Домик с ёлкой» 

1 Формирование первичных 

представлений о жилье человека. 

Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез по 

короткой вертикальной линии», 

«разрез по наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют «разрез по наклонной 

линии» и «разрез по прямой 

линии». 

Выполняют аппликацию 

 

52 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Замок» 

1 Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез по 

короткой вертикальной линии», 

«разрез по наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Владеют приемами «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

Работа с нитками – 6 часов 

53 Работа с нитками. 1 Формирование первичных Рассказывают о физических Рассказывают о нитках: нитки в 
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«Клубок ниток» представлений о нитках, как о 

поделочном материале.  

Знакомство с физическими 

свойствами ниток (тонкие, 

толстые, короткие, длинные, 

цветные). 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Знакомство с приёмом 

«наматывание ниток в клубок». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя)  

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные) по 

вопросам учителя. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток по картинкам. 

Выполняют наматывание ниток 

в клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

природе и жизни человека; из чего 

делают нитки. 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные,  

цветные). 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток в 

клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

54 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Яблочко» 

1 Формирование представлений о 

нитках, как о поделочном 

материале.  

Формирование знаний 

физических свойств ниток 

(тонкие, толстые, короткие, 

длинные, цветные). 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Отработка приёма «наматывание 

ниток на основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием наматывания 

ниток на основу. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и планируют ход работы по 

предметно-операционному плану. 

Выполняют предметно-

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 
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55 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Котик» 

1 Закрепление первичных 

представлений о нитках, как о 

поделочном материале.  

Закрепление знаний физических 

свойств ниток (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Знакомство с приёмом 

«наматывание ниток на основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные) по 

вопросам учителя. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток по картинкам. 

Выполняют наматывание ниток 

на картон. 

Выполняют предметно- 

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках: нитки в 

природе и жизни человека; из чего 

делают нитки. 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток на 

картон. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

56 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Цыпленок» 

1 Формирование понятия о 

празднике Пасха. 

Расширение словарного запаса: 

пасхальный кулич, пасхальное 

яйцо, пасхальный цыпленок. 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Отработка приёма «наматывание 

ниток на основу». 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием наматывания 

ниток на основу. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и планируют ход работы по 

предметно-операционному плану. 

Выполняют предметно-

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

57 Изготовление 

изделий из ниток. 

1 Закрепление знаний о домашних 

животных. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 
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«Овечки» Отработка приёма «наматывание 

ниток на основу». 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием наматывания 

ниток на основу. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и планируют ход работы по 

предметно-операционному плану. 

Выполняют предметно-

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

58 Изготовление 

изделий из ниток. 

«Совушка» 

1 Закрепление знаний о птицах. 

Закрепление приёма 

«наматывание ниток на основу». 

Знакомство с предметами, 

сделанными из ниток, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре. 

Выполнение предметно-

практических действий в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные 

из ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре. 

Выполняют прием наматывания 

ниток на основу. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и планируют ход работы по 

предметно-операционному плану. 

Выполняют предметно-

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

Работа с бумагой – 4 часа 

59 Аппликация из 

бумаги «Рыбка» 

1 Закрепление навыка работы по 

составлению аппликации из 

готовых деталей по образцу. 

Различение основных цветов. 

Повторение техники 

Различают и называют 

основные цвета. 

Ориентируются на листе 

картона. 

Составляют аппликацию из 

Различают и называют основные 

цвета. 

Ориентируются на листе картона. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы.  
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безопасности при работе с клеем.  

Закрепление умений 

ориентировки на листе картона 

нескольких частей под 

контролем учителя. 

Соблюдают технику 

безопасности при работе с 

клеем. 

Приклеивают детали 

аппликации под контролем 

учителя 

Составляют аппликацию из готовых 

деталей. 

Соблюдают технику безопасности 

при работе с клеем. 

Приклеивают детали аппликации  

60 Аппликация 

мозаичная из 

бумаги «Ёжик» 

1 Закрепление умения наклеивать 

кусочки бумаги в виде мозаики 

внутри всего контура. 

Закрепление приемов работы с 

бумагой: «отрывание небольших 

кусочков» и «наклеивание 

кусочков бумаги» 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с 

клеем. 

Рвут бумагу на небольшие 

кусочки. 

Выполняют мозаичную 

аппликацию «Ёжик» под 

руководством учителя 

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Рвут бумагу на небольшие кусочки 

Выполняют аппликацию «Ёжик»  

61 Аппликация из 

комочков бумаги 

«Ветка сирени» 

(коллективная 

работа) 

1 Расширение знаний о весенних 

цветах. 

Закрепление приемов 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков). 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу 

Называют цветы по картинкам. 

Выполняют приемы 

«разрывание бумаги по линии 

сгиба», «сминание бумаги» 

(скатывание шариков) под 

контролем учителя. 

Повторяют технику 

безопасности работы с клеем за 

учителем. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя 

Рассказывают о весенних цветах. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 

бумаги» (скатывание шариков). 

Повторяют технику безопасности 

работы с клеем. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Выполняют действия по словесной 

инструкции. 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу 

62 Аппликация из 

геометрических 

фигур  

«Рыбки в 

аквариуме» 

1 Закрепление знаний 

геометрических фигур 

(треугольник, круг, квадрат, 

прямоугольник). 

Повторение правил хранения 

Называют детали ножниц с 

помощью учителя. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами под 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 
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ножниц и техники безопасности 

работы с ними. 

Закрепление приёмов: «разрез по 

короткой вертикальной линии», 

«разрез по наклонной линии». 

Соблюдение техники 

безопасности при работе с клеем. 

Выполнение аппликации с 

опорой на образец 

контролем учителя. 

Выполняют приемы «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии» под контролем 

учителя. 

Выполняют аппликацию под 

контролем учителя 

Владеют приемами «разрез по 

наклонной линии» и «разрез по 

прямой линии». 

Выполняют аппликацию 

 

Работа с пластилином –4 часа 

63 Приёмы работы с 

пластилином. 

Пластилиновая 

мозаика «Цветик-

семицветик» 

1 Закрепление навыков 

выполнения приемов работы с 

пластилином. 

Закрепление знаний правил 

работы с пластилином. 

Закрепление техники 

выполнения мозаики из 

пластилина. 

 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и скатывают 

кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками 

из пластилина слегка 

придавливая шарики к шаблону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Отличают мозаику из пластилина от 

других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и скатывают 

кусочки в шарики. 

Заполняют шаблон шариками из 

пластилина слегка придавливая 

шарики к шаблону 

64 Приёмы работы с 

пластилином. 

Пластилиновая 

мозаика из 

жгутиков 

«Петушок» 

1 Закрепление знаний о домашних 

птицах. 

Конкретизация представлений о 

зиме. 

Закрепление приёма 

«раскатывание пластилина 

столбиками (палочками, 

жгутиками)». 

Называют домашних птиц по 

картинкам и вопросам учителя. 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками, 

жгутиками).  

Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина 

заготовки с образцом под 

Называют домашних птиц. 

Рассказывают о физических 

свойствах пластилина. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина 

заготовки с образцом. 

Заполняют шаблон жгутиками из 
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Сравнение предметов по длине и 

толщине  

контролем учителя. 

Заполняют шаблон жгутиками 

из пластилина слегка 

придавливая жгутики к 

шаблону 

пластилина слегка придавливая 

жгутики к шаблону 

65 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Одуванчик» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

66 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Жучки на 

клумбе» 

1 Расширение знаний о цветах 

(луговые, полевые, садовые.) и 

насекомых 

Закрепление приемов и правил 

работы с пластилином. 

Выполнение действий вместе с 

учителем по подражанию и по 

словесной инструкции 

Закрепление приема 

«размазывание пластилина по 

основе, не выходя за контуры» 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином по картинкам и 

вопросам учителя. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

 

1 КЛАСС  

(66 часов) 

№ Тема предмета К о л
- в о
 

ч а
с о в
 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 
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Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 2 часа 

1 Вводное занятие. 

«Человек и труд» 

1 Основные виды деятельности 

человека и профессий 

Называют основные виды 

деятельности человека и 

профессии называют их по 

картинкам 

Называют основные виды 

деятельности человека и профессии 

по картинкам и окружающей 

действительности; 

Называют окружающие предметы 

рукотворного мира и тела живой 

природы 

2 «Урок труда» 1 Поделочные материалы для 

уроков труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

Называют поделочные 

материалы, используемые на 

уроках труда, инструменты для 

работы с этими материалами и 

правила работы на уроках труда 

по картинкам 

Называют поделочные материалы, 

используемые на уроках труда, 

инструменты для работы с этими 

материалами и по картинкам и 

окружающей действительности. 

Называют особенности уроков 

труда. 

Рассказывают правила работы на 

уроках труда 

Работа с глиной и пластилином – 3 часа 

3 Работа с глиной и 

пластилином. 

Приёмы работы с 

пластилином 

1 Физические свойства глины. 

Предметы, сделанные из глины. 

Физические свойства 

пластилина, правила обращения 

с пластилином, инструменты и 

приемы работы с пластилином 

Называют изделия из глины, 

инструменты для работы с 

пластилином и правила работы 

с ним по картинкам. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют поделочные материалы и 

изделия из глины, инструменты для 

работы с пластилином и правила 

работы с ним по картинкам и 

окружающей действительности. 

Называют особенности уроков 

труда. 

Рассказывают правила работы на 

уроках труда. 

Разминают пластилин, отщипывают 
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кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

4 Приёмы работы с 

пластилином. 

Аппликация из 

пластилина 

«Яблоко» 

1 Приемы и правила работы с 

пластилином. 

Аппликация из пластилина. 

Разминание пластилина в руках 

и размазывание его по 

поверхности 

Называют правила и 

инструменты для работы с 

пластилином. 

Разминают пластилин, 

отщипывают кусочки 

пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

Называют свойства пластилина, 

правила и инструменты для работы 

с пластилином. 

Определяют цвет пластилина. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Отличают аппликацию из 

пластилина от других видов. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Разминают пластилин, отщипывают 

кусочки пластилина и размазывают 

пластилин по картону 

5 Работа с 

природными 

материалами 

«Коллекция из 

листьев» 

1 Природные материалы и среды, 

где их находят. 

Предметы, сделанные из 

природного материала. 

Коллекция из засушенных 

листьев 

Называют природные 

материалы. 

Называют предметы из 

природных материалов по 

картинкам. 

Называют знакомые деревья, 

части дерева. 

Составляют коллекцию из 

сухих листьев под 

руководством учителя 

 

Называют природные материалы. 

Называют предметы из природных 

материалов по картинкам и 

окружающей действительности. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из 

природного материала в жизни 

человека. 

Называют знакомые деревья, части 

дерева. 

Называют свойства засушенных 

листьев.  

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют коллекцию из сухих 

листьев 
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Работа с природными материалами– 3 часа 

6 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Осенний 

букет» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединять природный материал 

с поверхностью листа при 

помощи пластилина 

 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам 

окружающей действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев по инструкции 

учителя и технологической карте 

изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

7 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Птичка» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединяют природный 

материал с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам 

окружающей действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев по инструкции 

учителя и технологической карте 

изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 
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8 Аппликация из 

засушенных 

листьев «Бабочка» 

1 Листья деревьев и свойства 

засушенных листьев. 

Ориентировка на плоскости 

листа. 

Понятие аппликация. 

Составление аппликации из 

засушенных листьев по 

инструкции учителя и 

технической карте изделия. 

Приемы соединения природного 

материала с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

Называют деревья и их листья 

по картинкам. 

Ориентируются на плоскости 

листа. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев под 

руководством учителя. 

Соединяют природный 

материал с поверхностью листа 

при помощи пластилина 

 

Называют деревья и их листья по 

картинкам и предметам 

окружающей действительности. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Называют определение слова 

аппликация. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют аппликацию из 

засушенных листьев по инструкции 

учителя и технологической карте 

изделия. 

Соединяют природный материал с 

поверхностью листа при помощи 

пластилина 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

9 Работа с бумагой 

«Коллекция 

образцов бумаги» 

1 Предметы, сделанные из бумаги. 

Сорта бумаги (писчая, печатная, 

рисовальная, впитывающая, 

упаковочная, обойная, бумага 

для творчества) и её назначение. 

Свойства бумаги (плотная, 

тонкая, гладкая, шероховатая, 

блестящая, матовая). 

Составление коллекции сортов 

бумаги 

Называют предметы, сделанные 

из бумаги, сорта бумаги по 

иллюстрации учебника. 

Называют свойства бумаги. 

Составляют коллекцию сортов 

бумаги под руководством 

учителя 

Называют предметы, сделанные из 

бумаги. 

Определяют их функциональную 

значимость в быту, учебе, игре. 

Определяют сорта бумаги и её цвет. 

Называют свойства бумаги. 

Повторяют за учителем анализ 

образца и план хода работы. 

Составляют коллекцию сортов 

бумаги 

10 Аппликация из 

бумаги «Ёлочка» 

1 Назначение сортов бумаги. 

Основные признаки фигуры 

треугольника (три стороны, три 

угла, середина). 

Различение треугольников по 

Отличают геометрическую 

фигуру треугольник от других 

фигур. 

Сгибают треугольник пополам 

под руководством учителя. 

Отличают геометрическую фигуру 

треугольник от других фигур. 

Называют основные признаки 

фигуры треугольник. 

Различают треугольники по 
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величине. 

Сгибание треугольника пополам, 

ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

треугольник (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны)  

Выполняют аппликацию 

«Ёлочка» под руководством 

учителя 

величине. 

Устанавливают сходство 

треугольника с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими треугольную форму. 

Сгибают треугольник пополам. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры - 

треугольник. 

Выполняют аппликацию «Ёлочка» 

по технологической карте 

11 Стаканчик для 

игрушки «Поймай 

пуговицу» 

1 Назначение и сорта бумаги. 

Основные признаки фигуры 

квадрат (четыре стороны, четыре 

угла, середина). 

Различение квадратов по 

величине. 

Сгибание квадрата с угла на 

угол, ориентировка в 

пространстве геометрической 

фигуры квадрат (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая 

стороны) 

Отличают геометрическую 

фигуру квадрат от других 

фигур. 

Сгибают квадрат пополам под 

руководством учителя. 

Собирают изделие стаканчик 

для игрушки «Поймай 

пуговицу» под руководством 

учителя 

Отличают геометрическую фигуру 

квадрат от других фигур. 

Называют основные признаки 

фигуры квадрат. 

Различают квадраты по величине. 

Устанавливают сходство квадрата с 

предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими 

квадратную форму. 

Сгибают квадрат пополам по 

диагонали. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры квадрат. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из бумаги. 

Собирают изделие стаканчик для 

игрушки «Поймай пуговицу» по 

технологической карте 

12 Складывание из 

бумаги 

1 Назначение и сорта бумаги. 

Основные признаки фигуры 

Отличают геометрическую 

фигуру прямоугольник от 

Отличают геометрическую фигуру 

прямоугольник от других фигур. 
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«Наборная 

линейка» 

прямоугольник (четыре стороны, 

по две — одинаковой длины, 

четыре угла — все прямые). 

Различение прямоугольников по 

величине. 

Сгибание прямоугольника 

пополам и совмещение углов с 

опорными точками в разных 

пространственных направлениях 

(сверху вниз, снизу вверх). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

прямоугольник (верхняя, 

нижняя, правая, левая, боковая 

стороны, середина, верхний, 

нижний, левый, правый углы) 

других фигур. 

Сгибают прямоугольник 

пополам под руководством 

учителя. 

Собирают изделие «Наборная 

линейка» под руководством 

учителя 

Называют основные признаки 

фигуры прямоугольник. 

Различают прямоугольники по 

величине. 

Устанавливают сходство 

прямоугольника с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими прямоугольную форму. 

Сгибают прямоугольник пополам 

по диагонали. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

прямоугольник. 

Рассказывают о функциональной 

значимости предметов из бумаги. 

Собирают изделие «Наборная 

линейка» по технологической карте 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

13 Работа с глиной и 

пластилином 

«Домик», 

«Ёлочка» 

1 Физические свойства 

пластилина. 

Конструктивный способ лепки.  

Раскатывание пластилина 

столбиками (палочками). 

Сравнение предметов по длине 

(длинный, короткий, средний), 

толщине (тонкий, толстый).  

Сравнение длины вылепленной 

из пластилина заготовки со 

схемами в учебнике 

Раскатывают пластилин 

столбиками (палочками). 

Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами 

в учебнике под руководством 

учителя. 

Лепят конструктивным 

способом лепки 

Рассказывают о физических 

свойствах пластилина. 

Раскатывают пластилин столбиками 

(палочками). Сравнивают длину 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в учебнике. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому 

плану. 

Лепят конструктивным способом 

лепки 

14 Лепка предметов 

шаровидной и 

1 Физические свойства 

пластилина.  

Лепят пластическим способом 

лепки однодетальных 

Называют физические свойства 

пластилина. 
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овальной формы 

«Помидор», 

«Огурец» 

Пластический способ лепки 

предметов шаровидной или 

овальной формы из одного куска 

пластилина.  

Предметы природного мира 

группы «Овощи».  

Скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями (помидор), 

раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы 

(огурец).  

Работа с опорой на предметно- 

операционный план с частичной 

помощью учителя 

предметов шаровидной или 

овальной формы из одного 

куска пластилина. 

Скатывают в ладонях шар из 

пластилина кругообразными 

движениями (помидор). 

Раскатывают пластилин в 

ладонях до овальной формы 

(огурец).  

Работают с опорой на 

предметно-операционный 

план с помощью учителя 

Лепят пластическим способом 

лепки однодетальных предметов 

шаровидной или овальной формы 

из одного куска пластилина. 

Рассказывают о предметах 

природного мира группы «Овощи».  

Скатывают в ладонях шар из 

пластилина кругообразными 

движениями (помидор).  

Раскатывают пластилин в ладонях 

до овальной формы (огурец). 

Работают с опорой на предметно-

операционный план с частичной 

помощью учителя 

Работа с бумагой и картоном – 5 часов 

15 Работа с бумагой. 

Инструменты для 

работы с бумагой 

 

1 Назначение, сорта, свойства 

бумаги(сгибается). 

Устройство ножниц, их 

функциональное назначение, 

правила их хранения, техника 

безопасности (в том числе при 

передаче их другому лицу). 

Работа ножницами 

Соблюдают технику 

безопасности при работе с 

ножницами (в том числе при 

передаче их другому лицу), 

правила хранения. 

Следят за правильной посадкой 

при работе ножницами. 

Держат правильно  

инструмент. 

Режут ножницами по прямим и 

кривым линиям круга и 

квадрата 

Рассказывают о назначение и 

сортах бумаги, о ее свойствах. 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности (в том числе 

при передаче их другому лицу). 

Следят за правильной посадкой при 

работе ножницами. 

Держат правильно  

инструмент. 

Рассказывают о строении кисти 

руки (ладонь, пальцы). 

Режут ножницами по прямим и 

кривым линиям круга и квадрата 
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16 Аппликация 

«Геометрический 

орнамент из 

квадратов» 

1 Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Основные признаки 

геометрической фигуры 

«квадрат». 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца» 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают квадрат от других 

геометрических фигур. 

Разрезают бумагу по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца 

 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при работе с 

ножницами. 

Называют основные признаки 

фигуры квадрат. 

Различают квадраты по величине. 

Разрезают бумагу по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца 

17 Аппликация 

«Парусник из 

треугольников» 

1 Основные признаки 

геометрической фигуры 

«треугольник». 

Разметка по шаблону. 

Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

наклонной линии, смыкая лезвия 

ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают треугольник от 

других геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой наклонной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по шаблону. 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой наклонной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 
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18 Аппликация 

«Орнамент из 

треугольников» 

1 Основные признаки 

геометрической фигуры 

«треугольник». 

Разметка по шаблону. 

Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают треугольник от 

других геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по шаблону. 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 

19 Аппликация из 

геометрических 

фигур «Ракета» 

 

1 Основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» 

и «треугольник». 

Разметка по шаблону. 

Правила обращения с 

ножницами. 

Устройство ножниц. 

Имитация движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Прием «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая 

лезвия ножниц до конца». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Показывают части (детали) 

ножниц. 

Соблюдают правила хранения и 

технику безопасности при 

работе с ножницами. 

Отличают квадрат и 

треугольник от других 

геометрических фигур. 

Имитируют движения 

ножницами на весу (без 

бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до 

Называют основные признаки 

геометрических фигур «квадрат» и 

«треугольник». 

Выполняют разметку по шаблону. 

Рассказывают и соблюдают правила 

обращения с ножницами. 

Называют устройство ножниц. 

Имитируют движения ножницами 

на весу (без бумаги). 

Выполняют прием «разрез по 

короткой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до конца». 

Выполняют работу по предметно-

операционному плану 
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конца». 

Выполняют работу по 

предметно-операционному 

плану под контролем учителя 

Работа с глиной и пластилином– 3 часа 

20 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка предметов 

«Морковь», 

«Свёкла», «Репка» 

1 Выполнение изделия (предметы 

конической формы) 

пластическим способом лепки из 

одного куска пластилина. 

Предметы природного мира 

группы «Овощи». 

Приемы «скатывание в ладонях 

шара из пластилина 

кругообразными движениями» 

(свекла, репка), «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (морковь), 

«вдавливание пальцем 

пластилина». 

Прием «вытягивание шара и 

овала до конической формы». 

Работа с предметно-

операционным планом 

Выполняют изделие 

(однодетальные предметы 

конической формы) 

пластическим способом лепки 

из одного куска пластилина с 

помощью учителя. 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Овощи». 

Выполняют приемы 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями» (свекла, репка), 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

(морковь), «вдавливание 

пальцем пластилина», приемом 

«вытягивание шара и овала до 

конической формы». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с частичной помощью учителя 

Выполняют изделие 

(однодетальные предметы 

конической формы) пластическим 

способом лепки из одного куска 

пластилина. 

Рассказывают о предметах 

природного мира группы «Овощи». 

Владеют приемами «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями» 

(свекла, репка), «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы» (морковь), «вдавливание 

пальцем пластилина», приемом 

«вытягивание шара и овала до 

конической формы». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

21 Приёмы работы с 

пластилином 

(сплющивание 

шара) 

1 Конструктивный способ лепки 

предметов. 

Предметы рукотворного мира 

группы «Игрушки». 

Владеют конструктивным 

способом лепки 

многодетальных 

предметов. 

Владеют конструктивным способом 

лепки многодетальных 

предметов. 

Рассказывают о предметах 
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«Пирамидка из 

четырёх колец» 

Деление пластилина в 

соответствии с количеством, 

величиной и цветом деталей 

изделия. 

Приемы лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

(наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

 Работа с предметно-

операционным планом. 

Осуществление контроля за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника 

Называют предметы 

рукотворного мира группы 

«Игрушки». 

Делят пластилин в соответствии 

с количеством, величиной и 

цветом деталей изделия. 

Выполняют приемы лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание 

пластилина ладонью» и 

«размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника с помощью 

учителя 

рукотворного мира группы 

«Игрушки»  

Делят пластилин в соответствии с 

количеством, величиной и цветом 

деталей изделия. 

Владеют приемами лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы» (наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника 

22 Приёмы работы с 

пластилином 

(сплющивание 

шара) «Грибы» 

1 Владение конструктивным 

способом лепки многодетальных 

предметов. 

Предметы природного мира 

группы «Грибы». 

Деление пластилина в 

соответствии с количеством, 

Владеют конструктивным 

способом лепки 

многодетальных 

предметов. 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Грибы». 

Владеют конструктивным способом 

лепки многодетальных 

предметов. 

Рассказывают о предметах 

природного мира группы «Грибы». 

Делят пластилин в соответствии с 

количеством, величиной и цветом 
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величиной и цветом деталей 

изделия. 

Приемы лепки «скатывание в 

ладонях шара из пластилина 

кругообразными движениями», 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» 

(наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

Работа с предметно-

операционным планом. 

Контроль за выполнением 

практического действия, 

используя для этого схемы из 

учебника 

Делят пластилин в соответствии 

с количеством, величиной и 

цветом деталей изделия. 

Выполняют приемы лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы» (наконечник 

пирамидки), «сплющивание 

пластилина ладонью» и 

«размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника с помощью 

учителя 

деталей изделия. 

Владеют приемами лепки 

«скатывание в ладонях шара из 

пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы» (наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина 

ладонью» и «размазывание 

пластилина на картоне». 

Выполняют работу с опорой на 

предметно-операционный план. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника 

Работа с природными материалами – 3 часа 

23 Работа с 

природными 

материалами 

«Ёжик» 

1 Еловые шишки – природный 

материал. 

Свойства еловых шишек (форма, 

цвет, величина, поверхность и 

т.д.). 

Использование шишек в 

конструктивной деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

Называют свойства еловых 

шишек. 

Используют шишки в 

конструктивной деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

Рассказывают о еловых шишках как 

о природном материале. 

Называют свойства еловых шишек. 

Используют шишки в 

конструктивной деятельности. 

Последовательно конструируют с 

опорой на изобразительно-

графический пооперационный план. 

Работают с различными 
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изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

поделочными материалами. 

Выполняют приемы работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

24 Работа с 

природным 

материалом. 

«Чудо-животное» 

1 Природный материал. 

Свойства природного материала 

(форма, цвет, величина, 

поверхность и т.д.). 

Использование природного 

материала в конструктивной 

деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Называют природный материал 

и его свойства. 

Используют природный 

материал в конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Выполняют приемы работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Рассказывают о природном 

материале. 

Называют свойства природного 

материала. 

Используют природный материал в 

конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют с 

опорой на изобразительно-

графический пооперационный план. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 
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25 Работа с 

природным 

материалом 

«В лес за 

грибами» 

1 Природный материал. 

Свойства природного материала 

(форма, цвет, величина, 

поверхность и т.д.). 

Использование природного 

материала в конструктивной 

деятельности. 

Последовательное 

конструирование с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Работа с различными 

поделочными материалами. 

Приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Называют природный материал 

и его свойства. 

Используют природный 

материал в конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют 

с опорой на изобразительно-

графический пооперационный 

план и с помощью учителя. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Выполняют прием работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», 

«вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Рассказывают о природном 

материале. 

Называют свойства природного 

материала. 

Используют природный материал в 

конструктивной 

деятельности. 

Последовательно конструируют с 

опорой на изобразительно-

графический пооперационный план. 

Работают с различными 

поделочными материалами. 

Владеют приемами работы с 

пластилином: «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вытягивание овала до 

конической формы» и 

«сплющивание пластилина 

ладонью» 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

26 Работа с бумагой. 

Аппликация из 

обрывных 

кусочков бумаги 

«Осеннее дерево» 

1 Сорта бумаги. 

Цвета бумаги. 

Физические свойства бумаги 

(сгибается, режется, 

разрывается, обрывается) в 

процессе предметно-

практических действий. 

Прием разрывания бумаги на две 

части по линии сгиба. 

Анализ аппликации по вопросам 

Называют сорта и цвета бумаги. 

Называют физические 

свойствах бумаги (сгибается, 

режется, разрывается, 

обрывается). 

Выполняют прием разрывания 

бумаги на две части по линии 

сгиба с помощью учителя. 

Разбирают аппликацию по 

вопросам учителя. 

Называют сорта и цвета бумаги. 

Рассказывают о физических 

свойствах бумаги (сгибается, 

режется, разрывается, обрывается). 

Владеют приемом разрывания 

бумаги на две части по линии сгиба. 

Разбирают аппликацию по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о природных 

явлениях 
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учителя. 

Природные явления (осень) и 

предметы природного мира 

(деревьях). 

Приемы обрывания кусочков 

цветной бумаги и наклеивания 

обрывных кусочков на основу 

Выполняют прием обрывания 

кусочков цветной бумаги и 

наклеивания обрывных 

кусочков на основу с помощью 

учителя 

(осень) и предметах природного 

мира (деревьях). 

Владеют приемами обрывания 

кусочков цветной бумаги и 

наклеивания обрывных кусочков на 

основу 

27 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Открытка со 

складным 

цветком» 

1 Растения (цветы). 

Геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаков 

(стороны, углы). 

Различение квадрата, 

прямоугольника и треугольника. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентировка в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и 

в пространстве геометрических 

фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина)  

Называют растения (цветы). 

Называют геометрические 

фигуры треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаках 

(стороны, углы). 

Различают квадрат, 

прямоугольник и треугольник. 

Выполняют приемы «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками» 

под контролем учителя. 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) 

и в пространстве 

геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол, нижний угол, правая, 

левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина) с помощью учителя  

Рассказывают о растениях (цветах). 

Называют геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаках 

(стороны, углы). 

Различают квадрат, прямоугольник 

и треугольник. 

Владеют приемами «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение сторон с 

опорными точками». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и в 

пространстве геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, середина) 

28 Складывание 1 Домашние животные. Называют домашних животных. Рассказывают о домашних 
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фигурок из бумаги 

«Открытка со 

складной 

фигуркой 

кошечки» 

Геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаков 

(стороны, углы). 

Различение квадрата, 

прямоугольника и треугольника. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками». 

Ориентировка в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и 

в пространстве геометрических 

фигур «квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, 

середина) 

Называют геометрические 

фигуры треугольник, квадрат, 

прямоугольник. 

Различают квадрат, 

прямоугольник и треугольник. 

Выполняют приемы «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение 

сторон с опорными точками» с 

помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) 

и в пространстве 

геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний 

угол, нижний угол, правая, 

левая,боковая, нижняя стороны, 

середина) с помощью учителя 

животных. 

Называют геометрические фигуры 

треугольник, квадрат, 

прямоугольник, их признаках 

(стороны, углы). 

Различают квадрат, прямоугольник 

и треугольник. 

Владеют приемами «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание 

квадрата с угла на угол (по 

диагонали)», «совмещение сторон с 

опорными точками». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа) и в 

пространстве геометрических фигур 

«квадрат», «треугольник», 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя стороны, середина) 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 

 29 Работа с глиной и 

пластилином 

«Цыплёнок» 

1 Предметы природного мира 

группы «Домашние птицы». 

Разбор образца объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на 

предметно-операционный план. 

Скатывание заготовки 

шарообразной формы. 

Называют предметы 

природного мира группы 

«Домашние птицы». 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшую 

операцию с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Рассказывают о предметах 

природного мира группы 

«Домашние птицы». 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшую операцию с 

опорой на 

предметно-операционный план. 

Скатывают заготовки шарообразной 
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Выполнение приема 

«прищипывание пластилина». 

Соединение деталей приемом 

«примазывание». 

Соблюдение пропорций и 

пространственные соотношения 

деталей, частей при лепке 

объемной фигуры 

Скатывают заготовки 

шарообразной формы. 

Выполняют прием 

«прищипывание пластилина» с 

помощью учителя. 

Соединяют детали, используя 

прием «примазывание». 

Соблюдают пропорции и 

пространственные соотношения 

деталей, частей при лепке 

объемной фигуры под 

контролем учителя 

формы. 

Владеют приемом «прищипывание 

пластилина». 

Соединяют детали, используя 

прием «примазывание». 

Соблюдают пропорции и 

пространственные соотношения 

деталей, частей при лепке объемной 

фигуры 

Работа с бумагой и картоном – 5 часов 

30 Конструирование 

«Бумажный 

фонарик» 

1 Признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Знание устройства ножниц, их 

функционального назначения, 

правил их хранения, техники 

безопасности. 

Работа ножницами. 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «надрез по 

короткой вертикальной линии, 

не смыкая лезвия ножниц». 

Контролирование мышечного 

усилия при выполнении 

короткого разреза. 

Выполнение сборки 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

Называют признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Называют детали ножниц. 

Соблюдают правилах хранения 

и технику безопасности. 

Работают ножницами. 

Размечают по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «надрез по 

короткой вертикальной линии, 

не смыкая лезвия ножниц» под 

контролем учителя. 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя. 

Называют, различают и 

называют цвета 

Называют признаки фигуры 

«прямоугольник». 

Рассказывают об устройстве 

ножниц, их функциональном 

назначении, правилах хранения, 

технике безопасности. 

Работают ножницами. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по 

короткой вертикальной линии, не 

смыкая лезвия ножниц». 

Контролируют мышечное усилие 

при выполнении короткого разреза. 

Выполняют сборку конструкции с 

опорой на предметно-

операционный план. 

Называют, различают и называют 

цвета 
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31 Конструирование 

«Декоративная 

веточка» 

1 Прием «надрез по коротким 

вертикальным линиям» без 

предварительной разметки. 

Прием «накручивание заготовки 

на палочку (веточку)». 

Контроль за выполнением 

практического действия, 

используя для этого схемы из 

учебника 

Выполняют приемы: «надрез по 

коротким вертикальным 

линиям» без предварительной 

разметки и «накручивание 

заготовки на палочку 

(веточку)» с помощью учителя. 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника под 

контролем учителя 

Владеют приемами «надрез по 

коротким вертикальным линиям» 

без предварительной разметки и 

«накручивание 

заготовки на палочку (веточку)». 

Осуществляют контроль за 

выполнением практического 

действия, используя для этого 

схемы из учебника 

32 Плоские ёлочные 

игрушки 

1 Планирование ближайшей 

операции с помощью 

пооперационного плана. 

Геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Разметка  по шаблону. 

Умение резать по короткой 

наклонной линии. 

Контролирование мышечное 

усилия при выполнении 

короткого надреза. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец 

Планируют ближайшую 

операцию с помощью 

пооперационного плана под 

руководством учителя. 

Называют геометрические 

фигуры (прямоугольник, 

треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

образец под руководством 

учителя 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью пооперационного плана. 

Называют геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Контролируют мышечное усилие 

при выполнении короткого надреза. 

Выполняют сборку конструкции с 

опорой на образец 

33 Конструирование 

«Флажки» 

1 Планирование ближайшей 

операции с помощью 

пооперационного плана. 

Геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Планируют ближайшую 

операцию с помощью 

пооперационного плана под 

руководством учителя. 

Называют геометрические 

фигуры (прямоугольник, 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью пооперационного плана. 

Называют геометрические фигуры 

(прямоугольник, треугольник, 

квадрат). 

Размечают по шаблону. 
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Разметка по шаблону. 

Разрез по короткой наклонной 

линии. 

Использование контрастных 

цветов (желтый — фиолетовый, 

красный — зеленый, синий — 

оранжевый). 

Контролирование мышечного 

усилия при выполнении 

короткого надреза. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец 

треугольник, квадрат). 

Размечают по шаблону. 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

образец под руководством 

учителя 

Режут по короткой наклонной 

линии. 

Используют контрастные цвета 

(желтый — фиолетовый, красный 

— зеленый, синий — оранжевый). 

Контролируют мышечное усилие 

при выполнении короткого надреза. 

Выполняют сборку конструкции с 

опорой на образец 

34 Конструирование 

«Бумажный 

цветок» 

1 Рисование по опорным точкам 

снизу вверх. 

Разметка   по шаблону. 

Выполнение приема «разрез по 

длинной линии, не смыкая 

лезвия 

ножниц». 

Распределение мышечного 

усилия при выполнении разреза 

по длинной линии. 

Сборка конструкций с опорой на 

предметно-операционный план 

Рисуют по опорным точкам 

снизу вверх. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «разрез по 

длинной линии, не смыкая 

лезвия ножниц». 

Выполняют сборку 

конструкции с опорой на 

предметно-операционный план 

под руководством учителя 

Рисуют по опорным точкам снизу 

вверх. 

Размечают по шаблону. 

Владеют приемом «разрез по 

длинной линии, не смыкая лезвия 

ножниц». 

Правильно распределяют мышечное 

усилие при выполнении разреза по 

длинной линии. 

Выполняют сборку конструкции с 

опорой на предметно-

операционный план 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 

35 Работа с 

пластилином. 

Животные 

«Котик» 

1 Разбор образца объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на предметно-

операционный план. 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшей 

операции с опорой на 

предметно-операционный план 

Разбирают образец объемного 

многодетального изделия с 

помощью учителя. 

Планируют ближайшей операции с 

опорой на предметно-

операционный план. 
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Скатывание заготовки овальной 

формы. 

Умение выполнять приемы 

обработки пластилина и 

соединения деталей: 

«прищипывание», 

«примазывание». 

Соблюдение пропорций при 

лепке объёмной фигуры 

с помощью учителя. 

Скатывают заготовки овальной 

формы. 

Выполняют приемы обработки 

пластилина и соединения 

деталей: «прищипывание», 

«примазывание». 

Соблюдают пропорции при 

лепке объемной фигуры под 

контролем учителя 

Скатывают заготовки овальной 

формы. 

Выполняют приемы обработки 

пластилина и соединения деталей: 

«прищипывание», «примазывание». 

Соблюдают пропорции при лепке 

объемной фигуры 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

36 Работа с бумагой 

«Листочки» 

1 Прямые (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные) и 

кривые (дугообразные, 

волнообразные, 

спиралеобразные) линии. 

Рисование по опорным точкам 

снизу вверх (графические 

упражнения). 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «разрез по 

незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия 

ножниц». 

Распределение мышечного 

усилия при выполнении разрезы 

по дугообразной линии 

Различают прямые и кривые 

линии. 

Рисуют по опорным точкам 

снизу вверх (графические 

упражнения). 

Размечают по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «разрез по 

незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия 

ножниц» под контролем 

учителя 

 

Называют прямые (вертикальные, 

горизонтальные, наклонные) и 

кривые (дугообразные, 

волнообразные, спиралеобразные) 

линии. 

Рисуют по опорным точкам снизу 

вверх (графические 

упражнения). 

Размечают по шаблону. 

Выполняют прием «разрез по 

незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвияножниц». 

Распределяют мышечное усилие 

при выполнении разреза по 

дугообразной линии 

37 Аппликация 

«Ветка рябины» 

1 Рассказ о бумаге, как поделочном 

материале. 

Прием «разрывание бумаги по 

линии сгиба», «сминание бумаги» 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», 

«сминание бумаги» (скатывание 

шариков). 

Рассказывают о бумаге как о 

поделочном материале. 

Выполняют приемы «разрывание 

бумаги по линии сгиба», «сминание 
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(скатывание шариков). 

Аппликация. 

Наклеивание смятых из бумаги 

шариков на основу. 

Узнавание и различение цветов— 

красный, оранжевый, зеленый. 

Рассказ о породах деревьев  

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу с 

помощью учителя. 

Называют и различают цвета — 

красный, оранжевый, зеленый 

бумаги» (скатывание шариков). 

Называют понятие «аппликация». 

Наклеивают смятые из 

бумаги шарики на основу. 

Называют и различают 

цвета — красный, оранжевый, зеленый. 

Рассказывают о разных породах 

деревьев 

38 Аппликация 

«Цветы в корзине» 

1 Разбор аппликации по вопросам 

учителя. 

Практические действия с бумагой 

(рвется, мнется, гнется, клеится, 

режется). 

Выполнение приема 

криволинейного вырезания «разрез 

по незначительно-изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия ножниц». 

Выполнение приема «сминание 

бумаги». 

Скругление прямоугольной формы 

(квадрат). 

Прием «скругление углов 

прямоугольной формы». 

Планирование ближайшей операции 

с помощью предметно-

операционного плана. 

Ориентировка в пространстве в 

процессе размещения и наклеивания 

заготовок внутри контура  

Выполняют практические 

действия с бумагой. 

Выполняют прием 

криволинейного вырезания «разрез 

по незначительно изогнутой линии 

(дуге), не смыкая лезвия ножниц». 

Выполняют прием «сминание 

бумаги». 

Скругляют прямоугольные формы 

(квадрат). 

Планируют ближайшую операцию 

с помощью предметно-

операционного плана с помощью 

учителя. 

Ориентируются в пространстве в 

процессе размещения и 

наклеивания заготовок внутри 

контура с помощью учителя  

Разбирают аппликацию по вопросам 

учителя. 

Выполняют практические действия с 

бумагой (рвется, 

мнется, гнется, клеится, режется). 

Выполняют прием 

криволинейного вырезания «разрез по 

незначительно изогнутой линии (дуге), 

не смыкая лезвия ножниц». 

Выполняют прием «сминание бумаги». 

Скругляют прямоугольные формы 

(квадрат). 

Выполняют прием «скругление углов 

прямоугольной формы». 

Планируют ближайшую операцию с 

помощью предметно-операционного 

плана. 

Ориентируются в пространстве в 

процессе размещения и наклеивания 

заготовок внутри контура  

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

39 Работа с нитками 

«Клубок ниток» 

1 Рассказ о нитках в природе и жизни 

человека; из чего делают нитки. 

Знание физических свойств (тонкие, 

толстые, короткие, длинные, 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Работают с нитками (сматывание в 

Рассказывают о нитках: нитки в 

природе и жизни человека; из чего 

делают нитки. 

Рассказывают о физических свойствах 



1563  

цветные). 

Работа с нитками (сматывание в 

клубок, наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Определение функциональной 

значимости предметов, сделанных 

из ниток, в быту, игре. 

Наматывание ниток в клубок. 

Выполнение предметно-

практических действий в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

клубок, наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Называют предметы, сделанные из 

ниток. 

Выполняют наматывание ниток в 

клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении 

(на себя, от себя) 

(тонкие, толстые, короткие, длинные, 

цветные). 

Работают с нитками (сматывание в 

клубок, 

наматывание на катушки, разрывание, 

разрезание). 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и 

определять их функциональную 

значимость в быту, игре. 

Выполняют наматывание ниток в 

клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

40 Изготовление 

изделий из ниток 

«Бабочка» 

1 Нитки. 

Определение  функциональной 

значимости предметов, сделанных 

из ниток, в быту, игре. 

Выполнение приемов наматывания 

ниток на основу. 

Повторение за учителем анализа 

образца и планирование хода 

работы по предметно-

операционному плану. 

Выполнение предметно-

практических действий в заданном 

пространственном направлении (на 

себя, от себя) 

Рассказывают о физических 

свойствах (тонкие, толстые, 

короткие, длинные, цветные). 

Работают с нитками (сматывание в 

клубок, наматывание на катушки, 

разрывание, разрезание). 

Называют предметы, сделанные из 

ниток. 

Выполняют наматывание ниток в 

клубок. 

Выполняют предметно- 

практические действия в заданном 

пространственном направлении 

(на себя, от себя) 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в быту, 

игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Повторяют за учителем разбор образца 

и планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

41 Изготовление 

изделий из ниток 

«Кисточка» 

1 Нитки. 

Определение  функциональной 

значимости предметов, сделанных 

из ниток, в быту, игре. 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в 

Рассказывают о нитках. 

Называют предметы, сделанные из 

ниток, и определяют их 

функциональную значимость в быту, 
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Выполнение приема наматывания 

ниток на основу. 

Разбор образца и планирование хода 

работы по предметно-

операционному плану. 

Предметно-практические действия в 

заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

быту, игре. 

Выполняют прием 

наматывания ниток на основу. 

Выполняют предметно-

практические действия в заданном 

пространственном направлении 

(на себя, от 

себя) 

игре. 

Выполняют прием наматывания ниток 

на основу. 

Повторяют за учителем разбор образца 

и планируют ход работы по предметно-

операционному плану. 

Выполняют предметно-практические 

действия в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя) 

Работа с бумагой и картоном – 13 часов 

42 Работа с бумагой. 

Аппликация 

«Фрукты на 

тарелке» 

1 Предметы природного мира группы 

«Овощи». 

Анализ образца (название 

предметов, их форма, цвет). 

Установление пространственных 

соотношений предметов (на, перед, 

за, справа, слева, сверху). 

Рисование по линиям или опорным 

точкам предметы, имеющие 

округлый контур. 

Прием резания ножницами по 

кривой линии  

Рисуют по линиям или опорным 

точкам предметы, имеющие 

округлый контур. 

Выполняют прием резания 

ножницами по кривой линии с 

помощью учителя 

Рассказывают о предметах природного 

мира группы «Овощи». 

Анализируют образец (название 

предметов, их форма, цвет). 

Устанавливают пространственные 

соотношения предметов (на, перед, за, 

справа, слева, сверху). 

Рисуют по линиям или опорным 

точкам предметы, имеющие округлый 

контур. 

Выполняют прием резания ножницами 

по кривой линии 

43  Аппликация 

«Снеговик» 

1 Геометрическая фигура «круг» и 

соотнесение круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Разбор в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезание по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

с помощью учителя 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Разбирают в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

44 Аппликация 

«Гусеница» 

1 Геометрическая фигура «круг» и 

соотнесение круга с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

Соотносят круг с предметами 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Соотносят круг с предметами 
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круглую форму. 

Разбор в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезание по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

с помощью учителя 

рукотворного мира, имеющими 

круглую форму. 

Разбирают в ходе обследования 

аппликации, состоящей из кругов. 

Вырезают по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

45 Плоскостное 

конструирование 

Игрушка 

«Цыплёнок в 

скорлупе» 

1 Геометрическая фигура «овал» и 

определение сходства и различия 

овала и круга. 

Соотнесение овала с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими овальную форму. 

Планирование хода работы над 

изделием по вопросам учителя, с 

помощью предметно-операционного 

плана. 

Правила работы с ножницами. 

Разметка по шаблону. 

Вырезание по кривой линии  

Соотносят овал с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими овальную форму. 

Планируют ход работы с помощью 

учителя. 

Называют правила работы 

ножницами. 

Размечают по шаблону с помощью 

учителя. 

Вырезают по кривой линии 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «овал» и определяют сходство 

и различия овала и круга. 

Соотносят овал с предметами 

природного и рукотворного мира, 

имеющими овальную форму. 

Планируют ход работы над изделием 

по вопросам учителя, с помощью 

предметно-операционного плана. 

Называют правила работы ножницами. 

Размечают по шаблону. 

Вырезают по кривой линии 

46 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Пароход» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Рассказ о геометрических фигурах 

(треугольник, прямоугольник, 

квадрат) и их признаки. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание с 

угла на угол (по диагонали)». 

Деление стороны на четыре равные 

части посредством сгибания ее 

несколько раз. 

Выполнение приема «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху, внизу, слева, 

Владеют приемами «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание с 

угла на угол (по диагонали)». 

Делят стороны на четыре равные 

части посредством сгибания ее 

несколько раз с помощью учителя. 

Выполняют прием «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентируются в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, 

правая, левая, боковая, нижняя 

стороны, середина). 

Выполняют инструкцию, 

содержащую пространственную 

Рассказывают о предметах 

рукотворного мира группы 

«Транспорт». 

Рассказывают о геометрических 

фигурах(треугольник, прямоугольник, 

квадрат) и их признаках. 

Владеют приемами «сгибание квадрата 

пополам» и «сгибание с угла на угол 

(по диагонали)». 

Делят стороны на четыре равные части 

посредством сгибания ее несколько 

раз. 

Выполняют прием «сгибание сторон к 

середине». 

Ориентируются в пространстве 
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справа). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя стороны, 

середина). 

Выполнение действий по 

инструкции, содержащей 

пространственную характеристику. 

Работа  с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом. 

Называние геометрических форм в 

полуфабрикате 

характеристику с помощью 

учителя. 

Работают с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом с помощью учителя 

(наверху, внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя стороны, 

середина). 

Выполняют инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. 

Работают с пооперационным 

изобразительно-графическим планом. 

Называют геометрические формы в 

полуфабрикате по вопросам учителя  

47 Складывание 

фигурок из бумаги 

«Стрела» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Рассказ о геометрических фигурах 

(треугольник, прямоугольник, 

квадрат) и их признаках. 

Выполнение приемов «сгибание 

квадрата пополам» и «сгибание с 

угла на угол (по диагонали)». 

Деление стороны на четыре равные 

части посредством сгибания ее 

несколько раз. 

Выполнение приема «сгибание 

сторон к середине». 

Ориентировка в 

пространстве(наверху, внизу, слева, 

справа). 

Ориентировка в пространстве 

геометрической формы «квадрат» 

(верхний угол, нижний угол, правая, 

левая, боковая, нижняя сторона, 

Выполняют приемы «сгибание 

прямоугольника пополам» и 

«сгибание сторон к 

середине». 

Выполняют прием «сгибание 

углов к середине». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, 

боковая, нижняя сторона, 

середина) с помощью учителя. 

Выполняют инструкцию, 

содержащую пространственную 

характеристику. 

Читают изобразительно-

графический пооперационный 

план по вопросам учителя  

Рассказывают о предметах 

рукотворного мира группы 

«Транспорт». 

Рассказывают о геометрических 

фигурах(треугольник и 

прямоугольник) и их признаках. 

Выполняют приемы «сгибание 

прямоугольника пополам» и «сгибание 

сторон к середине». 

Выполняют прием «сгибание углов к 

середине». 

Ориентируются в пространстве 

(наверху, внизу, слева, справа). 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний угол, 

нижний угол, правая, левая, боковая, 

нижняя сторона, середина). 

Выполняют инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. 
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середина). 

Инструкция, содержащая 

пространственную характеристику. 

Работа с пооперационным 

изобразительно-графическим 

планом. 

Определение геометрических форм 

в полуфабрикате 

Читают изобразительно-графический 

пооперационный план по вопросам 

учителя. 

Комментируют предметно-

практические действия с бумагой 

48 Плоскостное 

конструирование 

«Плетёный коврик 

из полос бумаги» 

1 Симметрия. 

Освоение способа симметричного 

вырезания. 

Признаки геометрической фигуры 

«прямоугольник». 

Сгибание прямоугольника пополам. 

Выполнение приемов 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «плетение 

вверх-вниз» 

Владеют способом симметричного 

вырезания. 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Делают разметку по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «плетение 

вверх-вниз» 

Рассказывают о симметрии. 

Владеют способом симметричного 

вырезания. 

Называют признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и длинным 

линиям. 

Делают разметку по шаблону. 

Выполняют прием «плетение вверх-

вниз» 

49 Плоскостное 

конструирование. 

«Плетёный коврик 

из полос бумаги» 

1 Симметрия. 

Выполнение способа 

симметричного вырезания. 

Признаки геометрической фигуры 

«прямоугольник». 

Сгибание прямоугольника пополам. 

Выполнение приемов 

прямолинейного вырезания по 

предварительно размеченным 

коротким и длинным линиям. 

Разметка по шаблону. 

Выполнение приема «плетение 

вверх-вниз» 

 Владеют способом 

симметричного вырезания. 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами 

прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и длинным 

линиям. 

Делают разметку по шаблону с 

помощью учителя. 

Выполняют прием «плетение 

вверх-вниз» 

Рассказывают о симметрии. 

Владеют способом симметричного 

вырезания. 

Называют признаки геометрической 

фигуры «прямоугольник». 

Сгибают прямоугольник пополам. 

Владеют приемами прямолинейного 

вырезания по предварительно 

размеченным коротким и длинным 

линиям. 

Делают разметку по шаблону. 

Выполняют прием «плетение вверх-

вниз» 
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50 Объёмное 

конструирование 

«Птичка» 

1 Вырезание по кривой 

(волнообразной) линии. 

Сборка конструкции с опорой на 

предметно-операционный план и 

образец самостоятельно и с 

частичной помощью учителя 

Вырезают по кривой 

(волнообразной) линии. 

Собирают конструкции с опорой 

на предметно-операционный план 

и образец самостоятельно и с 

помощью учителя 

Вырезают по кривой (волнообразной) 

линии. 

Собирают конструкции с опорой на 

предметно-операционный план и 

образец самостоятельно и с частичной 

помощью учителя 

51 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для книг 

с геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Выполнение орнамента (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование ближайшей 

операции с помощью предметно-

операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник) с помощью учителя. 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Анализируют изделие по вопросам 

учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

52 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для книг 

с геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Выполнение орнамента (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование ближайшей 

операции с помощью предметно-

операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник) с помощью учителя. 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Разбирают изделие по вопросам 

учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 
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53 Плоскостное 

конструирование 

«Закладка для книг 

с геометрическим 

прорезным 

орнаментом» 

1 Орнамент (в орнаменте все 

элементы могут чередоваться или 

повторяться). 

Разбор изделия по вопросам 

учителя, планирование ближайшей 

операции с помощью предметно-

операционного плана. 

Выполнение приема разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезание геометрических форм 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник) с помощью учителя. 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

Рассказывают об орнаменте (в 

орнаменте все элементы могут 

чередоваться или повторяться). 

Анализируют изделие по вопросам 

учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью 

предметно-операционного плана. 

Выполняют прием разметки по 

шаблону чередующихся 

геометрических форм (полукруг, 

треугольник). 

Вырезают геометрические формы 

симметричного строения (круг, 

квадрат) 

54 Аппликация 

«Самолёт в 

облаках» 

1 Предметы рукотворного мира 

группы «Транспорт». 

Разбор аппликации с помощью 

учителя (определять тематику, 

выделять детали, цветовые 

отношения, пространственное 

расположение деталей, узнавать 

приемы обработки бумаги (разметка 

по шаблону, вырезание, обрывание, 

наклеивание). 

Рассказ о предметах симметричного 

строения. 

Планирование хода работы с 

помощью предметно-операционного 

плана. 

Умение оценивать качество 

выполненного изделия, находить 

ошибки. 

Симметричное вырезание 

изображения сложного контура. 

Планируют ход работы с помощью 

предметно-операционного плана и 

с помощью учителя. 

Оценивают качество 

выполненного изделия. 

Симметрично вырезают 

изображение сложного контура с 

помощью учителя. 

Обрывают бумагу 

Рассказывают о предметах 

рукотворного мира группы 

«Транспорт». 

Анализируют аппликации с помощью 

учителя. 

Рассказывают о предметах 

симметричного строения. 

Планируют ход работы с помощью 

предметно-операционного плана. 

Оценивают качество выполненного 

изделия, находят ошибки. 

Симметрично вырезают изображение 

сложного контура. 

Обрывают бумагу 
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Обрывание бумаги 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

55 Работа с глиной 

и пластилином. 

Макет 

«Снегурочка в 

лесу» 

 

1 Разбор объекта и планирование 

ближайшей операции с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Сравнение форм человеческой 

фигуры: голова — шар, туловище, 

руки, ноги — усеченный конус. 

Приемы раскатывания пластилина. 

Соблюдение пропорций в изделии и 

соединение их в единую 

конструкцию 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план с помощью 

учителя. 

Владеют приемами раскатывания 

пластилина. 

Соблюдают пропорции в изделии 

и соединять их в единую 

конструкцию с помощью учителя 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на изобразительно-

графический 

пооперационный план. 

Рассказывают о геометризации форм 

человеческой фигуры: 

голова — шар, туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 

Владеют приемами раскатывания 

пластилина. 

Соблюдают пропорции в изделии и 

соединять их в единую конструкцию 

56 Макет 

«Снегурочка в 

лесу» 

1 Разбор объекта и планирование 

ближайшей операции с опорой 

на изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Сравнение форм человеческой 

фигуры: голова — шар, 

туловище, руки, ноги — 

усеченный конус. 

Приемы раскатывания 

пластилина. 

Соблюдение пропорций в 

изделии и соединение их в 

единую конструкцию 

Разбирают объект и планируют 

ближайшую 

операцию с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план с 

помощью учителя. 

Владеют приемами 

раскатывания пластилина. 

Соблюдают пропорции в 

изделии и соединять их в 

единую конструкцию с 

помощью учителя 

Разбирают объект и планировать 

ближайшую 

операцию с опорой на 

изобразительно-графический 

пооперационный план. 

Рассказывают о геометризации 

форм человеческой фигуры: 

голова — шар, туловище, руки, 

ноги — усеченный конус. 

Владеют приемами раскатывания 

пластилина. 

Соблюдают пропорции в изделии и 

соединять их в единую 

конструкцию 

Работа с природными материалами – 1 час 

57 Конструирование 

из тростниковой 

1 Природные материалы и их 

художественно-выразительные 

Владеют навыком скатывания 

из пластилина заготовки 

Рассказывают о природных 

материалах и их художественно -
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травы и 

пластилина 

«Ежик» 

свойства. 

Отработка навыка скатывания из 

пластилина заготовки 

конической формы. 

Планирование ближайшей 

операции с опорой на 

пооперационный план  

конической формы. 

Планируют ближайшую 

операцию с опорой на 

пооперационный план с 

помощью учителя 

выразительных свойствах. 

Владеют навыком скатывания 

из пластилина заготовки 

конической формы. 

Планируют ближайшую операцию с 

опорой на пооперационный план 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

58 Работа с бумагой. 

Коллективная 

аппликация 

«Букет цветов» 

1 Растения. 

Вырезание четырехлепестковых 

цветков (жасмин, гортензия и т 

д.). 

Определение формы, количества 

лепестков, величины, 

протяженности (длинный, 

короткий, узкий, широкий), 

контура лепестков (заостренный, 

закругленный, с выемкой). 

Выполнение практических 

действий с опорой на предметно-

операционный план. 

Сгибание квадрата в три раза. 

Приемы «сгибание бумаги 

пополам» и «сгибание бумаги с 

угла на угол». 

Признаки геометрических фигур 

(квадрат, прямоугольник и 

треугольник). 

Выполнение приема «вырезание 

по незначительно изогнутой 

линии» 

Вырезают четырехлепестковые 

цветки (жасмин, гортензия 

и т д.). 

Выполняют практические 

действия с опорой 

на предметно-операционный 

план с помощью учителя. 

Сгибают квадрат в три раза. 

Владеют приемами «сгибание 

бумаги пополам» и «сгибание 

бумаги с угла на угол». 

Выполняют прием «вырезание 

по незначительно изогнутой 

линии» 

Рассказывают о растениях. 

Вырезают четырехлепестковые 

цветки (жасмин, гортензия 

и т д.). 

Определяют форму, количество 

лепестков, величину, 

протяженность (длинный, короткий, 

узкий, широкий), контур лепестков 

(заостренный, закругленный, с 

выемкой). 

Выполняют практические действия 

с опорой 

на предметно-операционный план. 

Сгибают квадрат в три раза. 

Владеют приемами «сгибание 

бумаги пополам» и «сгибание 

бумаги с угла на угол». 

Называют признаки геометрических 

фигур (квадрат, прямоугольник и 

треугольник). 

Выполняют прием «вырезание по 

незначительно изогнутой линии» 
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59 Конструирование. 

«Декоративная 

птица со 

складными 

крыльями» 

1 Птицы.  

Складывание бумаги в гармошку. 

Выполнение приема «сгибание 

бумаги пополам». 

Выполнение приема предметного 

симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной пополам. 

Разметка по шаблону. 

Сборка конструкции с опорой на 

образец самостоятельно и с 

частичной помощью учителя 

Складывают бумагу в гармошку 

с помощью учителя. 

Выполняют прием «сгибание 

бумаги пополам». 

Владеют приемом предметного 

симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной пополам. 

Производят разметку по 

шаблону с помощью учителя. 

Собирают конструкцию с 

опорой на образец с помощью 

учителя 

Складывают бумагу в гармошку. 

Выполняют прием «сгибание 

бумаги пополам». 

Рассказывают о птицах. 

Владеют приемом предметного 

симметричного вырезания из 

бумаги, сложенной пополам. 

Производят разметку по шаблону. 

Собирают конструкцию с опорой на 

образец самостоятельно и с 

частичной помощью учителя 

Работа с текстильными материалами – 7 часов 

60 Приёмы шитья 

«Шитьё по 

проколам» 

1 Называние свойства ниток, 

способы их хранения и приемы 

использования в быту. 

Использование инструментов 

(иглы, ножницы, наперсток). 

Разбор правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитку в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Прием шитья «игла вверх-вниз»  

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью 

учителя 

Называют свойства ниток, способы 

их хранения и приемы 

использования в быту. 

Рассказывают об инструментах 

(иглы, ножницы, наперсток). 

Называют правила 

безопасной работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» 

61 Приёмы шитья. 

«Шитьё по 

проколам» 

1 Определение свойства ниток, 

способы их хранения и приемы 

использования в быту. 

Использование инструментов 

(иглы, ножницы, наперсток). 

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Называют свойства ниток, способы 

их хранения и приемы 

использования в быту. 

Рассказывают об инструментах 

(иглы, ножницы, наперсток). 
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Проговаривание правил 

безопасной работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью 

учителя 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» 

62 Приёмы шитья. 

«Шитьё по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 Правила безопасной работы с 

иглой. 

Выполнение вдевания нитки в 

иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Определение геометрических 

фигур. 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Называют свойства ниток. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» с помощью 

учителя 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Называют геометрические фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» 

63 Приёмы шитья 

«Шитьё по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Выполнение вдевания нитки в 

иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Определение геометрических 

фигур. 

Выполнение приема шитья «игла 

вверх-вниз» 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку с 

помощью учителя. 

Закрепляют нитки в начале и 

конце строчки (прошивание 

два-три раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют геометрические 

фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку. 

Закрепляют нитки в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Называют и называют 

геометрические фигуры. 

Выполняют прием шитья «игла 

вверх-вниз» 
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вверх-вниз» 

64 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания 

«Вышивание по 

проколам»  

1 Нитки. 

Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Называние понятий «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета  

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 

1)шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того 

же или другого цвета 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закреплять ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивают в два приема: 1)шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 

2)заполнение расстояния между 

стежками ниткой того же или 

другого цвета 

65 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания. 

«Вышивание по 

проколам» 

1 Нитки. 

Определение правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Называние понятий «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закреплять ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивают в два приема: 1) шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 

2)заполнение расстояния между 

стежками ниткой того же или 
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или другого цвета между стежками ниткой того 

же или другого цвета 

другого цвета 

66 Вышивание. 

Приёмы 

вышивания 

«Вышивание по 

проколам» 

1 Нитки. 

Называние правил безопасной 

работы с иглой. 

Вдевание нитки в иголку. 

Закрепление нитки в начале и 

конце строчки (прошивание два-

три раза на одном месте). 

Освоение понятий: «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивание в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2) заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же 

или другого цвета 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закрепляют ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три 

раза на одном месте) с 

помощью учителя. 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Вышивают в два приема: 1) 

шитье приемом «игла вверх-

вниз» 2)заполнение расстояния 

между стежками ниткой того 

же или другого цвета 

Рассказывают о нитках. 

Называют правила безопасной 

работы с иглой. 

Вдевают нитку в иголку, 

закреплять ее в начале и конце 

строчки (прошивание два-три раза 

на одном месте). 

Называют понятия «шитье», 

«вышивка», «контур», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Вышивают в два приема: 1) шитье 

приемом «игла вверх-вниз» 

2)заполнение расстояния между 

стежками ниткой того же или 

другого цвета 

 

2 КЛАСС  

(34 часа) 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

1 Повторение 

пройденного в 1 

1 Правила поведения и работы на 

уроках труда. 

Соблюдают правила поведения 

и работы на уроках труда под 

Соблюдают правила поведения и 

работы на уроках труда. 
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классе. 

Лепка из 

пластилина 

геометрических 

тел 

прямоугольной 

формы. 

«Ворота» 

Подготовка и содержание в 

порядке рабочего места. 

Виды ручного труда, поделочных 

материалов и инструментов, 

используемых при их обработке. 

Глина и пластилин как 

поделочный материал. 

Глина как о строительный 

материал. 

Геометрическое тело «брус». 

Сравнение бруса с реальными 

предметами. 

Обработка пластилина с 

применением резака, стеки. 

Анализ объекта по вопросам 

учителя, составление плана 

работы над изделием с опорой на 

наглядные материалы с помощью 

учителя 

контролем учителя. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Повторяют за учителем виды 

ручного труда, поделочные 

материалы и инструменты, 

используемые при их 

обработке. 

Изучают новые сведения о 

глине и пластилине как о 

поделочных материалах. 

Знакомятся с применением 

глины в строительстве. 

Рассказывают о пластилине, его 

назначении, пластических 

свойствах, цвете и форме с 

опорой на наглядность. 

Анализируют геометрическое 

тело «брус» с помощью 

учителя. 

Рассказывают о брусе 

употребляя в речи слова, 

обозначающие 

пространственные признаки 

бруска. 

Сравнивают брус с реальными 

предметами и устанавливают 

сходство и различия между 

ними по вопросам учителя. 

Повторяют правила работы с 

пластилином. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и 

инструменты, используемые при их 

обработке. 

Изучают новые виды работы‚ 

образцы поделочных материалов, 

инструментов и изделий. 

Изучают новые сведения о глине и 

пластилине как о поделочных 

материалах. 

Знакомятся с применением глины в 

строительстве. 

Рассказывают о пластилине, его 

назначении, пластических 

свойствах, цвете и форме. 

Анализируют геометрическое тело 

«брус». 

Рассказывают о брусе употребляя в 

речи слова, обозначающие 

пространственные признаки бруска 

(высокий, низкий, широкий, узкий, 

длинный, короткий). 

Сравнивают брус с реальными 

предметами и устанавливают 

сходство и различия между ними по 

вопросам учителя. 

Повторяют правила работы с 

пластилином. 

Обрабатывают пластилин с 
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Обрабатывают пластилин с 

применением резака, стеки. 

Анализируют объект по 

вопросам учителя, составляют 

план работы над изделием с 

опорой на наглядные 

материалы с помощью учителя 

применением резака, стеки. 

Анализируют объект по вопросам 

учителя, составляют план работы 

над изделием с опорой на 

наглядные материалы с помощью 

учителя 

2 Лепка столярных 

инструментов, 

имеющих 

прямоугольную 

геометрическую 

форму. 

«Молоток» 

1 Лепка из пластилина изделия, 

состоящего из деталей 

прямоугольной геометрической 

формы. 

Анализ изделия, ориентируясь на 

образец. 

Составление плана работы над 

изделием с опорой на предметно-

операционный план с помощью 

учителя. 

Работа по плану. 

Текущий контроль  

Лепят из пластилина изделия, 

состоящего из деталей 

прямоугольной геометрической 

формы. 

Анализируют изделие, 

ориентируясь на образец с 

помощью учителя. 

Рассказывают о 

геометрическом теле «брус» по 

вопросам учителя. 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя, 

придерживаются плана в 

процессе изготовления изделия 

под контролем учителя 

Лепят из пластилина изделия, 

состоящего из деталей 

прямоугольной геометрической 

формы. 

Анализируют изделие, 

ориентируясь на образец. 

Рассказывают о геометрическом 

теле «брус». 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на предметно-

операционный план с помощью 

учителя, придерживаются плана в 

процессе изготовления изделия, 

осуществляют текущий контроль 

Работа с природными материалами – 3 часа 

3 Работа с 

природными 

материалами. 

«Рамка для 

фотографий, 

украшенная 

1 Виды природных материалов, их 

применение, правила сбора, 

сушки и хранения. 

Использование листьев для 

украшения предметов быта. 

Функциональная значимость 

Изучают новые сведения о 

растительном мире, о 

разнообразии форм и окраски 

листьев, цветов. 

Знакомятся с разными видами 

природных материалов, их 

Изучают новые сведения о 

растительном мире, о разнообразии 

форм и окраски листьев, цветов. 

Знакомятся с разными видами 

природных материалов, их 

применением, правилами сбора, 
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сухими 

листьями» 

рамок. 

Анализ образца, выполнение 

аппликации по предметно-

операционному плану. 

Понятие «орнамент». 

Изготовление рамки для 

фотографии из бумаги. 

Приемы: «разметка по шаблону 

геометрических фигур», 

«сгибание бумаги пополам», 

«симметричное вырезание из 

бумаги», «наклеивание листьев 

на бумажную поверхность» 

применением, правилами сбора, 

сушки и хранения. 

Изучают сведения об 

использовании листьев для 

украшения предметов быта. 

Знакомятся с функциональной 

значимостью рамок. 

Анализируют образец, 

выполняют аппликацию по 

предметно-операционному 

плану с помощью учителя. 

Ориентируются на плоскости 

листа под контролем учителя. 

Изготавливают рамку для 

фотографии из бумаги под 

контролем учителя. 

Владеют приемами «разметка 

по шаблону геометрических 

фигур», «сгибание бумаги 

пополам», «симметричное 

вырезание из бумаги», 

«наклеивание листьев на 

бумажную поверхность»  

сушки и хранения. 

Изучают сведения об 

использовании листьев для 

украшения предметов быта. 

Знакомятся с функциональной 

значимостью рамок. 

Анализируют образец, выполняют 

аппликацию по предметно-

операционному плану. 

Имеют представления о 

направлении, положении и 

пространственных связях частей в 

орнаменте. 

Ориентируются на плоскости листа. 

Изготавливают рамку для 

фотографии из бумаги. 

Владеют приемами «разметка по 

шаблону геометрических фигур», 

«сгибание бумаги пополам», 

«симметричное вырезание из 

бумаги», «наклеивание листьев на 

бумажную поверхность»  

4 Изготовление 

игрушек из 

желудей. 

«Птичка», 

«Собачка», 

«Зайчик», 

«Поросенок» 

1 Изделия, игрушки, сделанные из 

природных материалов. 

Плоды деревьев (желуди). 

Анализ изделия, с ориентировкой 

на образец, по вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивание своего изделия по 

Повторяют правила заготовки 

природных материалов. 

Изучают изделия, игрушки, 

сделанные из природных 

материалов. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (желуди) и 

изготовлением из них игрушек. 

Повторяют правила заготовки 

природных материалов. 

Изучают изделия, игрушки, 

сделанные из природных 

материалов. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (желуди) и 

изготовлением из них игрушек. 
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вопросам учителя. 

Столярные инструменты и 

правила работы с шилом 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя, 

при анализе образца выделяют 

название изделия, материал, 

детали и их пространственное 

расположение с помощью 

учителя. 

Составляют план выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивают свое изделие с 

помощью учителя. 

Знакомятся с инструментами и 

правилами работы с шилом 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя, при 

анализе образца выделяют название 

изделия, материал, детали и их 

пространственное расположение. 

Составляют план выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивают свое изделие по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с инструментами и 

правилами работы с шилом 

5 Изготовление 

игрушек из 

скорлупы ореха. 

«Кораблик», 

«Черепаха», 

«Рыбка» 

1 Изделия, игрушки, сделанные из 

природных материалов. 

Плоды деревьев (желуди). 

Анализ изделия, с ориентировкой 

на образец, по вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

многодетальной поделки и 

оценивание своего изделия по 

вопросам учителя. 

Изготовление изделий из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением другого 

поделочного материала. 

Навыки обработки пластилина: 

сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

Рассказывают о изделиях, 

игрушках, сделанных из 

природных материалов по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (орехи) и 

изготовлением из них игрушек. 

Рассказывают о свойствах 

орехов (форма, величина, 

поверхность). 

Анализируют объект, 

ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя. 

Составляют план выполнения 

поделки и оценивают свое 

изделие с помощью учителя. 

Изготавливают поделку из 

скорлупы грецкого ореха с 

Рассказывают о изделиях, 

игрушках, сделанных из природных 

материалов. 

Знакомятся с разнообразными 

плодами деревьев (орехи) и 

изготовлением из них игрушек. 

Рассказывают о свойствах орехов 

(форма, величина, поверхность). 

Анализируют объект, ориентируясь 

на его признаки и свойства, по 

вопросам учителя. 

Составляют план выполнения 

поделки и оценивают свое изделие 

по вопросам учителя. 

Изготавливают поделку из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением другого поделочного 

материала (пластилин, бумага, 
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применением другого 

поделочного материала 

(пластилин, бумага, палочки и 

др.) под контролем учителя. 

Владеют навыками обработки 

пластилина: сминание, 

скатывание, сплющивание, 

вытягивание 

палочки и др.). 

Владеют навыками обработки 

пластилина: сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

6 Повторение 

пройденного в 1 

классе по теме 

«Виды и сорта 

бумаги». 

 «Подставка для 

кисти» 

1 Сорта бумаги (писчая, газетная, 

рисовальная, салфеточная), 

свойства бумаги (прочность, 

толщина, гибкость, 

влагоустойчивость). 

Фактура бумаги. 

Закрепление умений узнавать и 

называть цвета, в которые 

окрашена бумага. 

Словарная работа: газетная, 

книжная, писчая, почтовая, 

конвертная, салфеточная, 

туалетная, обойная, упаковочная 

Сравнивают бумагу разных 

сортов свойства бумаги с 

помощью учителя. 

Изучают внешний вид 

(фактуру) бумаги на ощупь. 

Называют цвета, в которые 

окрашена бумага 

Сравнивают бумагу разных сортов 

(писчая, газетная, рисовальная, 

салфеточная), свойства бумаги 

(прочность, толщина, гибкость, 

влагоустойчивость). 

Изучают внешний вид (фактуру) 

бумаги на ощупь. 

Составляют коллекцию «Сорта 

бумаги». 

Называют цвета, в которые 

окрашена бумага 

7 Технология 

изготовления 

аппликации из 

мятой бумаги по 

образцу. 

Аппликации 

«Дерево весной», 

«Дерево летом», 

«Дерево осенью», 

1 Сезонные изменения в природе 

(зима, весна, лето, осень). 

Состояние деревьев в разные 

времена года. 

Сходства и различия деревьев в 

этих состояниях. 

Анализ, с опорой на образец, по 

вопросам учителя. 

Составление плана выполнения 

Изучают новые сведения о 

сезонных изменениях в природе 

(зима, весна, лето, осень). 

Знакомятся с состоянием 

деревьев в разные времена года. 

Определяют сходства и 

различия деревьев в этих 

состояниях по вопросам 

учителя. 

Изучают новые сведения о 

сезонных изменениях в природе 

(зима, весна, лето, осень). 

Знакомятся с состоянием деревьев в 

разные времена года. 

Определяют сходства и различия 

деревьев в этих состояниях. 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя. 
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«Дерево зимой 

под снегом» 

аппликации и оценивание своего 

изделия по вопросам учителя. 

Обработка бумаги с 

использованием приемов 

сминания. 

Правила работы с клеем и 

кистью. 

Пространственная ориентировка 

на листе бумаги (картона) и 

размещение предметного 

изображение на его поверхности 

Анализируют, ориентируясь на 

образец, по вопросам учителя. 

При анализе образца выделяют 

название изделия, материал, 

детали и их пространственное 

расположение по вопросам 

учителя. 

Составляют план выполнения 

аппликации и оценивают свое 

изделие по вопросам учителя. 

Владеют навыками обработки 

бумаги с использованием 

приемов сминания. 

Повторяют правила работы с 

клеем и кистью. 

Ориентируются на листе 

бумаги (картона) и размещают 

предметное изображение на его 

поверхности под контролем 

учителя 

При анализе образца выделяют 

название изделия, материал, детали 

и их пространственное 

расположение. 

Составляют план выполнения 

аппликации и оценивают свое 

изделие по вопросам учителя. 

Владеют навыками обработки 

бумаги с использованием приемов 

сминания. 

Повторяют правила работы с клеем 

и кистью. 

Объясняют понятие «аппликация». 

Ориентируются на листе бумаги 

(картона) и размещают предметное 

изображение на его поверхности 

8 Технология 

складывания 

фигурки из 

бумаги. 

«Маска собачки» 

1 Геометрические фигуры 

(квадрат, треугольник). 

Сходство и различия этих фигур 

(стороны, углы). 

Коррекция восприятия 

пространства (наверху, внизу, 

слева, справа)  

Ориентировка в пространстве 

геометрической фигуры 

«квадрат». 

Чтение изобразительно-

Изучают новые сведения о 

животном мире. 

Называют геометрические 

фигуры. 

Сравнивают и устанавливают 

сходство и различия этих фигур 

по вопросам учителя. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры 

«квадрат» и выполняют 

инструкцию, содержащую 

Изучают новые сведения о 

животном мире. 

Называют геометрические фигуры. 

Сравнивают и устанавливают 

сходство и различия этих фигур. 

Ориентируются в пространстве 

геометрической фигуры «квадрат». 

Выполняют инструкцию, 

содержащую пространственную 

характеристику. 

Читают изобразительно-
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графического плана с помощью 

учителя 

пространственную 

характеристику с помощью 

учителя. 

Читают изобразительно-

графический план с помощью 

учителя. 

Сгибают квадрат пополам и с 

угла на угол, совмещают 

стороны с опорными точками 

под контролем учителя 

графический план с помощью 

учителя. 

Комментируют ход работы. 

Сгибают квадрат пополам и с угла 

на угол, совмещают стороны с 

опорными точками 

9 Разметка 

геометрических 

фигур по 

шаблонам. 

«Геометрические 

фигуры: квадрат, 

прямоугольник, 

треугольник, 

круг, овал» 

1 Картон. Предметы, сделанные из 

картона, функциональная 

значимость в быту, игре, учебе. 

Технические сведения о картоне: 

сорт (переплетный, коробочный); 

цвет (серый, белый, желтый, 

цветной), физические свойства 

(гладкий, шероховатый, 

рифленый); особенности (картон 

впитывает влагу и коробится; 

толстый картон ломается по 

сгибу, тонкий легко сгибается, 

режется). 

Понятие «шаблон» и его 

геометрические формы. 

Правила работы с шаблоном. 

Разметка фигур на бумаге по 

образцу 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе по вопросам 

учителя. 

Знакомятся с техническими 

сведениями о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности. 

Знакомятся с понятием 

«шаблон» и его 

геометрическими формами. 

Называют геометрические 

фигуры. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном. 

Соблюдают правила обведения 

шаблонов геометрических 

фигур. 

Выполняют экономную 

разметку фигур на бумаге по 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Знакомятся с техническими 

сведениями о картоне: сорт, цвет, 

физические свойства, особенности. 

Знакомятся с понятием «шаблон» и 

его геометрическими формами. 

Называют геометрические фигуры. 

Соблюдают правила и работают с 

шаблоном. 

Соблюдают правила обведения 

шаблонов геометрических фигур. 

Выполняют экономную разметку 

фигур на бумаге по образцу  
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образцу под контролем учителя 

Работа с текстильными материалами – 2 часа 

10 Изготовление 

стилизованных 

ягод из ниток, 

связанных в 

пучок. 

«Ягоды» 

1 Свойства ниток, виды работы с 

нитками (вязание, вышивание, 

шитье, плетение, связывание в 

пучок). 

Анализ изделия из ниток. 

План изготовления изделия по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя. 

Приемы наматывания, 

связывания, резания ниток. 

Оценка качества выполненной 

работы в сравнении с образцом 

 

Называют свойства ниток, о 

виды работы с нитками по 

вопросам учителя. 

Изучают новые сведения о 

назначении ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и 

свойства по вопросам учителя. 

Планируют выполнение 

изделия по предметно-

операционному плану с 

частичной помощью учителя. 

Владеют приемами 

наматывания, связывания, 

резания ниток. 

Оценивают качество 

выполненной работы в 

сравнении с образцом с 

помощью учителя 

Называют свойства ниток, о виды 

работы с нитками. 

Изучают новые сведения о 

назначении ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и свойства. 

Планируют выполнение изделия по 

предметно-операционному плану с 

частичной помощью учителя. 

Владеют приемами наматывания, 

связывания, резания ниток. 

Оценивают качество выполненной 

работы в сравнении с образцом  

11 Пришивание 

пуговиц с двумя 

сквозными 

отверстиями. 

 

1 Назначение пуговиц, цвет, 

форма, материал, из которых 

производят пуговицы. 

Представления об одежде. 

Проверка знаний о нитках, 

инструментах, применяемых при 

работе с нитками. 

Вдевание нитки в иголку. 

Прием завязывания узелка на 

конце нити. 

Рассказывают о назначении 

пуговиц, цвете, форме, 

материалах, из которых 

производят пуговицы по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о нитках, 

инструментах, применяемых 

при работе с нитками по 

вопросам учителя. 

Вдевают нитку в иголку. 

Рассказывают о назначении 

пуговиц, цвете, форме, материалах, 

из которых производят пуговицы. 

Рассказывают о нитках, 

инструментах, применяемых при 

работе с нитками. 

Вдевают нитку в иголку. 

Владеют приемом завязывания 

узелка на конце нити. 

Пришивают пуговицы с двумя 
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Пришивание пуговиц с двумя 

сквозными отверстиями к ткани. 

Прием шитья «игла вверх-вниз». 

Планирование с опорой на 

предметно-операционный план с 

частичной помощью учителя 

Владеют приемом завязывания 

узелка на конце нити. 

Пришивают пуговицы с двумя 

сквозными отверстиями к ткани 

под контролем учителя. 

Повторяют прием шитья «игла 

вверх-вниз». 

Планируют ход работы с 

опорой на предметно-

операционный план с 

частичной помощью учителя 

сквозными отверстиями к ткани. 

Повторяют прием шитья «игла 

вверх-вниз». 

Планируют ход работы с опорой на 

предметно-операционный план с 

частичной помощью учителя. 

 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

12 Лепка из 

пластилина 

предметов 

цилиндрической 

формы. «Кружка» 

1 Представления о глине как о 

материале для изготовления 

посуды. 

Геометрическое тело «цилиндр». 

Проверка знаний о пластилине и 

его физических свойствах. 

Лепка чашки цилиндрической 

формы. 

Приемы «раскатывание 

пластилина в ладонях до 

овальной формы», «вдавливание 

пластилина пальцем». 

Работа с опорой на предметно—

операционный план с частичной 

помощью учителя 

Знакомятся с глиной как с 

материалом для изготовления 

посуды. 

Знакомятся с геометрическим 

телом «цилиндр». 

Сравнивают форму 

геометрического тела с 

предметами быта по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о пластилине и 

его физических свойствах по 

вопросам учителя. 

Лепят чашки цилиндрической 

формы под контролем учителя. 

Владеют приемами 

«раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы», 

«вдавливание пластилина 

пальцем». 

Знакомятся с глиной как с 

материалом для изготовления 

посуды. 

Знакомятся с геометрическим телом 

«цилиндр». 

Сравнивают форму 

геометрического тела с предметами 

быта. 

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах. 

Лепят чашки цилиндрической 

формы. 

Владеют приемами «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вдавливание пластилина 

пальцем». 

Работают с опорой на предметно-

операционный план с частичной 

помощью учителя 
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Работают с опорой на 

предметно-операционный план 

с помощью учителя 

13 Лепка из 

пластилина 

предметов 

конической 

формы 

(конструктивный 

способ). «Чашка 

из пластилиновых 

жгутиков» 

1 Пластилин и его физические 

свойства. 

Лепка конструктивным способом 

изделия конической формы. 

Понятия «конус», «усеченный 

конус». 

Прием «скатывание пластилина 

столбиком (палочкой)». 

Осуществление контроля 

способом сравнивания длины 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в рабочей 

тетради. 

Планирование работы с опорой 

на изобразительно-графический 

план 

 

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах по 

вопросам учителя. 

Лепят конструктивным способом 

изделия конической формы под 

контролем учителя. 

Знакомятся с понятиями 

«конус», «усеченный конус». 

Владеют приемом «скатывание 

пластилина столбиком 

(палочкой)». 

Сравнивают предметы по 

величине по вопросам учителя. 

Осуществляют контроль длины 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в рабочей 

тетради с помощью учителя. 

Планируют работу с опорой на 

изобразительно-графический 

план по вопросам учителя  

Рассказывают о пластилине и его 

физических свойствах. 

Лепят конструктивным способом 

изделия конической формы. 

Знакомятся с понятиями «конус», 

«усеченный конус». 

Владеют приемом «скатывание 

пластилина столбиком (палочкой)». 

Сравнивают предметы по величине. 

Осуществляют контроль длины 

вылепленной из пластилина 

заготовки со схемами в рабочей 

тетради. 

Планируют работу с опорой на 

изобразительно-графический план. 

 

Работа с природными материалами – 1 час 

14 Работа с 

природными 

материалами. 

Аппликации из 

листьев 

«Мальчик», 

«Девочка» 

1 Представления о деревьях, 

листьях. 

Представления о природном 

материале как о поделочном и 

его художественно-

выразительные свойства. 

Понятие «аппликация». 

Рассказывают о деревьях, 

листьях по вопросам учителя. 

Сравнивают и находят сходство 

и различия в листьях деревьев 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о природном 

материале как о поделочном и 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и 

различия в листьях деревьев. 

Рассказывают о природном 

материале как о поделочном и его 

художественно-выразительных 

свойствах. 
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Анализ аппликации и выделение 

основных признаков и свойств 

аппликационных изображений. 

Составление аппликации из 

сухих листьев с опорой на 

предметно—операционный план 

в коллективной беседе 

 

его художественно-

выразительных свойствах по 

вопросам учителя. 

Анализируют аппликацию и 

выделяют основные признаки и 

свойства аппликационных 

изображений по вопросам 

учителя. 

Составляют аппликацию из 

сухих листьев с опорой на 

предметно-операционный план 

под контролем учителя 

Анализируют аппликацию и 

выделяют основные признаки и 

свойства аппликационных 

изображений. 

Составляют аппликацию из сухих 

листьев с опорой на предметно-

операционный план 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

15 Разметка бумаги 

и картона по 

шаблонам 

сложной 

конфигурации. 

«Машина» 

 

 

1 Проверка знаний о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности  

Правила работы с шаблоном. 

Понятия «контур», «силуэт». 

Вырезание ножницами по 

контурной линии 

Рассказывают о картоне: сорт, 

цвет, физические свойства, 

особенности по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы с 

шаблоном. 

Знакомятся с понятиями 

«контур», «силуэт». 

Вырезают ножницами по 

контурной линии под 

контролем учителя 

Рассказывают о картоне: сорт, цвет, 

физические свойства, особенности. 

Повторяют правила работы с 

шаблоном. 

Знакомятся с понятиями «контур», 

«силуэт». 

Вырезают ножницами по контурной 

линии 

16 Изготовление 

плоских елочных 

игрушек, 

украшенных 

аппликацией. 

«Яблоко», 

1 Приемы изготовления плоских 

елочных игрушек в форме 

стилизованных изображений. 

Понятие «бумажная мозаика». 

Приемы: «разметка по шаблону», 

«вырезание по контурной 

Знакомятся с понятием 

«бумажная мозаика». 

Выполняют приемы: «разметка 

по шаблону», «вырезание по 

контурной линии», «обрывание 

бумаги», «наклеивание 

Знакомятся с понятием «бумажная 

мозаика». 

Выполняют приемы: «разметка по 

шаблону», «вырезание по 

контурной линии», «обрывание 

бумаги», «наклеивание небольших 
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«Рыба» линии», «обрывание бумаги», 

«наклеивание небольших 

кусочков бумаги на основу». 

Анализ изделия из бумаги и 

картона, выделение признаков и 

свойств. 

Изготовление изделий по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя 

небольших кусочков бумаги на 

основу» под контролем 

учителя. 

Анализируют изделие из 

бумаги и картона, выделяя его 

признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Изготавливают плоские 

елочные игрушки в форме 

стилизованных изображений 

кусочков бумаги на основу». 

Анализируют изделие из бумаги и 

картона, выделяя его признаки и 

свойства. 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному плану с 

частичной помощью учителя. 

Изготавливают плоские елочные 

игрушки в форме стилизованных 

изображений 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

17 Изготовление 

стилизованных 

фигурок из 

связанных пучков 

нитей. 

«Девочка», 

«Мальчик» 

1 Представления об изделиях из 

ниток как о декоративных 

украшениях. 

Анализ изделия из ниток, 

выделение его признаков и 

свойств по вопросам учителя. 

Изготовление изделия по 

предметно-операционному плану 

с частичной помощью учителя. 

Приемы наматывания, 

связывания, резания ниток 

Изучают изделия 

(декоративные украшения) из 

ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и 

свойства, по вопросам учителя. 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному 

плану с помощью учителя. 

Владеют приемами 

наматывания, связывания, 

резания ниток 

Изучают изделия (декоративные 

украшения) из ниток. 

Анализируют изделие из ниток, 

выделяя его признаки и свойства, 

по вопросам учителя. 

Изготавливают изделия по 

предметно-операционному плану с 

частичной помощью учителя. 

Владеют приемами наматывания, 

связывания, резания ниток 

Работа с глиной и пластилином – 1 час 

18 Лепка чайной 

посуды в форме 

шара. 

1 Представления о глине как о 

поделочном материале и ее 

применение для изготовления 

Изучают новые сведения о 

глине как о поделочном 

материале и ее применении для 

Изучают новые сведения о глине 

как о поделочном материале и ее 

применении для изготовления 
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«Чайник для 

заварки» 

посуды. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Геометрическое тело «шар», его 

признаки. 

Скатывание пластилина 

кругообразными движениями до 

получения формы шара. 

Планирование хода работы по 

изобразительно-графическому 

плану и работа по плану при 

выполнении изделия. 

Подробный анализ своего 

изделия по вопросам учителя 

изготовления посуды. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о 

геометрическом теле «шар», его 

признаках по вопросам учителя. 

Скатывают пластилин 

кругообразными движениями 

до получения формы шара. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому 

плану и придерживаются плана 

работы при выполнении 

изделия под контролем учителя. 

Подробно анализируют свое 

изделие по вопросам учителя 

посуды. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Рассказывают о геометрическом 

теле «шар», его признаках. 

Скатывают пластилин 

кругообразными движениями до 

получения формы шара. 

Планируют ход работы по 

изобразительно-графическому 

плану и придерживаются плана 

работы при выполнении изделия. 

Подробно анализируют свое 

изделие по вопросам учителя 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

19 Изготовление из 

бумаги игрушек в 

форме шара. 

«Шар из кругов»  

1 Геометрические формы «круг» и 

«шар», их признаки. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Изготовление шара из бумаги, 

состоящего из двух кругов. 

Понятие «симметрия». 

Приемы «разметка по шаблону», 

«симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам», 

«надрез по прямой линии». 

Сборка способом соединения 

заготовок в прорези 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках по вопросам учителя. 

Устанавливают сходства круга 

и шара с предметами, 

имеющими округлую форму, и 

рассказывают о применении 

этих изделий в быту по 

вопросам учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Изготавливают шар из бумаги, 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках. 

Устанавливают сходства круга и 

шара с предметами, имеющими 

округлую форму, и рассказывают о 

применении этих изделий в быту. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Изготавливают шар из бумаги, 

состоящей из двух кругов. 

Повторяют понятие «симметрия». 

 Владеют приемами: «разметка по 
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состоящей из двух кругов под 

контролем учителя. 

Повторяют понятие 

«симметрия». 

 Владеют приемами: «разметка 

по шаблону», «симметричное 

вырезание из бумаги, 

сложенной пополам», «надрез 

по прямой линии». 

Осуществляют сборку 

способом соединения заготовок 

в прорези с помощью учителя 

шаблону», «симметричное 

вырезание из бумаги, сложенной 

пополам», «надрез по прямой 

линии». 

Осуществляют сборку способом 

соединения заготовок в прорези 

20 Изготовление 

игрушек в форме 

шара из бумаги.  

«Шар из полос» 

1 Геометрические формы «круг» и 

«шар», их признаки. 

Анализ объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Изготовление шара из бумаги, 

состоящего из 4—5 и более 

полос бумаги. 

Технические приемы «разметка 

полос по шаблону», «разрез по 

длинной линии», «склеивание 

полосы-заготовки кольцом». 

Сборка способом склеивания 

заготовок 

 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках по вопросам учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Изготавливают шар, состоящий 

из 4—5 и более полос бумаги 

под контролем учителя. 

Владеют приемами «разметка 

полос по шаблону», «разрез по 

длинной линии», «склеивание 

полосы-заготовки кольцом» с 

помощью учителя. 

Собирают изделие способом 

склеивания заготовок под 

контролем учителя 

Рассказывают о геометрических 

формах «круг» и «шар», их 

признаках. 

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Изготавливают шар, состоящий из 

4—5 и более полос бумаги. 

Владеют приемами «разметка полос 

по шаблону», «разрез по длинной 

линии», «склеивание полосы-

заготовки кольцом». 

Собирают изделие способом 

склеивания заготовок 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

21 Сматывание 1 Представления о нитках. Изучают новые сведения о Изучают новые сведения о нитках. 
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ниток в клубок. 

«Шарики из 

ниток разной 

величины» 

Правила хранения ниток в виде 

бобин, катушек, мотков, клубков. 

Геометрическая форма «шар» и 

его признаки. 

Приемы наматывания ниток на 

картон. 

Сматывание ниток в клубок на 

бумажный шарик. 

Приемы сминания бумаги и 

скатывания в шарик 

 

нитках. 

Знакомятся с правилами 

хранения ниток в виде бобин, 

катушек, мотков, клубков. 

Рассказывают о геометрической 

форме «шар» и его признаках 

по вопросам учителя. 

Наматывают нитки на картон. 

Сматывают нитки в клубок на 

бумажный шарик под 

контролем учителя. 

Выполняют прием сминания 

бумаги и скатывания в шарик 

Знакомятся с правилами хранения 

ниток в виде бобин, катушек, 

мотков, клубков. 

Рассказывают о геометрической 

форме «шар» и его признаках. 

Наматывают нитки на картон. 

Сматывают нитки в клубок на 

бумажный шарик. 

Выполняют прием сминания бумаги 

и скатывания в шарик 

Работа с глиной и пластилином – 2 часа 

22 Лепка по образцу 

стилизованных 

фигур животных. 

«Медвежонок» 

1 Представления о глине как о 

поделочном материале и ее 

применение для изготовления 

скульптуры. 

Понятие «скульптура» и 

произведения этого вида 

искусства. 

Лепка фигурок животных 

конструктивным способом. 

Анализ образца, выделение 

основных геометрических форм. 

Составление плана лепки 

изделия с опорой на наглядность. 

Приемы соединения деталей в 

одно целое 

 

Изучают новые сведения о 

глине как о поделочном 

материале и ее применении для 

изготовления скульптуры. 

Знакомятся с понятием 

«скульптура» и 

произведениями этого вида 

искусства. 

Лепят фигурки животных 

конструктивным способом под 

контролем учителя. 

Рассказывают о животных по 

вопросам учителя. 

Анализируют образец, 

выделяют в нем основные 

геометрические формы по 

вопросам учителя. 

Изучают новые сведения о глине 

как о поделочном материале и ее 

применении для изготовления 

скульптуры. 

Знакомятся с понятием 

«скульптура» и произведениями 

этого вида искусства. 

Лепят фигурки животных 

конструктивным способом. 

Рассказывают о животных. 

Анализируют образец, выделяют в 

нем основные геометрические 

формы. 

Анализируют объект 

самостоятельно или с частичной 

помощью учителя. 

Составляют план лепки изделия с 
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Анализируют объект 

самостоятельно или с 

частичной помощью учителя. 

Составляют план лепки изделия 

с опорой на наглядность с 

помощью учителя. 

Соединяют детали в одно целое 

опорой на наглядность. 

Соединяют детали в одно целое 

23 Лепка 

стилизованных 

фигур птиц. 

«Утка» 

1 Сведения о скульптуре и ее 

предназначении. 

Конструктивный способ лепки. 

Пластический способ лепки из 

пластилина. 

Приемы лепки «скатывание 

овальной и конической форм», 

«вытягивание», 

«прищипывание»,«вдавливание». 

Составление плана лепки 

изделия с опорой на наглядность 

и с частичной помощью учителя 

 

Рассказывают о скульптуре и ее 

предназначении по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о 

конструктивном способе лепки 

по вопросам  учителя. 

Знакомятся с пластическим 

способом лепки. 

Рассказывают о птицах по 

вопросам учителя. 

Владеют приемами лепки 

«скатывание овальной и 

конической форм», 

«вытягивание», 

«прищипывание», 

«вдавливание». 

Составляют план лепки изделия 

с опорой на наглядность и с 

помощью учителя  

Рассказывают о скульптуре и ее 

предназначении. 

Рассказывают о конструктивном 

способе лепки. 

Знакомятся с пластическим 

способом лепки. 

Рассказывают о птицах. 

Владеют приемами лепки 

«скатывание овальной и конической 

форм», «вытягивание», 

«прищипывание», «вдавливание». 

Составляют план лепки изделия с 

опорой на наглядность и с 

частичной помощью учителя  

Работа с природными материалами – 1 час 

24 Изготовление из 

шишки 

стилизованных 

фигурок 

1 Представления о растительном 

мире (хвойные деревья). 

Ели и ее характерные 

особенностями. 

Изучают новые сведения о 

растительном мире. 

Рассказывают о ели и ее 

характерных особенностями по 

Изучают новые сведения о 

растительном мире. 

Рассказывают о ели и ее 

характерных особенностями. 
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человечка и 

птички. 

«Человечек из 

шишки». 

«Сова», «Утка», 

«Журавль», 

«Лебедь» 

Сосна и ее особенности. 

Строение сосновой и еловой 

шишек. 

Изготовление из шишек 

человечка с использованием 

дополнительных поделочных 

материалов (пластилин). 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя. 

Работа в соответствии с планом и 

отчет о проделанной работе 

вопросам учителя. 

Знакомятся с сосной и ее 

особенностями. 

Сравнивают деревья и находят 

сходства и различия между 

ними по вопросам учителя. 

Изучают строения и другие 

свойства и признаки сосновой и 

еловой шишек. 

Изготавливают из шишек 

человечка с использованием 

дополнительных поделочных 

материалов. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец 

по вопросам учителя. 

Работают в соответствии с 

планом под контролем учителя 

и отчитываются о проделанной 

работе по вопросам учителя  

Знакомятся с сосной и ее 

особенностями. 

Сравнивают деревья и находят 

сходства и различия между ними. 

Изучают строения и другие 

свойства и признаки сосновой и 

еловой шишек. 

Изготавливают из шишек человечка 

с использованием дополнительных 

поделочных материалов. 

Составляют план работы с опорой 

на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с планом и 

отчитываются о проделанной 

работе  

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

25 Аппликация 

«Грузовик» 

1 Анализ композиции, состоящей 

из геометрических фигур. 

Способ разметки деталей по 

линейке. 

Резание ножницами по 

размеченным линиям. 

Составление аппликаций из 

размеченных деталей 

(«Грузовик» и «Автофургон»). 

Осуществление контрольных 

Рассказывают о линейке по 

вопросам учителя. 

Называют геометрические 

фигуры. 

Анализируют композицию, 

состоящую из геометрических 

фигур по вопросам учителя. 

Размечают детали по линейке 

под контролем учителя. 

Владеют навыками резания 

Рассказывают о линейке. 

Называют геометрические фигуры. 

Анализируют композицию, 

состоящую из геометрических 

фигур. 

Размечают детали по линейке. 

Владеют навыками резания 

ножницами по размеченным 

линиям. 

Составляют аппликацию из 
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действий 

 

ножницами по размеченным 

линиям. 

Составляют аппликацию из 

деталей. 

Осуществляют контрольные 

действия по вопросам учителя 

деталей. 

Осуществляют контрольные 

действия. 

Отвечают на вопросы учителя 

связными предложениями 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

26 Составление 

коллекции 

тканей. 

«Коллекция 

тканей» 

1 Применение и назначение ткани 

в жизни людей. 

Процесс изготовления ткани. 

Различение ткани по окраске и 

другим свойствам. 

Сорта ткани и их применение в 

одежде. 

Составление коллекции тканей 

Рассказывают о ткани и нитках, 

о применении и назначении 

ткани в жизни людей по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с процессом 

изготовления ткани. 

Различают ткани по окраске и 

другим свойствам. 

Знакомятся с сортами ткани и 

их применением в одежде. 

Составляют коллекцию тканей 

под контролем учителя 

Рассказывают о ткани, о 

применении и назначении ткани в 

жизни людей. 

Рассказывают о нитках. 

Знакомятся с процессом 

изготовления ткани. 

Различают ткани по окраске и 

другим свойствам. 

Знакомятся с сортами ткани и их 

применением в одежде. 

Составляют коллекцию тканей  

27 Раскрой из ткани 

заготовки 

изделия. 

«Квадраты из 

ткани 5 Х 5 см» 

1 Профессия портного. 

Инструменты и приспособления, 

необходимые для швейных 

работ. 

Технология раскроя и резания 

ткани по выкройке 

Рассказывают о ткани по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с профессией 

портного. 

Знакомятся с    инструментами 

и приспособлениями, 

необходимыми для швейных 

работ. 

Знакомятся с технологий 

раскроя и резания ткани по 

выкройке. 

Учатся правильному движению 

Рассказывают о ткани. 

Знакомятся с профессией портного. 

Знакомятся с инструментами и 

приспособлениями, необходимыми 

для швейных работ. 

Знакомятся с технологий раскроя и 

резания ткани по выкройке. 

Учатся правильному движению рук 

при работе ножницами в процессе 

раскроя ткани 
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рук при работе ножницами в 

процессе раскроя ткани 

28 Соединение 

деталей, 

выкроенных из 

ткани, прямой 

строчкой. 

«Игольница» 

1 Проверка знаний о профессии 

портного, швеи. 

Технология сшивания 

сметочными стежками на бумаге 

в клетку и на ткани. 

Правила хранения игл. 

Представления о форме игольниц 

и материалах, используемых для 

их изготовления. 

Изготовление игольницы по 

образцу. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя 

 

Рассказывают о профессии 

портного, швеи по вопросам 

учителя. 

Знакомятся с технологией 

сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и 

на ткани. 

Знакомятся с правилами 

хранения игл. 

Изучают новые сведения о 

форме игольниц и материалах, 

используемых для их 

изготовления. 

Изготавливают игольницы по 

образцу под контролем учителя. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец 

по вопросам учителя. 

Отвечают на вопросы учителя 

связными предложениями 

Рассказывают о профессии 

портного, швеи. 

Знакомятся с технологией сшивания 

сметочными стежками на бумаге в 

клетку и на ткани. 

Знакомятся с правилами хранения 

игл. 

Изучают новые сведения о форме 

игольниц и материалах, 

используемых для их изготовления. 

Изготавливают игольницы по 

образцу. 

Составляют план работы с опорой 

на наглядный образец 

самостоятельно или частично по 

вопросам учителя. 

Отвечают на вопросы учителя 

связными предложениями 

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

29 Поздравительная 

открытка 

«Сказочный 

цветок» 

1 Анализ объекта 

(поздравительная открытка), 

выделение его признаков и 

свойств. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о значении 

открытки в жизни людей по 

вопросам учителя. 

Знакомятся с историей, формой, 

величиной и оформлением 

открытки. 

Рассказывают о праздниках по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о значении открытки 

в жизни людей. 

Знакомятся с историей, формой, 

величиной и оформлением 

открытки. 

Рассказывают о праздниках. 

Изготавливают поздравительную 

открытку по образцу. 
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Способ вырезания из бумаги, 

сложенной пополам. 

Изготовление поздравительной 

открытки по образцу 

 

Изготавливают 

поздравительную открытку по 

образцу под контролем учителя. 

Анализируют объект, выделяя 

его признаки и свойства по 

вопросам учителя. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец 

по вопросам учителя. 

Работают в соответствии с 

планом под контролем учителя. 

Владеют способом вырезания 

из бумаги, сложенной пополам  

Анализируют объект, выделяя его 

признаки и свойства. 

Составляют план работы с опорой 

на наглядный образец 

самостоятельно или по вопросам 

учителя. 

Работают в соответствии с планом. 

Владеют способом вырезания из 

бумаги, сложенной пополам  

Работа с пластилином – 1 час 

30 Изготовление 

композиции из 

пластилина к 

сказке «Колобок» 

1 Понятия «иллюстрация» и 

«макет». 

Анализ содержания 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок». 

Составление плана работы с 

опорой на наглядность. 

Приемы: «скатывание 

пластилина в форме шара, 

жгутиков, конуса», 

«вытягивание, сплющивание и 

сгибание пластилина в нужном 

направлении». 

Лепка изделия конструктивным 

способом. 

Сборка макета 

 

Знакомятся с понятиями 

«иллюстрация» и «макет». 

Находят сходства и различия 

между этими видами 

изображений по вопросам 

учителя. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок»: выделяют 

главное и второстепенное в 

изделии; определяют 

пространственное положение 

деталей на макете; выявляют 

пропорциональное и цветовое 

соотношение элементов макета 

по вопросам учителя. 

Составляют план работы с 

Знакомятся с понятиями 

«иллюстрация» и «макет». 

Находят сходства и различия между 

этими видами изображений. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок»: выделяют 

главное и второстепенное в 

изделии; определяют 

пространственное положение 

деталей на макете; выявляют 

пропорциональное и цветовое 

соотношение элементов макета. 

Составляют план работы с опорой 

на наглядность. 

Выполняют изделие в соответствии 

с планом. 
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опорой на наглядность с 

помощью учителя. 

Выполняют изделие в 

соответствии с планом под 

контролем учителя. 

Владеют приемами: 

«скатывание пластилина в 

форме шара, жгутиков, конуса», 

«вытягивание, сплющивание и 

сгибание пластилина в нужном 

направлении». 

Лепят изделие конструктивным 

способом. 

Собирают макет 

Владеют приемами: «скатывание 

пластилина в форме шара, 

жгутиков, конуса», «вытягивание, 

сплющивание и сгибание 

пластилина в нужном 

направлении». 

Лепят изделие конструктивным 

способом. 

Собирают макет 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

31 Изготовление 

композиции к 

сказке «Колобок» 

из складных 

бумажных   

фигурок 

1 Проверка знаний детей о 

иллюстрации и макете, их 

сходстве и различиях. 

Анализ содержания 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок». 

Составление плана работы над 

изделием с опорой на 

наглядность. 

Складывание из бумаги фигурок 

колобка и волка. 

Приемы сгибания бумаги: 

«сгибание квадрата и 

прямоугольника пополам», 

«сгибание квадрата с угла на 

угол». 

Рассказывают о иллюстрации и 

макете, их сходстве и различиях 

по вопросам учителя. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок» по вопросам 

учителя. 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на 

наглядность с помощью 

учителя. 

Складывают из бумаги фигурки 

колобка и волка частично с 

помощью учителя в 

соответствии с 

пооперационным планом. 

Рассказывают о иллюстрации и 

макете, их сходстве и различиях. 

Анализируют содержание 

иллюстративного материала к 

сказке «Колобок». 

Составляют план работы над 

изделием с опорой на наглядность 

самостоятельно и частично с 

помощью учителя. 

Выполняют изделие 

самостоятельно и частично с 

помощью учителя в соответствии с 

пооперационным планом. 

Складывают из бумаги фигурки 

колобка и волка. 

Составляют композицию из 
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Составление композиции из 

бумажных фигурок 

Составляют композицию из 

бумажных фигурок 

бумажных фигурок 

32 Изготовление 

модели 

дорожного знака. 

Модель 

дорожного 

указателя 

«Переход» 

1 Проверка знаний дорожных 

знаков  и правил перехода 

улицы. 

Сравнение образца модели 

указателя «Переход» с 

иллюстрацией. 

Скручивание трубочки из бумаги 

с использованием приема 

«накручивание бумаги на 

карандаш». 

Приемы вырезания из бумаги.  

Изготовление модели указателя 

«Переход» с составлением 

последовательности действий по 

предметно-операционному плану  

из бумажных заготовок, 

соблюдая правильное 

расположение деталей, 

пропорции и размеры 

Рассказывают о дорожных 

знаках и правилах перехода 

улицы по вопросам учителя. 

Сравнивают образец модели 

указателя «Переход» с 

иллюстрацией по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах. 

Выполняют модель указателя 

«Переход» по предметно-

операционному плану с 

помощью учителя. 

Скручивают трубочки из 

бумаги с использованием 

приема «накручивание бумаги 

на карандаш» с помощью 

учителя. 

Владеют приемами вырезания 

из бумаги. 

Составляют модель из 

бумажных заготовок, соблюдая 

правильное расположение 

деталей, пропорции и размеры 

под контролем учителя 

Рассказывают о дорожных знаках и 

правилах перехода улицы. 

Сравнивают образец модели 

указателя «Переход» с 

иллюстрацией. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах. 

Выполняют модель указателя 

«Переход» по предметно-

операционному плану. 

Скручивают трубочки из бумаги с 

использованием приема 

«накручивание бумаги на 

карандаш». 

Владеют приемами вырезания из 

бумаги. 

Составляют модель из бумажных 

заготовок, соблюдая правильное 

расположение деталей, пропорции и 

размеры 

Работа с текстильными материалами – 2 часа 

33 Вышивание 

сметочным 

стежком. 

1 Вышивка. 

Понятия «шитье», «вышивка», 

«стежок», «расстояние между 

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Знакомятся с понятиями 

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Знакомятся с понятиями «шитье», 
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«Закладка из 

канвы» 

стежками». 

Виды отделочных ручных 

стежков (сметочный стежок). 

Правила безопасной работы с 

иглой.  

Вышивание закладки сметочным 

стежком и оформлению концов 

закладки кисточками 

«шитье», «вышивка», «стежок», 

«расстояние между стежками». 

Знакомятся с видами 

отделочных ручных стежков 

(сметочный стежок). 

Вышивают закладки сметочным 

стежком и оформляют концы 

закладки кисточками с 

помощью учителя. 

Повторяют правила безопасной 

работы с иглой по вопросам 

учителя 

«вышивка», «стежок», «расстояние 

между стежками». 

Знакомятся с видами отделочных 

ручных стежков (сметочный 

стежок). 

Вышивают закладки сметочным 

стежком и оформляют концы 

закладки кисточками. 

Повторяют правила безопасной 

работы с иглой  

34 Вышивание 

стежком с 

перевивом 

(«шнурок»). 

«Салфетка из 

канвы» 

1 Понятия «шитье», «вышивка», 

«стежок», «расстояние между 

стежками». 

Виды отделочных ручных 

стежков. 

Вышивание сметочным стежком. 

Правила безопасной работы с 

иглой  

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Рассказывают о понятиях 

«шитье», «вышивка», «стежок», 

«расстояние между стежками» 

по вопросам учителя. 

Знакомятся с видами 

отделочных ручных стежков 

(стежок с перевивом, или 

«шнурок»). 

Вышивают сметочным стежком 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила безопасной 

работы с иглой 

Изучают новые сведения о 

вышивке. 

Рассказывают о понятиях «шитье», 

«вышивка», «стежок», «расстояние 

между стежками». 

Знакомятся с видами отделочных 

ручных стежков (стежок с 

перевивом, или «шнурок»). 

Вышивают сметочным стежком. 

Соблюдают правила безопасной 

работы с иглой 

 

3 КЛАСС  

(34 часа) 
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№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 Вводный урок. 

Повторение 

учебного 

материала 1 и 2 

классов 

 

1 Знакомство с правилами 

поведения и работы на уроках 

труда. 

Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Повторение видов ручного труда, 

поделочных материалов и 

инструментов, используемых при 

их обработке. 

Проведение работы с учебником 

и рабочей тетрадью 

Рассказывают о правилах 

поведения и работы на уроках 

труда по вопросам учителя. 

Подготавливают рабочее место 

к работе и содержат его в 

порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и 

инструменты, используемые 

при их обработке по вопросам 

учителя и иллюстрации 

учебника. 

Работают с учебником и 

рабочей тетрадью 

Рассказывают о правилах поведения 

и работы на уроках труда. 

Подготавливают рабочее место к 

работе и содержат его в порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и 

инструменты, используемые при их 

обработке. 

Работают с учебником и рабочей 

тетрадью 

Работа с природными материалами – 2 часа 

2 Работа с 

природными 

материалами 

Аппликация из 

засушенных 

листьев 

«Птица» 

1 Повторение видов природных 

материалов, видов работы с 

природными материалами.  

Рассказ о природном материале 

как поделочном и его 

художественно-выразительных 

свойствах. 

Разбор аппликации и выделение 

основных признаков и свойств 

аппликационных изображений. 

Изготовление аппликации из 

засушенных листьев с опорой на 

Повторяют виды природных 

материалов, виды работы с 

природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, 

листьях по вопросам учителя. 

Сравнивают и находят сходство 

и различия в листьях деревьев. 

Называют природный материал 

и его художественно-

выразительные свойства. 

Называют виды аппликации. 

Разбирают аппликацию и 

Повторяют виды природных 

материалов, виды работы с 

природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и 

различия в листьях деревьев. 

Называют природный материал и 

его художественно-выразительные 

свойства. 

Рассказывают о видах аппликации. 

Разбирают аппликацию и выделяют 

основные признаки и свойства 
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предметно-операционный план в 

коллективной беседе. 

Повторение правил организации 

рабочего места 

выделяют основные признаки и 

свойства аппликационных 

изображений с помощью 

учителя. 

Отображают словесно и 

предметно-практически 

пространственные связи частей 

композиции по вопросам 

учителя. 

Составляют аппликацию из 

сухих листьев с опорой на 

предметно-операционный план 

в коллективной беседе. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

аппликационных изображений. 

Отображают словесно и предметно-

практически пространственные 

связи частей композиции. 

Составляют аппликацию из сухих 

листьев с опорой на предметно-

операционный план в коллективной 

беседе. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

3 Аппликация из 

скорлупы ореха 

«Воробьи на 

ветках» 

1 Рассказ об изделиях и игрушках, 

сделанных из природных 

материалов. 

Определение признаков и 

свойств орехов. 

Разбор объекта, по признакам и 

свойствам, по вопросам учителя 

и по вопросам, данным в 

учебнике. 

Составление плана и 

изготовление изделия по 

составленному плану, 

оценивание своего изделия 

самостоятельно и по вопросам 

учителя.  

Изготовление изделий из 

Рассказывают об изделиях и 

игрушках, сделанных из 

природных материалов по 

вопросам учителя. 

Называют признаки и свойства 

орехов. 

Изготавливают изделия из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением других 

поделочных материалов под 

контролем учителя. 

Рассматривают объект, 

ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя 

и по вопросам, данным в 

учебнике. 

Рассказывают об изделиях и 

игрушках, сделанных из природных 

материалов. 

Называют признаки и свойства 

орехов. 

Изготавливают изделия из 

скорлупы грецкого ореха с 

применением других поделочных 

материалов. 

Разбирают объект, ориентируясь на 

его признаки и свойства, по 

вопросам учителя и по вопросам, 

данным в учебнике. 

Составляют план и 

придерживаются его при 

изготовлении изделия, оценивают 
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скорлупы грецкого ореха с 

применением других поделочных 

материалов 

Составляют план и 

придерживаются его при 

изготовлении изделия, 

оценивают свое изделие по 

вопросам учителя. 

Работают в коллективе 

свое изделие самостоятельно и по 

вопросам учителя. 

Работают в коллективе 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

4 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Елка» 

1 Сравнение разных сортов 

бумаги. 

Определение видов работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой. 

Изготовление аппликации из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Соблюдение правил организации 

рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой по вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план 

под контролем учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 

5 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Медведь» 

1 Сравнение разных сортов 

бумаги. 

Определение видов работы с 

бумагой и выполнение приемов 

работы с бумагой. 

Изготовление аппликации из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Повторение правил организации 

рабочего места 

Сравнивают бумагу разных 

сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию с помощью учителя. 

Называют виды работы с 

бумагой и приемы работы с 

бумагой по вопросам учителя. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план 

под контролем учителя. 

Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по 

изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из 

обрывной бумаги с опорой на 

предметно-операционный план. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места 
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Соблюдают правила 

организации рабочего места 

6 Окантовка 

картона 

полосками бумаги 

«Картина на 

окантованном 

картоне» 

1 Проверка знаний о картоне. 

Определение приемов работы с 

бумагой (разметка, резание, 

сгибание). 

Выполнение технологических 

операций, используемых при 

окантовке картона. 

Выполнение технологии 

окантовки с опорой на 

предметно-операционный план 

Рассказывают о картоне по 

вопросам учителя. 

Рассказывают об окантовке 

картона полосками бумаги 

(понятие «окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой 

на предметно-операционный 

план под контролем учителя 

Рассказывают о картоне. 

Рассказывают об окантовке картона 

полосками бумаги (понятие 

«окантовка»). 

Называют технологические 

операции, используемые при 

окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой на 

предметно-операционный план 

Работа с проволокой – 2 часа 

7 Работа с 

проволокой: 

«Волна», 

«Кольцо», 

«Спираль», 

«Прямой угол» из 

проволоки 

1 Рассказ о проволоке, 

познавательные сведения  

Определение понятия 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях из 

природных и других материалов, 

Знакомство с видами и 

свойствами проволоки, 

инструментами, используемыми 

при работе с проволокой. 

Организация рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Формообразование при работе с 

проволокой 

Рассказывают о проволоке: 

понятие «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях из природных и 

других материалов, виды и 

свойства проволоки, 

инструменты, используемые 

при работе с проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

формообразования при работе с 

проволокой  

Рассказывают о проволоке: понятие 

«проволока», применение 

проволоки в изделиях из природных 

и других материалов, виды и 

свойства проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для 

работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения 

формообразования при работе с 

проволокой  

8 Работа с 

проволокой 

1 Освоение технологических 

приемов работы с проволокой. 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, 

Повторяют познавательные 

сведения о проволоке, природных 
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«Паук» Формообразование при работе с 

проволокой. 

Изготовление изделия из 

скорлупы грецкого ореха, 

пластилина и проволоки по 

предметно-операционному плану 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Подготовка рабочего места для 

работы с проволокой, правила 

обращения с проволокой 

природных материалах и 

членистоногих животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой 

под контролем учителя. 

Изготавливают паука по 

предметно-операционному 

плану с частичной помощью 

учителя. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой 

материалах и членистоногих 

животных. 

Осваивают технологические 

приемы работы с проволокой. 

Изготавливают паука по предметно-

операционному плану. 

Подготавливают рабочее место для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой 

Работа с древесиной – 2 часа 

9 Работа с 

древесиной. 

Экскурсия в 

школьную 

столярную 

мастерскую 

1 Изделия из древесины. 

Знакомство с понятиями 

«дерево» и «древесина», 

различия между ними. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной столярной мастерской. 

Выполнение способами 

обработки древесины ручными 

инструментами и 

приспособлениями 

 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся с понятиями 

«дерево» и «древесина» и 

различают их. 

Обрабатывают древесину 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

(крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная 

бумага) под контролем учителя. 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной 

мастерской 

Рассказывают об изделиях из 

древесины. 

Знакомятся с понятиями «дерево» и 

«древесина» и различают их. 

Обрабатывают древесину (зачистка, 

шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). 

Знакомятся с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 

10 Изготовление 

изделия из 

1 Рассказ об изделиях из 

древесины и их назначении. 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный колышек, 

Рассказывают об изделиях из 

древесины (опорный колышек, 
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древесины 

«Опорный 

колышек для 

растений» 

Освоение технологии 

изготовления опорного колышка. 

Знакомство с правилами 

безопасности, подготовка 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами. 

Освоение способов обработки 

древесины ручными 

инструментами и 

приспособлениями 

мерный колышек, колышек 

этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный 

колышек под контролем 

учителя. 

Соблюдают правила 

подготовки рабочего места для 

работы с древесиной, правила 

безопасной работы с 

древесиной, инструментами и 

материалами 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

обработки древесины  

мерный колышек, колышек 

этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный колышек. 

Соблюдают правила подготовки 

рабочего места для работы с 

древесиной, правила безопасной 

работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Называют свойства бруса 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс обработки древесины  

Работа с природными материалами – 1 час 

11 Работа с 

природными 

материалами 

«Птица из 

пластилина и 

сухой 

тростниковой 

травы» 

1 Рассказ об изделиях из 

природных материалов и о видах 

работы с природными 

материалами. 

Выполнение приемов соединения 

деталей из природного 

материала: соединения с 

помощью заостренной палочки и 

пластилина. 

Освоение приемов работы с 

пластилином. 

Изготовление объемных изделий 

из природных материалов. 

Рассмотрение изделия 

самостоятельно и с частичной 

Рассказывают об изделиях из 

природных материалов и о 

видах работы с природными 

материалами. 

Повторяют приемы соединения 

деталей из природного 

материала по вопросам учителя. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по 

образцу. 

Разбирают изделие 

самостоятельно и с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

Рассказывают об изделиях из 

природных материалов и о видах 

работы с природными материалами. 

Повторяют приемы соединения 

деталей из природного материала. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по образцу. 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются в пространстве при 
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помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника. 

Ориентируются в пространстве 

при выполнении объемного 

изделия под контролем учителя 

выполнении объемного изделия 

Работа с металлоконструктором – 3 часа 

12 Экскурсия в 

слесарную 

мастерскую. 

Работа с 

металлоконструкт

ором 

«Две планки, 

соединенные 

винтом и гайкой» 

1 Знакомство с профессией 

слесаря. 

Знакомство с условиями труда и 

техникой безопасности в 

школьной слесарной мастерской. 

Получение познавательных 

сведений о металлоконструкторе. 

Рассмотрение изделий из 

металлоконструктора. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой 

Рассматривают и разбирают 

изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и 

инструменты в наборе 

«Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и 

гайкой под контролем учителя. 

Знакомятся с профессией 

слесаря 

Рассматривают и разбирают 

изделия из металлоконструктора. 

Находят нужные детали и 

инструменты в наборе 

«Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и 

гайкой. 

Знакомятся с профессией слесаря 

13 Работа с 

металлоконструкт

ором: 

«Треугольник», 

«Квадрат» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Сборка треугольника и квадрата 

из планок  

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой под контролем 

учителя. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе «Металлический 

конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок 
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14 Работа с 

металлоконструкт

ором 

«Дорожный знак» 

1 Подготовка рабочего места и 

содержания его в порядке. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Выполнение технологии 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Проведение сборки треугольника 

и квадрата из планок (подбор 

нужного количества планок с 

соответствующим числом 

отверстий и нужного количества 

винтов и гаек для соединения 

этих планок) 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение 

технологией соединения планок 

винтом и гайкой под контролем 

учителя. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и 

квадрат из планок и соединяют 

его с панелью при помощи 

планки и уголка 

Повторяют познавательные 

сведения о наборе «Металлический 

конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и 

гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и 

квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок и соединяют его с панелью 

при помощи планки и уголка 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с 

проволокой 

«Буквы Л, С, О, В 

из проволоки» 

1 Освоение понятия «проволока», 

применение проволоки в 

изделиях, виды и свойства 

проволоки, инструменты, 

используемые при работе с 

проволокой. 

Организация рабочего места для 

работы с проволокой. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Освоение умения 

формообразование изделия при 

работе с проволокой 

Отвечают на вопросы о 

проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах и 

свойствах проволоки, 

инструментах, используемых 

при работе с проволокой по 

вопросам учителя. 

Соблюдают правила 

организации рабочего места для 

работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения 

с проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования при работе с 

проволокой под контролем 

Отвечают на вопросы о проволоке. 

Рассказывают о применении 

проволоки в изделиях, видах и 

свойствах проволоки, 

инструментах, используемых при 

работе с проволокой. 

Соблюдают правила организации 

рабочего места для работы с 

проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умение 

формообразования при работе с 

проволокой. 

Правильно держат инструмент 
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учителя 

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

16 Новогодние 

игрушки из 

бумажных полос 

«Складная 

Гирлянда» 

1 Технологии работы с 

бумажными полосами. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос. Изготовление 

складных игрушек из бумажных 

полос 

 

Осваивают технологию работы 

с бумажными полосами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка полос на 

бумаге по линейке (шаблону); 

разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; 

сгибание полос) с частичной 

помощью учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 

протяженность 

Осваивают технологию работы с 

бумажными полосами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка полос на бумаге по 

линейке (шаблону); разрез по 

длинной линии; склеивание полос-

заготовок; сгибание полос). 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие направление, 

протяженность 

17 Новогодние 

игрушки из 

бумажных колец 

«Цепочка из 

бумажных колец» 

1 Технология работы с бумажными 

кольцами. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: 

разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок. 

Изготовление игрушек из 

бумажных колец. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Осваивают технологию работы 

с бумажными кольцами. 

Владеют техническими 

приемами (разметка круга по 

шаблону, полукругу; вырезание 

по кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец-

заготовок) с частичной 

помощью учителя. 

Разбирают изделие с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Осваивают технологию работы с 

бумажными кольцами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка круга по шаблону, 

полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок). 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии 

изготовления отдельных частей 

цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 
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18 Карнавальные 

полумаски 

«Плоская 

полумаска» 

1 Рассмотрение карнавальных 

масок и полумасок. 

Изготовление карнавальной 

полумаски. 

Освоение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание. 

Рассказ о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам в учебнике с опорой на 

наглядный материал 

Рассматривают и разбирают 

карнавальные маски и 

полумаски. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание) с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам учителя с опорой на 

наглядный материал 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные маски и полумаски. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

шаблонам (полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание). 

Рассказывают о технологии 

изготовления полумаски по 

вопросам в учебнике с опорой на 

наглядный материал 

19 Карнавальные 

головные уборы 

«Каркасная 

шапочка» 

1 Карнавальные головные уборы, 

применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Разбор изделия самостоятельно и 

с частичной помощью учителя. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Изготовление карнавальных 

головных уборов 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, 

способах изготовления, 

материалах, используемых при 

их изготовлении). 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Изготавливают каркасную 

шапочку 

Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, 

способах изготовления, материалах, 

используемых при их 

изготовлении). 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

шаблонам простой и сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание; склеивание заготовок). 

Изготавливают каркасную шапочку 
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20 Карнавальные 

головные уборы 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный 

шлем» 

1 Карнавальные головные уборы, 

применение, способы 

изготовления, материалы, 

используемые при их 

изготовлении. 

Выполнение приемов работы с 

бумагой: разметка бумаги и 

картона по шаблонам; вырезание 

по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок. 

Изготовление карнавальных 

головных уборов на основе 

ободка 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по шаблонам простой и 

сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; 

склеивание заготовок) с 

частичной помощью учителя. 

Изготавливают карнавальные 

головные уборы на основе 

ободка  

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

шаблонам простой и сложной 

конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное 

вырезание; склеивание заготовок). 

Изготавливают карнавальные 

головные уборы на основе ободка  

21 Окантовка 

картона листом 

бумаги 

 «Складная доска 

для игры» 

1 Освоение приемов разметки 

бумаги по линейке. 

Выполнение технологии: 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани; 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Соблюдение последовательности 

окантовки картона бумагой. 

 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Знакомятся с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона 

листом бумаги. 

Последовательно окантовывают 

картон бумагой. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание 

и склеивание заготовок) с 

помощью учителя 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки 

картона полосками бумаги или 

технической ткани. 

Знакомятся с технологией 

изготовления складной доски 

способом окантовки картона листом 

бумаги. 

Последовательно окантовывают 

картон бумагой. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

линейке; вырезание и склеивание 

заготовок)  

22 Окантовка 

картона листом 

1 Повторение приемов разметки 

бумаги по линейке. 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию 

Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки 
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бумаги 

 «Складная доска 

для игры» 

Рассказ о технологии 

изготовления отдельных частей 

изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал 

учебника 

Выполнение технических 

приемов: разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание и 

склеивание заготовок. 

Проведение игры «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло» 

окантовки картона полосками 

бумаги или технической ткани. 

Владеют техническими 

приемами (разметка бумаги и 

картона по линейке; вырезание 

и склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Знакомятся с правилами игры 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло» 

Используют изделие в игре 

«Помоги Буратино попасть к 

папе Карло»  

картона полосками бумаги или 

технической ткани. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по 

линейке; вырезание и склеивание 

заготовок). 

Знакомятся с правилами игры 

«Помоги Буратино попасть к папе 

Карло» 

Используют изделие в игре 

«Помоги Буратино попасть к папе 

Карло»  

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

23 Работа с 

текстильными 

материалами 

«Образцы, 

сшитые строчкой 

прямого стежка» 

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка. 

Повторение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Составление плана работы с 

опорой на наглядный образец 

самостоятельно или выборочно 

по вопросам учителя. 

Выполнение прямых стежков 

«вперед иголку», «назад иголку» 

Рассказывают о технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка и 

владеют ей по вопросам 

учителя. 

Повторяют правила работы 

иглой. 

Составляют план работы с 

опорой на наглядный образец 

по вопросам учителя. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья. 

Выполняют строчку прямого 

стежка   

Рассказывают о технологии 

сшивания деталей изделия строчкой 

прямого стежка и владеют ей. 

Повторяют правила работы иглой. 

Составляют план работы с опорой 

на наглядный образец. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого 

стежка 

24 Работа с 1 Освоение технологии сшивания Сшивают детали изделия Сшивают детали изделия строчкой 
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текстильными 

материалами 

«Образцы, 

сшитые строчкой 

косого стежка» 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Правила работы с иглой. 

Косой стежок  

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Выполняют строчку косого 

стежка  

косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Выполняют строчку косого стежка  

25 Работа с 

текстильными 

материалами 

«Закладка из 

фотопленки» 

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение видов ручных 

стежков и строчек. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка  

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья (сшивание строчкой 

косого стежка). 

Используют в речи слова, 

обозначающие направление 

самостоятельно 

Повторяют технологию сшивания 

деталей изделия строчкой косого 

стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья (сшивание строчкой 

косого стежка). 

Используют в речи слова, 

обозначающие направление 

самостоятельно 

Работа с древесными материалами – 1 час 

26 Аппликация из 

древесных опилок 

«Собака» 

1 Рассказ об использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Повторение способов обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Знакомство с условиями труда в 

школьной столярной мастерской 

при работе со столярной ручной 

пилой (ножовкой) и с отходами в 

Рассказывают о использовании 

древесины в разных видах 

работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина» по вопросам 

учителя. 

Повторяют способы обработки 

древесины (зачистка, 

шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

Рассказывают о использовании 

древесины в разных видах работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина». 

Повторяют способы обработки 

древесины (зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). 
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виде опилок. 

Выполнение технологии 

изготовления аппликации из 

древесных опилок. 

Организация рабочего места для 

работы с опилками 

приспособлениями 

(крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная 

бумага). 

Рассказывают об условиях 

труда в школьной столярной 

мастерской при работе со 

столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в виде 

опилок. 

Изготавливают аппликацию из 

древесных опилок. 

Подготавливают рабочее место 

для работы с опилками 

Рассказывают об условиях труда в 

школьной столярной мастерской 

при работе со столярной ручной 

пилой (ножовкой) и с отходами в 

виде опилок. 

Изготавливают аппликацию из 

древесных опилок. 

Подготавливают рабочее место для 

работы с опилками 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

27 Сшивание 

деталей изделия 

строчкой косого 

стежка 

«Прихватка»  

1 Освоение технологии сшивания 

деталей изделия строчкой 

прямого стежка.  

Выполнение различных видов 

ручных стежков и строчек. 

Соблюдение правил работы с 

иглой. 

Выполнение косого стежка 

Повторяют технологию 

сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья  

Повторяют технологию сшивания 

деталей изделия строчкой косого 

стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья  

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

28 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка, 

склеенная с 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и их 

функциональная значимость в 

быту, игре, учебе. 

Ответы на вопросы о сортах 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о 

Рассказывают о картоне как о 

поделочном материале. 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в 
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помощью 

клапанов» 

картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок. 

Изготовление открытых коробок 

способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги 

картоне: сорта картона, изделия 

из картона. 

Повторяют геометрические 

фигуры. 

Изготавливают открытые 

коробки способом склеивания с 

помощью клапанов и 

оклеиванию их полосками 

бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание 

и склеивание заготовок) с 

помощью учителя. 

Экономно размечают фигуры 

на бумаге по образцу под 

контролем учителя 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: 

сорта картона, изделия из картона. 

Повторяют геометрические фигуры. 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги. 

Выполняют технологические 

операции (разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок). 

Экономно размечают фигуры на 

бумаге по образцу 

29 Объемные 

изделия из 

картона 

«Коробка с 

бортами, 

соединенными 

встык» 

1 Перечисление предметов, 

сделанных из картона, и 

определение их функциональной 

значимости в быту, игре, учебе. 

Повторение сортов картона. 

Выполнение технологических 

операций: разметка бумаги и 

картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок. 

Изготовление открытых коробок 

способом склеивания способом 

склеивания бортов встык 

Называют назначение, формы, 

детали коробок по вопросам 

учителя. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических фигурах 

(квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые 

коробки способом склеивания 

бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по 

линейке, вырезают и склеивают 

заготовки с помощью учителя. 

Называют назначение, формы, 

детали коробок. 

Отвечают на вопросы о 

геометрических фигурах (квадрат, 

прямоугольник, треугольник, круг, 

овал, многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по 

линейке, вырезают и склеивают 

заготовки. 

Размечают экономно фигуры на 

бумаге по образцу 
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Размечают экономно фигуры на 

бумаге по образцу под 

контролем учителя 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

30 Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой прямого 

стежка в два 

приема» 

1 Подготовка рабочего места для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его в 

порядке. 

Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение правил работы 

иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа 

налево с заполнением 

промежутков между стежками 

Готовят рабочее место для 

работы с текстильными 

материалами и содержания его 

в порядке. 

Сшивают детали изделия 

строчкой прямого стежка под 

контролем учителя. 

Шьют строчкой прямого стежка 

в два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья 

Готовят рабочее место для работы с 

текстильными материалами и 

содержания его в порядке. 

Сшивают детали изделия строчкой 

прямого стежка. 

Шьют строчкой прямого стежка в 

два приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья 

31 Виды ручных 

стежков 

«Образец, 

прошитый 

строчкой косого 

стежка в два 

приема» 

1 Выполнение технологии 

сшивания деталей изделия 

строчкой прямого стежка. 

Повторение правил работы 

иглой. 

Выполнение шитья строчкой 

прямого стежка в два приема. 

Выполнение шитья справа 

налево с заполнением 

промежутков между стежками 

Сшивают детали изделия 

строчкой косого стежка под 

контролем учителя. 

Шьют строчкой косого стежка в 

два приема. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

шитья  

Сшивают детали изделия строчкой 

косого стежка. 

Шьют строчкой косого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс шитья  
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32 Виды ручных 

стежков 

«Закладка с 

вышивкой 

строчкой прямого 

и косого стежка» 

1 Определение видов украшения 

изделий. 

Использование строчек прямого 

и косого стежка в два приема в 

вышивании. 

Соблюдение правил работы 

иглой. 

Выполнение технологии 

изготовления закладки по 

образцу 

Называют виды украшения 

изделий. 

Используют строчку прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании под контролем 

учителя. 

Соблюдают правила работы 

иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

технологический процесс 

вышивания. 

Изготавливают закладки по 

образцу 

Называют виды украшения 

изделий. 

Используют строчку прямого и 

косого стежка в два приема в 

вышивании. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие технологический 

процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по образцу 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

33 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел 

«Птица» 

1 Разбор объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Чтение предметно-

операционного плана и 

следование ему. 

Изготовление конуса из круга. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

 

Называют предметы, сделанные 

из картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе по вопросам 

учителя. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном и владеют навыком 

работы с ним. 

Читают с помощью учителя 

предметно-операционный план 

и выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя 

его признаки и свойства 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Соблюдают правила работы с 

шаблоном и владеют навыком 

работы с ним. 

Читают предметно-операционный 

план и выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют геометрические фигуры 

и геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя его 

признаки и свойства (название, 

назначение, материал, форма, цвет, 

величина, детали). 
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(название, назначение, 

материал, форма, цвет, 

величина, детали) с помощью 

учителя. 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные отношения; 

пространственные признаки 

предметов 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие пространственные 

отношения; пространственные 

признаки предметов 

34 Объемные 

игрушки на 

основе 

геометрических 

тел 

«Воробьи на 

ветках» 

1 Разбор объекта, выделение его 

признаков и свойств. 

Чтение предметно-

операционного плана и 

следование ему. 

Сборка изделия способом 

склеивания. 

Конструирование объемных 

игрушек на основе 

геометрических тел 

 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельного и с 

помощью учителя предметно-

операционный план и 

выполняют изделие по этому 

плану. 

Называют геометрические 

фигуры и геометрические тела. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие 

пространственные отношения, 

пространственные признаки 

предметов  

Разбирают объект, выделяя его 

признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельно предметно-

операционный план и выполняют 

изделие по этому плану. 

Называют геометрические фигуры 

и геометрические тела. 

Собирают изделие способом 

склеивания. 

Употребляют в речи слова, 

обозначающие пространственные 

отношения, пространственные 

признаки предметов  
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4 КЛАСС  

(34 часа) 

№ Тема урока 

К
о
л

-в
о
 

ч
а
со

в
 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Работа с бумагой и картоном – 4 часа 

1 Свойства, сорта 

бумаги.  

Виды работ с 

бумагой 

1 Проверка знаний о бумаге 

(материалы, инструменты и 

приспособления; изделия; 

виды бумаги; размер и форма 

бумаги; технологические 

операции с бумагой; виды 

работы с бумагой). 

Выполнение упражнений в 

дифференцировании и 

объединении в группы 

материалов, инструментов и 

приспособлений. 

Подготовка и содержание 

порядка рабочего места. 

Соблюдение правил 

поведения на уроках труда. 

Работа с учебником и рабочей 

тетрадью 

Рассказывают о бумаге. 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления по вопросам 

учителя. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Соблюдают правила поведения на 

уроках труда. 

Работают с учебником и рабочей 

тетрадью 

Рассказывают о бумаге (материалы, 

инструменты и приспособления; 

изделия; виды бумаги; размер и 

форма бумаги; технологические 

операции с бумагой; виды работы с 

бумагой). 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления. 

Подготавливают и содержат в 

порядке рабочее место. 

Соблюдают правила поведения на 

уроках труда. 

Работают с учебником и рабочей 

тетрадью 

2 Геометрическая 

фигура, раскладка 

1 Выполнение различных видов 

работы с бумагой 

(складывание, вырезание, 

аппликация, объемное 

конструирование). 

Называют виды работы с бумагой. 

Подготавливают рабочее место к 

работе с бумагой. 

Устанавливают общую форму, 

особенности конструкции изделия 

Называют виды работы с бумагой. 

Подготавливают рабочее место к 

работе с бумагой. 

Устанавливают общую форму, 

особенности конструкции изделия 
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Подготовка рабочего места к 

работе с бумагой. 

Разбор изделия: форма, 

особенности конструкции 

изделия и его 

пространственные отношения. 

Соблюдение правила разметки 

бумаги. Складывание из 

треугольников. 

Овладение сборкой изделия 

способом склеивания деталей 

и его пространственные 

отношения по вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и 

«треугольник» и их признаках. 

Рассказывают правила разметки 

бумаги. 

Владеют навыком сгибания 

треугольника пополам и 

соединения нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея под контролем 

учителя 

и его пространственные отношения. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и «треугольник» 

и их признаках. 

Рассказывают правила разметки 

бумаги. 

Владеют навыком сгибания 

треугольника пополам и 

соединения нижних углов с 

вершиной. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея 

3 Складывание 

простых форм из 

квадрата 

Фигурка «Рыбка» 

1 Складывание из бумаги— 

оригами. 

Разбор изделия: форма, 

особенности конструкции 

изделия и его 

пространственные отношения. 

Чтение схем-рисунков по 

условным обозначениям. 

Овладение складыванием 

базовой формы «треугольник» 

и на его основе — фигурки 

рыбки 

Рассказывают о способе 

складывания из бумаги (оригами). 

Устанавливают общую форму, 

конструкцию изделия и его 

пространственные отношения по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и 

«треугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на его основе — 

фигурку рыбки под контролем 

учителя. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков по условным 

обозначениям с помощью учителя. 

Рассказывают о способе 

складывания из бумаги (оригами). 

Устанавливают общую форму, 

конструкцию изделия и его 

пространственные отношения. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат» и «треугольник» 

и их признаках. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на его основе — 

фигурку рыбки. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков по условным 

обозначениям. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 
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Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

 

4 Игра 

«Геометрический 

конструктор»  

1 Нахождение на линейке 

длины, заданной в 

миллиметрах. 

Работа с учебником и рабочей 

тетрадью 

Разметка заготовки изделия. 

Изготовление игры 

«Геометрический 

конструктор» по плану в 

учебнике 

Закрепляют представления о 

миллиметре как о мере длины. 

Находят на линейке нужное 

количество миллиметров (20, 80) и 

переводят их в сантиметры под 

контролем учителя. 

Чертят отрезки заданной длины в 

миллиметрах с помощью учителя. 

Изготавливают игру 

«Геометрический конструктор» по 

плану в учебнике с помощью 

учителя 

Закрепляют представления о 

миллиметре как о мере длины. 

Находят на линейке нужное 

количество миллиметров (20, 80) и 

переводят их в сантиметры. 

Чертят отрезки заданной длины в 

миллиметрах. 

Изготавливают игру 

«Геометрический конструктор» по 

плану в учебнике 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

5 Бумажная схема 

полотняного 

переплетения 

нитей 

1 Проверка знаний о ткани. 

Упражнение в 

дифференцировании и 

объединении в группы 

материалы, инструменты и 

приспособления. 

Изучение плотности 

переплетения нитей в ткани. 

Знакомство с процессом 

ткачества на примере 

полотняного переплетения 

нитей. 

Выполнение бумажной схемы 

переплетения нитей 

 

Рассказывают о ткани. 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления по вопросам 

учителя. 

Изучают плотность переплетения 

нитей в ткани. 

Знакомятся с процессом ткачества 

на примере полотняного 

переплетения нитей (поперечные 

нити уток, продольные нити — 

основа) и устройством ткацкого 

станка на примере игрушечного 

станка. 

Выполняют бумажную схему 

Рассказывают о ткани. 

Дифференцируют и объединяют в 

группы материалы, инструменты и 

приспособления. 

Изучают плотность переплетения 

нитей в ткани. 

Знакомятся с процессом ткачества 

на примере полотняного 

переплетения нитей (поперечные 

нити уток, продольные нити — 

основа) и устройством ткацкого 

станка на примере игрушечного 

станка. 

Выполняют бумажную схему 

переплетения нитей 
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переплетения нитей с помощью 

учителя 

6 Игрушка «Кукла 

скрутка» 

1 Проверка знаний о видах 

работы с тканью, о 

технологических операциях 

при работе с тканью. 

Проведение беседы об 

искусстве изготовления 

тряпичных кукол-скруток. 

Выполнение приема 

скручивания ткани. 

Изготовление куклы-скрутки 

по плану и самостоятельно 

Рассказывают о видах работы с 

тканью, о технологических 

операциях при работе с тканью. 

Владеют приемом скручивания 

ткани под контролем учителя. 

Изготавливают куклу-скрутку по 

плану с помощью учителя 

Рассказывают о видах работы с 

тканью, о технологических 

операциях при работе с тканью. 

Владеют приемом скручивания 

ткани. 

Изготавливают куклу-скрутку по 

плану, самостоятельно 

7 Салфетка с 

аппликацией 

1 Знакомство со способами 

отделки изделий из ткани. 

Знакомство с видами ткани, 

ткачество. 

Беседа о холсте как о ткани с 

полотняным переплетением 

нитей. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей. 

Выполнение приема 

обработки края салфетки 

способом выдергивания нитей 

(бахрома) 

Рассказывают о способах отделки 

изделий из ткани. 

Рассказывают о понятии 

«аппликация». 

Рассказывают о видах ткани, 

ткачестве. 

Изучают сведения о холсте как о 

ткани с полотняным 

переплетением нитей. 

Разбирают изделие, выделяя его 

основные признаки и детали по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с планом 

под контролем учителя. 

Владеют приемом обработки края 

салфетки способом выдергивания 

нитей с помощью учителя. 

Ориентируются в пространстве на 

Рассказывают о способах отделки 

изделий из ткани. 

Рассказывают о понятии 

«аппликация». 

Рассказывают о видах ткани, 

ткачестве. 

Изучают сведения о холсте как о 

ткани с полотняным переплетением 

нитей. 

Разбирают изделие, выделяя его 

основные признаки и детали. 

Работают в соответствии с планом. 

Владеют приемом обработки края 

салфетки способом выдергивания 

нитей (бахрома). 

Ориентируются в пространстве на 

плоскости изделия в процессе 

наклеивания деталей на основу  
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плоскости изделия в процессе 

наклеивания деталей на основу  

Работа с бумагой и картоном – 8 часов 

8 Игрушка с 

подвижным 

соединением 

деталей 

«Цыпленок» 

1 Разбор объекта, особенности 

конструкции изделия. 

Выполнение технологических 

операций с бумагой. 

Освоение приемов разметки 

округлых деталей изделия по 

шаблону и вырезания по 

кривым линиям (овалов). 

Выполнение подвижного 

соединения деталей. 

Самостоятельное 

изготовление изделия по 

готовому плану 

Разбирают объект и разбираются в 

особенностях конструкции изделия 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о технологических 

операциях с бумагой. 

Владеют приемами разметки 

округлых деталей изделия по 

шаблону и вырезания по кривым 

линиям с частичной помощью 

учителя. 

Работают самостоятельно по 

готовому плану под контролем 

учителя 

Разбирают объект и разбираются в 

особенностях конструкции изделия. 

Рассказывают о технологических 

операциях с бумагой. 

Владеют приемами разметки 

округлых деталей изделия по 

шаблону и вырезания по кривым 

линиям. 

Работают самостоятельно по 

готовому плану 

9 Игрушка 

«Летающий диск» 

1 Определение особенностей 

конструкции изделия.  

Выполнение черчения 

окружности с помощью 

циркуля. 

Освоение технологических 

операций: «разметка по 

шаблону», «вырезание по 

линии разметки». 

Изготовление игрушки 

«Летающий диск» по плану 

 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Рассказывают о технологических 

операциях: «разметка по 

шаблону», «вырезание по линии 

разметки». 

Знакомятся с циркулем как с 

чертежным инструментом. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «окружность» и «круг», 

«радиус» и «диаметр». 

Вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Изготавливают игрушку 

Определяют особенности 

конструкции изделия. 

Рассказывают о технологических 

операциях: «разметка по шаблону», 

«вырезание по линии разметки». 

Знакомятся с циркулем как с 

чертежным инструментом. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «окружность» и «круг», 

«радиус» и «диаметр». 

Вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Изготавливают игрушку 

«Летающий диск» по плану 
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«Летающий диск» по плану под 

контролем учителя 

10 Игрушка из 

бумажных кругов 

«Попугай» 

1 Разбор конструкции 

многодетального изделия,  

Выделение его основных 

признаков и свойств. 

Вычерчивание окружности с 

помощью циркуля. 

Экономное использование 

бумаги при вычерчивании 

нескольких окружностей. 

Сборка изделия по 

намеченному плану 

Рассматривают конструкцию 

многодетального изделия, выделяя 

его основные признаки и свойства 

по вопросам учителя. 

Рассказывают о циркуле и 

вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Экономно размечают бумагу при 

вычерчивании нескольких 

окружностей под контролем 

учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя. 

Вырезают и сгибают бумагу. 

Соблюдают точность при сборке 

изделия под контролем учителя 

Рассматривают конструкцию 

многодетального изделия, выделяя 

его основные признаки и свойства. 

Рассказывают о циркуле и 

вычерчивают окружность с 

помощью циркуля. 

Экономно размечают бумагу при 

вычерчивании нескольких 

окружностей. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Вырезают и сгибают бумагу. 

Соблюдают точность при сборке 

изделия 

 

11 Конверт для 

писем с клеевым 

соединением 

деталей 

1 Определение 

функционального назначения 

изделий из бумаги. 

Знакомство с понятием 

«развертка». 

Изготовление изделия на 

основе развертки. 

Разбор конструкции изделия, 

его основные признаки и 

свойства. 

Выполнение технологии 

склеивания клапанов 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Изготавливают изделия на основе 

развертки под контролем учителя. 

Разбирают конструкцию изделия, 

выделяя его основные признаки и 

свойства по вопросам учителя. 

Производят разметку развертки на 

бумаге по шаблону. 

Выполняют надрез, разрез по 

прямой длинной линии. 

Работают по плану. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Изготавливают изделия на основе 

развертки. 

Разбирают конструкцию изделия, 

выделяя его основные признаки и 

свойства. 

Производят разметку развертки на 

бумаге по шаблону. 

Выполняют надрез, разрез по 

прямой длинной линии. 

Работают по плану. 
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конверта. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Выполняют склеивание клапанов 

конверта 

Выполняют склеивание клапанов 

конверта 

12 Конверт без 

клеевого 

соединения 

деталей 

1 Знакомство со способами 

изготовления конвертов. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей. 

Выполнение сгибания бумаги 

по заданным условным 

обозначениям. 

Изготовление конвертов без 

клеевого соединения. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о назначении 

конвертов. 

Рассказывают о способах 

изготовления конвертов (с 

клеевым соединением). 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Сгибают бумагу по условным 

обозначениям. 

Применяют полученные знания и 

умения при изготовлении 

конвертов без клеевого 

соединения. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

Рассказывают о назначении 

конвертов. 

Рассказывают о способах 

изготовления конвертов (с клеевым 

соединением). 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали. 

Сгибают бумагу по условным 

обозначениям. 

Применяют полученные знания и 

умения при изготовлении 

конвертов без клеевого соединения. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

13 Аппликация 

«Коврик с 

геометрическим 

орнаментом» 

1 Знакомство с изделиями 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Знакомство с понятием 

«геометрический орнамент», 

рассмотрение 

пространственного 

размещения его элементов. 

Разметка геометрического 

орнамента с помощью 

угольника. 

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства (коврах). 

Рассказывают о понятии 

«геометрический орнамент» и о 

пространственном размещении его 

элементов. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах бумаги 

(бархатная бумага). 

Разбирают объект, выделяя его 

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства (коврах). 

Рассказывают о понятии 

«геометрический орнамент» и о 

пространственном размещении его 

элементов. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах бумаги 

(бархатная бумага). 

Разбирают объект, выделяя его 
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Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрическом 

понятии «прямой угол». 

Вычерчивают прямой угол с 

помощью линейки и угольника под 

контролем учителя. 

Используют приобретенный навык 

при разметке деталей изделия под 

контролем учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве 

при составлении геометрического 

орнамента 

признаки, свойства и детали. 

Рассказывают о геометрическом 

понятии «прямой угол». 

Вычерчивают прямой угол с 

помощью линейки и угольника. 

Используют приобретенный навык 

при разметке деталей изделия. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве при 

составлении геометрического 

орнамента 

14 Закладка для книг 

из 

зигзагообразных 

полос 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги, изготовленных на 

уроках труда. 

Выполнение разметки 

прямоугольника с помощью 

угольника. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение контроля за 

производимыми операциями 

(сравнение со схемой для 

контроля в рабочей тетради). 

Выполнение переплетения 

деталей из бумажных 

зигзагообразных полос 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги, 

изготовленных на уроках труда. 

Размечают прямоугольник с 

помощью чертежных 

инструментов под контролем 

учителя. 

Размечают детали изделия под 

прямым углом под контролем 

учителя. 

Выполняют разрез по коротким 

линиям и используют 

соответствующий прием 

вырезания ножницами из бумаги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги, 

изготовленных на уроках труда. 

Размечают прямоугольник с 

помощью чертежных 

инструментов. 

Размечают детали изделия под 

прямым углом. 

Выполняют разрез по коротким 

линиям и используют 

соответствующий прием вырезания 

ножницами из бумаги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Контролируют выполняемые 

операции. 
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Контролируют выполняемые 

операции. 

Переплетают детали из бумажных 

зигзагообразных полос 

Переплетают детали из бумажных 

зигзагообразных полос 

15 Закладка для книг 

со «свободным 

плетением» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги, изготовленных на 

уроках труда. 

Проведение разметки 

наклонных линий с помощью 

угольника. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Выполнение работы по 

технологии «свободное 

плетение» из бумаги 

Рассказывают о применении 

закладок. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «прямой угол», «острый 

угол», «тупой угол». 

Вычерчивают острый угол с 

помощью угольника под 

контролем учителя. 

Используют этот способ разметки 

при изготовлении изделия. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют «свободным плетением» 

из бумаги 

Рассказывают о применении 

закладок. 

Рассказывают о геометрических 

понятиях «прямой угол», «острый 

угол», «тупой угол». 

Вычерчивают острый угол с 

помощью угольника. 

Используют этот способ разметки 

при изготовлении изделия. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют «свободным плетением» 

из бумаги 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

16 Изделие 

«Салфетка-

прихватка» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Повторение правил работы с 

режущими и колющими 

инструментами. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение соединения 

деталей изделия строчкой 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о правилах работы 

режущими и колющими 

инструментами. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Сметывают детали изделия 

строчкой прямого стежка. под 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из ткани. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали. 

Рассказывают о правилах работы 

режущими и колющими 

инструментами. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Сметывают детали изделия 

строчкой прямого стежка 
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косого стежка контролем учителя 

Работа с металлом – 2 часа 

17 Изделие «Дерево» 1 Знакомство с 

функциональным назначением 

изделий из металла. 

Беседа о видах, свойствах, 

цвете, технологической 

ручной обработке металлов и 

об используемых при этом 

инструментах. 

Освоение приемов 

формообразования: сминание, 

сжимание, скручивание 

алюминиевой фольги. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают 

по линии сгиба алюминиевую 

фольгу под контролем учителя. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают по 

линии сгиба алюминиевую фольгу. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

18 Изделие «Паук» 1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

металла. 

Беседа о видах, свойствах, 

цвете, технологической 

ручной обработке металлов и 

об используемых при этом 

инструментах. 

Выполнение приемов 

формообразования (сминания, 

сжимания и скручивания) 

изделий из алюминиевой 

фольги. 

Выполнение сборки изделия 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают 

по линии сгиба алюминиевую 

фольгу под контролем учителя. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из металла. 

Рассказывают о видах, свойствах, 

цвете, технологической ручной 

обработке металлов и об 

используемых при этом 

инструментах. 

Сгибают, разрывают и разрезают по 

линии сгиба алюминиевую фольгу. 

Владеют приемами 

формообразования изделий из 

алюминиевой фольги. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 
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по намеченному плану намеченным планом 

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

19 Изделие 

«Геометрическая 

фигура-

раскладка» 

1 Рассказ о чертежных 

инструментах и правилах 

работы циркулем. 

Деление круга на равные 

части способом складывания. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Выполнение склеивания 

деталей и сборка изделия с 

помощью клея 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают о чертежных 

инструментах и правилах работы 

циркулем. 

Владеют приемом вырезания по 

кругу. 

Делят круг на равные части 

способом сгибания. 

Владеют умением сгибания 

бумаги. 

Владеют приемами склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея под контролем 

учителя 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают о чертежных 

инструментах и правилах работы 

циркулем. 

Владеют приемом вырезания по 

кругу. 

Делят круг на равные части 

способом сгибания. 

Владеют умением сгибания бумаги. 

Владеют приемами склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея 

20 Объемное 

елочное 

украшение, 

елочная игрушка 

«Солнышко» 

1 Повторение функционального 

назначения изделий из бумаги. 

Разбор изделия, выделение его 

основных признаков и 

деталей.  

Выполнение деления круга на 

равные части с помощью 

угольника и линейки. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану. 

Выполнение склеивания 

деталей и сборка изделия с 

помощью клея 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают правила 

вычерчивания окружности с 

применением циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по короткой прямой и 

по кругу. 

Делят круг на равные части с 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Разбирают объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали. 

Рассказывают о геометрической 

фигуре «круг». 

Рассказывают правила 

вычерчивания окружности с 

применением циркуля или по 

шаблону. 

Вырезают по короткой прямой и по 

кругу. 

Делят круг на равные части с 

помощью угольника и линейки. 
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помощью угольника и линейки. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея под контролем 

учителя 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Владеют навыком склеивания 

деталей и сборки изделия с 

помощью клея 

21 Растягивающаяся 

игрушка 

«Матрешка» 

1 Рассказ о функциональном 

назначении изделий из 

бумаги. 

Определение особенностей 

конструкции изделия. 

Овладение способом 

тиражирования для получения 

большого количества 

одинаковых деталей. 

Выполнение деления круга на 

равные части с помощью 

угольника. 

Выполнение склеивания 

деталей изделия с 

использованием приема 

«точечное склеивание» 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Владеют способом тиражирования 

для получения большого 

количества одинаковых деталей. 

Размечают заготовки с помощью 

линейки под контролем учителя. 

Вырезают по кругу. 

Делят круг на равные части с 

помощью угольника. 

Склеивают детали изделия с 

использованием приема «точечное 

склеивание» 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия. 

Владеют способом тиражирования 

для получения большого 

количества одинаковых деталей. 

Размечают заготовки с помощью 

линейки. 

Вырезают по кругу. 

Делят круг на равные части с 

помощью угольника. 

Склеивают детали изделия с 

использованием приема «точечное 

склеивание» 

22 Елочное 

украшение 

«Птица» 

1 Повторение материала о 

функциональном назначении 

изделий из бумаги. 

Определение особенностей 

конструкции изделия. 

Выполнение приема разметки 

деталей изделия по шаблону. 

Овладение приемом: «надрез 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия по вопросам 

учителя. 

Владеют приемами разметки 

деталей изделия по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по 

Рассказывают о функциональном 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют особенности 

конструкции изделия. 

Владеют приемами разметки 

деталей изделия по шаблону. 

Владеют приемом «надрез по 

короткой линии». 
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по короткой линии». 

Выполнение вырезания 

симметричных деталей из 

бумаги, сложенной пополам. 

Осуществление контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

короткой линии». 

Владеют приемом вырезания 

симметричных деталей из бумаги, 

сложенной пополам под контролем 

учителя. 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий по 

вопросам учителя 

Владеют приемом вырезания 

симметричных деталей из бумаги, 

сложенной пополам. 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий 

23 Елочное 

украшение 

«Снежинка» 

1 Разбор изделия: форма 

изделия, конструкция изделия 

и пространственное 

соотношение его деталей. 

Складывание базовой формы 

«змей» и использование ее в 

изделии. 

Чтение схем-рисунков с 

условными обозначениями. 

Выполнение сборки изделия 

по намеченному плану. 

Осуществление контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

Определяют геометрическую 

форму изделия, конструкцию 

изделия и пространственное 

соотношение его деталей. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат», «треугольник», 

«многоугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму 

«змей» и используют ее в изделии 

под контролем учителя. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков с условными 

обозначениями под контролем 

учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве. 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий по 

вопросам учителя 

Определяют геометрическую 

форму изделия, конструкцию 

изделия и пространственное 

соотношение его деталей. 

Рассказывают о геометрических 

фигурах «квадрат», «треугольник», 

«многоугольник» и их признаках. 

Складывают базовую форму «змей» 

и используют ее в изделии. 

Владеют навыком чтения схем-

рисунков с условными 

обозначениями. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом. 

Ориентируются в пространстве. 

Контролируют правильность 

выполнения трудовых действий 

24 Летающая модель 

«Планер» 

1 Проведение беседы о чертеже. 

Чтение чертежа и 

технического рисунка по 

Рассказывают о чертеже. 

Читают чертеж и технический 

рисунок по чертежным линиям. 

Рассказывают о чертеже. 

Читают чертеж и технический 

рисунок по чертежным линиям. 
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чертежным линиям. 

Выполнение разметки с 

опорой на чертеж. 

Сравнение своего чертежа с 

контрольной схемой в рабочей 

тетради. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта по 

вопросам учителя. 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж под контролем 

учителя. 

Выполняют контрольные 

операции. 

Действуют в соответствии с 

планом работы. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж. 

Выполняют контрольные операции. 

Действуют в соответствии с планом 

работы. 

25 Летающая модель 

«Самолет» 

1 Чтение чертежа и 

технического рисунка по 

чертежным линиям. 

Выполнение разметки с 

опорой на чертеж. 

Сравнение своего чертежа с 

контрольной схемой в рабочей 

тетради. 

Выполнение контроля за 

правильностью выполнения 

трудовых действий 

Читают чертеж по чертежным 

линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж под контролем 

учителя. 

Выполняют контроль операций по 

вопросам учителя. 

Действуют в соответствии с 

планом работы. 

Контролируют правильностью 

выполнения трудовых действий 

Читают чертеж по чертежным 

линиям. 

Называют чертежные линии. 

Находят общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта. 

Выполняют разметку изделия с 

опорой на чертеж. 

Выполняют контроль операций. 

Действуют в соответствии с планом 

работы. 

Контролируют правильностью 

выполнения трудовых действий 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

26 Аппликация 

«Цветок из 

ниток» 

1 Рассказ об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Знакомство с видами, 

свойствами ниток, видами 

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах, свойствах 

Рассказывают об изделиях 

декоративно-прикладного 

искусства. 

Рассказывают об аппликации. 

Рассказывают о видах, свойствах 
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работы с нитками. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей и их 

пространственное 

соотношение. 

Выполнение связывания ниток 

в пучок. 

Проведение сборки изделия по 

намеченному плану 

ниток, видах работы с нитками. 

Рассматривают аппликацию, 

выделяя в ней детали и их 

пространственное соотношение по 

вопросам учителя. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом под 

контролем учителя 

ниток, видах работы с нитками. 

Рассматривают аппликацию, 

выделяя в ней детали и их 

пространственное соотношение. 

Работают в соответствии с 

намеченным планом 

Работа с проволокой – 2 часа 

27 Декоративные 

фигурки птиц, 

зверей, 

человечков 

1 Рассказ о видах проволоки, ее 

свойствах, приемах сгибания. 

Выполнение приемов 

формообразования изделий из 

проволоки. 

Разбор изделия.  

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

Рассказывают о видах проволоки, 

ее свойствах, приемах ее сгибания. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным 

планом работы по вопросам 

учителя 

Рассказывают о видах проволоки, 

ее свойствах, приемах ее сгибания. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным планом 

работы 

28 Работа с 

проволокой. 

«Муха» 

1 Проверка знаний о проволоке, 

нитках, бумаге. 

Разбор изделия.  

Проведение сборки изделия из 

разных материалов 

(проволока, бумага, нитки). 

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

Используют различные материалы 

при изготовлении одного изделия. 

Рассказывают о проволоке, нитках, 

бумаге. 

Определяют сходства и различия 

между этими материалами по 

вопросам учителя. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным 

планом работы под контролем 

учителя 

Используют различные материалы 

при изготовлении одного изделия. 

Рассказывают о проволоке, нитках, 

бумаге. 

Определяют сходства и различия 

между этими материалами. 

Разбирают объект и действуют в 

соответствии с намеченным планом 

работы 

Работа с бумагой и картоном – 1 час 

29 Изделие 1 Рассказ о функциональном Рассказывают о функциональном Рассказывают о функциональном 
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«Открытая 

коробочка» 

назначении изделий из бумаги 

(коробочки). 

Чтение схем-рисунков с 

условными обозначениями. 

Изготовление открытой 

коробочки способом сгибания 

бумаги. 

Выполнение изделия по 

намеченному плану 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют названия вида 

искусства, в котором изделия 

складываются из бумаги по 

вопросам учителя. 

Рассказывают о приемах сгибания 

бумаги. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на ее основе 

коробочку под контролем учителя. 

Складывают базовую форму 

«блин» и на ее основе коробочку 

под контролем учителя. 

Действуют в соответствии с 

намеченным планом работы 

назначении изделий из бумаги. 

Определяют названия вида 

искусства, в котором изделия 

складываются из бумаги. 

Рассказывают о приемах сгибания 

бумаги. 

Складывают базовую форму 

«треугольник» и на ее основе 

коробочку. 

Складывают базовую форму 

«блин» и на ее основе коробочку. 

Действуют в соответствии с 

намеченным планом работы 

Работа с древесными материалами – 2 часа 

30 Аппликация из 

карандашной 

стружки 

«Цветок» 

1 Выполнение обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Применение карандашной 

стружки в аппликации. 

Выполнение приемов 

получения древесной стружки 

в процессе заточки карандаша 

с применением точилки и 

соединения кусочков 

карандашной стружки. 

Освоение технологии клеевой 

обработки деталей из 

карандашной стружки 

 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах и ручной 

обработке различными видами 

резцов. 

Владеют приемом получения 

древесной стружки в процессе 

заточки карандаша с применением 

точилки. 

Изготовление аппликации с 

применением карандашной 

стружки под контролем учителя. 

Владеют приемами затачивания 

карандаша, соединения кусочков 

карандашной стружки и 

технологией клеевой обработки 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах и ручной 

обработке различными видами 

резцов. 

Владеют приемом получения 

древесной стружки в процессе 

заточки карандаша с применением 

точилки. 

Изготовление аппликации с 

применением карандашной 

стружки. 

Владеют приемами затачивания 

карандаша, соединения кусочков 

карандашной стружки и 

технологией клеевой обработки 
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деталей из карандашной стружки деталей из карандашной стружки 

31 Аппликация из 

древесных 

заготовок «Дом» 

1 Знакомство с изделиями из 

древесины. 

Применение древесных 

заготовок в аппликации. 

Выполнение обработки 

древесины ручными 

инструментами. 

Выполнение клеевого 

соединения деталей из 

древесины. 

Разбор аппликации, 

выделение деталей и их 

пространственное 

расположение в композиции. 

Самостоятельное выполнение 

изделия по намеченному 

плану 

Рассказывают о изделиях из 

древесины. 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах. 

Рассказывают о применении 

древесных заготовок в 

аппликации. 

Разбирают аппликацию, 

определяют ее детали и их 

пространственное расположение в 

композиции по вопросам учителя. 

Работают по намеченному плану 

Рассказывают о изделиях из 

древесины. 

Рассказывают о древесных 

материалах, их свойствах. 

Рассказывают о применении 

древесных заготовок в аппликации. 

Разбирают аппликацию, 

определяют ее детали и их 

пространственное расположение в 

композиции. 

Работают по намеченному плану 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

32 Пришивание 

пуговиц с 

четырьмя 

сквозными 

отверстиями 

 

1 Беседа о различных операциях 

по ремонту одежды. 

Овладение технологией 

пришивания пуговиц с 

четырьмя сквозными 

отверстиями. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Выполнение приемов 

отрезание нитки нужной 

длины, завязывание узелка на 

конце нитки. 

Рассказывают о различных 

операциях по ремонту одежды. 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с четырьмя сквозными 

отверстиями с частичной помощью 

учителя. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки 

Рассказывают о различных 

операциях по ремонту одежды. 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с четырьмя сквозными 

отверстиями. 

Рассказывают правила работы 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки. 

Работают по намеченному плану 
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Проведение работы по 

намеченному плану 

под контролем учителя. 

Работают по намеченному плану 

33 Пришивание 

пуговиц с ушком 

1 Обучение технологии 

пришивания пуговиц с ушком. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Овладение приемами 

отрезание нитки нужной 

длины, завязывание узелка на 

конце нитки. 

Работа по намеченному плану 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с ушком с частичной 

помощью учителя. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки 

под контролем учителя. 

Работают по намеченному плану 

Рассказывают о пуговицах и 

различают их. 

Владеют технологией пришивания 

пуговиц с ушком. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки. 

Работают по намеченному плану 

34 Ремонт одежды. 

Изготовление и 

пришивание 

вешалки  

1 Беседа о различных операциях 

при ремонте одежды. 

Овладение технологией 

изготовления и пришивания 

вешалки. 

Повторение правила работы с 

иглой. 

Овладение приемами 

отрезания нитки нужной 

длины, завязывания узелка на 

конце нитки. 

Выполнение работы по 

намеченному плану 

Рассказывают о различных 

операциях при ремонте одежды. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки. 

Рассказывают о строчке прямого и 

косого стежков и применяют их 

при изготовлении и пришивании 

вешалки. 

Работают по намеченному плану 

под контролем учителя. 

Изготавливают лекало вешалки из 

бумаги, размечают и выкраивают 

деталь из ткани, сшивают вешалку 

и пришивают ее к ткани под 

контролем учителя 

Рассказывают о различных 

операциях при ремонте одежды. 

Рассказывают правила работы с 

иглой. 

Отрезают нитку нужной длины, 

завязывают узелок на конце нитки. 

Рассказывают о строчке прямого и 

косого стежков и применяют их 

при изготовлении и пришивании 

вешалки. 

Работают по намеченному плану. 

Изготавливают лекало вешалки из 

бумаги, размечают и выкраивают 

деталь из ткани, сшивают вешалку 

и пришивают ее к ткани 



1635  

2.3 ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Программа разработана с учётом Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации 

от 02.07.2021 № 400), федеральных государственных образовательных стандартов (далее — 

ФГОС) начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 286), основного общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации 

системной воспитательной деятельности в МБОУ «ООШ №19» разрабатывается и 

утверждается с участием коллегиальных органов управления общеобразовательной 

организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, 

социальными институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к 

российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе 

российских базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, 

формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.  

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

+При разработке или обновлении рабочей программы воспитания её содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями МБОУ 

«ООШ №19»: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся и их родителей 

(законных представителей), направленностью образовательной программы, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

 

РАЗДЕЛ  I  

 ЦЕЛЕВОЙ 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие 

работники общеобразовательной организации, обучающиеся, их родители (законные 

представители), представители иных организаций, участвующие в реализации 

образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

локальными актами общеобразовательной организации. Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих 

детей. Содержание воспитания обучающихся в общеобразовательной организации 

определяется содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и 

ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и 

нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный 

компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности 

культуры, традиционных религий народов России.  

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере 

воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 

996-р). Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 

ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 

потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины.  
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1.1 Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал—

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, 

укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации.  

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в общеобразовательной 

организации: развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Задачи воспитания обучающихся в общеобразовательной организации: усвоение ими 

знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных отношений к 

этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); приобретение 

соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта поведения, 

общения, межличностных и социальных отношений, применения полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС. Личностные результаты освоения обучающимися 

общеобразовательных программ включают осознание российской гражданской 

идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и инициативы, готовность 

обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению, 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности, 

сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивной, 

возраст сообразности. 

1.2 Направления воспитания  

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

общеобразовательной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с 

ФГОС: 

− гражданское воспитание — формирование российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и 

субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, 

свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры; 

− патриотическое воспитание — воспитание любви к родному 

краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического 
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сознания, российской культурной идентичности; 

− духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

− эстетическое воспитание — формирование эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 

приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

− физическое воспитание, формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях; 

− трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентация на 

трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

− экологическое воспитание — формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде 

на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, 

защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

− ценности научного познания — воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

 

1.3.  Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального, основного, 

среднего  общего образования. 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине — России, её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека.  

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 
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выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 

другим людям, уважающий старших.  

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий.  

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста.   

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества.  

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление.  

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, 

о науке, научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта 

в естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

2.1 Уклад общеобразовательной организации 

Наше общеобразовательное учреждение - Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа №19» г. Бийска, 

Алтайского  края.  Школа активно сотрудничает с учреждениями культуры (Детская 

библиотека, Драматический театр), учреждениями дополнительного образования (Детский 

эколого-туристический центр, Детский дом творчества, Городской дворец культуры), 

пожарной частью, правоохранительными органами). Со всеми учреждениями налажена 

многолетняя тесная связь: участие в концертах, выставках, конкурсах, которые организуют 

учреждения дополнительного образования и культуры; совместные мероприятия с 

правоохранительными органами, КДН и ЗП. 

 Школа находится в трех зданиях, в каждом здании имеется спортивный зал, кабинет 

информатики, библиотека. 

Кадровый потенциал: заместитель директора по учебно-воспитательной работе, 

социальный педагог, педагог-психолог, классные руководители, учителя - предметники. 

Средний возраст специалистов сферы воспитания — 45 лет. 

В школе обучается 570 учащихся, 100 % учащихся посещают внеурочную 

деятельность по различным направлениям, часть детей заняты в системе дополнительного 

образования — посещают кружки. 

В школе обучается около 10 % детей из социально-неблагополучных семей, которые в 

большей степени подвержены воздействию негативной среды и часто становятся на путь 

социально нездоровых отношений. Педагогическая воспитательная задача школы — 

приобщить детей к общечеловеческим ценностям, воспитать в них потребность в 

высоконравственном и здоровом образе жизни. 

Возможные отрицательные источники влияния на детей – социальные сети, 

компьютерные игры, а также отдельные родители с низким воспитательным ресурсом, 

неспособные грамотно управлять развитием и организацией досуга своего ребёнка. 

Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих 

принципах взаимодействия педагогов и школьников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 

конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

- ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной 

среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие школьников и педагогов;  

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел школьников и педагогов как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей;                                                                                  

- системность, целесообразность и не шаблонность воспитания как условия его 

эффективности. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются 

следующие:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, система единых классных часов через которые осуществляется 

интеграция воспитательных усилий педагогов; 

- важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников является коллективная 

разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их 

результатов; 
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- в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между классами, 

поощряется конструктивное меж классное и меж возрастное взаимодействие школьников, а 

также их социальная активность;  

- педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, секций, детского объединения, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений; 

- ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

 

2.2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 Модуль «Урочная деятельность». 

− максимальное использование воспитательных возможностей 

содержания учебных предметов для формирования у обучающихся российских 

традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

российского исторического сознания на основе исторического просвещения; 

подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

− включение учителями в рабочие программы по учебным 

предметам, курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их 

учёт в определении воспитательных задач уроков, занятий;  

− включение учителями в рабочие программы учебных предметов, 

курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

− выбор методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным 

идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов 

воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

− привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование 

обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного 

отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам;  

− применение интерактивных форм учебной работы — 

интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых 

методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения 

и действовать в команде, способствует развитию критического мышления;  

− побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и педагогами, соответствующие укладу 

общеобразовательной организации, установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы;  

− организацию шефства мотивированных и эрудированных 

обучающихся над неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, дающего обучающимся социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

− инициирование и поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся, планирование и выполнение индивидуальных и групповых 

проектов воспитательной направленности. 

Модуль «Внеурочная деятельность». 



1641  

 Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: -формирование в кружках, секциях, клубах, студиях детско-

взрослых общностей, которые объединяют обучающихся и педагогов общими позитивными 

эмоциями и доверительными отношениями, вовлечение школьников в интересную и 

полезную для них деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться в 

ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного 

развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 

делах; поощрение педагогическими работниками детских инициатив, проектов, 

самостоятельности, самоорганизации в соответствии с их интересами® создание в детских 

объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые формы 

поведения; поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций; Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в школе 

осуществляется в рамках следующих выбранных обучающимися курсов, занятий 

патриотической, гражданско-патриотической, военно-патриотической, краеведческой, 

историко-культурной направленности; духовно-нравственной направленности, занятий по 

традиционным религиозным культурам народов России, духовно-историческому 

краеведению; познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности; экологической, природоохранной направленности; художественной, 

эстетической направленности в области искусств, художественного творчества разных видов 

и жанров; туристско-краеведческой направленности; оздоровительной и спортивной 

направленности 

 Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности: «Разговоры о важном» 

«Функциональная грамотность», «Россия-мои горизонты», направленные на передачу 

школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие 

привлечь их внимание к экономическим, политическим экологическим, гуманитарным 

проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную 

картину мира Художественное творчество.  Курсы  внеурочной  деятельности:  «Ритмика», 

«Фабрика рукоделия», «Школьный театр», «Хоровое пение» создающие благоприятные 

условия для просоциальной самореализации школьников, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на 

воспитание ценностного отношения школьников к культуре их общее духовно-нравственное 

развитие 

 Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности «Волейбол», 

«Баскетбол»,  направленные на физическое развитие школьников, развитие их ценностного 

отношения к своему здоровью, побуждение к здоровому образу жизни, воспитание силы 

воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых 

 Трудовая деятельность. Курс внеурочной деятельности «Орлята», «Россия - мои 

горизонты», «Юнармия», «Я, ты, он, она…» направлены на развитие творческих 

способностей школьников, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к 

физическому труду  

Игровая деятельность. Курсы внеурочной деятельности , «Подвижные игры», 

направленные на раскрытие творческого, умственного и физического потенциала 

школьников, развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде 

 

Модуль «Классное руководство». 

• планирование и проведение классных часов целевой 

воспитательной тематической направленности в соответствии с Календарем 

знаменательных дат и календарно-тематическим планированием 

воспитательной работы; 

• инициирование и поддержку классными руководителями участия 

классов в общешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи 
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обучающимся в их подготовке, проведении и анализе; 

• организацию интересных и полезных для личностного развития 

обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с 

разными потребностями, способностями, давать возможности для 

самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать 

для них значимым взрослым, задающим образцы поведения;  

• сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, в не 

учебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера;  

• выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в 

выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации;  

• изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за 

их поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с 

родителями, учителями;  

• доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), 

совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные 

беседы индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

• индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

• регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение 

и/или разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

• проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к 

участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в 

родительских собраниях класса; 

• организацию и проведение регулярных родительских собраний, 

информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, 

жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, 

администрацией;  

• создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

• привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и 

общеобразовательной организации; 

• проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т. п. 

Модуль «Основные школьные дела». 

− общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т. п.) мероприятия, связанные с общероссийскими, 

региональными праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы: 

выставка творческих работ «Осеннее очарование», «Мастерская Деда Мороза», выставка 

творческих работ на 9 мая  и т.д. 

− участие во всероссийских акциях, посвящённых значимым событиям в России, 

мире («Голубь мира», «Спасибо, мама, что ты есть!», «Георгиевская лента», «Окна 

Победы», «Бессмертный полк», конкурсы и акции от РДДМ); 

− торжественные мероприятия, связанные с началом и окончанием учебного года, 

выпускной в 4-ых, 9-ых классах; 

− церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и 
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педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения в конкурсах, 

соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной организации, своей 

местности;  

− социальные проекты в общеобразовательной организации, совместно 

разрабатываемые и реализуемые обучающимися и педагогами, в том числе с участием 

социальных партнёров, комплексы дел благотворительной, экологической, 

патриотической, трудовой и др. направленности («Наш зеленый школьный двор», уборка 

территории школы 

− проводимые для жителей поселения, своей местности и организуемые совместно с 

семьями обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, 

значимыми событиями для жителей поселения; 

− разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс 

коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, 

экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и др. направленности; 

− вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных 

ролях (сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за 

приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков 

подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

− наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, 

анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных 

возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

• общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации: акции совместно с ГИБДД 

«ЮИД», конкурс «Безопасное колесо», посещение «Драматического театра» 

• экскурсии, походы (День здоровья, экскурсии в городской музей, кинотеатр, 

парк и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с 

родителями (законными представителями) 

 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 

− оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 

общеобразовательную организацию государственной символикой Российской 

Федерации, субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), 

изображениями символики Российского государства в разные периоды тысячелетней 

истории, исторической символики региона; 

− организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного 

флага Российской Федерации; 

− размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных 

и исторических, точных и стилизованных, географических, природных, 

культурологических, художественно оформленных, в том числе материалами, 

подготовленными обучающимися) с изображениями значимых культурных объектов 

местности, региона, России, памятных исторических, гражданских, народных, 

религиозных мест почитания, портретов выдающихся государственных деятелей России, 

деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников 

Отечества; 

− изготовление, размещение, обновление художественных 

изображений (символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и 

видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, 

духовной культуры народов России; 

− оформление и обновление «мест новостей», стендов в 
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помещениях (холл первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию позитивного гражданско-

патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;  

− подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, 

знакомящих с работами друг друга;  

− поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной организации; 

− разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха;  

− деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 

обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, 

пришкольной территории;  

− разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 

праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный 

дизайн);  

− разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах 

профилактики и безопасности.  

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

− создание и деятельность в общеобразовательной организации, в классах 

представительных органов родительского сообщества (родительского комитета 

общеобразовательной организации, классов), участвующих в обсуждении и решении 

вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей родительского сообщества в 

Управляющем совете общеобразовательной организации; 

− тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские 

собрания по вопросам воспитания, патриотического воспитания, о профилактике 

терроризмавзаимоотношений обучающихся и педагогов, условий обучения и воспитания; 

− родительские дни, в которые родители (законные представители) могут посещать 

уроки и внеурочные занятия; 

− проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), на 

которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, консультации 

психологов, врачей, социальных работников, служителей традиционных российских 

религий, обмениваться опытом;   

− привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению 

классных и общешкольных мероприятий; 

− при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения 

родителей, приёмных детей целевое взаимодействие с их законными представителями. 

Модуль «Самоуправление». 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в образовательной 

организации может предусматривать (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

образовательной организации или запланированные): - организацию и деятельность органов 

ученического самоуправления (Совет обучающихся или других), избранных обучающимися; 

- представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в процессе 

управления образовательной организацией; - защиту органами ученического самоуправления 

законных интересов и прав обучающихся; участие представителей органов ученического 
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самоуправления в разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной деятельности в 

образовательной организации. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

На уровне школы: - через деятельность Совета обучающихся, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и принятия 

административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; - через работу 

постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего проведение 

личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

флешмобов и т.п.); - через деятельность творческих объединений, отвечающих за проведение 

тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

На уровне классов: - через деятельность выборных по инициативе и предложениям 

учащихся класса лидеров (старост класса), представляющих интересы класса в 

общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных 

органов самоуправления и классных руководителей; - через деятельность выборных органов 

самоуправления, отвечающих за различные направления работы класса (сектор спортивных 

дел, сектор творческих дел, сектор работы с младшими ребятами). 

 

 

Модуль «Профилактика и безопасность». 

− организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной организации эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

−  проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.); 

− проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

− разработку и реализацию профилактических программ, направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию 

межведомственного взаимодействия; 

− вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, 

программы профилактической направленности социальных и природных 

рисков в общеобразовательной организации и в социокультурном окружении с 

педагогами, родителями, социальными партнёрами (антинаркотические, 

антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные детские и 

молодёжные объединения, культы, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности 

дорожного движения, противопожарной безопасности, антитеррористической и 

антиэкстремистской безопасности, гражданской обороне и т. д.); 

− организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями 

социально одобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативным воздействиям, групповому 

давлению; 

−  профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания (путешествия), испытания себя 

(походы, спорт), значимого общения, творчества, деятельности (в том числе 

профессиональной, религиозно-духовной, благотворительной, художественной и др.); 

− предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в 

случаях появления, расширения, влияния в общеобразовательной организации 
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маргинальных групп обучающихся (оставивших обучение, криминальной 

направленности, с агрессивным поведением и др.);  

− профилактику расширения групп, семей обучающихся, 

требующих специальной психолого-педагогической поддержки и 

сопровождения (слабоуспевающие, социально запущенные, социально 

неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т. д.). 

Модуль «Социальное партнёрство». 

− участие представителей организаций-партнёров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

− участие представителей организаций-партнёров в проведении 

отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

 

− реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 

обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т. д. направленности, 

ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профориентация». 

− профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, 

квесты, кейсы), расширяющие знания о профессиях, способах выбора 

профессий, особенностях, условиях разной профессиональной деятельности; 

− экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные 

представления о существующих профессиях и условиях работы; 

− посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей в 

организациях профессионального, высшего образования; 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в 

соответствующем модуле. 

Модуль «Школьное медиа».  

Цель школьных медиа (совместно создаваемых разновозрастными школьниками и педагогами 

средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной 

культуры школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации учащихся Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках 

различных видов и форм деятельности: школьная газета: организуются конкурсы рассказов, 

поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-популярных статей; для 

старшеклассников на страницах, размещаются материалы о вузах, колледжах и востребованных 

рабочих вакансиях. Выпуски газет к различным праздничным и юбилейным датам, выпуск 

номеров к школьным предметным неделям социальные сети: разновозрастное сообщество 

учащихся и педагогов, поддерживающее интернет-сайт школы и группы «ВКонтаке», с целью 

освещения деятельности школы, в информационном пространстве, привлечения внимания 

общественности к ОО, информационного продвижения ценностей школы и организации 

виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли бы 

открыто обсуждаться значимые для школы вопросы 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

Процесс воспитания в МБОУ «ООШ № 19» основывается на следующих принципах:  

приоритет безопасности ребенка – неукоснительное соблюдение законности и прав семьи 
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и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении его в образовательной организации;   

психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной организации 

для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций и доверительных отношений, 

конструктивного взаимодействия школьников и педагогов;  событийность - реализация 

процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-взрослых общностей, 

которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

совместными делами как предмета совместной заботы и взрослых, и детей;   

совместное решение личностно и общественно значимых проблем – личностные и 

общественные проблемы являются основными стимулами развития школьника, а воспитание 

- это педагогическая поддержка процесса развития личности обучающегося, организация 

основных совместных дел обучающихся и педагогических работников как предмета 

совместной заботы и взрослых, и детей;  системно-деятельностная организация 

воспитания - интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся 

осуществляется на основе базовых национальных ценностей, системности, целесообразности 

и не шаблонности воспитания как условия его эффективности;   

следование нравственному примеру - содержание учебного процесса, вне учебнойи 

внешкольной деятельности наполняется примерами нравственного поведения, особое 

значение для духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, его 

внешний вид, культура общения и т.д;.   

ориентация на идеал - воспитание всегда ориентировано на определённый идеал, который 

являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и самовоспитания, 

духовно-нравственного развития личности. В нашей школе формирование жизненных 

идеалов, помогает найти образы для подражания в рамках гражданско- патриотического 

воспитания, музейной педагогике, что позволяет обучающимся сопоставить свои жизненные 

приоритеты с духовной высотой, героизмом идеала. 

Основными традициями воспитания в МБОУ «ООШ № 19» являются следующие:  

ключевые общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов;  коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов;  в школе создаются такие условия, при 

которых по мере взросления ребенка увеличивается и его роль в совместных делах (от 

пассивного наблюдателя до организатора);  в проведении общешкольных дел присутствует 

соревновательный дух между классами, поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  педагоги 

школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных классов, кружков, 

студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений;  ключевой фигурой воспитания в школе является классный 

руководитель, реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности Практическая реализация цели 

и задач воспитания осуществляется в рамках воспитательной работы, последовательно 

проводящийся на всех уровнях образования, реализуемых в МБОУ «ООШ № 19». Данный 

раздел рабочей программы воспитания содержит описание шести обязательных модулей 

(«Классное руководство», «Школьный урок», «Курсы внеурочной деятельности», «Работа с 

родителями», «Самоуправление», «Профориентация») и четырех вариативных модулей 

(«Ключевые общешкольные дела», «Профилактика социально опасных явлений», «Детские 

общественные объединения», «Организация предметно-пространственной среды»). Модули в 

программе воспитания располагаются в соответствии с их значимостью в системе 

воспитательной работы школы. 
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3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

В школе функционирует официальный сайт, на котором размещены все локальные акты 

по организации образовательного и воспитательного процесса. 

Адрес сайта школы: https://shkola19bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/ 

Социальная страница в социальной сети Вконтакте: https://vk.com/shool19_byjsk 

 

 

 

3.3 Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально 

уязвимых групп, высокомотивированных детей,  детей с отклоняющимся поведением, — 

создаются особые условия. Для обучающихся с ОВЗ разработаны специальные 

образовательные программы или в общеобразовательные программы внесены коррективы. 

Для воспитания и обучения таких детей педагоги используют специальные методы и приемы, 

учебные и дидактические пособия. Обучение и воспитание может быть организовано как 

совместно с другими детьми, так и индивидуально. Обучение способных и 

высокомотивированных детей в условиях МБОУ «ООШ №19» может осуществляться на 

основе принципов дифференциации и индивидуализации. Работа по индивидуальному плану 

и составление индивидуальных программ обучения предполагают использование 

современных информационных технологий, в рамках которых одаренный ребенок может 

получать адресную информационную поддержку в зависимости от своих потребностей. 

Воспитание детей и социально-уязвимых групп и детей с отклоняющимся поведением 

строиться на включение воспитанника в социальные и внутри коллективные отношения, в 

систему ответственных зависимостей с обществом и коллективом, привлечением его к 

социально ценной деятельности с учетом имеющихся у него положительных качеств 

возможностей и способностей.  

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями являются: 

− налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в 

общеобразовательной организации; 

− формирование доброжелательного отношения к обучающимся и 

их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

− построение воспитательной деятельности с учётом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 

обучающихся, содействие повышению уровня их педагогической, 

психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию 

методов воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

https://shkola19bijsk-r22.gosweb.gosuslugi.ru/
https://vk.com/shool19_byjsk
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3.4 Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной 

успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся 

ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в 

совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной 

позиции и поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

− публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся); 

− соответствия артефактов и процедур награждения укладу 

общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, символике 

общеобразовательной организации; 

− прозрачности правил поощрения (наличие положения о 

награждениях, неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом 

документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

− регулирования частоты награждений (недопущение избыточности 

в поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.); 

− сочетания индивидуального и коллективного поощрения 

(использование индивидуальных и коллективных наград даёт возможность 

стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, 

преодолевать межличностные противоречия между обучающимися, 

получившими и не получившими награды); 

− привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях 

родителей (законных представителей) обучающихся, представителей 

родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учётом 

наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их статусных 

представителей; 

− дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов 

наград позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности (формы могут быть изменены, их состав расширен): 

индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги. 

Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регулярном 

поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными 

представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и 

символизирующих достижения обучающегося.  

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, 

достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии 

призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме 

индивидуального портфолио, возможно ведение портфолио класса. 

Рейтинги — размещение имен (фамилий) обучающихся или названий (номеров) групп 

обучающихся, классов в последовательности, определяемой их успешностью, достижениями 

в чём-либо.  

3.5 Анализ воспитательной  работы 

Анализ воспитательной работы осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровнях 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, установленными 

соответствующими ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательной работы в общеобразовательной 

организации является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления 
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основных проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов.  

Планирование анализа воспитательной работы включается в календарный план 

воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

− взаимное уважение всех участников образовательных отношений;  

− приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует 

на изучение прежде всего не количественных, а качественных показателей, 

таких как сохранение уклада общеобразовательной организации, качество 

воспитывающей среды, содержание и разнообразие деятельности, стиль 

общения, отношений между педагогами, обучающимися и родителями;   

− развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и 

задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнёрами); 

− распределённая ответственность за результаты личностного 

развития обучающихся ориентирует на понимание того, что личностное 

развитие — это результат как организованного социального воспитания, в 

котором общеобразовательная организация участвует наряду с другими 

социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательной работы  

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе.  

Анализ проводится классными руководителями вместе с педагогом-организатором, 

социальным педагогом с последующим обсуждением результатов на методическом 

объединении классных руководителей или педагогическом совете.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации 

и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение. Внимание педагогов 

сосредоточивается на вопросах: какие проблемы, затруднения в личностном развитии 

обучающихся удалось решить за прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения 

решить не удалось и почему; какие новые проблемы, трудности появились, над чем 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности 

обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится классными руководителями с привлечением актива родителей 

(законных представителей) обучающихся, совета обучающихся. Способами получения 

информации о состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся и 

педагогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 

совета обучающихся. Результаты обсуждаются на заседании методических объединений 

классных руководителей или педагогическом совете. Внимание сосредоточивается на 

вопросах, связанных с качеством 

− реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

− организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

− деятельности классных руководителей и их классов; 

− проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 
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− внешкольных мероприятий;  

− создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

− взаимодействия с родительским сообществом; 

− деятельности ученического самоуправления; 

− деятельности по профилактике и безопасности; 

− реализации потенциала социального партнёрства; 

− деятельности по профориентации обучающихся; 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу.  

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта. 
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2.4 Программа формирования экологической культуры, здоровья и безопасности, 

образа жизни 

 

 

 

 

 
2.5 Программа коррекционной работы 

Целью программы коррекционной работы является обеспечение успешности освоения 

АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) 

ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в 

физическом и психическом развитии; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных 

учебных планов (при необходимости); 

реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной 

отсталостью; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, 

правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

2.7. Рабочие программы курсов внеурочной деятельности 
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3. Организационный раздел 

3.1 Учебный план 

Учебный план МБОУ «ООШ № 19» (далее - Учебный план), реализующей АООП УО 

(вариант 1), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 

Недельный учебный план представлен по этапам обучения: 

1 этап - I - IV или I дополнительный, I - IV классы; 

2 этап - V - IX классы; 

Срок обучения по АООП составляет 9 лет. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I 

дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II по IX класс. 

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 академических 

часов на 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 5066 академических 

часов на 2 этапе обучения (V - IX класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и 

коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в 

состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую 

направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей 

обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического 

развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая 

область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы в МБОУ «ООШ № 

19», реализующей АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для 

обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп и определяется в 

соответствии с представленными ниже учебными планами. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 

умственной отсталостью: 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой 

социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 

социальное окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 

характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей 

каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию 

недостатков в психическом и (или) физическом развитии; 

введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 

предметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной 

деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

обязательными коррекционными курсами (коррекционно развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на 

реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении 

максимально допустимой учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов 

финансирования. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из 

часов внеурочной деятельности. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. 

Образовательные организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей, и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 

регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в силу 

особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении 

отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных 

представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются 

индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и 

формы образования).  

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#u8XlH56Z5Z1w
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Недельный учебный план АООП УО (вариант 1) обучающихся I - IV классов 

Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 3 3 3 3 12 

 Чтение 3 4 4 4 15 

 Речевая практика 2 2 2 2 8 

Математика Математика 3 4 4 4 15 

Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 

Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

 Рисование (Изобразительное 

искусство) 
1 1 1 1 4 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 12 

Технология Труд (технология) 2 1 1 1 5 

Итого 21 20 20 20 81 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: - 3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 40 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика), из них: 
6 6 6 6 24 

логопедические занятия 3 3 3 3 12 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

Другие направления внеурочной деятельности 4 4 4 4 16 

Всего часов 31 33 33 33 130 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3 039 часов за 4 учебных года при 5-

дневной учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели в II - IV классах).
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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся I доп., I - IV классов 

Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

  I 

доп. 
I II III IV  

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 2 3 3 3 3 14 

 Чтение 2 3 4 4 4 17 

 Речевая практика 3 2 2 2 2 11 

Математика Математика 3 3 4 4 4 18 

Естествознание Мир природы и человека 2 2 1 1 1 7 

Искусство Музыка 2 2 1 1 1 7 

 Рисование (изобразительное 

искусство) 
2 1 1 1 1 6 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Технология Труд (технология) 2 2 1 1 1 7 

Итого 21 21 20 20 20 102 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
- - 3 3 3 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия 

и ритмика), из них: 
6 6 6 6 6 30 

логопедические занятия 3 3 3 3 3 15 

ритмика 1 1 1 1 1 5 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной деятельности 4 4 4 4 4 20 

Всего часов 31 31 33 33 33 161 

Общий объем учебной нагрузки составляет 3 732 часа за 5 учебных лет при 5-дневной 

учебной неделе (33 учебных недели в I доп. и в I классе, 34 учебных недели в II - IV классах). 
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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся V - IX классов 

Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

  V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 20 

 Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

 Информатика - - 1 1 1 3 

Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

 Биология - - 2 2 2 6 

 География - 2 2 2 2 8 

Человек и общество Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 

 Мир истории - 2 - - - 2 

 История Отечества - - 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 - - - - 1 

 Рисование (изобразительное 

искусство) 
2 - -   2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Технология Труд (технология) 6 6 7 7 7 33 

Итого 27 28 29 29 29 142 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия 

и ритмика) 
6 6 6 6 6 30 

другие направления внеурочной деятельности 4 4 4 4 4 20 

Всего часов 39 40 40 40 40 199 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5 066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 
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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся с НОДА V - IX 

классов 

Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в 

неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 4 4 20 

 Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

 Информатика - - 1 1 1 3 

Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

 Биология - - 2 2 2 6 

 География - 2 2 2 2 8 

Человек и общество Мир истории - 2 - - - 2 

 История отечества - - 2 2 2 6 

 Основы социальной жизни 2 2 2 2 2 10 

Искусство Музыка 1 - - - - 1 

 Рисование (Изобразительное 

искусство) 
2 - - - - 2 

Технология Труд (технология) 6 6 7 7 7 33 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 29 29 29 142 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 1 1 1 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа (индивидуальные и 

групповые коррекционно-развивающие занятия) 
5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Всего часов 39 40 40 40 40 199 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5 066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 
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Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся с РАС V - IX классов 

Предметные области 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 
Количество часов 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Русский язык 4 4 4 3 3 18 

 Чтение (литературное чтение) 4 4 4 4 4 20 

Математика Математика 4 4 3 3 3 17 

 Информатика - - 1 1 1 3 

Естествознание Природоведение 2 2 - - - 4 

 Биология - - 2 2 2 6 

 География - 2 2 2 2 8 

Человек и общество Мир истории - 2 - - - 2 

 Основы социальной жизни 1 1 2 2 2 8 

 История отечества - - 1 2 2 5 

Искусство Изобразительное искусство 2 - - - - 2 

 Музыка 1 - - - - 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Технология Труд (технология) 6 6 6 6 6 30 

Итого 27 28 28 28 28 139 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 2 2 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 30 30 30 149 

Внеурочная деятельность: 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 5 5 5 5 5 25 

другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

Всего часов 39 40 40 40 40 199 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5 066 часов за 5 учебных лет при 5-дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 
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Календарный учебный график 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: даты начала и 

окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и 

продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций. При 

составлении календарного учебного графика учитывается подход при составлении графика 

учебного процесса и системы организации учебного года: четвертная. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется 

МБОУ «ООШ № 19» самостоятельно с учетом требований действующих санитарных правил 

и мнения участников образовательных отношений. 
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3.2  Система специальных условий АООП 

Условия получения образования обучающимися с умственной отсталостью включают 

систему требований к кадровому, финансовому и материально-техническому обеспечению 

освоения обучающимися варианта 1 АООП.  

3.2.1. Кадровые условия реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы  

Реализация АООП УО (вариант 1) МБОУ «ООШ № 19» обеспечивается 

педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную 

подготовку, соответствующую квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел "Квалификационные характеристики должностей работников образования", 

утвержденном приказом Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. N 761н 

(зарегистрирован Минюстом России 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Минздравсоцразвития России от 31 мая 2011 г. N 448н 

(зарегистрирован Минюстом России 1 июля 2011 г., регистрационный N 212240), в 

профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)", утвержденном приказом Минтруда России от 18 октября 2013 г. N 544н 

(зарегистрирован Минюстом России 6 декабря 2013 г. регистрационный N 30550) с 

изменениями, внесенными приказами Минтруда России от 5 августа 2016 г. N 422н 

(зарегистрирован Минюстом России 23 августа 2016 г. регистрационный N 43326), от 25 

декабря 2014 г. N 1115н (зарегистрирован Минюстом России 19 февраля 2015 г., 

регистрационный N 36091), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Минтруда России от 24 июля 2015 г. N 514н (зарегистрирован 

Минюстом России 18 августа 2015 г., регистрационный N 38575); "Специалист в области 

воспитания", утвержденном приказом Минтруда России от 10 января 2017 N 10н 

(зарегистрирован Минюстом России 26 января 2017 г., регистрационный N 45406); 

"Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам с 

ограниченными возможностями здоровья", утвержденном приказом Минтруда России от 12 

апреля 2017 г. N 351н (зарегистрирован Минюстом России 4 мая 2017 г., регистрационный N 

46612).  

Кадровые условия реализации адаптированной основной образовательной программы 

общего образования обучающихся с умственной отсталостью МБОУ «ООШ № 19» 

соответствуют следующим требованиям:  

1) Образовательная организация укомплектована педагогическими и руководящими 

работниками с профессиональными компетенциями в области коррекционной педагогики по 

направлению «олигофренопедагогика».  

2) Уровень квалификации работников образовательной организации, реализующей 

вариант 1 АООП для обучающихся с умственной отсталостью, для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности.  

3) В образовательной организации обеспечивается непрерывность профессионального 

развития педагогических работников образовательного учреждения в сфере коррекционной 

(специальной) педагогики.  

Кадровое обеспечение МБОУ «ООШ № 19», реализующей вариант 1 АООП для 

обучающихся с умственной отсталостью, предполагает междисциплинарный состав 

специалистов (педагогические, медицинские и социальные работники), компетентных в 

понимании особых образовательных потребностей обучающихся, которые в состоянии 

обеспечить систематическую медицинскую, психолого-педагогическую и социальную 

поддержку. В штат специалистов включены или выполняют функциональные обязанности на 

условиях внутреннего совместительства: учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-

психолог, социальный педагог.  
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В случае производственной необходимости возможно использование сетевых форм 

реализации образовательных программ, при которых специалисты из других организаций 

привлекаются к работе с обучающимися.  

Педагоги (учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, 

социальный педагог) имеют образование не ниже среднего профессионального по профилю 

дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или 

повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии, 

подтвержденной сертификатом установленного образца.  
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